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WOÐdF�« WF³D�« sŽ

w� W?�u?HDK?� wMÞu?�« V²?J*« Á—b?�√ Íc�« ¨q?O�b�« «c?¼ W?L?łdð vK?Ž  UM?O?F?�?²�« W¹«b?Ð w� W?OÐd??F�« œ—«u*« W?ý—Ë X?KL?Ž
WO?Ðd²�« sŽ W?OL?OK�≈ W?OÐdŽ qL?Ž Wý—Ë w?� 5�—UA*« vK?Ž ‰uB?H�« s� WK�U?� Ã–U/ XŠdÔÞË Æ±π∏π ÂU?F�« w� UO?½UD¹dÐ

ÆWÝuLK� WłUŠ wÒ³K¹ ”UÝ√ vKŽ qO�b�« «c¼ s� WOÐdŽ WF³Þ —ËbBÐ Êu�—UA*« VÒŠ— bI�Ë Æ©±®±ππ≤ ÂUF�« w� …dJ³*«

Wý—Ë w?� WO�?Ozd�« WŁb?×²*« ÊuJ²?� ©qO�b�« œ«bŽ≈ v?KŽ «uKLŽ s2 …b?Š«Ë w¼Ë® uO?Ð ÊUOKO?ł …bO�?�« ŸÆÂÆË X�UC?²Ý«
q¼_« „«d?ý≈ vKŽ  b?�√ UN?O�Ë ¨©≤®©±ππ¥® ¢qC�√ W?�uHÞ qł√ s�  U?�«dý¢ Ê«uMŽ X% X?LE½ w²�« WO?LOK�ù« q?LF�«

Æ…dJ³*« W�uHD�« WOLMð w�

ú1 Íc�« ¨q?O�b�« «c¼ d?A½ W?O?L¼√ r¼œËœ—  b?�√ s¹c�« ¡U?�d?A�« s� œb?Ž vKŽ ‰u?BH?�« iFÐ W?L?łd²� …œu?�?� XŽÒ“ÔË
¨W?HK²?�?� »U³?Ý_ W?OÐd?F�« W?��?M�« —«b�≈ W?OK?LŽ  d?šQð b?I?� ¨p�– rž— ÆW?OÐd?F�« lł«d?*«Ë  U�uK?F*« ‰U?−� w?� ÎUž«d?�
WŽu?L−� l� —ËU?A²�UÐ ¨UM¹Qð—« ¨© Ëd?OÐ w� wLOK�ù« uJ?�½uO�« V²J� s� rŽb?Ð® qC�√ ’d� d�«u?ð l�Ë Æw�U� UN?CFÐ

ÆWłUŠ WO³Kð w� rN�¹ Íc�« qO�b�« «c¼ —«b�≈ ¨¡U�dA�« s�

vF?�ð Íc�« ¨…d?J³*« W�u?HD?�« WO?LMðË W?OÐd?ð w� wK�U?J²�« w�u?L?A�« ZNM?K� Îö?�U� «Î—d?I?� Ë√ UÎłU?NM?� qO�b�« «c?¼ d³?²?F¹ ô
ÆZNM�« «cN� oLŽ√ WA�UM� w� ÷u�K� ‰UHÞ_« l� 5K�UF�« TÒON¹ t½√ Òô≈ ¨t−¹Ëdð v�≈ WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë

l� 5K�UFK� d�u¹ t½√ Òô≈ ¨‰UHÞ_UÐ 5OMF*« s� r¼dOžË q¼_« l� qLF�« ‰U−� w� WDA½√ v�≈ bI²H¹ qO�b�« «c¼ ÊU� Ê≈Ë 
w� U?NO?KŽ ÊËeJðd¹ w?²�« WO?ÝU?Ý_« ∆œU³?*« q� WF?ł«d?� p�c�Ë ¨5?¹—«œù«Ë q¼_« l� rN?²�ö?Ž W?Fł«d?� W?�d� ‰U?HÞ_«

Æ‰UHÞ_« l� w�uO�« rNKLŽ

∆œU³?*« UNO?� ÊuK�Q²?¹Ë ¨rNKLŽ W?I¹dÞ ‰UHÞ_« l?� ÊuK�UF�« U?NO?� lł«d¹  U�K?ł rOEMð vKŽ b?ŽU�¹ qO�b?�« «c¼ Ê√ rN*«
ÆqC�_« u×½ dOOG²�« v�≈ ÊuFÒKD²¹Ë rN�d% w²�«

qł√ s� ¨t²O�UF�Ë qO�b�« «c¼ w� r�dE½ W?NłË v�≈ ·ÒdF²�« v�≈ t�öš s� vF�½ ÊUO³²Ý« vKŽ qO�b�« Íu²×¹ ¨p�– v�≈
Æt� WIŠô WF³Þ Í√ d¹uDð

qO�œ d¹uDð vK?Ž qLŽ o¹d� l� qLF?ð WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë Ê√ v�≈ q?O�b�« «c¼ s� s¹bOH?²�*« ÁU³²½« XHK?½ Ê√ œu½ «ÎdOš√
W?OÐd?Ž Ê«bKÐ w�  «uM?�� W?OŽU?L?ł …d³?š vKŽ q?O�b�« wM?³¹ Æv�Ë_« rN?�«u?Ž√ w� ‰UH?Þ_« l� 5K�U?F�«Ë  ö?�U?FK� lÒÝu?�
w� W?LÝU?(« W¹dL?F�« WKŠd?*« Ác¼ v�≈ dEM�« w?�ò w�uL?A�« ZNM�« s?� tðUI?O³D?ðË tL?O¼UH?�Ë tzœU³?� wŠu?²�¹Ë ¨W?HK²?��

ÆåÊU�½ù« …UOŠ

ÆUM¼ U¼œËœd� UMOŽ«— b�Ë ¨±πππ w� w½«bO*« —U³²šö� qO�b�«  «œu�� XFCš

WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë

Æ±ππ≤ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨WOLOK�≈ qLŽ Wý—Ë sŽ d¹dIð ‡‡  å…dJ³*« W�uHD�« WOÐdð w�  «—œU³�Ë  U¹Òb%ò ∫dE½«  ©±®

Æ±ππ¥ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨dOH� 5K�UłË fJKOł UO�uł ∫œ«bŽ≈ ¨WOLOK�≈ qLŽ Wý—Ë sŽ d¹dIð  ‡‡   åqC�√ W�uHÞ qł√ s�  U�«dýò ∫lł«—  ©≤®
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øqO�b�« «c¼ w' błu¹ «–U#  ¿

o¹dD�« ·UAJ²Ý«  ¿

—UGB�« ‰UHÞú� ÃUNM#  ¿

W�bI*«  Æ±

 UŽuL:« wDAM#Ë  UDAM# v�≈  UEŠö#  Æ≤

ørÒKF²�« u¼ U#  Æ≥

øÃUNM# WLKJÐ wMF½ «–U#  Æ¥

øtKFH½ U# qFH½ «–U*  Æµ

øtÐ s#R½ Íc�« U#  Æ∂

ÃUNM*« W�Q�# v�≈ qš«b#  Æ∑

w�U(« oO³D²�« W³�«d#  Æ∏

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s# ‰UI²½ô«  Æπ
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±≤



±≥

W�bI*«

øqO
b
« «c¼ œ«bŽ≈ Èdł «–U* 

uLM?�«Ë —uD²K� X�Ë U?N½≈ ∫—U³J�« …U?OŠ ÷u) rN?³¹—bðË ‰UHÞ_« W?¾ON?ð UNO?� Íd−¹ WKŠd?� œd−� X�?O� …dJ³*« W�u?HD�«
ÆULNð«– bŠ w� ÊULN� Ê«d�√ UL¼Ë

l� 5K�U?F�« Ê≈ Ær¼—uDð V½«u?ł lOLł r?Žbð W¾OÐ w?� rNðUOŠ s?� v�Ë_«  «uM��« «uC?1 Ê√ w� o(« ‰UHÞ_« lO?L'
W?O�ËR?�� w?¼Ë ¨¡«uł_« Ác¼ q?¦� d?O?�uð W?O�ËR?�� rN?IðU?Ž vKŽ ÊËc?šQ¹ X?O³?�« Ã—Uš wŽU?L?ł qJAÐ —U?G?B�« ‰U?HÞ_«

ÆW³KD²�Ë …dO¦�

Ë√ ”—«b*« Ë√ ‰U??HÞ_« ÷U¹— w?� ¡«u?Ý ¨—U?G??B�« ‰U?H?Þ_« l� 5?K�U?F?�« …b½U?�??� ·b?NÐ q?O�b�« «c?¼ œ«b?Ž≈ Èd?ł b??I�
W?O�U(« r?NðU?Ý—U2 w� dEM?K� ÎUF?� qL?F�UÐ Êu?³?žd¹ s¹c�«Ë W?OKzU?F�« W¹U?Žd�« e?�«d� Ë√  U?½UC?(« Ë√ VFK�«  U?Žu?L−?�

 ÆWOK³I²�*« rNF¹—UA�Ë rNðUŠuLÞË rNLO�Ë

∫vKŽ ‰UHÞ_« l� 5K�UF
« …bŽU�� v
≈ qO
b
« ·bN¹ 

l� r?NKL?Ž w?� t?I?O?I?% Êu�ËU?×¹ U?� ‰u?Š Õu?{u�« s?� b¹e?� v�≈ q?�u?²�«    
Æ—UGB�« ‰UHÞ_«

Æ‰UHÞ_« W³�«d� w� rNð«—UN� d¹uDð    

Æ‰UHÞ_« r̂KFÓð UNM� ÊÒuJ²¹ w²�« W³Ò�d*« WOKLF�« ·UAJ²Ý«     

Æ‰UHÞ_« rKFð WOKLŽ rOŽbð w� ’U)« r¼—Ëœ v�≈ bIM�« 5FÐ dEM�«    

ÆrNKLŽ ”UÝ√ qJAð w²�« rÓOI�« w� dEM�«     

vKŽ —UGB�« ‰U?HÞ_« l� 5K�UF�« bŽU�ð  UÞUA½ WKL?ł sŽ …—U³Ž u¼ qÐ ¨Î«e¼Uł ÎUłUNM� wL?ÒKF²�« qO�b�« «c¼ qÒJA¹ ô
ÆWO�UF� d¦�√ WÝ—U2 d¹uDð w� r¼bŽU�¹ U2 ¨ÎUO�UŠ t½uI³D¹ Íc�« ÃUNM*« rN�

«c¼ qK�²¹ p�c� ÆrN²¹UŽdÐ ÂuI½ s¹c�« ‰UHÞ_« w� Íu� dŁ√ UN� UMKLŽ s�U�√ v�≈ UMF� ULNKL×½ s¹cK�« „uK��«Ë rOI�« Ê≈
WO�ËR?�� lIð —U?GB�« ‰UHÞ_« l?� 5K�UF�« lO?Lł vKŽ Ê√ W?IOIŠ v?�≈Ë ‰UHÞ_« 5Ð eO?OL²?�« U¹UC� v�≈  «—U?ý≈ qO�b�«

Æ «—bI�« Ë√ fM'« ”UÝ√ vKŽ e=OLÔð w²�«  UÝ—UL*«Ë  UO�uK��« WÝ«—œ

ÒbŽÔ√ b?I� ÆtDOD�ðË t²?A�UM�Ë ¨tÐ Êu?�uI¹ Íc�« qLF?�« w� dOJH²?K� W�dH�«Ë X�u�« ‰U?HÞ_« l� 5K�UF?�« ¡UDŽ≈ rN*« s�
ÆWOKLF�« Ác¼ e¹eFð qł√ s� qO�b�« «c¼

± ‡ ±  W�bI*«



±¥

qO
b
« «c¼ Â«b+²Ý« sŽ

∫qO
b
« «u�b+²Ý« s¹c
« s�  UIOKFð

s¹dšüUÐ W?I¦�« —uD½ Ê√Ë ¨U½—UJ'√ w' s¹d?šü« „dA½ Ê√Ë Î̈UF# qL?F½ Ê√ UMLKFðò

Æås¹dšü« qLŽ s%U#√ sŽ d¦%√ ·dF½ Ê√Ë ¨WI¦Ð —uD²½Ë

Æåœ«d�_«  UłUO²Š« w³K¹ YO×Ð —uD²¹ ÊQÐ ‘UIMK� UM×LÝ bI�ò

©WŽuM?²�  UO?HKš s� 5�œU� 5?K�UŽË  ö�U?Ž s� W½ÒuJ*« Í√® WDK?²<«  UŽu?L:«ò
ÆåÎ«eOL²� U¼ƒ«œ√ ÊU�

W�Q�� w¼ ¨W�—UA*UÐ rN� ÕUL��« Î«b? ¹b%Ë ¨s¹dšü« l� q�UF²�« Ê√ UMLKFð bI�ò

ÆåUN²A-UM� Íd& w²�« …œU*« ÊuLC� WOL¼√ sŽ UN²OL¼√ qIð ô

ÆådJH½ wJ� X-u�« UM×M� UNO< qO�b�« «c¼ Â«b?²Ý«Ë  WO³¹—bð …—ËbÐ ÂUOI�« Ê≈ò

ÆåU¼—U³²š«Ë  UO{dH�« W×� WÝ«—œ v�≈ WłU(« vKŽ bO�Q²�« vKŽ w½bŽUÝ bI�ò

ØW?Ý—b??� q� v?KŽ ÆÃU?N?M*« r?OE?M²?� …b?O?ŠË W??×?O?×??� W?I¹d?Þ b?łu?ð ô t½√ ÔX?LK?Fðò
ÆåW�U)« UN²I¹dÞ b& Ê√ W�dA� ØW½UCŠ ØVF� WŽuL−�

Æåw�uO�« wKLŽ w� oLFÐ dJ�√ qO�b�« «c¼ wMKFł bI�ò

ÆårN�H½QÐ rN�«b¼√ WŽuL:« ¡UCŽ√ lC¹ U�bMŽ “eF²ð e�«u(« Ê√ ÔXLKFðò

ÆåWOB�ý »—U& vKŽ wMÔÐ t½_ bOł t½≈ò

≤ ‡ ±  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±µ

qO
b
« «c¼ Â«b+²Ý« q³3 

W�Òd?F� ÷«d?ž√ r�� q?JK� ÆUNM?� «Ë—U²?�ð Ê√ rJMJ1 w²?�« œ—«u*« s� WK�UJ?²� WŽu?L−?� ÊuJO� wL?ÒKF²�« qO?�b�« rLÔ� b?I�
Ë√ ¨å¬ ≥ò ◊UAM�UÐ «Ë√b?³ð Ê√ rJOKŽ Vłu²¹ t½√ «ËdF?Að ô ÆWMOF� …d³?š rJ×M1 wJ� ◊UA½ q� œ«bŽ≈ Èd?ł b�Ë ¨Õu{uÐ
Âu?O�« Ë√ …—Ëb�« ¡b?Ð q³?� tKL?�QÐ q?O�b�« …¡«d?IÐ «u?�u?Ið Ê√ q?C�_« s?� °dýU?F?�« r�?I�« W¹U?N½ v?²Š ◊U?A?½ q� «u?I³?Dð Ê√
Æd�u²*« X�u�« vKŽË W�U)« rJ²ŽuL−�  UłUO²Š« vKŽË rJOKŽ Ê«bL²F¹ WDA½_« —UO²š«Ë rJKLŽ jOD�ð sJ� ¨w³¹—b²�«

øqO
b
« «c¼ Âb+²�Ó¹ Ê√ sJ1 sÓ� 

5ÝÒ—b?*« Ë√ØË ¨Îö?¦?� U??� W?ID?M� w� åV?FK?�«  U?Žu?L?−??�ò wDA?ML??� ¨WKŁU??L?²?� s�U??�√ w� 5?K�U?F?�« s�  U?Žu??L?−?�  ¿
ÆWOK×� W¹uÐdð …dz«b� WFÐUð WIDM� w� ‰UHÞ_« ÷U¹— vKŽ 5�dA*«Ë  UM{U(«Ë

 UŽu?L−�ò wDAM�Ë  U?M{U(« q� ∫Îö¦?� ¨WŽuM²� qL?Ž s�U�√ w� sJ�Ë ¨…b?Š«Ë WIDM� w� 5K�U?F�« s�  UŽuL?−�  ¿
Æ…bŠ«Ë …bKÐ w� åVFK�«

ÆW{Ë— Ë√ W½UCŠ Ë√ ‰UHÞ√ WÝ—b� w� 5K�UF�« lOLł ∫q¦� ¨e�d� Ë√ WŽuL−� Ë√ …bŠ«Ë W{Ëd� lÐUð qLŽ o¹d�  ¿
Æ—UGB�« ‰UHÞ_«Ë q¼_« rCð W‡‡Žu‡L−� Ë√ åVF� W‡ŽuL−�ò w� 5K�UŽ ¡UCŽ√Ë WM'  ¿

ÆW�b)« ¡UMŁ√ w� rÒKF²�«Ë rNð«d³š ¡UMžù WO³¹—bð  «—ËbÐ Êu�uI¹  UF�Uł …cðUÝ√  ¿
ÆW�U)« WOÐd²K� ”—«b� Ë√ WOz«b²Ð« ”—«b� w� ¨ÎUMÝ d³�√ ‰UHÞ√ uLKF�  ¿

ÆW{Ë— w� Êu�dA*«Ë w�U¼_«  ¿

øqO
b
« «c¼ Â«b+²Ý« sJ1 nO: 

ÆÊU²ŽUÝ UNM� q� …b� ¨WOzU�� hBŠ dAŽ s� WOKB� …—Ëœ w�  ¿
Æ «¡UI� W²Ý Ë√ W�Lš s� ÊÒuJ²ð WO�UE½ dOžË …dOB�  «—Ëœ w�  ¿

Æ5K�UFK� W¹—Ëœ  «¡UIK� å…b½U��ò …œUL�  ¿
Æ UM{U(« V¹—b²Ð W�Uš …—Ëœ w� WŽUÝ ±≤∞ s� …bŠu�  ¿

Æ‰UHÞ_« —UG� vKŽ 5�dA*«Ë  U�dALK� WNłu� ¨bŠ«Ë ÂuO� lO{«u*« …œbF²� …—Ëœ w�  ¿
ÆwÝ—b� w³¹—bð Âu¹ w�  ¿

wMŁ« vKŽ UNM� q� œb?Ž b¹e¹ ô …dOG�  UŽuL−� l� U?N�«b�²Ýô ÎUÝUÝ√ qO�b�« «c¼ w� …œ—«u�« W?DA½_« XLLÔ� bI�
WŽu?L:« pKð rO?�Ið r²¹ ©ÎÎö?¦� ¨q�U?� ÂuO� d9R?� Ë√ qLŽ Wý—Ë ‰ö?š® Î«œbŽ d³?�√ WŽuL?:« X½U� «–≈ ÆÎU?B�ý d?AŽ

Æ…—U²<« WDA½_« vKŽ qLFK� Î«œbŽ dG�√  UŽuL−� v�≈
q³??� s� qÒšb?²?�« w� …—U?N??� VÒKD?²¹ W?DA½_« i?F?³?� ÆqO?�b�« «c?¼ Â«b?�?²?Ý« w� w?ÝU?Ý√  U?Žu?L?:« w?DÒA?M� —Ëœ Ê≈
v�≈ ÎUBOB?š WNłu*«  UEŠö*« iFÐ „UM¼ p�c� ÆÊQA�« «c?NÐ W�Uš WO�U{«  UEŠö� „UM¼Ë ¨ U?ŽuL:« wDÒAM�
Æ5KO�“ 5Ð WO�ËR�*« rÝUIð Íd−¹ U�bMŽ bOł qJAÐ  UŽuL:« qLFð U� …œUŽË Æw½U¦�« r�I�« w�  UŽuL:« wDÒAM�

ÆUNODAM� b½U�¹Ë WŽuL:« qLŽ p�– qÒN�¹

rNLÓO� WÝ«—œ vKŽ 5�—UA*« lO−Að u¼ qO�b�« «c¼ s� w�ULłù« ·bN�« Ê≈ ∫«ËdÒ�cð
fO�  UŽuL:« wDÒAM� —Ëœ Ê≈ °W×O×�  UÐUł≈ „UM¼ X�O� Æ‰UHÞ_« l� rNKLŽË rNðUO�uKÝË

¨WOB�A�« rNÐ—U& s� ÃU²M²Ýô«Ë dOJH²�«Ë WL¼U�*« s� WŽuL:« 5J9 u¼ qÐ ¨å5IK²�«ò
Æ·«b¼_« Ác¼ oOI×²� WDA½_« Ác¼ XLLÔ� bI� ÆrÒKF²�«Ë qÒ�Q²�«Ë

≥ ‡ ±  W�bI*«



±∂

 øqO
b
« «c¼ w< błu¹ «–U� 

X�Ë ô≈ u¼ U� ¨ÁU½œ√ t{dF½ Íc?�« ÂU��_«  U¹u²×� h�K� w� œ—«Ë u¼ UL?� ¨◊UA½ qJ� hB<« X�u�« Ê≈ ∫tO³Mð
Æ…—Ëb�« jOD�ð vKŽ rJðbŽU�* jI� ÁUMF{Ë b�Ë ¨w³¹dIð

 UŽuL:« wDAM�Ë  UDAM� v
≈  UEŠö� ∫ ≤ r�I
«

ÆUNð—«œ≈Ë  U�K'« rOEMð WOHO�Ë ¨WŽuL:« jÒAM� —ËœË ¨ UŽuL−� w� qLF�« WLO� w� dEM¹

ørÒKF²
« u¼ U� ∫ ≥ r�I
«

Æ‰UHÞ_« rKF²¹ nO�Ë ¨—U³J�« s×½ rKF²½ nO� w� dEM¹

WIO?�œ ¥µ ≠ ≥∞                        ÆUMKLŽ ÊUJ� w� p?�– dŁ√Ë ¨—U³J�« s×½ rKF?²½ nO� ∫rÒKF²�« w� ”Ë—œ    ‡ √ ≥
W?I?O�œ ∂∞                                           Æq?HD�« rÒK?Fð W?³�«d?� w� v?�Ë_«  «uD)« ∫W�ôœ sŽ Y×?³�«  ‡ » ≥
WIO�œ ¥µ                                                 Æq?LF�« ÊUJ� w� W³�«d�  U?OKLŽ ¡«dł≈ ∫rÒKF²�« W³�«d�   ‡ Ã ≥
WIO�œ ¥µ ´ ∂∞                     ÆrN?LKFð WOKLŽ …b½U��Ë ‰UHÞú?� ¡UG�ù« w� —U³J�« —Ëœ ∫v�Ë_« WK¾Ý_«   ‡ œ ≥
WIO�œ ¥µ ´ ≥∞                        ¡ÈœU³*« WL?łdð sJ1 nO�Ë ¨rÒKF²�« u¼ U� ∫…bŠ«Ë W�—Ë w�  «œU�≈ ∂  ‡ ‡¼ ≥

ÆqLF�« ÊUJ� w� WOKLŽ  UIO³Dð v�≈          

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U� ∫ ¥ r�I
«

ÆåwH)« ÃUNM*«ò Ÿu{u� w�Ë ¨ÃUNM*« UNM� ÊÒuJ²¹ w²�« WDA½_«Ë »—U−²�« w� dEM¹

WIO�œ ¥µ                   øÃUNM*« s� Î«¡eł pKLŽ ÊUJ� w� Àb×¹ U� d³²FÔ¹ bŠ Í√ v�≈ øÃUNM*«  U½=uJ� U�  ‡‡ √ ¥
 s� Î«¡eł q=JA¹ ‰UHÞú� U½bI½ Ë√ UM×¹b� WOHO� Ê≈ ∫ÊU�ž U¹ lz«— «c¼  ‡‡ » ¥

WI?O�œ ¥µ ≠ ≥∞ ´ ¥µ                                                                               ÆåwH)« ÃU?NM*«ò        
WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ                     ÆrJKLŽ ÊUJ� w� tÐ Êu�uIð U* WFł«d� ∫øpłUNM� Ác�²¹ Íc�« qJA�« U�  ‡‡ Ã ¥

øtKFH½ U� qFH½ «–U* ∫µ r�I
«

ÆUMKLŽ s�U�√ v�≈ UMF� tKL×½ U� w� dŁRð w²�« WOðUO(« UMÐ—U& r�I�« «c¼ ”—b¹
U¼d�u½ w²�«  «d³)«Ë  «—UN*« w� dEM�UÐ p�–Ë øÊuLÒKF²¹ s* rN� t½√ dFA½ Íc�« U�  ‡‡ √ µ

WIO�œ ¥∞ ≠ ≥∞      øW³ÝUM�  «d³)«Ë  «—UN*« Ác¼ Ê√ dFA½ UMKF−¹ Íc�« V³��« sŽ ‰ƒU�²�«Ë ¨œb×� ÌqHD�       
WIO�œ ¥∞ ≠ ≥∞ø‰UHÞ_« l� UMKLŽ vKŽ UM²�uHÞ w� W¹d¼u'« »—U−²�« dŁRð nO� øUM²�uHÞ w� UMLKFð «–U�  ‡‡ » µ

r¼UM�dŽ s¹c�« œ«d�_« r¼ s� ∫©s��« w� dO³� h�ý® XOOŠ U� ÎU½ö� v�½√ s�  ‡‡ Ã µ
WIO�œ ¥µ                                            øU½dOJHð WI¹dÞ vKŽ ’Uš dOŁQð rN� ÊU� s¹c�«Ë ¨w{U*« w�        

 œ«Ëd�« iF³Ð W�U)« ¡ÈœU³*«Ë rOI�«Ë —UJ�_« WOL¼√ rOOIð ∫WOÝUÝ√ ¡ÈœU³�  ‡‡ œ µ
WIO�œ π∞                                                            ÆUM?KLŽ w� …dJ³*« W�uHD�« w� WOÐd?²�« ‰U−� w�        

UMzœU³� dOŁQð WOHO� w� ◊UAM�« «c¼ dEM¹ ¨s¹dšü« qLŽ s�U�√Ë ©‰uB�® ·uH�  ‡‡ ‡¼ µ
WIO�œ ∑µ                        ÆÍ—uÔ�O²½uÔ� U¹—U�Ë f�«e¹≈ Ê«“uÝ s� WK¦�√ Â«b�²ÝUÐ UMKLŽ vKŽ WOÝUÝ_«         
WIO�œ ∂∞                ølL²:« w�  «dOG²�« l� 5ÐËU−²�Ë 5½d� ÊuJ½ Ê√ UMMJ1 nO� ∫dOOG²�«Ë W½Ëd*«  ‡‡  Ë µ

¥ ‡ ±  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±∑

øtÐ s�R½ Íc
« U� ∫ ∂ r�I
«

∫rOI�« Ác¼ —UGB�« ‰UHÞ_« V�²J¹ nO�Ë ¨‰UHÞ_« l� UMKLŽ vKŽ WOB�A�« UMLO� dOŁQð WOHO� w� r�I�« «c¼ dEM¹

WI?O�œ ≤∞                                   Æd?GB?�« w� ÁUMLKF?ð U� ≠ åÎU�öÞ≈  ÆÆÆÆô√ wKŽ V?−¹ò ∫X�U� w�√  ‡‡ √ ∂
WIO�œ ∂∞                                                   ÆUN�H½ WOMLC�« rOI�« w� …dE½ ∫WLE½_«Ë 5½«uI�«  ‡‡ » ∂
WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞                                   Æ‰UHÞú� lL²:« r?OOIð WOHO� w� …dE½ ∫W�uHD�« s� b¼UA�  ‡‡ Ã ∂
WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞                                              ÆUNHA�Ë rOI�« sŽ ÕUB�ù« w� ¡b³�« ∫pH�u� sÒO³ð  ‡‡ œ ∂
WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ                                                          ø—uD²ðË rO?I�« dOG²ð nO� øÔ dOGð nO�  ‡‡ ‡¼ ∂
WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ                                Æl�«u�« w� rOI�« ‰uFH� w� …dE½ øwB�ý Â√ wMN�  ‡‡ Ë ∂
WIO�œ π∞                      ÆUMðUÝ—U2 w� WM�UJ�« rOI�« s� b¹e*« ·UAJ²Ý« ø…bO'«  UÝ—UL*« w¼ U�  ‡‡ “ ∂
W�UŠ qJ� WIO�œ ≥∞                           ÆWHK²�� rO� ÍË– ’U�ý√ l� qLF�« ∫W³FB�«  «—«dI�« –U�ð≈  ‡‡ Õ ∂
WIO�œ ¥µ                                             Æ·ö)«Ë ·ö²šô« l� q�UF²½ nO� ∫rOI�« w� »—UC²�«  ‡‡ ◊ ∂

 ∫ÃUNM*« W
Q�� v
≈ qš«b� ∫∑ r�I
«

ÆqLFK� UMDOD�ð WOHO� ¡u{ w�

WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ                                                        ÆqOBH²�UÐ qHÞ W³�«d� ∫qHD�« dE½ WNłË  ‡‡ √ ∑
ØÍU¼® ÃUNM*« ÁU& WHK²�� qš«b� W�Lš v�≈ W¹bI½ …dE½ øwMOMF¹ Ë√ wMB�¹ Íc�« U� ‡‡ » ∑

p³ÝUM¹ Íc�« X�u�«  Æ©ZOðÚ—uÐ ¨ÎUI³�� WDD<«Ë WOM³*« ”Ë—b�« ¨Í—uÔ�O²½uÔ� ¨dMÚ¹U²Úý n�ËœË— ¨»uÔJÝ        
W�Kł W¹√ w?� WIO�œ ≥∞     ¨s×½ UM?KLŽ s�U�√ w� Âb�?²�*« ÃUNM*« vKŽ ©VO?B½U¹ Ë√® ôu³�uð  ‡‡ Ã ∑

ÆUÎIÐUÝ ÕËdD*« —UÞù« Â«b�²ÝUÐ 
W?I?O?�œ ∂∞ ≠ ≥∞    sŽ …—œU?B?�«  U?N?O?łu?²�« v�≈ …d?E½ ∫W?�?ÝR*UÐ W?�U?)«  «œUý—ù« W?Ý«—œ  ‡‡ œ ∑

                                                       ÆWOK;« W¹uÐd²�«  UDK��«

µ ‡ ±  W�bI*«



±∏

w
U(« oO³D²
« W³3«d� ∫∏ r�I
«

ÆW³�«d*« Ác¼ Â«b�²Ý« WOHO�Ë ¨‰UHÞú� W¹œdH�« W³�«d*« WOHO�Ë V³Ý vKŽ e=�d¹

WIO�œ ≥∞                  øÎU�UE²½« d¦�√ WI¹dDÐ UNÐ ÂuI½ Ê√ UMMJ1 nO�Ë W³�«d*« w¼ U� ∫W³�«dLK� dOC×²�« ≠ √ ∏
WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞            øUNŠdÞ V−¹ w²�« WK¾Ý_« U�Ë V�«d½ Ê√ b¹d½ «–U� ∫pÐ W�U)« WK¾Ý_« œU−¹≈ ≠ » ∏
WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ                            ÆW³�«d*«  UOKLŽ jOD�ð w� WOKOBHð …dE½ ∫ øÚsÓ� ønO� ø«–U� ø«–U* ≠ Ã ∏
 UŽUÝ ±∞ ≠ ∂                        ÆrOOI²�«Ë W³�«dL?K� ÎöJO¼ q=JAð WOÝUÝ√ WK¾Ý√ W²Ý ∫qFH�« w� ÃUNM*« ≠ œ ∏
Ë√ WIO�œ ≤∞                             q³I²�LK� jOD�²�« øÆÆWO�U²�« …uD)« w¼ U� ∫WK¾Ý_« ÕdÞ bFÐ «–U� ≠ ‡¼ ∏
°pðUOŠ s� vI³ð U� 

oO³D²
« v
≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô« ∫ π r�I
«

W³�«d�Ë ÎU�b?Ô� dO��« WOHO� w�Ë ¨UM�«b¼√Ë U?MðU¹Už w� ¨‰UHÞ_« l� qLF�« s� tO�≈ ‰u�u�« v?šu²½ Íc�« ·bN�« w� dEM¹
ÆÂbI²�«

WIO�œ ≥∞ ≠ ≤∞       ÆUM²ŽuL−� Ë√ U½e�d� Ë√ UM²{Ë—  U¹Už WLK� …dAŽ fLš w� h�K¹ ∫oBK� rOLBð ≠ √ π
WIO�œ ¥µ s� hBŠ …bŽ     øWOKLF�« WÝ—UL*« w� UM�«b¼√ qJý ÊuJOÝ «–U� ∫WOKŠd*« ·«b¼_« n¹dFð ≠ » π

 UM¹b� …d�«u²*« œ—«u*« vKŽ bL²F¹ UM�«b¼√ oOI% ∫—«Ëœ_«Ë œ—«u*« WFł«d� ≠ Ã π
·b¼ qJ� W?IO�œ ¥∞ ≠ ≥∞                                                             ÆUMMOÐ U?LO� ÂU?N*« l¹“uð vKŽË

  ÁU&UÐ ÎU�bIð oI×½ UM½√ s� b�Q²�« WOHO� w� dEM�« ∫ÂbI²�« b�— ≠ œ π
W?I?O?�œ ¥∞ ≠ ≥∞ U?NM� q?�  U�?Kł …b?Ž          ÆUM?�«b¼√ oO?I?%

ÂU�_« v
≈ …dE½ ¨¡«—u
« v
≈ …dE½ ∫ ±∞ r�I
«

    ÆqO�b�« «c¼ Â«b�²Ý« w� UNÐ U½—d� w²�«  «d³)« w� q�Q²�« W�d� UM×M9 WFł«d�

W??I?O??�œ ¥µ ≠ ≥∞          ÆqO?�b�« «c?¼ w� r?JK?L?Ž W?F??ł«d?� ≠ √ ±∞
X�Ë s?� p¹b� U?� —b?IÐ Ë√ W?I?O?�œ ≥∞                                         øW?O�U?²�« …uD)« w¼ U?� ≠ » ±∞

Æ…bOH� s¹ËUMŽË UÎ³²� rCð …—U²�� —œUB�Ë lł«d� ∫ ±± r�I
«

∂ ‡ ±  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±π

o¹dD
« ·UAJ²Ý« 

∫WK¾Ý√ WFÐ—√ ‰öš s� ¨bIM�« 5FÐ WO�U(« rJðUÝ—U2 v�≈ dEM�« vKŽ wLÒKF²�« qO�b�« «c¼ rJF−A¹

øÊü« s×½ s¹√   ‡‡

øV¼c½ Ê√ b¹d½ s¹√ v�≈   ‡‡

øb¹d½ U� v�≈ qBMÝ nO�   ‡‡

øÎWÐU²� UMłUNM� ÊÒËb½ Ê√ ©lOD²�½ q¼ Ë√® UMOKŽ V−¹ q¼   ‡‡

—UO?²š« W¹d?Š p� d�u?ð YO×Ð ÂU?��_« Ác¼ XL?LÔ� ÆWK?¾Ý_« Ác¼ W?'UF* VO�U?Ý√ lÝU²?�« v�≈ Y�U¦�« s?� ÂU��_« Âb?Ið
pðU�UL²¼« l�Ë p� ÕU²*« X�u�« l� VÝUM²¹ U0 p�–Ë ¨WDA½_« Ác?¼ d³Ž W�U)« pÐË—œ fÒLKðË W�U)« p�öD½« ◊UI½

Æ…œb;« pðU¹u�Ë√Ë

∫‰Ë_« ‰«R��« u¼ `ł—_« vKŽ ÊuJ¹ b� tM� oKDM½ ‰«RÝ qC�√ Ê«
øÊü« s×½ s¹√

UN?Ý—œ w� W³?ždÐ dFA?½ w²�« WO�U?(« …œb;«  UÝ—U?L*« vKŽ bL?²F¹ d?�_«Ë ¨…œbF²?� ‚dDÐ ‰«R�?�« «c¼ W'UF?� sJ1
ÆqOBH²�« s� b¹e0

vKŽ b?ŽU?�¹ Î«d?ýR?� WK¾?Ý_« Ác¼ Â«b?�?²Ý« V?−¹ ∫s¼c�« w?� Èdš√ W?K¾?Ý√ “d³?ð øÊü« s×½ s¹√ ∫U?M�?H½√ ‰Q?�½ U?�bMŽ
ÆUNÐ qLF�« ÊuKCHð w²�« qO�b�« «c¼ ÂU��√ —UO²š«

∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ

ÆÃUNM*« W�Q� v�≈ qš«b�

øtKFH½ U� qFH½ «–U*

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U� s×½ s¹√

øÊü«

ørÒKF²�« u¼ U�

≥ r�I�« ·dF½ «–U�

ørÒKF²�« WOKLŽ sŽ

¥ r�I�«

µ r�I�«

∑ r�I�«

øÃUNM*« u¼ U�

ø«c¼ q* qFH½ «–U*

qFH¹ «–U�

øÊËdšü« ”UM�«

∑ ‡ ±  W???�b??I?*«



≤∞

WFCÐ «Ë—U²?�ð Ê√ ÊË—dIð b� Ë√ q�K�²� qJAÐ ‰uB?H�« Ác¼ s� q� vKŽ qLF�« w� Êu³ždð b� ¨U? ÎO�U� X�u�« ÊU� «–≈
d¦?�√ o¹dÞ „uKÝ ÊuKÒC?Hð b�Ë ÆlÐU?��« Ë√ f�U)« r?�I�« v�≈ rŁ ¨lÐ«d�« Ë√ Y?�U¦�« r�?I�UÐ Î«¡bÐ Ær�� q?� s� WDA½√
s� b¹b?F�« „UM¼ ∫d?š¬ r�IÐ ¡b?³�« q³?� ÂU�?�_« s� r�� Í√ ¡U?N½≈ v�≈ W?łUŠ s� „UM?¼ fO� ÆÂU�?�_« Ác¼ d³?Ž ÎUłÒd?Fð

ÆÊU� X�Ë Í√ w� ÁU&ô« dOOGð w� WK�UJ�« W¹d(« rJ¹b�Ë WMJL*« mOB�«Ë  ôUL²Šô«
W?Žd?�?Ð Êu?H?A?²J?²?�?� Æt?ŽU?³ðô ÎU??�eK� ÎU?I?¹dÞ  ôU?L?²??Šô« Ác¼ s� Í_ f?O�

ÆrJO�≈ W³�M�UÐ …—UŁ≈Ë ÈËbł d¦�_« qO�b�« ÂU��√

∫ÊöL²×� ÊUÐ—œ „UM¼

lO??L?ł Ë√ iF?Ð v�≈ …œu?F?�UÐ Êu?³?žd?ð b?� ¨ ôƒU?�?²?�« s� b?¹e*« “ËdÐ l?�Ë ¨b?FÐ U??L?O?� qO?�b�« «c?¼ vKŽ r?JK?L?Ž ‰ö?šË
ÆÂU��_«

øV¼c½ Ê√ b¹d½ s¹√ v�≈ ∫w½U¦�« wÝUÝ_« ‰«R��« v�≈ ‰UI²½ô« ÊËœuð b� ¨‰Ë_« ‰«R��« vKŽ qLF�« iFÐ “U$≈ bFÐ
Èd?š√ …d?� ÆlÐU?��«Ë f�U?)« 5L?�?I�« w� …—u?�c*« WD?A½_« iFÐ v?KŽ qL?F�« ‰ö?š s� ‰«R?��« «c¼ W?'U?F?� sJ1

ÆrJKLŽ jOD�²� rJðU¹u�Ë√Ë rJðU�UL²¼« s� ‚öD½ô« rJOKŽ

∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ

‚öD½ô«
≥ r�I�«

¥ r�I�«

µ r�I�«

∑ r�I�«
dš¬ ÎöB� «Ë—U²š«

dš¬ rŁ
Î«œb−� dOJH²�«Ë dEM�« …œUŽ≈ V−¹ Êü«

b¹d½ s¹√ v�≈

øV¼c½ Ê√

Íc�« U� Ê–≈

øÁ—ÒuD½ Ê√ b¹d½

UMMJ1 «–U�Ë

øs¹dšü« s� rKF²½ Ê√

µ r�I�«

∑ r�I�«

øtKFH½ U� qFH½ «–U*

v�≈ qš«b�

ÃUNM*« W�Q�

∏ ‡ ±  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



≤±

Æ5L�I�« 5Ð WO³�½ W¹d×Ð „d×²�« ÊË—U²�ð b� ¨w�U²�« r�I�« v�≈ ‰UI²½ô« q³� q�U� r�� ¡UN½≈ s� ÎôbÐË

‰«R��« «c¼ Z�UF½ ÆV¼c½ Ê√ b¹d½ s¹√ v�≈ ∫‰«R?��UÐ dOJH²�« VIFÓ¹ u¼Ë øb¹d½ U� v�≈ qB½ nO� ∫u¼ Y�U¦�« ‰«R��«
Ædšü« UL¼bŠ√ l³²¹ YO×Ð ÊUL]LBÔ� UL¼Ë ÆlÝU²�«Ë s�U¦�« 5L�I�« w�

ÆlÝU²�« r�I�« w� ZÓ�UF¹ d�√ «c¼ øÎWÐU²� UMłUNM� Ê=Ëb½ Ê√ UMOKŽ V−¹ q¼ ∫u¼ dOš_«Ë lÐ«d�« ‰«R��«

wM?F¹ ô lÝU?²�« r?�I?�« v�≈ ‰u?�u�« Ê≈ ∫W?IÐU?��« ÂU?�?�_« i?F³?� …œu?F�« v�≈ W?łU?(UÐ ÊËd?F?Að b?� WD?IM�« Ác¼ b?MŽ
ÆbOH� qJAÐ Á“U$≈ rJMJ1 Íc�« qLF�« -e$√ rJ½« …—ËdC�UÐ

µ r�I�«∑ r�I�«µ r�I�«∑ r�I�« Ë√

qB½ nO�

øb¹d½ U� v�≈

U½uŽœ ¡b³�« w9

…dE½ wIK½

vKŽ Èdš√

Êü« UMF>u�

∏ r�I�«π r�I�«

c?²½ rŁ

 «uD)«

v�≈ v�Ë_«

ÂU�_«

 ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«

WÝ—UL*« v�≈
…bzU�«  UÝ—UL*«

Ê=Ëb½ Ê√ V−¹ q¼

øÎWÐU²� ÃUNM*«

ønO* sJ�Ë

Ê√ b¹d½ q¼ ¨ÎUMŠ

øt³²J½

Î«b¹e� ‰c³½ U½uŽœ

ÆÆvKŽ bN'« s�

ø«–U*Ë
·«b¼_« s� ‰UI²½ô«

WÝ—UL*« v�≈

π r�I�«

π ‡ ±  W�bI*«



≤≤

øtÐ s�R½ Íc
« U� ∫ ∂ ¡e'«

WO?ÝUÝ_«  UŽUMI�«Ë r?OI�« iFÐ ”—b� …u?Žœ r�I�« «c¼ wH?� ÆÈdš_« ÂU��_« sŽ U?� ÎUŽu½ WH?K²�� W?LN� r�?I�« «cN�
qLF?K� WI¹dÞ qC?�√ Ê≈ ÆÎU�b� d?O�K� U?¼—U²�½ w²?�« q³^��«Ë ¨W?OK³I²?�*« UMðUŠu?LÞË WO�U?(« UM²Ý—U2 U?NOKŽ v?M³Ôð w²�«

ÆqO�b�« vKŽ qLF�« …d²� ‰«uÞ tOKŽ qLF�« —«dL²Ý« w¼ r�I�« «c¼ vKŽ
b?� rJýU?I½ Ê√ -dF?ý UL?K� Ë√ ©ø…UO?(« vMF?� U?� q¦�® W?�Ý«d?�« rJðU?ŽUM� Èb?Š≈ sŽ Êu�¡U?�²ð r?J�H½√ -b?łË U?LKÔ�

Æ”œU��« r�I�« s� d¦�√ Ë√ ◊UA½ Â«b�²Ý« w� dOJH²�« rJMJ1 ¨`D��« s� oLŽ√ u¼ U� v�≈ ÎöOK� ’uG¹

WŽuL:« œ«d?�√ iF³� Ëb³ð b� WDA½_« iFÐ Ê√ ”œU��« r?�I�« w� …œ—«u�« WŽuL:« jAM* WN?łu*«  UEŠö*« dNEð
U?Î�Ý√ XF?{Ë b?� WŽu?L:« ÊuJ?ð Ê√ bFÐ ”œU?��« r�?I�« vK?Ž qLF?�« V�½_« s� t½S?� ¨p�c� Æ…œÒb?N� v?²Š Ë√ …e?H×?�
…d?³?š rN¹b� f?O� Ë√ U?ÎCF?Ð rN?CF?Ð U¼œ«d?�√ ·dF?¹ ô WŽu?L?−?� l� qL?F�« Âb?Ž s�?×?²�?¹ Æ„d²?A*« U?NK?LF?� W×?{«Ë

ÆUÎF� qLF�« w� WFÝ«Ë

Æ UłU²M²Ýô«  ∫dýUF
« r�I
«

v�≈ …d?E½ ∫d?ýU??F�« r�??I�« w� d?EM?�« Íb?:« s� ¨n?�u?²?�« ÊË—d?Ið U?�b?MŽ t??O�≈ r²?K�Ë Íc?�« ÊUJ*« s?Ž dE?M�« i?GÐ
ÆÂU�_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�«

WDI?½ v�≈ …œu?F�« ÊË—dI?ð b� ÆW?K³I?*«  «uD)« jOD?�ðË rO?OI?²�«Ë W?F?ł«d*« W?OKL?Ž w� W?�Uš W?OL?¼QÐ l²?L²?¹ r�?I�« «c¼
ÆÎ«œb−� ¡b³�«Ë ‚öD½ô«

øÊü« s×½ s¹√

øV¼c½ Ê√ b¹d½ s¹√ v�≈

øb¹d½ U� v�≈ qBMÝ nO*

øÎWÐU²* ÃUNM*« ÊÒËb½ Ê√ V−¹ q¼

ø«cJ¼ ‰U(« u¼ Ór� sJ�Ë

ÎUIŠ wMF½ «–U�

øÆÆ‡‡Ð

s×½ s¹√

øÊü«

Íc�« ÊUJ*« u¼ U�

øtO9 qLŽ√ Ê√ ÎUIŠ œË√

øp�– q* wMF¹ «–U�

∫∂ r�I�«

s�R½ Íc�« U�

øtÐ

±∞ ‡ ±  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«



≤≥

—UGB
« ‰UHÞú
 ÃUNM� 

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U� ∫lÐ«d�« r�IK� `{«u�« —u;« w¼Ë ¨qO�b�« «c¼ w� ÃUNM� WLK� dNEð
—UG?B�« ‰UHÞ_« l� 5K�U?F�« s� b¹bF�« ÊS� ¨t?ðeO�— WÝ—b?*« qJAð ¨ÎU−�U½d?Ð wMF²� …œUŽ Âb?�²�ð W?LKJ�« Ác¼ Ê√ U0
œ«b?Ž≈ vK?Ž qL?F¹ ‰«“ U?� Ë√ØË -√ W?OÐd?F�« ‰Ëb?�« s� «Îœb?Ž Ê√ W?�U?š ¨rN?OKŽ o?³DM?¹ `KD?B*« «c¼ Ê√ ÊËd?³?²?F¹ ô b?�

Æ…dJ³*« W�uHD�« WKŠd0 ’Uš wLÝ— ÃUNM�
ÕU?²Ôð w?²�«  «d?³?)« s� q?�U?� ‰U−?� v?�≈ d?O?A½ YO?×?Ð ¨nK²?�?� v?MF0 q?O�b�« «c?¼ w� ÃU?NM�  W?L?K� Âb?�?²?�½ ¨s?J�Ë
’U?)« ÃUNM*« ÊS?� ¨vMF*« «c?NÐ W?LKJ�« Â«b?�²?Ý« bMŽË Æ‰eM?*« Ã—Uš  U?ŽuL?−� sL?{ s¹œu?łu*« ¨—UG?B�« ‰U?HÞú�

∫sLC²¹ —UGB�« ‰UHÞ_UÐ

Æ‰UHÞú� WŠU²*« uLM�«Ë rÒKF²�« ’d� lOLł   º

Ë√ UNKÒL% Ë√ UN?FO−Að Ë√ UNDOD�ð Íd−¹ U�≈ w²�« n?�«u*«Ë dOJH²�« ‚dÞË WDA½_«   º
ÆUNFM� Ë√ UNK¼U&  

Æ¡«uÝ bŠ vKŽ ÊuG�U³�«Ë ‰UHÞ_« tF³²¹ Íc�« w�uO�« 5ðËd�«Ë ¨W�dG�« rOEMð WI¹dÞ   º

 tOK?Ž dOŁQ²�«Ë ‰U?HÞ_« tÐ ÂuI¹ U?� tOłuðË rOE?Mð w� —U³J�« tÐ lK?DC¹ Íc�« —Ëb�«   º
ÆtO� W�—UA*«Ë  

ÆÁd�– ÂbIð U� q� w� w�U¼_« W�—UA�Ë ”ULG½≈ Wł—œ   º

WFÐ«d�« ‰U?HÞ_ WBB<« W½UC?(« ·uH� w� ‰UHÞ_« vKŽ W?�UšË ¨”—«b*« w� —UGB�« ‰U?HÞ_« vKŽ 5�dA*« Ê≈
jO?D�ð w� r?Nzö?�“ v�≈ Êu?L?CM?¹ U�b?MŽ Î«b?O?H?� ÃUN?MLK?� n�u�« «c¼ ÊËb?−?¹ b� ¨W?O?z«b?²Ðô« ”—«b*« w� W?�?�U?)«Ë

ÆU¼cOHMð w� rŁ åwMÞu�« ÃUNM*«ò  U³KD²�

±± ‡ ±  W??�b??I?*«



≤¥



≤µ

w½U¦�« r
I�«

 UŽuL:« wDÒAM�Ë  UDÒAM� v�≈  UEŠö�

W�bI*«  Æ±

 UŽuL:« wDAM�Ë  UDAM� v�≈  UEŠö�  Æ≤

ørÒKF²�« u¼ U�  Æ≥

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�  Æ¥

øtKFH½ U� qFH½ «–U*  Æµ

øtÐ s�R½ Íc�« U�  Æ∂

ÃUNM*« W�Q*� v�≈ qš«b�  Æ∑

w�U(« oO³D²�« W³4«d�  Æ∏

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«  Æπ

ÂU�_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�« v�≈ …dE½  Æ±∞

 UDAM� v�≈  UEŠö�  ¿

 UŽuL:« wDÒAM�Ë

 UŽuL−� wL qLF�« WOL¼√ Æ±

WŽuL:« jAM� —Ëœ Æ≤

 U*K'« rOEMð Æ≥



≤∂

∫w½U¦�« r�IK� …b½U��  «¡«d"

ÊU?O²?H�« s� W?¾?ýUM�«Ë ‰U?HÞ_« l� q?LF�« w?� jAM*« W?�“— ∫åqHÞ v?�≈ qHÞ s�ò ZN½   º

Æ≤∞∞∞ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨ UO²H�«Ë 
w?³??OÐ +U???ž l� œ«b??Š »u??I???F¹ w?� ∫œ«b??Ž≈ ¨åV?¹—b?²?�«Ë r?ÒKF??²?�« w� Z?N?½ ‡‡ ”U?M�« l?� q?L??F�« w?� —UJ?�√ò  º
W?ý—Ë ¨v�Ë_« W?OÐd?F�« W?F?³D�« ¨©‰Òu?×²?�« qł√ s� V¹—b?²�« ‡‡ q?OL?O?ð w�U?ÝË »u¼ ÚÊ¬ qO�œ s?Ž® ¨—U?−Š n?Ýu¹Ë

Æ≤∞∞∞ ¨WOÐdF�« œ—«u*«
Æ±πππ ¨n�O½uO�« ¨qHD�« ‚uIŠ vKŽ WO³¹—bð qLŽ Wý—Ë rEM½ nO� ∫»—b*« qO�œ  º

Æ±ππ≥ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨5Ð—b*«Ë  UÐ—b*« V¹—bð  º



≤∑

 UŽuL:« wDÒAM�Ë  UDÒAM� v�≈  UEŠö� 

 UŽuL−� w� qLF�« WOL¼√ Æ±

ÆUNM� ÃU²M²Ýô«Ë W�U)« UMÐ—U& s� rÒKF²�« W�d� UNL¼√Ë ¨ UŽuL−� w� qLFK� …bŽ bz«u� „UM¼

∫vKŽ qLFð Ê√ WŽuL−LK� sJ1

‰öš s� p�–Ë ¨iFÐ s� rNCFÐ U¼œ«d�√ rÒKF²� ’dH�« 5�Qð d³Ž jAM�« rÒKF²�« WOKLŽ rOŽbð  æ
Æw½ËUFð qJAÐ ÂUN*«Ë q�UA*« W'UF�

œ«d�√ 5Ð s� …œUOI�«Ë …bŽU�*« “d³ð YOŠ ¨œ«d�_« Èb� WM�UJ�«Ë WMO�b�«  U�UD�« sŽ nAJ�«  æ
ÆWŽuL:«

Æ¡«—ü«Ë qFH�« œËœ— ¡«bÐ≈Ë ŸUL²Ýö� s¹e¼Uł WŽuL:« œ«d�√ ÊuJ¹ YOŠ ¨d³M*« t³A¹ U� qOJAð  æ

nOH�ðË W�U)« rNð«d³šË r¼—UJ�√ d¹bIð vKŽ 5�—UA*« …bŽU�� ‰öš s� wHÞUF�« rŽb�« .bIð  æ
ÆW�eF�UÐ —uFA�«

VKG²�« w� W�—UA*«Ë ¨W¹UHJ�« ÂbŽ dŽUA� Ë√ ÎU�uL¼ Ë√ ·ËU�� Êu½UF¹ ”UM�« rEF� Ê√ „«—œ≈  æ
ÆUNOKŽ

ÊUJ� w� ¡ö�e�« l� oOŁu�« qLFK� ÎUł–u/ WŽuL:« qJAð YO×Ð W×²HM*« W�—UA*« vKŽ lO−A²�«  æ
Æ‰UHÞ_« w�U¼√ l�Ë qLF�«

∫UN¹œUHð V−¹ w²�«  U³D*«Ë UN� t³M²�« V−¹ w²�« d¹–U;« iFÐ wK¹ ULO�Ë ¨ÎU³F� ÊuJ¹ b�  UŽuL−� w� qLF�« Ê√ ô≈

w� 5DÒAM� ÍbŽU�� œułË Ê≈ ÆWO�UFHÐ UNKLŽ l� WŽuL:« wÞUFð sLC¹ oO�b�« jOD�²�«  æ
ÆÎ«bŽU�� Îö�UŽ ÊuJ¹ Ê√ sJ1 WŽuL:«

WŽuL:« ·«b¼√ `O{uð rN*« s� ¨p�c� Ædšü œd� s� UNM� l�u²¹ U�Ë WŽuL:« qLŽ „«—œ≈ nK²�¹  æ
lOLł WO³K²� …dOB� qLŽ Wý—Ë wHJð ô b� Æq�_« W³Oš Ë√ VCG�«  ôUŠ nOH�ð qł√ s� W¹«b³�« cM�

ÆWIŠô …d²� w� WDA½_« s� ‰uÞ√ WK�KÝ WŽuL:« Vðdð Ê√ sJ1 t½√ ô≈ ¨ UF�u²�«

iF³�«Ë Î«dO¦� rKJ²¹ ’U�ý_« iF³� ÆWŽuL−� w� W�—UA*« vKŽ rNð«—b�Ë ”UM�« WIŁ  ËUH²ð  æ
ÆbO�Q²�UÐ Â«d²Šô« o×²�¹ lOL'« ÆÎU²�U� qE¹ U� ÎU³�Už dšü«

eO�d²�« UM¼ bOH*« s� ÆÂUJŠ_« ‚öÞ≈Ë bIM�« …bŠ b²Að b� YOŠ ¨WO³KÝ  UŽuL:« iFÐ ÊuJð b�  æ
ÆWOÐU−¹ô«  UIOKF²�«Ë ¡UÒM³�« bIM�« lO−AðË …œU*« vKŽ

ÊËRA�« sŽ Y¹b(« U¼œ«d�√ „—UA²¹ Ê√ q³� WŽuL:« sL{ W½U�_«Ë ÊUL²J�« vKŽ bO�Q²�« r²¹  æ
ÆWOB�A�«

w� W�—UA*« iF³�« vKŽ qN�¹ …dOG�  UŽuL−� v�≈Ë Ã«Ë“√ v�≈ WŽuL:« rO�Ið Ê≈  æ
ô YO×Ð ¨d³�_« WŽuL:« v�≈ qIM¹ Ê√ V−¹ U� ‰uŠ W×{«Ë  ULOKFð ¡UDŽ≈ UM¼ rN*« s� Æ‘UIM�«

ÆW�U)« W¹œdH�« qzU�*« Â«d²Š« r²¹Ë ‘UIM�« w� W¹d¼u'« ◊UIM�« lOCð

± ‡ ≤    U?Žu?L??:« wDA?M�Ë  UD?AM?� v�≈  UE?Šö?�



≤∏

WŽuL:« jÒAM� —Ëœ Æ≤

Æ5IK²�« Ë√  U�uKF*« qI½ UN½u� s� d¦�√ rÒKF²�«Ë dOJH²�« s� WŽuL:« œ«d�√ 5J9 w� WŽuL:« jÒAM� WLN� sLJð

∫wMF¹ «c¼

Æ…bŠ vKŽ W�Kł qJ� jOD�²�« v�≈ W�U{ôUÐ qJ� …—ËbK� jOD�²�«  æ

ÆWŽuL:« œ«d�√  UłUO²Š«Ë WÐd−²Ð ‘UIMK� WŠËdD*« …œU*«Ë W�Kł q� jÐ—  æ

ÆUNOKð w²�« W�K−K� jOD�²�« q³� W�Kł q� rOOIðË WFł«d�  æ

ÆÂbI²�« e¹eFðË »—U−²�« hÒ×HðË lO−A²�«Ë ŸUL²Ýô« ‰öš s� rÒKF²�« WOKLŽ qON�ð  æ

ÆWŽuL:« œ«d�√ UNKIM¹ w²�« »—U−²�«Ë  «d³)« vKŽ ¡UM³�«  æ

Æ—UGB�« ‰UHÞ_« l� tÐ Êu�uI¹ U� v�≈ bIM�« 5FÐ dEMK� WŽuL:« œ«d�√ ÍÒb%  æ

ÆrNðUF�uðË rNðUO{d� w� q�Q²�« vKŽ WŽuL:« œ«d�√ bŽU�ð w²�« WK¾Ý_« Â«b�²Ý«  æ

Æ‘UIM�« ‰öš UNO�≈ q�u²�« Èdł w²�« ◊UIM�« lOL& rŁ s�Ë WŽuL:« sL{ U¹UCI�« `O{uð  æ

jÒAM*« …bŽU
�

l� qLF�« - «–≈ W�uNÝ d?¦�√ `³B¹ WŽuL−� jOAM?ð w�uð Ê√ ’U�ý_« iFÐ b−¹
d?š¬ h�?ý œu?łË b?OH?*« s� ÊuJ¹ b?� ÆW?Žu?L?−?LK� jÒA?M� b?ŽU?�� Ë√ ¨d?š¬ jÒA?M�
W?�d??H�« d?�u?¹ 5M?Ł« 5D?AM?� œu?łË Ê≈ U?L??� ÆÍd?−¹ U??� lł«d?¹Ë  U?�K?−K?� jD?�¹

ÆjOAM²�« VO�UÝ√Ë  UOB�A�« s� 5HK²�� 5D/ v�≈ ·dF²K� WŽuL:« œ«d�_

¨WL?N*« Ác¼ vK?Ž œbł 5DAM?� V¹—b²� “U?²2 »uKÝ√ u?¼ WO�ËR?�*« w� „—UA?²�« Ê≈
qL?F�« W?O�PÐ ÒrK?�Ë  UŽu?L−?� sL?{ qL?F�« w� „—U?ý h�?ý v�≈ W³?�M?�UÐ W�U?šË

ÆWŽuL:« jOAMð w� …d³)«Ë …b½U�*« iFÐ u¼ tłU²×¹ U� q�Ë ¨UNO�

öJ� `{«Ë ÂUN*« l?¹“uð Ê√ s� b�Q²�« UMOKŽ ¨w?zUM¦�« jOAM²�« vKŽ —U?O²šô« l�Ë «–≈
‘UIM�«  U?ŽuL−?� ”ƒdðË ¨WŽuL?:«  UÞUA½Ë s¹—U9 WO?�ËR�� q¦?� s� ∫5DAM*«
ÂUN?*« Ác¼ lOL?ł w� „—UA?²�« sJ1 Æd?{U;« s¹ËbðË ¨W?�UF�«  U?�K'« Ë√ Õu²?H*«
q� v?KŽ W?³ðd?²*«  U?O?�ËR�?*« 5OM?F*« 5B?�?AK?� ÎU?×{«Ë Êu?J¹ Ê√ WD?¹d?ý ÕU−?MÐ

ÆULNM�

≤ ‡ ≤  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



≤π

 U
K'« rOEMð Æ≥

 UŽuL:«  «¡UI� √b³ð Ê√ q³4

 øWŽuL−LK� q¦�_« r−(« u¼ U� ørNGK³¹ Ë√ r¼uŽbOÝ s� ødC×OÝ s�   æ

5Ð WF�«u�« …d²H�« ‰uD²Ý r�Ë  «¡UIK�« œbŽ ÊuJOÝ r� ø UÞUAM�« Ë√ Z�U½d³K� ÂUF�« jD<« u¼ U�   æ

øUN²HK� mK³²Ý r� ø¡UI� q� ‚dG²�OÝ X�u�« s� r�Ë ødš¬Ë ¡UI�

øWŽuL:« wI²K²Ý s¹√   æ

ø…b*«Ë a¹—U²�« ‡‡ WŽuL:« wI²K²Ý v²�   æ

œb×� Z�U½dÐ l� r−�Mð YO×Ð  «¡UIK�« Ác¼ bOŽ«u� Z�d³½ Ê√ V−¹ q¼ øX�u�« rOEMð Íd−OÝ nO�  æ

ø©Î«dNþ ¡«bG�« ‰ËUMð W�d� Ë√ ¨5K�UF�« Ø ö�UFK� ŸUL²ł« q¦�® ÎUI³��

øs¹dšü« v�≈  U�uKF*« qI½ Íd−OÝ nO�Ë —u�_« ÁcNÐ WIKF²*«  «—«dI�« W�U� –U�ðUÐ ÂuIOÝ Íc�« s�   æ

·d?G?�« W?ŠU??�?� U?N?MO?Ð s� ¨W??Žu?L?:« r?−?Š b?¹b?% w?� r¼U?�?ð …b?Ž q?�«u?Ž „U?M¼
 U?Žu?L−?� l?� Â«b�?²?Ýö� ”U?Ý_« w� X?L?LÔ� q?O�b�« «c?¼ w� œ«u*« Ê≈ Æ…d?�u?²*«
Ác?¼ ÊuJ?ð YO??×?ÐË ¨ÎU?B??�??ý d?A??Ž w?MŁ≈Ë 5?B?�??ý 5?Ð ÕË«d?²?¹ œb??Ž s� W?½uJ?�

Æd³�√  UŽuL−� s� Î«¡eł  UŽuL:«

sŽ U?¼œ«d?�√ œb??Ž b¹e?¹ w²�« …d??O?³?J�«  U??Žu?L?:« w?�  U?ýU?I?½ ¡«d?ł≈ V?F?B?�« s�
5?²?Ý 5?Ð U?� r?C?¹ q�U??� Âu?O?� ¡U??I� ¡«d??łù jD?�ð X?M?� «–≈ ÆÎU?B??�??ý s¹d??A?F?�«
s�  U?Žu?L:« w?DAM� s?� œbŽ œu?łË Í—Ëd?C�« s� ÊuJ?O�?� ¨ÎU?B?�ý 5?F³?ÝË

ÆdG�√ qLŽ  UŽuL−� v�≈ WŽuL:« rO�Ið s� sJL²ð wJ� …d³)« ÍË–

WŽuL:« ‰u6Ë Èb�

∫sŽ WO�ËR
*« sLCð YO×Ð ÂUN*« Ÿ“uð

WŽuL:« ¡UCŽQÐ VOŠd²�«
 U³Þd*« dO�uð

 «Ëœ_« Ø «eON−²�« VOðdð
W�K'« ÕU²²�«

ÕU²²�ô«

¡UI?K�« √b³¹ Ê√ b?OH?*« s� t½√ ô≈ ¨UÎC?FÐ rN?CFÐ ·d?F¹ b� W?ŽuL?:« ¡UC?Ž√ Ê√ rž—
 ÆWŽuL−LK� WO�—UA²�« WFO³D�« fJF¹ U2 ¨q�Uý jOAMðË VOŠd²Ð ‰Ë_«

ØWKO?�e�« v?�≈ Àb×?²�« W?ŽuL?:« w� u?C?Ž q� v�≈ VK?D�« w¼ WMJ?L*« ‚dD�« Èb?Š≈
d?šü« n¹d?F²?Ð UL?NM?� q� Âu?I¹ rŁ s�Ë ¨o?zU�œ f?Lš v?�≈ lÐ—√ …b* —ËU?:« qO?�e�«
¡UIK�« hO?B�ð V−¹ t½S� ¨ «¡U?IK�« s� WK�KÝ bI?Ž tłu²�« ÊU� «–≈ ÆWŽu?L:« v�≈
‚U?H?ð« v�≈ ‘U?I?M�« o¹d?Þ sŽ q?�u?²�«Ë ¨W?Žu??L?:« ·«b¼√Ë  U?¹U?ž `O?{u??²� ‰Ë_«
œd� q� vKŽ Vłu?²¹ U�Ë WŽuL:« qL?Ž rJ% w²�« 5½«uI�« ÊQAÐË ¨Z�U?½d³�« ÊQAÐ

ÆUNO�≈ t1bIð

≥ ‡ ≤    U?Žu?L??:« wDA?M�Ë  UD?AM?� v�≈  UE?Šö?�



≥∞

WO
Ozd�«  UÞUAM�«

qÐ ¨V�?×?� W?�K−K?� W×?{«Ë W¹ƒ— v�≈ q?�u²?�« r²¹ ô ¨ UÞU?AM?�« —UO?²?šUÐ ÂU?OI?�« bMŽ
b� rNðU?�UL²¼«Ë rNÐ—U?& Ê≈ ÆUÎC¹√ ¨WŽuL?:« œ«d�√  UL¼U�?� l� »ËU−²K� œ«b?F²Ýô«

ÆWO�U²�« W�K'« jOD�ð …œUŽ≈ v�≈ Ë√ ≠ d³�√ WŽd�Ð Ë√ ¡j³Ð qLF�« v�≈ „dDCð

w� Êu?KL?F?¹ W?Žu?L?:« ¡U?C?Ž√ ÊU??� «–≈ Ë√ ¨‰uÞ√ …—Ëœ s� Î«¡e??ł W?�K'« X?½U?� «–≈
¨…bŽU�*«Ë  U?�uKF*« dO�uð vKŽ qLF�«  U?ŽuL:« wDAM� vKŽ ÊS� ¨WHK?²�� s�U�√
 UB½ô«Ë W³?�«d*« v�≈ WłU×Ð ÊuJ²Ý Æ…b?Š vKŽ q� s¹—UL²�« w� W�—U?A*« s� d¦�√
Ác¼ nO?OJ?ð s� rNMO?J9 qł√ s� p?�–Ë ¨ UÞUA?M�« vKŽ W?Žu?L:« œ«d?�√ qF?� œËœd�
l� W?K³??I*«  U?�?K'« Z?�U½d?Ð nO?O?Jð v?KŽ b?ŽU??�¹ U?2 rN?ðU?�U?L?²?¼« l�  U?ÞU?A?M�«
¡ö�e�« s� W?ŽuL−?� l� © U�K'« WK�K?Ý Ë√® W�K'«  bI?Ž «–≈ sJ� ÆrNðUłUO?²Š«
¡U??C??Ž√ «u??�d??Að Ê√Ë ¨ U?ÞU??A?M�« w?� «u??�—U??Að Ê√ r?N?*« sL??� ¨r?J?KL??Ž ÊU?J� w?�

ÆrJ²Ðd& w� WŽuL:«

5½«uI�« vKŽ ‚UHðô«

b� ÆW?ŽuL:« qš«œ W?�UŽ WA?�UM� ‰öš s� ¨¡b?³�« q³� qLF?�UÐ W�U)« 5½«u?I�« iFÐ vKŽ ‚U?Hðô« rN*« s�
∫WA�UM� w� Vždð

s� vÒL?��Ë œb?×� œb?Ž „UM¼ q¼ Í√ ¨W?¹uC?F�« …œb×?� Ë√ WŠu?²H?� WŽu?L−?� w¼ q¼ ∫WŽu?L:« W¹u?CŽ
ø U�K'« lOLł —uCŠ Êu�eK� r¼ q¼ øjI� WŽuL:« w� œ«d�_«

Í√ t?Ołuð b?MŽ U� „u?K�� qz«b?³�« ÕdÞ v?KŽ œ«d�_« l?O−?AðË ¡UÒM³�«Ë w?ÐU−¹ô« q�U?F²�« v?KŽ b¹bA?²�«
ÆtO�≈ œUI²½«

w� W�—U?A*« vKŽ ÊËd³−?� rN½QÐ WŽuL?:« œ«d�√ dFA¹ ô√ V−?¹ ULMOÐ ∫UNM� rÒKF?²K� WŽuL:« Â«b?�²Ý«
W?Žu?L??:« s� …œU?H?²??Ýô«Ë rN?L?KFð W??OKL??Ž W?O�ËR??�?� qÒL?% v?KŽ r?N?F?O?−?A?ð V−?¹ t½S?� ¨ U?ÞU?AM?�« s� Í√

Æ…b¹bł dOJHð ◊U/√ ·UAJ²Ýô

qBŠ «–≈ W?ŽuL?:« UN�b?�²�ð w?²�« qzUÝu�«Ë ·«b¼_« l� œ«d?�_«  UF�u?ð nOOJð sJ?1 nO� ∫ UF?�u²�«
ø·ö²š«

ÆW�u²J� WŽuL:« œ«d�√ UN�—UA²¹ w²�«  U�uKF*« lOLł d³²Fð Ê√ V−¹ ∫ÊUL²J�«

W??O?H??O?� v?KŽ ‚U??H?ðô«Ë œb?;« b??Žu*« w?� ¡U?N??²?½ù«Ë ¨œb?;« b??Žu*« w?� ¡b?³?�« ∫wM?�e�« ‰Ëb??'UÐ Â«e??²�ù«
ÆUNzUMŁ√Ë WŽuL:«  «¡UI� 5Ð U� w� l�«u�« X�u�« s� …œUH²Ýô«

¥ ‡ ≤  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



≥±

WŽuL:« WLN� Õu{Ë vKŽ WE�U;«

vK?Ž WE�U?;« ÎU?C¹√ r?N?OKŽ s?J�Ë ¨œ«d?�_« »—U?& —U?L?¦?²?Ý« vKŽ …—b?I�U?Ð «u?F?²L?²?¹ Ê√  U?Žu?L?:« wDÒAM?� vKŽ V?−¹
∫wMF¹ «c¼Ë Æ”—b�« bO� w�Ozd�« Ÿu{u*«

V½«uł lOLł W'UF� ÊUL{ qł√ s� VÝUM*« X�u�« w� WLN*« s� w�U²�« V½U'« v�≈ WŽuL:UÐ ‰UI²½ô«  æ
ÆÎö�U� ¡eł q� ¡UN½≈ v�≈ WŽuL:« ÃU²% ô b� ÆWLN*«

vKŽ ¨qšb²�« wMF¹ «c¼ Æw�Ozd�« Ÿu{u*« l� WDÐ«d²� WŽuL:« œ«d�√  UL¼U�� qFł vKŽ …bŽU�*«  æ
‰uI¹ ÊQÐ® Ÿu{u*UÐ UN� W�öŽ ô WK¹uÞ W¹UJŠ w� WŽuL:« œ«d�√ bŠ√ œdD²�¹ U�bMŽ ¨‰U¦*« qO³Ý

s×½Ë ¨oO{ X�u�« ÆÊü« UMýUI½ Ÿu{u� u¼ «c¼ Ê√ «Îb�Q²� X�� wMJ� ¨p²FÞUI* nÝ¬ ∫Îö¦� jÒAM*«
Æ©Y¹b(« sŽ pH�Ë√ Ê√ ÒwKŽ Ê√ vAš√ «c� ÆÆÆbFÐ Ÿu{u*« «c¼ s� ¡UN²½ö� WłU×Ð

r−Š lOL−K� ÎU×{«Ë `³B¹ YO×Ð ¨…dO³� W�—Ë vKŽ Ë√ q−Ý w� WŽuL:« œ«d�√  UL¼U�� s¹Ëbð   æ
ÆtMOŠ v²Š e$√ Íc�« qLF�«

Æ»UFB�« qO�cð Ë√ q�UA*« W'UF�   æ

œ«d�_« lM0 œbNð w²�«Ë WŽuL:« tł«uð w²�« »UFB�« qO�cð u¼ …—UŁ≈ U¼d¦�√Ë ÂUN*« VF�√ ÈbŠ≈ Ê≈
ÆÂbIð oOI% s� qJ� WŽuL:« Ë√

∫»UFB�« Ác¼ iFÐ ÊuJð b�Ë

Æd¦�√ Ë√ 5²¹u� dE½ w²NłË 5Ð ÂœUB²�«  æ

ÆWŽuL:« ¡UCŽ√ s� d¦�√ Ë√ bŠ«Ë Èb� n�«u*« w� VÒKB²�«Ë qÔ�U×²�«  æ

ÆWŽuL:« ¡UCŽ√ 5Ð ULO� rNH�«  U¹u²�� w�  ËUH²�«  æ

Æt�öš Ë√ ÎUONHý tMŽ dO³F²�« Íd−¹ Íc�« VCG�«  æ

Ær¼dO³Fð W¹dŠ bOOI²Ð Ë√ b¹bN²�UÐ œ«d�_« dFAð ô WI¹dDÐ sJ�Ë ¨rÒKF²�« WOKLŽ oOFð w²�« VŽUB*« WNł«u� rN*« s�

 UEŠö*« Ê√ ÊËb−²Ý ÆÎö?¦� ”œU��« r�I�U� ¨ÁdOž s� d?¦�√ Í√d�« w�  U�ö²š« ÂU��_« iFÐ d?O¦¹ Ê√ qL²;« s�
ÆWKL²;« q�UA*« iFÐ v�≈ tÒ³Mð  UŽuL:« wDAM� v�≈ WNłu*«

Ë√ rN?H?�«  U¹u?²?�?� w�  ËU?H?²�«Ë W?I?³?�?*« ÂUJŠ_«Ë ¨·ö?²?šô« sŽ W?L?łU?½ VŽU?B?� t?ł«uð W?Žu?L?:« Ê√ rJ?� «bÐ «–≈
s� p�–Ë ¨r?N�?H½√ Íb%Ë r¼d?OJHð ‚d?Þ `O{uð v?KŽ WŽu?L:« œ«d?�√ lO?−Að rN?*« sL� ¨dE?M�«  UN?łË w� VÒKB?²�«

∫‰öš

w� UM�«dýù Î«dJý ∫Îö?¦� ‰uI�UÐ® qO� U?� w� rN¹√— ‰uŠ WŽuL?:« w� s¹dš¬ ¡UCŽ√ v�≈ WK¾?Ý_« tOłuð  æ
Æ©øWŽuL:« w� s¹dš¬ ¡UCŽ√ dE½  UNłË ÊQAÐ «–U� ÆÁc¼ dEM�« WNłË

Ær¼dE½  UNłË `O{uðË lÝu²�« œ«d�_« v�≈ VKD�«  æ

ÊU� «–≈ …b?OH� W?I¹dÞ Ác¼Ë ¨Èdš√ dE½ W?NłË ÷dFð Èd?š√ œ—«u� W¹√ Ë√ u¹bO?� WÞdý√ Ë√  ôUI?� l¹“uð  æ

ÆU� dE½ WNłË œÒbA²Ð ÊuLŽb¹ WŽuL:« w� ¡U¹u�_« ¡UCŽ_« s� b¹bF�«

µ ‡ ≤    U?Žu?L??:« wDA?M�Ë  UD?AM?� v�≈  UE?Šö?�



≥≤

rN*« s� ¨W?�K'« Ë√ …—Ëb�« ‰öš ◊U³?Šù« Ë√ VCG�UÐ dF?Að WŽuL?:« Ê√ dNþ «–≈
qO?³?Ý vKŽ Æ◊U?³?Šù«Ë VC?G�« «c¼ V³?Ý ·U?A²?�« W�ËU?×?�Ë dŽU?A*« Ác?¼ W³?ÞU�?�
vKŽ Vðd?²*« qL?F�UÐ oKF²?¹ d�_« Ê√ Â√ ¨UN?�H½ W?�K'« w� sLJ?¹ V³��« q¼ ¨‰U?¦*«

øW�K'« Ác¼

¨Vžd½ U?M� «–≈ r¼d?ŽUA?� sŽ d?O³?F?²K� W?ŽuL?:« ¡U?CŽ_ w�U?J�« X�u�« ¡UD?Ž≈ V−¹
ÆÎöF� …dL¦�  «¡UIK�« qEð Ê√ w�

…—Ëb�«Ë  U�K'« ¡UN½≈

∫UL¼Ë ¨ «¡UIK�« s� WK�KÝ ÂU²²šô ÊU¹—Ëd{ Ê«d�√ „UM¼

∫”—œ VKD²¹ «c¼Ë ¨Á“U$≈ - U� rOOIð

ÆøWŽuL:« œ«d�√ s� œd� q� tLKFð Íc�« U�  æ

øUN�«b¼√ WŽuL:« XIIŠ q¼  æ

Æø·«b¼_« pKð oOI% w�  UÞUAM�«  bŽUÝ nO�  æ

ÆøWŽuL:« ¡UCŽ_ >b% XKJý Ë√ X�UŽ√ Ë√  bŽUÝ w²�« q�«uF�« w¼ U�  æ

øWŽuL:« tII% Ê√ vKŽ XIHð« Íc�« U�  æ

øh�«uM�« w¼ U�  æ

∫W�dF� VKD²¹Ë ¨q³I²�*« u×½ lKD²�«

øÈdš√ …d� ¡UI²�ô« WŽuL:« ÍuMð q¼  æ

ønO�Ë «–U*Ë v²L� ¨rF½ »«u'« ÊU� «–≈  æ

«u�U� U?� w� WŽuL:« œ«d�√ l� q�Q?²K� W�Kł q� W¹UN½ w� X�Ë hO?B�ð rN*« s�
ÆU¼uNł«Ë w²�« VŽUB*« w�Ë ¨ÁuLKFð U� w�Ë ¨tÐ

W?Š«d?�« s� w?HJ?¹ U0 ¨V?Kž_« v?KŽ ¨W??Žu?L?:« œ«d??�√ d?F??A?O?Ý ¨…b??Ž  U?�?Kł b??FÐ
 Æ5DAM*«Ë WŽuL:«Ë œ«d�_« qLŽ rŽb¹ «c¼ Ê≈ Æ…—Ëb�« w� rN¹√— sŽ «Ëd³FO�

Â«b�²?Ý« sJ1 t½√ ô≈ ÆqJ� qO�b�« w� q�Q²K� W?�d� qO�b�« s� dýUF�« r?�I�« d�u¹
¨Èd?š√Ë W?�?Kł 5ÐË ¨…—Ëb?�« W¹U?N½ q?³?� r�?I?�« «c¼ w� W??Šd?²?I*«  UÞU??AM�« i?FÐ
WF?�u²*« qL?F�« WDš W?Fł«d�Ë ¨5?(« p�– v²Š q�U?(« ÂbI?²�« —«bI� r?OOIð ·b?NÐ

ÆWO�U²�«  U�K−K�

∂ ‡ ≤  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



≥≥

Y�U¦�« r	I�«

ørÒKF²�« u¼ U�

W�bI*«  Æ±

 UŽuL:« wDAM�Ë  UDAM� v�≈  UEŠö�  Æ≤

ørÒKF²�« u¼ U�  Æ≥

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�  Æ¥

øtKFH½ U� qFH½ «–U*  Æµ

øtÐ s�R½ Íc�« U�  Æ∂

ÃUNM*« W�Q1� v�≈ qš«b�  Æ∑

w�U(« oO³D²�« W³9«d�  Æ∏

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«  Æπ

ÂU�_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�« v�≈ …dE½  Æ±∞

r1I�« ·«b¼√  ¿

qLF�« ‰öš s� ‰U?HÞ_« rKF²¹ nOO  ¿

r1I�« «c¼ wP

r1I�« «c¼ wP qLF�« ‰öš s�  ¿

∫WDA½_«

rÒKF²�« wP ”Ë—œ  º

W�ôœ sŽ Y×³�«  º

rÒKF²�« W³9«d�  º

v�Ë_« WK¾Ý_«  º

…bŠ«Ë W9—Ë wP  «œUP≈ ∂  º



≥¥

∫Y�U¦�« r�IK� …b½U��  «¡«d�

¨…dJ³*« W�u?HD�« WKŠd� w� 5Ð—b*«  «—UN?� e¹eFð ¨“—b½ô tO?OÝU�Ë Êu²−?M�—uð XO�  º

Æ±ππ¥ ¨…d¼UI�« ‡‡ uJ�½uO�« ØdO� ÊU� œ—U½dÐ
Wý—Ë ¨q�«u?²�«Ë Íu?Ðd?²�« qL?F�« w?� …«œ√ ¨W?O?Ž«bÐù« U?�«—b�« ¨Êu?�ÚK?O½ U?MO?²?Ý ôË√  º

Æ±πππ ¨l¹“u²�«Ë dAMK� ÊU�OÐË WOÐdF�« œ—«u*«
Æ±πππ ¨d(« dJH�«Ë W�UI¦�« W�ÝR� øX½√ 5�  ÆÆd×³�« U½√ ¨ÊUš—U¹ —uMN�  º

œ—«u*« W?ý—ËË 5�u?F*« ‰U?HÞ_« W¹U?Ž— sŽ ¨ «uMÝ f?Lš v²?Š qH?D�« —uDð WÞ—U?š  º

Æ±πππ ¨WOÐdF�«
 ¨ U?O?²?H�«Ë ÊU?O?²H?�« s� W?¾?ýUM�«Ë ‰U?HÞ_« l?� qL?F�« w� j?AM*« W?�“— ∫åqH?Þ v�≈ qHÞ s?�ò ZN½  º

 Æ≤∞∞∞ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë



≥µ

± ‡ ≥   ørÒK?F?²�« u?¼ U?�

∫s� ÊuMJL²²Ý r	I�« «c¼ vKŽ qLF�« ‰öš

Æ5G�U³� ¨rÒKF²�« ‰uŠ W�U)« rJÐ—U& w� q�Q²�«

Æ—UGB�« ‰UHÞ_« rKFð vKŽ W�œ_« iFÐ w� dEM�«

Æ—UGB�« rÒKFð w� —U³J�« —Ëœ WA�UM�

ÆrÒKF²�« W�Q�� ‰uŠ W�UF�« ¡ÈœU³*« iFÐ f¹dJð vKŽ qLF�«

ÆoO³D²�« eÒOŠ v�≈ ¡ÈœU³*« Ác¼ qI½ WOHO� W'UF�

∫r	I�« «c¼ «u�b*²Ý« s¹c�« s�  UIOKFð

Æå…bOł W¹«bÐ WDI½ q=JA¹ r�I�« «c¼ò

ÆårN³ŽUB�Ë —UGB�« q�UA* lÝË√ ÎULN� UM³�²�« ¨rÒKF²�« ‰uŠ W�U)« UMÐ—U& w� dEM�« ‰öš s�ò

s×½ UMLK̂Fð w2 q�Q²�«

Æ—UGB�« rÒKF²Ð W�U)« qzU�*« rÒKFð vKŽ UMðbŽU�� ·bNÐ tłU²½« - bI� Æ—U³J�« rÒKFð vKŽ qO�b�« «c¼ e�d¹

∫wJ� p�–Ë ¨rÒKF²�« v�≈ ¨s×½ ¨vF�½ Ê√ bOH*« s�

ÆUMzö�“ Èb� rÒKF²�« WOKLŽ …b½U�� vKŽË rÒKF²�« vKŽ UMð—b� —uD²ð  ¿

ÆrÒKF²K� ÊuF�¹ »öD� ‰UHÞú� UMLN� œ«œe¹  ¿

ørKF²�« u¼ U�



≥∂

©WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞®                                                                                rÒKF²�« w2 ”Ë—œ

ÆWŽuL:« œ«d�√ s� œd� qJ� ¨ÁU½œ√ W½Ëb*« åW�U²�« dOž qL'«ò s� a�½ œ«bŽ≈ r²¹ ∫dOC×²�«

∫◊UAM�«
“U?Nł Â«b?�²?Ý« rKFð nO?� ¨‰U¦?*« qO³?Ý vKŽ ÆrÒK?F²¹ m�U?³� t?�H?½ œd� q� U?NO?� d�c?²?�¹ ¨WKOK� o?zU�œ hB?�ð

øÎUÐ√ Ë√ ÎU�√ ÊuJ¹ Ê√ rKFð nO� Ë√ ¨…—UO��« …œUO� Ë√ u¹bOH�«

∫WO�U²�« qL'« ‰UL�≈ vKŽ ÁœdH0 q� qLF¹ ≠ ±

ÆÆÆU�bMŽ WŽd�Ð rKFð√  ¿

ÆÆÆU�bMŽ ¡j³Ð rKFð√  ¿

ÆÆÆU�bMŽ ÎöNÝ rKF²�« bł√  ¿

ÆÆÆ UŽuL−� sL{ rKF²�« Ê≈  ¿

ÆÆÆV²J�« s� rKF²�« Ê≈  ¿

ÆÆÆh�ý s� bOł qJAÐ rKFð√  ¿

ÆÆÆU�bMŽ rÒKF²�« WOKLFÐ l²L²Ý√  ¿

©ozU�œ µ®                                                  Ædš¬ h�ý l� tðUÐUł≈ h�ý q� „—UA²¹ ≠ ≤

øULJM� q� rKFð j/ w� ·ö²šô« tłË√Ë t³A�« tłË√ w¼ U�

©WIO�œ ≤∞®            ø‰UHÞú�Ë p� ørÒKF²K� VÝUM� ÊUJ� u¼ q¼ øpKLŽ ÊUJ� sŽ qL'« Ác¼ t�JFð Íc�« U�

©W?IO?�œ ≤∞®                                              ÆUNKL?�QÐ W?ŽuL?:« l�  UłU?²M²?Ýô« g�UMð ≠ ≥

 

‰UHÞ_« rÒKF²¹ nO; 

d?G�√ rN½√ w?� sLJ¹ w�?Ozd�« ‚—U?H�« Æ—U³J?�« UNÐ rÒK?F²¹ w²?�« WI¹dD?�« ¨…b¹bŽ ÌÕ«u½ s?� ¨qŁU9 ‰UH?Þ_« rÒKFð W?I¹dÞ Ê≈
w� ¡b?³K?� U?N½uJK?²1 w²?�« ozU?I?(« W?OL?� Ê√ w?MF¹ «c¼Ë Æq?�√ U?N?²L?�«d?0 «u�U?� w?²�« »—U?−?²�« œb?Ž ÊS?� w�U?²�UÐË ÎU?MÝ
w¼ rÒKF²�« vKŽ ‰UHÞ_« …bŽU�� ‚dÞ ÈbŠ≈ ÊS� ¨p�c� Æq�√ r?NÐ jO×¹ Íc�« r�UF�« ‰uŠË rN�H½√ ‰uŠ  U¹dE½ qOJAð
…dJ³?� sÝ w?� v²Š ¨r?Nðb?ŽU�?� Ë√ ¨‰eM*« w?� Ê«b�«u�« qF?H¹ U?L� ÎU?�U9 ¨»—U?−?²�« s� ŸuM²?�Ë d?O³?� œb?F� rN?C¹d?Fð
U� W?A�UM�Ë ¨t½u?KFH¹ «u½U?� U� —U�c?²Ý« vKŽ —U?GB�« ‰U?HÞ_« …bŽU�?� sJ1 ÆrNÐ—U?& sŽ rKJ²�«Ë d?OJH²�« v?KŽ ¨Î«bł

ÆrÒKF²�« WOKLŽ s� ÎULN� Î«¡eł d³²F¹ q�Q²�« s� ŸuM�« «c¼ Æ—U³J�« l�Ë rNzU�b�√ l� ÀbŠ

≤ ‡ ≥   ‰UHÞ_« l� qLF�«

√ ≥ ◊UAM�«



≥∑

©WIO�œ ∂∞®                                                                                        W�ôœ sŽ Y×³�«

∫dOC×²�«
sÒO³� u¼ UL� ¨UN²A�UM* WŁœUŠ —UO²š«Ë WO{U*« WKOKI�« lOÐUÝ_« w� dOJH²�« WŽuL:« ¡UCŽ√ v�≈ ÎUI³�� VKDÔ¹ 

ÆÁU½œ√

∫◊UAM�«

÷dF¹ ÆU� ÎU?¾Oý rKF²¹ ÎöHÞ t?O� b¼Uý UÎH�u?� „—UA� q� —U²�¹Ë ¨WO?{U*« WKOKI�« lOÐUÝú� WF?ł«d� Íd& ≠ ±
‰u?Š  UEŠö� Ë√ ÎU?LÝ— q?O�b�« «c¼ ÊuJ¹ b?� ∫¡ö�e?�« vKŽ Ác¼ rÒKF?²�« W?OKLŽ v?KŽ UÎ×?{«Ë ÎöO�œ „—U?A*«

ÆWLÒD;« qHD�« ÂUFÞ W³OIŠ v²Š Ë√ ≠ qHD�« l� —«uŠ

q�u²�« - nO�Ë ¨q?O�œ q� —UO²š« »U³Ý√ W?A�UM0 ¨¡UCŽ√ W�?Lš Ë√ WFÐ—√ s� W½ÒuJ�  UŽuL?−� ÂuIð rŁ ≠ ≤
WOKLŽ tML?{  dł Íc�« ‚UO��« w� dOJH²�UÐ p?�–Ë ¨rN²Ðd& s� ÊuLKF²¹ «u½U� ‰U?HÞ_« ÊQÐ ÃU²M²Ýô« v�≈

øÁbFÐË t�öšË p�– q³� ÀbŠ Íc�« U� ≠ rÒKF²�«

WN?ÐUA?²� V½«u?ł Í√ „UM¼ q¼ Æ√ ≥ ◊U?AM�« w� U¼u?L²?F{Ë w²?�« rJðUEŠö?� l� WK¦?�_« W½—UI?� U¼b?FÐ r²ð ≠ ≥
ø—UGB�« rÒKFð »uKÝ√ 5ÐË rJLÒKFð »uKÝ√ 5Ð

©WIO�œ ¥µ®                                                                                    rÒKF²�«

∫dOC×²�«
©‰UHÞ_« s?� …dOG� W?ŽuL−?� Ë√® U� qHÞ …b¼U?A* ozU�œ dA?Ž hOB�ð W?ŽuL:« ¡U?CŽ√ v�≈ ÎUI?³�� VKDÔ¹
 UE?Šö*« Ác¼ Æt?½Ëd¹ U?L?Ž  UE?Šö?� qO?−?�?ð l� ¨…b¹b?ł W?Ðd?& Êu?{u?�¹ Ë√ …b¹b??ł …«œ√ Êu?H?AJ²?�?¹ r¼Ë

∫sLC²ð
øqHD�« tKFH¹ U�
øqHD�« t�uI¹ U�

Æ©ÆÆa�≈ ¨ «—Uý≈ ¨ U�U�²Ð«® ‰UBðô« s� Èdš√ ÎôUJý√

◊UAM�«
U?NO?� œd?� q� Âu?I¹ ¨¡U?C?Ž√ WF?Ð—√ Ë√ WŁöŁ s� W?½ÒuJ� W?Žu?L−?� sL?{ ¨WÐu?²J?*«  UEŠö*« W?A?�UM� Íd?& ≠ ±
…—u?� rJ?¹b� ÊÒuJ?²ð U?�bM?Ž Æt?²?FÐU?²?�  d?ł Íc?�« ◊U?AMK?� W?L?N*« qO?�U?H??²�« lO?L?ł v?KŽ s¹d?šü« Ÿö?ÞUÐ

∫WO�U²�« WK¾Ý_« ”—«b²� X�u�« iFÐ ÊuBB�ð ¨UÎCFÐ rJCFÐ  «b¼UA� sŽ W×{«Ë
ø«–U*Ë øWOL¼√ d¦�_«  bÐ ©‰UHÞ_« Ë√® qHD�« WÐd& s� V½«u'« Í√  ≠

øô Ór� ø«–U* øUN�H½ WI¹dD�UÐ ·dB²OÝ m�U³�« h�A�« ÊU� q¼  ≠

ø»uKÝ_« d¹uDð sJ1 ÊU� q¼ ∫UN½uF³²ð w²�« …b¼UA*« VO�UÝ√ w� dEM�« r²¹ rŁ ≠ ≤

≥ ‡ ≥   ørÒK?F?²�« u¼ U?�

» ≥ ◊UAM�«

‡ł ≥ ◊UAM�«



≥∏

©WIO9œ ¥µ ´ WIO9œ ∂∞®                                                                                              ∫v�Ë_« WK¾Ý_«    

∫dOC×²�«
        ÆWFÐU²*« ◊UA½ qł√ s� ¨d�uð «–≈ ¨qO−�ð “UNł ¨‚«—Ë√Ë Âö�√

      
©WIO�œ ∂∞®                                                                                                      ◊UAM�«

¡UM³?Ð Êu�u?I¹ s?¹c�« ‰UH?Þ_« s� W?ŽuL?−?� l� ÊuKL?Fð r?J½√ U?NO?� ÊuKO?�?²ð W?OzUMŁ  U?Žu?L−?� w� q?LF?�« r²¹ ≠ ±
iFÐ l?{Ë r²¹ rŁ ÆÀb?% b?� w²�« r?ÒKF?²�«  ôUL?²?Š« lO?L?−Ð W×?zô l{uð ÆV�«u?I�«Ë  U?³?FJ*« s?� ‰UJý√

ÆVFK�« ‰öš s� tMŽ Àb×²�«Ë t½uLKF²¹ U� w� dOJH²�« vKŽ ‰UHÞ_« bŽU�ð b� w²�«  UIOKF²�«Ë WK¾Ý_«

∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ
Æ—«b'« «c¼ w� Î«dOG� ÎUÐUÐ XFM� p½√ È—√  ≠

øp¹√— w� —«b'« p�– —UN½« «–U* ©W½ö�® p²I¹bB� ÕdA½ Ê√ sJ1 q¼  ≠
øÈdš√ «Î—UJ�√ ©W½ö�® Èb� q¼  ≠
øÎUC¹√ »Òd& Ê√ pMJ1 «–U�  ≠

ÆdB� t½Q�Ë w� Ëb³¹ „UM¼ ¡e'« «c¼  ≠

q¼ ÆU¼uL²F{Ë w²�« `z«uK�« 5Ð W½—UI� ¡«dł≈ r²¹ ¨¡UCŽ√ W²Ý Ë√ WFÐ—√ s� W½ÒuJ�  UŽuL−� sL{Ë ¨Êü« ≠ ≤
øt½uLKF²¹ ULŽ Àb×²�« w� rNðbŽU�� ‚dÞ vKŽ ÎUF� ÊuIH²ð

©WIO�œ ¥µ®                                                                                                      ∫WFÐU²*«

¡UMŁ√ ‰UHÞ_« l� rJ�H½_ dOB� j¹dý qO−�²?Ð U�≈ Êu�uIð oÐU��« ◊UAM�« VIFð w²�« WKOKI�« ÂU¹_« ‰öš ≠ ±
U?� Ë√ ‰U??HÞ_« t?�u?I?¹ U?� ‰u?Š  U?EŠö?*« iF?Ð s¹Ëb??²Ð ¨ÎU?MJ?2 p�– sJ?¹ r� Ê≈ ¨Ë√ ¨ U??³?F?J*« ¡U?MÐ ◊U??A½

ÆrN� r²½√ t½u�uIð

l?� —«œ Íc�« Y?¹b??(« ‰u??Š  UE?Šö*« i?F?Ð lC?¹Ë ¨ÎU??I??Šô tÐ ’U??)« j?¹d?A?�« v?�≈ rJ?M� q?� l?L??²?�?¹ ≠ ≤
Æ¡ö�e�« l� UN²A�UM* WO�U²�« W�K'« v�≈  UEŠö*« Ác¼ —UCŠ≈ r²¹Ë Æ‰UHÞ_«

Àb?% v�≈ d?O?Að qzôœ s?Ž Y×?³K� ’U?�?ý√ W?²?Ý Ë√ WF?Ð—√ s� W½u?J*« W?Žu?L:« f?H½ sL?{ qL?F�« V?−¹ ≠ ≥
sJ1 n?O� øVFK?�« ¡UMŁ√ t?O� ÊËdJ?H¹ «u½U� U?� ‰u?Š dýR?� Í√ rN¦?¹bŠ rJ?ODF¹ q¼ Æt½u?LKF?²¹ U?LŽ ‰U?HÞ_«

øÈdš√ …d�  U³FJ*UÐ Êu³FK¹ r¼Ë ‰UHÞ_« ¡ôR¼ ¡UI²�« bMŽ p�– s� …œUH²Ýô«

¥ ‡ ≥   ‰UHÞ_« l� qLF�«

œ ≥ ◊UAM�«



≥π

W?IO?�œ ≥∞ ©¬®  X�u�«                                                                   …bŠ«Ë W?C—Ë w2  «œU2≈ ∂

WIO�œ ¥µ ©»®  
∫dOC×²�«

s� a�½ ∫å»ò ¡e−K?� Æ©ÁU½œ√ dE½«® årÒKF²�« sŽ ·dF½ «–U?�ò W�—Ë s� a�½ ¨s¹dL²�« s?� ¨å√ò ¡e−K� ‚«—Ë√Ë Âö�√
ÆWKBHM� W�Kł w� ◊UAM�« s� ¡eł q� cOHMð qC�_« s� Æ©WO�U²�« W×HB�« dE½«® ÆåÆÆÆu¼ rÒKF²�«ò W�—Ë

∫◊UAM�«
 UEŠö?*« iFÐ ÊÒËb¹Ë r?ÒKF²?�« ‰uŠ W?Ðu²J?*« X��«  «œU?�ù« w� dE?M¹ YO?×Ð ¨…b?Š vKŽ œd?� q� qL?F¹ ≠ ± å¬ò
¨W?�U)« r?J²Ðd?& s� W?FÐU½ WK¦?�√ «u?�b�?²?Ý« ÆX��«  «œU?�ù« s� Îö?� ≠ wHMð Ë√ ≠ b?�Rð WK?¦�√ ‰u?Š

ÆrJKLŽ ÊUJ� w� ‰UHÞ_« rÒKFð ‰uŠ WK¦�√Ë ¨UÎÐöÞ rJH�uÐ ¨UÎO{U�Ë «Îd{UŠ
s� W½ÒuJ�  UŽu?L−� vKŽ Ÿ“u²�« bFÐ p�–Ë ¨¡ö?�e�« l� rJM� q� UNF{Ë w²�« WK¦?�_«Ë …œU�≈ q� g�UMÔð ≠ ≤    

ÆrJKLŽ ÊUJ� vKŽË rJ²Ý—U2 vKŽ …œU�≈ q�  UÝUJF½SÐ «Ëd=J� Æ’U�ý√ W�Lš Ë√ WFÐ—√

‡¼ ≥ W�—u�«
ørÒKF²�« sŽ ·dF½ «–U�

∫Î«bÐ√ qL²Jð ô rÒKF²�« WOKLŽ ≠ ±
ÆWIÐU��« UM�—UF� sŽ nK?²�ð …b¹bł Î«—UJ�√ U½d³²š« ULK� Á—uDð q�«u¹ UMLN� ÊS?� ¨5G�UÐ ’U�ýQ� v²Š

Æ…b¹b'« »—U−²�« ¡u{ w� U¼dOOGð sJ1 W1bI�« —UJ�_U�
∫W¹œd� WOKLŽ rKF²�« ≠ ≤

s� rÒK?F²?�« WOK?LŽ nK?²�?ð ¨UN?�?H½ …d³?)« ØWÐd?−?²�« v�≈ —U?³J�« Ë√ ‰U?HÞ_« s� W?Žu?L−?� X{d?Fð u� v²?Š
ÎU�U?š ÎU−?¹e� n�u?� q� v�≈ nO?COÝ ¨ÎU?G�UÐ Ë√ ÊU?� ÎöHÞ ¨œd?� q� Ê√ v�≈ œuF?¹ «c¼Ë Ædš¬ v�≈ h?�ý

ÆWIÐU��«  «d³)«Ë »—U−²�« s�
∫wŽUL²ł« ÀbŠ rÒKF²�« WOKLŽ ≠ ≥

ÆÎ«eH×� Î«d�√ rÒKF²�« WOKLŽ w� s¹dšü« W�—UA� `³Bð YOŠ ¨ UŽuL−� w� qLF�« ‰öš s� ¨UÎ½UOŠ√ ¨rÒKF²½
∫ÎUF²2 ÊuJ¹ Ê√ sJ1 rÒKF²�« ≠ ¥

W?OKL?Ž rÒKF?²�« ÊuJ¹ b?� ÆWÝ—b*« w?� rN�U?¹√ ÊËd�c?²¹ U?�bMŽ ¨—U?³J�« s� d?O¦?J�« t²?×� w?� pJAÔ¹ d?�√ «c¼
Wł«—b�« sŽ XF?�Ë …d� r� ∫WF?²*« s� Î«¡eł ÊuJ¹ b� ¡UDš_« »U?Jð—« v²Š Æt�H½ X?�u�« w� WF²2Ë W?³F�

øUNðœUO� vKŽ »—b²�« p²�ËU×� bMŽ WOz«uN�«
∫WDA½ WOKLŽ rÒKF²�« ≠ µ

rÒK?F?²�« W?OKL?Ž Ê≈ ÆU?MŽ WÐU?O?M�UÐ r?KF?²¹ Ê√ l?OD²?�¹ d?š¬ h?�?ý s� U?� sJ?� ¨d?š¬ h�?ý UML?=KF¹ Ê√ s?J1
ÆWLKJ�«Ë qFH�« w� jAM�« ”ULG½ù« VKD²ð

∫dOOG²�« wMF¹ rÒKF²�« ≠ ∂
d?Oš «c¼ ÆåW?�d�òË år?�√ò w²L?K� s� Z¹e?� u¼ WO?MOB?�« WGK�U?Ð ådO?OG?²�«ò wMF?ð w²�« W?LKJK� »u?²J*« e?�d�«
5G�U³?� ¨UM²O�ËR�?� sLJð UM¼Ë Æ…b¹bł ’dH?Ð bŽu�« r�_« ‚uH¹ b?� ¨ÊUOŠ_« iFÐ w� ÆWI?OI(« sŽ dO?³Fð
WL?O�√  «dOO?Gð ¨UÎC¹√ UMO�≈ W?³�M�UÐ ¨rÒKF?²�« wMF¹ b� Æ‰U?HÞ_« bMŽ Ê“«u²�« p?�– vKŽ WE�U;« sŽ 5�ËR?��
Ë√ W?F?²2 WÐd?& q?JA¹ b?� rÒK?F²?�« ‰ö?š s� d?O?O?G²?�« Ê≈ ÆW?�Ý«—  U?ŽU?M� sŽ wK?�?²�« v�≈ ÎU?½UO?Š√ U?MF?�bð

ÆÎUF� 5MŁô« s� ÎU−¹e� ÊuJ¹ U� ÎU³�UžË ¨WHO��

µ ‡ ≥   ørÒK?F?²�« u¼ U?�

‡¼ ≥ ◊UAM�«



¥∞

©WIO�œ ¥µ®                                                                                oO³D²�« w� ¡ÈœU³*« ≠ »
 «œU?�ù« s� …b?Š«Ë —U?O?²?š« v?KŽ ¨œ«d?�√ W?�?L?š Ë√ W?F?Ð—√ s� W½Òu?J*« U?N?�?H½  U?Žu??L?:« sL?{ qL?F?�« Íd?−¹

∫w�U²�« Ã–uLM�« Â«b�²ÝUÐ p�–Ë ¨pKLŽ ÊUJ� w� UNHOþuð WOHO� WA�UM�Ë

‡¼ ≥ W�—u�«
 

WKL'« UM¼ «u³²�«                                                                                             u¼ rÒKF²�«
UN²A�UM0 Êu�uIð w²�«

ÆÆÆÆÎULz«œ UMOKŽ V−¹ Ê–≈ ¨p�c� d�_« ÊU� «–≈

ÆÆÆÎU½UOŠ√

ÆÆÆÎUðU²Ð

Ê√ v�≈ wF?��« V?−¹ Æ√b?³*« «c¼ oO?³Dð q?ł√ s� tKL?Ž V−?¹ ô U�Ë V?−¹ U0 W?�—u�« W?�—UA?� Ø„—U?A?� q� ú1
W×{«u�«  «—U³F�« Â«b?�²Ý« qCH¹ ÆWLN³*«  ULOL?F²�« VM& l� ¨sJL*« —bI�UÐ WKBH�Ë WIO?�œ qO�UH²�« ÊuJð
…œd?:« —UJ�_« l� W?½—UI?� U?NI?O?³Dð qN?�¹ w?²�« ¨©ÂöJ�« X�Ë ¨¡U?HÞô«  U?ÐdŽ ¨fÐö?*« ¡«bð—≈ ∫Îö?¦�® …œb?;«Ë

Æ©ÆÆÆWGK�« WOLMð ¨…e�U(« W¾O³�« ¨WOLM²�« ’d� ∫q¦�® ŸULÝ_« vKŽ Î«bOł UNF�Ë ÊuJ¹ w²�«

∫bC Êu½uJð r	I�« «c¼ w2 qLF�« ‰öš s� 

WK−Ž l�œ w� bŽU�¹ rJLKFð WOKLŽ ‰uŠ t½u�dFð U� Ê√ nO� r²Ý—œ  º
Æ‰UHÞ_« Èb� rÒKF²�«

Ác¼ r²�b�²Ý«Ë ¨‰UHÞ_«Ë 5G�U³�« rÒKFð ‰uŠ WK¦�√ WŽuL−� r²A�U½  º
ÆW�UF�« ¡ÈœU³*« iFÐ f¹dJ²� WK¦�_«

ÆwKLF�« oO³D²�« v�≈ ¡ÈœU³*« WLłdð w¼Ë ¨W³FB�« WLN*« vKŽ r²KLŽ  º

∂ ‡ ≥   ‰UHÞ_« l� qLF�«

WFł«d�



¥±

lÐ«d�« r	I�«

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�

W�bI*«  Æ±

 UŽuL:« wDAM�Ë  UDAM� v�≈  UEŠö�  Æ≤

ørÒKF²�« u¼ U�  Æ≥

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�  Æ¥

øtKFH½ U� qFH½ «–U*  Æµ

øtÐ s�R½ Íc�« U�  Æ∂

ÃUNM*« W�Q4� v�≈ qš«b�  Æ∑

w�U(« oO³D²�« W³;«d�  Æ∏

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«  Æπ

ÂU�_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�« v�≈ …dE½  Æ±∞

r4I�« ·«b¼√   ¿

øwH)« ÃUNM*« u¼ U�  ¿

r4I�« «c¼ wL qLF�« ‰öš s�  ¿

∫WDA½_«

øÃUNM*«  U½ÒuJ� U�   º

©ÊU4ž® U¹ lz«— «c¼   º

øÃUNM*« ÁcW²¹ Íc�« qJA�« U�   º



¥≤

∫lÐ«d�« r�IK� …b½U��  «¡«d�

Æ±ππ≤ ¨…d¼UI�« ¨‚ËdA�« —«œ ¨…dJ³*« W�uHD�« w� rOKF²�« fÝ√ ¨”ËdÐ UMOð  º

¨w½U×¹d�« —«œ ¨wÝ«—b�« qO?B×?²�« vKŽ ÁdŁ√Ë W{Ëd?�« ZNM� ¨WŽU?Mý œuL?×� ¡U?OKŽ  º
Æ±ππ∂ ¨ ËdOÐ

e?�d� ‡‡  U?O�UF?�Ë Z�U½dÐ ¨v?M³� ¨W?{Ëd�« ¨Ê«Òd?Š w�uO?½U³?Ý« W�U¼Ë w?�uO½U?³?Ý« WKO?³½  º

Æ±ππ¥ ¨W�uHD�«
WF�Uł —«b�≈ s� WK�KÝ ¨WOÝ—b*« q³� U� W?OÐd²�« WO−NM� ¨ÊËdš¬Ë w��b½_« b�Uš  º

Æ±ππ≤ ¨WOÐdG*« WJKL*« ¨WOÐd²�« ÂuKŽ WOK� ¨f�U)« bL×�
Æ±ππ≥ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—ËË uJ�½uO�« ¨‰UHÞú� W�œUŽ W¹«bÐ u×½ ¨“d¹U�  dÐË—  º



¥≥

∫s� ÊuMJL²²Ý r	I�« «c¼ w& qLF�« ‰öš 

Æ—UGB�« ‰UHÞú� ÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U� WA�UM�

Æ’U)« rJKLŽ ÊUJ� w� ÃUNM*« qJAð w²�«  UÞUAM�«Ë »—U−²�« ”—œ

ÆåwH)« ÃUNM*«ò ÂuNH� w� Àb×²�«

s?¹c�« ‰U??H?Þ_« w�U?¼√Ë ¨s?¹d??šü« ¡ö??�e�« Èƒ— l?� ÃU??NM?*« W?�Q??�* r?J?M� q?� W?¹ƒ— W½—U??I??�
ÆrN²¹UŽdÐ Êu�uIð

qO�b�« «u�b-²Ý« s¹c�« s�  UIOKFð

ÆåÃUNM*« W�Q�0 UM²�dF� WK� UM�—œ√ bI�ò  ¿

Æå‰UHÞ_« l� 5K�UF�«Ë w�U¼_« dE½  UNłË 5Ð ·ö²šô«Ë t³A�« tłË√ W¹ƒ— ÎUF²2 ÊU� bI�ò  ¿

ÆåbN'« s� b¹e*« rNF� ‰c³½ Ê√ V−¹ ÊU� s¹c�« ‰UHÞ_« b¹b% vKŽ UMðbŽUÝ  UÞUAM�« Ác¼ò  ¿

Æås¹eOL²*« 5¹uÐd²�« iF³� WHK²<« dEM�«  UNłË vKŽ ¡uC�« vI�√Ë ¨‘UIM�« s� dO¦J�« —UŁ√ r�I�« «c¼ò  ¿

øÃUNM*« u¼ U�

…dJ� U?N½√ ·dF½ UM?½√ ô≈ ¨WO�u?O�« UMðU?A�UM� w� Î̈ö?�√ U¼UM�b?�²?Ý« «–≈ «c¼ ¨«ÎdO¦?� ÃUNM?� WLK� Âb?�²�?½ ô UM½√ rž—
”—«b*« vKŽ j?I� o³D?Mð WLK?� w¼ q¼ øUN?�b�?²�½ s?¹Q� ¨U?N�b?�²?�½ U�bMŽË øj?³C�UÐ W?LKJ�« Ác?¼ wMFð «–U?�  ÆWL?N�
w�Ë ¨W?½UC?(« w� Í√® øW?HK?²<« t?LK?Fð s�U?�√ w� q?HD�« l� Àb?×¹ U?L?Ž Àb?×²?K� U?N?�b�?²?�½ W?LK� U?N½√ Â√ øW?¹u½U?¦�«

Æ©XO³�« w� Ë√ VFK�« WŽuL−�

± ‡ ¥  øÃUNM� WL?KJÐ wMF½ «–U�

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�



¥¥

qJAÐ U¼d�u½ w²�«Ë ¨qHD�« UNM� rKF²¹ w²�« »—U−²�« WŽuL−� v�≈ …—Uýù« bBIÐ WLKJ�« Ác¼ X�b�²Ý« qO�b�« «c¼ w�
ÆWŽuM²*« rÒKF²�« s�U�√ w� ‡‡ Ÿ«Ë dOž Ë√ ≠ Ÿ«Ë

∫—UGB�« ‰UHÞ_UÐ ’U)« ÃUNM*« sLC²¹

Æ—U³J�« rN� U¼d�u¹ w²�« »—U−²�«Ë  UÞUAM�« lOLł  æ

ÆrN�H½_ UN½ËdJ²³¹ w²�«  UÞUAM�« lOLł  æ

ÆiFÐ l� rNCFÐ UN½uKLF²�¹ w²�« WGK�«Ë —UGB�« l� q�UF²K� —U³J�« UN�b�²�¹ w²�« WGK�«  æ

ÆrNÐ WDO;« W¾O³�« w� t½uFL�¹Ë —UGB�« Áb¼UA¹ U� q�  æ
Ær−�M� dOž Ë√ t�H½ l� UÎL−�M� ¨jD�� dOž Ë√ t� ÎUDD�� ÊU� ¡«uÝ ¨‰UHÞ_« tM� rÒKF²¹ Íc�« ÃUNM*« u¼ «c¼

øÃUNM*« s� ÈËb'« U�

Î«—UJ�√ q?L×?¹ b� j?OD�?²�« W?OKL?Ž w� „—U?A¹ r� s?Ó� ÆlL?²:«Ë W?OÐd?²�«Ë ‰U?HÞ_« ‰u?Š t?OF?{«Ë  U?ŽUM� ÃU?NM*« f?JF¹
WM?�“_« ·ö?²?š« l?� W?HK?²?�?� ·«b¼√ o?O?I?×?²?� l{uð —U??G?B�« ‰U?H?Þ_« Z¼U?M� Ê≈ ÆÃU?N?M� œu?łË ·b¼ ‰u??Š W?HK?²?�?�

ÆÎUðUÐ ÎUC�— dšü« UNCFÐ ÊuC�dð b�Ë UNCFÐ l� ÊuIH²ð b� w²�« ¨WK¦�_« iFÐ wK¹ ULO� ÆWMJ�_«Ë
∫v�≈ …dJ³*«  «uM��« ÃUNM� jOD�ð ·bN¹ b�

ÆqHDK� WOŽ«—Ë …dI²��Ë …bOFÝ W¾OÐ dO�uð  æ

Æ·UA²�ô«Ë ·UAJ²Ýô« ’d� dO�uð l� ¨Íb×²�«Ë …—UŁùUÐ eOL²ð W¾OÐ dO�uð  æ

ÆWHK²<« W¹œdH�«  «—bI�UÐ ‰u³I�«Ë —«d�ù« vKŽ ‰UHÞ_« lO−Að  æ

ÆWK�UF�« ÈuI�«Ë —U³J�« r�UŽ ‰ušb� ≠ WÝ—bLK� —UGB�« ‰UHÞ_« W¾ONð  æ

ÆÎU¹uÐdðË ÎUOŽUL²ł«Ë ÎU¹b�ł ≠ ‰eM*« w� …œułu*« h�«uM�« iFÐ sŽ i¹uF²�«  æ

ÆÁdOž Ë√ W�UŽù« Ë√ fM'UÐ WD³ðd*« eOOL²K� WC¼UM�  UO�uKÝ ”dž  æ

Æq³I²�LK� rÒKFð ◊U/√ f¹dJð  æ

ÆW�u³I� „uKÝ bŽ«u� rOKFð  æ

Æw�U¼_« l� oOŁu�« ÊËUF²�« ‰öš s� ‰eM*« w� ‰UHÞ_« »—U& rOŽbð  æ

Æ©b¹e*« W�U{≈ w� Êu³ždð b� ∫WKOK� WK¦�√ œd−� Ác¼®

∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ Æ‰UHÞ_« tLKF²¹ U� w� «Îbł UÎO³KÝ ÊuJ¹ b� Íc�« ÁdŁ√ t� jD<« dOž ÃUNM*« v²Š

Æ¡UOý_« s� sJ2 œbŽ d³�√ ‰UHÞ_« Íb¹√ s� «ËbFÐ√  æ

ÆUNÐ VFK�« Ë√ ¡UOý_« Ác¼ f* «u�ËUŠ «–≈ r¼u³�UŽ  æ

ÆWK¾Ý√ ÊuNłu¹ U�bMŽ r¼uK¼U& Ë√ r¼u�=ÐË Ë√ r¼u³�UŽ  æ

Æ‰Q�Óð ô ¨fLK‡Óð ô ∫”Ë—b�«

≤ ‡ ¥  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



¥µ

øwH)« ÃUNM*« u¼ U� 

w� U??N� j?D<« d?O??ž V½«u?'« i?FÐ v?�≈ …—U?ýû� ÎU?½U?O??Š√ d?O?³?F??²�« «c?¼ Âb?�?²??�¹
ÆtLKF²Ð ‰UHÞ_« ÂuI¹ U� vKŽ dŁRð ¨UÎ�uLŽ ¨UN½√ ô≈ ¨UNOF½ ô b� w²�«Ë ¨UMKzUÝË

b� ¨5F?� ◊UA½ v�≈ —U?³J�« UN?Nłu¹ w²�« W¹U?MF�«Ë X�u�« r−?Š Ê≈ ¨‰U¦*« qO³?Ý vKŽ
ÆU¼dOž s� d¦�√ …bOH� UN½uKFH¹ w²�« —u�_« iFÐ ÊQÐ UÎŽU³D½« ‰UHÞ_« wDF¹

q�√ rN½√ ¡ôR¼ dFA¹ p�cÐË ¨s¹dšü« ‰UHÞ_« s� d¦�√ W¹UŽ— ‰UHÞ_« iFÐ vIK¹ b�
U?NM� ‰UM¹ b?�Ë ¨ UM³�« s� d?³�√ W?¹UMŽ ÊUO?³B?�« ‰UM¹ b� Æ—U?³J�« v�≈ W?³�?M�UÐ WO?L¼√
d?O?ž „uK��« c?šQ¹ b?� U?L?� Æ‰UH?Þ_« s� r¼d?O?ž s� q�√ W?�U?)«  U?łUO?²?Šô« ËË–
rKF?²¹ Æt?F?O?−A?ð w� Vžd½ Íc?�« ‰u³?I*« „u?K��« Ác?šQ¹ U2 d?¦?�√ UM²?�Ë s� ‰u?³?I*«
‰U?L?Ž_« v�≈Ë  «“U??$ù« v�≈ `¹b?*« UMN?łË «–≈ Æ U?�u?K��« Ác?¼ lO?L?ł s?� ‰U?HÞ_«
ÂU?L?²¼ô« —U?Nþ≈ s?Ž qH?G½ b?� ¨©Îö?¦?� rÝd?�« Ë√ …—u?B�« VO?�dð W?³?F?� q¦?�® WKL?²?J*«

Æœb;« ◊UAM�« w� ‰cÐ Íc�« bN'UÐ w�UJ�«

dFA¹ b?� ÆÂUL²¼ô« s� t�H½ —b?I�« ‰UHÞ_« U¼dO¦¹ w²�« lO?{«u*« q� wDF½ ô U0—
UM²OHK) ÎUÝUJF½≈ qLF�« »uKÝ√ ÊuJ¹ b?�Ë Æd¹bI²�UÐ vE% ô rN²�—UA� Ê√ ‰UHÞ_«
ÆW?�U?)« ‰U?HÞ_«  U?łU?ŠË Èd?š_«  U?�UI?¦?�« sŽ dEM?�« iGÐ ¨W?�U?)« W?O?�U?I?¦�«
w½Už_« ¨»UF?�_« ¨ÂUFD�«® XO³�« w� UN?½uH�Q¹ w²�« ¡UOý_« Ê√ ‰U?HÞ_« V�×¹ U0—Ë
ÆXO?³�« sŽ Î«b?O?FÐ UN?Ð ÂUL?²¼ô« Íd?−¹ ô Ë√ Â“ö�« d¹b?I?²�« vIK?ð ô ©Îö¦?� hB?I�«Ë
rN½√Ë lO−A?²�«Ë d¹bI²�« vIKð ô rNð«—b?� Ê√ W�U)«  UłU(« ËË– dF?A¹ b� p�c�

Æs¹dšü« rNÐ«dð√ l� W½—UILK� W{dŽ

©WI?O�œ ¥µ®   øÃU?NM*«  U½=uJ� U?�
s�U�√ s� —u� Ë√ n×B�« oŠö�Ë  ö:« s�® WO�«džuðuH�« —uB�« s� WŽuL−� eÒN&   ∫dOC×²�«
w� ¨ (infant classroom) l{d�« ‰UHÞú� W½UCŠ Ë√ V?F� WŽuL−� s?L{ ÎôUHÞ√ —uB�« dN?Eð ©rJKLŽ

ÆÂö�√Ë ‚«—Ë√Ë —u� XÝ Ë√ fLš s�Rð Ê√ WŽuL−� qJ� sJ1 ÆÃ—U)« w� Ë√ qš«b�«

w� ÃU?N?M*« s� Î«¡e?ł qJ?A¹ U?� qJ?Ð W×?zô lCðË —u?B?�« WO?zUM¦?�«  U?Žu?L:« b?¼U?Að ≠ ±   ∫ ◊U?AM�«
Æ—uB�«

iFÐ l� UNCFÐ `z«uK�« Ê—UIð ≠ ≤              
øX½√ Ád�cð Øt¹d�cð r� Íc�« U� ølOL'« Ád�– Íc�« U�

‰U?H?Þ_«Ë ZO?−??C�«Ë a?Ýu�«Ë W?ŠU??�*« v?KŽ rJ?×z«u?� qL??²?Að q?¼ Æ·ö?²?šô«Ë ‚U??Hðô« »U?³??Ý√ g�U?Mð
øô r� ø«–U*Ë ø Uł«—b�«Ë V½«—_«Ë wIM�« ¡«uN�«Ë —U³J�«Ë s¹dšü«

√ ¥ ◊UAM�«

≥ ‡ ¥  øÃUNM� WL?KJÐ wMF½ «–U�



¥∂

©ÊU�ž® U¹ lz«— «c¼

ÆWŽuL:« w� uCŽ qJ� ÁU½œ√ …—u�c*« WK¾Ý_« s� a�½                  ∫dOC×²�«

åwH?)« ÃU?NM*«ò s� b?Š«Ë V½U?ł w� d?OJH?²�« vKŽ r?�bŽU?�ð b?� WK¾?Ý_« Ác¼                    ∫◊UAM�«
s×½ b?¹d½ ô U2 d?O¦J?�« rNLÒK?Fð b� ‰U?HÞú� U?½œUI?²½« Ë√ UM×?¹b� W?I¹dÞ Ê≈ ∫rJK?LŽ s�U?�√ w� o³?D¹ Íc�«

ÆÁU¹≈ rNLOKFð …—ËdC�UÐ

d?Ož W?−O?²M�« —U?³²?Žô« 5FÐ c?š_« l� ªWK¾?Ý_« sŽ WÐU?łû� W?OŁöŁ Ë√ W?OzUMŁ  U?ŽuL?−� s?L{ qL?F�« ≠ ±
Æ`¹b*« Â«b�²Ý« sŽ QAMð Ê√ sJ1 w²�« …œuBI*«

øf�√ ØÂuO�« `¹b*« rNO�≈ XNłË ‰UHÞ_« s� r�
ø‰UHÞ_« Í√

¨å°…bOł XMÐ s� p� U¹ò ¨ådÞU?ý b�Ë X½√ò® øUN²�b�²Ý« w²�« d?OÐUF²�« w¼ U�
Æ©årÝô« «c¼ qLł√ U�ò ¨åWŽd�Ð …—uB�« Ác¼ X³�— bI�ò

W??³??F?K?�« Ác¼ q?L??ł√ U??�ò® øq?HD?�« w?� U??N??Šb?9 XM?� w?²�«  U??H???B�« w?¼ U??�
Ÿö?� sŽ Î«b?ł W?HK²?�?� p²?FK� Ê≈ò ¨åW?³?ðd� W?I¹d?DÐ p�c?Ð XL?� bI?�ò ¨åWzœU?N�«

Æ©ås¹dšü« ‰UHÞ_«

∫ UŽuL:« wDÒAM� v�≈ WEŠö�

°bO'« oO³D²K� Ã–U/ qJAð ô ”«u�√ 5Ð …œ—«u�«  UIOKF²�« Ê≈

r� w²�«  UHB�«Ë  UÞUAM�« w�Ë ¨‰UHÞ_« w� dOJH²�« rJOKŽ Êü« ≠ ≤
r?J?½√ Â√ øW?ÞU??�???³?Ð U?¼u???L??²?K?¼U???& q?¼ Æ`?¹b*« U???N???O?�≈ «u??N???łu?ð

ÆW×zô l{uÐ rJOKŽ øU¼u9bI²½«

ÆWŽuL:« œ«d�√ WOIÐ  UÐUł≈ l� WK¾Ý_« Ác¼ sŽ rJðUÐUł≈ «u½—U� ≠ ≥
‰ö??š s� ¨r?JK?L?Ž ÊU?J� w?� ‰U??HÞ_« t??LÒK?F?²?¹ Ê√ sJ?1 Íc�« U??�

øÁc¼ œUI²½ô«Ë `¹b*« ◊U/√

WFÐU²�

X�uK� rJ�«b�?²Ý« ‰uŠ WNÐUA?� WK¾Ý√ rJ�H½√ ‰«RÝ w� Êu?³ždð b�
s� d?³?�_« ¡e?'« pKN?²?�?ð  UÞU?AM�« Ø‰U?HÞ_« Í√ Ær?JKL?Ž ÊUJ?� w�
t??LK?F?²?¹ Ê√ sJ?1 Íc�« U??� øW¹U?M?F�« s?� q�√ Î«—b??� “u?% U??N¹√ ør?J²??�Ë

ø«c¼ ‰öš s� ‰UHÞ_«

WIO�œ ¥µ ∫X�u�«
WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞ ´

» ¥ ◊UAM�«

©WIO�œ ¥µ®

©WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞®

¥ ‡ ¥  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



¥∑

øÃUNM*« Ác�²¹ Íc�« qJA�« U�

 ∫dOC×²�«
ÆWŽuL:« w� œd� qJ� ÁU½œ√ W½ÒËb*« WB�UM�«  «—U³F�« s� a�½

 ∫◊UAM�«

ÆWO�U²�« qL'« ‰UL�≈ vKŽ Î«œdHM� WŽuL:« w� œd� q� qLFO� ≠ ±

ÆÆ WB(« w� ¡wý ‰Ë√  ≠

ÆÆ ‰UHÞ_« qFł√  ≠

ÆÆ Í√ „UM¼ fO� UMKLŽ ÊUJ� w�  ≠

ÆÆ ‡‡Ð ÎULz«œ Âu�√ U� ◊UAM� jDš√ U�bMŽ  ≠

ÆÆ u¼ UMłUNM� w� V½Uł r¼√  ≠

ÆÆ UMKLŽ ÊUJ� w� ‰UHÞ_« iFÐ  ≠

ÆÆ ‰UHÞ_« lOLł  ≠

ÆÆ w� w²�Ë wC�√ Ê√ qC�√  ≠

ÆÆ VM&√ Ê√ ‰ËUŠ√  ≠

ÆÆ u¼ t�UL²Š« wMMJ1 ô Íc�« d�_« Ê≈  ≠

ÆÆ U�bMŽ s�Š qJAÐ c=HÔ½ b� U� ÎUÞUA½ Ê√ ·dŽ√  ≠

ÆÆ UMKzUÝË ‰uŠ w�U¼_« l� Àb%√ U�bMŽ  ≠

ÆÆ WBŠ q� W¹UN½ w�  ≠

¨ô WÐUłù« X½U� «–≈ øÎUFOLł ÊuIH²ð q¼ Æ¡ö�e�« s� WŁöŁ Ë√ 5MŁ«  UÐUł≈ l� pðUÐUł≈ Ê—U� Øw½—U� ≠ ≤
øV³��« u¼ UL�

WFÐU²�

qł√ s� rJ?F� ÊuKL?F¹ s¹c�« w?�U¼_« iFÐ vKŽ ¨W?NÐUA?� qL?ł Ë√ ¨UN?�H½ qL?'« ÷dŽ w� Êu?³žd?ð b�
Æ‘UIM�UÐ …d¹bł pý ÊËœ s� ÊuJ²Ý rJ²Ðuł√ 5Ð ·ö²šô«Ë tÐUA²�« tłË√ Ê≈ ÆUN�UL�≈

©WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ®

‡ł ¥ ◊UAM�«

µ ‡ ¥  øÃUNM� WL?KJÐ wMF½ «–U�



¥∏

b?� Æ…dJ?³*« W�u?HD?�UÐ ’U?)« ÃU?NM?*« W�Q?�?� ÁU?& Èd?š√  UÐ—U?I* WK?¦?�_« s� W?Žu?L?−?� ÊËb?−?²?Ý lÐU?��« r�?I?�« w�
Êu³ždð bI� Î̈ö�U� r�� q� vKŽ ÊuKLFð r²M� «–≈ ÆlÐ«d�« r�I?�« vKŽ qLF�« WFÐU²* lÐU��« r�I�« Â«b�²Ý« w� Êu³ždð

ÆlÐU��« r�I�« v�≈ ‰u�u�« bMŽ UNO�≈ …œuF�« qł√ s� W�K'« Ác¼ s�  UEŠö0 ÿUH²Šô« w�

∫‡Ð r²L8 r	I�« «c¼ w& qLF�« ‰öš s� 

v?�≈Ë rJ?O�≈ W??³?�?M�U?Ð ÃU??NM?� W?L?K� w?M?Fð «–U??� W?A??�UM?�  º
ÆrNF� ÊuKLFð s¹c�« w�U¼_«Ë rJzö�“

ÆrJKLŽ ÊUJ� w� rzUI�« ÃUNM*«  U½ÒuJ� ”—œ    º

ÆåwH)« ÃUNM*«ò ÂuNH� V½«uł bŠ√ ·UAJ²Ý«   º

∂ ‡ ¥  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«

WFł«d�



¥π

f�U)« r	I�«

øtKFH½ U
 qFH½ «–U*

W�bI*«  Æ±

 UŽuL:« wDAM�Ë  UDAM� v�≈  UEŠö�  Æ≤

ørÒKF²�« u¼ U�  Æ≥

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�  Æ¥

øtKFH½ U� qFH½ «–U*  Æµ

øtÐ s�R½ Íc�« U�  Æ∂

ÃUNM*« W�Q3� v�≈ qš«b�  Æ∑

w�U(« oO³D²�« W³;«d�  Æ∏

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«  Æπ

ÂU�_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�« v�≈ …dE½  Æ±∞

r3I�« ·«b¼√  ¿

a¹—U²�« wM WLOEŽ ¡ULÝ√  ¿

oO³D²�« eOŠ ∆œU³*« l{Ë  ¿

r3I�« «c¼ wM qLF�« ‰öš s�  ¿

∫WDA½_«

øÊuLKF²¹ s* rN� t½√ dFA½ Íc�« U�  º

øUM²�uHÞ wM UMLKFð «–U�  º

XOOŠ U� UÎ½öM v3½√ s�  º

WOÝUÝ√ ∆œU³�  º

s¹dšü« qLŽ s\U�√Ë ·uH]  º

dOOG²�«Ë W½Ëd*«  º



µ∞

∫f
U)« r�IK� …b½U�
  «¡«d�

Æ±ππ≤ ¨…d¼UI�« ¨‚ËdA�« —«œ ¨…dJ³*« W�uHD�« w� rOKF²�« fÝ√ ¨”ËdÐ UMOð  º

Æ…—uAM� dOž W�—Ë ¨©±ππ∑ ÂUŽ WFł«d�® ”ËdÐ UMOð ∆œU³�  º

fJK?Oł U?O�uł ∫œ«b?Ž≈ ¨WO?LO?K�≈ qLŽ W?ý—Ë sŽ d¹d?Ið ¨qC�√ W?�uHÞ qł√ s�  U?�«dý  º

Æ±ππµ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨dOH� 5K�UłË
¨W‡OLOK�≈ qLŽ W‡‡ý—Ë sŽ d¹dIð ¨…dJ³*« W�uHD�« WO‡LMðË WOÐdð w� wK�UJ²�« w�uLA�« ZNM�«  º

Æ±ππ∑ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨—U−Š nÝu¹Ë ‰UÐužôUÐ Ëb½≈Ë fJKOł UO�uł ∫œ«bŽ≈
∫…dJ³*« W�u‡HD�« Z�«dÐ w� W�U)«  UłUO²Šô«Ë  U�UŽù« ÍË– ‰UHÞ_« Z�œ  º

b¹d� Æœ ∫œ«bŽ≈ ¨WOLOK�≈ qLŽ W‡ý—Ë sŽ d¹dIð ¨ U¹b×²�«Ë  UłUO²Šô«Ë rO¼UH*«
Æ±ππ∏ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨w³OÐ +UžË ‰UÐužôUÐ Ëb½≈ Æœ ¨ÊuD½√

 ¬ Íœ UJ¹d¹≈ ∫œ«bŽ≈ ¨WOÐdF�« WF³D�« ¨…dJ³*« W�uHD�«  «uMÝ w�  UN�_«Ë ¡UÐü« l� qLF�«  º

Æ±ππ≥ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨uOÐ ÊUOKOłË
œ—«u*« W?ý—Ë ¨w?³?OÐ +U?ž ∫œ«b?Ž≈ ¨ÊUM³?� w� qL?Ž W?ý—Ë sŽ d?¹d?Ið ¨q¼_« l� W?�«d?A�«  º

Æ±ππ≥ ¨WOÐdF�«
The Early Childhood Education Forum, Quality in Diversity - National Children’s  º

Bureau, 1998Æ

÷U¹—Ë  U½UC?(« w�  ö�UF�«Ë q¼ú� qO�œ ‡?‡ qHD�« —uDð  «uDš ¨ÍU³MK¹≈ UHK¹≈  º

Æ±ππ¥ ¨s½—UÐ «œ«—Ë WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë ¨‰UHÞ_« 
Rima Shore, Rethinking the Brain, Families and Work Institute, 1997  º

Æ±ππ∞ ¨uJ�½uO�« ‡‡ lOL−K� WOÐd²�« ‰uŠ w*UF�« ÊöŽù«  º

Æ±π∏π ¨n�O½uO�« ‡‡ qHD�« ‚uIŠ WO�UHð«  º

W¹u?Ðd²?�«  U?łU?O²?Šô« ÍË– r?OKFð w?�  U?Ý—U?L*«Ë  U?ÝU?O�?�«Ë ∆œU?³*« ÊQ?AÐ ¨UJ?M�ö?Ý ÊU?OÐ  º

Æ±ππ¥ ¨uJ�½uO�« ‡‡  ©W�U)« W¹uÐd²�«  UłUO²Šô« ÍË– rOKFð ‰U−� w�® qLF�« —UÞ≈Ë W�U)« 
w³??OÐ +U?ž l?� œ«b?Š »u?I?F¹ w?� ∫œ«b?Ž≈ ¨V¹—b?²?�«Ë rKF?²?�« w� Z?N½ ‡‡ ”U?M�« l� q?L?F�« w� —U?J�√  º

¨v�Ë_« WOÐdF?�« WF³D�« ¨©‰u×²?�« qł√ s� V¹—b²�« ∫qOL?Oð w�UÝË »u¼ ÚÊ¬ qO�œ sŽ® —U?−Š nÝu¹Ë
Æ≤∞∞∞ ¨WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë



µ±

øtKFH½ U� qFH½ «–U*

∫s� ÊuMJL²²Ý r	I�« «c¼ Â«b(²Ý« ‰öš  

qL?FK� W?�U)« rJ?²Ð—UI?� w�  dŁ√ w?²�« »—U−?²�«Ë ’U?�ý_« w� d?OJH?²�« 
Æ‰UHÞ_« l�

s¹c?�« ‰U?HÞú?� t1b?I?ð Íd?−¹ Íc?�« ÃU?NM?*« w�  «d?Łu*« n¹d??Fð w� ¡b??³�« 
ÆrNF� ÊuKLFð

ÆrJðUNłuð vKŽ t�Ušœ≈ w� Êu³ždð Íc�« d¹uD²�« Ë√ dOOG²�« w� dOJH²�« 

∫qO�b�« «u�b(²Ý« s¹c�« s�  UIOKFð

Æåw�U¼_« l� qLFK� Î«bł bOł r�� «c¼ò  ¿

Æå‰UHÞ_« l� qLF�« ÁU& W×{«Ë dE½ WNłË qOJAð vKŽ ”UM�« bŽUÝ bI�ò  ¿

Æå…bOł W�dF� UÎCFÐ rNCFÐ ·dF¹ ô ”U½√ 5Ð  UýUI½ …—UŁù …bOł ‚öD½≈ WDI½ qJAð  UÞUAM�« Ác¼ iFÐò  ¿

U½√ X?O?IKð c?M� √dÞ Íc?�« dO?G?²?�« r−?ŠË ¨tÐ Âu?�√ U?� v?KŽ W?O?B?�?A�« w²?�u?HÞ »—U?& d?OŁQð —«b?I?� ·d?Ž√ s?�√ r�ò  ¿
Æåw³¹—bð

’U?�?ý_« s?� b¹b?F?�« d?OŁQ?²?� ÷d?F?²½ U?M� ¨’U?)« UM?łU?NM?� d¹uD?ð W?OK?L?Ž ‰ö?š
iF?³?�«Ë ¨ÎUO?B?�?ý r?¼UM�d?Ž Ë√ ¨rN?�d?F?½ ”UM�« ¡ôR?¼ iFÐ ÆÀ«b?Š_«Ë 5H?K²?<«
w� UMÐËU&Ë UM�d?Bð WI¹dÞ fJFðË ÆU½dO?JHð WI¹dÞ w� tðUÐU²?� ‰öš s� dŁ√ dšü«
rOI�« fJFMð UL?� ¨X�u�« ‰«uÞ …dOG²� U¼—ËbÐ w¼ w²�« ¨ «dOŁQ?²�« Ác¼ UMKLŽ s�U�√

Æ©”œU��« r�I�« «ËdE½√® U½dOJHðË UM�uKÝ WI¹dÞ vKŽ UNKL×½ w²�«

± ‡ µ  øtK?F?H½ U??� qF?H?½ «–U*



µ≤

ø©»öD�«® ÊuLKF²¹ s* rN� t½√ dFA½ Íc�« U�

dOC×²�«
ÆtÐ W�Uš W��½ rÝdÐ œd� q� ÂUO� Ë√ ¨WŽuL:« w� œd� qJ� ÁU½œ√ sÒO³*« rÝd�« s� W��½ l¹“uð

 UŽuL:« wDÒAM� v�≈ WEŠö�
Ác¼ s?J� Æo?ÐU?�?�« Ÿu?³?Ý_« s?� WK?B?HM?� À«b?Š√ …d??A?Ž d?Ò�c?ð w� W?Ðu?F?� W??Žu?L?:« œ«d??�√ t?ł«u?¹ b?�

Æ…bOH� ‚öD½≈ WDI½ q=JAð b� UNð«– b×Ð WÐuFB�«

◊UAM�«
s� WLN� U¼d?³²F½ —u�√ „UMN� ¨wML{ qJA?Ð Íd−¹ rN²¹UŽdÐ ÂuI½ s¹c�« ‰UHÞ_« v?�≈ qIMÔ¹ U2 dO¦J�« Ê≈
‰ö?š W?OB?�?A�« U?MÐ—U?−²?Ð oOŁË qJ?AÐ UM?ðU¹u�Ë√ j³?ðdð ÊU?OŠ_« i?FÐ w� Æ‰ƒU?�?²K� U?N?{d?F½ Ê√ ÊËœ

ÆÂU¹_« Ác¼ w� ‰UHÞ_« …UO×Ð UNÞU³ð—« s� d¦�√ ¨UM²�uHÞ

qH?Þ w� dJ?HO?� Æ‰U?HÞú� U?¼d�u?¹ w²�« »—U?−?²�«Ë  «—U?N?*« w� d?OJH?²?�« vKŽ Áœd?H0 œd?� q?� qL?F?O� ≠ ±
Ác¼ Vðd?½ Æw{U*« Ÿu³?Ý_« w� qHD?�« «cN� XŁb?Š —u�√ …d?A?Ž r¼√ w�Ë ¨ÎUO?�UŠ ¨t?F� qL?F¹ œb×?�

Æ©ÁU½œ√® sÒO³*« rÝd�« w� À«bŠ_«

 ÆWOŁöŁ Ë√ WOzUMŁ  UŽuL−� w� ¨ÂuÝd�« WA�UM� r²ð ≠ ≤
øUN{u�¹ Ê√ qHD�« vKŽ ÊU� t½√ ÊËdFAð w²�« »—U−²�« r¼√ w¼ Ác¼ q¼  ≠

øWHK²�� dš¬ qHDÐ W�U)« W×zö�« ÊuJ²Ý q¼  ≠
ø·ö²šô« V½«uł ÊuJ²Ý rJ¹√dÐ s¹Q� ¨»U−¹ôUÐ œd�« ÊU� «–≈  ≠

øw³B�« W×zô sŽ XM³�« W×zô nK²�ð q¼  ≠
øtÐ«dð√ s� dš¬ qHDÐ W�U)« pKð sŽ W�Uš  UłUO²Š« Í– qHDÐ W�U)« W×zö�« nK²�ð q¼  ≠

øWŽuL:« w� qHD�« ÁUC�√ Íc�« X�u�« r−×Ð W×zö�«  dŁQð q¼  ≠
ønK²�²Ý t²ÐUł≈ X½U� qN� ¨t�HMÐ ‰Ëb'« «c¼ ú1 Ê√ qHD�« v�≈ VKÔÞ u�  ≠

WFÐU²�
w� r?NKH?Þ l�  d?ł w²�« À«b?Š_« —U?O?²?šU?Ð p�–Ë ¨◊U?AM�« «c?N?Ð ÂU?O?I�« w�U?¼_« iFÐ v�≈ U?¼b?FÐ VK?DÔ¹

ÆVFK�« WŽuL−� ÊËbŽU�¹ s¹c�« w�U¼_« bŠ√ UNEŠô w²�« —u�_« Ë√ ¨XO³�«

√ µ ◊UAM�«

©WIO�œ ¥∞ ≠ ≥∞®

qHD�« rÝ«

≤ ‡ µ  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



µ≥

» µ ◊UAM�«

XOOŠ U� UÎ½ö: v	½√ s�

Æ©…UO(« ◊uDš® UNLÝ— l�e*« ◊uD)« a�½ vKŽ ‰uB(« w� WŽuL:« Vždð b� ÆÂö�√Ë ‚«—Ë√ ∫dOC×²�«
vKŽ —UGB�« ‰U?HÞ_UÐ W�U)«  UÞUAMK� U?½—UO²š« WOKLŽ t?ł«uð w²�« —u�_« s� dO¦J�« b?L²F¹  ∫◊UAM�«
¨UNŠUCO²Ý« sJ1 sJ� ¨W×{«Ë dOžË WL?N³�  «dŁR*« Ác¼ ÊuJð b� ÆUMðUOŠ UNO�≈ X{dFð w²�«  «dŁR*«

 Æ «dŁR*« Ác¼ ”—œ vKŽ ◊UAM�« «c¼ bŽU�¹ ¨p�c� ÆÎUOK� UNÐ U½dJ� «–≈
rŁ Æw�U(« ÂUF�« Á—U�¹ vKŽË ¨ÁœöO� WMÝ tMO1 vKŽ ÊÒËb¹ ¨jš rÝdÐ ÂuI¹ YO×Ð ¨ÁœdH0 q� qLF¹ ≠ ±

Æ© «uMÝ dAŽ v�≈ UNM� q� b²9  «d²�® œuIŽ v�≈ j)« r�I¹
vK?Ž ‰bð W?O?³¹d?I?ð u�Ë …—U?ý≈ rJ?M� q� l?C¹ ¨—U?G?B?�« ‰U?HÞ_« l� ’U?)« r?JKL?Ž —U?³?²?Žô« w?� s¹c?š¬

∫w�U²�U� j)« Ëb³¹ b� ÆqLF�« vKŽ UNðUOŠ ØtðUOŠ w� rN� dŁ√ rN� ÊU� s¹c�« ’U�ý_«

∫w�U²�U� W½UC(« w� bŽU�� »√ Ë√ Â_ j)« Ëb³¹ b�Ë

Ád?OJHð W?I¹dÞ w� œ«d?�_« ¡ôR¼ d?OŁQð —«b?I� ”—œË ¨t?�H?M� q� t?F{Ë Íc�« j)« v?�≈ dEM�« Íd?−¹ ≠ ≤
Æp�– tO� ÀbŠ Íc�« X�u�«Ë

©WIO�œ ¥µ®

øUM²�uHÞ w: UMLKFð «–U�

Âö�√Ë ‚«—Ë√                             ∫dOC×²�«
∫ UŽuL:« wDAM� v�≈ WEŠö�

 U?L?¼U?�*« …U?Ž«d?� —b??& w�U?²�U?ÐË ¨’U?�?ý_« i?FÐ Èb� W?L??O�√  U¹d??�– d?C?×?²?�?¹ b?� ◊U?AM?�« «c¼
ÆW¹œdH�«
◊UAM�«

øUML^KFð WOKLŽ s� U¼d�c²½ w²�« —u�_« d¦�√ w¼ U�
WÝ—b*« w� p²?Ý«—bÐ oKF²ð ¨…dJ³*« p²�uH?Þ w� XŁbŠ lzU�Ë ±∞ ‡‡ ∏ s� W×zô œd?HM� qJAÐ l{uð ≠ ±

ÆÎUŠu{Ë d¦�_« qJA�UÐ U¼d�c²ð w²�« …dJ³*« »—U−²�«Ë
‰u?Š —Ëbð q¼ ¨‰U?¦*« q?O³?Ý vK?Ž Æ UŽu?L?−?� sL?{ U?N³?Oðd?ð W�ËU?×�Ë W?×zö?�« w� dEM?�« Íd−?¹ rŁ ≠ ≤
‰uŠ Ë√ ¨rO?I�«Ë „uK��« ‰uŠ Ë√ ¨¡U?Oý_« qL?Ž ‚dÞ ‰uŠ Â√ ¨¡UO?ý_« ‰uŠ Â√ ¨s¹dšü« ’U?�ý_«
w� Ë√ qš«b�« w� Íd?& —u�√ ‰uŠ Ë√ pHF{ ◊U?I½Ë pð«—b� Ë√ WO�U?I¦�« p²OH?Kš Ë√ ’U)« p�Mł

øÃ—U)«
Æ`z«uK�« pKð w� q�Q²K� WOzUMŁ  UŽuL−� vKŽ WŽuL:« l¹“uð Íd−¹ ≠ ≥

ø—UGB�« ‰UHÞ_« l� pKLŽ w� »—U−²�« Ác¼ dŁRð nO� ≠ ¥

≤∞∞∞

±π∑µ≤∞∞∞

vKŽ Êu:dA*«

WOF�U'« WÝ«—b�«

∫Íd¹d: u�ËUÐ

”UM�« l� qLF�« w: —UJ:√

±π∑∞

≥ ‡ µ  øtK?F?H½ U??� qF?H?½ «–U*

¡ö�e�«

s¹d{U;«

¡UQbR_«

¡UÐdQ_«Ë

rKF�

a¹—U²�«

w�√

wÐ√Ë

±ππ∞

WF�U'« w: nB�« ¡ö�“

±π∏∞

WÝ—b*« w: nB�« ¡ö�“

q¼_«

d³Y_« Xš_«

WÝ—b*« …d¹b�d³Y_« ¡UQbR_«WłËe�« Ë√ ÃËe�« …b�«Ë

ÃËe�«

ÃËe�« Xš√

WłËe�« Ë√

…dz«e�«

WO×B�«

‡ł µ ◊UAM�«

…cðUÝ_«

ÊËdš¬ q¼√

©WIO�œ ¥∞ ≠ ≥∞®



µ¥

a¹—U²�« w: WLOEŽ ¡ULÝ√ 

w� œ«Ëd�« iF?³Ð W�U)« rO?I�«Ë —UJ�_UÐ ©dýU³?� dOž Ë√ d?ýU³� qJAÐ® —U?GB�« ‰UHÞ_« l� 5?K�UF�« s� dO?¦J�« dŁQð
Íu¹œË b?¹Ëd�Ë Êö?O?L?�U� s?¹uš_«Ë t?O?łU?OÐË qO?‡ÐËd?� q¦?� ¡U?LÝ√ Ëb?³ð b?� Ær�U?F�« s?� WH?K²?�?� ¡U×?½√ w� W?OÐd?²�« r�U?Ž
w� WOÐd?²K� WOÝUÝ_« ¡ÈœU?³*UÐ ¨å…dJ³*« W�uHD�« w� r?OKF²�« fÝ√ò ¿”ËdÐ UMOð »U²� U½d?�c¹Ë ÆW�u�Q� f�«e¹≈Ë w³�uÐË
Z�«d?Ð w� 5K?�UF?�« s� W?Žu?L?−?� Ê√ v�« UM?¼ …—Uýù« —b?&® Æs?¹d?š¬ s¹dJH?*Ë ¡ôR?N� U?NÐ s¹b?½ w²�«Ë …d?J³*« W?�uH?D�«
∆œU³*« W?Fł«d* ÆWOL?OK�ù« qLF�«  U?ý—Ë s� œbŽ d³Ž ∆œU?³*« Ác¼ q¹bFð vKŽ X?KLŽ WOÐd?F�« WIDM*« w� …dJ³*« W?�uHD�«

Æ©r�I�« «c¼ W¹«bÐ w� …b½U�*«  «¡«dI�« v�≈ …œuF�« sJ1 UNðö¹bFðË
w� s?¹d?šü« l� ¡b?³�« v?KŽË ¨W?L?N?*« ¡«—ü« Ác¼ q¦?� w?� `{«Ë qJ?AÐ d?O?JH?²�« v?KŽ rJ?ðb?ŽU?�* rL??� w�U?²�« ◊U?A?M�«

ÆrJ¹b� UN²OL¼√ rOOI²Ð WŽuL:«

œ µ ◊UAM�«

øWOÝUÝ√ ¡ÈœU³�

 ∫dOC×²�«

∫◊UAM�«

qJ?� ¨åWO?ÝU?Ý_« ¡ÈœU?³*« iFÐ w?� dEM?K�ò ∫ÁU½œ√ WJ?³A?�« s� W?��?½ Ÿ“uð
Ã«—œ√ w� Âb�?²�ð w²�U?� …dOG�  U?�UDÐ Ÿ“uð p�c� ÆW?ŽuL:« w� u?CŽ

Æ U³²J*«

ÆWJ³A�« ¡q� vKŽ Î«œdHM� qLF�UÐ WŽuL:« w� uCŽ q� ÂuI¹ ≠ ±
q� 5Ð ·ö?²šô«Ë t?³A�« t?łË√ W½—U?I� Íd& W?OzUMŁ  U?ŽuL?−� s?L{ ≠ ≤
UNO?KŽ UIHð« ¡ÈœU³?� WF�ð r¼√ U?LNMOÐ ULO?� Ê«uCF�« g�UM?¹ Æ5²J³ý
ÆWKBH?M� W�UDÐ vKŽ WKL?ł q� V²Jð rŁ Æ…dO?³� Wł—bÐ U?NOKŽ ÊUI?H²¹ Ë√
 U�UD?³�« ÊU³ðd¹ rŁ ÆU?N²A�U?M�Ë  U�ö²?šô« sŽ Y×³�« Íd−?¹ ¨U¼bFÐ
√b?³?*« t½√ v?KŽ oH?ð« Íc�« √b??³*« l{u?¹ YO?×?Ð ¨wÝU??� qJA?Ð l�??²�«

ÆÆÆvKŽ_« w� r¼_«

ÆWJ³A�« qHÝ√ w� l{u²� WOL¼√ q�_« ∆œU³*« pKð U�√

dL²�¹ ÆÊËdšü« tF{Ë Íc�« q�K�²�« WA�UM� d³�_« WŽuL:« Íd& ≠ ≥
øWł—b�« ÁcN� rN� d�_« «c¼ Ê√ ÊËbI²Fð «–U* sJ� ø«–U* ∫‰«RÝ ÕdÞ

WFÐU²�
rK?Ý w� r¼_« U?¼u9d?³?²?Ž« w²?�« ¡ÈœU?³*« a¹—U?ð l³?²ð w?� Êu?³?ždð r²?M� «–≈
s?� œ«Ëd�U?Ð U½d?ŁQ?ð U?� Î«d??O??¦??� Æ”ËdÐU?M?Oð »U??²??� r?�b?ŽU??�?¹ b??� ¨rJ?ðU¹u?�Ë√
w?� r¼U?½d?�– s?¹c�U??� ’U?�??ý√ ‰ö?š s?� ¨d?ýU??³?� d??O?ž q?JA?Ð ¨s¹d?JH?*«

Æ‡ł µ ◊UAM�«

©WIO�œ π∞®

±

π

≤≥

∏ ∑
µ ¥∂

5Ð W½—UI� »U²J�« rC¹  Æ‚ËdA�« —«œ sŽ WOÐdF�UÐ —b� ¨“Early Childhood Education” ¨…dJ³*« W�uHD�« w� rOKF²�« fÝ√ ∫”ËdÐ UMOð »U²�  ¿
Æ‰U:« «c¼ w� WOÝUÝ√ ∆œU³� …dAF� b¹b% l� …dJ³*« W�uHD�« rOKFð ‰U−� w� W¹dJH�« ”—«b*« s� WŽuL−�

¥ ‡ µ  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



µµ

 œ µ l¹“u²�« W�—Ë
WOÝUÝ_« ¡ÈœU³*« iFÐ w: dEM�«

W?OÝU?Ý_« ¡ÈœU?³*« s� b?¹e*UÐ qH?Ý_« w� W?ž—U?H�« VKF?�« ¡q� rJM?J1 ¨Íœ«d?�≈ qJAÐ W?K¾?Ý_« Ác¼ sŽ WÐU?łù« ¡U?łd�«
ÆrJ¹b�

Æ©¿®…dJ³*« W�uHD�« w� WOÝUÝ_« rÒKF²�« ¡ÈœU³� iFÐ wK¹ ULO�

Æå…dJ³*« W�uHD�« w� rOKF²�« fÝ√ò ∫”ËdÐ UMOð »U²� s� –ušQ� ¡ÈœU³*« Ác¼ iFÐ  ©¿®

o�«Ë√ ô
W²³�« o�«Ë√ ô o�«Ë√ o�«Ë√

ÎUOK�

w� fO�Ë® tKF� ‰UHÞú� sJ1 U?� w� qHD�« WOÐdð w� ‚öD½ô« WDI½ sLJð  ≠
Æ ©tKF� rNMJ1 ô U�

w?� ’U??š qJ?A?Ð d??NE?ð w²?�«Ë ¨©‰U??O??)« s?L??C??²ð® W??O?Kš«œ W??O?M?Ð „UM?¼  ≠
ÆWLzö*« ·ËdE�«

ÎU?¹u?� Î¡U?MÐ W??O?M³??� ”Ë—b�« Êu?J?ð U?�b?MŽ ÈËb??łË W??O�U??F??HÐ ‰U??H?Þ_« rÒK?F?²?¹  ≠
ÆÈdš√ v�≈ WLN� s� UÎ×{«Ë ÎôUI²½« dNE¹ Îö�K�²�

W??O?L?¼√ rN?� qH?D�« r?N?F??� qŽU??H?²?¹ s¹c?�« ©—U?G??B�«Ë —U??³J?�«® ’U?�??ý_«  ≠
ÆW¹e�d�

ÆWDÐ«d²� —u�_« qJ� ¨rKF²�« WOKLŽ Wze& sJ1 ô  ≠

Êu?�u?I¹ ¨—«d?� wF½U?B?�Ë s¹—œU?³?L?� ‰U?HÞ_« v?KŽ ÃU?NM*« e?=�d¹ Ê√ V?−¹  ≠
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oO³D²�« eÒOŠ ¡ÈœU³*« l{Ë 

w� Îö¦?� dŁRð wN� ÆU¼c?�²½ w²�«  «—«d?I�« s� b¹bF�« w� dŁR?ð UN½_ ¨UMLO?�Ë UMðUŽUM�Ë U?MzœU³� `{u½ Ê√ Î«b?ł rN*« s�
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U?NH¹d?Fð - w²?�« WO?LOE?M²�« vM³?�«Ë WO?ÝUÝ_« ¡ÈœU?³*« w� q�Q?²�« Íd?−¹ ≠ ≤
u¼ U� l� UN²½—UI�Ë ¨a¹—U²�« s�  dC×²Ý« w²�« WK¦�_« Ác¼ ‰öš s�
øw�U??(« pKL??Ž w� rzU??� d?O?ž U?NM?� Í√ ÆÊü« ’U?)« pK?L?Ž w� d??�u?²?�
©W??I??O??�œ ≥∞®      ø«–U*
Ë√ ÂUL²¼« Ë√ …bŠ«Ë WOC� WA�UM� w� Êu�d²Að ¨d³�_« WŽuL:« sL{ ≠ ≥
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‡¼ µ l¹“u²�« W�—Ë

Æ±π∑∏ ¨rKO¼ ÂËd� ¨w�¹œ Êu�O½œ ¨©Education Under Six® WÝœU��« X% WOÐd²�« ∫s�

¨U�Ë— w� dOI� wŠ w� ÊuMDI¹ s¹c�« ¨‰UHÞ_« s� UN� WŽuL−� ‰Ë√ WO�ËR�� Í—u�O²½u� U¹—U� X�uð ¨±π∞∑ ÂUF�« w�
Êu½UF¹ ‰UHÞ√ l� W¹b−� ¨Seguin ÊUGOÝ »uKÝ√ q¦� ¨VO�UÝ√ X½U� «–≈ U� sÒO³²� rNF� »—U−²�« ÷u�Ð  √bÐË

ÆÈdš√ W�Uš  UłUO²Š« rN¹b� fO�Ë ‰UL¼ù«
¡U�– q�UŠ ÍË– ‰UHÞ√ l� U‡‡N‡K‡LŽ  √b‡‡ÐË ©±∏π∂ ÂUF�« w�® Â«u‡‡Ž√ …d‡AŽ q‡‡³‡� X‡łd‡�ð b� Í—u‡‡�O²½u� X½U�

¨a¹—U²�« p�– s� ÂUŽ q³� »U²� nO�Q²Ð ¨UJO−KÐ s� ¨Í—uKJ¹œ bO�Ë√ —u²�b�« ÂUO� l� «c¼ ·œUBðË Æ‰bF*« s� q�√
WO½U�HM�« 5½«uI�«ò Ê√Ë ‰UHÞ_« s� r¼dOžË W�U)«  UłUO²Šô« ÍË– 5Ð WFO³D�« w� ‚d� Í√ b−¹ r� t½√ tO� ‰uI¹

ÍË– ‰UHÞ_« bBI¹Ë® å5OFO³D�« dOžò ‰UHÞ_« Èb� ÂUŽ qJAÐ dšQ²¹ wKIF�« uLM�« sJ� ¨rNOKŽ o³DMð UN�H½
dOž WŽd�Ð d9 w²�« qŠ«d*« pKð V�«d¹ Ê√ W�U(« Ác¼ w� ¡dLK� sJ1 YO×Ð ÎU¾ODÐ ÊuJ¹ ÂbI²�«Ë ©W�U)«  UłUO²Šô«

Æå5OFO³D�« ‰UHÞ_« Èb� ÎU³¹dIð WOzd�
rOKFð w� X×$ b� Í—u�O²½u� U¹—U� X½U� ¨q¹uÞ X�uÐ ±π∞∂ ÂUŽ "Casa del Bambini” qHD�« dB� ÕU²²�« q³�

»UFB�« iFÐ WNł«u� XF�uð UNMJ� ÆU�Ë— w� ”UM�« q¼–√ Íc�« d�_« ¨WÐU²J�«Ë …¡«dI�« ¨œUŠ qJAÐ 5HK�²� ‰UHÞ√
 «Ëœ√ ‰UšœSÐ X�U� bI� Æ‚öÞô« vKŽ VŽUB� tł«uð r� UN½√ ô≈ ¨åwMO³�UÐ q¹œ UÝU�ò w� UN�H½ ∆œU³*« oO³Dð w�

5�Lš Ë√ 5FÐ—√ Á—«dJð Wł—œ v�≈ ¨ s¹—UL²�« bŠ√ w� ‰UHÞ_« ‚«dG²Ý« UN²EŠö� Èb�Ë ¨”«u(« V¹—b²� åÊUGOÝò
Æ UMO�% ‰Ušœ≈ ‰uŠ —UJ�√ qOJA²ÐË ¨ «Ëœ_« iFÐ ¡UG�SÐ  √bÐ ¨Èdš_« ÂUN*« ‰UL¼≈ qÐUI� …d�

d¹d9 ‰öš s� ¨wKCF�« oO�M²�«Ë dB³�«Ë fLK�UÐ W¹b−Ð_« ·dŠ  u� jÐ— s� Í—u�O²½u� cO�öð bŠ√ sÒJ9
rKF²¹ Ê√ tOKŽ ÊU� ÆrKIÐ rŁ ¨t²ÐU³�Ð UN²FÐU²�Ë ·Ëd(« ¡ULÝ√ v�≈  UB½ù«Ë ¨ÊU²IKG� ÁUMOŽË ·Ëd(« ‚u� tFÐU�√

WOKIŽ W�UŽ≈ U¼bMŽò …U²� s� ÃU²M²Ýô« «c¼ v�≈ Í—u�O²½u� …bO��« XK�uð b�Ë ÆUN�H½ WÐU²J�« q³� V²J¹ nO�
s� ÃöF�« WLKF*« XI²Ý« UM¼ Æ»uŁ W�UŠ WÞUOš Ë√ »—uł oð— vKŽ …—œU� sJð r�Ë ¨WMÝ ±± …U²H�« dLŽ ÊU� Æå…b¹bý
qJAÐ XH� w²�« ‚«—Ë_«d³Ž Ác¼ qšbð ÆWIOC�«Ë WK¹uD�« ‚—u�« s� lD� UNO� XJOŠ w²�« tðUŠu�  d�cð –≈ ¨qOÐËd�

¨WMÝ …dAŽ ÈbŠù«  «– …U²H�« Ác¼  —uÞ ¨qOÐËd�  UŠu� vKŽ »—b²�« bFÐË Æoðd�UÐ WNO³ý W�d(« ÊuJ²� ¨ÍœuLŽ
ÆWÐuF� W¹√ tł«uð r� ¨WÞUO)« W�ËU×�  √bÐ U�bMŽË Æt�H½ WÞUO)« qF� v�≈ ‰UI²½ô« q³� ¨WÞUO)« w� UNðU�dŠ

Æ©Malting House School® f�«e¹« Ê«“uÝ WÝ—b� ‰uŠ ¨f½—u� 5Kç¹«

dšü« V½U'« w�Ë ¨u½UOÐ UNOKŽ WBM� błuð nB�« w³½Uł bŠ√ w� ÆWI¹bŠ vKŽ `²H¹ »UÐ t� dO³� wÝ—b� n� „UM¼
vKŽ Íu²%  U½«ešË ·u�— „UM¼ c�«uM�« X%Ë Ê«—b'« ‰uŠ ÆbOłU−ÝË bzUÝËË  Uýd� UNO� WŠ«d²Ý« błuð

œ«u�® WO�«d�«Ë ¡U¹“_« rOLBðË WÞUO)«Ë ¡öD�«Ë rÝd�« œ«u� q¦� ¨…dO¦� ¡UOý√ „UM¼ Æ‰UHÞ_« UN�b�²�¹ w²�« ¡UOý_«
œ«u?� ªÍ—u?�O?²½u?0 W?�U)« W?O?L?OKF?²�« œ«u?*« v�≈ W?�U{≈ ÆW?�«ÒdÐ Ê«u?�QÐ ÊuK?*« ·uB?�«Ë WA?L?�_«Ë ©W¹Ëb?O�« ‰U?G?ý_«

”ËR�Ë V²�Ë © U½«uDÝ_« ŸUL��® Êu�u�«džË „ULÝ_« WOÐd²� ÷uŠ ª·bB�«Ë “d)«Ë  «œ«bF�« q¦� »U�×K�
¡öDÐ ‰UHÞ_« ÂU� b�Ë ÆVžd¹ YOŠ v�≈ ULNKLŠ tMJ1 wÝd�Ë …dOG� W�ËUÞ qHÞ qJ� błuð Æ‰UBÐ_« WŽ«—e� w½«Ë√Ë

ÆW�UB�« nIÝ s� v�b²ð WŠuł—√ „UM¼Ë ÆWO¼«“ Ê«u�QÐË rN�H½QÐ wÝ«dJ�«Ë  ôËUD�«
„UM¼ ôu�uA�« VOKŠ lMBÐ ‰UHÞ_« ÂuI¹ YOŠ ¨“Už Êd�Ë qÝUG� UNO� …dOG� W�dž błuð nB�« W�dž nKš

ÆÎU½UOŠ√ ¡«bG�« ÂUFÞ ÊËbF¹ UL� ¨rN�H½QÐ
„UM¼Ë ¨÷—_« s� WŠU�� qHÞ qJ� ÆV½«—ú� ’UH�√Ë WŠuł—√Ë VFK� q�d�« s� …dHŠË ¨wHO� XOÐ „UM¼ WI¹b(« w�

Æ‰UHÞ_« qÓ³� s� UNK�√Ë UN�³Þ rŁ U¼—ULŁ ·UD� Íd−¹ …dL¦� —U−ý√
YOŠ ¨ÕU³B�« s� Î«¡eł ÎUMÝ d³�_« ‰UHÞ_« wC1 YOŠ ÊUðdOG� ÊU²�dž błuð ¨…dO³J�« nB�« W�dž v�≈ W�U{ùUÐ

¨b�«u*«Ë WOłUłe�« WOŽË_«Ë ¨—U³²šô« VOÐU½√Ë `¹dA²�«  «Ëœ√ v�≈ W�U{ôUÐ ¨W�bI²*« …¡«dI�«Ë »U�(« rOKFð œ«u�
—U$ …bŽ —UCŠ≈ Èdł b�Ë Æ¡U¹eOH�«Ë ¡UOLOJ�«Ë Ê«uO(« rKŽ  ôU−� w� WOLKF�« W³�«d*«  UOKLFÐ ÂUOI�« qł√ s� p�–Ë

∑ ‡ µ  øtK?F?H½ U??� qF?H?½ «–U*
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ÆqLŽ Wý—Ë `ł—_« vKŽ …dOGB�« ·dG�« ÈbŠ≈ `³B²ÝË ¨ «Ëœ_« s� œbŽË WÞd��Ë
qJ� ÆWÐ«cł ·dG�« Ác¼ ÆtÐ W�Uš W�dž WÝ—b*« w� rOI� qHÞ qJ� błuð ÆWŠ«d�« ·dž v�≈ ÍœRð Ác¼ ·uHB�« ·dž

W�ËUÞË …œUÝËË WO¼«“ dzU²ÝË WJ¹—√ Ød¹dÝË “Už b�u� W�dž q� w� błu¹Ë ¨W�«Òd³�« Ê«u�_« s� ÊuKÐ WOKD� W�dž
‰ušb�UÐ bŠ_ `L�¹ ôË qš«b�« s� »«uÐ_« qHIð Æt²�dž w� oKD*« bO��« u¼ qHÞ q� ÆiH�M� ŸUHð—«  «– W½«ešË

ÆÊ«c¾²Ý« ÊËœ s�
¨WFÐU��«Ë W¦�U¦�« sÝ 5Ð r¼ Êü« ÊËdC×¹ s¹c�« ‰UHÞ_« q� ÆÎ«bł —UGB�« ‰UHÞú� ÎUÝUÝ√ WLLB� WÝ—b*«

‚uHð ¡U�– W³�MÐ l²L²¹ rNFOLłË ¡ö³M�« s� r¼ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ s� b¹bF�« ÆÁdLŽ s� …dýUF�« w� bŠ«Ë qHÞ ¡UM¦²ÝUÐ
Æ‰bF*«

Áœ«u� —UO²š« wN� ”=—b*« ØWÝ=—b*« WLN� U�√ ÆWE×K�« pKð w� rN� ‚Ëd¹ U� ÊuKFH¹ ‰UHÞ_« ÆXÐUŁ ÃUNM� błu¹ ô
WOKLŽ bOHð  UÞUA½ cOHM²Ð tðœ«—≈ q�UJÐ qHD�« ÂuI¹ YO×Ð ¨…dýU³� dOž WI¹dDÐË ¨ÎU½UOŠ√  UÞUAM�« iFÐ Õ«d²�«Ë
W{UHC�  UHOMB²�« ÆÂuO�« ‰öš rNKLF� w�Ë√ jD�� l{uÐ ¨ÎUMÝ d³�√ r¼ s2 ÊöHÞ Ë√ qHÞ ÂU� ¨Î«dšR� ÆÁu/

q�K�ð VOðdð Íd−¹ YOŠ ¨åÈdš√ ¡UOý√ ·UA²�«Ë ¡UOýQÐ ÂUOIK�ò ÂuO�« s� ¡eł hB�¹ ¨‰U¦*« qO³Ý vKF� ¨ Î«bł
Vžd¹ ÊU� «–≈ t−�U½d³Ð Â«e²�ù« vKŽ qHÞ Í√ dÓ³−¹ ô Æd¹b*« Ø…d¹b*« l� ‘UIM�« bFÐ ¨rN�H½√ ‰UHÞ_« qÓ³� s� ◊UAM�«

Æ U�Ë_« s� X�Ë Í√ w� tMŽ œUO(« w� ÎöF�
UNO� ÊËdFA¹ WKŠd� v�≈ «uK�Ë bI� Æ»U�(«Ë …¡«dI�« w� ÕU³� q� s� Î«¡eł ¨rNðœ«—SÐ ¨ÊuC1 ÎUMÝ d³�_« ‰UHÞ_«

Â«b�²Ý« Êu³×¹Ë »U�(« w� WF²� ÊËb−¹ rN½« ÆYŠ ÊËœ s�Ë WŽd�Ð ÊuLKF²¹ r¼Ë ¨WÐU²J�«Ë …¡«dI�« v�≈ WłU(UÐ
ô Î«—b� ‰UHÞ_« wC1Ë Æo³�� œ«bŽ≈ ÊËœ s� Íd−¹ »U�(« vKŽ rNM¹d9 WOKLŽ s� r¼_« ¡e'« Ê√ rž— ¨œ«bŽ_«

WOJO½UJO*«  «Ëœ_«Ë VOÐU½_«Ë WOłUłe�« WOŽË_«Ë ¡U*«Ë “UG�« …bŽU�0 å¡UOý_« ·UA²�«ò WOKLŽ w� X�u�« s� tÐ ”QÐ
ÒbFð …—dI*« V²J�« ÆÊ«b¹œË —Q�Ë ÊuFDKÝË V½—√ `¹dAð Èdł bI� ÆW²O*«Ë WO(«  U½«uO(«Ë WOLEF�« q�UON�«Ë WDO�³�«

Æt²³�«d�  dł U� ‰uŠ W½ÒËb�  UEŠö� qJý vKŽ ¨tMOŠ w�
ÆjO�³�« ÍËbO�« qLF�«Ë WŁœU;«Ë ¨„UM¼Ë UM¼ Íd'« w� rN²�Ë s� Î«dO³� Î«¡eł ÊuC1 rN� ¨ÎUMÝ dG�_« ‰UHÞ_« U�√
d�uð Æ…¡«dI�« tLOKF²� W�ËU×� W¹√ Íd& ôË ¨5FK� Ë√ bOK� ÎUIO�œ ÎUOKCŽ Î«bNł VKD²¹ qLFÐ ÂUOI�« vKŽ qHD�« l−A¹ ô
wC1 ¨Î«bOł fID�« ÊuJ¹ U�bMŽ ÆÈdš_« ”—«b*« rEF� s� d³�√ …—uBÐ ¨‰UHÞ_« lOL' WDA½ W�dŠ WÝ—b*« Ác¼
qš«œ Êu½uJ¹ U�bMŽ v²Š Æ…—U−M�« ÊuÝ—U1Ë ÊuIK�²¹Ë ÊuC�d¹Ë ÊËdH×¹ r¼Ë ¨WI¹b(« w� rN²�Ë rEF� ‰UHÞ_«

`ł—Q²�« vKŽ ‰UHÞ_« lO−Að Íd−¹ ÆÎULz«œ WŠu²H� wN� c�«uM�« U�√ ¨WŠu²H� »«uÐ_« qEð ÊUOŠ_« rEF� wH� ¨WÝ—b*«
qJAÐ ”—«b*« rEF� w� t� jOD�²�« Íd−¹ Íc�« d�_« u¼Ë ¨rN�H½QÐ rN³F� WI¹dÞ —UJ²Ð«Ë ¨eHI�«Ë ¨…bLŽ_« s�

Í√ ¨ÎUOKLŽ ¨ÊUF¹ r� –≈ Æ…“U²2 ‰UHÞ_« ¡ôR¼ W×� Ê√ W−O²M�« ÊuJ²� Æ U³¹—b²�«Ë W{U¹d�« hBŠ sL{ wKOBHð
¨W¹bF� ÎU{«d�√ ÊuKL×¹ r¼Ë 5ðd� WÝ—b*« v�≈ ‰UHÞ√ dCŠ Ê√ d�c¹ Æ÷d� Í√ UNÐ«uÐ√ WÝ—b*« X×²� Ê√ cM� qHÞ

ÆÈËbF�« jI²K¹ r� ‰UHÞ_« WOIÐ s� Î«bŠ√ Ê√ ô≈
Æt�HMÐ tMJ1 U� vB�√ nAJ²�¹ qHD�« „dðË ¨ÊUJ�ù« —b� ¨rOKF²�« sŽ œUF²Ðô« u¼ ¨5Ý=—b*« Ø UÝ=—b*« ·b¼ Ê≈

Íc�« ÊUJ*« ·UA²�« vKŽ ÊuÝ=—b*« Ø UÝ=—b*« r¼bŽU�¹ YOŠ ¨rN�H½QÐ rN²K¾Ý√ WÐUł≈ vKŽ ‰UHÞ_« YŠ Íd−¹
V−¹ rOI�« ‰uŠ ‰UHÞ_« —UJ�√ Ê√ v�≈ ÊuÝ=—b*« Ø UÝ=—b*« t³M²¹ ¨p�– q� s� r¼√Ë ÆWÐUłù« vKŽ tM� ‰uB(« rNMJ1
ÌÊöH� ÎUM�Š Ëb³¹ d�_« «c¼ Ê√ jI� ¨lAÐ Ë√ qOLł ¨¡wÝ Ë√ bOł d�_« «c¼ Ê√ ‰UHÞú� ‰UI¹ ô Ær¼ r¼—UJ�√ ÊuJð Ê√

Æ”UM�« s�

∏ ‡ µ  ‰U????H?Þ_« l?� q?L????F?�«



µπ

dOOG²�«Ë W½Ëd*«

dOC×²�«
     ÆWŽuL:« w� uCŽ qJ� ©WO�U²�« W×HB�« vKŽ® qL'« W×zô s� a�½ ÆÂö�√Ë ‚«—Ë√

◊UAM�«
UÎH?ÒOJ�Ë ÎU½d?� p�– ÊuJ¹ Ê√ V−?O� ¨q³?I²?�*« w�Ë Âu?O�« rNðU?O×Ð j³ðd?� u¼ U� ‰U?HÞú� d?�u½ Ê√ U½œ—√ «–≈
lD?I½ Ê√ UMM?J1 U?NÐU?³Ý√Ë  «d?O?O?G?²�« Ác¼ WE?Šö� ‰ö?š s�Ë Æd?ÒO?G?²*« lL?²?:«  U?łUO?²?Š« w³K?¹ YO?×Ð

ÆÃUNM*« ‰uŠ U½dE½  UNłË —bB� `O{uð w� ÎUÞuý
rJKLŽ w� U¼d?OOGð Ë√ U¼d¹uDð r²�ËUŠ ¡UO?ý√ …dAŽ s� W×zô l{Ë vKŽ œdHM� qJ?AÐ qLF�« Íd−¹ ≠ ±

ÆÎUÐ√ ØÎU�√ X×³�√ Ê√ cM� Ë√ ¨qLF�« -√bÐ cM� ‰UHÞ_« l�
Æ «dOOG²�« Ác¼ w� dÒŁ√ ¨’U�ý_« Ë√ ¨—u�_« Í√ b¹b% W�ËU×� l� W×zö�« v�≈ Î«œb−� dEM¹ ≠ ≤

ÆWO�U²�« W×HB�« vKŽ …œ—«u�« qL'« ‰UL�≈ Íd−¹ ≠ ≥
…œUŽ≈ w� U?N�«b�?²Ý« lOL?'« vKŽ ÊU� w²?�« WO�O?zd�« ‚dD�« œb%Ë W?ŽuL:« l�  UÐU?łù« g�UMð ≠ ¥

Æ özUF�«Ë —UGB�« ‰UHÞ_« l� rNKLŽ VO�UÝ√ w� dEM�«

WFÐU²�
Æ‡¼ ∂ ◊UAM�« w� …bOH� ◊UAM�« «c¼ w� U¼uL²H�Ë w²�«  UEŠö*« ÊËb& b�

Ë µ ◊UAM�«

©WIO�œ ∂∞®

∫bQ Êu½uJð r	I�« «c¼ vKŽ qLF�« ‰öš s� 

rJKL?Ž WI?¹dÞ w�  dŁ√ w²�« »—U?−²?�«Ë ’U�?ý_« w� -dJ�  º
Æ‰UHÞ_« l�

ÆrJÐuKÝ√ UNO� —uDð Ë√ dOGÓð w²�« ‚dD�« w� -dJ�  º WFł«d


π ‡ µ  øtK?F?H½ U??� qF?H?½ «–U*



∂∞

Ë µ l¹“u²�« W�—Ë

ÆÆ w¼ ‰UHÞ_« l� wKLŽ WI¹dÞ w� U¼dOOGð w� Vž—√ w²�« ¡UOý_« d¦�√  æ

ÆÆ ‡‡� X�u�« s� b¹e� ¡UDŽ≈ lOD²Ý√ w½√ u� vM9√  æ

ÆÆ «–≈ ô≈ ‰UHÞ_« l� wKŽUHð WI¹dÞ dOž√ s�  æ

ÆÆ u¼ ÂuO�« rÒKF²�«Ë ÎöHÞ ØWKHÞ XM� U�bMŽ rÒKF²�« 5Ð r�UF�« w� ‚—UH�«  æ

ÆÆ bI²Ž√ XM� ‰UHÞ_« l� qLF�«  √bÐ U�bMŽ  æ

ÆÆ wMF¹ ¨W¹œdH�« tð«—b� rNM� qJ� ¨‰UHÞ√ l� qLF�«  æ

ÆÆ w� dJ�√ wMKFł w²OHKš sŽ WHK²��  UOHKš s� 5�œU� ‰UHÞ√ l� qLF�«  æ

ÆÆ wMLKŽ w�U¼_« l� qLF�«  æ

ÆÆ wMLKŽ ÎUÐ√ ØÎU�√ w½u�  æ

ÆÆ ÊQAÐ ÎUIK� ØWIK� X�“ ô  æ

ÆÆ v�≈ p�– V³Ý œuF¹  æ

±∞ ‡ µ  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«



∂±

”œU��« r�I�«

øtÐ s�R½ Íc�« U�

W�bI*«  Æ±

 UŽuL:« wDAM�Ë  UDAM� v�≈  UEŠö�  Æ≤

ørÒKF²�« u¼ U�  Æ≥

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�  Æ¥

øtKFH½ U� qFH½ «–U*  Æµ

øtÐ s�R½ Íc�« U�  Æ∂

ÃUNM*« W�Q1� v�≈ qš«b�  Æ∑

w�U(« oO³D²�« W³8«d�  Æ∏

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«  Æπ

ÂU�_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�« v�≈ …dE½  Æ±∞

r1I�« ·«b¼√   ¿

rOI�« wI dEM�«   ¿

qFH�« wI rOI�«   ¿

dOOG²�«Ë W½Ëd*«Ë rOI�«   ¿

r1I�« «c¼ wI qLF�« ‰öš s�   ¿

∫WDA½_«

åUÎ8öÞ≈ ÆÆÆô√ ÒwKŽ V−¹ò ∫X�U8 w�√   º

WLE½_«Ë 5½«uI�«   º

W�uHD�« s� b¼UA�   º

pH8u� sÒO³ð   º

øÔ dOGð nO[   º

øwB]ý Â√ wMN�   º

ø…bO'«  UÝ—UL*« w¼ U�   º

W³FB�«  «—«dI�« –U]ð«   º

rOI�« wI »—UC²�«   º



∂≤

∫”œU��« r�IK� …b½U��  «¡«d�

¨W�u?HD?K� …b?×?²*« 3_« W?LEM?� Èb� …d?�u?²� V?²?� ¥ ¨…dJ³*« W?�u?HDK� n?�O?½u?O�« WK�?KÝ  º

Æ±πππË ±ππµ w�UŽ 5Ð  —b� ¨Êœ—_« V²J� ¨WOÐd²�« Z�U½dÐ ¨n�O½uO�«
W??OK?¼_« W?¹UM?F?�« W?�??ÝR??� ¨U??NK?O?¼QðË Â_« œ«b??Ž≈ Z?�U½d?Ð ¨qO?�b�« Â_« ¨ŒËd??O½ …d??O??L??Ý  º

Æ±ππ≥ ¨5D�K� ¨ÍdO¼UL'« qLF�«Ë W�uHD�« Z�«dÐ d¹uDð ‚ËbM�Ë
Sevda Bekman - A fair Chance, an Evaluation of the Mother, Child Education Program  º

- MOCEF - Turkey, 1998.

Alain, Thomas; The Caynon Valley Project - ECD: Practice and Reflections, 12,  º

Bernard van Leer Foundation, 1999.

¨‰U?HÞ_« ÷U?¹d� ÍuÐdð q?O�œ ‡‡ t?O?łU?OÐ ÊU?ł W?¹dE½ oO?³?Dð ¨«u?A�« s¹b?�« eŽ v?M�  º

Æ≤∞∞∞ ¨ ËdOÐ ¨Õu½ WMOHÝ W³²J� l¹“uð
oO?�M²?�«Ë ÂöŽù« ŸËd?A?� Èb� …d?�u²?� ©W¹e?OKJ?½ùUÐ® u¹b?O� Âö?�√ ¨©Kovsky® wJ?��u?�  º

ÆtK�« Â«— ‡‡ ÍuÐd²�«
¨W?OÐd?F�« œ—«u*« W?ý—Ë ¨v?�Ë_« WO?Ðd?F�« W?F³?D�« ¨5�u?F*« ‰U?HÞ_« W¹U?Ž— ¨d½—Ë b?O?H¹œ   º

Æ±ππ≤
Faccini and Combes, B.: Port Folio: Laying the Foundation of Learning, UNESCO,  º

1998.

W?ý—Ë ∫—«b?�≈ ¨v�Ë_« W?O?Ðd?F�« W?F?³?D�« ¨‰U?HÞú� W?�œUŽ W?¹«bÐ u?×½ ¨“d¹U?� ÆÃ  dÐË—  º

Æ±ππ≥ ¨uJ�½uO�« w� W¹dÝ_« W¾O³�«Ë …dJ³*« W�uHD�« ŸËdA�Ë WOÐdF�« œ—«u*«



∂≥

øtÐ s�R½ Íc�« U�

∫s� sJL²MÝ r�I�« «c¼ w" qLF�« ‰öš s� 

Æ‰UHÞ_« l� UMKLŽ vKŽ WOB�A�« UMLO� dOŁQð WOHO� ”—œ

ÆÊü« UNKL×½ w²�« rOI�« UMÐU�²�« WOHO� w� dOJH²�«

Æt�H½ ‰U:« w� ÊuKLF¹ s¹c�« s¹dšü« rO�Ë „uKÝ l� UMLO�Ë UM�uKÝ W½—UI� 

ÆWŽuL:« œ«d�√ UNKL×¹ w²�« WHK²<« rOI�« 5Ð WLzUI�« ‚—«uH�« w� dEM�«

Ætł—UšË XO³�« qš«œ ¨rOI�« ‰UHÞ_« »U�²�« WOHO� WA�UM�

ÆrOI�« iFÐ UM�UM²Ž« V³Ý w� oLF�« s� b¹e0 dEM�«

ÆrOI�« »—UC²ð U�bMŽ Àb×¹ Ê√ sJ1 U� ”—œ

Æ‰b−K� …dO¦*«Ë W³FB�« U¹UCI�« w�  «—«dI�« pzö�“Ë X½√ „–U�ð≈ WOHO� WA�UM�

qO�b�« «u�b+²Ý« s¹c�« s�  UIOKFð

ÆådO¦J�« tM� UMLKFð UMMJ� ¨ U¹b×²�« s� dO¦J�« tðUOÞ w� qL×¹ ÎUL�� ÊU� bI�ò  ¿

ÆåtKFH½ U� q� w� rOI�« Ác¼ dOŁQð —«bI� qÐUI� w� ¨rOI�« W�Q�� w� U½dOJHð WK� UM�—œ√ bI�ò  ¿

ÆåUÎCFÐ rNCFÐ U¼ƒUCŽ√ ·dF¹  UŽuL−� w� WDA½_« Ác¼ iFÐ cOHMð qNÝ_« s� ÊU�ò  ¿

ÆåoŠ vKŽ rN½QÐ ÂUð 5I¹ vKŽ ”UM�« rEF� ÊuJ¹ U�bMŽ rOI�« W�Q�� w� ÷u)« VFB�« s�ò  ¿

± ‡ ∂  øtÐ s?�R½ Íc?�« U?�



∂¥

rOI�« w" dEM�« 

ÆåÆÆÆWON¹bÐ ozUI(« Ác¼ d³²F½ UM½≈ò

w²�«  U?L]K?�*« w� ¨W?OMK?Ž …—uBÐ ¨d?EM�« …œU?ŽSÐ Âu?I½ U?� Î«—œU½ ¨W?O�u?O�« …U?O?(« w�
rN?�—UA½ s¹c�« 5?G�U³�« ’U?�ý_« s� W?ŽuL?−� l� qL?F½ UM� «–≈ ÆW?ON¹bÐ U?¼d³²?F½
oH?²½ U?M½QÐ ¨5?¾D�?� ÊuJ?½ b?�Ë ¨÷«d?²�ô« v?�≈ ŸeM½ s?×M� ¨·ËU?<«Ë  U?�U?L?²¼ô«

ÆUNÐ rÒK�� W�d²A� rO� vKŽ

·ËU�� Ë√  U�U?L²¼« ÊuKL×¹ ÎUF?� ÊuKLF¹ s¹c�« ÊuG�U³�« ’U?�ý_« ÊU� «–≈ ¨sJ�Ë
Ác¼ iF?Ð ÆWO?ÝUÝ_«  U?IKDM*« ‰u?Š WK¾?Ý√ ÕdDð b?� ¨ÌczbMŽ ¨W?C�UM?²� Ë√ WM¹U?³²?�
ÎU½U?O?Š√ U?NM?J� ¨b¹b?N?²�« s� Ÿu?MÐ s¹d?šü« d?F?A¹ b?� Ë√ ¨…Q?łU?H?� qJA?¹ b?� WK¾?Ý_«
UM�?H½√ ‰«R?ÝË ¨W�U?)« UML?O� w?� V¦� s?Ž dEM�« vK?Ž UMðb?ŽU�?� w� …bO?H?� ÊuJð
d¹d³?ðË Õdý vKŽ UMð—b?� d¹uDð vKŽ U½bŽU?�ð wN� w�U?²�UÐË ¨U¼UM³?�²�« v²?�Ë nO�

Æs¹dšx� rOI�« Ác¼

qFH�« w" rOI�« 

w� U?M½√ ∫w¼Ë ¨Áu?H?�R?� U?N?OK?Ž oH?²¹ …b?Š«Ë W?ŽU?M� vK?Ž wM³??� qO�b?�« s� r�?I?�« «c¼
cM� U¼UM³�?²�« w²�« WHK²<« UMH�«u?�Ë UMLO� fJF½ s×½ ¨—UGB�« ‰U?HÞ_« l� UMKLŽ
w�Ë Î̈ö??¦?� „uK?��« »«œ¬ w� U?½dE?½ W?N?łË w?� ÊËdŁR¹ Êu??Ý—b*«Ë q¼_U??� ÆW�u?H?D�«
¨Z?O??−??C?�«Ë ¨a?Ýu�«Ë ¨„«d??F?�« s?� n?�u*«Ë ¨÷U???Šd*« Â«b???�??²??Ý« v?KŽ V?¹—b??²?�«
ÎUL?O� V�²?J½ UM� ¨ÎUF?{— ÎôUHÞ√ UM� Ê√ cM?L� ÆnDK�«Ë W?ÝUOJ�«Ë ¨¡UJ³�«Ë ¨p?×C�«Ë
iFÐ ¨U?Î¹d¼Uþ ¨i�d½ Y?O×Ð ¨W?OŽ«Ë d?O?ž WI¹d?DÐ p�– r²¹ U?� ÎU³?�UžË ¨ŸuM?�« «c¼ s�
Ác¼ sŽ d?³F½ s×?½ ÆdO?¦J�« q³I?½ UM½√ ô≈ ¨UMOK¼√ Ë√ ¨U?MMÝ s� ‰U?HÞ_« ÁU¹≈ UMLKF?¹ U�
·ô¬ ‰ö?š s?� ¨ÊU?O??Š_« rE?F?� w?� ¨W?O?MK?Ž d?O??ž WM?ÒD³??� …—u?B?Ð ¨qL??F�« w?� rO??I�«
UM�uI?Ž qš«œ w� dEM�« WOKLŽ Ê≈ ÆjI?� bŠ«Ë Âu¹ w� UNIKD½ w?²�«  «—«dI�«Ë ÂUJŠ_«
¨WK?NÝ W?OK?LŽ X?�O?� ¨UML?O?�Ë UMðU?ŽUMI?Ð oKF?²¹ U?L?O� b?¹e*« ·U?A²?�« ·b?NÐ ¨UM?ÐuK�Ë

ÆqLF�« w�Ë XO³�« w� W�U)« UM�UF�√ s� b¹e*« rN� vKŽ U½bŽU�ð UNMJ�

 UŽuL:« wDÒAM� v�≈ WEŠö�

’U�ý_« iFÐ Áb−¹ b� ÆqO�b�« «c¼ w� WKN��« ÂU��_« s� d³²F¹ ô r�I�« «c¼
d³F¹ Ê√ —bM¹ ¨WMO�œ rO�Ë  UŽUM� sŽ Àb×²�«Ë ÕU²H½ù« WÐd& Ê≈ ÆÍb×²�UÐ ÎU¾OK�
bFÐ d¦�√ …bOH� ÊuJ²Ý WŠd²I*«  UÞUAM�« Ê≈ ÆWOÝU� WÐd& ÊuJð b� ¨¡d*« UNMŽ
w� œd� q� dFA¹ YO×Ð ¨UNMOÐ ULO� W×¹d� qLŽ W�öŽ v�≈ WŽuL:« q�u²ð Ê√
U� «–≈Ë ÆWOB�A�« ÁdE½ WNłË ÷dŽ s� tMÒJ1 Íc�« w�UJ�« ÊU�_UÐ WŽuL:«

s� WG�UÐ Wł—œ vKŽ ÊuJ¹ b� ¨…¡UÒMÐ WI¹dDÐ ¨WŽuL:« œ«d�√ 5Ð ULO� ·ö)« Z�uŽ
rÝd¹ ¨s¹dšü« l� ·ö²šô« ‰öš s� t½√ YOŠ ¨r�I�« «c¼ w� qLFK� WOL¼_«

ÆUNKL×¹ w²�« WOB�A�« tðUŽUMI� qC�√ ÎULN�Ë W×{«Ë …—u� ¨VKž_« vKŽ ¨¡d*«

≤ ‡ ∂  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



∂µ

åÎU�öÞ≈ ÆÆÆô√ ÒwKŽ V−¹ò ∫X�U� w�√

tF?L�� vKŽ —«d?L²ÝUÐ œœd²?ð X½U� qLł ÀöŁ Ë√ 5?²KLł dÒ�c?²¹ ÆW�U)« t²?�uHÞ ÁœdH0 q� d?�c²¹ ≠ ±
ÆÆÆtðbł ¨tð—Uł ¨t²Ý=—b� ¨tOÐ√ Ë√ t�√ qÓ³� s�

vKŽ øpÐU?F�√Ë pzU?�b�√ ‰u?Š øUNMŽ ÊËd?³F¹ «u½U?� w²�« rO?I�« w¼ U� øt?�u� Êu�ËU?×¹ «u½U� Íc?�« U�
ø«–U*Ë øUNM� Í√ ø…—uB*«  ö:« …¡«dIÐ p� `L�¹ ÊU� q¼ ¨‰U¦*« qO³Ý

 øœdL²�« øW�ËUI*« øWŽUD�« ø UNO³M²�« pKð vKŽ pKF� …œ— X½U� nO�

Êü« ÊËdF?Að nO� ¨rJ?²�uHDÐ oK?F²¹ UL?O� r�—UJ�√ W?A�UM� v?KŽ ¨WOzUMŁ  U?ŽuL−?� w� qLF?�« Íd−¹ ≠ ≤
Â√ ørJðUN�√ WI¹dÞ fHMÐ ÎU¾Oý ÊuKFHð Ë√ Êu�uIð r²½√Ë ÎU�u¹ rJ�H½√ r²D³{ q¼ ø»—U−²�« pKð ÁU&
Êü« UNK?IMÐ Êu�uIð ¨W?I¹dD�« ÁcNÐ U?¼uL²L?KFð w²�« ¡UO?ý_« s� r� øp�– fJFÐ ÂUO?I�« ÊËbLF?²ð rJ½√

ørNF� ÊuKLFð s¹c�« ‰UHÞ_« v�≈

WIO�œ ≤∞ sŽ b¹e¹ ô ∫X�u�«

WLE½_«Ë 5½«uI�«

 ∫dOC×²�«

∫◊UAM�«

Æ…dO³� ‚«—Ë√Ë »Òö� d²�œ ¨Âö�√Ë ‚«—Ë√

5½«uI�« l?OLł sLC?²ð W×zô l{Ë vKŽ ¨W?OzUMŁ  UŽuL?−� sL{ qL?F�« Íd−¹ ≠ ±
ÊuE�U% nO� ÆqL?F�« ÊUJ� w� ÎUO½UŁË ¨XO³�« w� ÎôË√ UN½u?{dHð w²�« WLE½_«Ë
r?J½√ Â√ ¨d??O??O?G??²?K� W?K?ÐU?� d??O??žË W??²ÐU?Ł w¼ q?¼ ø5½«u??I?�« Ác¼ v?K?Ž oK?D� q?JA?Ð
sL?� ¨5?½«u?I�« Ác¼ d?�?� Èd?ł «–≈ ø«–U*Ë v?²?� ø «¡UM¦?²?Ýô« i?F³?Ð Êu?×?L?�ð

ø «¡UM¦²Ýô« Ác¼ s� ‰UHÞ_« tLKF²¹ b� Íc�« U� øp�cÐ ÂuI¹ Íc�«
w²?�« 5½«u??I�« w?¼ q¼ Æ5?½«u?I�« Ác?¼ v�≈ r?JK?�uð W??O?H?O??� w� d?O?JH??²�« r?JO?KŽ ≠ ≤
r?J?¹b�«Ë s?Ž ¨d??O???³??F???²�« `?� Ê≈ ¨U?¼u??L???²Ł—Ë q?¼ ør?J?²�u???H?Þ s� U???N?½Ëd??�c??²?ð
rN?²¹U?ŽdÐ Êu?�u?Ið s¹c?�« ‰UH?Þ_« UN?³?�?²J¹ b?� w²?�« rO?I�« w¼ U?� ørJO?Ý=—b?�Ë

øp�c� W−O²½
w²�« 5?½«uI?�« s� r²?LÒKF?ð «–U� ø5½«u?I�« Êu?F?ODð r²?M� q¼ Î̈ôU?HÞ√ r²?M� U?�bMŽ
rJ?�uKÝ w� p?�– ÒdŁ√ q¼ ø5?½«uI?�« r²?O?B?Ž U�b?MŽ Àb?Š «–U?� ørJO?KŽ X{d?Ô�

ørJKLŽ ÊUJ� w� ‰UHÞ_« ÊQAÐ «–U� øÊü« 5½«uI�« ÁU&
d³Ž ‰UHÞ_« WOÐd²Ð W�U)« dO¹UF*« d?ÒOGð WOHO� ”—œ rJOKŽ ¨qJ� WŽuL:« sL{ ≠ ≥
-Q?� v�≈ Îö?HÞ ÊËcšQ?ð q¼ ø…œôË W?OKL?Ž …b¼U?A0 qHD� Êu?×?L�?ð q¼ Æa¹—U?²�«
q?¼ ø…“UM?ł v?�≈ Îö?H?Þ Êu??³??×D?B?ð q¼ ø5?ÐÒd??I*« W?K?zU??F�« œ«d??�√ b??Š√ …U??�Ë bM?Ž
Èb� øqH?D�« ÂU?�√ rJł«Ë“√ Êu?I½U?Fð q¼ øqH?Þ —uC?×Ð rJ?ł«Ë“√ l� ÊËdłU?A?²ð
Æ‚U?Hðô« ◊U?I?½ v�≈ W?�U?{ôU?Ð ¨·ö?²?šô« ◊U?I½ s?Ž «u?¦?×Ð≈ WK?¾?Ý_« Ác¼ W?A?�U?M�

ÆrJMOÐ ULO� ·ö²šô« »U³Ý√ w� «ËdJ�

≥ ‡ ∂  øtÐ s?�R½ Íc?�« U?�

√ ∂ ◊UAM�«

» ∂ ◊UAM�«

©WIO�œ ∂∞®



∂∂

W�uHD�« s� b¼UA�
∫dOC×²�«

‡ł ∂ ◊UAM�«

pH�u� sÒO³ð
dOC×²�«

Î̈ö�U� ◊U?AM�« «c¼ oÒ³D¹ ÆWŽuL:« w� œd?� qJ� ©WO�U²�« W×?HB�« vKŽ …œułu*«® dA?F�« qL'« s� a�½
ÆÎ«œd� dAŽ wMŁ« v�≈ dAŽ s� W½ÒuJ� WŽuL−� sL{

 UŽuL:« wDÒAM� v�≈ WEŠö�
∫n� w� ·u�u�« u¼Ë ¨»uKD*« w½UL�'« ◊UAM�« s� q−)« Ë√ dðu²�UÐ WŽuL:« œ«d�√ iFÐ dFA¹ b�
sŽ …—u?� qO?JAð v�≈ q?�u²?K� Î«b?ł WDO?�ÐË W?¹b−?� W?I¹dD?�« Ác¼ Ê√ rN?²½Q?LÞ Í—Ëd?C�« s?� ÊuJ¹ b?�
s� q?N?Ý√ u¼ Áb?I?²?Fð U?� —U?N?þù W?I¹dD?� ·U?HD�ô« Ê≈ ¨W?I?O?I?(« w� Æ”U?M�«  U?ŽUM?� 5Ð  U?�ö?²?šô«

ÆÎUOEH� p�– sŽ dO³F²�« v�≈ —«dD{ô«
◊UAM�«

Ë√ WI�«u*« Èb� —UNþù ¨±∞ Ë ± 5Ð U� W�öŽ U?NM� q� `M�Ë qL'« …¡«d� vKŽ ÁœdH0 œd� q� qLF¹ ≠ ±
w²�« qL?−K� ± r�d�«Ë ¨W?OK� U?NOKŽ r?J²I?�«u� ÊuJð w?²�« qL−K?� ±∞ r�d�« vDF¹ ÆU?NOK?Ž WI�«u?*« ÂbŽ

ÆWOK� UN� rJ²{—UF� ÊuJð
w� W?�dG�« w� r?J�H½√ V?OðdðË ¨Èdš_« ÓuK?ð …bŠ«Ë qL?'« …¡«d� vK?Ž WŽuL?:« sL?{ qLF�« Íd?−¹ ≠ ≤
Èb?Š≈ w� Êu?H?I¹ ÎU?OK� Êu?I?�«u¹ s¹c�« ¡U?C?Ž_U?� ÆUN?MŽ d?O³?F?²�« - w²?�« ¡«—ü« nK²?�?� dN?E¹ n�
s� U�√ Æp?¾�Ë√ sŽ WMJ2 WDI½ b?FÐ√ w� ÎU�öÞ≈ Êu?I�«u¹ ô s¹c�« ¡U?CŽ_« nI¹ ULM?OÐ ¨W�dG�«  U?Nł

 ÆU¼b¹b×²Ð rNM� q� ÂU� w²�« W�öFK� ÎUF³ðË 5�dD�« 5Ð rN�H½√ VOðdð rNOKF� ¨rNH�«u� ÕË«d²ð
uCŽ q� ÂUO?� V³Ý sŽ Àb×²K� X�u�« iFÐ «u?BBš ¨…œb×� WKL−Ð ’U?)« nB�« qOJAð bMŽ ≠ ≥
nKš lIð w²�« »U³Ý_« w?� dEMK� W�dH�« rJ×M1 «c¼ ∫WKL'« pK²� U¼U?DŽ√ w²�« W�öF�« ¡UDŽ≈ w�

ÆrJLO�Ë rJðUŽUM�
WF?Ý«Ë WŽuL?−� W¹ƒ— rJ½UJ�U?Ð `³BO?Ý ¨X�u�« s� …d²?� bFÐ ∫WO?�U²�« WKL?−K� UNKL?�QÐ WOKL?F�« «Ë—d� ≠ ¥
vKŽ rOI�« Ác¼ dO?ŁQð WOHO� WA�UM� rJ½U?J�SÐ ÊuJOÝ p�c� ÆWŽuL:« UN?K¦9 w²�« n�«u*«Ë rOI�« s�

ÆrN²¹UŽdÐ Êu�uIð s¹c�« ‰UHÞ_«

qL'« œbF� ÎUF³ð WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞ ∫X�u�«

s�Ë ¨r?N?F�«Ë s?� ¨—U?G?� ‰UH?Þ_ —u?� W?Žu?L−?� d?O?C?% W?Žu?L?:« œ«d?�√ v�≈ VK?D¹
ÆWKzUF�« Âu³�√ s� Ë√  ö:«Ë n×B�« s�Ë ¨d{U(«Ë w{U*« s�Ë ¨Èdš√  UFL²−�

WFÐ—√ Ë√ WŁöŁ s� W½ÒuJ�  UŽuL−� w� ¨«uA�UM¹Ë 5�—UA*« 5Ð ULO� —uB�« Ÿ“uð ≠ ±
lL?²−� Áb?I²F?¹ Íc�« U� ÆqHD�U?Ð oKF²¹ U?LO� —u?B�« Ác¼ tMŽ d?Ò³Fð Íc�« U?� ¨œ«d�√
q¼ øq?F?H?¹ Ê√ V−?¹ U?�Ë qH?D�« t??OKŽ Êu?J¹ Ê√ V?−¹ U??� ‰u?Š d?š¬ l?L?²?−??� Ë√ U?�

øÎUFOLł ÊuIH²ð
ÆÈdš_«  UŽuL:« UN²FLł w²�« —uB�« w� dEMK� WKOK� ozU�œ hB�ð ≠ ≤

UM?zUÐ¬ ¡«—¬ sŽ Âu??O�« UM?z«—¬ d?O?Gð W?O?H?O?� w?� «ËdE½« ¨…d??O?³J�« W?Žu?L??:« ‰ö?š s� ≠ ≥
¡UMÐ√ sJ� ¨WK?�UF�« ÈuI�« s� Î«¡e?ł «uKJA¹ Ê√ ‰UH?Þ_« s� l�u²½ bF?½ r� ÆU½œ«bł√Ë
U?� ¨‰U?HÞ_« qL?Ž …dJ� U?½dH?Mð U?� —bI?Ð …dH?M� UMðU?F?�uð iF?Ð ÊËb−?¹ b� U?½œUH?Š√

øp�– w� rJ¹√—

¥ ‡ ∂  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«

œ ∂ ◊UAM�«

©WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞®



∂∑

ÎUOK� o�«Ë√  Ω ±∞
ÎU�öÞ≈ o�«Ë√ ô  Ω   ±

œ ∂ l¹“u²�« W�—Ë

ÆUN²ŽUÞ ‰UHÞ_« vKŽË 5½«uI�« ÊuÒM�¹ —U³J�« ≠ ±

ÊU� w²�« WI¹dD�UÐ ÊUOŠ_« s� dO¦� w� UM�UHÞ√ q�UF½ ©¡UÐ¬Ë®  UN�√ `³B½ U�bMŽ ≠ ≤
ÆUNÐ UM½ö�UF¹ UM¹b�«Ë

ÆWHK²�� ‚dDÐ Êu�dB²OÝ rN� «c� ¨5HK²�� ÊËb�u¹  UM³�«Ë ÊUO³B�« ≠ ≥

s� r?¼d?O?ž l� W?¾?�U?J²?� ’d?� v?KŽ ÊuK?B?×¹ ô W?�U?)«  U?łU??(« ËË– ‰U?HÞ_« ≠ ¥
Æ‰UHÞ_«

ÆXO³�« w� W¦�U¦�« sÝ v²Š ‰UHÞ_« W¹UŽ— V−¹ ≠ µ

ÆÈdš_« WOÐd(« »UF�_«Ë ‚œUM³�UÐ VFK�UÐ ‰UHÞú� ÕUL��« ÂbŽ V−¹ ≠ ∂

ÆUMFL²−� w� W�œUŽ WI¹dDÐ sK�UF¹ ô  UM³�«Ë ¡U�M�« ≠ ∑

ÆdOGB�« qHD�« u/ vKŽ —d{ d³�√ qJA¹ Êu¹eHK²�« ≠ ∏

ÆÊu�Ëd×� ©Â_« Ë√ »_«® bŠ«u�« b�«u�«  «–  özUF�« w� ‰UHÞ_« ≠ π

Æ…«ËU�*UÐ ôË ‰bF�UÐ l²L²¹ ô lL²−� w� UO×½ s×½ ≠ ±∞

±∞ ≠ ±  U�öF�«

µ ‡ ∂  øtÐ s?�R½ Íc?�« U?�



∂∏

dOOG²�«Ë W½Ëd*«Ë rÒOI�« 
W−O?²½ ¨…dOG²�Ë W?O�UM¹œË W½d� w¼ l�«u�« w� ÆW?²ÐUŁ ÎULz«œ X�O� U?NKL×½ w²�« rÒOI�« Ê√ n?O� ¨WIÐU��«  UÞUA?M�« s� `C²¹
WNł«u� w�Ë ¨ÎU½UO?Š√ s×M� ÆÎULz«œ WKNÝ WOKLŽ X�O� Ác¼ nÒO?J²�« WOKLŽ Ê√ ô≈ Æ…dOG²*« lL²:«  U?³KD²� l� UM�uKÝ nÒOJð
¨W³?ÝUM� bFð r?� w²�« UMLO?IÐ p�L?²�« ‰ËU×½ ¨W?COG?Ð Ë√ WHÝR?�  «dOGð U?¼d³²?F½ b� w²�«Ë ¨UM?Ð jO;« r�U?F�« w�  «dO?G²�«
Íc�« bOŠu�« q�U?F�« w¼ UMKLŽ ÊUJ� w� UMOKŽ ÷dHð w²?�«  «dOG²�« ÊuJð ÎU½UOŠ√ Æ—uD²?�«Ë dOG²K� ◊uGC�« W�ËU?I� ‰ËU×M�

ÆW�uHD�« cM� UMO� U¼UMKLŠ w²�«Ë UNÝbI½ w²�« rOI�« w� dEM�« …œUŽ≈ s� UMMJ1

øÔ dÒOGð nO�
dOC×²�«

«–≈ ‡‡ µ ◊U?A?M�« s� W?K−?�?�  UE?Šö?� ÆÁU½œ√ …œ—«u�« ¨ål?L?²?:« w�  «d?O?G?²?�«ò W?×zô s� a?�½ ÆÂö?�√Ë ‚«—Ë√
Æ…d�u²� X½U�

 UŽuL:« wDÒAM� v�≈ WEŠö�
n�«u*« w?�  «dO?G²�« —U?Ł¬ ·UAJ?²Ýô ¨b?O�Q?²�UÐ ÎU?O�U?� ÊuJ¹ s� t?½S� ¨◊U?AM�« «c?N� X�u�« s� r?²B?Bš U?LN?�
bI?� ¨p�– v�≈ W?�U{ôUÐ Æ—UG?B�« ‰UH?Þ_« vKŽ ¨W�U?Žù« w� Ë√ WO?�M'«Ë WO?I³D�«Ë W?¹—UC(«  U?�ö²?šô« ÁU&
ÆdOG?²*« UMFL²−� l� rN?ÐËU& v�≈ ÍbI½ qJAÐ dEM�« v�≈ W?łU(UÐ ¨W�uN�Ð ¨«ËdIÔ¹ s� r?Jzö�“ iFÐ Ê√ ÊËb&
‰U??¦*« q?O?³??Ý vK?Ž® qO?�b�« «c?¼ vK?Ž rJ?KL??Ž ‰ö?š …d??� s� d??¦?�√ U?¹U?C??I�« Ác?¼ v�≈ …œu??F�« v?�≈ ÊËdD?Cð b??�
n�«u?� –U?�?ð≈ v�≈ iF?³?�« ŸeM¹ b?�Ë ¨…œU?Š d?ŽU??A?� sŽ iF?³?�« d?Ò³?F¹ Ê√ l�u?²?*« s� Æ©Ã ¥ Ë » ¥ ÊUÞU?A?M�«

Æ‰b−K� …dO¦*« —u�_« WA�UM� bMŽ tM� ÒdH� ô d�√ «c¼ ÆbIMK� WKÐU� dOžË WLJ×� ÎU¹d¼Uþ Ëb³ð ¨W�dD²�
◊UAM�«

UNM� q� dOŁQð WOH?O� w� dOJH²�«Ë ¨ÁU½œ√ …œ—«u�« ålL²:« w�  «dOG²�«ò W×?zô w� dEM�« vKŽ ¨ÁœdH0 q� qLFO� ≠ ±
ÆWŽuL:« l� UN²A�UM� ÊËœuð WLN�  «dOGð W¹√ W�U{≈ sJ1 Æ—UGB�« ‰UHÞ_« l� qLF�« vKŽ

∫w�U²�U� ¨…bLŽ√ w� rJ�UF�√ œËœ— s¹Ëbð bOH*« s� ÊËb& b�

lL²:« w�  «dOG²�«
ÆXO³�« Ã—Uš  ö�UF�« ¡U�M�« s� n�u*« ≠ √

ÆWOÐd²�« w� å UOÝUÝ_« v�« …œuF�«ò vKŽ eO�d²�« œU¹œ“« ≠ »
ÆW�U)«  UłUO²Šô« ÍË– ‰UHÞ_UÐ j³ðd*« wŽu�« œU¹œ“« ≠ Ã

Æ©dðuO³�uJ�« ≠ Êu¹eHK²�« Îö¦�® UOłu�uMJ²�« dŁ√ ≠ œ
©ÆÆÆa�≈ ¨W�ö��« ¨ÀuK²�«® WOł—U)« W¾O³�« ≠ ‡¼

ÆÆÆa�≈ ≠ Ë
¨rJ?KF?� œËœ— w?� ·ö?²?šô«Ë t?ÐU?A?²�« t??łË√ w� ¨œ«d?�√ W??FÐ—√ Ë√ WŁö?Ł s� W?½ÒuJ�  U??Žu?L?−?� s?L?{ dE?M¹ ≠ ≤
‰UHÞ_« vKŽ dŁRð b� …d?OG²*« rJLO� Ê√ nO� WA?�UM� Íd& ÆqLF�« ÊUJ� w� rJ�uK�Ð oKF²¹ U?LO� W�UšË
s¹c�« s?ŽË lL?²:«Ë rN?�?H½√ sŽ r?JM� t½u?LKF?²¹ U?L?O� ’U?š qJA?Ð dO?JH²?�« l� ¨rN?²¹U?ŽdÐ Êu?�uI?ð s¹c�«
t³?A�« tłË√ W?A�UM�Ë rJðUE?Šö� v�≈ Ÿułd?�« rJOKŽ ¨Ë µ ◊UAM?�« -e$√ b� r²M?� «–≈ ÆW¹UŽd�« rN½u?×M1

Æ·ö²šô«Ë

‡¼ ∂ ◊UAM�«

©WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ®

wKLŽ ÊUJ� w� qFH�« œ—
WHK²�� WI¹dDÐ tÐ Êu�uIð Íc�« U�®

Æ©ødOG²�« «cN� W−O²½ qLF�« w�

wB�A�« wKF� œ—
r�—u?F?ý W?I?O?IŠ ≠ w?Kš«b�« r?JKF?� œ—®

Æ©rJ�ULŽ√ ‚ULŽ√ w� UN¼U&

dOG²�«
©UOłu�uMJ²�« Îö¦�®

∂ ‡ ∂  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



∂π

øwB�ý Â√ wMN�

dOC×²�«

◊UAM�«

ÆåÆÆÆs¹bÐ lAÐ X½√ò ∫WOÐU½ ÎU�U�Ë√ pH�u� ¨pM� VCž ¨ÁdLŽ s� WFÐ«d�« w� qHÞ  æ

øqFHð Ø5KFHð Ë√ ¨‰uIð Ø5�uIð «–U� ødFAð Øs¹dFAð «–U�

 Æ„—uC×Ð ÎUMÝ dG�√ ÎöHÞ Î«bLŽ ÒiF¹ ÁdLŽ s� W¦�U¦�« w� qHÞ  æ

øqFHð Ø5KFHð Ë√ ‰uIð Ø5�uIð «–U� ødFAð Øs¹dFAð «–U�

‰u?Š ÊU?JŠU??C?²?¹ ÁU?O?*« …—Ëœ w� © «u?MÝ f?L?š Ád??L?ŽØ U?¼d?L??Ž® ÎU?²?MÐË Î«b?�Ë nA??²J?ð Ø5H??A?²?Jð  æ

øWO�M'« ULNzUCŽ√
øqFHð Ø5KFHð Ë√ ‰uIð Ø5�uIð «–U� ødFAð Øs¹dFAð «–U�

ÆåWN¹d� t²×z«— ©‚uF� qHÞ u¼Ë® dOLÝ Ê√ bI²Ž√ò ∫p� ‰uI¹ ÁdLŽ s� W��U)« w� qHÞ  æ

øqFHð Ø5KFHð Ë√ ‰uIð Ø5�uIð «–U� ødFAð Øs¹dFAð «–U�

U?�b?MŽË ¨ UE?( lC??³� „d?N?þ d¹bð Øs?¹d¹b?ð ÆÁd?L?Ž s?� W?O½U?¦?�« w� q?HÞ p?F?�Ë ‚u?�?²?ð Ø5�u?�??²ð  æ

ÆvH²š« b� qHD�« Ê√ nA²Jð Ø5HA²Jð ¨qHD�« ÊU� YOŠ v�≈ dEMð Øs¹dEMð
øqFHð Ø5KFHð Ë√ ‰uIð Ø5�uIð «–U� ødFAð Øs¹dFAð «–U�

ÆWÝ—b*«Ë XO³�« Ã—UšË qš«œ ¨·ËdE�« ·ö²šô ÎUF³ð rJ²Ðuł√ ·ö²š« V³Ý w� «ËdJ�

ÆWŽuL:« w� WA�UM*« o×²�ð UN½√ ÊËbI²Fð W�U)« rJÐ—U& s� Àœ«uŠ W¹√ W�U{≈ ¡Ułd�«

Æ UÐUłù« WA�UM� w� UNKL�QÐ WŽuL:« „«dýSÐ W�K'« wN²Mð ≠ ≤

Ë ∂ ◊UAM�«

s� œd??� qJ� ÁU?½œ√ …œ—«u�« W?�??L?)« WK¾??Ý_« s� a�?½ ÆÂö?�√Ë ‚«—Ë√
ÆWŽuL:«

qJAÐ ¨r?NF� q?LF½ s¹c�« ‰U?HÞ_« l� U?N−?�M½ w²�«  U?�öF�« nK²?�ð
t?łË√ w� dO?JH²?�« Ê≈ ÆUMðözU?Ž dÞ√ qš«œ W?LzUI?�«  U�ö?F�« sŽ ¨d?O³?�
UM�u?KÝ œb% w?²�« rO?I�« iFÐ rN?� vKŽ U?½bŽU?�¹ b?� Ác¼ ·ö²?šô«

 Æs�U�_« nK²�� w�
œ«d?�√ WŁöŁ Ë√ s?¹œd?� s� W½ÒuJ?�  U?Žu?L−?� s?L{ q?L?F�« Íd?−¹ ≠ ±
»ËU−²¹ nO?� WÝ«—œË ¨ÁU½œ√ W½ÒËb*« W�L)« WK?¾Ý_« sŽ WÐUłû�
Ë√ ¨t�U?HÞ√ l?� ¨XO?³�« w� ÎU?O½U?ŁË ¨qL?F�« ÊUJ?� w� ÎôË√ ¨rJM?� q�

ÆÆÆa�≈ ¨t½«dOłË tÐ—U�√ ¡UMÐ√ Ë√ tðuš≈ ¡UMÐ√

©WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ®

∑ ‡ ∂  øtÐ s?�R½ Íc?�« U?�



∑∞

ø…bO'«  UÝ—UL*« w¼ U�

©UNKL�QÐ WŽuL:« qÓ³� s�® ∫dOC×²�«

s� ÊÒuJ?²ð b� ¨W?O�U?O?š Ë√ WO?F�«Ë ¨—U?G?B�« ‰U?HÞ_« WO?ÐdðË W¹U?Ž— ‰uŠ …—U?²?�� œ«u?� l�ð e?O?N& Íd?−¹
nOM?B²�« s?¹d9 w� U?N�«b?�²?Ýô p�–Ë ¨‰U?HÞ_UÐ W?�U)« W?O?�«d)« hB?I�«Ë ¨W?Oð«c�« d?ÓO=�?�«Ë dÓO?=��«

Æ‡¼ µ ◊UAM�« w� UNFL−Ð r²L� w²�« œ«u*« Â«b�²Ý« …œUŽ≈ w� Êu³ždð b� Æ©wÝU� qJý vKŽ® wÝU*«

 UŽuL:« wDÒAM� v�≈ WEŠö�

d¦�_« V½U?'« v�≈ ‰UI²½ô« s� ÎôbÐ ¨å¡ÒwÝò u¼ U�Ë åbO?łò u¼ U� vKŽ ‘UIM�« dB²?I¹ Ê√ UM¼ qN��« s�
s� dO¦J�« v�≈ W?ŽuL:« œ«d�√ ÃU²×¹ b� ÆåÎU¾?OÝò Ë√ åÎ«bOłò U� qLŽ —U³²?Ž« V³Ý u¼Ë Ÿu{u*« s� …—UŁ≈
rN?�UJŠ√  «—d³?� w� ÎUÒOK� d?OJH?²�« w� W�d?H�« Ác¼ “UN?²½≈ s� «uMJL?²¹ wJ� ¨rJ?KÓ³� s� lO?−A?²�«Ë rŽb�«

Æ UL]K�*« s� UN½Ëd³²F¹ U� ÎU³�Už w²�«Ë ¨WOMN*«

◊UAM�«

YO?×Ð ¨wÝU*« qJ?A�« «c¼ w� W?F�?²�« ’uBM?�« VOðdð vKŽ ¨W?OzUMŁ  U?ŽuL?−� w?�Ë ¨qLF�« Íd?−¹ ≠ ±
WK?�U?F??� w� ‚d?D�« q?C?�√ ‰u?Š ¨r?JðU??ŽUM?� v�≈ »d?�_« t?½Ëd?³??²?Fð Íc?�« hM?K� ± r?�— l�u?*« vD?F¹

ÆUNMŽ ÊuJ¹ U� bFÐ√ u¼ Íc�« hMK� π r�— l�u*«Ë ¨‰UHÞ_«
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ø¡UH²�ô« s� —b�

√ ∑ ◊UAM�«

©WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ®

≤  ‡ ∑  ‰UHÞ_« l� qLF�«



∑π

øwMOMF¹ Ë√ wMB�¹ Íc�« U�

 ∫dOC×²�«

 ∫ UŽuL:« wDAM� v�≈ WEŠö�

∫◊UAM�«

» ∑ ◊UAM�«

¨W?I?Šö�« W?×?H?B�« w� …œ—«u?�« ¨WK¦?�_« s?� a�½ l¹“u?ð Íd?−¹
v�≈ ¨ÃU?NM?*« W�Q?�0 W?�U)« W?HK?²<« W?�?L?)« qš«b*« ‰u?Š

ÆUN²A�UM* ¨W�K'« q³� œd� q�

Ã–U?/ q=J?Að ôË ¨W?K¦??�√ œd?−??� w¼ W??�?L??)« qš«b?*« Ác¼ Ê≈
vK?Ž WŽu?L?:« œ«d?�√ lO?−?Að Íd?−¹ ÆW?�U?� UM²?K¾?Ý√ sŽ VO?&

ÆÎUC¹√ W¹œUI²½« WI¹dDÐ sJ�Ë ¨¡UÒMÐ qJAÐ WK¦�_« Ác¼ ”—œ

t?O?łu?ðË U?N?B½ o?�d*« W?�??L?)« WK?¦?�_« v�≈ b?I?M�« 5F?Ð dE?M�«
∫WO�U²�« WK¾Ý_«

øWÐ—UI� qJ� WOÝUÝ_« `�ö*« w¼ U� ≠ ±
w?�  UÐ—U??I*« Ác?¼ s� ¡«e??ł√ W?¹√ oO??³D?ð w?� Êu?³??ždð q?¼ ≠ ≤

ørJłUNM�
ø«–U*Ë ¨tIO³Dð w� Êu³ždð ô Íc�« U� ≠ ≥

t½ułU²% Íc�« —bI�«
X�u�« s�

≥ ‡ ∑  ÃU?N?M*« W�Q??�?� v�≈ q?š«b?�



∏∞

ÃUNMLK�  UÐ—UI� fLš 

»uJÝ ØÍU¼ ≠ ± 

«u½u?J¹ Ê√ vK?ŽË ¨—«d?� »U?×?�√Ë ¨q�U?A?� w�ö?Š «u?½uJ?¹ Ê√ vKŽ ‰U?H?Þ_« lO?−?Að v?KŽ Âu?I¹ »u?JÝ ØÍU¼ ÃU?N?M� Ê≈
w� WF?³²*« …bO'« V?O�UÝ_« l� W�d?²A� …dO?¦� Î«—u�√ ÃUNM?*« «c¼ w� ÆÂ—U�  UÞUA½ Z?�U½dÐ fO�Ë ¨—UÞ≈ t½≈ Æ5KI²?��

ÆW�U)« rNðUÞUA½ jOD�ð ÁU& WO�ËR�*« ‰UHÞ_« qOL% vKŽ eO�d²�UÐ “U²1 tMJ� ¨ U½UC(«
Æ»uJÝ ØÍU¼ »uKÝ√ Âb�²�ð W¾OÐ sL{ qLŽ Âu¹ ‰öš ‰UHÞ_«Ë —U³J�« s� q� tÐ ÂuI¹ Ê√ sJ1 U� vKŽ ‰U¦� wK¹ ULO�
d?³?Ž p�– r²¹ Æ‰U?H?Þ_« rÒKFð “Òe?F?¹ u×?½ vKŽ ÂU?F�« u?'« VO?ðdð `{u?¹ qJAÐ t?łu?²�« s?� wKL?F�« V?½U'« ‰U?¦*« n?B¹
¨w�U¼_« l� „—UA²�«Ë ¨‰UHÞ_«Ë —U³J�« 5Ð ‰UBðö�  UO−Oð«d²Ý« l{ËË ¨‰UHÞú� W¹œdH�«  UłUO²Šô« jOD�ð W³�«d�
V½U?'« v�≈ ‚dD²?¹ ôË wKL?F�« V½U?'« ‰ËUM²¹ ÕËdD?*« ‰U¦?*« Ê√ w� pý ô Æp�UM?¼ v�≈ U�Ë  ö?−?��« kH?ŠË W³?�«d*«Ë
jOD?�²�«Ë q?�UA*« qŠ v?KŽ ‰UH?Þ_« lO−?Að qł√ s?� rNðU?Ý—U2 «ËdO?G¹ Ê√ —U?³JK� sJ?1 nO� d?NE¹ ô U?L� ¨Íd?EM�«

 Æ «—«dI�« –U�ð≈Ë WO�öI²Ýô« vKŽ …—bI�«Ë q³I²�LK�

∫ÂuO�« ‰öš —U³J�«Ë ‰UHÞ_« qFH¹ «–U�

WO×²�«
qHÞ q�  æ

qšb¹ U�bMŽ WŽuL:« s� VOŠd²�« vIK²¹
Æt� hB<« Ò·d�« vKŽ ‰eM*« s� tF� UN³Kł w²�« ¡UOý_« lC¹Ë W�ÒöF�« vKŽ tHDF� oÒKF¹

Æ5K�UF�« l� WLN*« À«bŠ_«Ë »—U−²�« sŽ ÂöJ�« Êu�œU³²¹ qHD�«Ë w�U¼_«   æ
”=—b� ØWÝ=—b� q�   æ

‰UHÞ_«Ë w�U¼_« vKŽ WO×²�« wIKð
Æs¹e¼Uł Êu½uJ¹ U�bMŽ ◊UAM�UÐ rN�dAð

X�u�« jOD�ð
qHÞ q�   æ

s� bł«u²¹ s� l�Ë ¨5Ý=—b*« bŠ√Ë ‰UHÞ_« s� …dOG� WŽuL−� l� WCH�M� W�ËUÞ vKŽ Ë√ ÷—_« vKŽ fK−¹
Æw�U¼_«

∫Îö¦� ‰öš s� p�–Ë ¨qLF�« X�Ë ‰öš tÐ ÂUOI�« w� Vžd¹ U� v�≈ dOA¹
ÆtO� VFK�UÐ Vžd¹ U� ¡wý sŽ Y×³�«  ¿

ÆU� ÊUJ� v�≈ …—Uýù«  ¿
ÆtF� qLF�« w� Vžd¹ qHÞ Ë√ ¡wý Ë√ ÊUJ� WOL�ð  ¿

ÆtKFH¹ Ê√ b¹d¹ U� n�Ë  ¿
ÆqLF�« «cNÐ ÂuIOÝ nO� n�Ë  ¿
ÆtKLŽ w� Vžd¹ U� a�½ Ë√ rÝ—  ¿
ÆtKLŽ w� Vžd¹ U� WÐU²� Ë√ ¡ö�≈  ¿

ÊËœ s�Ë ¨tDD�� ‰uŠ ”=—b*« ØWÝ=—b*« v�≈ Àb×²�« s� tzUN?²½« œd−0 tO� qLF�« ÍuM¹ Íc�« ÊUJ*« v�≈ tłu²¹
ÆdE²M¹ Ê√

”=—b� ØWÝ=—b� q�   æ
Æt�H½ Èu²�*« vKŽ ‰UHÞ_« s� …dOG� WŽuL−� l� fK&

t?I�«uðË ¨W?ÐUłû� w�U?J�« X�u�« t?×M� l� ¨q?LF¹ Ê√ œu?¹ «–U� t�Q?�²?� ¨Á—ËbÐ qHÞ q� l?� Íœ«d�≈ qJA?Ð Àb×?²ð
qHD�« e−?F¹ U�bMŽ  UŠ«d²?�ô« .bI²Ð p�–Ë ¨tDD�?� lOÝuð vKŽ ÁbŽU�?ðË ¨UNFC¹ w²�« WD)« Ë√ —U?O)« vKŽ
ÊułU²×¹ s¹c�« ‰UHÞú� t³M²ð Ê√ WÝ=—b*« vKŽ ÆoÐU?��« ÂuO�« w� tÐ √bÐ b� ÊU� ¡wAÐ qHD�« dÒ�cðË ¨UN1bIð sŽ
l{Ë s� ‰UHÞ_« lOLł ¡UN²½« œd−0 ‰UHÞ_« ¡ôR¼ q¦?� v�≈ t−²ð Ê√Ë ¨rNðUDD�� l{Ë w� ¡b³K� …bŽU�� v�≈

ÆrNðUDD��

¥ ‡ ∑  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



∏±

qLF�« X�Ë
©r¼_«Ë ‰uÞ_« X�u�« u¼Ë ‰UHÞ_« s� …—œU³0 qLF�« X�Ë √b³¹®

qHÞ q�   æ
ÆqLFK� U¼—U²š« w²�« œ«u*« Â«b�²ÝUÐ ◊UAMÐ pLNM¹  ≠

ÆÕu{uÐ ¡UOý_« ¡ULÝ√ UNOKŽ V²Ô�Ë ¨Áb¹ ‰ËUM²� w� …œułu� ·u�— s� œ«u*« dC×¹  ≠
Æp�– w� Vž— «–≈ U¼dOG¹ Ë√ WDš vKŽ qLF¹  ≠

ÆtÐ ÂuI¹ U� ‰uŠ s¹dšü« ‰UHÞ_« l� Ë√ ¨”=—b*« ØWÝ=—b*« l� Èdš√Ë …d²� 5Ð —ËU×²¹  ≠
Ædš¬ qHÞ s� Ë√ —U³J�« bŠ√ s� …bŽU�� vKŽ ‰uB×K� vF�¹ Ë√ ¨UNNł«u¹ w²�« q�UA*« qŠ ‰ËU×¹  ≠

ÆUN�b�²�¹ dš¬ qHÞ „UM¼ ÊU� «–≈ ô≈ ¨UNM� ¡UN²½ô« bMŽ W�U)« Áœ«u� nEM¹  ≠
”=—b� ØWÝ=—b� q�   æ

∫s¹c�« ‰UHÞ_« bŽU�ð  ≠
ÆrNðUDD�� w� ¡b³�« vKŽ …bŽU�*« v�≈ ÊułU²×¹  ¿

ÆrNKLŽ ¡UMŁ√ …bŽU�*« Êu³KD¹  ¿
ÆWO�U²�« …uD)« w� tÐ ÂUOI�« rNOKŽ V−¹ Íc�« U� Êu�dF¹ ô rN½√ rNOKŽ Ëb³¹  ¿

Æ…b¹bł jDš l{ËË rNDDš dOOGð v�≈ ÊuF�¹  ¿
ÆrNð«—b�Ë r¼—ULŽ√ V�×Ð ‰UHÞ_« l� qLFð  ≠

Æt½uKFH¹ U� ‰uŠ ‰UHÞ_« —ËU%  ≠
ÆŸ«eM�« qŠ vKŽ ‰UHÞ_« …bŽU�� ªrNK�UA� qŠ Ë√ rNDDš lOÝuð vKŽ ‰UHÞ_« …bŽU�* WŠu²H� WK¾Ý√ ÕdDð  ≠

ÆWO�U� WKN� rNzUDŽ≈ l� ¨¡UN²½ô« vKŽ WB(« W�—UA0 ‰UHÞ_« mK³ð  ≠
VOðd²�« X�Ë
qHÞ q�   æ

ÆUN½UJ� v�≈ UN�b�²Ý« w²�« œ«u*« bOF¹  ≠
”=—b� ØWÝ=—b� q�   æ

ÆUNM�U�√ v�≈ œUF²Ý w²�« œ«u*« b¹b% vKŽ ‰UHÞ_« bŽU�ð  ≠
ÆUNM�U�√ v�≈ UNðœUŽSÐ Êu�uI¹ w²�« ¡UOý_« Ÿ«u½√ ‰uŠ ‰UHÞ_« l� Àb×²ð  ≠

ÆÎUF²2 VOðd²�« X�Ë qF&  ≠
WFł«d*« X�Ë
qHÞ q�   æ

W?ŽuL?:«® ‰U?HÞ_« s� …d?O?G� W?Žu?L−?�Ë ”=—b?� ØWÝ=—b?� l� W?C?H�?M� W�ËUÞ v?KŽ Ë√ ÷—_« vKŽ f?K−¹  ≠
Æ©jOD�²�« …d²� w� XFL²ł« w²�« UN�H½

∫qLAð b� …œbF²� ‚dDÐ W�K'« ‰öš tÐ «u�U� Íc�« qLF�« v�≈ ‰UHÞ_« iFÐ dOA¹  æ
ÆtF� qLF�« Èdł Íc�« qHD�« Ë√ ¡wA�« Ë√ WIDM*« WOL�ð  ≠

ÆtÐ ÂUOI�« WOHO�Ë t�H½ qLF�« n�Ë  ≠
ÆqLF�« X�Ë ‰öš Èdł Íc�« ◊UAM�UÐ ¡U×¹ù«  ≠

ÆqLF�« WBŠ  UłU²½ ÈbŠ≈ ÷dŽ  ≠
ÆtKLŽ w� qHD�« t�b�²Ý« ¡wý rÝ—  ≠

ÆUN�b�²Ý« w²�« ¡UOý_« Ë√ qLF�« WBŠ ‰öš tÐ ÂU� Íc�« ◊UAMK� …—u� s¹uKð Ë√ rÝ—  ≠
”=—b� ØWÝ=—b� q�  æ

Æt�H½ Èu²�*« vKŽ ‰UHÞ_« s� WŽuL−� l� fK&  ≠
∫‰UHÞ_« l� Àb×²ð  ≠

«uKF� «–U� rN�Q�ð  ¿
Æ UŠ«d²�« ÂbIð  ¿

ÆWÐUłû� ‰UHÞú� w�UJ�« X�u�« wDFðË  ¿

µ ‡ ∑  ÃU?N?M*« W�Q??�?� v�≈ q?š«b?�



∏≤

ÆqHÞ q� ◊UA½ —bIð  ¿
Æ◊UAM�« n�u� Â“ö�« ÍuGK�« dO³F²�« vKŽ ‰UHÞ_« bŽU�ð  ¿

ÆQAMð w²�« q�UA*« w� dOJH²�« vKŽ ‰UHÞ_« bŽU�ð  ¿
ÆWŽuL:« w� qHÞ q� UNÐ ÂuI¹ w²�« WFł«d*« å—U�c²Ý«ò ‰öš s� s¹dšü« ‰UHÞ_« WL¼U�� “eFð  ¿

WIKŠ w� ”uK'« X�Ë
qHÞ q�  æ

Æ…dOGB�« t²ŽuL−0 ’U)« ◊UAM�« s� ¡UN²½ù« bFÐ …dO³J�« WŽuL:« ◊UA½ v�≈ rCM¹  ≠
Æ’Uš Àb( jOD�²�« Ë√ WBI�« Ë√ WB�d�« Ë√ WOMž_« Ë√ WOŽUL'« W³FK�« w� WO�UFHÐ „—UA¹  ≠

ÆW³ÝUM*«  U�Ë_« w� ◊UAM�UÐ W�U)« —UJ�_« ÕdÞ w� r¼U�¹  ≠
”=—b� ØWÝ=—b� q�   æ

ÆwŽUL'« qLF�« w� „—UAð Ë√ œuIð  ≠
Æ◊UAM�« ‰uŠ rNðUŠ«d²�« .bIð ‰UHÞ_« v�≈ VKDð  ≠

Æ d²� ‰UHÞ_« WÝULŠ Ê√ dFAð U�bMŽ ◊UAM�« dOGð  ≠
…dOGB�« WŽuL:« X�Ë

Æ©qHD�« —UO�Ð WD³ðd� UNMJ�Ë ¨”=—b*« ØWÝ=—b*« UNÐ √b³ð®
qHÞ q�   æ

Ætð«Ëœ√ s� WŽuL−0 qLF¹  ≠
ÆtÐ ÂuI¹ U� ‰uŠ ‰UHÞ_« WOIÐË WÝ=—b*« l� rKJ²¹  ≠

Æ◊UAM�« W¹UN½ bMŽ VOðd²�« WOKLŽ w� bŽU�¹  ≠
”=—b� ØWÝ=—b� q�   æ

ÆtKLŽ ‰uŠ tF� Àb×²ðË qHÞ q� tKFH¹ U� Èd²� dš¬ v�≈ qHÞ s� qI²Mð  ≠
Æ…b¹bł  UO½UJ�≈ W¹ƒ— vKŽ ‰UHÞ_« …bŽU�* WŠu²H� WK¾Ý√ ÕdDð  ≠

ÆrNðUŠ«d²�«Ë r¼œuNł —bIðË ‰UHÞ_« l� »ËU−²ð  ≠
Æ…dOGB�«  UŽuL:UÐ W�U)« hB(« ‰öš eO�d²�UÐ …d¹b'« W�UN�« »—U−²�«Ë œ«u*« —U²�ð  ≠

Æt²¹UN½Ë tHB²M�Ë qLF�« ¡b³� jD�ð  ≠
ÆUN½Ë—U²�¹ w²�« ‚dD�UÐ œ«u*« Â«b�²ÝUÐ ‰UHÞú� `L�ð  ≠

ÆqHD�«  «—b� V�«dð  ≠
Ã—U�K� hB<« X�u�«

Æ©Ã—U)« w� qLF�« X�Ë ¡UCI� ‰UHÞ_« jD�¹ b� e�«d*« iFÐ w�®
qHÞ q�   æ

Æ·UAJ²Ýô«Ë `ł—Q²�«Ë V×��«Ë l�b�«Ë ¨oÒK�²�«Ë wA*«Ë Íd'« ‡‡ w½UL�ł ◊UAMÐ ÂuI¹ Ê√ sJ1  ≠
ÆWDA½ W³F� w� Ë√ „d×²ð …dO³� W�¬ w� pLNM¹ Ê√ sJ1  ≠

”=—b� ØWÝ=—b� q�   æ
Æ‰UHÞ_« l� ◊UAMÐ „—UAð  ≠

ÆtÐ Êu�uI¹ U� ‰uŠ ‰UHÞ_« l� Î«—«uŠ `²Hð  ≠
WB(« W¹UN½
qHÞ q�   æ

ÆXO³�« v�≈ V¼cO� t�Ðö� Íbðd¹  ≠
”=—b� ØWÝ=—b� q�   æ

ÆrNzUMÐ√ Âö²Ýô rN�u�Ë Èb� w�U¼_« l� Àb×²ð  ≠
 UEŠö*« qO−�ð

ÆqHÞ q� ‰uŠ hO�U�√Ë  UEŠö� Ê=Ëbð ”=—b� ØWÝ=—b� q�  æ

∂ ‡ ∑  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



∏≥

dM¹U²ý n�ËœË— ≠ ≤ 

r�U?F?*« W?×?{«Ë …dE½ v?�≈ bM?²?�ð W?OÐd?²?K� ¿·—Ëb�ËË ÃU?N?M� U?N?OKŽ w?MÔÐ w²?�« ∆œU?³*« Ê≈
UN½u?IK²¹ w²�« W?OÐd²�« ÊuJð Ê√ V?−¹Ë WHK²?�� qŠ«d� d?³Ž ÊuLM?¹ ‰UHÞ_U� ÆqH?D�« —uD²�
—uD?²�« w� w?ÝU?Ý√ qJA?Ð t?O?łU?OÐ ÂU?L?²¼« d?B?×½« U?L?MO?³?� ÆqŠ«d?*« Ác¼ l� W?³?ÝU?M²?�
…dJ� sL?Jð ÃUNM?*« nK�� Æq?HD�« u/ hzU?Bš lO?Lł t?�UL?²¼UÐ dM¹U?²ý q?Lý ¨wKI?F�«
v�≈ U?N?I¹dÞ W?¾?ýUM�« …b?¹dH?�« t²?O?B?�ý b?−?²?Ý ¨qHD�« W?F?O?³Þ rN?� ‰ö?š s� t½√ ‰u?Ið
qB¹ v²Š uLMOÝ qHD�« ÊS� ¨W½“«u²�Ë W?�Òöš ¡«uł√ WOKLF�« ÁcN� U½d�Ë s×½ «–S� Æ—uM�«
Íc�« r�UF�« W?FO³Þ X½U� ULN?� ¨Êd�Ë ‚Òöš qJAÐ t½UJ� cš√ v?KŽ Î«—œU� ⁄uK³�« sÝ v�≈
qHD�« `M� v�≈Ë ¨ÂuKF?�«Ë ÊuMH�« w� W½“«u²*« …d³)« d?O�uð v�≈ ÃUNM*« ·bN¹ Æt?O� gOF¹
s� qL?ý√ u¼ U?� WO?Ðdð v�≈ vF?�¹ u¼Ë Æ…œ«—ù«Ë —u?FA?�«Ë dOJ?H²�«  U?OKL?Ž 5Ð Ê“«u?²�«

Æ‰UHÞú� …œËb×� dOžË WFÝ«Ë  «—UOš dO�u²Ð ¨ÁbŠË qIF�«
ÊUJ� s?Ž …—U³?Ž w¼ ¨WF?ÐU��« v²?ŠË W?FÐ«d�« sÝ s� ÎôU?HÞ√ q³?I²?�ð w²�« ¨W?{Ëd�« Ê≈
v�≈ qHD�« U?NO� rCM¹ w?²�« WE×K�« cM� ÆW?Ý—b*« ÂU��√ WO?IÐ sŽ …œUŽ qB?HM�Ë ’Uš
dO�uð ‰öš s� p�–Ë ¨WOM� WI¹dDÐ ¨qHD�« Ê«błË q� ‰UGý≈ ÊuÝ=—b*« ‰ËU×¹ ¨W{Ëd�«
‰öš …œU?F��UÐ qHD�« d?FA¹Ë ÆWŠ«d�«Ë W¹U?Žd�UÐ qHD�« UN?O� dF?A¹ WŠd�Ë W?LOLŠ W?¾OÐ

ÆWŠ«d�« v�≈ œuK)« w�Ë U� qLŽ w� „ULN½ù«Ë VFK�«Ë ·UAJ²Ýô« WOKLŽ
t½u?C1 X�uÐ Âu?O�« √b³¹ b?� Æ«Îb¹b?ł ÎUÐuKÝ√ ”=—b*« ØW?Ý=—b*« ÂbI?ð Âu¹ q� ÕU³?� w�
ÎUzœU¼ Êu?J¹  UÞUA?M�« Ác¼ iFÐ ÆV?FK�«Ë ¡UMG�U?Ð Ë√ WO?ŠU³?� WOM?žQÐ ¨WI?KŠ qš«œ UÎF?�
Ê√ q³� ÆW?�d(«Ë oOHB?²�« s� dO¦J?�« tI�«d¹ ÎUÒ¹u?OŠ dšü« UN?CFÐ ÊuJ¹ ULMO?Ð ¨ÎU�KÝË
VFK�« W?¹d×Ð ‰UH?Þ_« l²L²?¹ ¨VFK�« u×?½ ¨©W¹UJŠ ‰öš s� ÎU?½UOŠ√® ¨‰U?HÞ_« tO?łuð r²¹
s¹e¼Uł ”=—b?*« ØWÝ=—b*« ÊuJðË ÆÍœ«d�≈ q?JAÐ Ë√ s¹dšü« l� ¨WÞU?O)« Ë√ rÝd�« Ë√
W?O?M¼–  U?ÞU?A½ ‰U??HÞ_« ¡U?DŽù W?�ËU?×?� W?¹√ Íd?& ô ÆW?�—U??A*« Ë√ …b??ŽU?�?L?K� ÎU??Lz«œ
…¡«dIK� r¼dOC×²� WOLOKFð œ«u� ‰UHÞ_« vDF¹ ö� ¨©WIŠô WKŠd� w� Ác¼ wðQð® W�d�
WKŠd?� w�  «—U?N*« Ác¼ ‰U?HÞ_« r?OKFð sJ?1 t½√ rž— Æ‰U?¦*« qO?³?Ý vKŽ ÂU?�—_« rKF?²�Ë
“u?�d?�« W?L?E½√ rN?MO??IK?ð v�≈ WK?Šd*« Ác?¼ w� W?łU??Š s� „U?M¼ f?O� t½√ ô≈ ¨Î«b??ł …dJ?³?�
Ær¼u/ qŠ«d� s� d?¦�√ W³ÝUM� WKŠd� w� ÎU?IŠô UNLKFð rNMJ?1 t½√ YOŠ ¨Ác¼ …œd:«
rN²KO�?� qOGA²� ‰UHÞú� W³Š— ÎU?�d� d�uð U� —bIÐ ÍdJH�« “U$ù« WKŠd?� X�O� UN½≈
ÎU?OMž ÎU?ÝU?Ý√Ë ¨V?FK� ÎU?L?OE?Ž Î«—bB?� ‰U?O?)« U?N?O?� q=JA?¹ ¨WKŠd?� w?� ¨tłË l?ÝË√ w�

 Æ◊UAMK�

øÚ·Ú—ÚËÔbÚ�ÚËÔË ÃUNM� w- q¦*« Ác¼ ‰UHÞ_« d³3¹ nOL

W?�dG�« Êu?Jð ¨Î…œUŽ ÆÁœd?H0 q� ¨”=—b*« ØW?Ý=—b*« rN?O?O×?²� W?�dG?�« v�≈ ‰UH?Þ_« qšb¹
WIO?�d�« WOMDI�« WAL?�_UÐ WýËdH�Ë ¨…œU(« U?¹«Ëe�« s� qOKI�« UNO�Ë ¨¡w?�«œ ÊuKÐ WOKD�
vK?Ž dzU?²?�??� W?A?L?�_« Ác¼ Âb?�??²?�ð ÆÈd?š_« s?� W?�d?ž q� e?ÒO?1 qJA?Ð ¨©5K?Ýu*«®
W¹d?AÐ  «u�√ w¼ …œU?Ž lL?�ð w²�«  «u?�_« ÆÎ«¡Ëb¼ d¦?�√ ¡uC�« qF?& wJ� c?�«uM�«
w� X?�O?�Ë ¨W?OF?O?³Þ n?B�« w� …œu?łu*« œ«u?*« ÆW?OJO½U?JO?� »U?F�√  «u?�√ U?NM� d?¦?�√
Ê√ sJ1 ¨qJ?A�« WKOL?ł WO³?Aš VKŽË W?DO�Ð ‰ö?Ý w� W½]e�?� qÐ ¨‰UHÞ_« b¹ ‰ËUM?²�

ÆVFK�« WOKLŽ w� UÎC¹√ Âb�²�ð

·u�KO� dM¹U²ýË Æ©±π≥∞ ‡ ±π≤∞® s¹dAF�« ÊdI�« s�  UM¹dAF�« w� dM¹U²ý n�ËœË— U¼—uÞ w²�« rO¼UH*« vKŽ wM³� u¼Ë ¨·—Ëb�ËË ”—«b� t²I³Þ ÃUNM� u¼ ¨·—Ëb�ËË ÃUNM� ¿
ÆÍb¹_«Ë VKI�«Ë ”√d�« ∫…œ«—ù«Ë —uFA�«Ë dOJH²�«  UOKLŽ 5Ð Ê“«u²�« qHD�« `M� v�≈ tłUNM� ·bN¹ ÆÍËU�/ r�UŽË »d�Ë

∑ ‡ ∑  ÃU?N?M*« W�Q??�?� v�≈ q?š«b?�



∏¥

ô U?L� ¨n?�u�« W?I³?�?� Ë√ qOJ?A²?�« WI?³?�?� »UF?�√ W¹√ ôË ¨u?GO?K�« W?³F?� …œUŽ d?�u?²ð ô
ÂU−?Š_« lOL?ł s� WO?³A?š  U³F?J� „UM¼ ¨p�– sŽ ÎU?{uŽ ÆW?OJO²?ÝöÐ »UF�√ W¹√ b?łuð
Íe�d?*« —Ëb�« ‰UO?)« VFK¹ ÆW?HK²?�� ¡U?Oý√ lMB?� UN?�«b�?²Ý« sJ1 w?²�«Ë ¨‰UJý_«Ë
Æ‰UH?Þ_« VF� —uDð Èb* ÎU?F³ð WDO?�³�« œ«u?*« lOLł Âb?�²?�ð YOŠ ¨n�ËœËË W?{Ë— w�
‰U?H?Þ_« Âu?I¹Ë V?A?)« l?D�Ë ·b?B?�«Ë dÐu?MB�« “«u??�√ s� W?Žu?MB?*« ‰ö?��« ⁄d??Hð
WŽuMB*« v�b�« VFK�« WOKLŽ w� qšbðË ÆrN²B?� q=JA¹Ë rN³F� l� uLM¹ rOLBð l{uÐ
U?LMO?Ð ¨WB?I?�« ‰UL?J²?Ý« vKŽ …b?ŽU?�?LK� p?�–Ë ¨WDO?�?³�« W?�d?×?²*« v�b�« Ë√ œU? Ò³K?�« s�
sÝ w� ‰UHÞ_UÐ VŠd¹ ŸuM?�« «c¼ s� W{Ë— wH� ÆÎUMÝ dG�_« ‰UHÞ_« W?OKLF�« V�«d¹
ÆrN� W¹—ËdC�« WO?ŽUL²łô« WÐd−²�« »U�²?�ô VFK�« WOKLŽ w� 5LN� 5L¼U�?L� ¨W¦�U¦�«
…d?O?G?B�« q�U½_« p?Kð U?NÐ VF?Kð wJ?� …e¼U?ł œU?Ò³K�« s?� lD�Ë ·u?B�« s?� ‰öÝ „U?M¼
…dO?G� W?�eK0 …œÒËe� qL?FK� …bCM?� „UM¼ Æ «dJ�« Ë√ WDO?�³�« s¹œ«e?'« UNM� lM?B²�
lM?BÐ «u?�u?I?¹ Ê√ ‰U?HÞú?� sJ1 Y?O?Š ¨—U?AM?�Ë W?�dD?�Ë ¨ÍËb¹ VI??¦?�Ë W?O?I?O?I?Š s?J�

ÆjO�Ð —UÞ≈  «– W�UOŠ W�¬ Ë√ ‚—Ë“ Ë√ rN¹b¹QÐ WO³Aš W�dD�

Î̈U¹Ëb?¹ W?ŽuMB*« W?¹dD�« v?�b�« U?N?O?� ÂUMð w?²�« …d?O?G?B�« …d?Ý_UÐ ‘Ëd?H?� XO?³?�« s�—
qOLł UNKJý ¨U¼d?OžË b{UM�Ë WDO�Ð WO³Aš  UšU?³Þ „UM¼Ë ÆUNE�u¹ sÓ� dE²Mð w²�«Ë
qš«œ wH?J¹ U� „U?M¼ Ê_ ¨nK²?�� r�U?Ž …b¼U?A* Êu¹e?HKð b?łu¹ ô ÆÎU?FÝ«Ë ÎU?I�√ qL?%Ë

Æ‰UHÞ_« ‰UGýù W{Ëd�«

¨WK?OK� œ«u??� s� d?O?¦J?�« Êu?FM?B¹ s¹c?�« ‰U?HÞ_« W¹u?O??×Ð WzœU?¼ X½U?� w²?�« W?�d?G�« Z?Fð
błu?ð ÆrN�UO?) ÊUMF�« 5IKD?� ¨UNM� qL?FK� ÊuI?KDM¹ w²�« œ«u*« W?ÞU�Ð rNDA?Mð s¹c�«Ë
U?NDI²?Kð w²�« ÍœU¹_« dE?²Mð ¨Ê«u�_«Ë  U?ÝUO?I�« lO?Lł s� W?AL?�√Ë ‘UL?� s� WMB?Š√
sH?Ý ¨V½«—√ —u?−Š ¨…d?OG?� ·d?ž ¨WMBŠ√ ÆÆÆ‰U?HÞ_« tK?O�?²¹ qJý Í√ v?�≈ UN�u?%Ë
wJ� ‰UHÞ_« v?KŽ ÈœUM¹ ÆÆÆ5�U�œ Ë√ ÎUŽö?� wÝ«dJ�«Ë  ôËUD�« `³Bð Æp?�UM¼ v�≈ U�Ë
v�≈ …d?O?�_« qI?Mð w²�« W?ÐdF?�« v�≈ «u?IK�?²?O� Ë√ ¨V?KF?¦�« d?�Ë qš«œ v�≈ «u?H?Še¹Ë «u?ðQ¹

ÆtKÒO�ð Íd−¹ ÀbŠ v�≈ ÂULC½û� Ë√ UNÝdŽ

jÝË w� ÆW?�«d²*« b?z«u*« ‰uŠ ‰U?HÞ_« oÒK×?²¹ ÆÂUFD?�« X�Ë 5×¹Ë ¨ÕU³?B�« nB?²M¹
W?O�U?H?²?Š« W³?ÝU?M� l� Ë√ w�U?(« q?BH?�« l� VÝUM?²¹ ¡wý Í√ Ë√ ¨—U?¼“√ „UM¼ W�ËU?D�«
o�«u?²� W?{ËdK� wŽu³?Ýô«Ë w�u?O�« ŸUI¹ô« Ê≈ ÆU?N�UF?ý≈ Íd−?¹ WFL?ý „UM¼Ë ¨WJ?OýË
«c¼ w� ’U)« rN½UJ*Ë rNÐ j?O;« r�UFK� rNOŽË ‰UHÞ_« —uD¹ YO?×Ð ¨WM��« ŸUI¹≈ l�

Ær�UF�«

»U?F?�_«Ë w½U?žú?� …b?O??H?�Ë W?O?Mž …b?ŽU??� qJ?Að W?O?�U?H?²??Šô«  U?³?ÝU?M*«Ë W?M��« ‰u??B?�
„—U??A¹ Íc?�« ¨e?³??)« s� ÊÒu?J²?ð b?� ¨W?DO??�Ð ‰U??HÞú?� Âb?I?ð w²?�« W?³??łu�« Æh?B?I?�«Ë
ÁuN?DÐ «u�U?�Ë t²?N�U?� «uF?Lł b?� ‰UHÞ_« ÊU?� Íc�« vÐd*«Ë ¨UÎ½U?OŠ√ t?FM� w� ‰U?HÞ_«

 ÆWDO�Ð »«u�√ w� ÂbI¹ Íc�« dOBF�« l� ¨n¹d)« w�

‰U??HÞ_« i?F?Ð Æq�_« q?³??� d??O??G?� b??O??A?½ œU??A½S?Ð ”=—b?*« ØW?Ý=—b?*«Ë ‰U??H?Þ_« Âu?I?¹
VFK?�« X�Ë p�– bF?Ð wðQ¹ V�U?G�« w�Ë ¨UN?½UJ� ¡U?Oý_« …œU?Ž≈Ë nOEM²�« v?KŽ ÊËbŽU?�¹

ÆÃ—U)« w�

∏ ‡ ∑  ‰U????H?Þ_« l?� q?L????F?�«



∏µ

WF?CÐ ÈuÝ błuð ô Y?OŠ ¨b]LF?²� d�√ p�–Ë ¨Î«b?ł WDO�Ð Ã—U?)« w� VFK�«  «Ëœ√ Ê≈
sJ?1 ¨W?O?�U?� W?ŠU�?� „U?M¼ ÊuJ?ð U?�bMŽ s?J�Ë Æq�d?�UÐ VF?K� W?F?Ý«Ë W?×?�?�Ë `O?ł«—√
UNKÒO�²�Ë ¨UN�u� eHIK� —U−ý_« ÊUBž√Ë ŸËcł ÆÆWOFO³D�« VFK�« œ«u� s� b¹bF�« l{Ë
—U?−ý_«Ë U?N²?% …dO?GB�«  «d?A(« W?IŠö* Ë√ ¨l?OL?'« UN?OKŽ oÒK�?²¹ WL?�{ s?HÝ
UN²¹U?Ž—Ë ‰UBÐ_« WŽ«—“Ë U¼dH?( …dOG� WI¹b?ŠË ÆÆ «—b×M�Ë —U�Ë√ lMB� …d?OGB�«
‰ö?š oK)« vKŽ t?ð—b� œ«œeð ¨W?DO�?Ð  «Ëœ√ ô≈ qHD�« vD?F¹ ô U�b?MŽ ÆrÝu*« V�?Š
YO?Š ¨dO?��« q¦?� ¨Ã—U)« w� U?NÐ ÂU?OI�« sJ?1 Èdš√ ¡U?Oý√ …b?Ž „UM¼Ë ÆVFK?�« WOKL?Ž
W³�«d�Ë ¡UM²�J�« lLłË ¨tM� vÒÐd*« lMB� ‰öÝ w� tFLłË Œu)«Ë ÕUH²�« nD� sJ1

ÆV¹d� ‰Ëbł w� n¹b−²�« Ë√ dO�UBF�« Ë√ jDI�«

w� Æ‰U?HÞ_«  UÞU?A½ 5Ð U?L?O� Ê“«u?ð oOI?% ”=—b*« ØW?Ý=—b*« ‰ËU?% ÕU³?B�« ‰ö?š
ÊËe?³??�¹Ë ¨W??O½U?*√Ë W?O??�½d??� »U?F?�√Ë w½U?ž√ ‰U??HÞ_« r?ÒKF??²¹ Ÿu??³?Ý_« s?� …œb?×??� ÂU¹√
Æs¹uK²�« Ë√ ¨¿©wL¦¹—uO�«® WOŽUI¹ù« W¹b�?'« W�d(« s� Ÿu½ Ë√ W¹Ëb¹ ‰UGýQÐ Êu�uI¹Ë
nO?� ‰U?HÞ_« rKF?²¹ Æb?O?'« ŸuM�« s?� UNK?� ‚—u�«Ë wý«d?H�«Ë ¨W?OzU*« Ê«u?�_« Âb�?²?�ð
ÊUOŠ_« s� dO?¦J�« w� ÆW³Þ— ‚«—Ë√ vKŽ s¹uK²�UÐ Êu�uI¹ nO�Ë ¨Î«b?Oł WA¹d�« ÊuJ�1
Ê«d??O?M� …—u??B??� ¨…—u??� Ë√ W??B??� Ë√ W??OM?žQ?Ð s¹u?K?²�« W??B??Š ”=—b?*« ØW??Ý=—b*« √b??³?ð
Ê«u�_« Èu?Ý ‰U?HÞ_« Íb¹√ 5Ð l{u?ð ô ÆdL?Š_« ÊuK�« ÊËd?=C?×¹ r¼ U?LMOÐ ¨W?−?łQ²?�

ÆrNMOŽ√ ÂU�√ dNEð w²�« …œbF²*« Ê«u�_« s� ‰UHÞ_« QłUH¹ YO×Ð ¨WO�Ozd�«

v?KŽ ÊU??� «–≈ t?½_ ¨t?Ð ÂU??O??I�« V?−?¹ rN??� w?�U??{≈ —Ëœ W??{Ëd�« ”=—b??� ØW??Ý=—b?* ¨Ê–≈
bOKIð o¹d?Þ sŽ ¨rN¹b¹QÐ W�dD� lM� Ë√ ÕU?H²�« nD� Ë√ Ê«u�_« Â«b�²?Ý« rÒKFð ‰UHÞ_«
vKŽ V?−¹ Æs�Š q?JAÐ p�cÐ Âu?Ið Ê√ UN?OKŽ V−?¹ t½S� ¨W?LKF*« U?NÐ ÂuI?ð w²�« WI?¹dD�«

ÆWM�Š …Ëb� ÊuJð Ê√ WLKF*«

¨W?{Ëd�« s?� W�U?š W?¹Ë«“ w� ‰U?HÞ_« lL?²?−?¹ ¨¡UN?²?½ô« vKŽ ÕU?³?B�« ·—U?A?¹ U�b?MŽ
—u�?B�«Ë ¨dÐuMB�« “«u�√Ë ÊUB?ž_UÐ sÒ¹eð Î̈ö¦?� ¨n¹d)« wH� ÆW?OLÝu� WM¹e?Ð WMÒ¹e�
XLB�« œu�¹Ë ¨WBI�« WFLý ¡wC¹ Ê√ U� qHÞ s� VKD¹ Æ¡uC�« fJF¹ Íc�« —uÒK³�«Ë
W½UC?Š w� U¼√dI?ð Ê√ ô ¨UN¹Ëdð Ê√ ÆÆWB?� rNOK?Ž hI²� rN?²LKF?� ‰UHÞ_« dE²M?¹ YOŠ
‰ö?š s� fO�Ë ‰U?HÞ_« vKŽ …d?ýU³?� hBI�« √d?IÔð Ê√ rN*« s?� Ëb³¹ YO?Š ¨·—Ëb�ËË
“U?²9 Ê√Ë ¨WL?N*« ÁcN?� ÎU�U9 …e?¼Uł ÊuJð Ê√ W?LKF?*« vKŽ «c� Æ5�dD?�« 5Ð ‰u% V²?�
s� V?KD?¹ ÆrN½U?¼–√ w� W?¾?ýU?M�« W?�U?)« r?¼—u?� ‰U?HÞ_« Èb?� d?O?¦ð Ê√ v?KŽ …—b?I?�UÐ
b¼UA0 wK?IF�« rN*UŽ b¹Ëeð Íd?−¹ YOŠ ¨—«dL?²ÝUÐ ÎUOKš«œ 5DA½ «u?½uJ¹ Ê√ ‰UHÞ_«
—Ëœ ÍœR?ð w²?�« W?O?�U?O??)« hB??I?�« s� r?�?{ Ê«Òe??š s� Ë√ w?F??O?³?D�« r?�U?F?�« s� U??�≈
·—U?A?¹ «cJ?¼Ë ÆW?O?KŠd??� ÊuJ?ð ôË Îö¹u?Þ ÂËb?²??� ¨5I?K²?�«Ë t?O??�d?²?�« s� d??¦?�√ W?¹c?G??²�«

ÆWÝ—b*« ‰UHÞ_« —œUG¹ Ê√ q³� Ÿ«œË WOMžQÐ ¡UN²½ô« vKŽ ÕU³B�«

W?�d(«Ë ÊuK�«Ë q?JA�« ‰öš s?� œ«d�_« qš«œ W?M�UJ�« W?OŠËd�« W?FO?³D�« ‚öÞ≈ v?KŽ qLF?¹ W�d?Š s� u¼ ∫©Eurythmy® wL¦?¹—uO�«  ¿
www.eurythmy.org/abcurp1.htm  ∫w½Ëd²J�ô« l�u*« WFł«d� sJ1 b¹eLK� ÆWGK�«Ë

π ‡ ∑  ÃU?N?M*« W�Q??�?� v�≈ q?š«b?�



∏∂

Í—u�O²½u� ≠ ≥ 

V−¹ h?�ý œd?−� s� d?O¦J?Ð d¦?�√ u¼ U� qH?D�« w� Í—u�?O²?½u� U¹—U?� …—u²?�b�«  √—
l½U?� q?HD�« d??³?²?Fð X½U?� w?N?� ÆrÒKF??²�« s� t?M=J9 ¨W?MJ2 W?I?¹dÞ qC?�Q?Ð tM?Ž t?O?�d?²�«
s� q¦�_« q?JA�UÐ tð«—b� WO?LMð vKŽ qHD�« …b?ŽU�� Ê√ w� UN?ðdJ� h�K²ðË Æq³I?²�*«
sJð r� Ær−?�M�Ë wLKÝ r�UŽ W?OLMð s� WF?{«u²� WI¹dD?Ð tMÒJ9 ¨W�U)« Áœu?Nł ‰öš
v²Š dH� s?� Í√ ¨UNÐ UNLÝ« j³ð—« w²�«Ë ¨WMO?F� sÝ w� WOÐd²�« vKŽ d?B²Ið U¼—UJ�√
U?L?O?� U?�√ Æt??žuKÐ v?²?ŠË tðœôË s?� ÊU?�½ô« qL?A??O� U?N?�U?L?²?¼« l�?ð« qÐ ¨ «uM?Ý XÝ
≠ dH� ¨W?O�U²�« qŠ«d*« v�≈ u?LM�« qŠ«d� Í—u�?O²½u� XL�?� bI� ¨qHD�« —uD²?Ð oKF²¹

Æ±∏ ≠ ±≤ ¨±≤ ≠ ∂ ¨∂

XÝË n?B½Ë 5?²MÝ 5?Ð l�«u?�« s��« w?� ‰U?HÞ_« Ê√ Í—u??�?O?²½u?� …—u??²?�b�« X?EŠô
»U?FO?²Ý« vKŽ Î«—œU?� Ëb³?¹ qIF�« «c?¼ ÆÎUMÝ d³?�_« ‰UH?Þ_« sŽ rN²?OKI?Ž nK²?�ð  «uMÝ
u?N� ≠ tÐ jO?×¹ U?� wIKð Èu?Ý qHD�« ÂU?�√ —U?Oš b?łu¹ ô ÆbN?ł U/Ëœ …U?O(«  «b?OI?Fð
ÁœËeM?� Ê–≈ ÆbN?ł ÊËœ s?� jO?;« r�U?F�« VŽu?²?�¹Ë Á«d?¹ U� W?O?Ž«Ë ô W?I¹dD?Ð VŽu?²?�¹

Æt�H½ qHD�« ÊUO� qJAð w²�« fÝ_« l{u� WMJL*« WOMG�«Ë …bO'« »—U−²�« qJÐ

¨Ã—U)«Ë qš«b�« w- WOLÒKF²�« W¾O³�«

œ—«u*«Ë  UŠU�*« rOEMð UNO- U0

—u�_« jÐd¹ ô u?N� Æt²G�Ë t?Ý«uŠ V¹cAð —uÞ w� Ád?LŽ s� WÝœU��« q³?� qHD�« ÊuJ¹
WGK?�« Ë√ WO½öI?F�« Â«b�?²Ý« sJ1 ô «c� Æd?³�_« ‰UH?Þ_« q¦� WGK?�« Âb�²?�¹ Ë√ ÎUO½ö?IŽ
rKF?²¹ dOG?B�« qHD�« ÆW?Ý—b*« w� Íd−¹ U?� —«dž vKŽ ‰U?HÞ_« v�≈ WMOF?� rO¼UH?� qIM�
V(«Ë ÊU?�_« v?�≈ ÃU?²?×¹ q?HD�« ¨ÎU?O?H?ÞU?Ž Æ·U?AJ²?Ýô«Ë W?�d??(«Ë W?³?�«d*« o¹d?Þ sŽ
¨W??ÝœU???�?�« sÝ ‚u???� qH?D?�« t??O???łu?ð sJ?1 ÆW?¹U??L???(« s?� u??ł w?� gO???F?�«Ë nD?F?�«Ë
WÝœU��« s?Ý X% qHD�« v�≈ W³�M�UÐ U?�√ ¨qIF�« WG� Â«b�?²ÝUÐË WGK�UÐ t� `O?×B²�«Ë
`O?×B²�«Ë t?Ołu?²�« ÊuJ¹ Ê√ V−¹ ÎUMJ?2 ÊuJ¹ YO×?� ¨«c� ÆVÝUM� d?Ož »uKÝ_« «c?N�
ÂöJ�«® Ê√ WŽUMI�« u¼ UM?Nłuð ”UÝ√ Ê≈ ÆW¾O³�« W³?O�dð s� ÎUOML{ Î«¡eł dO?GB�« qHDK�
wKš«b?�« tL?KF� Ê√Ë ¨t?�?H½ qš«œ ÎU?LKF?� t¹b� Ê≈ ¨t?�?H½ wM³?¹ qHD�«ò ©UM?¼ Í—u�?O?²½u*
b� ¨‰uN:« rKF*« «c?¼ œułuÐ U½—d�√ «–≈ ¨—U³J�« s×½ UM½√Ë ¨W¹uÐdð WOMI?ðË ÎU−�U½dÐ l³²¹
ÁbŽU?�½ YO?×Ð ¨5BK�?� ÎU�b?šË rKF*« «c?N� s¹bŽU?�� `³?B½Ë …e?O*« Ác¼ s� bO?H²?�½

ÆåUM½ËUFð ‰öš s�

…d?�u²*« W?Oł—U?)«  UŠU?�*«Ë U?N�?H½ ·dG�« v?KŽ qL²?Að W?¾O?³�« ÁcN?� W¹œU*« d�U?MF�«
 UŠU�*«Ë ¨W?Ý—b� fO�Ë ‰UHÞú� XOÐ v�≈ »d?�√ ÊuJð YO×Ð rÒLBð ·dG?�U� Æ‰UHÞú�
v?KŽ q?L?F?�« Ë√ W?O??{—_«  UÞU??AM?�«Ë W?F?�UD?*«Ë WzœU??N�«  U?ÞU?A?M�U?Ð ÂU?O??IK?� hB??�Ôð
‰UH?Þú� ’Uš qJ?AÐ rN� «c¼Ë ¨W?I¹b?(« v�≈ ÃËd)« W¹d?×Ð ‰UHÞ_« l?²L?²¹ Æ ôËUD�«
ÊuJ?ð ¨ÁU?O*«  «—ËœË qÝU?G*« ¨ ôËU?D�« ¨wÝ«d?J�« ≠  U?ýËd?H*« ÆÊb*« Êu?MJ�¹ s?¹c�«

Æ‰UHÞú� VÝUM� r−×Ð UNFOLł

±∞ ‡ ∑  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«



∏∑

‰U?HÞ_« Íb¹√ ‰ËU?M²?� w� ÊuJð Ê√ V?−¹  UÞU?AM�«Ë œ«u?*« UN?OK?Ž ÷dF?ð w²�« ·u?�d�«
¨ÁU?O?*«  «—ËœË qÝU?G?*« «b?Ž U?L?O?�Ë ¨ÊËƒU??A¹ U?�b?MŽ ÊËb?¹d¹ U?� c?š√ «u??F?OD?²?�¹ w?J�
…—u?B?Ð ¨tð«– b?Š w?� Îö?L?²?J� ◊U??A½ q� Êu?J¹Ë Æ◊U??A½ q� s?� b?Š«Ë b?MÐ …œU?Ž b??łu¹
„UM?¼ ÆbŠ«Ë ÊU?J� w� U?� ◊U?A½ ÂU9ù t?łU?²×?¹ U� q?� qHD�« b?−¹ Ê√ s?� qHD�« s?ÒJ9
w²�« œ«u*« s� Î«b¹e?� UNO� b?−¹ Ê√ qHDK� sJ1 …œb×?� s�U�√Ë ¨…«œ√ qJ� …œb×?� s�U�√
¨·d�« v�≈ U?NKLF²?Ý« w²�«  «Ëœ_« qHD�« bO?F¹ YO×Ð ¨t?�b�²?Ý« U� i¹uF?²� UNłU?²×¹
d?�u?¹ wM?L?C�« V?Oðd?²?�« «c¼ Æp?�– b¹d?¹ qHÞ Í√ q?Ó³?� s?� U?N?�«b?�??²?Ýô …e¼U??ł ÊuJ?²�

ÆrNÐ ’U)« ‰UHÞ_« XOÐ WO�ËR�� «uKL×²¹ wJ� ‰UHÞú� W�dH�«

WO�uO�«  UÞUAM�«Ë 5ðËd�«

XÝË nB½Ë 5²MÝ 5?Ð U� —ULŽ_UÐ W?�U)« ·uHB�« vKŽ Í—u?�O²½u� U?¹—U� XIKÞ√
 «–  UŽuL−?� sL{ ÎUF� ‰UHÞ_« qL?F¹  uO³�« Ác¼ w� Æå‰UHÞ_« XOÐò W?OL�ð  «uMÝ
‰UH?Þ_« —U²?�¹ Ê√ sJ1Ë W?²ÐUŁ qL?Ž  «d²?� błuð ô w�U?¦*« l{u�« w?� ÆWDK²?�� —U?LŽ√
qL?F�« —UO?²?š≈ W¹dŠ Ê≈ Æt?O� Êu?³?žd¹ Íc�« —bI?�UÐ Á—«dJðË tÐ ÂU?O?I�« ÊËœu¹ Íc�« qL?F�«
sŽ d?O?³?F?²�«Ë ¨t?²?O?B?�?ý d¹u?Dð vK?Ž qHD?�« bŽU?�?ð w²�« W?L?N?*« q�«u?F�« s� Á—«d?JðË

Æt²¾OÐ l� qŽUH²�« W¹dŠ t×M9Ë ¨tð«—b�
lOLł w� WO�öI²ÝUÐ qLF�« vKŽ ‰UHÞ_« …bŽU�� u¼ å‰UHÞ_« XOÐò  «eO� r¼√ bŠ√ Ê≈
jÐd¹ nO?�Ë t�?HMÐ t³?OKŠ VB¹ nO?� qHD�« 5Ž√ ÂU?�√ ÷dF½ U?�bMF� ¨…U?O(«  ôU?−�
vK?Ž Áb?ŽU?�?½ s×M?� ¨a�≈ ÆÆ”UM?�« vK?Ž rK�?¹ nO?�Ë ¨t??H½√ nE?M¹ nO??�Ë ¨tz«c?Š W?DÐ—√
Ê√ tM?J1  U?O?MIðË  «—U??N?� ¡«œ√ s� t?M=J/ w?�U?²�U?ÐË ¨t¹b� w?½U?L?�?'« o?O?�M²?�« d¹u?Dð
…b?ŽU?�� v?KŽ qH?D�« œU?L²?Ž« h�U?M²¹ ÎU?O?−¹—bð Æt?Ð 5DO?;« vK?ŽË t�?H½ v?KŽ U?N?I³?D¹
¨tð«c� qHD�« d¹bIð uLM¹Ë ¨—U³J�« r�UŽ w� WD?AM�« WL¼U�*«Ë W�—UA*« ‰öš s� ¨—U³J�«

Æt¹b� WOð«c�« e�«u(« “eF²ðË t�HMÐ t²IŁ œ«œe²�
U?�bM?Ž iFÐ l?� rN?C?FÐ Êu?F?L?²?−¹Ë ¨ÊU?O?Š_« r?EF?� w� Íœd?� qJ?AÐ ‰U?HÞ_« q?L?F¹

ÆÂuO�« p�– w� ‰UHÞ_«  UłUO²Š« U¼œb% ¨—UNM�« s� WHK²��  U�Ë√ w�Ë ¨Êu³žd¹
s� W??³?�U?F??²?� q?Š«d0 ÂU?O??I�« v?KŽ q?HD�« b??ŽU?�??²� W?L??L?B?� œ«u??� ‰U?H?Þ_« Âb?�?²??�¹
l²L²¹ qHD�« Ê√ ∫vKŽ qL?²Að WO½U�HM�« Ë√ WOHÞUF�« d�UMF�« ÊS?� Ê–≈ Æt*UF� ·UA²�ô«
Ê√ w� Òd?Š qH?D�« Ê√ ªt?�H?MÐ tÞU?A½ —U?O?²š« W?¹d×?Ð l²?L²?¹ qHD�« Ê√ ª…b?¼UA?*« W¹d?×Ð
ÆW?Ý—b*« w?� Íd¼u?ł d?BM?Ž qHD?�« Ê√ ªtÐ ’U?)« qL?F?�« j/Ë ’U?)« t?ŽU?I¹« l?³?²¹

ÆV(«Ë ÊU�_UÐ ÁdFA¹ Íc�« ’U)« qHD�« XOÐ WÝ—b*U�
qJ� ÆÍ—u?�O?²½u� b?MŽ ‰UHÞ_« X?OÐ w� U¼d?Ož sŽ W?OL¼√ W?OŽU?L²?łô« d�UM?F�« qIð ôË
w�U?¦*« nB�« Æ—UL?Ž_« s� WDK²?�� W?ŽuL−?� tO?� Í—u�O?²½u� b?MŽ ©”—œ W�dž® q?B�
qH?D�« `M1 —U?L?Ž_« ◊ö?²š« Ê≈ Æ «u?MÝ XÝË nB?½Ë 5²MÝ 5?Ð ‰UH?Þ√ vKŽ Íu?²?×¹
W?�d?H�« ‰U?HÞú?� d?�u¹ u¼Ë Æ «—b?I?�«Ë V¼«u*« WM?¹U?³?²?� W?ŽuL?−?� 5?Ð b?ł«u?²K� W?�d?�
qHD�« `M?1 —ULŽ_« ◊ö²?š« Ê≈ Æ—U³J�« d?Ož s¹dš¬ qÓ³?� s� …bŽU�*« w?IK²�Ë …bŽU�?LK�
ô ÎU�d� d�u¹ t½≈ ÆWLOLŠ WŽuL−� w� d³?�√ uCF�Ë ¨dG�√ uCF� ·dB²¹ Ê√ W�d�

ÆWOIOIŠ  UÞUAMÐË 5OIOIŠ ÊU�“Ë ÊUJ� w� Î«—Ëœ VFK¹ wJ� qHDK� UN� W¹UN½

±± ‡ ∑  ÃU?NM*« W�Q?�� v�≈ qš«b?�



∏∏

—U³J�« —Ëœ ≠  ö−�Ð ÿUH²Šô«Ë jOD3²�«

øWF²2Ë WJÝUL²� WÐd& w� «c¼ q� rOEMð Íd−¹ nO�

∫WO�Oz— ÂUN� lÐ—√ —U³J�« vKŽ

—U³J�U� ÆrÒKF²�« W?OKLŽ w� qHD�« l� VMł v�≈ ÎU³Mł rN�H?½QÐ «ułe¹ Ê_ œ«bF²Ýô« ∫ÎôË√
¨…d?ýU?³?� n�«u*« –U?�ð≈ vK?Ž s¹—œU?� Êu?×?³B?O?Ý rN?½√ ô≈ ÆQD)« w� «u?F?I¹ Ê√ s?J1
‰U?¦*« qO³?Ý vKŽ W?ÝÒ—b*« ·dB?²ð sK� ¨5?�“ö�« ÃuCM?�«Ë …d³?)« »U�?²�« b?FÐ p�–Ë
WDO?;« W¾?O³K?� Ë√ dš¬ qHD?� bÒL?F²?� qJAÐ ¡w�¹ u?¼Ë tð√— Íc�« qHD�« ÁU?& …ôU³?� öÐ

ÆtÐ

vKŽ qHD�« bŽU�¹ U2 Íb×²?�UÐ W¾OK�Ë …dO¦� W¾OÐ dO�uð d³Ž p?�–Ë ÆW¾O³�« eON& ∫ÎUO½UŁ
ÆÍuHŽ wLÒKFð ·dþ œU−¹≈

tOłuð ‰öš s� p�–Ë ¨jA½ qJAÐ rNÐ WDO;« W¾O³�« W��ö� s� ‰UHÞ_« 5J9 ∫ÎU¦�UŁ
‰U?HÞ_« rKFðË ¨œ«u?*«Ë qHD�« 5Ð q?�Ë WKB?� qL?Fð ”=—b*« ØW?Ý=—b*« Ê√ Í√ ÆrNðU?�UÞ

Æ`O×B²�« o¹dÞ sŽ fO�Ë ¨‰U¦*«Ë ÷dF�« o¹dÞ sŽ

bFÐ ÆtKLŽ W?OHO�Ë tðU�U?L²¼« ÊuEŠö¹Ë ¨qHÞ q� ÊuÝ=—b*« V�«d¹ YO?Š ¨W³�«d*« ∫ÎUFÐ«—
w� qHD�« vKŽ t?{dŽ V−¹ Íc�« U� ‰uŠ —«d?� –U�ð« w�  UEŠö*« Ác¼ Âb�?²�ð p�–
…b?ŽU?�* s¹e?¼U?ł «u½uJ?¹ Ê√ V−¹ Æv?²?�Ë t{d?Ž r?²¹ Ê√ V−?¹ nO?�Ë ¨W?I?Šö�« WK?Šd*«
w²?�« W¹d?(« —«bI?� «Ë—b?I¹ Ê√ 5Ý=—b?*« vKŽ ÆÁu?/ s� W?O�U?²�« WKŠd?L?K� t?²¾?O?NðË qH?D�«
w¼ ”=—b*« ØW?Ý=—b*U?� ÆWO�U?(« tðUłU?O?²Š« «Ëb½U?�¹ Ê√Ë ¨qHD�« U?NF?� nÒOJ²?¹ Ê√ sJ1
X�O� UM¼ WL?KF*« Ê≈ Æp�– v�≈ ÃU²Š« v²� t�U?AJ²Ý« WOKLŽ tÒłuð w¼Ë ¨qHD?K� …bŽU��

 ÆWN=łu� WOL�ð  QA½ UM¼ s�Ë ≠ W¹bOKI²�« WI¹dD�UÐ WLKF�

±≤ ‡ ∑  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«



∏π

jOD3²�« WI³�*«Ë WOM³*« hB(« ≠ ¥ 

»uK?Ý_« u¼Ë ¨ U?Ý«Òd?� w� Ÿ“uðË å¡«d?³?šò U?N?F?{Ë w²�«Ë j?OD�?²�« W?I?³?�*«Ë W?OK?O?B?H²?�« ”Ë—b�« rL?Bð U?� Î«d?O?¦?�
¨qHD�« u/ qŠ«d?� rN½U³?�Š w� ÊËcšQ¹ ¨5¹u?Ðdð qÓ³� s� …œUŽ ÃU?NM*« rOL?Bð Íd−¹ Ær�UF?�« ¡U×½√ rEF� w?� bzU��«
«c¼ X% Ã—bM¹ Í—u�O?²½u� U¹—U� ZN½ Ê√ ÊËdO¦J�« d³?²F¹Ë ÆqHD�« —uDð ‰uŠ …œb×�  U¹dE½ vK?Ž …œUŽ rNKLŽ ÊuM³¹Ë

 Ær¼—uDð ‰uŠ  «œUý—≈ lCð Ê√ v�≈  œ√ ‰UHÞú� WH¦J*« UN²³�«d� Ê√ –≈ ÆÊ«uMF�«
Æ‰UHÞ_« l� ÊuÝ=—b*« UN?�b�²�¹ WO�u¹  ULOKFð d?�uð WKBH� œUý—≈ V²� …œUŽ pK²1 dýU?³*« wMOIK²�« »uKÝ_« «c¼ sJ�Ë

ÆtI³�¹ Íc�« ”—b�« vKŽ ”—œ q� bL²F¹ YO×Ð WK�K�²�Ë …dO³� Wł—b� WOM³� ”Ë—b�« ÊuJðË
Æ uO³�« w� ‰UHÞ_« rOKF²� W�b�²�*« œ«u*«Ë s¹—UL²�« f¹—«d� s� …b¹«e²*« œ«bŽ_« w� ÎUC¹√ tłu²�« «c¼ fJFM¹

w¼Ë ©Teach them to Speak, GM Shiach, 1972® å«uL?KJ²¹ Ê√ rN?LKŽò WK�?KÝ s� …d²?KJ½« w� W?O�U²�« W?K¦�_« X−?²½Ô√
ÆUNŽU³ð« 5Ý=—bLK� sJ1 w²�«Ë jOD�²�« WI³�*« ”Ë—bK� ÎUł–u/ ÂbIð

π∑ w�uO�« ”—b�«
∫œ«u*«

 «Ëœ√ ¨ U�UDÐ ≠ ±
‰UHÞ√ …œuA½√ ≠ ≤

 «uD)«

œU?A½≈ rŁ ¨Èd?š_« ÂU?¹_« ¡UL?Ý√ «Ëd?�c¹ Ê√ r?N?O�≈ VKD?¹Ë ·œUB?*« Âu?O�« rÝ« sŽ ”—b?�« W?�dž w?� ‰U?HÞ_« ‰Q?�Ô¹
l� ¨ÂU¹_« ¡ULÝ√ œUA½≈ w?� W�b�²�*« ÂUG½_« ŸÒuM²ð Æ‰UH?Þ_« WÝULŠ Èb* ÎUF³ð ◊UAM�« —dJ¹ ÆŸu?³Ý_« ÂU¹√ ¡ULÝ√
wK¹ Íc�« Âu?O�« U�ò q¦?� WK¾Ý√ sŽ ¨W?K¾Ý_« «uH?�√ s¹c�« ¨‰UHÞ_« VO?−¹ ÆÂu¹ q� rÝ« s� ‰Ë_« l?DI*« vKŽ b¹b?A²�«
—«dJð v�Ë_« …d*« w� «uKŽUH²?¹ r� s¹c�« ‰UHÞ_« v�≈ VKD¹ p�– bFÐ ÆåøfOL)« Âu¹ o³?�¹ Íc�« ÂuO�« U�òË åø¡UŁö¦�«

Æ…œuA½√ ‰UHÞ_« bAM¹ ÊQÐ ◊UAM�« wN²M¹ rŁ Æw�«u²�« vKŽ ¨rN¹b� W�u�Q� X×³�√ w²�« Ÿu³Ý_« ÂU¹√ …œuA½√

Íc�« ¡wA�« U� —e?×¹ Ê√ qHD�« vKŽ Æ «Ëœ_« ÈbŠ≈ ”=—b*« ØWÝ=—b*« nBð U?LMOÐ rNMOŽ√ «uIKG?¹ Ê√ ‰UHÞ_« v�≈ VKD¹
s¹√ d?�– v�≈ dDC?ð b� U?N½√ rž— ¨n�u�« ‰ö?š …«œ_« Ác¼ W?HOþË d?�– VÒM& W?Ý=—b*« ‰ËU?% Ê√ V−¹ Æt?H�Ë Íd?−¹
…—u?B�« ÷d?F?ð p�– b?FÐ ¨…«œ_« W?H?OþË w?ÒL?�¹ Ê√ VO?−?¹ Íc�« qH?D�« s� V?KD¹ Æ¡w?A�« «c¼ Âb?�?²?�¹ ◊U?A?½ Í√ w�Ë

∫W³ÝUM*«

W?ÝU?L?Š —«bI?* ÎU?F³?ð  UL?O?KF?²�« —ÒdJ?ð Æå…bŠ«Ë ‚U?Ý v?KŽ «u?H?�Ë rJMO?Ž√ «u?IK?ž√ò q¦?� WDO?�Ð  U?L?OK?Fð nB?�« l³?²¹
Æ”Ë—b�« w� ÂbI²�« l� WÐuF� œ«œeð rŁ Æ‰UHÞ_«

ÊuÐU� ≠ µ
»U²� ≠ ±∞

Wł«—œ ≠ ±µ
…dÐ≈ ≠ ≤∞

W�UÝ— ≠ ≤µ
…«d³� ≠ ≥∞

WF³� ≠ ¥
WOHMŠ ≠ π
WA� ≠ ±¥

»UI¦� ≠ ±π
”Q� ≠ ≤¥

VKŽ ÕU²H� ≠ ≤π

g�— ≠ ≥
…—Ë—U� ≠ ∏
WIFK� ≠ ±≥

…U×2 ≠ ±∏
¡«cŠ ≠ ≤≥
jA� ≠ ≤∏

nðU¼ ≠ ≤
rK� ≠ ∑

hI� ≠ ±≤
…—UOÝ ≠ ±∑

“Už Êd� ≠ ≤≤
b¹ WK−Ž Ë√ WÐdŽ ≠ ≤∑

5JÝ ≠ ±
ÕU³B� ≠ ∂
WŽUÝ ≠ ±±
…—UOÞ ≠ ±∂
jOš ≠ ≤±

W�dD� ≠ ≤∂

±≥ ‡ ∑  ÃU?NM*« W�Q?�� v�≈ qš«b?�



π∞

¿ZOð—uÐ Z�U½dÐ ≠ µ 

sÝ ÊËœ ‰UHÞ_«  «—UN?� WOLMð v�≈ Z�U½d³�« ·bN¹ ÆXO?³�« w¼ tðbŽU�Ë ¨Íœd� ”UÝ√ vKŽ wM³?� Z�U½dÐ åZOð—u³�«ò Ê≈
ÆdšQ²*« uLM�« ÍË– s� WÝ—b*«

l³²Ô¹ Ê√ V−¹ Æœö?³�« w� …bŽ WOK×?�  UDKÝ q³� s� tOÒM³ð Èd?łË ¨…b×²*«  U¹ôu�« w� ¨s�½uJ?�¹Ë w� ZNM�« «c¼ —ÒuÞ
W?OÐd?²�« v�≈ W?�U{ôUÐ ¨W?O?ŽUL?²?łô«Ë WO?×?B�«  U?�b)« dz«Ëœ U?N?O� U?0 ¨„d²?A?� qJAÐ …b?Ž dz«Ëœ q³?� s� ZN?M�« «c¼

ÆwŽuD²�« qLF�« …eNł√Ë
…dz«“ ÊuJð U� U?Î³�Už® WO�eM� …dz«“ Ë√ dz«“ qÓ³?� s� qHD�«Ë s¹b�«u�« v�≈ WO?Žu³Ý√ WO�eM� …—U¹“ V?KD²¹ ZOð—uÐ Ã–u/ Ê≈

Æ5Žu³Ý√ q� wI²KðË ¨ZOð—uÐ ZN½ l³²ð WOK×� WŽuL−� …œUŽ U¼b½U�ðË ¨ZOð—uÐ ÃUNM0 WK¼R� ¨©wÐdF�« lL²:« w�
s¹Ëb?²Ð Ê«b?�«u�« Âu?I¹ YO?Š ¨U?N?ŽU?³ð« s¹b�«u?�« vKŽ V−?¹ w²�« W?O?L?OKF?²�«  U?ÞU?AM�« ‰u?Š s¹b�«u?�« l� —ËU?×?²�« Íd?−¹
Ác¼ ÆrNKH?DÐ rN²�d?F�Ë w�U¼_«  U?�UL²¼« v?KŽ WOM³?� ÂUN*« ÊuJð ¨UN?²¹œQ²Ð qH?D�« ÂU� w²�« W?LN*« ‰uŠ W?O�u¹  U�u?KF�
qL?F�« vKŽ s¹b?�«u�«  «—b� “e?F¹ Íc�« d?�_« ¨WO�e?M*« …dz«e�« Ád?�uð Íc�« rE²?M*« rŽb�« ‰ö?š s� s¹b�«u�« b?OH?ð WD)«

ÆrNKHÞ l� ÕU−MÐ
∫s� WOLOKF²�« ZOð—uÐ œ«u� ÊÒuJ²ð

 «—U?N*« ¨ «c�« v?KŽ œU?L²?Žô« ¨W?GK�« ¨w?ŽU?L²?łô« qO?¼Q²?�« ¨lO?{d�« qHD?�« tO?³?Mð ∫‰u?B� W?²?Ý w� ZO?ð—uÐ W?×zô ≠ ±
ÆW�d(«Ë „«—œùUÐ WIKF²*«

 «—U?N*« vKŽ e?O�d?²�« w� …dz«e�«Ë s?¹b�«u�« bŽU?�ð w¼Ë Æ «uM?Ý X��« sÝ v²?ŠË …œôu�« sÝ s� W?K�K�?²� W?×zö�«
Æå¡uAM�«ò —uÞ w� ‰«eð ô w²�« pKðË ¨qHD�« UNO�≈ q�uð w²�«

Æd�c�« WIÐU��« ¨W×zö�« l� jÐ«d²� qJAÐ WK�K�²� w¼Ë ¨WOKLŽ WOLOKFð  UŠ«d²�« rCð WOLOKFð  U�UDÐ ≠ ≤
Æ◊UAM�« rOKFð WOHO� ‰uŠ w�U¼ú�  ULOKF²�« vDFðË ◊UAM�« UNOKŽ q−�¹ ¨ UÞUAM�UÐ ‰Ë«bł ≠ ≥

∫w¼ Z�U½d³�« «cN� WOÐU−¹ô« V½«u'« Ê≈
Ær¼—Ëœ ¡«œ√ vKŽ s¹b�«u�«  «—b� “eF¹ t½≈ ≠ √

Æ «—bI�« Ác¼ tOKŽ ÊuJð Ê√ V−¹ U2 fO�Ë WO�U(« tð«—b� s� qHD�« l� qLF�« w� oKDM¹ t½≈ ≠ »
ÆqHD�« Íb�«u� WLE²M� …b½U�� ≠ Ã

ÆUN²'UF� sJ1  «uDš v�≈ √e& WLN� q� Ê√ YOŠ ¨ÎUŠU$ oI×¹ Ê√ s� qHD�« sÒJ1 t½≈ ≠ œ
Æ…b¹bł VF� œ«u� v�≈ qHD�« ·dF¹ Ê√ Z�U½d³�« «cN� sJ1 ≠ ‡¼

ÆqHD�«Ë s¹b�«u�« l� pÝUL²� qJAÐ ÎU¹uÝ qLF�« vKŽ WHK²��  U�UB²š« s� 5K�UFK� W�dH�« d�u¹ t½≈ ≠ Ë
∫w¼ WKL²;« VŽUB*«

Æ UÞUAM�« s¹Ëbð vKŽË —«dL²Ýô« vKŽ eOH×²�« v�≈ s¹b�«u�« WłUŠ ≠ √
s¹Ëbð rN?M� VKD²ð W?LN*« Ê√ Y?OŠ s¹b�«u�« r?OKFð Èu?²�� v?KŽ WFKÒD?� ÊuJð Ê√ WO?�eM*« …dz«e�« Ødz«e�« v?KŽ V−¹ ≠ »

ÆWÐu²J�  UEŠö�
ÆUÎLEM� ÎUOKOBHð Î¡UMÐ WOM³*« t²FO³Þ V³�Ð åW¹u{u�ò WKzUŽ l� Î«bOH� »uKÝ_« «c¼ ÊuJ¹ ô b� ≠ Ã

ZOð—uÐ »uKÝ√ vKŽ qHD�« qF� œ—
d?�u²?ð ô œ«u�Ë v?�œ qHD�« w?DF¹ u?N?� ÆZ�U½d?³�UÐ Êu?F?²L?²?�¹ ‰U?HÞ_« rEF?� Ê√ Ëb?³¹ ¨ZO?ð—uÐ Ídz«“ WÐd?& ‰ö?š s�
WKÐU� ÂUN*« Ê_Ë ÆtF� qLF¹ Íc�« œb;« h�A�« vKŽË Ÿu³Ý_« vKŽ eO�d²�« W�d� qHDK� `O²¹ u¼Ë ÆXO³�« w� ÎU½UOŠ√
UN¹b� w²�« WKzUF�« v?�≈ W³�M�UÐ U�√ Æ…Q�UJ*«Ë `¹b*« ‰öš s� wÐU?−¹ô« e¹eF²�« vIK²¹Ë ZzU²½ oI×¹ qHD�« ÊS?� ¨oOI×²K�
Æ»_«Ë Â_« ÂUL²¼« UN?O� vIK²¹ Âu¹ q� WOM�“ WŠU�?� vDFOÝ qHD�« «c¼ Ê√ wMF¹ ZOð—uÐ ÂUE½ ÊS� ¨b?Š«Ë qHÞ s� d¦�√
X?�u�«Ë …œU??H??²??Ýô« ÊS??� ¨r?Žb�« i?F?Ð d??š¬Ë X�Ë 5?Ð ÊU??O??IK?²?¹ b??� »_« Ë√ Â_« Ê√ rž— ¨‰U??H?Þú?� rL??B??� Z?�U½d??³?�«

ÆqHDK� ÎUÝUÝ√ ÊUBB��
dB� ∫UNM� d�c½ ¨WOÐdF�« Ê«bK³�« s� œbŽ w� tIO³Dð ÈdłË WOLM²�«Ë W�uHDK� wÐdF�« fK:« q³� s� t³¹dFð - Z�U½dÐ u¼ WOÐdF�« WIDM*« w� w�eM*« V¹—b²�« Z�U½dÐ Ë√ ZOð—uÐ  ¿

ÆÊœ—_«Ë ÊUM³�Ë 5D�K�Ë

±¥ ‡ ∑  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«



π±
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vK?Ž o�b??²¹ ÃU??NM?*UÐ W??IKF??²*« W??O?L??Ýd�« o?zUŁu?�« s� qO??Ý √bÐ …d??O?š_« Â«u??Ž_« ‰ö?š
W�u?HD�« WO?LMð Z�«dÐ w� …b?L²F?*« Z¼UM*« v�≈ UM� q� l?łdO� Æ—UG?B�« ‰UHÞ_« w?Ý=—b�
Z¼UM*« Ác¼ vKŽ U?N�Ušœ≈ Íd−¹ w²�«  ö¹b?F²�«Ë  «d¹uD²�« w� dEM?O�Ë ÁbKÐ w� …dJ³*«

ÆdBF�«  «dÒOGð l� nÒOJ²K� W�ËU×� w�

wL??Ýd�« w?M�e?�« ‰Ëb?'« v?D�??²ð W?�Q?�?� ÃU??NM?*« Ê√ U½d??³?²??Ž« qO?�b�« «c?¼ w� U?M½√ ô≈
V½U?ł q� n�Ë qO�b?�« «c¼ uH�R?� ‰ËU×?¹ Æ”Ë—b�« s� Z�U½dÐ Ë√ U?� WÝ—b?0 ’U)«
v�≈ W??�U?{ùUÐ ¨W?�Ë—_« w?�Ë VŽö*« w?� ¨W?Ý—b*« w?� ‰U?HÞ_« rÒK?Fð W?O?KL?Ž V?½«u?ł s�

Æ”—b�« W�dž

∫ÃUNM*« ‰uŠ 5K�UJ²�Ë 5OÝUÝ√ s¹—UEM� qO�b�« nB¹

Æ…d³)« »U�²�«Ë rKF²K�  ôU−� WF�ð  ≠

ÆrKF²K� d�UMŽ WFÐ—√  ≠

∫WO�U²�« W×HB�« vKŽ sÒO³*« ‰Ëb'« w� Ê«dNE¹ Ê«—UEM*« Ê«c¼

±µ ‡ ∑  ÃU?NM*« W�Q?�� v�≈ qš«b?�
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Ëb³ð w²�« …œd:«  «—U³F�« Ác¼ wMFð «–U� sJ� ÆtM� ¡«eł√ Ë√ ¨ÃU?NM*« nOMBð s� ÎU¹dE½ UMMJ9 ÎU³KŽ ‰Ëb'« «c¼ dNE¹
‰UHÞ_« l� UMKLŽ W?Fł«d�Ë jOD�ð w� wKOK×²�« qJON?�« «c¼ Âb�²�½ Ê√ sJ1 nO� øwKLF�« Èu?²�*« vKŽ W³KŽ q� w�
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‡ł ∑ ◊UAM�«

±∑ ‡ ∑  ÃU?NM*« W�Q?�� v�≈ qš«b?�

W�Kł W¹√ w� WIO�œ ≥∞ ∫X�u�« ÃUNM*« vKŽ ©VOB½U¹ Ë√® ôu³�uð

∫dOC×²�«

∫ UŽuL:« wDAM� v�≈  UEŠö�

∫◊UAM�«

ÆÎ«œu?Ž ÊuŁöŁË W?²?ÝË W?Žu?L?:« w� œd?� qJ� ‰Ëb?'« s� a?�½
s?¹Ëb??²?Ð W??Žu??L???:« œ«d??�√ b??Š√ Âu???I?¹Ë ≥∂  ‡‡ ± s?� W??L???�d??�

Æ UEŠö*«

sJ1 ÆÎö?2 `³?B¹ b?I� ô≈Ë ¨Íu?O?Š qJAÐ ◊U?AM?�« «c¼ —«b¹
s� d?¦?�√ Âb?�?²?Ý« «–≈ ◊U?AM�« «c?¼ s� Èu?B?I�« …œU?H?²?Ýô«
sL?{ …d?� q?� W?I?O?�œ ≤∞ Îö?¦?�® …d?O?B?�  U?�K?ł w�Ë ¨…d?�

Æ©WO�U²²�  U�Kł ÀöŁ Ë√ 5²�Kł
 ôU??−?� Ë√ d??�U?MŽ „U?M¼ Ê√ `?C??²¹ ¨ U??�K?ł W??F?C?Ð b?F?Ð
œU?−¹≈ WŽu?L:« œ«d?�√ vKŽ VF?B¹ Ë√ qN?�¹ ¨WMO?F� W?OL?OKFð
b?OH*« s� t?½√ WŽu?L:« b?& b� Æ‰U?HÞ_« rÒKFð s?Ž UN?O� WK¦?�√

Æp�– »U³Ý√ w� dOJH²K� X�u�« s� b¹e*« hOB�ð
øqJON�« «c¼ UN{dH¹ w²�«  U¹œËb;« v�≈ p�– œuF¹ q¼

Ë√ ¨e??O?�d??²�« W?ÒK� v?�≈ Ë√  «d?G?Ł œu?łË v?�≈ V³??��« œu??F¹ q?¼
ødOC×²�« vKŽ eO�d²�« …œU¹“

W??Žu??L??:« œ«d??�√ b??Š√ Âu??I?¹Ë ÆW??L??�d*« Ê«b??O??F?�« j?K�?ð ≠ ±
oÐUD¹ rŁ ÆŸ“u*« ‰Ëb?'« v�≈ œuF¹Ë ¨U?NM� œuŽ —UO?²šUÐ
‰U?:« Ød?BM?F�«  r�— l?� œu?F�« r�— W?Ý—b?*« Ø”—b*«
v?�≈ t?ðd???�«c?Ð œu???F?¹ U?¼b?M?Ž Æ‰Ëb???'« v?K?Ž w?L???O?K?F???²?�«
d?�c²� ¨¡ö?�e�« l� „«d?²ýôUÐ ¨W?O{U*« W?KOKI�« lO?ÐUÝ_«
U?N½√ bI?²F?¹ w²�«Ë ‰UH?Þ√ WŽu?L−?� Ë√ œb×?� qHÞ WÐd?&
s� s?JL?²?¹ r� «–≈ ¨œb?;« w?L?O?KF?²?�« ‰U?:« «c¼ X?I?I?Š

ÆÎôU¦� qO�²O� Ë√ w{U*« v�≈ œuF¹ ¨WŁœUŠ W¹√ d�cð
W?IO?LŽ W?K¾Ý√ Õd?Þ w� WŽu?L:« œ«d?�√ W?OIÐ —Ëœ s?LJ¹Ë
WK¦�√ W?�U{≈ rŁ s�Ë ¨WL?¼U�� q� ‰uŠ Íb?×²K� …dO?¦�Ë
◊UAM�« «c¼ ÷dž Ê≈ ÆrÒKF²�« s� ŸuM�« «c¼ ‰uŠ Èdš√
÷u??š u?¼ qÐ ¨t??O?KŽ o?H??²??� vM?F??� ‰u??Š o�«u??²?�« fO?�
ÆU?N?O�≈  U?B½ù«Ë W?Žu?L?:« s?L?{ w½U?F*« ŸuM?ð WÐd?&
Ë√ W?×O?×� U?N½√ vKŽ WÐd?−²�« n?�u� UM¼ ‰U?−� ô «Î–≈
qJ?AÐ ¨q?−?�¹ Ê√  U?EŠö*« Ê=Ëb??� vKŽ V?−¹ ÆW?¾?ÞU?š

ÆXŠdÞ w²�« WŽuM²*« WK¦�_« ¨dB²��
¨‰Ëb?'« w?� VK?F�« Èb??Š≈ ‰u?Š ‘U??IM?�« qL??²J?¹ U?�b?MŽ ≠ ≤

ÆWOKLF�« dL²�ðË ¨dš¬ œuŽ V×�Ð dš¬ uCŽ ÂuI¹
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W�ÝR*UÐ WgUš WO−NM�  «œUý—≈ ≠ ∑ 

 «œUý—≈Ë  U?LOK?Fð —«b�≈Ë ¨W¹uÐd?²�« UN?−¼UM� W?Fł«d0 W?OÐdF?�« Ê«bK³�« w� ÍuÐd?²�« d¹uD²�« e?�«d�Ë  «—«“u�« X?�U�
tOKŽ ¡UMÐ ÆWH?K²<« WO�Ëb�«  U½öŽù« WOŠË— U?N�«e²�« Ë√ qHD�UÐ WIKF²*« W?O�Ëb�«  U�UHðô« vKŽ UN²�œU?B� vKŽ ¡UMÐ p�–Ë

Æœ ∑ ◊UAM�« w� WŠËdD*« WK¾Ý_« ‰öš s�  «œUý—ù«Ë Z¼UM*« Ác¼ v�« «ËdEMð Ê√ rJ×BM½

W�ÝR*UÐ W�U)«  «œUý—ù« WÝ«—œ
…dz«œË WOÐd²�« …dz«œ s� q� X?½U� «–≈ ÆWOMÞu�«  «œUý—ù« …¡«dIÐ «u�uI¹ Ê√ W?ŽuL:« œ«d�√ vKŽ ∫dOC×²�«

ÆULNOK� …¡«dIÐ `BMO� ¨WKBHM�  «œUý—≈ Uð—b�√ b� WOŽUL²łô« ©WOLM²�« Ë√ ÊËRA�« Ë√®  U�b)«
 ∫◊UAM�«

∫WO�U²�« WK¾Ý_« WA�UM� Íd& ¨œ«d�√ WFÐ—√ Ë√ WŁöŁ s� W½ÒuJ�  UŽuL−� sL{
w� øW?OML?{ U?N½√ Â√ …U?ÒL?�� W?¹dEM�« Ác?¼ q¼ ø «œU?ý—ù« Ác¼ nKš s?LJð U?� W?OH?�K?� W¹dE½ „U?M¼ q¼ ≠ ±

ø U�b)« Ác¼ ÊËd�u¹ s¹c�« r¼ s�Ë ¨ U�b)« s�  özUF�«Ë ‰UHÞ_«  UłUO²Š« w¼ U� W¹dEM�« Ác¼
ørJLO� l� výUL²ð WOH�KH�« W¹dEM�« Ác¼ UNKL% w²�« rOI�« Ê√ Ëb³¹ q¼ ¨”œU��« r�I�« v�≈ …œuF�UÐ

øUN²Ý«—bÐ r²L� w²�« W¹dJH�« ”—«b*« s� ÍQÐ …dŁQ²�  «œUý—ù« Ác¼ Ëb³ð q¼ ≠ ≤
øW¹œdH�«  U�ö²šôUÐ ÒdIð UN½√ Â√ ÊuKŁUL²� ‰UHÞ_« lOLł Ê√ WO{d� s�  «œUý—ù« Ác¼ oKDMð q¼ ≠ ≥

œ«u*UÐ Ë√ VFK�« ◊U/QÐ qHD�« fMł jÐdð UN½√ Ë√ ¨jI� Y½R*« Â√ jI� d�c*«  «œUý—ù« Ác¼ VÞU�ð q¼ ≠ ¥
øUNÐ VFK¹ w²�«

V¹—bð sŽ Àb?×²ð q¼ ø‰UH?Þú� ÎUMOF?� ÎUMÝ  «œUý—ù« œb% q¼ ¨‰U?¦*« qO³?Ý vKŽ øXKL¼Ô√ w²�« —u?�_« U� ≠ µ
øw�U¼_« l�  U�öF�« s� ’Uš j/ œułË …—Ëd{ ÃUNM*« «c¼ ÷d²H¹ q¼ ø5K�UF�« Èb� WMOF� …d³š Ë√

w� tOKŽ ’uBM*« ÃUNM*« cOHMð sŽ 5�ËR�� r�ƒö�“Ë r²M� «–≈ ørJOKŽ  «œUý—ù« Ác¼  UÝUJF½≈ w¼ U� ≠ ∂
 ørJðUO{d� ‰uŠ ‰ƒU�²�«Ë rOEM²�« …œUŽ≈Ë rJ²�UÞË rJ²�Ë v�≈ W³�M�UÐ «c¼ wMFOÝ «–UL� ¨ «œUý—ù«

œ ∑ ◊UAM�«
ÎUF³ð d¦�√ Ë√® WIO�œ ∂∞ ≠ ≥∞ X�u�«
©UNÝ—œ Íd−¹ w²�«  «œUý—û�

∫‡Ð r²L� r�I�« «c¼ w� qLF�« ‰öš s�  

ÁU& ’U)« rJNłuð w� WOÝUÝ_« `�ö*« iFÐ n¹dFð  º
ÆÃUNM*« W�Q��

 W¹uÐd?²�«  «œU?ý—û�Ë ¨Èd?š_« qš«b?LK� W¹b?I½ W?Ý«—œ  º
ÆWOK;«Ë WOMÞu�«
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Æc�²ð

qO�b�« «u�b+²Ý« s¹c�« s�  UIOKFð
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± ‡ ∏  w�U?(« oO?³D²�« W?³�«d?�



π∏

øW³�«d*« v�≈ WłU×Ð s×½ «–U* 

¨Â«b?�_« vKŽ Î«d?O?Ý Ë√ ¨Wł«—œ Ë√ …—U?O?Ý w� pK?LŽ v?�≈ XN?łuð Ê√ ÎU?�u¹ qB?Š q¼
qJ?AÐ p²K?Š— qO?�U?Hð d?Ò�cð v?KŽ …—b?I�« p¹b?� X�?O� t?½√ XH?A?²?�« ¨p�u?�Ë Èb�Ë
¨WOzuC�«  «—Uýù« bMŽ n�u²�« ¨QDÐ√ ¨ŸdÝ√®  «—«dI�«  U¾�  c�ð« p½√ bÐô øŸ«Ë
ÆŸ«Ë qJAÐ dOJH²�« ÊËœ s� p�cÐ XL� pMJ� ¨©WKŠd�« W?FÐU²� q³� W�ö��« s� b�Q²�«

ÆåWO�ü« …—«œù«ò WDÝ«uÐ l�«u�« w� qI²Mð Ø5KI²Mð XM� bI�

b?� ÆqO³?I�« «c¼ s� ÏTO?ý —UG?B�« ‰U?HÞ_« l� qL?F�« w� rJF?� Àb×¹ Ê√ s?JL*« s�
t½_ ÆrJ�uŠ Íd?−¹ U� …—«ež l� rJÐËU?& nFC¹ YO×Ð ·u�Q*« 5ðËd�« w?� Êu�dGð
5¾K²L*« —U³J�«Ë ‰UHÞ_UÐ W¾OK?� W�dž qš«œ Àb×¹ ¡wý q� l� »ËU−²½ Ê√ UMMJ1 ô
bŠ√ l� »ËU−?²½ U0— ÆjO;« s� 5³½Uł Ë√ b?Š«Ë V½Uł vKŽ e�d½ UM½S?� «c� ¨W¹uOŠ
W?¹UM?Ž v�≈ ÃU??²?×?¹ ◊U?A?½ l� Ë√ ‡?‡ …b¹b??ł …«œ√ l� Ë√ ¨t??F?{Ë U?MI?KI?¹ Íc�« ‰U??HÞ_«

Æ—U³J�« s� W�Uš

¨U?� Ÿu½ s� d?O³?� qK?š ÀbŠ «–≈ ô≈ ¨UM?¹b� ÎU?³¹d?Ið wzd?� dO?ž `³?B¹ vÒI?³ð U?� rEF?�
ÆWŁ—UJ�« l�u� v�≈ ÎUF¹dÝ UM�UÝ—SÐ UM½U¼–√ w� œułu*« —«œ«d�« ÂuI¹ YOŠ

·dB?²½ nO?� rKF²?½ Ê√ UMOKŽ l�«u�« w?� Æ«c¼ qLF?�« »uKÝ√ w� qKš s� „U?M¼ fO�
X�Ë 5?Ð sJ�Ë ÆU?MKL?Ž  «b?O?I?F?ðË  U?�UÐ—≈ l� n?ÒOJ²?�« s� sJ?L?²½ wJ?� qJA?�« «c?NÐ
w²?�«Ë ¨U?N?Ð rÒK?�*« W?O??�u?O�«  U??Ý—U?L*« i?FÐ w?� dE?M�« s?F/ Ê√ UM?Ð d¹b??ł ¨d?š¬Ë

ÆW³�«d*« WOKLŽ w¼ p�cÐ ÂUOIK� W�UÒFH�« ‚dD�« ÈbŠ≈ Ê≈ ÆWO�U(« UMðUÝ—U2 qJAð

Îö�Uý ÎU×�� p� ÂbI¹ ô qO�b�« «c¼Ë ª5³?�«d*« œbŽ ŸuM²Ð WŽuM²� W³�«d� ‚dÞ „UM¼
W?³�«d*« V?O�UÝ√ i?FÐ r�?I�« «c¼ p� ÷d?F¹ ¨qÐU?I*« w� Æ…d?�u?²*« W³?�«d*«  U?OMI?²�

Æw{U*« w� …bOH� —UGB�« ‰UHÞ_« l� 5K�UF�« iFÐ U¼błË w²�«

Ác¼ i?FÐ WÐd?& w� Êu?³?ždð r²M?� «–≈ U� ‰u?Š —«d?� –U?�ð≈ vKŽ s?¹—œU� Êu?½uJ²?Ý
WO�U?(«  U�UL?²¼ô« l� »—U−?²�« Ác¼ nOOJ?ð WOH?O� ‰uŠË ¨XO?�u²�« ‰uŠË V?O�UÝ_«

Æ©rJzö�“ Èb�Ë® rJ¹b�

‰u?Š W?K¾?Ý_« Õd?Þ Ê√ √b?³?� vK?Ž ©Ã ∏ Ë » ∏® W?³?�«d?*«  UÞU?A?½ s� ÊU?MŁ≈ b?L?²??F¹
rO?OI²?�« w� ‰UÒF� »u?KÝ√ u¼ ¨WK¾?Ý_« sŽ WÐUłù« ·b?NÐ  U³?�«d*« ¡«dł≈Ë UMðU?IO?³Dð
s� ‰U?I?²½ö� W?�dH?�« rJ½U?×M1 5ÞU?AM�« ö?� Æ U?Ý—UL?*« Ác¼ d¹uDð w?� w�U?²�UÐË
‰u???Š W?K?¾???Ý_« ⁄u??� l?� Æq?L???F?�« v?�≈ r?Ł s?�Ë ¨q?�Q???²?�«Ë ¨q?OK?×???²?�« v?�≈ n?�u?�«
‰uŠ W?�U)« rJðU?ŽUMIÐ W�U×?� ô ÊËdŁQ²²?Ý ÆUNMŽ  UÐU?ł≈ sŽ Y×³�«Ë rJ?ðUÝ—U2
U?NÝ—bÐ r?²L?� w²�« r?OI�« ÊS?� ¨Èd?š√ …d� Æ—U?GB?�« ‰UH?Þ_« l� rJKL?Ž V½«u?ł r¼√
WK?O?ÝË ÊuJ¹ b?� W?³?�«d*UÐ ÂU?O?I?�« Ê≈ ÆrJ�u?KÝ b¹b?×?²Ð Âu?I?²?Ý ”œU?��« r�?I?�« w�

Æwł—U)« r�UFK� rJ²¹ƒ— vKŽ WOKš«b�« rJLO� dOŁQð WOHO� ·UAJ²Ý« w� …bOH�

≤ ‡ ∏  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



ππ

W³�«dLK� dOC×²�«
 ∫dOC×²�«

ÆÂö�√Ë ‚«—Ë√
 ∫◊UAM�«

U� ‰u?Š rN?H�« s� b¹e� v?�≈ q�u²�« «u?�ËU% Ê√ b?OH*« s� ¨Ã ∏ Ë » ∏ 5ÞU?AM�« W?'UF?� w� ¡b³�« q?³�
ÆW³�«d*« WOKLŽ t³KD²ð

n¹dFð W?ÐU²� l� ¨rJO�≈ W?³�M�UÐ åW?³�«d*«ò WLK� wM?Fð ULO� d?OJH²�« vKŽ ¨œd?HM� qJAÐ ¨qL?F�« Íd−¹ ≠ ±
ÆdB²��

b?OH*« s?� t½√ ÊËbI?²?Fð w²�« ¡U?O?ý_« WO?Žu½ w� d?OJH?²�« vK?Ž ¨WOzU?MŁ  UŽu?L?−� s?L{ qL?F�« Íd?−¹ ≠ ≤
ÆrJKLŽ s�U�√ w� UN²³�«d�

Æ—UGB�« ‰UH?Þ_« l� 5K�UF�« rEF� tNł«u¹ >b?% u¼  UEŠö*« s¹Ëb²�Ë W³�«dL?K� X�Ë hOB�ð Ê≈ ≠ ≥
∫b¹b% ‰öš s� p�–Ë rJKLŽ s� ÎULE²M� Î«¡eł W³�«d*« WOKLŽ `³Bð Ê√ sJ1 nO� w� «ËdE½«

ÆW³�«d*« WOKLŽ oOFð w²�« ¡UOý_« lOLł  æ
ÆW³�«d*« WOKLŽ qON�²� UNÐ ÂUOI�« sJ1 w²�« ¡UOý_« lOLł  æ

ÆÁb¹b% - U� WA�UM� w� W�—UALK� WŽuL:« œ«d�√ lOLł lL²−O� ¨Î«dOš√ ≠ ¥

√ ∏ ◊UAM�«

©WIO�œ ≥∞®

pÐ W�U)« WK¾Ý_« œU−¹≈

 ∫dOC×²�«
ÆWŽuL:« w� œd� qJ� ©» ∏ l¹“u²�« W�—Ë w�® ÁU½œ√ W½ÒËb*« WB�UM�« qL'« s� a�½

 ∫◊UAM�«
sL?� ÆgI�« s� W?�u?� w� …dÐ≈ sŽ Y?×³�U?� d?�_« Ëb³?¹ ¨rJÐ W?�Uš WK?¾Ý√ «u?FC?ð Ê√ rJO�≈ V?KD¹ U?�bMŽ

ø√b³½ Ê√ V−¹ s¹√
‰œU?³?²¹ rŁ ¨t?�?HMÐ q?L'« „—U?A?� q� q?LJ¹ Î̈ôË√ ÆWM?�Š W?¹«bÐ qJA?¹ b?� ÁU½œ√ W½ÒËb*« q?L'« ‰U?L?�≈ Ê≈
Íd?−?O?Ý Ìc?zbM?Ž ÆnF?C?�«Ë …u?I�« s�U?J� ‰u?Š d?EM�«  U??N?łË ¨…d?O?G?�  U?Žu??L?−?� sL?{ ¨Êu?�—U??A*«

ÆWK¾Ý_« Â«b�²Ý« ‰öš s� qOBH²�« s� b¹e0 tÝ—œ ÊËb¹dð U� ‰uŠ „d²A� —«d� v�≈ q�u²�«

» ∏ ◊UAM�«

©WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞®

≥ ‡ ∏  w�U?(« oO?³D²�« W?³�«d?�



±∞∞

» ∏ l¹“u²�« W�—Ë

ÆÆÆwKLŽ ÊUJ� w� WO�U²�«  UÞUAM�« Ø ôU−LK� ÍdOJHð s� d³�_« eÒO(« XBBš bI�  æ

ÆÆÆwKLŽ ÊUJ� w� WO�U²�«  UÞUAM�« Ø ôU−LK� ÍdOJHð s� q�√ «ÎeÒOŠ XBBš bI�  æ

ÆÆÆu¼ wM³−F¹ U� d¦�√  æ

ÆÆÆÎU�öÞ≈ wM³−F¹ ô  æ

ÆÆÆWO�U²�«  UÞUAM�« Ø ôU:« s� Î«bł …¡UÒMÐ WI¹dDÐ ÊËbOH²�¹ ‰UHÞ_« Ê√ Ëb³¹  æ

ÆÆÆv�≈ œuF¹ «c¼ Ê√ bI²Ž√  æ

ÆÆÆWO�U²�«  UÞUAM�« Ø ôU:« s� Î«dO¦� ÊËbOH²�¹ ô ‰UHÞ_« Ê√ Ëb³¹  æ

ÆÆÆv�≈ œuF¹ «c¼ Ê√ bI²Ž√  æ

ÆÆÆWO�U²�«  UÞUAM�« Ø ôU:« WÝ—UL* ‰UHÞ_« l� qLF�« X�Ë s� d³�_« ¡e'« hBš√  æ

ÆÆÆWO�U²�« WDA½_« Ø ôU:« WÝ—U2 w� ‰UHÞ_« l� qLF�« X�Ë s� —b� q�√ hBš√  æ

ÆÆÆ‡‡� X�u�« s� b¹e� hOB�ð w� Vž—√  æ

ÆÆÆWO�U²�« WDA½_« Ø ôU:« w� …b�U½ 5FÐ dEM�« v�≈ WÝU� WłU×Ð wM½√ bI²Ž√  æ

¥ ‡ ∏  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±∞±

øÚsÓ� ønO� ø«–U� ø«–U*

 ∫dOC×²�«

 ∫◊UAM�«

‡ł ∏ ◊UAM�«

ÆWŽuL:« ¡UCŽ√ lOLł vKŽ WO�U²�« WK¾Ý_« s� a�½ Ÿ]“uÔð

rJ?MJ1 ¨qO?B?H?²�« s� b?¹e0 t?Ý—œ w� Êu?³?ždð U?� b¹b?×?²Ð r²?L?� «–≈
r²M� «–≈ ÆWDš l?{Ë vKŽ rJðbŽU?�* ÁU½œ√ ÷ËdF*« —UÞù« Â«b�?²Ý«
ÆWOKLF�« Ác¼ w� œd� q� „d²A¹ Ê√ qC�_« sL� ¨o¹d� sL{ ÊuKLFð

ørJKLŽ s� V½U'« «c¼ ”—œ »U³Ý√ w¼ U� øÊuL²N� r²½√ «–U*

Êu½uJð b?� øt²�dF?� w� Êu³ždð Íc�« b¹b?×²�« tłË vKŽ ¡w?A�« u¼ U�
∫w�U²�« q� Ë√ iF³Ð ÊuL²N�

WŠU�*« rOEMð  ≠
X�u�« rOEMð  ≠

 «Ëœ_«  ≠
 U?łUO?²ŠôUÐ U?N?²�ö?Ž ¨UN?F{Ë ¨œ«u?LK� ‰U?HÞ_« ‰ËUM?ð W�uN?Ý ∫Îö¦?�®

Æ©a�≈ ÆÆÆWŠU²*« qzUÝu�« w�  «dG¦�« ¨‰UHÞ_« iF³� W�U)«
WLE½_«Ë 5½«uI�«  ≠

—U³J�« —Ëœ  ≠
W¹œdH�«  UłUO²Šô«Ë W¹œdH�«  U�ö²šô«  ≠

W?O?LM?ð v�≈ Êu?łU?²?×¹ s¹c?�« ‰U?HÞ_« ¨5−?{U?M�« d?O?ž ‰U?HÞ_« Î̈ö?¦?�®
Æ©WOKIF�« rNð«—b�

 WÐu²J*« WGK�« W½UJ� ≠
¨W?¦�U?Ł Ë√ W?O½UŁ W?GK?� W¹e?OK?J½ù« W?GK?�« rKF?ð v�≈ ‰U?HÞ_« W?łU?Š Î̈ö?¦?�®

Æ©ÆÆÆa�≈ ¨ÎU¹uG� ÊËdšQ²*« ‰UHÞ_«

s?¹Ëb?ð Î̈ö??¦??�® ø©¿®r?�b??ŽU??�?ð w?²?�« W??³??�«d?*«  U??O?M?I?ð q?C??�√ w?¼ U??�
Æ©qO−�²�« WÞdý√ ¨—uB�« ¨ UEŠö*«

øW³�«d*« WOKLŽ w� WO�UFHÐ W�—UA*« rNMJ1 ÊËdš¬ ’U�ý√ błu¹ q¼

 ø«–U* ≠ ±

 ø«–U� ≠ ≤

 ønO� ≠ ≥

 øs� ≠ ¥

ÆUNÝ—œ ÊËœuð w²�« …œb;« WK¾Ý_« ⁄u� w� lÐ—_« qŠ«d*« ÁcN� „d²A*« ‘UIM�« ZzU²½ Â«b�²Ý« Íd−¹
·b?NÐ ©U?O?½UD¹d?Ð w�® å‰u?²?�?¹dÐò w� ‰U?H?Þ_« ÷U¹— Èb?Š≈ qL?Ž r?�UÞ œ«d?�√ qÓ³?� s?� w�U?²�« ¡U??²?H?²?Ýô« l{Ë Î̈ö?¦?�
qLF�« v�≈ W?K¾Ý_« Ác¼ sŽ WÐUłù« W�ËU?×� ÎUFO?Lł rNÐ  œ√ b�Ë ÆW?{Ëd�« w� åXO³�« s�—ò ¡«œ√ W³?�«d� vKŽ rNðb?ŽU��
Ê√ b?³¹ r� t½√ ô≈ ≠ W?�U)« r?NKzU?ÝË œUI?²½« vK?Ž r�UD�« œ«d?�√ …bŽU?�?� ¨ÎUOze?ł ¨W?³�«d?*« ·b¼ ÊU� b?I� ÆW?³�«d?*« vKŽ

ÆtÐ Êu�uI¹ «u½U� Íc�« qLF�« vKŽ …dDO��« «ËbIH¹ r� rN½√ YOŠ ¨rN� Î«b¹bNð XKJý WOKLF�«

µ ‡ ∏  w�U?(« oO?³D²�« W?³�«d?�

©WIO�œ ∂∞ ≠ ¥µ®

Æ±≥± ’ lł«— Æ—UGB�« ‰UHÞ_« l� qLF�« ¨wKA¹ô wMOł »U²� ∫…bŽU�*« lł«d*« s�  ©¿®



±∞≤

åXO³�« s:—ò W³�«d� 

5½«uI�«
ø5½«u� błuð q¼ ≠ ±

ø5½«uI�« Ác¼ w¼ U� ≠ ≤
ø5½«uI�« ÁcNÐ rKŽ vKŽ ‰UHÞ_« lOLł q¼ ≠ ≥

ø5½«uI�« ‰UHÞ_« rKF²¹ nO� ≠ ¥
ø5½«uI�« Ác¼ l{Ë Èdł …bŽU� W¹√ vKŽ ≠ µ

ø5½«uI�« vKŽ k�U×¹ s� ≠ ∂
øU¼ƒUG�≈ sJ1 5½«u� „UM¼ q¼ ≠ ∑

øUN{d� V−¹ …b¹bł 5½«u� b¹b% pMJ1 q¼ ¨W³�«d*« ‰öš s� ≠ ∏
øs¹dšü« ‰UHÞ_« vKŽ UN{d� rŁ s�Ë rNÐ W�Uš 5½«u� l{uÐ ÊËœb×� ‰UHÞ√ ÂuI¹ q¼ ≠ π

 «Ëœ_«
øåXO³�« s�—ò w� qHD�« Íb¹ 5Ð …d�«u²*«  «Ëœ_« w¼ U� ≠ ±

ø◊UO²ŠU� UNÐ kH²×¹ w²�«  «Ëœ_« w¼ U� ≠ ≤
øUNO�≈ ÃU²×¹ w²�« Èdš_«  «Ëœ_« w¼ U� ≠ ≥

øUN�«b�²Ý« w� W�—UA*« ØUN�«b�²Ý« sJ1 WÝ—b*« w� Èdš√  «Ëœ√ „UM¼ q¼ ≠ ¥
øÎU�öÞ≈ Âb�²�ð ô Øq�√ Ød³�√ qJAÐ Âb�²�ð  «Ëœ_« Í√ ≠ µ

øs¹œb×� ‰UHÞ√ qÓ³� s� Ë√ ‰UHÞ_« q� qÓ³� s�  «Ëœ_« Âb�²�ð q¼ ≠ ∂
øWK¹bÐ ‚dDÐ UN½u�b�²�¹ rN½√ Â√ ¨UN½uF�u²ð w²�« WI¹dD�UÐ  «Ëœ_« Ác¼ ‰UHÞ_« Âb�²�¹ q¼ ≠ ∑

WGK�«
ø…d�«u²*«  «Ëœ_« s� UNF�u²ð w²�« W¹uGK�« ’dH�« w¼ U� ≠ ±

øWF�u²*« WGK�« Ác¼ XII% q¼ ≠ ≤
ønOJ� ¨rF½ WÐUłù« X½U� «–≈ øUNFOÝuð sJ1 q¼ ≠ ≥

øWDLM� UN½√ Â√ Ÿu³Ý_« ‰öš WGK�« dOG²ð q¼ ≠ ¥
ÆWGK�« v�≈ W¹UMFÐ «u²B½√ ≠ µ

‰UHÞ_«
øåXO³�« s�—ò Âb�²�¹ ‰UHÞ_« Í√ ≠ ±

øX�u�« q� rN�H½√ ‰UHÞ_« s�d�« «c¼ Âb�²�¹ q¼ ≠ ≤
øtM� ÊËbOH²�¹ s�d�« «c¼ v�≈ WłU(« Òf�√ w� r¼ s¹c�« ‰UHÞ_« Ê√ q¼ ≠ ≥

—U³J�«
øåXO³�« s�—ò w� ÊuC9 X�u�« s� r� ≠ ±

øåXO³�« s�—ò w� VFK�« w� r�—Ëœ v�≈ ÊËdEMð nO� ≠ ≤

VFK�«
øw½ËUFðË wDÐ«dðË Ì“«u²� VF� w� ‰UHÞ_« pLNM¹ q¼ ≠ ±

ø…—dJ²� VFK�« «c¼ WFO³Þ q¼ ≠ ≤
øW�ËdF�  ôU×Ð j³ðd� tK� q¼ ‡‡ WKO<« vKŽ bL²F¹ Íc�« VFK�« w� «ËdE½« ≠ ≥

ø‰UHÞ_« UN�b�²�¹ w²�« WGK�« œb% VFK�« WFO³Þ Ê√ q¼ ≠ ¥

∂ ‡ ∏  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±∞≥

qFH�« w� ÃUNM*«

 UŽuL:« wDAM� v�≈ WEŠö�
…—Ëœ qJAð ©̈¿®WŠu?²H*« WF�U?'« UNðdA?½ œ«u� vKŽ wM³� ◊U?AM�« «c¼
q³??� ÆÈd?š√ d?Þ√ w� U?N??I?O?³?Dð ÎU?C?¹√ sJ?1 sJ?� ¨5LK?F?L?K� W?O??ÝU?Ý√
V?ždð b??� ‚d?Þ w� d??O?JH??²?�« VÝU?M*« s?� ¨◊U??AM?�« «c?¼ w� ÷u??)«
UN?K¹bFð Ë√ W?{ËdF*« œ«u*« nO?OJ²� UN?�«b�?²Ý« w� WO?�U(« WŽu?L:«

ÆUNM� —UO²šô« Ë√
5L?KF??� qÓ³??� s� w?K�_« åqF?H?�« w� ÃU?N?M*«ò ”«Òd?� Âb??�?²?Ý« b??I�
r¼Ë ÆW�U)« rNÝ—«b� w� Ë√ 5LKF*« —Ëœ w?�  UŽuL−� w� ÊuKLF¹
¨r?N??�u??H??� w� W???³??�«d??� w²??O?K?L??Ž Ë√ W??OK?L??F?Ð ÂU??O??I?�UÐ …œU??Ž ÊË√b??³?¹
vKŽ ‰«R?Ý q� ÊËc?šQ¹ ¨rŁ ÆUN?K� WI?Šö�« W²?��« WK¾?Ý_« 5�b?�²?��
p�c� Æn?B�« w� W³�«d?*« s� b¹e0 ÂUO?IK� dN−?L� t½u?�b�²?�¹Ë …bŠ
Àb?(« W³?�«d0 ÊU?LKF?� ÂuI¹ Y?OŠ ¨W?OłËe�« W?³?�«d*« Â«b�?²?Ý« sJ1

Æ5KBHM� s¹d¹dIð WÐU²�Ë t�H½
qI²M¹ ÆWŽuL?:« l� WA�UM� ¨WOłËe�« Ë√ W¹œdH�« ¨ U³?�«d*« lOLł l³²ð
…b¹b?ł WK¾Ý√ œU?−¹≈ v�≈Ë ¨qOK?×²�« v�≈ n�u?�« s� WŽu?L:« ¡U?CŽ√
b½U?�ð …b?O?H?� œ«u� v?KŽ Áö?Ž√ —u�c?*« ”«ÒdJ�« Íu?²?×¹ ÆU?N¦?×Ð V?−¹
v?K?Ž 5L?K?F?*« iF?Ð q?L??Ž s?Ž W?K¦???�√Ë …e??łu??�  «¡«d??� l?� ¨‘U??I?M?�«

ÆW²��« WK¾Ý_«
¨t?K� Ë√ åq?F?H?�« w� ÃU??NM?*«ò ”«d??� s?� ¡e??ł Â«b??�??²??Ý« -—d??� «–≈
ÎU¹d?¼Uþ Ëb?³ð WK¾?Ý_« Ê√ w¼Ë —U?³?²?Žô« 5FÐ Èd?š√ WDI?½ cš√ r?JOKF?�
5¾??O?N*« d?O?ž s?� ¨W?Žu?L?:« œ«d?�√ i?FÐ l?�b¹ b?� U?2 ÆÎ«b?ł WDO??�Ð
ÊuJðË Æ·UH�?²ÝUÐ UNF� q�U?F²�« v�≈ ¨ŸuM�« «c¼ s� wð«– bI½ W?OKLF�
wGK¹ U2 ¨WLzU?I�«  UÝ—UL*« e¹eF²?� WK¾Ý_« Ác¼ Âb�²�ð Ê√ W?−O²M�«
w� ÎUOJOðU�«—œ dŁRð Ê√ WK¾Ý_« ÁcN� sJ1 ô Æd¹uD²�«Ë dOOG²�« WO½UJ�≈
¨·d?F?²?�« w� W?O?I?O?I??Š W?³?ždÐ X?'u?Ž «–≈ ô≈ ¨œ«d?�_« „uK?ÝË n�«u?�
W?L?N??� Ê≈ Æ¡U?H?²?�ô« œd?H?K� oI??% ô W?−?O?²?½ ‰u?³?I� œ«b?F??²?ÝUÐ W?½Ëd?I?�
Íb?I½ ZN?½ wM³ð v?KŽ œ«d?�_« lO?−A?ð WO?ÝU?Ý_«  U?ŽuL?:« wD?AM�

ÆW�U)« rNðUÝ—U2 ÁU&

5LO?I*« »öD�« qJ� WŠu?²H� WF?�Uł w¼Ë Æ≤≥¥’ ¨UO½U?D¹dÐ w� WŠu²?H*« WF�U?'«  «—uAM� ¨rOOI?²K� WÐ—UI� ∫qF?H�« w� ÃUNM*« ¨©±π∏±® WŠu²H?*« WF�U'« ¿
∫w�U?²�« X½d?²½ù« Ê«u?MŽ vKŽ U?Nð«—u?AM?� v�≈ ‰u?�u�« sJ1Ë Ær?NKL?Ž s�U?�√ w� Ë√ rN?ðuO?Ð w� ÊuÝ—b?¹ s¹cK� U?ÐË—Ë√ w� W?OL?OK?F²?�« UN?−?�«dÐ Âb?IðË ÆU?O½UD?¹dÐ w�

www.open.ac.uk

œ ∏ ◊UAM�«

WŽ“u�  UŽUÝ ±∞ ≠ ∂ ∫X�u�«
Æ U�K'« s� œbŽ vKŽ

∑ ‡ ∏  w�U?(« oO?³D²�« W?³�«d?�



±∞¥

p?Žb?�?ð ¨W?K¾??Ý√ W??²??Ý vK?Ž w?M³??� åqF??H�« w?� ÃU?N?M*«ò ”«Òd??� Ê≈
 U?³�«d?*« s� WK�K?Ý ¡«dł≈ v�≈ „u?Žbð U?N½√ ô≈ ¨W¹d?¼UE�« U?N²?�uN?�Ð

∫w¼ WK¾Ý_«Ë ¨‰UHÞ_« l� pKLŽ ÊUJ� w�

øWIOI(« w� t½uKFH¹ ‰UHÞ_« ÊU� Íc�« U�  ≠

øÊuLKF²¹ «u½U� «–U�  ≠

øÎU¹b−� p�– ÊU� Wł—œ W¹√ v�≈  ≠

øX½√ XKF� «–U�  ≠

øX½√ XLKFð «–U�  ≠

øWO�U²�« …uD)« w¼ U�  ≠

ÊËbI²F²� ¨WK¾Ý_« Ác¼ w� W�b�²�*« WDO�³�« WGK�« rJŽb�ð ô√ V−¹
w� ÆW?KN??Ý X�??O�  U?ÐU?łùU??� ÆWD?O?�?ÐË W?F?¹d?Ý W?ÐuK?D*« W?Ðu?ł_« Ê√
ÆÎ«bOIF?ð d¦�√ X×³�√ ULK� ¨d?¦�√ WK¾Ý_« Ác¼ w�  dJ� ULK� W?IOI(«
¨t?MŽ W?ÐU?łù« q?ł√ s� U??NÐ Âu??Ið Ê√ p?OK?Ž w²?�« ÀU?×?Ð_«Ë ¨‰«R?Ý q?�

ÆY×³�« s� b¹e�Ë WK¾Ý_« s� b¹e� v�≈ pÐ wCHOÝ

± ‰«R��«

øWIOI(« w� t½uKFH¹ ‰UHÞ_« ÊU� Íc�« U�

w²�« W?�dG?�« w� W¹UMFÐ  d?E½ «–S�ò W?³�«d*U?Ð UÎIKF?²� ‰«R?��« «c¼ Ëb?³¹
«c?¼ Ê√ ô≈ Æå„UM?¼ ‰U??HÞ_« l?� Àb??×¹ Íc?�« U??� È—Q?Ý ¨U??N??O??� qL??Ž√
ÊuK�Qð U� ÊËdð r²½√ qN?� ≠ ÎUC¹√ WM�(« r�U¹«u½ vKŽ bL?²F¹ ‰«R��«
b?FÐ ør?JK³?� s� r?N� jD?�?� u¼ U?� ÊuK?F?H¹ ‰U?HÞ_« Ê√ q¼ øt?²?¹ƒ— w�
¨rJ½U?¼–√ w� WK¾?Ý_« Ác¼ l{Ë l� ¨W?³�«d?�  UOK?LŽ ÀöŁ Ë√ 5?²OKL?Ž
¨rJ?�U?�¬ ¨rJDD?�?�® rJłU?N?M� 5Ð W?�ö?F�« Ê√ `?ł—_« vKŽ ÊËb?−?²?Ý
nO� ÆWDO�Ð W�öŽ X�O� ©ÎöF� Àb×¹ U�® ‰UHÞ_« ÃUNM�Ë ©rJ�ËU��
Èb� rzU?I�« dO?�H?²�UÐ À«bŠú?� ©WOzU?I²½ô« rJðd?�«–Ë® r�d?O�H?ð j³ðd¹
÷u?šË ¨r¼ t?½Ëd¹ U?� W¹ƒ— u?×?½ d?¦?�√ »«d?²?�ô« rJ?MJ1 q?¼ ø‰U?HÞ_«

ør¼ UN½u{u�¹ w²�« WÐd−²�«

∏ ‡ ∏  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±∞µ

≤ ‰«R��«

øt½uLKF²¹ ‰UHÞ_« ÊU� Íc�« U�

h�?ý Í_ W×?¹d� d?Ož WÐd?& qJA?ð b� ‰«R?��« «c¼ sŽ WÐU?łù« Ê≈
UM?½√ s� ÎU?�u¹ b??�Q?²�« UM?MJ1 q?¼ –≈ ¨—U?G?� ‰U?HÞ√ s?Ž ‰ËR?�?� d?O?³?�
U?� ¨d?³�√ W?I?¦Ð ‰Q?�½ Ê√ lO?D²?�½ b?� ø‰UH?Þ_« tL?KF?²¹ Íc�« U?� ·d?F½
r?K?F?ð ÎU???L?z«œ „UM?¼ øt???L?K?F?ð œb???� w?� ‰U??H?Þ_« Êu?J?¹ Ê√ s?J?1 Íc?�«
…dDO��« rJMJ1 ô t½√ YOŠ ¨‰UHÞ_« Èb� œuB?I� dOž rKFðË œuBI�
r²?M� Ë√ ¨ÎU¹b?�?ł s¹d?{U?Š r²M?� u� v²?Š qHD?�« t?LKF?²¹ U?� vK?Ž ÎUO?K�
qO?�b�« Ÿu½ U?� ÆÆW?K¾?Ý_« lO?L?ł Êu??ŠdDð Ë√  «Ëœ_« d?O?�u?²?Ð Êu?�u?Ið
nO??� øU?� ÎU?¾?O?ý rK?Fð b?� Îö??HÞ Ê√ Êu?�d?F?ð nO?� øtM?Ž Êu?¦?×?³?ð Íc�«
5×K�� W?³�«d*« WOKLŽ v�≈ Èd?š√ …d� «ËQ−Kð Ê√ rJMJ1 øp�– Ëb?³OÝ

ÆWK¾Ý_« ÁcNÐ

¨UM½U¼–√ w� rKF²�« ÂuNH� 5F{«Ë W³�«d*« s� Èdš√ W�u−Ð ÂUOI�« bFÐ
Íc�« r?KF?²�« qO?�œ «Ëb?& r� «–≈ ÆWK¾?Ý_« s?� b¹e*« Õd?D� X�u�« 5?×¹
W?�dH�« ‰U?HÞ_« «uDFð r?� rJ½u� v?�≈ V³�?�« œuF¹ qN?� ¨tMŽ Êu?¦×?³ð
ÂU?�√ W?ŠU?²?*« ’d?H�« Ÿu?½ U?�Ë ¨’d?H�« s?� r� ørN?L?KFð s?Ž d?O?³?F?²?K�
U?L?O� «c?¼ wMF¹ «–U?� øqF?H�« e?ÒO?Š t?F?{ËË ÁuL?KFð U?� —U?Nþù ‰U?HÞ_«

ø„UM¼ —U³J�« tKFH¹ U�Ë UNO� ÊuKLFð w²�« W�dG�UÐ oKF²¹

≥ ‰«R��«

øÎU¹b−� p�– ÊU� Wł—œ Í√ v�≈

l?Ið «c?¼ nK?š s?J� ÆåW??O??H??OJ?�«ò ‰u??Š —Ëb¹ t?½Q??�Ë ‰«R?�?�« «c?¼ Ëb?³?¹
Ê√ w� Êu?K�Qð r²?½√ ÆåV³?��«ò‡Ð W?I?KF?²*« WK¾?Ý_« s?� WO?zU?N½ ô WK�?KÝ
øp�cÐ ÊuM�R?ð rJKF−¹ Íc?�« U� ø«–U* sJ�Ë ¨W¹b?−� rÒKF?²�« WOKL?Ž ÊuJð
¨ÎU¹b?−?� rJ� «bÐ Íc�« r?KF²?�« Ë√ ◊UA?M�« d�U?MFÐ W?×zô l{Ë rJ?MJ1
U??N?½u??×M?9 Ë√ d??�UM?F?�« Ác¼ ÊË—b??I?ð r?JK?F??−¹ Íc?�« U??� ø«–U?* sJ?�Ë
¨UNÐ rÒK�?� rO�Ë  UŽUM� ‰uŠ øå«–U*ò ‰«R?��« ÕdÞ ‰öš s� øW¹u�Ë_«
fÝ_«Ë ¨qLF�« w� ’U)« rJ?łUNM� u×½ …c�U½ …dOBÐ Êu?³�²Jð b�

øÌb−� t½QÐ «c¼ q� vKŽ ÊuLJ% q¼ ÆtLŽbð w²�«

π ‡ ∏  w�U?(« oO?³D²�« W?³�«d?�



±∞∂

¥ ‰«R��«
ø—U³� ’U�ýQ� ¨r²½√ r²KF� «–U�

¡UL?Ý√ ¨¡UO?ý_«Ë ”UM�« ‰u?Š —Ëb¹ uN?� ¨ÎU½U?�√ d¦?�√ Ëb³¹ ‰«R?��« «c¼
`¹b*« r²?NłËË ¨W?O�œ ‰UH?Þ_« bŠ√ r²?ODŽ√ bI� ÆU?N� r²KF?� U�Ë …œb?×�
w?� √b?³?ð …d??O??;« WK?¾??Ý_« Ê√ ô≈ ÆÆd?š¬ q?H?Þ tÐ ÂU??� Íc?�« ¡UM?³�« v?�≈
‰UHÞ_« Ós� Ús?Ó� øqL²J¹ r� Íc�« ‰u?I�« u¼ U� ¨¡wA�« u¼ U?� ≠ ¡uAM�«
WÐU?łù« sŽ -e?−?Ž w²?�« s� WK¾?Ý√ øt?²?�?�ö?� øt²?³ÞU?�?� w� r?²KA?�
s� ¨ÊËc?�²ð r²½√ ø‰U?HÞ_« tKF?� U�Ë ÁuL?²KF� U?� 5Ð W�ö?F�« U� øU?NMŽ
‰U?HÞ_« ‰U?F?�√ q?šbð q¼ ÆÂu??O�« s� W?E( q� w?�  «—U?O?š ¨pý ÊËœ
s* ør?Nð«—U?O?š ‰b?Fð w?²�« w¼ r?J�U?F?�√ Ê√ Â√ ørJ?ð«—U?O?š vKŽ Îö?¹b?Fð

 øÎö�√ W�dG�« Ác¼ w¼

µ ‰«R��«
ør²LÒKFð «–U�

∂ ‰«R��«
øWO�U²�« …uD)« w¼ U�

-—uÞ b?� Êu½uJð ¨s¹d?O?š_« 5�«R�?�« vKŽ WÐU?łù« u×½ r?JÐ«d²?�« l�
rJ?�U?L??Ž√ sŽ d??O?¦?J�« r?²?L?KFð b??� Êu½u?Jð ÆW??×?{«u?�« W¹ƒd?�« s� ÎU??Žu½
b??� Êu½u?Jð r?JM?J� Ær?N?F??� ÊuK?L?F?ð s¹c?�« ‰U?H?Þ_« ‰U?L??Ž√Ë ¨W?�U??)«
UL?K� ¨rJ�UL?Ž√ w� dEM�« r²?MF�√ UL?K� ÆrOO?I²�« sŽ ÎU?¾O?ý ÎUC¹√ r²?LKFð
W?³ðd?²*« ZzU?²?M�«Ë ·«b¼_« ‰u?Š ÎU?Šu{Ë d?¦?�√ W¹ƒ— q?OJAð w?� -√bÐ
v�≈ -d?E½ b??I� ÆW??�UD?�UÐ r?J�U??L?Ž√ œËeð w?²�« r?O?I?�«Ë ¨Íd?−?¹ U?� v?KŽ
qÐ ¨Àb?×?¹ U?� jI?� f?O� sÒO?³?ð w� -√bÐË ¨À«b?Š_« w?½U?F?�Ë À«b?Š_«
∫Î«œb−� …—Ëb�UÐ «Ë√bÐ≈ øÊü« tÐ Êu�uI?²Ý Íc�« U� ÆtŁËbŠ V³Ý ÎUC¹√
WK?¾?Ý_« Ác?N?� wI?O??I?(« Èe?G?*« Ê≈ ÆÆ«uK�Q?ðË ¨«uK?KŠ ¨«u?H??� ¨«u?³?�«—

ÆÎ«bÐ√ qL²Jð ô WOKLŽ w¼ q�Q²�«Ë ·UAJ²Ýô« WOKLŽ Ê√ u¼ W²��«

±∞ ‡ ∏  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«



±∞∑

øWK¾Ý_« ÕdÞ bFÐ «–U�

W?�U?Ž Ë√ ¨Î«b?ł W?L??N?³?� X½U?� U?¼u9d?²?š« w?²�« WK?¾?Ý_« Ê√ ÊËb?& b?�
U?� ÁU?& r?J²?¹ƒ— `O?{u?ð qł√ s?� U¼b¹b??% v�≈ W?łU??×Ð rJ?½«Ë ¨Î«b?ł
qO?³??Ý vKŽ ¨w?½ËU?F?²�« w?�—U?A?²�« V?FK�U?Ð Êu?�u?Ið r?²M� «–S??� ÆÍd?−¹
¨U?LNÐ ÎU?�U?š ÎU�U?L²¼« r?J¹b� 5KH?Þ W�UŠ w?� dEM�« b?OH*« s?L� ¨‰U?¦*«
rJ?²�ËU?×?� s� d?¦?�√ ¨ÊU½ËU?F?²?¹ nO?�Ë s¹√Ë v?²?� rJ�?H½√ «u?�Q?�ð Ê√Ë

ÆXŁbŠ ULM¹√ ÊËUF²�« WOKLŽ W³�«d�
ÕdÞ ∫ÊUO?Š_« iFÐ w� ÊuJð b� W?K¾Ý_« ÕdÞ wKð w²�« W?KŠd*U� ¨«Î–≈

ÆWK¾Ý_« s� b¹e�
W??OM?ž …œU?� r?J¹b?�  d?�Ë b??� U¼u??L?²??ŠdÞ w?²�« W?K¾??Ý_« ÊuJ?ð b?� s?J�
w²�« qzU?Ýu�« iFÐ d?OO?Gð v�≈ r�e?H% b?� ÆUN?²A?�UM�Ë UN?O� d?OJH?²K�
—U³J�« —Ëœ lOÝuð ¨…b¹bł  «Ëœ√ ‰Ušœ≈ ¨5½«uI�« dOOGð® UN½u�b�²�ð
vK?Ž rJðb?ŽU?�* W?³?�«d*«  U?OK?L?Ž Êu?�b�?²?�ð b?�Ë Æ©5?F?� ◊UA?½ w�
Ÿu?{u*« ‰u?Š r?JKL?Ž ÊUJ?� w� W?�U?š WÐu?²?J� W?�U?Ž W?ÝU?O?Ý l{Ë

Æt½u¦×³ð r²M� Íc�«

‡¼ ∏ ◊UAM�«

vI³ð U� Ë√ WIO�œ ≤∞ X�u�«
°pðUOŠ s�

∫‡‡Ð r²L� r
I�« «c¼ w$ qLF�« ‰öš s� 

ÆrJKLŽ ÊUJ� w� W³�«d*« ‚dÞ iFÐ WÐd&  º

‰uŠ r?J�H½√ vK?Ž UNŠd?Þ v�≈ ÊułU?²% w²�« WK?¾Ý_« ”—œ  º
ÆWO�U(« rJðUÝ—U2

ÆrJðU³�«d* W−O²½ tÐ «u�uIð Ê√ V−¹ U� ‰uŠ —«d� –U�ð≈  º
WFł«d�

±± ‡ ∏  w�U(« oO³D²�« W³�«d�



±∞∏



±∞π

lÝU²�« r
I�«

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«

W�bI*«  Æ±

 UŽuL:« wDAM�Ë  UDAM� v�≈  UEŠö�  Æ≤

ørÒKF²�« u¼ U�  Æ≥

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�  Æ¥

øtKFH½ U� qFH½ «–U*  Æµ

øtÐ s�R½ Íc�« U�  Æ∂

ÃUNM*« W�Q6� v�≈ qš«b�  Æ∑

w�U(« oO³D²�« W³=«d�  Æ∏

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«  Æπ

ÂU�_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�« v�≈ …dE½  Æ±∞

r6I�« ·«b¼√   ¿

øWOzUNM�« UMK«b¼√ w¼ U�  Æ±

w²�« WOKŠd*« ·«b¼_« w¼ U�  Æ≤

rJK«b¼√ UN�öš s� ÊuII×²Ý

øWOzUNM�«

øUNO�≈ qOu²�« UMMJ1 nOR  Æ≥

UÎ�bIð oI×½ UM½√ 5³²½ nOR  Æ¥

r6I�« «c¼ wK qLF�« ‰öš s�   ¿

∫WDA½_«

oBK� rOLBð  º

WOKŠd*« ·«b¼_« n¹dFð  º

—«Ëœ_«Ë œ—«u*« WFł«d�  º

ÂbI²�« bO—  º



±±∞

∫lÝU²�« r�IK� …b½U��  «¡«d!

œ—«u*« Wý—Ë wK …dJ³*« W�uHD�« Z�U½dÐ —«b�≈ ¨©rOOI²�« sŽ® ¥ œbF�« ¨ÈbM�« dD� …dA½   º
Æ±πππ ¨WOÐdF�« 

Æ±πππ ¨«bM�u¼ ‡ dO� ÊUK œU½dÐ W6ÝR� ¨π≥ œbF�« ¨©W¹eOKJ½ùUÐ® …dJ³*« W�uHD�« ÊËRý   º
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oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«

∫s� ÊuMJL²²Ý r
I�« «c¼ w' qLF�« ‰öš s� 

ÆUNO�≈ q�u²�« qł√ s� ÊuKLFð w²�« WOzUNM�« ·«b¼_« n¹dFð

¨WOzU?NM�« ·«b¼_« Ác¼ UN?�öš s� ÊuI?I×²?Ý w²�« WOKŠd*« ·«b¼_« n?¹dFð
ÆWOKŠd*« ·«b¼_« Ác¼ oOI% qł√ s� jD)« iFÐ l{ËË

Ác¼ v�≈ q�u²�« o¹dÞ v?KŽ ÁuL²IIŠ Íc�« Âb?I²�« —«bI� sÒO³ð q³?Ý WA�UM�
ÆWOzUNM�« ·«b¼_«

b?¹b??%Ë rJ?łU??NM?� ‰u??Š t??²ÐU??²??� s?J?1 U?� ‰u??Š ¡ö??�e?�« l?� —«d?� –U??�?ð≈
ÆWÐu²J*« …œU*« Ác¼ s� s¹bOH²�*«

qO�b�« «u�b,²Ý« s¹c�« s�  UIOKFð

ÆåÎôË√ Èdš_« ÂU��_« vKŽ qLF�UÐ UM�UOI� U½—dÝ UMMJ� ªqO�b�« s� r�� r¼√ «c¼ Ê√ U½błËò  ¿

ÆåÎUŠu{Ë d¦�√ U½dOJHð qFł bI� l�«u�« w� ≠ r�{ >b% t½≈ò  ¿

¡wK*«Ë V?FB�« r�?I�« «c¼ vK?Ž qLF�« w?� dL?²�ð w?J� lO−?A²?�«Ë …—“«R*« s� dO?¦J�« v?�≈ WłU?×Ð X½U� W?ŽuL?:«ò  ¿
ÆåÎUF� ÌÊ¬ w� Íb:«Ë ¨Íb×²�UÐ

± ‡ π  o?O?³?D?²�« v?�≈ ·«b¼_« s?� ‰U??I?²?½ô«



±±≤

ÊuJ¹ qJAÐ ¨rJłU?NM* wKOBHð jD�?� l{Ë vKŽ rJðbŽU�� v�≈ ·b?N¹ r�I�« «c¼
ÆrJF� 5K�UF�« lOL'Ë rJ� ÎUFMI�

’U?�?ýú� W?FM?I?� ÊuJð ô W?Dš “d?H¹ b?� d?OJ?H?²�«Ë W?A?�UML?K� hB?<« X?�u�« Ê≈
s¹c?�« ¡ö?�e�« Ë√ w�U?¼_« v�≈ W?I?¦Ð U?N?KIM?� wH?J¹ qJ?AÐ ¨U?N?F?{Ë vK?Ž «uKL?Ž s?¹c�«
WI?¦�« UMB?IMð X½U� «–≈ Ë√ ¨W?×{«Ë qO?�UH²�« s?Jð r� «–≈ Æt�?H½ qI(« w� ÊuK?LF¹
‰«u?Þ ÊuK?F??Hð «–U??� w?� q�ò q?¦??� ‰«R??�Ð √b??³?ð w²?�«  «—«u??(« ÊS??� ¨tK?F??H?½ U?� w?�
Î«—b?B� qJ?Að b� åøU?M¼ v�≈ w²M?Ð«ØwMÐ≈ —uC?Š s� ·b?N�« U?� w� q�ò Ë√ åø—U?NM�«

Ædðu²K�

∫WO�U²�« WK¾Ý_« ÕdÞ v�≈ WłU×Ð s×½ ¨UMÐ ’U)« ÃUNMLK� jD�� d¹uDð ‰öš s�

øÊuN−²� s×½ s¹√ v�≈  ≠

ø„UM¼ v�≈ qBMÝ nO�  ≠

ø`O×B�« ÁU&ôUÐ ÂbI²½ UM� «–≈ U� sÒO³ð UMMJ1 nO�  ≠

s¹√ v?�≈ò ‰«RÝ Ê_ ¨ U?¹UG?�«Ë ·«b¼_« ‰u?Š —Ëbð w²�«  U?ýU?IM?�« qA?Hð U?� Î«dO?¦?�
u¼Ë d??š¬ ‰«R?�Ð j?K²?�?¹ b?� ©t�u?Š ‚U??Hð« „U?M¼ ÊuJ?¹ b?� Íc�«Ë® åøÊu??N?−?²?� s?×½

Æ©·ö)« s� dO¦JK� Î«—u×� ÊuJ¹ U� ÎU³�Už Íc�«Ë® åø„UM¼ v�≈ qBMÝ nO�ò

∫u¼ ‰Ë_« ‰«R��« ¨Ê–≈

ÆåøÊuN−²� s×½ s¹√ v�≈ò

∫5ÒIý Ë– ‰«RÝ «c¼Ë

øWOzUNM�« UM�«b¼√ w¼ U�  ≠

Ë

øWOzUNM�« UM�«b¼√ UN�öš s� oI×MÝ w²�« WOKŠd*« UM�«b¼√ w¼ U�  ≠

Ë√ W�?Lš rJ¹b� ÊuJð b?I� Æ…œb×� ÊuJð Ê√ …—Ëd?C�UÐ V−¹ ô WOzU?NM�« ·«b¼_« Ê≈
Æ…œb×?� WOKŠd� ·«b¼√ l{u?� ÎUIŠô UN?�«b�²Ý« sJ?1 w²�«Ë ¨WC¹dŽ ·«b¼√ W?²Ý
¨ «dO�?H²�« œbF²� ÎU?Šu²H� ‰U:« „d?²ð WOzUNM�« ·«b¼_« w� W?�b�²�*« dO?ÐUF²�« Ê≈
…¡U?Ý≈ s?J1 ô Y?O?×?Ð lO??L?−?K� `?{«Ë qJ?AÐ W??OK?Šd*« ·«b?¼_« l{Ë V?−¹ U??LM?OÐ

ÆUNLN�

≤ ‡ π  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±±≥

oBK� rOLBð

 ∫dOC×²�«

∫ UŽuL:« wDAM� v�≈ WEŠö�

∫©¿®◊UAM�«

∫WFÐU²�

√ π ◊UAM�«

øWOzUNM�« UM'«b¼√ w¼ U� ≠ ±

w?� Êu??³???ždð r?²?M?� «–≈ …d??O???³??� W??�—Ë Ë√ Òq?−???Ý ¨Âö??�√Ë ‚«—Ë√
ÆW¹œdH�« œuN'« w� WŽuL:« „«dý≈

u?D?A?M?� q?L????F?¹ U???�b?M?Ž q?C????�√ Z?zU???²?½ w?D?F?¹ ◊U????A?M?�« «c?¼
s�U�√ w?� ÊuKLF¹ s� l?� Ë√ qLF�« w� rNzö?�“ l�  UŽu?L:«

ÆWKŁU2 qLŽ

rO?LB?²� ¨…d?O?G�  U?ŽuL?−?� Ë√ WOzU?MŁ  U?ŽuL?−� q?JAð ≠ ±
l?MB?¹ Ær?J²??�??ÝR?* w?�??Ozd?�« »U??³?�« vK?Ž o?ÒKF?¹ o?BK?�
ÎUIÒKF� vI³OÝ –≈ ¨fID�«  U?³KI²� W�ËUI� …œU� s� oBK*«
b?×??� ¨W?L?K� ±µ ‰U??L?F??²?ÝUÐ `?L?�?¹ ÆÂ«u?Ž√ W??�?L??š …b?�
Ÿu{u� —Ëb¹ ÆrJ²�ÝR� qLŽ WI?OIŠ sŽ dO³F²K� ¨vB�√
ÂU?O?I?K� UM?¼ U½b?łË U??�Ë ¨t?OKŽ s?×½ U?� «c?¼ò ‰u?Š oB?K*«
å‰ËU×½ò WLK� jI�¹ ULM?OÐ ¨ås×½ò WLK� vKŽ qL²A¹Ë ÆåtÐ
vKŽ WKL'« Ác¼ Â«b�²Ý« s� «uMJL²ð Ê√ V−¹ ÆåU0—ò Ë√
‰ö??š t?K?ł√ s� Êu?K?L??F??²??Ý Íc?�« w?zU??N?M�« ·b??N?�« U??N?½√

ÆWK³I*« WDA½_«
rN?CFÐ  U?IBK� v?KŽ ŸöÞö� U?NKL�Q?Ð WŽuL?:« lL?²& ≠ ≤

ÆUÎCFÐ

rJ?�b¼ l?{Ë vKŽ r?Jðb?ŽU?�?* ◊U?AM?�« «c¼ Â«b?�?²?Ý« r?JM?J1
v?KŽ Æ‰U??H?Þ_« rÒK?F?ð V½«u??ł s?� V½U??ł q?JÐ ’U??)« w?zU??NM?�«
s?� ÊËb?¹dð Íc?�« U??� W???LK?� ±µ w?� Êu??B??�?K?ð ¨‰U??¦?*« q?O??³??Ý

Æ U³FJ*« s�— w� tIOI% ‰UHÞ_«

≥ ‡ π  o?O?³?D?²�« v?�≈ ·«b¼_« s?� ‰U??I?²?½ô«

©WIO�œ ≥∞ ≠ ≤∞®

Æ±π∏∑ ¨—UGB�« ‰UHÞ_« l� qLF�« ¨wKA¹ô wMOł ∫»U²� s� –ušQ� ◊UAM�« «c¼ ©¿®



±±¥

øWOzUNM�« rJ'«b¼√ UN�öš s� ÊuII×²Ý w²�« WOKŠd*« ·«b¼_« w¼ U� ≠ ≤

ÆWOzUNM�« ·«b¼_« oOI% vKŽ U½bŽU�²Ý w²�« …œb;« WOKŠd*« ·«b¼_« n¹dFð w¼ WO�U²�« …uD)«

WOKŠd*« ·«b¼_« n¹dFð

 ∫dOC×²�«

∫ UŽuL:« wDAM� v�≈ WEŠö�

∫◊UAM�«

» π ◊UAM�«

¡U?C?Ž√ lO?L?ł v?�≈ » π l¹“u?²�« W?�—Ë s� a?�½ ÆÂö?�√Ë ‚«—Ë√
ÆWA�UMLK� WŽuL:«

X�?O?� oO?³?D²K?� WKÐU?�Ë …b??O?ł W?OKŠd?� ·«b?¼√ v�≈ q?�u?²�« Ê≈
t?−?²?ð …b?Ž  ôËU?×??� …œU?Ž VK?D²?ð W�Q?�?� w?N?� ¨WK?N?Ý W?�Q?�?�
Ác¼ q?Jý Ëb?³O?Ý nO?� sJ?�Ëò ∫q¦?� WK¾?Ý√ ÕdÞ u?×½ U?N?C?FÐ
UMOK?Ž «–U*ò Ë√ åøUN?F{uÐ Âu?IMÝ nO?�ò Ë√ åøWO?KŠd*« ·«b¼_«
U0—Ë ¨‘U?IM�« s� d?O¦?J�« d�_« V?KD²?OÝ p�c?� åø«c¼ qF?H½ Ê√

Æo¹dH�« qš«œ ¨‰b'«

s� b?Š«Ë l{Ë v?KŽ W?OzUM?Ł  UŽu?L?−?� sL?{ qL?F�« V?−¹  ‡±
U?�b?MŽ «c¼ e?O??LMÝ n?O?�ò ∫rJ?�?H½√ ‰«R?ÝË W?O?zU?NM?�« ·«b¼_«

ÆåøÁ«d½
∫UM½√ u¼ wzUNM�« ·bN�« ¨‰U¦*« qO³Ý vKŽ

«u?KL??×??²¹ Ê√ U??N??O??� ‰U??HÞú?� s?J1 W??¾??O?Ð d?O??�u?ð b¹d?½  ≠
ÆrN�H½QÐ rNLKFð WO�ËR��

W?¾?O?Ð U½d?Ò�Ë «–≈ ‰U?(« Êu?JO?Ý n?O?�ò UM?¼ rJ�??H½√ «u�Q?�?ð b?�
ÆåørN�H½QÐ rNLKFð WO�ËR�� ‰UHÞ_« UNO� qL×²¹

∫WO�U²�« WO�Ë_« ·«b¼_« v�≈ q�u²½ b�
ÆqI²�� qJAÐ qLF�« s� ‰UHÞ_« sJL²OÝ  ≠

Æ—UO²šô« W¹d×Ð ‰UHÞ_« l²L²OÝ  ≠
ÆWŽuM²�  «d³š ‰UHÞ_« `MLOÝ  ≠

ÆWO�ËR�*UÐ ÎUÝU�Š≈ ‰UHÞ_« —uDOÝ  ≠
ÆrN�H½QÐ rN²IŁ d¹uDð vKŽ ‰UHÞ_« l−AOÝ  ≠

·«b?¼_« s??� ·b?¼ q?� w?� d??E?M?�« w?¼ W????O?�U????²?�« …u??D?)« ≠ ≤
w� ·«b¼_« Ác¼ Ëb?³²?Ý nO?�ò ∫rJ�H?½√ ‰«RÝË W?OKŠd*«
Ê√ ‰U??H?Þ_« s?� l?�u??²?M?Ýò ‰U??¦?*« q?O??³???Ý v?KŽ ¨åøl?�«u?�«
¡UN²½ô« bFÐ UNM�U�√ v�≈ U¼u�b�²Ý« w²�«  «Ëœ_« «ËbOF¹
dOýUM�Ë ÎU³Aš ‰UHÞ_« ‰ËUM²� w� błuOÝò t½√ Ë√ ÆåUNM�

Æåw�u¹ qJAÐ dO�U��Ë ‚—UD�Ë
w� ‘U??IM�« Íd??−¹ ¨W?OzU?MŁ  U?Žu??L?−?� sL?{ q?L?F�« b??FÐ ≠ ≥

ÆUNKL�QÐ WŽuL:«

 U�Kł …bŽ ∫X�u�«
ÆWIO�œ ¥µ UNM� q�

¥ ‡ π  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±±µ

» π l¹“u²�« W�—Ë

∫WOKŠd*« ·«b¼_« l{Ë u×½ pKO�œ

∫ÊuJð Ê√ V−¹ W¹b:« WOKŠd*« ·«b¼_« Ê≈ 

…œb×�  ≠

W³�«dLK� WKÐU�  ≠

oOI×²K� WKÐU�  ≠

¡«œ_UÐ WD³ðd�  ≠

 åWO�«dý≈ò  ≠

wM�“ ‰Ëb−Ð WD³ðd�  ≠

∫w¼ W¹b:« WOKŠd*« ·«b¼_« Ê≈

ÆU¼UMF� ‰uŠ „d²A� rN� v�≈ «uK�u²¹ Ê√ lOL−K� sJ1 YO×Ð …œb×�  ≠

Æô Â√ oOI×²�« —uÞ w� X½U� «–≈ U� Èd½ Ê√ UMMJ1 YO×Ð W³�«dLK� WKÐU�  ≠

Æ◊U³Šù«Ë X²A²�« w� lIMÝ ô≈Ë oOI×²K� WKÐU�  ≠

ÎU�b¼ ÊS� ¨‰U¦*« qO³Ý vKŽ Æq�_«Ë W�ËU;« l� jI� fO�Ë ¨cOHM²�«Ë qFH�« l� WDÐ«d²� ·«b¼_« Ác¼ ÊuJð Ê√ V−¹
Ê≈ Æ5K�UFK� ÎU¹b−� ÎU�b¼ fO� å‰UHÞ_« tIKD¹ W�UŽùUÐ j³ðd� oOKFð Í√ l� q�UF²K� 5F� »uKÝ√ œUL²Ž«ò q¦� ÎUOKŠd�

q�Ë X�Ë q� w� ‰UHÞ_«  UIOKFð l� q�UF²�« v�≈ ÊuK�UF�« bLF¹ Ê√ u¼ ÁcOHMð vKŽ qLF�« sJ1 Íc�« ·bN�«
ÆW³ÝUM�

ÆU¼cOHM²� w�UJ�« bN'« «u�c³¹ sK� ô≈Ë ¨WOKŠd*« ·«b¼_« l{Ë w� ”UM�« „dAÔð

 Æb�d�«Ë cOHM²K� wF�«Ë wM�“ ‰Ëbł ”UÝ√ vKŽ WOM³�

—bI�« «c¼ vKŽ t½u� V?³Ý w� «ËdJ�Ë ¨…bŠ vKŽ —UOF� qJÐ «Ë√b?Ð≈ Æ”QO�UÐ «uÐUBð ö� ¨W³F� d?O¹UF*« Ác¼ -błË «–≈
u¼ UL?� ¨W³�«dLK� WK?ÐU� rJ�«b¼√ qFł W?OHO� ‰uŠ W?−O²½ v�≈ q�u?²�« s� «uMJL²ð r� «–≈ ¨‰U?¦*« qO³Ý vKŽ ÆÍb?×²�« s�
w�U?²�UÐË ¨W³?�«d*UÐ w�U?¼_« ÂUO?� ÁU& Êu?IK� r²½√ q¼ øW?³�«d?*« WOKL?FÐ Âu?IO?Ý s� ‰uŠ rJ?�ƒU�ð v�≈ œu?F¹ q¼ øV³?��«
w� WÐu?FB�« t?łË√ WA�UM?� Ê≈ øÌczbMŽ r�—u?Fý ÊuJO?Ý «–U� øbIM?�UÐ rJO�≈ ÊuN?łu²?OÝ q¼ øh�«uM?�« iFÐ ·UA?²�«

ÆoKI�UÐ r�—uFý vKŽ VKG²�« vKŽ l�«u�« w� bŽU�¹ b� oO³D²�« eÒOŠ dO¹UF*« bŠ√ l{Ë

∫w�U²�« ‰«R��« ÕdÞ rJMJ1 ÌczbMŽ ¨oOI×²K� WKÐU�Ë W¹b−� ·«b¼√ W×zô XO³¦²Ð ÂUOI�« bFÐ

µ ‡ π  o?O?³?D?²�« v?�≈ ·«b¼_« s?� ‰U??I?²?½ô«



±±∂

øUNO�≈ q<u²�« UMMJ1 nO?  ‡≥

Ë√ ”«Òd?� ‰Ë√ ‰ËUMð U½b?OH¹ ô ¨p?�c� ÆWO?KŠd*« UM�«b¼√ o?OI?% vKŽ U½b?ŽU�?ð w²�«  UDD?<« l{uÐ oKF?²¹ ‰«R?��« «c¼
Æ»uKD*« s� ÎU³¹d� Á—U³²ŽUÐ tM� ‚öD½ô«Ë ¨UM¹b¹√ 5Ð lI¹ Z¼UM*« ‰uŠ  «œUý—≈ »U²�

‡ł π ◊UAM�«
qJ� WIO�œ ¥∞ ≠ ≥∞ ∫X�u�«
ÆwKŠd� ·b¼ —«Ëœ_«Ë œ—«u*« WFł«d�

Æ» π ◊UAM�« w� UNH¹dF²Ð r²L� w²�« WOKŠd*« ·«b¼_UÐ W×zô ÆÂö�√Ë ‚«—Ë√  ∫dOC×²�«

∫◊UAM�«
vKŽ » π ◊UAM�« ·«b¼√ s� wKŠd� ·b¼ q� ”—œ WOŽUÐ— Ë√ WO?ŁöŁ ¨WOzUMŁ  UŽuL−� sL{ Íd−¹ ≠ ±

Æ·«b¼_« Ác¼ oOI×²� U¼uL²F{Ë w²�« jD)« vKŽ dŁR²Ý w²�« q�«uF�« sÒO³²� ¨…bŠ
œ—«u*« ÆÆÆa?�≈ ¨W?IÐU??��« rN?Ð—U?& ¨r¼—U??L?Ž√ ¨rN?²?¹U?Žd?Ð Êu?�u?Ið s?¹c�« ‰U?H?Þ_UÐ r?JDD?š dŁQ?²?ð b?�

∫WO�U²�« V½«u'« ”—œ rJOKŽ ÆrJDDš w� ÎUC¹√ dŁR²Ý rJ¹b� …d�u²*«
Æ©W�UD�« ¨ «—UN*« ¨”UM�« UN�bI¹ w²�« qLF�«  UŽUÝ® d�u²*« X�u�« ∫W¹dA³�« œ—«u*« ≠

ÆlÝË√ WŠU�� vKŽ ‰uB(« W�uNÝ ¨·dG�« œbŽ ¨WFÐd*« —U²�_« œbŽ ∫WŠU�*UÐ WIKF²*« œ—«u*«  ≠
ÆÆ‚—u�« q¦� WO�öN²Ýô« œ«u*« s� ÊËe<« ¨VFK�«  «Ëœ√Ë œ«u� ∫ «Ëœ_«  ≠

ÆÆ‰«u�_« s� b¹e� dO�uð W�uNÝË …d�u²*« WO½«eO*« ∫q¹uL²�« ≠
WO?³K��« wŠ«uM�« vKŽ e?O�d²�« ÂbŽ U?M¼ rN*« s�Ë ¨tÐ W�U?)« œ—«u*« WŽuL?−� rJKLŽ ÊUJ?* ÊuJOÝ
W²?�� w�U¼√ U?M¹b�ò® WO?ÐU−¹ô« wŠ«u?M�« »U�?Š vKŽ ©åÆÆÆUMMJ?1 ô «c� ≠ WO?�U{≈ W?�dž UM?¹b� fO�ò®

Æ©åÆÆ «—UN*«Ë ÆÆW�dF*« V�²J½ Ê√ UMMJ1 «c� ¨W�Uš  UłUO²Š« ÍË– ‰UHÞ√
rN??LK?Fð W??O�ËR??�?� «u?KL??×?²¹ Ê√ s?� ‰U?H?Þ_« s=J?9 W?¾??OÐ d??O?�uðò u?¼ wzU??NM?�« ·b?N?�« ∫ÎôU?¦??� c?šQ?M�

ÆårN�H½QÐ
∫u¼ wzUNM�« ·bN�« «cNÐ WIKF²*« WOKŠd*« ·«b¼_« bŠ√ ÊuJ¹ b�

s� ‰UH?Þ_« sJL²¹ YO?×Ð UNO?KŽ —u� ‚UB?�≈ ‰öš s� Õu{uÐ e?ÒOL²?Ý  U½«e)«Ë Ã«—œ_« lO?Lłò
ÆåqI²�� qJAÐ  «Ëœ_« VOðdðË —UO²š«

∫rJ¹b� …d�u²*« œ—«u*« ”—œ rJOKŽ wKŠd*« ·bN�« «c¼ oOI% qł√ s�
ø UIBK*« cOHM²� ÊËbF²�� ’U�ý_« Í√  ∫’U�ý_«  ≠

Â√ ¨·u?�d�« v�≈ dE?M�« Ë√  U½«e?)« `²?� vKŽ ‰U?HÞ_« l−?A¹ qJ?AÐ Vðd?� ÊUJ*« q¼  ∫W?ŠU?�*«  ≠
øVOðd²�« …œUŽ≈ v�≈ WłU×Ð rJ½≈

ø‰UHÞ_« Íb¹√ ‰ËUM²� w� X�O� s¹e�²�UÐ W�U)« W×�H�« X½U� «–≈ ¨dOOG²�« rJMJ1 Wł—œ Í_  ≠
øÎUC¹√ ÊułU²% «–U� v�≈ ≠ øWO�U� …—uBÐ  U¹ËUŠË ·u�—Ë ¨ U½«eš d�u²ð q¼ ∫ «Ëœ_«  ≠

øw�UJ�« ‰U*« rJ¹b� q¼ øWO�U{≈ s¹e�ð s�U�√ dO�uð WHKJð mK³²Ý r�  ∫q¹uL²�«  ≠
vKŽ V?−¹ wKŠd*« ·b?N�« oO?I?×²� ÕU?²?� o¹dÞ q� øp�– c?OH?M²Ð Âu?IO?Ý ÚsÓ� w� d?OJH?²�UÐ rJ?OKŽ Êü« ≠ ≤

ÆtO� —ËbÐ «u�uI¹ Ê√ ¨r¼dOžË w�U¼√Ë 5K�UŽ s� ¨—U³J�«
rJMJ?1 nO� ¨…b?Š vKŽ ·b¼ q� ‰uŠ ¨r?J�H½√ «u�Q?�²�Ë ¨W?OKŠd*« rJ�«b?¼√ v�≈ Èdš√ …dE½ w?IKM� ≠ ≥
q¼ ø«c?¼ Àb×?O?Ý nO?�Ë s¹√ øp�– Íd?−?O?Ý v²?� øtÐ Âu?IO?Ý s� øo?O³?D²�« e?ÒO?Š ·bN?�« «c¼ l{Ë

øÎUO�UŠ UNÐ Êu�uIð w²�« Èdš_« ¡UOý_« vKŽ dŁROÝ

∂ ‡ π  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«



±±∑

øÎU�bIð oI×½ UM½√ sÒO³²½ nO? ≠ ¥

·«b¼_« Ê_ ¨W?OzUN½ WDI?½ v�≈ qB½ s� UM½≈ Æô Â√ ÎU?OKF� ÎU?�bIð oI?×½ UM� «–≈ U� v?KŽ UMLJŠ W?OHOJ?Ð oKF²¹ ‰«R?��« «c¼
rOOIð vKŽ s¹—œU� ÊuJ½ Ê√ V−¹ ÆqLF�«  ôU−� iF?Ð w�Ë ¨‰UHÞ_« iFÐ l�Ë ¨s�e�« s� …d²� —Ëd� l� ô≈ oI×²ð s�

ÆÎ«bł W³F� WOKLF�« Ác¼ ÊuJð s� ¨W³�«dLK� WKÐU�Ë …œb×� WOKŠd*« UM�«b¼√ X½U� «–≈ ÆX�Ë Í√ w� UMKLŽ …œuł
ÊuJO?Ý ¨ÂU¹_«Ë 5?K�UF?�«Ë ‰UHÞ_« ·ö?²?š« lL?� Æw³?�M�« qA?H�« Ë√ ÕU?−M�« s� U?N?LKF?²½ ÎU?ÝË—œ „UM¼ ÊuJO?Ý ¨p�c?�

ÆWF�u²� dOž VŽU²�Ë ¨l�u²� dOž ÎU�bIð „UM¼

ÂbI²�« b�—

 ∫dOC×²�«
ÆÃ π Ë » π 5ÞUAM�« ‰öš W½Ëb*«  UEŠö*« ¨…dO³� W�—ËË  UEŠö� q−Ý ¨Âö�√Ë ‚«—Ë√

∫ UŽuL:« wDAM� v�≈ WEŠö�
ÆVÝUM*« qJ?A�UÐ cÒHMÔ¹ v²?Š …bŠ«Ë W�Kł s?� d¦�√ vKŽ r?Ò�I¹ Ê√ V−¹Ë Î̈ö¹uÞ ÎU?²�Ë VKD²¹ ◊U?AM�« «c¼

ÆlÝU²�« r�I�« w� Èdš_«  UÞUAM�« s� ¡UN²½ô« bFÐ u¼ ÁcOHM²� X�Ë qC�√

∫◊UAM�«

U?N²?M³ð w²�« W?MJL*« q?zUÝu?�« w� dEM²?�Ë ¨©» π ◊UA?M�«® WO?KŠd*« ·«b¼_« v?�≈ qJ� W?ŽuL?:« œu?Fð ≠ ±
qł√ s?� tKL?Ž r?JMJ1 Íc?�« U?� øÂb?I?²�« b?�— rJM?J1 nO?� Æ©Ã π ◊U?A?M�«® ·«b¼_« Ác?¼ oO?I?×?²�

ørJ�«b¼√ ÊuII% rJ½√ s� b�Q²�«
Æ…dO³� W�—Ë Ë√  UEŠö� q−Ý Â«b�²ÝUÐ ¨ÂbI²�« —«bI� sÒO³ð q³Ý ‰uŠ —UJ�_« ‰œU³ð qB×¹

—b� d³?�√ rJODFð —UJ�_« Í√ Æd³?�√ W�uN�Ð oO³D?²�« eÒOŠ UNF?{Ë sJ1 —UJ�_« Í√ Êu�—UA*« s?ÒO³²¹ ≠ ≤
øÎU�bIð ÊuII% r²M� «–≈ U� sÒO³ð s� rJMJ9 w²�«Ë  U�uKF*« s�

W?OK?L?Ž b?�d� W?×?{«u?�« —UJ�_« i?FÐ W?ÐU?²?� vKŽ …—œU?� W?Žu??L?:« `³?Bð ‘U?I?M�« «c?¼ W¹U?N½ b?MŽ
ÆÂbI²�«

eÒO?Š rJ�«b¼√ l?{Ë sLCð w?²�« —UJ�_« v�≈ W?�U{ôUÐ ¨Õu?{uÐ WOK?Šd*« rJ�«b¼√ WÐU?²� b?FÐË ¨Êü« ≠ ≥
∫ÊQAÐ —«d� –U�ð≈ Íd−¹ ¨ÂbI²�« WOKLŽ b�dÐ W�U)« —UJ�_«Ë ¨oO³D²�«

øw�U¼_« ø5K�UF�« lOLł øqLF�« «c¼ vKŽ lKDOÝ Íc�« s�  ≠
øtÐ ÿUH²Šô« r²OÝ s¹√  ≠

øw�U¼_« tÐ qGAMOÝ q¼ øqLF�« «c¼ l{uOÝ s� ‰ËUM²� w�  ≠
øs�e�« —Ëd� l� Ád¹uDðË tK¹bFð Íd−OÝ nO�  ≠

œ π ◊UAM�«

¨W�Kł q� w� WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞
Æ U�Kł …bŽ »uKD*«

∑ ‡ π  o?O?³?D?²�« v?�≈ ·«b¼_« s?� ‰U??I?²?½ô«



±±∏

WFł«d�

∏ ‡ π  ‰U?HÞ_« l?� qL?F�«

∫‡Ð r²LF r
I�« «c¼ w' qLF�« ‰öš s� 

s� ÊuK�Qð w²�« WOKŠd*« ·«b¼_«Ë ¨W?OzUNM�« rJ�«b¼√ n¹dFð  º
ÆWOzUNM�« ·«b¼_« oOI% UN�öš

ÆrJ�bIð rOOIð q³Ý w� dEM�« ÊUF�≈  º

W??O?H??O?� ‰u??ŠË WÐU??²??� tM?¹Ëbð ÊËb?¹dð U??� ‰u?Š —«d??� –U?�?ð≈  º
ÆtM� …œUH²Ýô«



±±π

dýUF�« r
I�«

ÂU�_« v	≈ …dE½ ¨¡«—u	« v	≈ …dE½

W�bI*«  Æ±

 UŽuL:« wDAM�Ë  UDAM� v�≈  UEŠö�  Æ≤

ørÒKF²�« u¼ U�  Æ≥

øÃUNM� WLKJÐ wMF½ «–U�  Æ¥

øtKFH½ U� qFH½ «–U*  Æµ

øtÐ s�R½ Íc�« U�  Æ∂

ÃUNM*« W�Q6� v�≈ qš«b�  Æ∑

w�U(« oO³D²�« W³=«d�  Æ∏

oO³D²�« v�≈ ·«b¼_« s� ‰UI²½ô«  Æπ

ÂU_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�« v�≈ …dE½  Æ±∞
r6I�« ·«b¼√   ¿

WFÐU²�   ¿

∫WDA½_«

qO�b�« «c¼ wG rJKLŽ WFł«d�   º

øWO�U²�« …uD)« w¼ U�   º



±≤∞

∫dýUF	« r�IK	 …b½U��  «¡«d�

¨W?OÐd?F�« œ—«u*« W?ý—Ë ¨WOÐd?F�« W?F?³D�« ¨sJÚ¹¬ d?¹œ ÊU� r?ÚKOÑ œ«b?Ž≈ ¨rO?OI²�« v?�≈ qšb�  º

Æ±ππ∂
¨fOIKÐ bLŠ√ Æœ ¨W�«ež uÐ√ ¡UHO¼ Æœ ∫œ«bŽ≈ ¨‰UHÞ_« ÷U¹— WKŠd* WLKF*« qO�œ  º

ÆwKLF�« ¡e'«Ë ÍdEM�« ¡e'« ¨±ππ± n�O½uO�« ¨m¹UB�« vKO� ¨Z³� »UÐ— ¨‰UF� uÐ√ ÕU²H�« b³ŽÆœ
Talking Early Childhood, A resource book. David McClay, Michele Willsher (eds)  º

Batchelor College - 1999Æ



±≤±

ÂU�_« v�≈ …dE½ ¨¡«—u�« v�≈ …dE½

∫s ÊuMJL²²Ý r
I�« «c¼ w) qLF�« ‰öš s 

ÆWŽuL:« sL{ Ë√ Íœd� qJAÐ ¨qO�b�« v�≈ œUM²ÝôUÐ tÐ r²L� Íc�« qLF�« WFł«d�

ÆrJðUÝ—U2 UNÐ dŁQ²²Ý Ë√  dÒŁQð w²�« ‚dD�« w� q�Q²�«

 U?ýU?IM�U?Ð ’U?)« rJK?L?F�Ë —U?G?B�« ‰U?HÞú?� rJðdE?½ d?OŁQð W?O?H?O?� ”—œ
ÆUNÐ r²L� w²�« WDA½_«Ë

W?OK?L?Ž ‰u?Š rÒK?F?²�« s� U?N?� W¹U?N½ ô w?²�« W?O?�U?²�« WK?Šd*« ¡b?³� d?O??C?×?²�«
ÆrÒKF²�«

qO�b�« «ub0²Ý« s¹c�« s  UIOKFð

Æår�I�« «c¼ WÝ«—œ 5ÐË …—Ëb�« ¡UN²½« 5Ð s�e�« s� …d²� qBHð Ê√ qC�_« s� t½√ U½błË bI�ò ¿

qQ²�« WOL¼√

”uK−?K� X�u�« i?FÐ hB?�M� ¨åq?LF?�« sŽ W¼d?³� n�u?²�«ò —d?³½ Ê√ ¨WK?I¦?*« WO?KLF?�« UMðU?O?Š w� VF?B�« s� Ëb?³¹ b?�
ÆUMKLŽ Âu¹ UNM� qÒJA²¹ w²�« WDA½_« lOLł WOL¼√Ë vMF� ‰uŠ qÐ ¨…UO(« vMF� ‰uŠ …—ËdC�UÐ fO� ¨q�Q²�«Ë ÎU³½Uł

iF?³Ð r?J�?H½_ ÕU?L?��« vKŽ r?JF?O−?A?²� ¨W?OK?L?F�« Ác¼ q¦?� w� r?Jzö?�“Ë r²½√ r?Jð—“«R?� qł√ s� l{Ë r?�I?�« «c¼
W¹U?Ž— w?¼ UM²?�Ë U?NÐ w?C/ W?I¹d?Þ qC?�√ Ê√ —U?³?²?Ž« vKŽ U?M� ÊËd?O?¦J�« Q?A?½ b?I� Æq�Q?²?K� hB?<« ¡ÈœU?N�« X?�u�«
w�Ë U?M�?H½√ w� d?O?JH?²K?� X�Ë hO?B?�ð v?KŽ UM?ð—b� Âb?Ž »U?³?Ý√ b?Š√ «c¼ Êu?J¹ b?�Ë ¨rN?ðU?łUO?²?Š« W?O?³K?ðË s¹d?šü«
t½≈ Æ>b% W�U?Š w� ¡d*« lC¹Ë ¨“eF¹Ë d?O¦¹Ë wMG¹ d�√ u?N� ¨‚öÞù« vKŽ ÎU?O½U½√ ÎöLŽ fO� «c¼ Ê≈ ÆW?�U)« UMðU�U?L²¼«
wMFð b� ÆUM¹b� nFC?�« ◊UI½ iFÐ w� dOJH²�« u×½ …uDš t½√ U?L� ¨UMKLŽ w� UN�c³½ w²�«  U�UD�« d¹b?Ið vKŽ U½bŽU�¹

ÆUMLKFð WOKLŽ s� WO�U²�« WKŠd*« W¹«bÐ v�≈ ÍœRð Ê√ sJ1Ë ¨UMð«“U$SÐ ¡UH²Šô« s� ÎUŽu½ fHM�« l� WH�u�« Ác¼

± ‡ ±∞  ÂU??�_« v�≈ …d?E?½ ¨¡«—u�« v?�≈ …dE?½



±≤≤

qO�b�« «c¼ w� rJKLŽ WFł«d�

 ∫dOC×²�«
ÆWŽuL:« œ«d�√ s� œd� q� v�≈ ÁU½œ√ W½ÒËb*« WB�UM�« qL'« s� a�½

∫◊UAM�«
W¹d(« rJ¹b� ÆqL'« Ác¼ ‰UL�≈ vKŽ ¨qšbð Í√ sŽ Î«bOFÐË ¡ÈœU¼ qJAÐ ¨ÁœdH0 h�ý q� qLFO� ≠ ±

∫rJÐ ’Uš oOKFð Í√ W�U{≈ w� WK�UJ�«
ÆÆÆ dFý qO�b�« «c¼ vKŽ qLF�« U½√bÐ U�bMŽ  ≠

ÆÆÆXK� w½√ d�–√  ≠
ÆÆÆXOM9 w½√ d�–√  ≠

ÆÆÆ«–U* X�¡U�ð  ≠
ÆÆÆX�u�« p�– w� wKLŽ ÊUJ� w�  ≠

ÆÆÆwzö�“  ≠
ÆÆÆ dFý hBŠ lCÐ bFÐ  ≠

ÆÆÆ‡Ð  √bÐ  ≠
ÆÆÆ dJ�  ≠

ÆÆÆÊ√ XEŠô  ≠
ÆÆÆ’Uš qJAÐ d�–√  ≠

ÆÆÆwKLŽ ÊUJ� w�  ≠
ÆÆÆwzö�“  ≠

ÆÆÆÊQAÐ XIK�  ≠
ÆÆÆÊ√  —d�  ≠

ÆÆÆdFý√ qO�b�« vKŽ qLF�« s� ¡UN²½ô« bFÐË ¨Êü«  ≠
ÆÆÆ‰uŠ ‰¡U�ð√ X�“ U�  ≠

ÆÆÆXLKFð w½√ bI²Ž√  ≠
ÆÆÆqO�b�« w� r�� q�  ≠

ÆÆÆwM½√ ·dŽ√  ≠
ÆÆÆU½√ wKLŽ ÊUJ� w�  ≠

ÆÆÆwzö�“  ≠
ÆÆÆwMMJ1 t½√ ·dŽ√ Êü«  ≠

ÆÆÆr� w½√ u� vM9√  ≠
ÆÆÆÎ«bÐ√ v�½√ s�  ≠

r²³?²� U2 tO?� Êu³žd?ð Íc�« —bI�« WA?�UM� vKŽ ¨WO?ŁöŁ Ë√ WOzUMŁ  U?ŽuL−?� sL{ Êü« qLF?�« rJOKŽ ≠ ≤
ÆÎUC¹√ qL'« Ác¼ ‰UL�SÐ «u�U� s¹c�« s¹dšü« WŽuL:« œ«d�√ l�

√ ±∞ ◊UAM�«

©WIO�œ ¥µ ≠ ≥∞®

≤ ‡ ±∞  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«



±≤≥

øWO�U²�« …uD)« w¼ U�

 ∫dOC×²�«

∫◊UAM�«

øqF�√ Ê√ b¹—√ «–U�  æ

ø«cNÐ Âu�√ Ê√ b¹—√ s� l�  æ

øp�– qF�√ Ê√ b¹—√ v²�  æ

» ±∞ ◊UAM�«

ÆWŽuL:« œ«d�√ s� œd� q� v�≈ ÁU½œ√ W½ÒËb*« qL'« s� a�½

r?J� ¨W??O?�U??²�« …u?D?)« w� d??O?JH??²?�UÐ U??N??O??� ÊË√b??³?ð w²?�« WE?×?K�« Ác?¼
W½ÒËb*« W?K¾Ý_« qJ?Að b� Ær?JKL?Ž ÊUJ� w�Ë ¨W?ŽuL?:« w� rJzö?�e�Ë

ÆwK³I²�*« jOD�²K�Ë ‘UIM�«Ë Y¹b×K� …bOH� ÎUÞUI½ ÁU½œ√

dJ�√
‰u�√
√d�√

sŽ Àb%√
Y×Ð√

nAJ²Ý√
ø«–U*                                     øbFÐ «–U� rŁ

WŁöŁ Ë√ 5B�ý l�

lÝË√ WŽuL−� l�

WŽuL:« q� l�

ø«–U*                  ørNF� qLŽ√ s¹dš¬ ”U½√ l�

Î«bž
q³I*« Ÿu³Ý_«

q³I*« dNA�«
q³I*« nOB�«

ø«–U*                                     øq³I*« ÂUF�«

¨s� ¨«–U?� ∫WK?¾Ý_« s?Ž rN?²Ðu?ł√ w¼ U?� øwzö?�“ ÊQA?Ð «–U� ¨Î«d?O?š√
øU� WI¹dDÐ r¼bŽUÝ√ Ê√ wMMJ1 q¼ ø«–U*Ë v²�

≥ ‡ ±∞  ÂU??�_« v�≈ …d?E?½ ¨¡«—u�« v?�≈ …dE?½

X�u�« Ë√ WIO�œ ≥∞ ∫X�u�«
ÆÎU³ÝUM� t½Ëdð Íc�«



±≤¥

∫WFÐU²

W�ËU?×?� —b?IÐ VF?²ð ô …d?O?G?B�«  «uD?)« Ê≈ ¨«Ëd?�cð sJ� Æ¡ö?�e�« ÊËœ s?� Ë√ l� ¨Áb?Šu� rJ?M� q� o?KDMO?Ý UM?¼ s�
∫ÎU�u¹  œbŠ b� ÃUNM*« d¹uD²� WŁö¦�« WO³¼c�« 5½«uI�« Ê≈ Ær�—uNþ vKŽ ÎôUIŁ√ 5K�UŠ ¨WKð vKŽ œuFBK� Íd'«

qÒNL²Ð «ËdJ�  ≠

l{«u²Ð «ËdJ�  ≠

 ÆÆÆ¡«d³š «uŽb²�ð ô  ≠

°rJ�H½QÐ p�– «uKFHð Ê√ rJMJ1 ≠

¥ ‡ ±∞  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«



±≤µ

dAŽ ÍœU(« r�I�«

œ—«u*«Ë lł«d*«



±≤∂



±≤∑

n¹dFð W�UDÐ

± ‡ ±±    œ—«u???*«Ë l??ł«d???*«

∫·«b¼_«Ë  UIKDM*«

·UAJ²Ý« —UÞ≈ w� p�–Ë WHK²<« WOÐdF�«  U¾ON�«Ë  U�ÝR*« l" ÊËUF²�« w� åWOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ëò‡� w�Ozd�« ·bN�« q]¦L²¹

ÆUNðU"UL²¼«Ë UNðU½UJ"≈ sL{ lIð w²�« œ—«u*« pKð WO³Kð Ë√ d¹uDð vKŽ …bŽU�*«Ë ¨W"“ö�« W¹dA³�«Ë WOMOF�« œ—«u*« s"  UłUO²Šô«

∫w� …dýU³*« ·«b¼_« q]¦L²ðË

¨U¼dA½Ë ¨W¹dB³�« ‡ WOFL��«Ë …¡ËdI*« œ—«u*« s" WHK²G" ‰UJý√ w� WLzö*«  «d³)«Ë W�dF*« ÃU²½« qON�ð  ¿

¨œ—«u*« ‰ULF²Ý«Ë ÃU²½« vKŽ V¹—b²�« ‰öš s"  «—UN*« d¹uDð vKŽ …bŽU�*«  ¿

Æ «—UN*«Ë  «d³)«Ë W�dF*« w� „—UA²�« s" WLzö*« ‰UJý_« d¹uDð vKŽ lO−A²�«  ¿

Ác¼ Ê√ ÈdðË ¨lL²:« …UOŠ w� UNMOÐ ULO� q"UJ²ð W¹uÐd²�«Ë WO×B�«  ôU:« Ác¼ Ê√ ”UÝ√ vKŽ UNðUWöŽË UNKLŽ Wý—u�« wM³ðË

ÆqO¼Q²�«Ë …d³)«Ë W�dF*« dA½ qzUÝËË ‰UJý√ nK²G" w�Ë WOKLF�« Z"«d³�« w� fJFMð Ê√ V−¹ WK"UJ²*« …dEM�«

∫bL²Fð åWOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ëò w� qLF�« WO−NM/

 ÆWÐ]d−" WOÝUÝ√ œ—«u"Ë ’uB½ vKŽ ÂuIð WOÐdŽ œ—«u"Ë  «—uAM" ‰UB¹≈Ë dA½Ë ÃU²½«  ¿

Ê√Ë ̈ rNðUłUŠ UÎF" «u�ÒdF¹ Ê√ vKŽ 5OK;« ¡UddA�« bŽU�ð …—uBÐ Z"U½d³�« w� lO{«u" ‰uŠ —ËUA²�«Ë qe«u²�« qON�ð  ¿

¨UN"«bG²Ý«Ë ̈ œ—«u*« WFł«d" vKŽ »Ò—b²�« qON�ð UÎC¹√ «c¼ qLA¹Ë ÆUN²O³K²� WK"UJ²" Ë√ Wdd²A"  UÐ—UI" «Ë—uD¹ Ë√ «uŠd²I¹

Æ„—UA²�«Ë WOð«c�«  «—bI�« d¹uDð o�QÐ WOK;« W¹uLM²�«Ë W¹uÐd²�«Ë WO×B�«  «d³)« oOŁuð vKŽ lO−A²�«Ë UN�œU³ðË

s" 5KL²;« 5FH²M*«Ë 5"bG²�*« W³ÞUG" ‰öš s" WLzö*« W¹uLM²�«Ë W¹uÐd²�«Ë WO×B�« œ—«u*« Â«bG²Ý« vKŽ lO−A²�«  ¿

Æ…œuNF*« l¹“u²�« WOMW√ iFÐË ÷—UF*«Ë  U³²J*« Â«bG²Ý« ‰öš s"Ë ¨lL²:« w� WOLÝd�«Ë WOK¼_«  U�ÝR*«

Æ5�bN²�*« v�« UN�UB¹≈Ë UN−"U½d³� W¹dB³�« ‡ WOFL��«Ë WŽu³D*« œ—«u*« ÃU²½« qON�ð  ¿

UN�UB¹≈ vKŽ UNðbŽU�"Ë ¨WOMG�« UNð«d³š vKŽ WOM³*« WeU)« U¼œ—«u" d¹uDð vKŽ WKŁUL*« Èdš_«  U�ÝR*« œuNł rŽœ  ¿

Æs¹dšü« v�«

qLFð w²�« ¨WJ¹dA�« WOÐdF�« WOK¼_«  ULEM*« Z"«dÐ œ«b"≈ v�« Z"U½d³�« vF�¹ Æ…dJ³*« W�uHDK� UÎOLOKW≈ UÎ−"U½dÐ ŸÆÂÆË vŽdð

WOŠËdÐ Z"U½d³�« qLF¹Ë rNKLŽ w� UN½ułU²×¹ w²�« œ—«u*«Ë W³ÝUM*«  UÐ—UI*UÐ ¨»dF�« ‰UHÞ_«  «—bW WOLMðË rOKFð vKŽ

ÆåqHD�« ‚uIŠòË åqHÞ v�≈ qHÞ s"ò Z"U½dÐ ¨s¹dšü« W�uHD�« w−"U½dÐ l" »—UI²ÐË qHD�« ‚uIŠ WOWUHð«

 

åWOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ëò s/  …b½U�/ lł«d/

VF� ÊËbÐ —uDð ô  º

 «uMÝ ±∞ v²ŠË …œôu�« s� ¨‰UHÞ_« bMŽ VFK�« —ËœË WOL¼√ ‰uŠ  ULKF*«Ë q¼ú� qO�œ

l� Æ…d??ýU?F�« sÝ v?²?ŠË …œôu�« s?� Áu/ q?Š«d?� q� w?� VFK?¹ nO?�Ë ¨V?FK¹ w?J� q?HD�« t??O�≈ ÃU?²?×?¹ U* ÎU?Šd?ý q?O�b?�« «c¼ sL?C??²¹
∫‰U:« «c¼ w� …bOH� Èdš√ lO{«u�

VFK�« ◊Ëdý øÍ—Ëd{ VFK�« «–U* øVFK�« u¼ U�  æ

VFK�« w� ‰UHÞ_« oŠ ¨ÊU�_UÐ —uFA�«Ë WI¦�« ¨Êu³FK¹ ô s¹c�« ‰UHÞ_«  æ

øqFH½ Ê√ lOD²�½ «–U� ¨VFK�« ÂU�√  U³IF�«  æ

±ππµ  ‡‡  bMN�U� UMO²�¹d�Ë d�UN½b¹≈ s¹—U� ∫œ«bŽ≈ ÆqO�b�« «c¼ rOOI²� ÊUO³²Ý« v�≈ W�U{ùUÐ

åÈbM�« dD9ò …dA½  º

W¹«bÐ qł√ s�ò qLF�«Ë pO³A²�«Ë  «d³)«Ë  U�uKF*« ‰œU³²� …«œ√ w¼Ë ¨…dJ³*« W�uHD�« qIŠ w� 5K�UF�« 5Ð q�«u²�« v�≈ ·bNð …dA½
œbF?�« eÒ�—Ë ÆqC?�√ W�uH?Þ qł√ s� W�«d?A�« Ÿu?{u� ‰ËU?MðË π∏ ¡U?²ý w?� ‰Ë_« œbF?�« —b� ÆwÐd?F�« r?�UF?�« w� å‰U?HÞú� W�œU?Ž
w� Z�b�« Ÿu{u?� ©ππ ¡U²?ý® Y�U¦�« œb?F�« ‰ËUMðË Æ…dJ³*« W�u?HD�« w� wK�U?J²�« w�uL?A�« ZNM�« vKŽ ©±ππ∏ nO?�® w½U¦�«

ÆrOOI²�«Ë ”UOI�« ‰uŠ lÐ«d�« œbF�« lO{«u�  —u×9Ë Æ U¹b×²�« ¨l�«u�« ¨bŽu�« ∫…dJ³*« W�uHD�«

©UÎC¹√ W¹eOKJ½ùUÐ  —bBð®

WOÐdF�« œ—«u*« Wý—Ë Æ±



±≤∏

≤ ‡ ±±  ‰U??H?Þ_« l?� qL??F?�«

©±®  q¼_« l/ W>«dA�«  º

¡UÐü« 5Ð åW?�«dA�«ò vK?Ž UNð«d?OŁQðË ¨qHD�«Ë …d?Ý_« …UO?Š w� WM¼«d�«  «d?ÒOG²?�« XÝ—«bð ©±ππ≥ ¨5K³?Ý® ÊUM³� w� qL?Ž Wý—Ë sŽ d¹d?Ið
∫Èdš_« W¹UŽd�« e�«d�Ë  U½UC(«Ë ‰UHÞ_« ÷U¹— w�  ö�UF�« 5ÐË  UN�_«Ë

Æw³OÐ +Už ∫œ«bŽ≈  øW‡�«dý v�≈ q¼_« l�  U‡�öF�« d¹uDð tł«uð w²�«  U¹b×²�« U�Ë øq¼_« l� qLF�« «–U*

 5Ð=—b*«Ë  UÐ=—b*« V¹—bð  ∫©≤® q¼_« l/ W>«dA�«  º

¡UÐü« l� qLF�« vKŽ s¹—U9 ∫V?¹—b²�« ”UÝ√ Æ©±ππ≥ ¨ ËdOÐ® ‰UHÞ_« ÷U¹— w�  U�dA?�Ë  ULKF* WO³¹—bð Wý—Ë ‰UL?Ž√ sŽ lÒÝu� d¹dIð
ÆfJKOł UO�uł ∫œ«bŽ≈  ÆWŠU²*« WOK;« œ—«u*«Ë ·ËdE�« rzöðË qHD�«  UłUO²Š« w³Kð W�«dý v�≈ tK¹u% q³ÝË  UN�_«Ë

 «uMÝ ∑ v²ŠË …œôu�« dLŽ s/ ‰UHÞ_« bMŽ wÒ�(« „«—œù« —uDðË w>d(« —uD²�« qŠ«d/ ¨qHD�« —ÒuDð  «uDš   º

tð«—b� —Òu?D¹ wJ� tO�≈ ÃU?²×¹ U*Ë ¨Áu/Ë qH?D�« —ÒuDð qŠ«d* qC?�√ rN� vKŽ r¼b?ŽU�¹ uN?� Æ UM{U(«Ë  U?LKF*«Ë q¼ú� rN?� qO�b�« «c¼
U?HK?¹≈ ∫œ«b?Ž≈ Æq�UJ²?�«Ë W?�d?F*« s� ”U?Ý√ v?KŽ rN?MOÐ W?�«d?A�« ¡U?Ý—≈ v?KŽ ÎU?C¹√ b?ŽU?�?¹ u¼Ë Æw×?� qJ?AÐ U?N?O?ÒLM?¹Ë W?OM¼c�«Ë W?O?½b?³�«

±ππ¥  ‡‡  ÆÍU³MK¹≈

ÎUOKIŽ 59uF*« ‰UHÞ_« rOKF²� qO�œ ¨WB²<« WOÐd²�«    º

…d?�«u²*« V?²J�«Ë ’uB?M�« WÒK� ¡u?{ w� rN?� u¼Ë ÆÆW?OI?O³D?²�« WO?ŠUM�« v?KŽ ‡ t�?H½ X�u�« w?� ‡ œbA¹Ë W?F?Ý«Ë W�d?F� Âb?I¹ ¨q�U?ý »U²?�
W�dF?� »U�²�« vKŽ 5�u?F*« œôË_« l� qLF¹ s� q� »U²?J�« «c¼ bŽU�¹  ÆÎU�u?Bš WOKIF�« W?�UŽù«Ë ¨ÎU�uLŽ  U?�UŽù« ‰uŠ WOÐd?F�« WGK�UÐ
lłd?� u¼Ë ÆrN?LO?KFðË ÎU?OKI?Ž 5�uF?*« l� qL?F�« w� U?NŽU?³ð« Vł«u�«  «u?D)« v�≈ W?OÐd*« b?ýd¹ u¼Ë Æ U?�UŽù« ‰U?−� w?� W¹—Ëd{ W?¹dE½
ÊuJ¹ ÊQÐ `L�ð wzUBš_« Ë√ WOÐd*« l� W¹—Ëd{ åW�«dýò bIF�Ë rNKHÞ W�UŽù WHK²<« V½«u'« rN� vKŽ r¼bŽU�¹ q¼ú� býd�Ë »öDK�

Æ±ππ¥ ¨s¹b�« ·dý vÝu� —u²�b�«Ë Z¼d� ÃÒdH� U²¹— ∫q¹bF²�«Ë WFł«d*« ÆeK¹U� 5²�¹d� ∫nO�Qð ÆbŠ«Ë åqLŽ o¹d�ò ÊU³½U'«

…dJ³*« W�uHDK� —uD²�«Ë W¹UŽd�« Z/«dÐ l{Ë ‰uŠ ¨‰UHÞú� W�œUŽ W¹«bÐ u×½    º

w�  U¹u?�Ë_«Ë  U¹b×?²�«Ë  «dÒO?G²?�« v�≈ Î«œUM²?Ý« …dJ³*« W�u?HD�« ‰U?−� w� WK?�UJ²*«Ë W?Lzö*« W−?�d³?K� —UÞ≈ rÝ— vKŽ l?łd*« «c¼ bŽU?�¹
Æ±ππ≥  ¨“d¹U� ÆÃ  dÐË— ∫nO�Qð ÆåWOÐdF�« œ—«u*« Wý—ËòË uJ�½uO�« sŽ —b� ÆWO�UM�«  UFL²:«



±≤π

≥ ‡ ±±    œ—«u???*«Ë l??ł«d???*«

¨U�½dHÐ f¹—UÐ w� U¼dI"Ë ¨±π¥µ w½U¦�« s¹dAðØd³L�u½ ±∂ Âu¹ ©uJ�½uO�«® W�UI¦�«Ë rKF�«Ë WOÐd²K� …b×²*« 3_« WLEM" X¾A½√

Ær�UF�« ¡U×½√ nK²G" w� WO½«bO" …bŠËË UOLOKW≈ U³²J" ∑≤ UN�Ë

 W�UI¦�«Ë rKF�«Ë WOÐd²K� …b×²*« 3_« WLEM/ w¼ uJ�½uO�«

w½U¦�« s¹dAðØd³L�u½ ¥ Âu¹ «c�U½ `³e√ Íc�« WLEMLK� w�OÝQ²�« ‚U¦O*« ±π¥µ w½U¦�« s¹dAðØd³L�u½ w� ÊbM� d9R" bL²Ž«

Æ©±πππ ‰Ë_« s¹dAðØdÐu²d√ ±π v²Š® «uCŽ W�Ëœ ±∏∏ UO�UŠ rCð w¼Ë ÆUN�u³W ozUŁË W�Ëœ ≤∞ XŽœË√ Ê√ bFÐ ±π¥∂

ÊËUF²�« ÈdŽ oOŁuð vKŽ ¨W�UI¦�«Ë rKF�«Ë WOÐd²�« o¹dÞ sŽ ¨qLF�UÐ s"_«Ë rK��« Êue w� WL¼U�*« u¼ uJ�½uOK� w�Ozd�« ·bN�«

dBMF�« V³�Ð eOO9 ÊËœ s" W�Ud ”UMK� WOÝUÝ_«  U¹d(«Ë ÊU�½ù« ‚uIŠË Êu½UI�«Ë W�«bFK� q"UA�« Â«d²Šô« ÊULC� 3_« 5Ð

Æ»uFA�« lOL' …b×²*« 3_« ‚U¦O" U¼dW√ ULd ¨s¹b�« Ë√ WGK�« Ë√ fM'« Ë√

∫Á—ËU×" vKŽ qLF¹ Íc�« uJ�½uO�« Z"«dÐ bŠ√ u¼ lOL−K� WOÝUÝ_« WOÐd²�« Z"U½dÐ

WKzUF�«Ë …dJ³*« WOÐd²�«  ‡‡

lOL−K� rOKF²�«  ‡‡

¡UBWù« vKŽ ¡UCIK� rOKF²�«  ‡‡

UOI¹d�≈ w� ¡U�M�«Ë  UM³�« rOKFð  ‡‡

WeU)«  UłUO²Šô« ÍË– rOKFð  ‡‡

ÆU¼dOžË 5K"UF�« ‰UHÞ_«Ë Ÿ—«uA�« ‰UHÞ√  ‡‡

 ∫WO�Oz— nzUþË fLš ‰öš s/ UN²�UÝ— uJ�½uO�« ÍœRðË

 øbG�« r�UF� W"“ö�« ‰UBðô«Ë W�UI¦�«Ë rKF�«Ë WOÐd²�« ‰UJý√ w¼ U" ∫WOK³I²�*«  UÝ«—b�«  ¿

 ÆrOKF²�«Ë V¹—b²�«Ë Y×³�« WDA½√ vKŽ ‰Ë_« ÂUI*« w� œUL²ŽôUÐ ∫U¼dÞUAðË UNKI½Ë ·—UF*« ÂbIð  ¿

 ÆWOLÝ—  UOeuðË WO�Ëœ ozUŁË œUL²Ž«Ë œ«bŽ≈ ∫wMOMI²�« ◊UAM�«  ¿

 ÆWOzU/ù« UNðUŽËdA"Ë UNðUÝUOÝ ‰U−" w� ¢wMIð ÊËUFð¢ qJý w� ¡UCŽ_« ‰ËbK� WLEM*« U¼d�uð ∫…d³)«  ¿

 WBBG²*«  U"uKF*« ‰œU³ð  ¿

åuJ‡‡�½uO�«ò s/  …b½U�/ lł«d/

Early Childhood Education: A Training Manual. By Margaret Irvine. 1999, 128 pp.,
UNESCO Publishing / Bernard van Leer Foundation Early Childhood Education: A Training Manual is a companion volume to
Enhancing the Skills of Early Childhood Trainers (also available in arabic). Both books aim at giving trainers an experience of what
active learning should be. They advocate a learner-centred approach and the creation of an environment through which
newknowledge and competencies can be acquired and applied to concrete situations.  events. The Manual is of interest to early
childhood trainers worldwide and can be used as well for trainers of primary school teachers.

World Education Report 2000 . The right to education. Towards education for all throughout life 2000, 178 pp., 

Learning: The Treasure Within. Report to UNESCO of the International commission on education for the twenty-first century
presided by Jacques Delors A group of authors, 1996, 266 pp. Building on the four pillars that constitute the foundations of
education learning to be, learning to know, learning to do and learning to live together.  The report examines basic education as
an absolute priority, and underlines the pivotal role of secondary education in the learning process of young people and social
development. The central role of teachers and the need to improve their training, status and conditions of work is particularly

uJ‡‡�½uO�« Æ≤
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stressed, as well as the use of technology in the service of education through adequate training, for later use at work and in daily life.
The report closes with a strong plea for more resources to be devoted to education and for strengthening international cooperation to
meet the challenges of a fast-changing world.

International Review Education  
A quarterly trilingual journal (English/French/German), which provides scholarly information on major educational innovations, re-
search projects and trends, published by the UNESCO Institute for Education (UIE) in Hamburg, Germany.
For information concerning subscriptions: 
 Canada, Mexico and the USA: Kluwer Academic Publishers, Accord Station, Hingham, MA 0218-0358, USA.
- Other countries: Kluwer Academic Publishers, P.O. Box 322, 3300 AH Dordrecht, Netherlands.

Petite enfance : initiation aux méthodes actives. 1999, 252 p., ISBN 92-3-203597-9 
éditions UNESCO / Fondation Bernard van Leer Instrument s'adressant principalement aux formateurs de formateurs pour un-
approche active de l'éducation de la petite enfance. Son objectif est de procurer un ensemble de connaissances, mais surtout de pro-
mouvoir auprès des formateurs un processus d'apprentissage actif.

¥ ‡ ±±    ‰U??HÞ_« l?� qL??F�«
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W¹eOKJ½ù« WF³D�« s/ …bOH/ lł«d/

*   Sylva, K, Roy, C & Painter, M (1980): Childwatching in Playground and Nursery , Grant McIntyre.
*   Wood, D (1988): How Children Think and Learn , Basil Blackwell.
*   Pugh, G & De’Ath, E (1989): Working Towards Partnership in the Early Years,  National Children’s Bureau.
*   Crowe, B (1974): Playgroup Activities: What, Why, How?  Preschool Playgroups Association.
*   Laishley, J (1987): Working with Young Children, a Handbook, Edward Arnold, 2nd edition.
*   Open University (1981): Curriculum in Action: an Approach to Evaluation,  p 234,Open University Publications.
*   Grabrucker, M (1988): There’s a good girl: gender stereotyping in the first three years of life: a diary , The Women’s Press.

∫WJ³A�« vKŽ WO�U²�« l9«u*« d³Ž UNOKŽ ŸöÞù« sJ1 WO�U{≈ V²>

www2.essex.ac.uk/clc Children’s Legal Center
www.ncb.org.uk  National Children’s Bureau
www.crin.org  Children’s Rights International Network
www.cro.org.uk  Children’s Rights Office
www.savethechildren.org.uk  Save the Children, Centre for Young Children’s Rights
www.eenet.org.uk   Enabling Education Network
www.unesco.org UNESCO
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