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	 ا����د�
���� ذوي ا���
�ج�ت ا�����ا���ه�ت ا�� 	
  

	 ا�(�رة وا�ه�&���ت %$ وس�"! ا��م  ا����د�� �
�  دراس� ��
  
  

  ملخص
��- وس��E ا!�
م وم��D��ت و,=���C ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�،           �,
��I,�J هFG ا)راس� ا

�J��1#دات م�K #واس L,ت وم�ا���M م- ج)�*� ��� .�'� &O ا���ه�ت  و�*)�)ا ���& ا)راس� ا
3��==� ا==���د��   ��4==� ا���O وس==��E ا!�==
م O==P ا��==Jش==+�ص م==- ذوي ا�ح#��ج==�ت  مSن*==� ا 

                  FG==- ه�م 
=��رة ا#=O �3س=��K وس=��E ا!�=��
,=� ه=FG ا����ه=�ت � &=��#�=3ف �ا+�ص�، 
�20  .ا

  &===��O وس==��E ا!�===
م ا�'===3وء    وا�#�==)ت ا)راس===� ��J�===م===- م �==J�� &===�� O*�===�ا�==XKJ ا
���Y=Z ا��J=�             وا��4=�، ح�=( �� P=3دا، اس=#����ا !س=#�1ن� ا1*=( ا#=O           ��141ع وا�O=P O�3 ا

  Yاس#+)م              -=� ��م'��س ��آ3 )راس� ا����ه�ت ن*� ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، ا=& ج�ن=^ اس=2
      Pد���`3ا ��Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� وأس2 ��JهG)راس=� �
,=�     ا��رة ا �=��J#م�=� م
�� وإ�

3�Z#�  .ات ���رة ا���,�- OP وس��E ا!�
م ا���د��هFG ا
إ& أن ا!�
م��- �3ون أن اه#��م وس��E ا!�
م �Gوي ا�ح#��ج�ت         واش�رت ن#��X هFG ا)راس�     

     �==K����d0==�ن O==P م')م==� ا�س==��E ا#==O==c�� O اه#��م==� �FG==K ا20==�ت، �#ا+�ص==� م*==)ود، و�==O�e ا
    Y=ا�ن#3ن f=g ،�P�*��=�,O ا!��,=�ت     ) �=�)�� ا(*3آ�=�   و�'=)مY ا!��,=� ا    . ا &=��     Yآ�=� �'=)م ،

�=�,O ا��D=        م��D��ت   &=� O=P اه#��م=�ت وس=��E ا!�=
م     ��ت اSخ=3ى �ا�,��� م- ا!��,=� �
���رة ا!�
م�� Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� أن ا��رة          و   .ا���د�� �K���*� OP راس�(��YJ ا 

 ��������� f�#�  ،  م   آ��
��س#+)ام م'��س �=�آ3 �= �3 إ=&  ��جK=�ت       أن م#�سl ا���ه�ت ا!� -��
���  .ن*� ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� ا���
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��*+�:  
������ه�ت ن*� ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص=� م=- أآn=3 ا)راس=�ت        ��) &J�� O#ان#= �را   ا)راس�ت ا

�& م�4ن� ودور ه=FG ا20=�ت O=P ا��#�=%، آ�=� أن              ا!��,�، ح�( أن ا����ه�ت       OP م��ل � 3go�
���1 ��) ا��=�ق ا=O=P ���3 �'=)م ا��=�,�- ن*=� ا�ن=)م�ج O=P ا��#�=%                   ����ه�ت  ا� وام=#
آfK   ا

 fK��Dم� أو(+ OP ا#3�ge م��K  و���^ وس��E ا!�
م دورا . ح'�,fKوا)�Pع �-زم�م ا��1درة 
�& ص�رة �%�#������ ا#O أج.  ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� )ى أ3Pاد ا�Y�3 و���4 اSد���ت ا

                E=s� �=ص�+�& وس��E ا!�
م OP آ�n=3 م=- ا��#��=�ت أن ه=FG ا=��رة =Gوي ا�ح#��ج=�ت ا�
==�� f�==#� �==�cول  ن�(==�==� ا� O==P �==,��!س==��ت اoوم -�,�==�����1 و�==�^ D==) م==��*� 2P==�ت ا�. 

�#J==�ول ش==3ا�t م==- ا��#�==% `�==3 إ�
م�==� ��P3==� ا���ه==�ت ه==FG     وم�f==s دراس==�ت ا����ه==�ت  
�=P ،u'=) رأت ه=FG ا)راس=� أن ا#�=3ف                .  ا�ح#��ج�ت ا+�ص� ا 3ا�t ن*� ذوي    cJ�وم=- ه=Gا ا

�=�- ه=FG ا����ه=�ت و�=�- م=�          �=D3#0�
,� ا���& ا���ه�ت ا!�
م��- ���OP O أه��� خ�ص� �
        -�,�=���=��& ه=FG ا)راس=� ا=O ا#�=3ف ��=&       و�*)�=)ا  . �Mn1 و�F3 J وس��E ا!�
م �=- 2P=�ت ا

  K��*� O#�� وس��E ا!�
م     ا����ه�ت ا��Jم �  ���3���4 ا����Z=�     ا���د�� OP ا ،-�,�=�� ن*=� ا
  .اس#'��ء م)ى ار��1ط هFG ا����ه�ت ��Jع و���1v ا#��cZ ا!�
م��

  
�,�  : ا��م وا�

  أ�- �'% ذوو ا�ح#��ج�ت ا+�ص� OP وس��E ا!�
م؟ 
��- ا�oس��ت ا!   ر��� هGا ه� ا�oال ا�*�ري       �,
�
م�� وذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص=� OP ا� ،

هE ��ج) إ�
م خ�ص �FGK ا �3*� ا#OP I��� O ا��#�%، وا#O � �3 : و�#��F سoال yخ3 �-
 س=#���� وخ�=��ن  �=eآ3n م=-   ��= 3ة O=P ا���=�، أي    ا�ح�����ت ا& ��JمO أ�=)اده�، ح�=( �'=)ر      

      f��ت اSم=f ا�#*=)ة، و��=) ه=FG     ، آ�=� أش=�رت K=� اح=�����     م���ن ن��� م- ��- م���ع س�4ن ا
   f���=�ر�-      .  1و��ج) ��gن�ن OP ا���� مOP fKJ ا��#���ت ا�Jم��       .  أآ31 أ,��� OP اO=P دراس=� 

 3�  أv==3ت م==- خ
Kessler  �==Kآ�==� �==,
��==�- وس==��E ا!�==
م و�==�- ا����==�ت   �E==n ه==FG ا 
  %�#�����ت OP ا,Sوا  .     �P�*��
�g أن�اع g 3�
م اE�(=1  ا!/و,) وY�D آ���     FG=ي �0=�3 هG= ا

�,
��=& اس=#��1د أي ��cZ=� أو         ) 1: (2ا� E=��� ����3ن��ذج ا�س#��1د، أي أن وس��E ا!�
م ا
ا��Jذج ا�ن#'��O، أي أن ���) وس=��E ا!�=
م      ) 2(إش�رة ���Dع هFG ا�20 م- �2Pت ا��#�%؛        
20�& أح)اث مEn ا�، و��دة ���& ان#'�ء ج�ان^ م���J م- اه#��م�ت ��� ا� d3آ�#��sه3ات #f ا

�'==���C ا#==�J1#� Oه==� ��==� ا20==�ت؛      �تح#��ج==وا��==� ا20==�ت م==% �I�==�K م#��==) #ا�J==�ذج ) 3( 
           O=#FGK ا�20ت، وOP f#� �KJ4 إ�vر م- ا#��cZ ا��c�J ا��#=�دة، وا f#� ��cZ#اOc�J، أي أن ا

   F��1 ا������K1 س�` OP س#'3اء وا,= .  ��4ن�����=�      و�% ا#�cZ=�ت ا!�
م�=� وم3اج�=� اSد��=�ت ا
                    ���C=,ت و���=Dم� -�=��=�- وس=��E ا!�=
م و �=,
�OP هGا ا+=��ص، ��4=- ا�س=#J#�ج أن ا


,==� ن��c==�، أي  � O==ص==� ه�+==( ا==Gي 3vح#==M  ذوي ا�ح#��ج==�ت ا�n==�ر�-  ��==�) ا�J==�ذج ا 
3�  .آ��

  
 Fؤ
�� 3Corriganأش�ر آ�ر���ن وزم u�30� & structural stigma  - ا�ص�� ا����J1   ا

    ���=+   ح�=( أن ا���J1=� أو ا�ج#����=� ه=O ن#=�ج ��ا,=personal stigma       L وا�ص�� ا
 �K3صP (��'و� ،%�#��وا���ه�ت ,�ى س��س�� واج#����� #�2P I��K أو م����� م- ا�Jس OP ا

     �=����=)ى ا0=3د      OP ا*��ل ��& ح'�,�K، أم� ا�ص�� ا +��� O=KP ا f3اآ=#� O=#ت ا0J=��� ا
%�#�����,� أوtD .  و�#��) d���� OP س��2P (D O1 أو شOP �*�3 ا Oج���E س����*� OPو

  3=��=& ا!��,=� ��=& أنK=�           4  ن�=�ذج�-   Roperرو� d=ي �3آG=، أو�K=� �=- ا�J=�ذج ا0=3دي ا
�=& إ��,#=M م=-                � ^�Z#� ق أن �*�ول أن����=�ت ا�1c=�    م 4�� 3Pد��، و��^ ��& ا���خ=
ل ا

 %�#���&  م�K0م أن ا� dي �3آG�جO ا�ج#���O ا����OP أ`�^ اSح��ن؛ و�gن���K ا��Jذج ا
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fK��,��ت إ
�& م 4� ^�Z#.  ه� م�)ر ا!��,� )ى ا3PSاد، ح�( f ��4- ه��ء ا���,�- م- ا
� O=P وس=��E ا!�=
م، وه=�     وأش�ر رو�3 أن ا��Jذج ا30دي ه� اSآ3n ان# �را ورواج=�، وخ�ص=      

%�#�����1ت �- ص�رة ا���ق OP ا�  .ا��Jذج اGي ���4 ا3�n4 م- ا
  

�==)ا�E إ�
م�==�، و,==) ذآ==3     اوم==� �� -==� )==*1جM==K ا== 3ا�t ا�O==P � ==�K ا��#�==% �'�ده==� ا==& ا
    Oم��ل 
 إ�
مO ���) اه#��م=�  شE4 1200م ,�م �*�3 أآ3nم- 1999-1998و��J#�ن أنM خ

ح#��ج==�ت ا+�ص==�، ��==& ش==E4 ص==*L وم�==
ت ون== 3ات و�==3اج اذا��==� و����d0ن�==�،  �==Gوي ا�
 ��P�*====)ة ص��6و,==) أش==�رت ران==��م   .  5وأRansom      E==��*� O==P �K�(==أن�==�ط وج �==g
g &==  ا

                  -=��
ت م=% �=)د م=- ا!�
م�=�- �م�1c��ت خ�ص� �Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، ا�P�D ا& م'�
ا=���سO، ا=Gي    /ا!�=
م ا*3آ=FG) :1 (   O اSن�=�ط، ه=fK�P    O رؤس�ء �*3�3 هFG ا��1c��ت، وه     

�#OP 3��Z ا��#�%؛       �*'�ق ا���,�- �D- ا*3آ� ا�ج#�����  �1�c��� f#K�)2 (   ،Xم(=إ�=
م ا
إ�=
م  ) 3(اGي ���& ا& دمX ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� OP م+#�L ش�2ن ا*��ة O=P ا��#�=%؛       

�==Dول م��==J#� يG==��ت اSش==+�ص ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� ��==& أن==M ا�ه#��م==�ت ا+�ص==�، ا
  .�D- ا���D��ت ا!�
م�� ا�#+��� OP ا�س��E ا!�
م��

  
�=Gوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�، ح�=(                       &=J�� O=#�'=Y أوا�=E ا��1c�=�ت اcة ان(*#�وOP ا����ت ا

�=�f م=- ذوي ا!��,=� ا=�����، P=�)رت f=K ص=*��0 د�=L م�=�ت            The Deafآ�نY ا1)ا�=� 

Mute      م�=� �=Jو��=� ن=�رث آ�رو�� O=P  1848      �==K#�1و� ،f�=��م، وآ�ن=Y ن#=�ج م)رس=� خ�ص=� 
 �KJ��أم=�  .    م- �)د م- م)ارس ا�O=P f ا���=�ت ا�#*=)ة    Little Paperص*L أخ3ى، م- 

���4P -�P�==04ن==Y �==��& م���==)ا  ز���==3 م�ج==�ز�-      The Matilda Zieglerأول ص==*��0 

Magazine  3ا�� �'�3c���� ا�nن��، �3Kت ص=*�O=J�� �0   .  مE1907 ��م   ��و��) ا*3ب ا
1946��!��,� ا��)�� ��م           �������3ا Yم  وس��Paraplegia        FG=ه En3ت ح�ج� وج�د مKو�  

����,�ت ح3آ�� أ�Jgء و��) ا*3با�*��0 ن#��� ��دة أ�)اد آ3�1ة م- ا��Jد اSم��4�3- 7.  
  

 E ا!�==
م ==Gوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==�، أش==�رت ه==�3 وO==P دراس==� �==- س==��ت وم==�Cم�- وس==�� 
Haler             %=ذات ��ز� �=K3 أن=K� )==�ت، ح���1c��K=� مE=n ه=FG ا f�=#� O=# ا& �)د م- ا=���ت ا

           Eأو آ ����P ر(�� �K�sت، وم����1c��ان ��& ص0*�ت هFG اSم*)ود، ون�درا م� ��#+)م ا
     �==� O==#K==�، ش==�3K-، و��==�نO م�K�s==� م==- م*)ود�==� ا!�==3ادات ا Eم    �==Kأدا� &==�� �4�J==� �==�

�K#�JK=�ت      .  وم��1c��=)أت O=P اKs=�ر ��=) �=�م      %) 70(وأش�رت ا)راس� ا& أن م�fs ه=FG ا
  .8م، أي مGJ ص)ور أنJ�� ��s% ا#���D d) ا���,�-، و��fK�c ح'�,fK ا�ج#�����1979

  
            O=P آ�د���=� س=�ىSح� ا��=ا�'=�د ا��D=��،   وم- ا��#3Zب أن دراس�ت ا!��,� O=P 3=Ks� f ا

وخ==
ل ا==��Jات .  ��==�ر`==f أن ا!��,==� م�ج==�دة O==P ا!ن==��ن س==�اء  آ���,==� مo,#==� أو إ��,==� دا  
�)أ ��D���'=Y م=- �=)د     E4 #Disability Studies �+�� دراس�ت ا���,=�   � اcان O=#  وا

  ��*�==3#��==� ا+�ص==�،م==- ا#+�==��ت مE==n ا)راس==�ت ا ودراس==�ت ا#eه�==E و`�3ه==� م==-  ، وا
وا!�==
م ه==� أح==) ا#+�==��ت ا#==Z1J� O==& أن �'#==3ب م==- دراس==�ت ا!��,==�       .  9#+�==��تا

      ��C==, �K#م'==)م O==P,==�، و��ا! ���C==, -==3 م==�nآ O==P م
3#��==� ا+�ص==�، Sه��==� وس==��E ا!�==وا
         -�,�==��#== E4 �'1==�ت وص==����ت ��اج==M ا f3اآ==#� O==#���1 ا�==ا#���==�، و,==��C ا����ه==�ت ا

'*� OP �,��!س��ت اoوم%�#��  .�u أه)اOP fKP �*��- ص�رة ا���,�- OP ا
  

��K==� وس==��E ا!�==
م ==Gوي       Clogston  10و�==�- آ��ج==�#�ن � d==3آ� O==# �==)دا م==- ا�J==�ذج ا
ا�J=�ذج اO=1c، و�=#M=�P f     ) 1: (ه=O ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، ح�( أش=�ر ا=& وج=�د خ�=�� ن�=�ذج،       

�& ا  � d3آ�#�& ا!خ  !��,� ا��)�� آ�3ض، وا��#��د   ا�       FG=ه E=nم ����� -��1c#��ص��- ا
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�3 م�=�ق  ( ا���ق ا�#��d    ن��ذج  ) 2(ا!��,�ت؛  ���=&             )ا� ^=�Z#� �=���3c'=� مGه E=��� يG=، ا
ا��Jذج ا�,#��دي، ح�( ��K�P 3Ks ا��=�ق ��=&         ) 3(إ��,#M، وآeنE�*� � M مEn هFG ا!��,�؛        

�& إ�         � ^�Z#� %�#���*�ج� إ& م���)ة ا)و� أو ا M؛ أنM#,�)4 (     3=Ks� )=ت، ح��=��,Sن�=�ذج ا
            P(���، �I,�J و�*�ور م- أجE ا*��ل ��& ح'�,M وا,S�2 اP -�D 3دP Mأن &�ع �- �ا���ق �

ن��ذج ا�P�'n ا�#�)دة، ح�( �4=�ن ا��=�ق م#�=)د اSوج=M وا�ه#��م=�ت، ح�=( �                 ) 5(م��*M؛  
�+ 
.  ��En ا!��,� ا� وج�K م- أوجM هGا اn�g ن��ذج اSو& ا& ن3sة �'��)�� ن*� و� �3 ا

���J==� �== �3 ا��Jذج==�ن اSخ�==3ان ا==& نs==3ة �')م�==� ا�����==� ن*==� ذوي ا�ح#��ج==�ت           ،-�,�==��ا
  .ا+�ص�

  
��م=�ت ا#=�K�'#�=� O اJ=�س �=-                   و��م- ا��3وف أن وس=��E ا!�=
م ه=O م=�)ر أس�س=O �=- ا

ت ا+�ص==�، و�J==�ء ��==& ذ==� P==�ن آ�n==3م- ا��D==���ت وم==- ��KJ==� م�D==���ت ذوي ا�ح#��ج==�
وأش=�ر  . ا��ر ا��c�J ا#O �#3س� OP أذه�ن ا�Jس ه=O ن#=�ج �=� �M=n1 و�F3 =J وس=��E ا!�=
م                  

  EواهWahl                  O=P 3=n3س=� أآ#� %=�#���eش=+�ص أو ش=3ا�O=P t ا l1�3=� O#  ا& أن ا�ص��ت ا
وم=- خ=
ل    .   �)�=)ة  أذه�ن ا�Jس �- u�3v ا#34ار اGي �'�م �M وس��E ا!�
م م3ات وم=3ات            

     ��1����آ��ت ا�����=�            .  هGا ا#34ار �#�) ا����ه�ت وا�#و��=& ا=f`3 م=- جK=�د ا�oس=��ت ا
��� ش3ا�t ا��#�%، ا� أن م� ��اصE وس=��E ا!�=
م                -� �2v�+��� ا��ر ا t�*�� OP

��بc�11�Mn ون L'� F3 ح��
 أم�م  ����� ا#3��Z ا   .  
  

��� ا& أن وس��E ا!�
م آ�نY وأوY*D دراس�ت م�*�'���*� ا� أج�K�3 ا����� اSم��4�3 
       ،�=��'�OP م')م� ا���در ا#O'#�� O م�KJ ا�Jس م��رfKP �=- اSش=+�ص م=- ذوي اSم=3اض ا
��- وس��E ا!�
م ���P �+� درج� ا��#�=�د ��=& آ=E وس=���، ح�=(                 �J��1�  راس�(و,) ذآ3ت ا

�� ا��#��د ��& ا31ام   ����d0ن�=� ن=��1       #، واSخ1=�ر  %58، وا=�*��P ن=�X70%   �1 ا!خ�1ر�=� ا
���d0ن��  #���d0ن�=�    %51ا#
ت       %31، وا31امX ا*�ار�=� ا=��، وآ=E م=- ا!خ1=�ر ا!ذا��=� وا

26% Y12%25، وا�ن#3ن.  
  
����,�-  Alexander Phiriأش�ر 3�Pي  و ��'�3Pب أ�Jم ا�*�د ج��أم�-   –�� ي وم'3ه� ز���1
-            E��=وس  &=�� 3�ge=#���,�- OP أ�3P'�� ��اجM ص=����ت آ�1=3ة O=P ا�� ��J�� ا& أن ا�����ت ا

و,=) �ح=� أن م�f=s ا#�cZ=�ت ا!�
م�=�          .  ا!�
م #3��c أدا�OP �K ا#��مE م% ,=���C ا!��,=�         
            ��1����1 �- ا���,�-، ن#��� أن ا��م��- OP وس��E ا!�
م �#+Gون ��ج�Kت س=��� f�#�  �4�J=� 

            3���=� ��1��=���1 ا#=J� O= 3ون�K و��n1نK=� �=- ا��=�,�-، وم=- ه=FG ا=��ر ا�OP ا��Cم�- ا
�& أنM م�2=�س م=fKJ، وا�4=���ن، ودا��=� �=�#�)ون ا�=���)ات، ا=& ج�ن=^ ا#=����ت                 � -�,���ا

��K ا���,�ن fص�� O#���1 ا�'�ب اS13وا .  
  

���ت OP ا��#�=% اSمO=4�3، م=-      ا& أن  MontgomeryأوY*D م�ن#��م3ي  ,Sدا م- ا(�
�u ا)ا�f �- ص�ره� ا#�K�4�� O وس��E ا!�
م اSم�4�3=�، وم=� �1#=%     '�����KJ ا���,�ن، � �3 

��d0=�ن �= E4 ا�=y3ة      .  ذ� م=- ن'=E ه=FG ا=��ر ا=& ا��K=�ر ا�=�م م=- اJ=�س               #و�*)�=)ا P=�ن ا
�OP Y ن'E وا,�fK ا=& ا=3أ          P O#�=3امX ا=Gروة، أو          .  ي ا�=�م  ا��P�'n ا O=P ر�=Ks�fK م=- ا�=�ZP

       �==K#J� O==#���1 ا�=�= E4 س==�O1 ه=O م
م==t م=- ا==��ر ا fره�==K� أو ،O =ه�م E4 ==� fره�=K�
  -�Jvآ�=�ا fK,�'أن          .  14ح &=��d0=�ن وا!��,=�، أش=�رت د��=�ن وزم
ؤه=� ا#وO=P دراس=� �=- ا

       ���d0ن ��En أداة ����) ��& �3��Z ا����ه�ت ن*� ا#���d0ن �=)ورF  ا#���,�-، و4- ح#& �'�م ا
   . 15 م+#� L��JصF3 ا!خ�1ر�� وا*�ار�� وا)رام���)خE ا���,�ن OPن*� هFG اOZ1J� �20 أن 
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  أن ا�== �ه)�- وا�==�#���- م==- ذوي ا�ح#��ج==�ت   RossأوY*==D آ==�رن روز وO==P دراس==�، 
       3�('#�� f�#� O#���ن اO ا#��cZ ا!�
م�� اc#� ص��+�=&  أن         ا� �=��J' وا!ح#=3ام f=K، م=% ا

        �=��J#��3 ���4 خ31ات م �و��=^ اح#=3ام yراء ه=FG ا20=�ت وأخ=Gه�       .  ا#�Jع وا#�)د هO س�� 
 fK����==Dول م��==J� (==J� �1ن�==*�==& وس==��E ا!�==
م أن �==)رك أن  .  ��==�- ا� O==Z1J� خ#==��ر��و

        
م ه=FG ا*'�'=� و����K=� ن�c=�     ا!��,� هO جdء م- ا*��ة ا��م��، و��^ أن ���4 وس��E ا!�
�K3ام�� L��OP �P م+#e16م.  

  
.  وخ
ل ا��Jات ا��3K� ،��Dت ��� ا��Kد ا#O ���4 ح�ان^ ا������ O=P وس=��E ا!�=
م           

 �==KJص==�، وم�+�==Gوي ا�ح#��ج==�ت ا �==�#Kم lZ==D ==�ت�3ت ج��==Kل و��==n�م#4==^  ��==O س==E�1 ا
   O==م
م O==P مcJ'==�  1978س==� مG==J �==�م    ا==Gي �Media Access Officeeا�ص==�ل ا!�

�� م=- ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�           250و OP����C هGا ا�4#^ أآ3n م-       .  ه���ودnوم� Enم�  
           �����J��=
م ا=PSا O=P �,ر ش+���ت م���K� E�1س OP آ�=) دا��=� ه=� أن         .  ���ه)ونe#وم*=�ر ا

�= E4 �  ا+�ص� ��=& أس=�س أن ا�=�,#fK �1=)و       �3Ks ش+���ت ذوي ا�ح#��ج�ت       ��=O=D3، و

مPSا FGه Enم OP م*�ري E4 �17 .  

  
     �s0*� ت�K����d0ن�� ا#O ��) أآ3n ا#ص=�رة  �=-   ����=�ت ا#O=P   3=�Z و��& ص��) ا!�
ن�ت ا

�& سE�1 ا��nل، . ا���,�-، �3Kت ��� ا!�
ن�ت ا#O ���4 ص�را ا������ �- هFG ا�20ت�P
   ��� tل ن�ج���أ E�1- رج� Oن��d0����4ز��- ح�م
 ح'�1=� �)���=� ��=�) ن��ح=�     ��Kر إ�
ن � 3

��d0=�ن اSم�4�3=�      .  =Gوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�   #�=&    CBSواش=�رة أخ=3ى = �41 ا� Y�  اش=#�
'c==�ت �==- ا��س==f ا�)�==) م==- �3ام� �==K -�(ه� ==��==�- وم#���==�ت ج�K==�ر ا ،�==K  -�==Jgأ ) E==رج

�Z=� ا!ش=�رة، وإ                ) وام3أة��=�     O=P وD=% ح���=O ��1=3ان �=- م= ��3ه�� 

ن yخ=3 = 3آ� م=�
    dJ��� +��� م- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص=�، وا�
ن=�ت = 3آ� م�آ)ون�=) �Levi              M=�P 3=Ksا  

��� ا�0vSل ا���,�- ��0'�ن ��Jس�1 م- ا��Jس�1ت، وإ�
ن  3آ� س��رات   Plymouth  

  FGه �K� d��#� O#  .18ا 3آ�  ��tD أح) مJ)و�O ا����1ت م- ا���,�- � 3ح ا��dات ا
  

  M� Yن��  وم� ,�م�c�31اSو& م- ن��O=P �K  ��) دراس� ش�م��، BBC   OPا�oس�� ا!�
م�� ا
�==�ر�� ه==FG ا�oس==��، ��==& ��J==� م==- ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==�، و�*)�==) ��==& اPS==3اد ذوي          

             �=��KJم ^�
g=� أس=�g راس�(�f ح�( �YJ�C هFG ا�#م=�*��، م����=�ت م3آ=dة،      (ص����ت ا

ت م'�JJ وم'��F3 وأش=�رت ه=FG ا)راس=� ا=& أن ج�K=�ر ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=� O=P إv=�ر �=Gآُ          ).  


ت ا��م�=�، ح�=( أن        ص�رة ا���,�- OP وس��E ا!�
م      �=���� �ه) م- ا1=3امX ا)رام�=� وا
�Gاآ3ة ا� �ه)�- أآ3n م=- `�3ه=� م=- ا1=3امX واJ0=�ن ا!�
م�=�                   �'��� 3nآSا Oه) ه� �هFG ا

آ�� أن أآ3n ا +���ت �Gآ3ا =)ى ه=FG ا20=�ت م=- ا�= �ه)�- ه=O ا +=���ت ا#=O                     .  3ىاSخ
   �Y أدوار م��,�- nزم�  م
وأوY*D هFG ا)راس� أن ���J ا)راس� م=- ا��=�,�- آ�ن=Y           . داون�#

���d0ن ��11- ر��=��-، ه�=�       #�& ش�ش�ت ا� -�,����#*�=E  ) 1(�3ى أه��� ح�Cر ش+���ت ا
��d0==�ن م==��2 #�K==� اJ==�س �==- ا��==�,�- ��م==�      ا�*� O==#  وآ��==� زادت ا�== �ه)  ،�� ا==��رة ا

         -�,�=����� �3��Z ا��ر ا��c�J �- ا�� OP ����d0ن�� �- ا���,�- آ��� س�هf ذ#وا#��cZت ا
)ى ا�Jس؛   )2 (       fK�n=ن م�=�d0�#��#') ا���,�ن أن م- ح'fK اO=��1c ان �Ks=3وا ��=& ش�ش=�ت ا

ا�t ا��#�%، وخ�ص� �J)م� �3Ks �'�ر�3 إخ�1ر�� �OP fKJ وس=��E ا!�=
م،             مEn `�3هf م- ش3   
��ن وج�Kت ن3sه��P�f^ ان �#�C- مEn هFG ا#'�ر�3 أش+�صn�� fKJ19 م.  

  
إح==)ى ا)راس==�ت ا14==3ى �==- ,==���C اSم==3اض اO==P ���==0J ا==�*��P اSم�4�3==�، ,==�م �K==� س==#�     

4       20��ح�nن  31ى OP ج��% ا����ت اSم��4�3 ا#�d� O=)       أم��4�3ن، ح�( �f اخ#��ر ا�*L ا
        E==���==& ر�==% م��==�ن ن==�+� ��م�==�، ح�==( �==YJ�C ا)راس==� �*� �==Kص==*��0 ��م�==�،  ��70ز�� 
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�& س#� أس���% م�ز�� ��& �=�م           � ��Jمdم ��س=#+)ام ا1*=( ا!4#3ون=O       2002واش#��Y ا���J ا
       ��4 ه=FG ا=�*f=� L ا1*=( �=-       وOP ج��=%  .  ن���4-�31 أر�% ,�ا�) �*��n م- ���KJ ,��)ة 

           O=م*=�ور، ه �=�����، و�=O=P �K0�J�=� f ار'��'���C اSم3اض ا &J�� O#م*=�ر  : ا���D��ت ا

ج، وم*==�ر ا==)�Pع       ==��==�م، م*==�ر ا�Y==Z م��==E ا'==��   .   ا+c==�رة وا�L==J، م*==�ر ا�و

���3353ا!خ�1ر�� OP هFG ا)راس�     '�FG وم�fs ه= .   ,�� �- م��D��ت و,���C ا!م3اض ا
   �1�==J� �==��'�==)ى ذوي ا!م==3اض ا L==J��==& ,==��C ا+c==�رة وا� Y1�==ان ��=='م==- % 39ا

 �1�===J� O===ج
��===& ذ===� م�D===���ت �===- ا�*===�ر ا� ،�===��cZ#�===- % f===g ،20 %26م��===E ا
                  FG=K�ا���D��ت ا#O �)اP% �- هFG ا�20، وخ�ص=� م=� ص=)ر �=- ج���=�ت ا3���=� وا�ه#�=�م 

�20  .ا
  

��=E م==��Cن        Haller,�م=Y ه=�3    آ�=�  *#� O=4�3مSم ا
�=& وس=��E ا!�=� ���)راس=� ش=�م  11 
  ABC, CBS, NBC, CNNص=*��0 وم��=� ر��=��، و�*��=E م=��Cن أر�=% ش=�41ت ��d=0ة          

�=&       .  م1998أم��4�3 خ
ل ��م    � �=و�f ا1*( OP ,�ا�) ا4#3ون�� م- خ
ل أر��� م=����ت دا
     O=ه ،�=�d���Z=� ا!ن���  disability, disabilities, disabled and handicappedا!��,=� 


ت         ==���Y==Z م��==E ا'==�� ا!خ�1ر�==�  O==P��J==� ا==�*L وا�  ,==��،  و O==P��J==�   256و
���d0ن�==�  #و��Y==J ن#==��X ه==FG ا)راس==� ��==& ا==�*L أن م�f==s     .  ,==�� إخ�1ر�==� 35ا�*c==�ت ا

 �1�J���Jع ام� %.  38، وا#*'�'�ت ��1�J %48ا���D��ت آ�نY ��1رة �- أخ�1ر  u��#� ���P
�#K=� ص=����ت                    � ،�P�*�=ا!��,�، P') �=�)رت ا!��,=�ت ا!دراآ�=� �=�,O ا!��,=�ت O=P اه#�=�م ا

���، وا!3cDا��ت ا�ج)ان��     '��fg ،f ا!��,� ا�#آ�� أش=�رت ن#=��X ا)راس=� ا=& أن اس=#+)ام         .  ا
   -�,�=��=f ��=) م=�#+)م� آ�n=3ا، واس=1#)#�K وس=��       handicappedآ��=� ا     t�c�=��E ا!�=
م 

�3sJ أن ص*��0 آ1=3ى    people with disability"  اSش+�ص ذوي ا!��,�" Y0��  وم- ا
                     3=nآSا t�c�=��t ا��=�,�-، و=�� اc�=�مEn ا����Jرك ����d هO أآn=3 ا=�*L اس=#+)ام� 

K==� م*)ود�==� ا'==��       .  ا�����==� أش==+�ص ذوي إ��,==�   Y==0�����d0ن�==�، �P==- ا# أم==� ا#�cZ==� ا
 O�d0ة اOP ����3 35ا!خ�1ر�� �- ا���,�-، ح�( وص�Y ا& ح�ا#  ,�� OP اSر�% ش�41ت ا

وم�f==s ه==FG ا'==�� ا!خ�1ر�==� ==f �#�==�وز د,�'#==�- ون==�L م==-  .  ا���==�ت ا�#*==)ة اSم�4�3==�
وم=- م��=E ه=FG ا#�cZ=�ت، وج=)ت      .  ا�,Y، �)ا ح�'� خ�ص� وص�Y ا& ح=�اO ن=�L س=���      

  Yأن س �n�1ح�*�ت أخ3ى أآ3n اcم- اس#+)ام م� �(� ،-�,����t اcم� Yاس#+)م (, ��,
���  . 21ا���

  

ث آ31ى دراس� �*��E م��Cن ��& ��% ص*L ��م�� Hallerأج3ت ه�3  آ��  g & ا�P�D ا

'=�ن�ن       ��P�*�=�#�3ف ��& ��K#�cZ ام�
ت اخ�1ر�� اس�1��� OP ا����ت ا�#*)ة اSم��4�3 
ورآ==dت م�f==s ا#�cZ==�ت G==Kا .  م1993 ا==& 1988 خ==
ل ا0#==3ة م==- "��,==�اSم�4�3==�ن وا!"


ت ا�2�1==� ا��3ان�==�  �(==�#
ث م==���E ه==O ا==g &==�== 3ا�t %)26(ا'==�ن�ن � d==���#، ومP�4*==� ا
  -�,���
ت      %).  18( وا��ح� 3Pص ا��E  ،%)22(ا=�����#�=�د ه=FG ا=�*L وا u=��#� ���Pو

م==- ج==�ءت % 35 أو ردود اE==�0، أوY*==D ا)راس==� أن  ��==& م==��در م���م==�ت �==- ا'==�ن�ن   
ذوي ا�ح#��ج=�ت   م=-   Sش=+�ص   % 30مoس��ت وج����ت ��E=n ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�،  و          

  .22ا+�ص� ��fK#0 ا30د��
  

�4=� ا�#*=)ة، أ�=tC أن م=- م��=�ع           �������م�=� ج
س=�4  ��P�*=ن ص��Cم E��وOP دراس� �*

,==�        م==�دة ص==*���P م==- ا��D==���ت واSخ   562� �==K��==� وا��Jv==� �==- م==�Cم�- *�1==�ر ا

    E4 � ،���'��LJ وا���3=� ن*=�          % 62��Sم3اض ا�=�م�KJ ,��� ذات س�� �3�l هFG ا20=�ت 
آ�� أش=�رت دراس=� أخ=3ى م=- آJ=)ا ��=& ا=�*��P، ا=& أن م'=�� واح=)ا l='P م=-                          .  23ا�خ�3-
� �K�Y�4 وج�K ن3s ا�D3& م- ذوي ا72م���ع ��*� f� ��'م ���'�  . S24م3اض ا
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3��� ا���د�� أش�ر ا�'�شO         و�-  ���4 ا��'���C ا!��,� OP ا ��P�*�OP دراس#M ا#��cZت ا


ج ه==O ا��D==�ع ا==Gي �==�)ر �==�,O    ) م1996(ه==ـ 1417ا#==O أج3ه==� �==�م  ==�إ==& أن ,==��C ا
�*==�ث وا)راس=�ت      اSخ=3ى ا��D=���ت  Sن�=�، وا�g �=,��� O==م
f==g ، �=n ج=�ء ا�1=) ا!��g  . �==أم

ا��Kت ا#E4 � O م��در اس#'�ء م��D��ت ا!��,� OP ا�*�P ،�P'=) ج=�ءت ج���=� ا0vS=�ل       
ا��=�,�- او�، ��#K=� مoس=�� س=��cن �=- �1==)ا�y d�dل س=��د ا+�f=g ،�=�3 م3آ=d اSم�=3 س==���ن           

�*�ث ا!��,� S ..          �=4����'�رن=�  أم=� ا .  وهFG ا�oس��ت هO م- ��- أهf مoس=��ت ا!��,=� O=P ا
��- ح��J� fول ا�*L ا���د�� '���C ا!��,�، P') أش�رت ا)راس=� إ=& أن ص=*��0 ا��d=3ة        

 �K#�� ،L*�  .25ا��3ض fg ��4ظ��)رت ��,O ا
  

��=� م+#�0=�، اش=�ر               '� Eم= �آ fK�(=�& اSش+�ص ا=Gي � ��1��وOP دراس� �- �3�ge ا#��cZت ا
 O���1 ا#==O �==3وج و�Kn1==� ا==)  P==3دا515(م==- م��==�ع ا��J==� % 50ح==�ا�==& أن ه==FG ا==��رة ا

fK، و        ���'�� ا�*ذآ3وا أن ه=FG ا#�cZ=�ت أدت   % 34وس��E ا!�
م 3�ge� �Kه� ا��1ش3 ��& ا
==)�fK، و     u==�'�ا أن وس==��E ا!�==
م خ�'==Y م==fKJ     % 22ا==& ز�==�دة ح==��ت ا!ح1==�ط وا�==, fKJ==م

==� وا�ن==�*�ب، ون==��1 �أش+�ص==d�8 ����==�ن ا==& ا % fKJ==� ��1��==ا�P3#==�ا أن ه==FG ا#�cZ==�ت ا
  .26 ا�ن#*�ر م*�و��'�دهf ا& نd��ت ن*�

  

م ه���ود خ
ل خ���- ��م�، أش�رت �=dا ��0=3ز     وPأ &��OPLevers   �=K دراس� ���*� O=P   

             f�(=� م
=PSا FG=K��=� ا=& أن ا�= �ه)ة '���!��,=�ت ا �=,
��� س=������J ذات ��P -�3 �اح) و�
340��=� وا0J=���،               أن  ة ا���)ة ا&    ا'�
م ��=�) ص=�را س=� ��1�2P -==�ت ذوي ا!��,=� ا=PSا FG=ه

            ��1��=
 (ح�( اس#l1J ا�1ح=( �=)دا م=- ا=��ر ا�c�J=� اn=3    : م=c+) م=�)ر ا�L=J وم=�)ر ا
      �=��3�
، ���1=3ات ا�ج=M، ا�S=�دي ا���3= �      (و�)دا م- ا3م�ز اn=3ة     ) م=sJا#=O ��4=� ه=FG ا

P ��1�����ا'�
م ا�������J ن*� ذوي اSم3اض اPSا���ه�ت ا O27.  
  

           O=�وOP ا!�
ن اSورو�O �- ا�داب وا�P�'n وا!�
م وا!��,� اGي ص)ر �=- ا�J#=)ى اSور
��ن==�ن �==�م �� �==J�g3 أ��o==م O==P �==,���م، وج==) ا�J#==)ون أن هJ==�ك ن'==�� ح==�دا P O==P==3ص  2003
     =Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� ا 3�1�#1�Z=�ن خ�=��- م��=�ن م�=�ق O=P أورو�=� �=- ,=���Cه�G-           fا� 
ا�=��واة �=�- ا��=�,�- و`�=3هf        ) 1: (و�)�� هGا ا!�
ن ا&   . وم��D���OP fK وس��E ا!�
م   

ن 3 م�1دئ هGا ا!�
ن OP م+#�L اSوس�ط ) 2(م- اSش+�ص ا��د��- OP ا*'�ق وا�اج�1ت؛ 
�K)ف � ��% �u�1c هGا ا!�
ن   �����س�% ن�cق ا'�Jات ا��P�'n ا#(=� O�P f=3ص   ) 3(؛ اSورو

إج==3اء دراس==�ت م�س==�� ��==&    ) 4(ح==�Cر ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� وا==)�Pع �==- ح'==�,fK؛      
���  .28ا���س�ت وا�س#3ا�����ت ا�3goة ��& م��3ة ا���,�- OP ا��#���ت اSورو

  

�ت ا�&+�/�� �.�م�
  :ا�س�/ا�
ن= 3 و�=( �'=�ر�3 وم���م=�ت د,�'=� O=P وس=��E ا!�=
م �=- ذوي               � �3 أآ3n م- دراس=� ا=& أن         

         -�,�=���=& س=E�1 ا�n=�ل P'=)        .  ا�ح#��ج�ت ا+�ص� �oدي ا& ز��دة ا����ه�ت ا������� ن*� ا�P
   Oآ�=�  أن م=- اEC=P اc=3ق #*=��- ص=�رة ا��=�ق O=P وس=��Kolucki            E  29ذآ3ت ��ر�3ا آ

         M�=0J� )�(=*�fKJ أن �= 3�y -=را�=M آ�=� ��3=)ه�، ح�=( ��4=       وا#�1ا!�
م ه� أن ��c=& ا30ص=� 
� O#وOP مEn هFG ا� �ه) .   �4��dهf و�eسOP fK ا*��ة وا��#�%��)ح�Cا ا��ر ا��c�J ا

ا!�
م�==�، ��4==- ا�س==#J#�ج �==eن اSش==+�ص ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� ه==f أش==M1 م==� ��4ن==�ن          
'�ء ��- �)د م- ا���,�- و      . ��Sش+�ص ا��د��-  OPت      و�=,������ ا!�
م��-، وجYK إح)ى ا

      ��� �=J�f4J=، ون*=-               "آ
م�K ا& وس��E ا!�
م ,���� E=0'آ�� ن*=- ن ،�J� f4� –أن#f م'0��ن ��
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         –ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�    �=n�� م، و� ن=3ى ص=�را أو
 � ن3ى �J ح�Cرا O=P وس=��E ا!�=
��J جdء م- ج��Kر هFG ا�س�� �Jنe�JP ،�J*- ن�#') E  ."  

  
�d0ة ا�c�31ن��  و# ، أوردت ش3ا�BBC   tح�ل سoال �- ا)ور اGي �Z1J& أن �'�م �M ش�41 ا

�KJم، وم
  :30م- ا���,�- �)ة م���ت #3��c ص�ر�fK وح�CرهOP f وس��E ا!�
1.               L=�'n� E=ص=� م=- أج�+إ�)اد �3امX ��م� و�3امX و ��'��g�2P -=�ت ذوي ا�ح#��ج=�ت ا

C'� .��� وم 4
ت وه��م هFG ا�20تا���Kر ا��م 

ح�ار�==� ��'==)م�- م=- ذوي ا!��,==�ت م�جK==� ا==& اJ==�س ��م==�  / ان#=�ج �==3امX ج��ه��3==�  .2
 .وا���Kر ا+�ص م- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�

===Gوي  .3 �===�1��===�ب اSوSا E===nص===� م�+��cZ===�ت م�س===�� ��Jس===�1ت ذوي ا�ح#��ج===�ت ا
 .ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، و`�3ه� م- ا��Jس�1ت

���d0ن�==� .4� X3ام==�اذا��==� �4==�ن O==P ا�==�#�ى ا==GهOJ ا��Jس==^ ==Gوي ا�ح#��ج==�ت  /إن#==�ج 
��Z وا340 ا#��3)ي .ا+�ص�، ���)ا �- ��'�)ات ا

 .ان#�ج �3امX م�ج�K م�1ش3ة Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� .5

  
�& �*��- ص�رة31وOP دراس� ,�م ��K أح�)� (���� O#  أو�K�P tD �)دا  م- ا�س#3ا�����ت ا

            O=Z1J� M=م، ح�=( ذآ=3 أن
ز�=�دة ا�=��ح� ا#=�K�=�+� O وس=��E          ) 1: (ا���,�- OP وس��E ا!�=
GKا ا3Zض؛        �Kج�����d0ن ا#�'=)�f  ) 2(ا!�
م �- ا!��,� وا���,�-، وخ�ص� ز��دة �3امX ا

��==� O==P ذ==� م0==�ه�f ا!��,==� وK��2P==�؛   -�,�==��إ�==3از ا��ان==^ ) 3(م���م==�ت م�Jس== �1�2P -====�ت ا
����,�-، وم)ى ام�4ن�� ا�س#�0دة مO=P �KJ ا��=E؛       ��'1#�ح=( ا��#�=%   ) 4(ا!������ وا')رات ا

�& ����J ا�0#�E م% ا���,�-، و�3��1هf أن ا!��,� ��Y م�D3 م�)��، وأن ا��=�ق �#=��وى           �
  .  م% أي 3Pد yخOP 3 ا��#�% OP ا�اج�1ت وا*'�ق

  
��� ا+�cات        E��#�d�d ا#��ون م=% وس=��E ا!�=
م ��=& ش=E4 ش=3اآ� �=�-         آ�� ح)دت أ�� خ
����� ا!�
م��- �'��C ا!��,� ���#�1ره� إح=)ى       ) 1: (32مoس��ت ا!��,� ومoس��ت ا!�
م   
�*'==�ق ا!ن==��ن؛  �==c�3#�
ت ا!�
م�==� ) 2(ا'==���C ا==�*اس#==�P�C ا!�
م�==�- �l�==c+� (==J ا

��D==���ت و,==���C ا!��,==�؛ )3 (
�,==�ت م==% مJ==)و�O ا!�==
م، ح#==& ام==% اSش==+�ص ��u==�g ا
�4=�ن ا���ه=�ت س=���1 ن*=� ا��=�,�-؛              �� (=, -�G�=& وج=M          ) 4(ا� -��P�*�=د�=�ة ا!�
م�=�- وا

�#4�==� وإ�==)اد �'==�ر�3 و�*'�'==�ت ص==*���P �==- م�D==���ت ا��==�,�-؛         �ر�==l ) 5(ا+==��ص 
'=���C �4=�ن م�n=3ة وK=�        م��D��ت ا!��,� �'���C اج#����� وإن����=� وس��س=�� و`�3ه=� م=- ا            

-�,������#3�3 رس��E خ�ص�  ،-��#K�  . ج��Kر واس% م- ا
  

 ==Dل اس#�3ا
 Mوم==- خ==  &==��#�==3ف �، أورد ا!��,==�,==���C م==� �F3 ==J م==-  �==�*��P ا==���د�� 
  Oش�'� م- ,E1 ا�oس��ت ا!�
م�=�،     �)دا م- ا#�ص��ت +)م� أه)اف مoس��ت ا!��,�       33ا

   ��م=�ت و�J=�ول              ) 1: (�'#3ح�وم- هFG ا#�ص��ت ا��ا��#��د ��&  أس��ب ا�1=�درة O=P ج�=% ا
اخ#�=�ر  ) 2(ا��#��د ��& م� �3س�M مoس��ت ا!��,� إ& هFG ا=�*L؛   ,���C ا!��,�، �)� م-     

��Jش==l ) 3(مJ==)و��- م#+�==��- �J==�ط �f==K مK==�م ا#��م==E م==% ,==���C ا!��,==�؛  �� �==��J��L==�n4 ا
   ��=D������ وإ�=)اد ا�) 4(�ت ا�#+�=�� ا#=O �+=)م ,=���C ا!��,=� وا#���=� ا�ج#����=�؛        ا

��!��,�    ا�ه#��م �c1�3�3#���� �J) م���� ا'���C ا���در ا�*�� وا�ج#����� وا��آ�=�  .    
��ان==^ ا!�
م�==� – ��P==� �+==� مoس==��ت ا!��,==� –أوص==& ا�1ح==( �� إ==& D==3ورة ا�ه#�==�م 

    ،�����#
ل ا�#��د�=�  وس=��E ا!�=
م ��=& م=� ��=)F مoس=��ت ا!��,=�          واو�L�n4 ا��Kد اZ#=س 
�e�)اد م�اد �KJم ���,�����11ت ا!��,�، و3vق ا �,
  .م#��'� ��4ن ذات �
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  :ا����ه�ت ��� ذوي ا���
�ج�ت ا�����
           t��=�����ت ا�#*)ة ,E1 ,3ن�- م- اdم�ن �)��Pن رس�م� م�د�� �� ��0
د�P �J�(م �Jvآ�ن م�ا

           &0 =#��� �ه)وا ا�OP &D3 هGا ا ���0J�)خ�ل أح) م�# ��0ت ا�*� ا fKوO=P آ#=�ب    .  34
         Eم، أش�ر او�� واه
�Kس ا= )�) ن*=�             Wahl�- ج�Jن ا!��=� f�=#� م
  ا& أن ج��Kر ا!�

=)ى اPS=3اد، ح�=( أش=�ر ا�1ح=( إ=& أن              O�=0J���D=���ت ا�خ=#
ل ا �=�J��
م ا=PSم �ه)ة ا
 OP 3ة ����'� ��
م �#�C- ش+���ت م+#PSم- ا ����وOP اس#�3اض �)د م- ا� �ه) .  35ا

  ���، أوY*D ��3 � ان��Y    #ا!�
م��  ا'�  أن م��cZ� -�C#� OAnest Enت �- ا!��,�ت ا
       4�س=��E ا!�=
م �        هFG  ا� �ه) ��)م�J آ�+��0ت *'�ق ا!ن��ن، و tال ن��dن � �J    FG=ه E=n�

 و�==�#�3 وس==��E ا!�==
م خ==
ل ا�'==�د ا��O==P ��==D �==���3 اSش==+�ص م==- ذوي    . ا�ن#�Kآ==�ت
��Jء ص�ر ن���c دا��� �- هFG ا�20ت &���� OP م �ه) س���1، م�� ان��4 �'�  .36ا!��,�ت ا

  
          E='ح O=P راس�ت(������ه�ت ن*� ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� م- أهf ا &J�� O#��En ا)راس�ت ا

���1 ��) ا���ق اOP ���3 �')م ا���,�- ن*� ا#eه�E وا)مX ا�ج#����O، ح�( أن ا����ه�ت ا
 %==�#��  ا==& أن م�f==s ا)راس==�ت O==P ه==Gا ا��==�ل، ��Chen     -==4وأش==�ر �== -  . ا�ن==)م�ج O==P ا


�g ج�ان^g OP �K0�J��) :1 ( ؛-�,���دراس�ت ) 2(دراس�ت س��4م��3# #'��f ا����ه�ت ن*� ا
ا�ج#����� و�3�geه� ��& ا����ه�ت ن*� اSش+�ص ذوي ا�ح#��ج�ت �- ا�#3�Zات ا +��� و

���1 ن*=� ذوي       ) 3(ا+�ص�؛  �=�=& ���Z=3 ا����ه=�ت ا� (���=� O#دراس�ت �- ا�س#3ا�����ت ا
  .37ا�ح#��ج�ت ا+�ص�

  
          t�=���، أوY*D ن#��X ا�� ����D��ت ا!��,� OP ا�3J)ا ا ����#OP دراس�ت م�*�� �- ا

  f==� يG==م أن ن==��1 أآ1==3 م==- `�==3 ذوي    2002 ا==& �==�م  1997خ==
ل �==)ة س==�Jات م==- �==�م     ا
.  ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� ����==�ن �==��1 اSن�s==� وا'==�ان�- أآn==3 م==- ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==�     

م�f===s أص===),��fK م===- ذوي أش===�روا إ===& أن م===- ا��J===� ا�===�*�� % 1وأوY*===D ا)راس===� أن 
آ�=� أن ن=��1 آ�1=3ة م=-     .  رة ا�ح#4=�ك م=% ه=FG ا20=�        ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، م�=� ��4=� ,�=� أو ن=)          

                      O=P �=�P3ص آ�=P fK�(= ��=ا�O=P -�g�*1 ه=FG ا)راس=� �=)رآ�ن أن ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=� 
�ش+�ص م- `�3 ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�     3P�#� ة آ����*وم- خ=
ل م#�Z=3 ا��=3،    . ش�2ن ا

4�1==3ة ���4==�ن ا���ه==�ت أآn==3 س==���1 م==- أوY*==D ا)راس==� أن اSش==+�ص م==- ا20==�ت ا���3==� ا
 �J��  .38اSش+�ص اSص3Z سOP �J هFG ا

  
أش===�رت �===)د م===- ا)راس===�ت ا===& أن ا�ح#4===�ك �===�- ذوي ا�ح#��ج===�ت ا+�ص===� و`�===3هf م===-   
���1 ن*=�                       �=�=�� ا����ه=�ت ا'� &=اSش+�ص ا��د��-، ح�( أن ه=Gا ا�ح#4=�ك ا��1ش=o=� 3دي ا

-�,���
ب                ،  ح�( أش�رت ن#��X      39ا=v %==�د��- م�ا��=� (#�
ب م=)ارس ا=v - اح#4=�ك�دراس� 
 ����, ��1�
,��fK وص)ا,��fK، وEs� -4 ه�Jك ا���ه�ت س� OP ر�c� &ذوي اح#��ج�ت خ�ص� ا


ب ج�م���- OP آ=E م=- ا���=�ت ا�#*=)ة و�=���ان،           . OP40 هGا ا+��ص  v &�وOP دراس� �
    - =� �=K��'� م=% اSش=+�ص م=- ذوي        ا=& خ1=3ات ا    ChenأوY*D دراس� ,=�م ��=�ح#4=�ك ا

ا�ح#��ج�ت ا+�ص� 3PSاد ا��J#�- أ�3Kت أن مEn هGا ا�#3�Z آ�ن ��م
 OP اآ#��ب ا���ه�ت            
�==Gوي  اح#��ج==�ت خ�ص==� ح�==(   �'�==f �*#4==�ا س==� -�G==ا�����==� ن*==� ه==FG ا20==�، م'�رن==� �==�3PSاد ا

-�,�����ن ا���ه�ت س���1 ن*� ا�*� fK3وا أنK41أ�.  
  
���1، وه=Ziegler       OأوY*=D  و�=
g=� ��ام=o=� Eدي ا==& �= E4 ا����ه=�ت اg  ) :1 ( ،�==رس(�ا


ب ذوي ا!ح#��ج==�ت             =c�=�- ا E�=0�J=�ء مE=n ه=FG ا����ه=�ت �=�1^ ا O=P &=��=� اSو+وه=O ا
       f3ه=�` -� -�,���
ب ا��د��-، و�*f4 ن�Gج� ا#�L�J اGي �'�O اcا+�ص� و`�3هf م- ا

�*�ت ا#=O         ) 2(ى؛  م- ا�20ت اSخ3  c�=�وس��E ا!�
م، وهO اSدوات ا#E4 =� O ا�0=�ه�f وا
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             O�#�3ف ��& ا�خO0P ،-�3 دراس� أش�رت ا& أن ح=�ام=- ا!ش=�رات    % ��50#+)م�K ا�Jس 
          �=�������ت س���1 �- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، ����J وص�Y ا!ش�رات ا���� Yآ�ن ��P�*�ا

  &��Z ا ) l'P)3؛  % 1ا�ش=�رة ا=& ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=� O=P ا�+�1v=�ت              ا �Kن=�#+)م O#
   ��1���� أوK�P t=D=� أن ا�ح#4=�ك    YukerوOP دراس� أج3اه� ��آ3   .   42واSح�د�( �#�f ��دة 

م% ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� ��4- أن �4#�^ م�ا,L ا������ أو م�ا,L س���1، ح�( أو ا����ل 

,=�ت ا�ج#����=� ا*���=� �0=3ز �=�دة ا���ه=�ت                أش�ر ا& أن ا�ح#4=�ك م=- خ=
ل          �ش=�41 م=- ا

         ��1�1=� ا���ه=�ت س=���1، أو �eآ�=)ا ��ا,=L س=�` X#=J#P 3ة�.  ا������، ام� ا�ح#�4ك �31 �
,�ت ��
    E==م��ج�ن==^  &==�==& ا����ه==�ت ن*==� ا��==�,�- ا� 3go==� O==#و,==) ح==)د �==�آ3 �==)دا م==- ا��ام==E ا

   f���#، وس��E ا!�
م، وMJ4 اس=#Jn& ا�#�Z=3ات ا)���`3ا�P=� مE=n     ا�ح#�4ك  ا +�O، وم�KJ ا
��n*���e� �K)ا  (�� f� ا�ج#����� وا!,#��د��، ح�( dJ�وOP دراس� أخ3ى ,�مY . 43ا��3، ا

                    O=P �=�Kم 
��K آE م- =�3P  و��1=3ي أe� �=K�P Y=#1gآ�=)ا ��=& أن ا�ح#4=�ك ا +=�O آ=�ن �=�م
�& ا���ه�ت ا�Jس ن*    � 3�ge#� ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، ح�( وج=)�� ���e=)ا D30=�� أن=M آ��=�      ا

زاد م�#�ى ا�ح#�4ك �Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، زادت ن=��1 ا����ه=�ت ا!�����=� ن*=�  ه=��ء         
  .S44ش+�ص 

  
  �==4����==& ح==�اO أO==0 ش==+� O==P ا� Y==�� -�,�==��وO==P دراس==� م==�*�� *==��ب ه�2==� ح'==�ق ا

�#�3ف ��& ا����ه�ت   م، 2003 ن*� اSش=+�ص ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=� خ=
ل �=�م            ا�#*)ة 
م==- أP=3اد ا��J==� ��#'==)ون أن اSش==+�ص ذوي ا�ح#��ج==�ت  % 46أش=�رت ن#==��X ا)راس==� ا==& أن  

 �0�J�3'� ��'� ومc� fKم� Eم��#وOP سoال yخ3 �- ن��ح ا��#�% f�(='� O=P   . ا+�ص� � �#f ا
���=�,�-، رأي       �، م�=� ��4=�           % 33ا=Gآ�ر و    م=-   % 42ا��4ن� ا��Jس=�1 G=م=- ا!ن=�ث ���e=)ا 

       Oن�c�31��- ��,��ت ا3ج�ل وا��Jء OP ا��#�% ا �P
�3ون أن ا��=�,�- ��=�ن�ن   % 35و .  اخ#
 fKل م3ؤوس�
�& �= 3ة O=P ا���=�    .  م- ص����ت OP م��ل أ���fK م- خ� �J��و,) اش#��Y ا

fK أنD3�� f=K=�ا �=��C'�ت O=P اSم=�آ-      م=J % 21م- أش+�ص fK إ��,=�ت م+#�0=�، ح�=( ذآ=3       
      fK��=,����1=� إv ^1�=��*'=�ق ا��=�,�-، �=f س=oال ا��J=� �=- م=)ى                    .  ا��م�  O��=وO=P م�=�ل ا

   &==�2�K==� ح'==�ق ا��==�,�-، أوY*==D ا)راس==� ا fK#P3==17م� %   FG==ه E==n�� f==��� �==J��l=='P م==- ا
�2�K  .45ا

  
3���
ب Palmer      O=P,�م =v &=��)راس� م=�*�� � Fؤ
�+�=��ت ا+)م=� ا�ن=��ن�� مE=n      وزم

ا#���3 واc^ وا+)م� ا�ج#����� OP �)د م- ا��م��ت اSمOP ��4�3 وسl `3ب ا���=�ت            
) ا�=)ن واSر�=�ف   (وآ�ن ا�1ح�nن ��P(Kن ا& م�3�ge=� �=P3 م#�Z=3 ا�cJ'=� ا*=��3C               .  ا�#*)ة

             
ب ا��م�=�ت ن*=� اSش=+�ص ذوي ا�ح#��ج=�ت ا=v ا���ه=�ت E4 � &�واس=#+)مY  .  +�ص=� �
 ا==Gي ��==) م==- أش==3K -ا)راس==� �==)ة م'==���� #'==)�3 ه==FG ا����ه==�ت، وآ==�ن أح==)ه� م'�==�س �==�آ3 

       -�,��� و�#�4ن هGا ا�'��س م=- �= �3- ن'c=� �'=��            -ا�'���� ا��#+)م� '��س ا����F ن*� ا
   3==sن �==Kد��- ح==�^ وج�==�م==)ى �'==�رب اSش==+�ص ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� م==- اSش==+�ص ا

-�g�*1�وOP ا)راس� ا�Gآ�رة ح�ول ا�1ح�nن ا#�=3ف ��=& ا�خ=#
ف O=P ا����ه=�ت �=�-                 .  ا
�����ه==��fK ن*==�         u==��#� �==��P �==�0ر� uv�==Jدم�- م==- م�=='
ب ا'==�دم�- م==- م==)ن وزم
�f==K ا==cا

-�,���  .46و��YJ ا)راس� �)م وج�د اخ#
�Pت ذات د��ت إح����� ��- ا�����#�-.  ا
  

 f`3���1 ا#�Kn1� O و�J 3ه� وس��E ا��=
م، ا� أن آ�=�آO اسY=D3�#                و��& ا� م- ا��ر ا
   E4 ==و� ،��==D��
g==�- س==�J اn�==)دا م==- اJ'==�ط ������==� ا#==O أ�K�3K==� وس==��E ا!�==
م خ==
ل ا

�=& س=E�1 ا�n=�ل       � �=�� م- وس��E ا!�
م، وم=- ذ��c���� ا#3��Z ا�� OP ��K1: (�*��ت م (
�3ن�مX ح)�'� ا����K�     ،fر ش+��� م�   OP �,�,   م#*=3ك ؛ O=آ3س &�� ���� Oآ�� �K2(اس� (

                 X3ام=� O=P ،����=,=�ت س��زم=� داون أو إ
��Kر ش+=���ت م=- ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�، م#
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  OP ن)وات وح�ارات �- ا!�=
م  BBCم �رآ� �)د م- ا!�
م��- OP ) 3(درام�� اس�1���؛  

ت ا#�) 4(وا!��,�؛ �*#3��Z ا���ه�ت ا�Jس ن*� ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� �J� OPمO ا ����

��=�؛              �J��� وا�� =f، أورو��، yس��، ا�3P'��، وام�4�3 ا���J=�مK� O=�ر    ) 5(�)د آ3�1 م- دول ا

م م==- ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==�،   ==P!وا X1==3ام�Ks==�رش+==���ت O==P ا  �==��1c�  l1�3==3 م==�` 

fK��,��47ا.  
  

��=�- ن*=� ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=� O=P ا���=�ت ا�#*=)ة          وOP دراس� دو�=� �=- ا��      ���ه=�ت ا
��==�- O==P ا���==�ت   ��0�1==�-، ا�==tC م==- ه==FG ا)راس==� أن اوأ��ن�==� وإس==3ا��E و`�ن==� و�==���ان وا
���- OP ا)ول اSخ=3ى، وه=Gا ��=�د آ�=�                 ��ا�#*)ة وأ��ن�� �*���ن ا���ه�ت أآ3n  ا������ م- ا

��0�4 ا#��مE م% ذوي           ذآ3 ا�1ح�nن OP هFG ا     -������ Eه�eر�^ و�(� X3ام�)راس� �)م وج�د 
�� ا)ول� OP ص��+  .  48ا�ح#��ج�ت ا

  
         O���3'
ب     OPAlghazo دراس� ,�م ��K ا�Zزو ودود�- وا=c�#�=3ف ��=& ا���ه=�ت ا  -  O=P 

         -�����4���ت ا#d=� Oود ا�=)ارس �=� O=P اSردن     ن*=� اSش=+�ص ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�         -ا

ث ج�م�=�ت أردن�=�                   =g ب
=v &=�� �=�n*�3��� ا�#*)ة م- خ
ل ��ز�% اس#��رت �واSم�رات ا

         &=1=�    597وج�م�� أم�را��� ��)د اج��O وص=E ا�v1=� و�v    .        س=#+)ام م'�=�س��و,=�م ا1=�ح�nن 
��==�- س==���1 ن*==� ذوي         ���==�آ3 ����ه==�ت ن*==� اSش==+�ص ا��==�,�-، ووج==)وا أن ا���ه==�ت ا

  Fس ,==)ر�==�'�و==f �4==- م#�Z==3 ا�ح#4==�ك �==Gوي  .   ن'c==�62ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==�، ��#�س==O==P l ا
ا�ح#��ج�ت ا+�ص� ذا أه��� 3��Z� OP ا����ه�ت ن*� ا���,�-، ح�( ���وى م#�سl ا����ه�ت 

آ�=�  .  )��م�� ��& اE=,S واح)ة م3ة (���,�- �#�E آ3�nا م% ا م% م- ا���ل��- م- K � f) أي   
و��'�رن==� . م#�Z==3 ا�==�J م==- ا==Gآ�ر وا!ن==�ث ==E==�*� f أي اخ#
P==�ت ذات د��ت اح==����� أن 

ا���J ا#En�� O اSردن��- م% ا���J ا#En�� O اSم�ر���-، ا�tC وج�د �Pرق، م�� � �3 ا=& أن              

ب O=P دول اSم==�رات          =c
ب اSردن�=�- ه=f أآn==3 ا�����=� ن*=� ا��==�,�- م=- زم
�f=K م==- ا=cا

�349��� ا�#*)ةا.  
  


ب ا�3ح�==� ا�#�س==l ن*==�           ==v ==- ا���ه==�ت�وي دراس==� �v3�==��2==� س==��د��، أج==3ى ا O==Pو
   -�,�==��
ب ن*==� ا==cوO==P م*�و==� .  ا��==�,�-، وu==1v م'�==�س ==�آ3 ��P3==� ا���ه==�ت ه==��ء ا

�J==& أر��==� ن==�� م==- ا�'�==�س   ،�==0�#+���P3==� ا����ه==�ت ن*==� ا!��,==�ت ا– �==�� E�(==�� (==�� 
M3ا�'P     3ات أخ3ى'P �P�Dوا ،–                �=K��� Y��#�Jس^ م% ���1v آE إ��,� م=- ا!��,=�ت ا#=O اش=#� 

���، س����، ����3، ج����   (ا)راس�  '�  .(           �0�=� �=��وآ Y0 ن#=��X ا)راس=� ا=& ا���ه=�ت ا���
و�#'�O ا����ه�ت ن*� ���1v ا!��,�، وج=) ا�1ح=( أن ا����ه=�ت ن*=� ذوي ا!��,=�ت                 . ��م�

E,أ ���'���,O ا!��,�تا OP ش+�صSم- ا����ه�ت ن*� ا ���  . 50 ا���
  

0�  :أس�23 ا�1
 FGK�و��Jء ��& م� �')م م- م3اج��ت Sد���ت ا)راس�، ��4- وD% �)د م- اSس2�� ا+�ص� 

O�#  :ا)راس�، ��& اJ*� ا
1.                      3=nآSا E��=س�م� م=)ى اه#�=�م وس=��E ا!�
م�=� ا=���د�� ���D=���ت ا!��,=�؟ وم=� ا

3��� ا���د��؟اه#���4 ا�� ��م� دون `�3ه� م- ا�س��E اSخ3ى � �2ن ا!��,� OP ا

3��=� ا=���د�� و�=�- اSش=+�ص               .2��4=� ا��م� م)ى وح�f ا����ل ��- ا!�
م�=�- O=P ا
 م- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�؟

م==� ��1v==� ا==��رة ا!�
م�==� �==- ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� آ�==� �3اه==� ا!�
م�==�ن        .3
 ��ن؟ا���د
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3��� ا���د�� �- ذوي ا�ح#��ج�ت  .4���4 ا����K ا!�
م��ن OP ا�*� O#م� ا����ه�ت ا
�#3�Zات ا)���`3ا��P وا!�
م��؟�� ا+�ص�، وم� �
,� هFG ا����ه�ت 

5.       O==#�==�- ا==��رة ا!�
م�==� ==Gوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� و�==�- ا����ه==�ت ا �==,
�م==� ا
�� �,�-؟�*���K ا!�
م��ن ن*� ا



 14

        ::::الإطار المنهجي للدراسةالإطار المنهجي للدراسةالإطار المنهجي للدراسةالإطار المنهجي للدراسة
                 &=�ا!�
م��ن هf اSش+�ص ا'����ن ��& إ�)اد و�*3�3 وإخ3اج وإن#=�ج ا3س=�� ا!�
م�=� �


م م==- إذا�==� و���d0==�ن وص==*��P ووآ�==� أن1==�ء    ==�� �==���J��==� . آ�P==� ا�==�#���ت ا u==�cو�
         1�3'� &J���& ن�0 ا� ��(�������ل  f��'�& ذ� ا� -�n�1ح�ش=+�ص        ا O=�dم=% اس=#��1د ج �ً
و��#�==) ه==FG ا)راس==� ��==&  .  51ا�J0==�- أو ا�J#�==�- ا�== �رآ�- O==P ص==�J�� ا3س==�� ا!�
م�==�  

           &=��& ص=�J�� ا3س=�� ا!�
م�=� �� -����'
م��- ا#E� � O آE ا�� خ�=�� ا��K0م ا��س% 
3س===��، وإدارة ا3س===��إ�===)اد ا3س===��، �*�3===3 ا3س===��، �'===)�f ا3س===��، إن#===�ج ا: م===�#���ت  . 

وأش==�رت �==)د م==- ا)راس==�ت إ==& أن ا!�
م�==�- ==e� fخ==Gوا ح'f==K م==- ا)راس==� وا1*==(، ح�==(    
            ����=� ا��=����
g=� اSخ=3ى م=- اn�*�ث ودراس=�ت ا��=��ل ��=& ا��Jص=3 ا fsت م�dرآ :

 ���& اوا3س�� وا�س�� f��'  .����لا#3�ge م#��ه�� إ& ح) م� �3�J ا�3سE أو ا
  

        O=P م
�O وس��E ا����Jع اس#+)ام�ت م
c#س� O*���OP f هGا ا1*( اس#+)ام ا�XKJ ا
��م==�ت،       ��3��==� ا=���د��، ح�==( �=f���==� f اس=#�1ن� م#�==)دة اS`=3اض آ==eداة ��=% ا��4=� ا��ا

 fو�J'=� . ا�P�D ا& اس#+)ام م'��س ��آ3 ����ه=�ت ن*=� اSش=+�ص ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�      
  :�س#��رة ا��n*1 ا& خ��� أ,��ما

1.     �=�Pد���`3ا ��=� ا�ج#����=�         (أس2�*�=�f وا�#��1v=�  (وم�JK=�   ) ا�=�J وا�J=��� وا
 )ا��E، ون�ع ا�س���، وس�Jات ا+31ة

��=� ا!�
م�=�         .2�#���1v=� ا�ه#��م=�ت ا!�
م�=�، وم=)ى ا��#�=�د ��=&        (أس2�� �=- ا
 )ي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�ا!�
م آ��)ر م- م��در ا���P3 �- ذو

3.                 f=� ،3ات='P ن�=�g ل
أس2�� �- ص�رة ا���,�- OP وس��E ا!�=
م ا=���د�� م=- خ=
��س==#+)ام  �K�==D�3'==�وv اوس==��د Osgood   f�=='�  ح�==�g (==�(*� f==� )==�ن �1==�رات 

����Jg             رة��=�^ م- ا��g�*1- اخ#��ر ا'��� اS,=3ب ا=& ��,�=��fK �=- وا,=% اvو ،
 .OP وس��E ا!�
م

4. ����,�-، و���1v ا��,�ت ه��ء اSش+�صا����ل� �- م)ى أس2�� . 

  وا=Gي  Yukerأس2�� �- ا����ه�ت ن*� ا���,�-، ح�( �f اس=#+)ام م'�=�س �=�آ3              .5
�=^ م=- ا�1*=�ث أن �=�#��^ ��=)ى ا��اP'=� أو �=)م              c3ة، و�='P -�3 � -�4ن م#�

�& آE ��1رة� �'Pا�� . ا
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        ::::مقياس الاتجاهاتمقياس الاتجاهاتمقياس الاتجاهاتمقياس الاتجاهات
  م=- أش=3K ا�'=���� ا#=O=P �=K0���� f=� O ا)راس=�ت وا1*=�ث '�=�س           ��Yuker) م'��س ��آ3    

ا����ه�ت ن*� اSش+�ص ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، وه�Jك أآ3n م- ن�+� GKا ا�'�=�س، و��=)    
  �+�J P'3ة، 20و�#�4ن هFG ا�J+� م- ا�'��س م- .   م- اSآ3n اس#+)ام� OP هGا ا���ل     (O)ا

     f#� �1رات� OP En�#�             Y=س O=P #=3اض�أو ا! �'Pا���� Mاء را�(��^ مMJ اc1*�ث، و��� �K��('�

,� �أواuP(خ��رات vا ،uPح) م�، � أوا &).  ، م�اuP ا& ح) م�، م�اuP، م�اuP ���م�� أواuP إ


�g ن��ذج م- هGا ا�'��س g %Dوآ�ن ��آ3 ,) وA, B, O     O=P ذج م#=��و���=�J ، وج��% هFG ا
�KJ4�OP L �=)د ا0'=3ات، O=0P ا�J=�ذج     اK)ف، و#+� A, B      4=�ن#� �=�J��
g=�ن P'=3ة، g (=ج��  

�      .   م- � P -�3'3ة   Oا��Jذج  �K�= 3�=#+�و���E آ3�n م- ا�1ح�n- ا=& اس=#+)ام ا�J=�ذج ا
�K ��  .  52وج��% هFG ا��Jذج �K درج�ت ص)ق و�1gت ����.  ا�س#��

  
و,==�م آ==E م==- اZ==�زو ودود�==-  . م==- ا1==�ح�n- ا�==3بو,==) �==f ���3==^ ه==Gا ا�'�==�س م==- ,E==1 �==)د  

  O���3'3��� ا�#*=)ة ن*=�             53وا�
ب ج�م��ت م- اSردن واSم�رات اv - ا���ه�ت�راس� (� 
-�,�����س#+)ام هGا ا�'��سا   . ��
ب OP ا�3حcآ�� أن ا��v3وي ,�م �)راس� �- ا���ه�ت ا

�#3ج�=�     . +)ام ن�0 ا�'�=�س  ��س#ا�#�س�c ن*� ا���,�- OP م)��J ا��3ض   O�=*و,=�م ا�1ح=( ا
�'��س اGي �3ج�M ا��v3وي�� �K#وم'�رن ،���3���Z ا  .   P54'3ات ا�'��س ا& ا

  
��Jء ا��1رات واخ#�=�ر ا!ج��=�ت ا��Jس=�1، ا=Gي ��=)        OP 34ت� �'�3v &�و��#�) هGا ا�'��س �

'�=�س ا����ه=�ت      Likert 55و,) �vر  �4=3ت .  م-  أش3K م'���� ا����ه�ت �='�3c  ه=FG  ا
            O=P 3 م=- دراس=�ت ا!���ه=�ت�nآ OP Mاس#+)ام f�3-، و� �
د�� م- ا'3ن ا��
��J�gت اnOP ا

f��و���ج^ هFG اf#� �'�3c س=oال ا��g�=*1- �=- درج=� ا�fK,�=0 او اخ=#
fKP م=% �=)د م=-                      .  ا

ع       c#1*( او ا�سم=�، م�اu=P، `�=3 م#eآ=)، `�=3 م�اu=P،            م�اu=P ���  (ا��1رات ح�ل م��Dع ا

   �=,
vا u=Pم            ).  `�3 م�ا�=sJ�=�، ا=& ج�ن=^ م'�=�س =�آ3 ه=Gا ا�*و,=) اس=#+)مY ه=FG ا)راس=� ا
�==Y ه==FG ا)راس==� ��==& ����O==P �==K0 ج�ان==^ أخ==3ى م==-   �� O==#�==& �==)د م==- اSس==2�� ا� O==س��'ا

  . ا�س#��رة
  


�س ا�(�رة+�:  
       ����� اSس=2 ���*ا#=O ��4=- م=- خ
K=� �*)�=) ص=�رة ا��=�ق O=P وس=��YJ�C�             E ا)راس� ا

  Oن�==�� ا==Gي وsemantic differential  M�==D ا!�==
م، ح�==( �==L==���� f م'�==�س ��==��d ا
 Fؤ
ا==Gي ��==) م==- أس==EK اc==3ق ا#==f#==� O اس==#+)امO==P �K ,�==�س        Osgood اوس==��د وزم==

�')ر م� �*)د ,�f ذات �
,=�  ا����ه�ت، ح�( � �*#�ج ا�1ح( ا& إ�)اد م'��س OP ا���Dع،           
��D==�ع ��56   .  �==��1v &==��#�==3ف � Oن�==���==� ��3v O==J1'==� ا#�==��d ا�*FG==K ا)راس==� ا f==و�

�*�ت أو آ��=�ت �#=�زع           c�=م F�=�� -�g�=*1�'�=�س ردود أ�P=�ل ا ،-�,�=���ا=��رة ا!�
م�=� 
ص=�0ت   ��gن    و�*)�)ا �f وD%    .57),�ي L��D، س%�3 �Ocء   (��& خl م- م���J- م#�Cد�-      

����           م+# ا، ��En أ���د  ����Jg ا3vSاف �����,�-، ��K�J1� f م- اSد���ت ا ��,�#���0 م- ا��رة ا
  :ا#tD�� O ص�رة ا���,�- OP وس��E ا!�
م

  ا������ش+��� – س���1 ش+��� .1

2. �0��D ���+ش+��� – ش�, �� 

3.  ��  ش+��� م�#'��–ش+��� ا��4

4.  ���2� ش+��� م�–ش+��� `�3 م�1 

5.  �J� �0���J–ش+��� م+#n����1 مv ���+ش  

6.  ��  ش+��� م#����–ش+��� ج�ه
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  ش+��� ��#*u ا�ح#3ام– 0'� ا *#�ج ا&�ش+���  .7

8.  �P3*Jش+��� م�#'���–ش+��� م   
�g�*1�E4 ص�0، �#*)�) ر,f نوأ�Oc ا ��
س#��، ح�( � �3 )7  ا& 1م- ( س1% خ��رات 

�& ا& ا��رة ا!��Sر,�م اS��1ا����، واSر,�م اE,S ا& ص�ر س��.  
  


8 ا�*راس�ا�(*ق وا��16ت��+&� :  
�& ا#*f�=4، ح�=( �=f م3اج�=� �3ج�=� م'�=�س �=�آ3،         � OJ1�أ�#�)ت هFG ا)راس� ��& ا�)ق ا
3#��=� ا+�ص=� O=P ج�م�=�               
�g م=- أس=��Gة ا!�=
م واg E1, -م�� م
� م'��س ا��رة ا!�Gوآ

�� س��د، ح�=( اس=#)ل    � ا�1ح=( ��=& ص=)ق م*#=�ى ا�'�=�س O=P ا2�1=� ا!�
م�=� ا=���د��،          ا
�'��س ا��رة ا!�
م��، ود,�   �1�J�� f�0ه���*�ت واc���& و�Dح ا� fKJ��وآ�ن ا���0ق 

�==M ا==& ا    ��*� Y==�� م�(==J� 3آ�==��'�==�س ا����ه==�ت  ���==J��ا#3ج�==� ووD==�ح ا�1==�رات  �==Z�
���3��'�=�س ا����ه=�ت            �=)ت ا)راس=�     أم� ا�1nت، P'=) ا�#    .  ا ���=J�� Y=Z��ا0=� آ3وم1=�، ح�=( 
 OP ا)راس�ت ا�ج#����=�، ح�=( أش=�رت دراس=� اZ=�زو ودود�=-             ج�)ة  وهFG ن��1  ،  0.61��آ3  

     �1�=J��'�=�س �=�آ3  fK�1ت اس#+)امg س��' �0���J=� أش=�رت ,��=�     .0.61وا'O���3 ا& ,��� أ ،
 &J=��1      .    0.79ا�1nت OP دراس� ا��v3وي ا#O اس#+)م �K�P م'��س ��آ3 ا�� �=0 أم=� ,��=� أ

�)راس=� ا!�
م�=�    �'�=�س ا=��رة ا!�
م�=�        Y=Z�� (='P0.83  ذات      و �=��'1g=�ت  ��=) ه=FG ا
 O��  .GKا ا�'��س

  

�9 ا�*راس� :���&: و

�O اSس3ة  ا!�
م�� ��J1*( م- م��-�#�4ن م�#�% ا)راس� OP هGا اZ# � OP م+#�L أجdKة ا
        �P�*ن وص��d0�3��� ا���د�� م- إذا�� و����4 ا��,�م ا�1ح( و,) .  � أن�1ء  ووآ� ا!�
م OP ا

��=L وس=����K    ا�3=�ض O=P م)�J=�     ا�oس=��ت ا��
م�=�     ج��=%   ��=&   ��رة ا1*=(    #�ز�% اس# #+��  :
     Sا �=��d0=�ن، وآ�#ن1=�ء ا=���د��، وا=�*L ا��م�=�، ح�=( ��ج=) م�f=s ا�oس=��ت                ا�ذا��، ا

ر��=�� أو م��4=^     ، ا�P�=D ا=& ا=�*L ا��Jv=� آ�3اآ=d            )إذا�=� و���d0=�ن   (ا!�
م�� ا3س���   
�==^ ا�1ح==( م==- م==��2O ه==FG ا�oس==��ت      .  ر��==�� FG==K ا==�*O==P L ا��ص==�� ا�3==�ض     vو

�=� ا�oس=��ت O=P ا'�c�=�ت                � O���=Jم &=�وا!دارات ��ز�% هFG ا�س#�1ن�ت ��3c'� � �ا��� �
�==� �==)د ا�ج�==�O وم==- �=�- أآn==3 م==- م==O#�e اس=#��رة �*�n==�،   ا#*�3�3=� وا�دار�==� وا�ن#�ج�==�،  �

�O ا!�==
م  ) 141(�=�#��^ �س==#��رة ه=Gا   ا1*==(    ا��=J3دا م==- م=P،  -س==��د�� ،�==gذآ=�را وان� 
 L�  .ا'�c��ت ا�ن#�ج�� �FGK ا�oس��و`�3 س��د��-، وم- م+#

  
. ��ز�% أ3Pاد  ا��J=� ح=�^ ا�#�Z=3ات ا�oس=��� وا�#�Z=3ات ا30د�=�             ) 1(   و�3Ks ج)ول   

�3PO') ��ز�Y ا���J ح�^ ا�#3�Zات ا�#�& اJ*� ا� ��)راس�، وذ ����:  
1.     �J��
ث         :  م- ا�oس=��ت ا!�
م�=�     ا�)دش��Y هFG اn=��d0=�ن �'�Jا�=M ا#اSو=&،  (وه=O ا

، ووآ�==� اSن1==�ء ا==���د��، ا�P�==D ا==&    )ا31ن==�مX ا�==�م  (، وا!ذا�==�)ا�nن�==�، ا!خ�1ر�==� 
���d0ن ووآ�� اSن1     و.  ا�*L ا��م�� #�ء هO مoس��ت رس���، ����J   ح�( أن ا�ذ�� وا

   �)و�� �K#�4�، P'=) رأت ا)راس=� ����=L م#�Z=3     ا�*��P ��) مoس��ت خ�ص� � �l1�3 م
          Oم رس�
�& ���1v ا�oس��ت ا!�
م��، و�M���'� f ا& إ�� M#ه��S ��4��) ح�4مO(ا

� رس��ح�4م�� هf م- مoس��ت % 50وح�^ ��ز�% أ3Pاد ا���J ��1- أن . وإ�
م خ�ص
�fK وnم�P�*��� OP اn�#��O ا�oس��ت ا+�ص� ا��Jم- م. 

 ن�ع ا�س=���، ح�=( �=f��='� f ا�س=��E ا��
م�=� ا=& ن=���- م=- ا�س=��E، ا�=
م م1c=�ع                 .2
       O=�3م م
��d0=�ن،          / ��OP En ا�*��P ووآ�� اSن�1ء، وا�#م=���ع ��O=P E=n ا�ذا�=�  وا
    -�1�==#J��Y==Z ن==��1 أP==3اد ا��J==� م==- ا�
م ا�1c==�عح�==( ==�
.60%���J==� ا ، -�1�==#J�

O�3�
م ا�
 %. 40ا����ع / 
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3.            O=م
: ���1v ا��E ا!�
مO، ح�( ,��f� Y �*)�) خ��� أ,��م ح�^ م3اح=E ا��=E ا!�
 �وآ=�ن ��ز�=%   .  إ�)اد ا3س��، �*3�3 ا3س��، �')�f ا3س��، ان#�ج ا3س��، إدارة ا3س�

ا�J#��1- إ& �*3�3 ا3س�� ا!�
م�� � E4 أآ31 ن��1 �*=�اO    أ3Pاد ا���J � �3 إ& أن      
30  .% 

4.     ،�J��YZ ن��1 اGآ�ر    ح�(   ا�81  %   Oه ��J���ن�ث % 19 �1�J��وه=Gا ا�خ=#
ف    .  
    O0���#��- OP هFG ا�oس=��ت ه=f           ���) ا�ا,% اZ# �OP ا�oس��ت ا��
م��، fs��P ا

 .م- اGآ�ر

م=- ا04=�ءات `�=3     % 22م'��=E   % 78أP=3اد ا��J=� م=- ا=���د��-          ا����J، وص�Y ن��1     .5
��==�ت ا��
م�==� O==P ا�oس==��ت     ��ا==���د�� ا#==f#==� O ا�س==#��ن� �O==P �==K خ)م==� م+#�==L ا

3��� ا���د��    ���4 ا��وم�fs اSش+�ص `�3 ا���د��- اGي اش#3آ�ا      .  ا��
م�� OP ا
  .� OP���J هFG ا)راس� هf م- أ,�cر �3��� ش'�'

6.                           �=20�Y=Z ه=FG ا� (='P ،-وج�d=#�� ا�ج#����=�، ح�=( أن م�f=s أP=3اد ا��J=� ه=f م=- ا�*  ا
 O %.   P38') وص�Y ن�fK#1 ا& ) ذآ�را وان��g(،  ام� ا�dاب %62ح�ا

7.                       E=,ن��=� او ا�n
ث م=�#���ت، ه=O  ا=g  &=�=�f ا�#���O، و,) �f��'� f م#�Z=3 ا�# ا��#�ى ا
.  O وا�==�#�ى P==�ق ا�==�م�O م==- ح��==� ا��ج==�#�3 وا===)آ#�راة      مKJ==�، ا�==�#�ى ا�==�م�   

                   �1�=J�وأوY*D ن�^ ا���J أن م�fs أ3Pاد ا���J ه=f م=- أص=*�ب ا�=�#���ت ا��م��=� 
�Y==Z ن==�fK#1   %62آ�1==3ة �، وا�==�#���ت 26%، ���J==� اPS==3اد م==- ح��==� ا�nن��==� ا��م==� 

 O���  وص�Y ا& ح�ا������ ا�# %.12ا

8.  31+�K4   س�Jات ا#�� O#
ث  آ3P Eد O=P ا��J=� ا=&    �ة،  و�f ��ز�% س�Jات ا+31ة ا=g 2=�تP  :
.  س=�J خ�=�� �= 3     ، وأآn=3 م=-      ��= 3 س=J   خ�=��   &  خ�� س�Jات ا  خ�� س�Jات E,eP، و   

م�fs أP=3اد ا��J=� ه=f ذوي خ1=3ات �=�E ا=& أ,=E م=- خ�=� س=�Jات،                  و��1- ا�)ول أن    
  fK#1�=47ون% �==J� �c==س�#��1  �129% ، ��==�fK م==- ا+1=3ات ا�==J� �==���c، f=g ا+1==3ات ا

24.% 
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 f,1(ج)ول ر(  
  ��ز�% أ3Pاد ا���J ح�^ م#3�Zات ا)راس�

3�Z#�  ا�1�J  ا#34ار  ا'���  ا

��  م���4 ا�س�
Oح�4م  
  خ�ص

  ا�&�&�ع

70  
70  
140  

50  
50  
100%  

  ن�ع ا��
م
  م�1cع
O4#3ون  ا
  ا����ع

84  
56  
140  

60  
40  
100%  

1vOم
  ��� ا��E ا!�

�  إ�)اد ا3س�
�  �*3�3 ا3س�
�  �')�f ا3س�
�  ان#�ج ا3س�
�  إدارة ا3س�
�  `�3 ذ
  ا�&�&�ع

25  
40  
16  
14  
17  
23  
135  

18.5  
29.6  
11.9  
10.4  
12.6  
17.0  
100%  

�J�  ا
  ذآ�ر
  إن�ث

  ا�&�&�ع

108  
25  
133  

81  
19  
100%  

���J�  ا
  س��دي

  `�3 س��دي
  ا�&�&�ع

110  
31  
141  

78  
22  
100%  

� ا�ج#������*  ا
  م#dوج

  �dبأ
  ا�&�&�ع

84  
52  
136  

62  
38  
100%  

O����#  ا��#�ى ا

  �gن�ي
Oج�م�  

Oق ج�م��P  
  ا�&�&�ع

36  
88  
17  
141  

26  
62  
12  
100%  

  س�Jات ا+31ة

E,�P خ��  
  م- خ��� ا& خ��� � 3
  اآ3n م- خ��� � 3

  ا�&�&�ع

53  
33  
27  
113  
  

47  
29  
24  
100%  

• 3Pف م���ع أ
���O�e� �J ن#��� `��ب اخ#اد ا��OP �J هFG ا�20ت �- ا����ع ا��م 
��� ا3PSاد (J� ��Pم�ت د���`3ا��  .م�
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2
! ا��(�"$�  :ا��
                      �=��2��OP f هFG ا)راس� اس#+)ام ا#�ز�% ا#4=3اري وم=� �'��=E ذ=� م=- ح=����ت اJ=�^ ا

� ا�ص��0 ���J ا)راس� م- خ
ل �)د م- ا�*�#�3ف ��& ا�#3�Zات ا�oس��� وا30د�� ذات 
����Dع ا)راس�   �,
��#�=3ف ��=& ا=)��ت         f-test و      t-testآ�� �f اس#+)ام اخ#�1ر         .  ا

    �#�#3�Zات ا)راس�، ا�P�D ا& اس#+)ام م��مE        ا�ح����� �'�رن�ت ��OP ��J ا �0�#+��0�Jت ا
��- ا�#3�Zات '��س ا� وم��م� ار��1ط س3�1م�نا�ر��1ط ��3س�ن �,
.  

  

        ::::نتائج  الدراسةنتائج  الدراسةنتائج  الدراسةنتائج  الدراسة
  

O�#  :�f��'� f ن#��X هFG ا)راس� ا& �)ة أ,��م ��& اJ*� ا
3��� ا���د�����4 ا��
م��- OP ا�� .م#3�Zات �- ا�ه#��م�ت ا!�
م�� 

 .م#3�Zات �- إه#��م وس��E ا!�
م ا���د�� ����D��ت ا!��,�

    
3��� ا���د�� ��Sش+�ص م=- ذوي  م#3�Zات �- م�#�ى إ���ل ا!����4 ا��م��- OP ا
 .ا�ح#��ج�ت ا+�ص�

م#3�Zات �- ا��رة ا!�
م�=� =Gوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=� O=P وس=��E ا!�=
م ا=���د��              
3��� ا���د�����4 ا�� .آ�� �3اه� أ3Pاد ا���J م- ا!�
م��- OP ا

 .ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�م#3�Zات �- ا���ه�ت ا!�
م��- ا���د��- ن*� 

  

�: أو���  : �*ى أ%/اد ا��
�9ا�ه�&���ت ا�

دراس=�  ح�وY ا)راس� ا#�3ف ��& ���1v ا�ه#��م�ت ا!�
م�=� PS=3اد ا��J=� م=- خ=
ل                 
        FG=ت ه���Dع وم��J� fK#م��، وم)ى اه#��م
درج� ان#�sم أ3Pاد ا��OP �J م#���� ا�س��E ا!�

X1==3ام�==�ن ��1v==� ه==Gا ا�ه#�==�م، ح�==( �== �3 ا�==)ول   و��t==D ا�==).  ا�#ا==& م==)ى ) 2(و�ن ا
ول أن ا�*�E#*� �P ا��1�3 اSو& OP و�#tC م- هGا ا�).  ا�ن#�sم OP م#���� وس��E ا!�
م

 �1�J� fا�(�1 ، ���K%65درج� ا�ن#�sم ا�J����d0ن #��1�J نfg ،3 ا�ن#%�55 ا Y46.% O�eو�  
�)ر E��===س��===�,O اE===,ن.  ج===� أ�===�d0�#
ح===� أن وس===��#O ا===�*��P وا� ه===O ا�س===��#�ن وم===- ا

                    ،-�#�����J، ح�=( � ��ج=) P=3د ��#J=% �=- م#���=� ه=���- ا�س=� Oم
ا�J��K#�ن ��& ا�ا,% ا!�
Eس���  .م'�رن� �O,�1 ا

  )2( ر,f ج)ول
  م)ى ا�ن#�sم OP م#���� وس��E ا!�
م

  
��  ا����ع  � أ���%  �دران  أح��ن�  `��1  دا���  ن�ع ا�س�
L*�  %100  -  4.3  10.7  20  65  ا

ت�� %100  2.2  13.1  44.5  29.2  10.9  ا

 %100  3.7  17.2  34.3  32.1  12.7  ا!ذا��

���d0ن# %100  -  4.3  10.8  29.5  55.4  ا

��J�� %100  22.5  27.1  24.8  12.4  13.2  ا

Y100  8  9.5  15.3  21.2  46  ا!ن#3ن% 

  
)ى ان#�sم ا���J ا!�
م�� OP م+#�L أن�اع ا31امX ا!�
م��، ح�( � �3 م) tD��)3 ا�)ول 
ا& أن هFG ا���J ذات ���1v اه#�=�م ��Sخ1=�ر آ= E4 إ�
م=O وا1=3امX ا!خ�1ر�=�             ن#��X ا�)ول   

 Oن��C3 م-       .  آ�ه#��م مnأآ &و�O=P O�e ا�1�3=� ا�nن�=� ا1=3امX         %.  60ووص�Y هFG ا�1�J ا
1�==J� ��==D��3==^، ن�==)  . ، f==g ا�P�'n==�%�25 ا�Zواذا �==f دم==O��==, X ا�ن#s==�م ا==)ا�f وا�ن#s==�م ا
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X31ام*�اO اس#�3ار ��)ر ا E�� �1�J��1  ����K،%80 ا!خ�1ر�� �J� ��P�'n، %55 ا31امX ا
 �1�J� ��J�(   %.fg50 ا31امX ا

 f,3(ج)ول ر(  
  م)ى ا�ن#�sم OP م#���� ا31امX ا!�
م��

  
�ت ا�ه#��م
  ا31ام���

  ا����ع  � أ���%  ن�درا  أح��ن�  `��1  دا���

 %100  0.7  10.6  9.2  19.1  60.3  إخ�1ر��

��K�P3�  14.8  22.2  47.4  12.6  3  100% 

��JP  12.8  17.3  34.6  24.1  11.3  100% 

��D100  11.8  19.9  25.7  17.6  25  ر��% 

�������  10.4  22.4  37.7  21.6  8.2  100% 

��P�'g  22.8  34.6  27.9  14  0.7  100% 

��J100  1.4  18.1  31.2  29.7  19.6  د�% 

  
�
�ت ا��,�:ث���E�&م ا����دي ب�  : اه�&���ت ا�

ع ��=&       اه#��م=�ت م-  =v!راس=� ا( درج=� اه#�=�م وس=��E ا!�=
م ا=���د�� ���D=���ت        ه=FG ا

�O اSس=3ة ا!�
م�=� ا=��          ا�خ#=��ص و,���C ا!��,=� آ�=� �3اه=� أص=*�ب          ��=Jد�� م=-    م=- م�
̂       .أ3Pاد ���J ا)راس�   �� هFG ا��ان�#O    .    و��1- ا�)اول اSر��� ا�#م)ى ) 4(و��1- ا�)ول ا

ا�ه#��م ا��م م- ,E1 وس��E ا!�
م ����ل ا!��,� وذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�، ح�( �#=tC أن      
���d0ن �OP O�e ا�')م� ���ه#��م ا3�14ة م'�رن� �O,�1 ا�س��E، ا�         # أن هFG اD (=�� �1�J=���0   ا

     &�J=��1          %17ح�( E�� f ا �P�*�=�O ذ=� ا� fg ،15%    f=g ، Y=م ��4=-      .ا�ن#3ن�=� E4 =�  و
 ا�1�J ا3�14ة م- أ3Pاد ا���J �3ون   م
حL�D �s اه#��م وس��E ا!�
م � �2ن ا!��,�، ح�(       

  .أن اه#��م�ت وس��E ا!�
م ا���د�� ��) م*)ودة
 f,4(ج)ول ر(  

���,�-م)ى ا��  ه#��م وس��E ا!�
م ا���د�� 
  

ن�ع 
��  ا�س�

  اه#��م ج�)  اه#��م آ3�1
اه#��م 
  م*)ود

� ��ج) 
�ً,
vاه#��م ا  

f�  ا����ع  � ا�

�P�*� %100  1.4  2.1  37.3  43.7  15.5  ا

 %100  14.9  9.9  46.8  24.1  4.3  ا!ذا��

���d0ن# %100  1.4  7.8  41.1  33.3  16.3  ا

Y100  30.7  9.5  21.7  21.2  10.9  ا!ن#3ن% 

 

��Jع ا!��,� OP وس��E ا!�
م ا���د��، �1�P- ا�)ول      u��#� ���P ن�اع )5(أم�e� م)ى ا�ه#��م 
    ��(�� �*#E م')م� اه#�=�م وس=��E ا!�=
م ا=���د��     )ا*3آ��(ا!��,�، ح�( �#�1- أن ا!��,� ا

 L�J�� Y*�"fا�(���K ا#�ح)، fg آE م"ا�ه#��م ا� ،���'��f وا!��,� ا�#و�)مX .  - ص����ت ا
  O0�J��"1=� "و  " دا����` "           ��(�=�
ن درج=� اه#�=�م آ�1=3ة، �#=tC أن ا���,=� اn=�� �=�Kأن &=��

     �1�J���K=� �=)د م=- ا!��,=� �J=��1 م#'�ر�=�، وه=O ص=����ت                 %50أآ3n م-   �OP Es ا�')م� �  ،
  f��#=��=�  ، ا!��,==� )32.6(، ا!��,=� ا=�����   %)35.1(ا'�، ا!��,==� )32.4(، ا#�ح=)  )32.6(ا

 ��3�==1 ا�نF�==1# واJ== �ط اdا�==) O==P أدن==& م==�#�ى م==- ا�ه#��م==�ت        Yو�==O�e �== # ).  32.3(ا
  .ا!�
م��
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 f,5(ج)ول ر(  
  م)ى اه#��م وس��E ا!�
م ا���د�� ��Jع ا!��,�

  
  ا����ع  أ���f   ن�درا  أح��ن�  `��1  دا���  ن�ع ا!��,�

��(�� %100  5.8  6.5  34.8  32.6  20.3  ا

���'� %100  7.2  15.2  44.9  23.9  8.7  ا

����� %100  6.5  15.2  45.7  24.6  8  ا

��3�1 %100  5.7  12.9  47.1  24.3  10  ا

��آ��� %100  15.4  19.9  41.9  17.6  5.1  ا

ucJ %100  8.1  18.4  49.3  18.4  5.9  ا

 %100  7.4  17.6  42.6  16.2  16.2  ا#�ح)

��ت ��� %100  8.8  19  37.2  26.3  8.8  ا

F�1#100  17.5  24.1  40.9  15.3  2.2  ا!ن% 

 %100  18.2  25.5  34.3  13.9  8  ا�dدوج�

  
�eن�اعاه#��م وس��E ا!�
م ا���د�� ) 6(��tD ج)ول �,��� ����3  و,) �f �*)�) . ا'���C ا

3#��� ا+�ص����� OP م��ل ا�، ا�P�D ا& اس# �رة �)د هFG ا'���C م- خ
ل ��� اSد���ت ا
م�D=�ع ا�,��=� م=- ا!��,=� �#=�)ر      أن و�= �3 ا�=)ول ا=&     .  م- ا�#+���- OP هGا ا���ل    
�����C, �K      اه#��م وس��E ا!�
م ا���د��   � ،       f=Kو�3��=� و���=�f    ح'�ق ا���,�- وا)�f ا�=�دي 

-�,���اذا دم�=� ا�ه#�=�م ا=)ا�f م=%      و.  ا�ه#�=�م ا=)ا�f آ�=� �=3اF ا!�
م�=�ن         م=�#�ى هGا ��&   . ا
^ L�J�� OP واح)، ��4- ا3sJ ا& م��D��ت و,���C ا!��,� ��& أن          �Zا�ه#��م ا�ه#��م ا

 O��M م�1ش3ة ��1�J م'�ر�� %50اOP Es� 3�14 م��ل ا�,��� م- ا!��,� �E�� �1�J ا& ح�ا� ،
     -�,���� f���#3#��� وا
ج�=� وا#eه�=E وا#���=fg ،       L آ=E م=- اc=       %)49(م��D��ت ا�3ق ا

  �1�J�45 % ��KJم E4  .     E��=ا�ه#�=�م م=- وس �=���, Eذ� OP O�e� -�,����Y0 أن ح'�ق ا�وم- ا
  . ا!�
م

  
 f,6(ج)ول ر(  

  م)ى اه#��م وس��E ا!�
م ا���د�� �'���C ا!��,�
�,�  ا�&�&�ع  أ�I2   ��درا  أ�
���  �1��H  دا"&�  ,���G ا�
 %100  6.6  8.8  35  35  14.6  ا!��,�ا�,��� م- 


ج��� %100  4.4  9.6  40.7  40  5.2  ا3cق ا

-�,���100%  5.9  12.5  32.4  38.2  11  �3��� و����f ا 

-�,��� e�  7.4  37.5  35.3  14  5.9  100%ه�E و����L ا

-�,��� %100  8.9  14.1  38.5  29.6  8.9  دمX ا

 %100  7.4  16.3  42.2  26.7  7.4  اL�4# اSس3ي

 %100  8.9  16.3  32.6  31.1  11.1  ا)�f ا��دي

 %100  12.5  22.8  29.4  23.5  11.8  ا���,�- ح'�ق

  
  

��K==� ا!�
م�==�ن O==P م�P3==� م���م==�ت            � (==�#�� O==#وY�==D ا)راس==� س==oا� �==- ا�==��در ا
هFG ا���در، ح�=( �=f   ) 7(و��1- ا�)ول   ،  وم��D��ت و,���C �- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�     
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 وم=- ا�اt=D أن ��J=� ا)راس=�     .ر إ�
م�� وم��در `�=3 إ�
م�=� O=P ه=Gا ا=���ق          �*)�) م��د 
��#�==) O==P ا�ج�==�ل ��==& آ==
 اJ==���- م==- ه==FG ا�==��در، ح�==( ��#�==) ��==& م==��در إ�
م�==�       
� م��در `�3 إ�
م�� آ�oس=��ت ا!��,=� وا�=3��oات وا��=��ل              Gن، وآ��d0�#آ��*��P وا

�Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�  .  �
م�=�- ��t=D ا�=)ول                 و�� �=K#در ح=�^ أه����=�#��3^ ه=FG ا
     O��1�J ح�ا �P�*����d0ن ��1�J   %��39)ر ا#، fg ا����ل وا�ح#�4ك �=Gوي  37%، ����K ا
 �1�J��Y0 أن آ
 %.32، ومoس��ت وم3اآd ا!��,� ��1�J %35ا�ح#��ج�ت ا+�ص� �  وم- ا

�& ن��1 �   E�*� f م- ا�)رس� وا��م��    �   ���Y=Z ن=��1     .  م'�رن� �O,�1 ا�oس��ت  ج)ا  ��و,) 

ن     n=�� �=�Kم- �3ى أن            O
ق ح=�ا=v!ا &=�� �=�Kأو `�=3 م �=�Kرس=�  %40 م=��در `�=3 م(�� 

  O���م��% 30وح�ا  .                f= �=�����#و�O�e ذ�، ر���، ا=& إح=��س ا!�
م�=�- أن ا�oس=��ت ا
�)ور ����ي و�����O �- ذوي ا�       f'�    �=ص�+�=�ب، أو أن ��=�ر�fK م=-     ح#��ج=�ت اc�= E4 ا��

  .خ
ل ا�)رس� أو ا��م�� f �4- م�0)ة OP هGا ا+��ص
   
  

 f,7(ج)ول ر(  
��م�ت وا���P3 ا +��� OP م��ل ا!��,���  م��در ا

  

  ا�&(�در
�(*ر 
  �IJ ج*ا

�(*ر 
IJ�  

�(*ر 
�دي  

�(*ر 
IJ� /
H  

 /
H ر*)�
�,�Kإ IJ�  

  ا�&�&�ع

�P�*� %100  2.2  4.5  23.9  30.6  38.8  ا

 %100  11.5  14.5  41.2  26  6.9  ا!ذا��

���d0ن# %100  ---  3  7.5  26.9  36.6  ا

 %100  11.6  27.9  22.5  15.5  22.5  ا�)رس�

 %100  11.9  19  32.5  9.5  27.0  ا��م��

^#4 %100  7.3  17.1  25.2  27.6  22.8  ا

 %100  5.4  10.1  20.9  31.8  31.8  مoس��ت ا!��,�

 %100  5.5  12.6  22  30.7  29.1  م3��oات ون)وات

 %100  5.4  15.4  32.3  25.4  21.5  أ,�رب وأص),�ء

�100%  10  16.9  16.2  22.3  34.6  ����,�-ا����ل  

  

	 وذوي ا���
�ج�ت ا�����: ث���6
��  :ا��(�ل ب
	 ا�
  

   O�#�J=�  ، ح�( �f سoال أP=3اد ا� )8(ا����ل �Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� ه� م��Dع ا�)ول ا
�==Gوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==�       fKو�1==�- ن#==��X ا�==)ول أن اSس==3ة    .  ا!�
م�==� �==- م==)ى ا�==��

3��==� ا==���د�� ذات ا�==��ل ج�==) ��Sش==+�ص ا��==�,�-، P==ـ    ��4==� ا��f==K % 20ا!�
م�==� O==P ا
����J أآn=3 م=-        ) أآ3n م- واح)  (ا���ل ��)د    ،-�,���=)�fK ,�3=^ داخ=E اSس=3ة م=-         % 30م- ا

 20�OP Y0 هGا ا�)ول ه� أن م- ��- أ3Pاد ا���J ��ج) ش+� واح) l'P ذآ3 أنM           .  �هFG ا�أم� ا
                  O=P �=ص�+م- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص=�، وه=Gا �= �3 ا=& ان ن=�L=���� �1 ذوي ا�ح#��ج=�ت ا

�����2�� ج)ا � ��E ح#& ا& واح) OP اD Oد�� ه���  .وس��E ا!�
م ا
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 f,8(ج)ول ر(  
  ���ل ��- ا!�
م��- وذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�ن��1 م�#�ى ا�

  
 

 

���1v ن�ع ا!��,� �ش+�ص م- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص� اf#� -�G ا����ل ) 9(��1- ا�)ول   
      �=J���fK م- ,E1 أP=3اد ا  .   =#J�X أن م�f=s ح=��ت ا�=��ل ا!�
م�=�- آ�ن=Y م=% ذوي          �و��t=D ا
    �1�J� ��(���fg ،    �1�J م% ذوي ا!    %42ا!��,�ت ا ���'�̂ %24��,�ت ا �J� أ,=E م=% ذوي      ، و

  .درج�ت م#�0و�� OP ا����ل ح�^ ن�ع ا!��,�  وهGا ���4 .ا!��,�ت اSخ3ى
 f,9(ج)ول ر(  

  ن��1 م�#�ى ا����ل ��- ا!�
م��- وذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�
  ح�^ ن�ع ا!��,�

 	� IJ%/�� 	&� �,�1
�� ا�K
	
  ا�&��,

  ا��1�9  ا��N/ار

�3���  35  19% 

 %14  26  س����

���'�  44  24% 

 %42  77  ج�)��

 %19  20  إ��,�ت أخ3ى

  %100  182  ا����ع
 

ن��1 م�#�ى ا����ل ��- ا!�
م��- وذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص=� ح=�^          ) 10(و��XD ا�)ول   
f م=- ا��=�,�- ا=�G- �=#    ح�( ��J1#- أن ذوي ا!��,�ت ا�#�س�c ه=f اJ=��1 اSآ1=3            ن�ع ا!��,�،   
 fKم� Eاص�#3��=� ا=���د��، ح�=( وص=�Y              ا��4=� ا���O اSس=3ة ا!�
م�=� O=P ا��Jم E1, -م 

  .، و���fK ذوو ا!��,�ت ا )�)ة، fg ذوو ا!��,�ت ا�c��1%60هFG ا�1�J ا& أآ3n م- 
  
  
  
  
  
  
  
  

  ا��1�9  ا��N/ار   ب��&��,
	ا��(�ل 
 %7  14  � أ�3ف أح)ا

 %31  67  أ�3ف ,OP �1�3 اSس3ة

 %8  18  ا��م��/ أ�3ف ش+�� OP ا�)رس�

E�� %17  37  أ�3ف ش+�� OP ا

O* %16  35  أ�3ف ش+�� OP ا

-�,��� %20  42  أ�3ف ا�)�) م- ا

  %0  1   ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�أن� م-
  100  213  ا����ع
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 f,10(ج)ول ر(  
  ن��1 م�#�ى ا����ل ��- ا!�
م��- وذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�

  ��,�ح�^ درج� ا!
 	� IJ%/�� 	&� �,�����ى ا�

	
  ا�&��,
  ا��1�9  ا��N/ار

�c���  17  13.1  
�c60.8  79  م#�س  
  26.2  34  ش)�)ة

  100  130  ا����ع
  


�: راب����  :ا�(�رة ا�
ح)دت هFG ا)راس=� ��gن�=� �1=�رات #= +�� ��1v=� ا=��رة ا!�
م�=� �=- ذوي ا�ح#��ج=�ت                      

 �3v'�  و�f اس#+)ام  .�#��� أ���دا م+#��0 �- ا��رة ا!�
م��ا+�ص�، و� E4 هFG اSس2�� م
                   -�g�=*1�'�=�س ردود أ�P=�ل ا ،-�,�=����#�=3ف ��=& ��1v=� ا=��رة ا!�
م�=�  Oن�������d ا
�*�ت أو آ���ت �#�زع ��& خl م- م��J=�- م#=�Cد�-، و�#=3اوح ا'=�f ا#=O �+#�ره=�           cم� F���

  ���1v ح�ل M3أ� �'Pو ^��#�����1 و      ) 1( ا��رة ��- ا�=أ��=&  ) 7(و��O=J أ��=& درج=� O=P ا
���==E ا==& ا������==�، وآ��==�  أي أن==M آ��==� زادت ا)رج==� ��O==J أن ا==��رة   O==P ا������==�، درج==�

 ��1����- . �Y�,�J ا)رج� ا��YK ا��رة ا& ا �����J=�  56-1 و�'% درج�ت ا�'��س ا�ج�� ، 
 O==P l==س� G==KPا ��O==J أن ا==��رة ���==E ا==&  Y28 ا)رج==� أ��==& م==- P==�ذا آ�ن==.  �28'==% ن'c==� ا

���1     28ا�������، واذا آ�نY أ,E م-      ��Z& ا�)ى �=�-   . OJ��P أنE��� �K ا& ا�  وOP هGا ا�'��س 
�=�      )11-56أي ��-   (  ن'�c    45 أ��& درج� و��- أ,E درج�    �3sJ    ).34.3(، و��#�سl ��م �=�و

ح#��ج==�ت ا+�ص==� O==P وس==��E ا!�==
م ا==���د��، ��4==-    ==Gوي ا�O==P أ��==�د ا==��رة ا!�
م�==� 
��==�د ا��nن�==� O==P ا�'�==�س O==P ا�==)ول  Sا FG==��3==^ ه� �==sح
، ح�==( ن
ح==� �==�)ر ��==) )11(م

����#�  .ا +��� ا��#'��� و���M ا +��� ا
 f,11(ج)ول ر(  

  ���3^ أ���د ا��رة ا!�
م�� 

(�1  ا�#�سl  ا#��3^  ا
ا�ن*3اف 
  ا����ري

 +��� ا��#'���ا  1.8  4.8  1  
����#�  1.7  4.6  2  ا +��� ا
���  1.5  4.4  3  ا +��� ا����
  2.1  4.3  4  ا +��� ا�*#3م�
��2��  1.5  4.2  5  ا +��� ا
���'  1.4  4.0  6  ا +��� ا
��'#��  1.6  3.98  7  ا +��� ا
����1c  1.9  3.97  8  ا +��� ا

�)راس�، وج����K �'% م#�س�cت م'��)  12(  و��1- ج)ول  ����3س ا��رة ح�^ ا�#3�Zات ا
�Pق ا�سl، أي أن ا��رة ا!�
م�� Gوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=� O=P وس=��E ا!�=
م ا=���د��         

�==�-   .  �#�==M ن*==� ا������==� آ�==� �3اه==� ا!�
م�==�ن   �==�
ح==� O==P ه==Gا ا�==)ول أن هJ==�ك �'�ر�وا
      -�� %'� �K����P ،راس�( ا=& ح=)   م�� ��OJ أن أ3Pاد ا���J م#= ���K-     درج�،    38-32م#3�Zات ا

   K#=رؤ� OP م�f       م
و�*)�=)ا، P=�ن م#�Z=3 م��4=�       . ا=���د��  ن*=� ص=�رة ا��=�,�- O=P وس=��E ا!�=
�O ا!�
م ا+�ص �3ون أن ا��رة ا!�
م�� �- ذوي ا�ح#��ج�ت ��Jأن م &ا�س���  � �3 ا
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�O ا!�===    ��===Jم===- م �===���� ا!�===
م    ا+�ص===� ه===O أآn===3 ا�����===J3ى م===� �===�J�� ،O4===�م*
م ا
�1c    .  ا�O�3 ا��رة أآ3n ا������ م- ن3sا�fK م- ا!�=
م ا�1c=�ع          /ا����ع u=��#� �=��Pو�  �=�

       X31ام�#��Kن ن*=� ا������=� أآn=3 م=- نs=3ا�fK      ) ا3س��E(ا��E ا!�
مtC#� ،O أن م')مO ا
���ت ا!�
م اSخ3ى، وخ�ص� م- ذوي اS���ل �� OPا!دار��.  

  
=��رة ذوي       f)�3ه='� O=P ا!ن�ث lم#�س E�� آ�ر وا!ن�ث، ح�(G��- ا �,3P ول(�و��tD ا

  &==�==� ا==Gآ�ر أ,==E م==-  37ا�ح#��ج=�ت ا+�ص==� O==P ا!�==
م ا� �=�J�� درج==�،  أي أن 34 درج==�، 
                   3=nدي �'=)م ص=�رة أآ���=ا��
م��ت OP وس��E ا!�
م ا���د�� �3sJون ا& آ=�ن ا!�=
م ا

��- O=P            .  ا������ م- ن3sا�fK ا3ج�ل   Z# =���3�ZP ،���J ا���د��- م=- ا �1�J�� ���#Jون�0 ا
.  مoس==��ت ا!�==
م ا==���دي ==)�fK �'==)�3 أEC==P �==- ص==�رة ا��==�,�- م==- نs==3ا�fK ا==���د��- 
       OP ف
� ا�ج#����� م- م#dوج�- و�dاب OP �')�3 ا��رة، ��ج) اخ#�*و����J �#'�رب 2P#� ا

���O،  م�#���=O، أي أن ذوي         ح�(#3�Z ا��#�ى ا�# �J+�0 �'=)�3 ا=��رة آ��=� زاد ا�=�#�ى ا
sJ� O==3ون ا==& أن ص==�رة ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� ه==O أ,==E ا�����==� م==- ذوي         �==��==�f ا�#ا

  E,Sا ������#) خ�=� س=�Jات E=,eP   (وأخ�=3ا،  P=�ن ذوي ا+1=3ات ا!�
م�=� اE=,S       .  ا��#���ت ا
���&���cن ا�S31ات ا+  .رة �')�3ا أ��& م- ن3sا�fK ذوي ا

  
 f,12(ج)ول ر(  

���رة ا!�
م��   ا�#�سl وا�ن*3اف ا����ري 
  ح�^ م#3�Zات ا)راس�

3�Z#�  ا�#�سl  ا'���  ا
ا�ن*3اف 
  ا����ري

��  م���4 ا�س�
Oح�4م  
  خ�ص

33.8  
34.7   

9.11  
9.47   

  ن�ع ا!�
م
  م�1cع
O4#3ون  ا

33.2  
35.8   

8.99  
9.58   

E��  ���1v ا

�  إ�)اد ا3س�
�  �*3�3 ا3س�
�  �')�f ا3س�
�  إن#�ج ا3س�
�  إدارة ا3س�

34.9  
33.0  
36.1  
33.9  
32.5   

8.99  
9.49  
12.73  
9.51  
8.42   

�J�  ا
  ذآ�ر
  إن�ث

33.9  
37.0   

9.26  
9.36   

���J�  ا
  س��د��ن

  `�3 س��د��-
33.4  
37.6   

9.18  
9.13   

� ا�ج#������*  ا
  ب�dا

  م#dوج�ن
33.0  
34.8   

8.83  
9.67   

O����#  ا��#�ى ا
  �gن�ي
Oج�م�  

Oق ج�م��P  

36.6  
33.8  
33.1   

7.64  
9.85  
8.68   

  س�Jات ا+31ة
E,�P خ��  

  م- خ��� ا& خ��� � 3
  اآ3n م- خ��� � 3

36.2  
32.5  
34.9   

8.31  
8.35  
9.97   
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�� ذوي ا���
�ج�ت ا�����: خ����� 	

��  :ا���ه�ت ا�
�O ا!�=
م O=P ا�oس=��ت ا!�
م�=�                 اس#��=Jس ا���ه=�ت م��'+)مY هFG ا)راس� م'��س ��آ3 

3��� ا���د��   ���4 ا��أوY*=D ا)راس=� أن     وسu1 ا!ش=�رة ا=& ��0ص=�E ه=Gا ا�'�=�س، و            .OP ا
�� )51-91(  أر���- درج�ا�)ى ��- ا��& درج� وأ,E درج� آ�ن � lس�#�� وأش�رت ، 72.5، و

 )13(  و�1=�- ا�=)ول   .ا& م#�س�cت أ,E وأآn=3 م=- ا�#�س=O=P l ه=FG ا)راس=�              دراس�ت أخ3ى   
  3==�Z#م O==P -�==1#� )==راس==�، ح�(ا�#�س==l وا�ن*==3اف ا���==�ري G==Kا ا�'�==�س ح==�^ م#�Z==3ات ا
 fKا���ه�� OP ������4 ا!�
م��، أن ا!�
م��- OP ا'�c��ت ا!�
م�� ا*�4م�� هf أآ3n ا����ا

 ا+�ص� م=- نs=3ا�O=P fK ا�oس=��ت ا!�
م�=� ا+�ص=�، ���y &=Jخ=3 أن            ج�تا�ح#��ن*� ذوي   
       �P�*�=�O ا��=Jم=- م fKا���ه�� OP ������d0ن ووآ�� اSن�1ء هf أآ3n ا���#�O ا!ذا�� وا��Jم  .

   ون0=�  05.  �1=�- أن ه=FG ا0=3وق ذات د�=� اح=����� ��=& م=�#�ى        t-test+)ام اخ#1=�ر    #و��س
  # �1�J�� ���#J، ح�=(   )مO=�3 /إ�=
م م1c=�ع، وإ�=
م م=���ع       ('=����ت ا!�=
م ح=�^ ن��=M         ا

t ا!�=
م ا�1c=�ع ا=Gي �*�=E ا���ه=�                 ��= ،-�=#�20ا�tC م- ا�)ول أن 3Pو,�ت ��- ه=���- ا
    O==�3��O ا!�==
م ا�==���ع وا��==J3 م==- م==nأآ �==��  وأوY*==D ا)راس==� 3Pو,==� ذات د�==�   .ا���

  .اح�����
  

   �1v 3�Z#م OP 3sJ���=�-             و l=س�#��� ا��E ا!�
مO، ��4- ا!ش�رة ا& وج�د اخ#
P=�ت O=P ا
   X#Jوم ،Oاخ#1=�ر          م�)ي، وم*3ري، وم')م u=�1c#� -=4=f-test  f، وإدار�O ا��E ا!�
مO، و  

��==E ا0==3وق O==P ا�#�س==�cت �==�- ا==Gآ�ر    .�#1==�- وج==�د اخ#
P==�ت ذات د��ت اح==�����  *#�  و
 ��======���د��- �1===�- ا�3===�د��- و`وا!ن==�ث، او ا  t��===t `�===3  وج==�د P===3وق ��===ا===Gآ�ر و

                 FG=4=- � ��4=� ها���د��-، ح�( �*�E ه���ن ا20#=�ن ا���ه=�ت ا�����=� أآn=3 م=- نs=3ا�fK، و
  .ا�خ#
�Pت د��ت اح�����

  
    O����#��� م- ا�      و�#�1- م- م#3�Z ا��#�ى ا� هf أآn=3    �ج�#�3 وا)آ#�راF  أن ح�م�O ا)رج�ت ا

��#������� O=P ا���=�F ا���=��O ن*=� ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�              ا�#ح�=( �1�=� م#�س=fKc      . �ت ا
  Oوأخ�3ا O=P ه=Gا ا�=)ول، �#1=�-     .   درج��2P 71 ا��م���- ح�اO     درج�، ����J م#�سl  77ح�ا

    �c==س�#�م==- (اخ#
P==�ت O==P م#�س==�cت 2P==�ت ا+1==3ة ا!�
م�==�، �P#==�)ر أص==*�ب ا+1==3ات ا
�==�,O ا20==�ت، و4==- ه==Gا ا�خ==#
ف � �==O==P �4�J ش==E4 د�==�      ) س==�Jخ�==�� ا==& خ�==�� �== 3   

ا)��ت ا!ح����� �'��س ا����ه�ت م% �)د م- ا�#3�Zات ) 14(  و��tD ا�)ول   .إح�����
�,
�  . ذ� س��'� إ&، آ�� ��Y ا!ش�رةذات ا
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 f,13(ج)ول ر(  
  ا�#�سl وا�ن*3اف ا����ري �'��س ا����ه�ت

   ا)راس�ح�^ م#3�Zات

3�Z#�  ا�#�سl  ا'���  ا
ا�ن*3اف 
  ا����ري

��  م���4 ا�س�
Oح�4م  
  خ�ص

75.43  
70.56   

9.45  
8.42   

  ن�ع ا!�
م
  م�1cع
O4#3ون  ا

74.48  
70.21   

9.09  
8.70   

E��  ���1v ا

�  إ�)اد ا3س�
�  �*3�3 ا3س�
�  �')�f ا3س�
�  إن#�ج ا3س�
�  إدارة ا3س�

68.57  
74.42  
70.16  
73.00  
74.37   

8.41  
8.83  
8.37  
12.60  
9.66   

�J�  ا
  ذآ�ر
  إن�ث

73.59  
70.55   

9.28  
8.75   

���J�  ا
  س��د��ن

  `�3 س��د��-
72.16  
73.72   

7.87  
12.71   

� ا�ج#������*  ا
  �dاب

  م#dوج�ن
71.46  
73.17   

8.66  
9.70   

O����#  ا��#�ى ا
  �gن�ي
Oج�م�  

Oق ج�م��P  

73.04  
71.35  
76.90   

7.82  
9.31  
10.22   

  س�Jات ا+31ة
E,�P خ��  

  م- خ��� ا& خ��� � 3
  اآ3n م- خ��� � 3

69.87  
74.76  
71.00   

8.44  
9.45  
8.86   

  
  

 f,14(ج)ول ر(  
��- ا����ه�ت و��� م#3�Zات ا)راس� �,
�  ا

3�Z#��  ن�ع ا�ر���l  ,��� ا�ر��1ط  ا�(  درج� ا
�� * Spearman . 018 264. -  م���4 ا�س�


من�ع ا�!  -  .236 Spearman  . 036 * 

-�,����� Pearson .556 068. -  ا����ل 

f���# Pearson  .525 072 .  ا

�J� Spearman  .291 123.  -  ا

���J� Spearman  .485 079 .  ا

� ا�ج#������* Spearman  .540 070.  ا

 Pearson .611  064.  س�Jات ا+31ة

 05.دا� إح����� ��& م�#�ى *  
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�==� م#�س==�cت م'�==�س ا����ه==�ت ح==�^ �==)د م==- ا �و�#�#�Z==3ات ا!�
م�==� ، �t==D ا�==)اول ا
��- مE=n ه=FG ا�#�Z=3ات و�=�- ا����ه=�ت ن*=� ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�               �,
��K)ف م��P3 ا. 

��� ا!�
م�=� PS=3اد ا��J=�، و�*)�=)ا      ^م#�سl درج�ت ا�'��س ح�   ) tD��P)15 ا�)ول   �#� ا
 و�#tC م=- ا�=)ول أن  .  - �#��% دا��� وم- �#��% ن�درا E4 وس��� م- ا�س��E ا!�
م��        O#20 م 

  -���= E4        -2.ا30و,�ت �3اوح ��- سY درج�ت و ��J��=�Y=0 أن م=- �#=��% و�= �ه) ا�،   وم=- ا
  fs#Jأم�آ-     (م OP �����4، او خ�رج�� خ
ل       إم� داخ���4=�    م��OP �J ا��ه=� أآn=3    ) ا�30 خ=�رج ا

�Kا� M�(ر م �ه(J� م�- � � �ه)ه� او ���
ح� ��م� أن م- �#��% وس��E .���ه�ت ا����  وم- ا
  ا!�
م ��ن#�sم ه� اSآn=3 ا�����=� م=- `�=F3 م�=-         fK#��  وه=FG ن#��=�   .�س=��E ا!�=
م  �J=)ر م#=�

�==Gا�O==J1� �K ه==FG ا����ه==�ت ا�    م�==3د  ه==E م�n==3ة، �c==3ح س==oا� �==-     �==���#���==�، أو أنا��� 
�=& ا����ه=�ت            � 3go=� O#وه=FG ا)راس=� =f �#=�)ى        .  ا��Cم�- ا#�Kn1� O وس��E ا!�
م هO ا

�En هGا ا�oال.  
  

 f,15(ج)ول ر(  
��� ا��
م���م#�سl م'��س ا����ه�ت ح�^ ا�#  

  ا30ق  ن�دراً  دا��ً�  ا����ه�ت

ت��  3.9  69.3  73.2  ا

ت��   0.2 -  73.8  73.6  ا
  2.5  68.7  71.2  ا�ذا��
���d0ن#  3.1  69.3  72.4  ا
��J��  6.0  71  77.0  ا
Y1.4  69.5  70.9  ا�ن#3ن  

م#�سl ا����ه�ت �*�^ م'��س ��آ3 ن*� ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=� وذ=�    ) 16(��1- ا�)ول  
    �J��و�#tC م- ا�)ول أن ا3PSاد ذوي ا�ه#��م�ت ا)��J=�         . وuP ا�ه#��م�ت ا31ام��� 3PSاد ا

�1=3امX ا)��J=�   ن ��,O ذوي ا�ه#��م�ت اSخ3ى، ح�( ��E م#�سl    �#�)رو���- ا)ا���- �#�ا
  وOP أ`�^ ا*��ت �#tC أن    .3امX اSخ3ى 1 درج� ��E'� ��J `�3هf م- م#���O ا       77أآ3n م-   

     %��% او �#==��==#� �  -==���1==3امX ه==f أآn==3 ا�����==� ن*==� ا��==�,�- م'�رن==� ���- ا==)ا���- �==#�ه==FG ا
1���0 ن�درة، �)ا اس#�Jnء واح) ه� 3امX  ا -��� ا31امX اf=KP ،�=�K�P3# أ,=O=P E ا�#�س=O      lم#�

      X31ام�31امX ا��K�P3# ه=f أآn=3   .م�- � �#��% او �#��% ن�درا �En هFG ا ������J& أن اE,S م#�  
 ���,�ت � ���ن)ه�   و4- ��^ ا#M��J أن هG ا30و.31امFGKX اا������ م- اSش+�ص أSآ3n م#�

  .، وان�� اSر,�م ��Oc مoش3ات ��م�د��ت اح�����
  
 f,16(ج)ول ر(  

  م#�سl م'��س ا����ه�ت ح�^ ا�ه#��م�ت ا��
م��
  

  ن�دراً  دا��ً�  ا�ه#��م�ت
  71.6  73.9  ا�خ�1ر��
��K�P3#  76.4  73.3  ا
��J0  70  75.6  ا

��D��3  74.7  73  ا
��P�'n  70.5  71.7  ا
�����#  69.6  72.5  �ا
��J�(  74.1  77.5  ا
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 O�# م#�سl درج�ت م'��س ا����ه�ت ح�^ م�#�ى ا����ل ��Sش=+�ص م=-   ��tD ا�)ول ا
�^ �*)�) ن�ع ا����ل       .  ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�  v f� ا�ح#�4ك(و,)(        ،�� �1=3 �=)د م=- اSس=2

       Mم� Eاص�#.  )رس=� اوا��م�=� او ا��=O=P   E اSس=3ة، او O=P ا�    ) او م�fK (م�KJ وج�د م��ق �#f ا
 اSش+�ص اY�G �#�اص��ن م% ا�)�) م=- ذوي ا�ح#�ج=�ت ا+�ص=� ه=f              أن) 17(و��1- ا�)ول   

 او � ��P3==�ن أح==)ا م==- ذوي �ن�==- � �#�اص==�مE ا���ه==�ت ا�����==� أآn==3 م==- `�==3هf  م==- �*�==
 ا�=)ول أن  أم� OP ن�ع ا#�اص=E م=% ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�، t=D��P           .  ا�ح#��ج�ت ا+�ص� 

م==- �==�- ا!�
م�==�- ا==�G- ��ج==) O==P أس==fK�3 واح==) م==- ا��==�,�- ه==f أآn==3 ا���ه==� ا�����==� م==-        
ا!�
م�==�- ا==P3�� -�G==�ن أح==)ا O==P ا��==E او ا�)رس==� او ا��م�==�، وه==Gا ���1c==� ا*==�ل ن#��==�   

  .ا#�اصE ا��#�3 م% ه��ء اSش+�ص داخE م*�l اSس3ة
  

 f,17(ج)ول ر(  
  ا����ه�ت ح�^ م�#�ى ا����ل �Gوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�م#�سl م'��س 

  
  دا��ً�  م�#�ى ا����ل

  74.31  أ�3ف ا�)�) م- اSش+�ص
O�3أس OP �ً�+3ف ش�73.14  أ  

  70.64  ا��م��/ أ�3ف ش+�ً� OP ا�)رس�
E��  70.50  أ�3ف ش+�ً� OP ا
E��  70.50  أ�3ف ش+�ً� OP ا

  70.50  � أ�3ف أح)اً
 

  
  

        ::::المناقشةالمناقشةالمناقشةالمناقشةائج وائج وائج وائج وملخص النتملخص النتملخص النتملخص النت
�*O=P Y=n       - ح�^ م��P3 ا�1ح( – اSو&��) هFG ا)راس�   O=#3��=� ا=���د��، ا���4 ا��OP ا

�O اSس==3ة ا!�
م�==���==Jراس==� ا���ه==�ت م(م'�==�س  ن*==� ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==�، وو�Y==0 ا
��ج=�#�3  ��آ3 وه� م- أش3K ا�'���� ا#f� O اس#+)امOP �K �)د آ3�1 م- ا)راس�ت ورس=��E ا   

  Fآ#�را(fوا��'�=�س ا���=�F ن*=� ذوي ا�ح#��ج=�ت ا+�ص=�      OP م+#�L دول ا.   �=J�� Y�  وش=�
�O  141ا)راس==� ��==Jس==3ة م==- مSا    L==��4==� م==- م+#��ا�oس==��ت ا!�
م�==�   ا!�
م�==� O==P ا

���3�  .ا�'3وءة وا������ وا
  

 &��ا!ج���وس�Y ا)راس� ا�#  : �- اSس2�� اSس�س�� ا
� م=)ى اه#�=�م وس=��E ا!�
م�=� ا=���د�� ���D=���ت ا!��,=�؟ وم=� ا�س=��E اSآn=3                     م .1

3��� ا���د��؟���4 ا�� اه#��م� دون `�3ه� م- ا�س��E اSخ3ى � �2ن ا!��,� OP ا

3��=� ا=���د�� و�=�- اSش=+�ص               .2��4=� ا��م� م)ى وح�f ا����ل ��- ا!�
م�=�- O=P ا
 م- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�؟

م==� ��1v==� ا==��رة ا!�
م�==� �==- ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� آ�==� �3اه==� ا!�
م�==�ن        .3
 ا���د��ن؟

3��� ا���د�� �- ذوي ا�ح#��ج�ت  .4���4 ا����K ا!�
م��ن OP ا�*� O#م� ا����ه�ت ا
�#3�Zات ا)���`3ا��P وا!�
م��؟�� ا+�ص�، وم� �
,� هFG ا����ه�ت 
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$2 ��2
Q بPهI ا� �&
  : هTU ا�*راس�إ�
S"��9��J ا��$ و�R2 و%

   
3��===� ا===���د�� أن اه#�===�م وس===��E ا!�===
م �===Gوي       .1��4===� ا���===3ى ا!�
م�===�ن O===P ا

 FGK����d0ن OP م')م� ا�س��E ا#Oc�� O اه#��م� #ا�ح#��ج�ت ا+�ص� م*)ود، و�O�e ا
Yا�ن#3ن fg ،�P�*� .ا�20ت، و����K ا

�==�,O ا!��,==�ت اSخ==3ى O==P اس==#'�cب اه#�==�م ) ��ا�==�)(�'==)مY ا!��,==� ا*3آ�==�  .2 &==��
�f، وا!��,==�            �#=وس=��E ا!�=
م ا=���د��، O=P f=g درج=� �gن�=� م#'�ر�=� �=O�e ص=����ت ا
       F�==1#ا�ن Y# ==� خ==3اy O�e==1==���3، و���==�، وا#�ح==)، وا!��,==� ا'�ا==�����، وا!��,==� ا

 .واJ �ط اdا�)

�'=���C وم�D=���ت ا!��,==�،     .3 u=��#� �=��Pم==-     و �=��,� أوY*=D ا)راس=� أن م�D=�ع ا
ا!��,� ه� أ�3ز ا���D��ت ا#c'#�� O^ ا#��cZت ا!�
م�=� �=- ذوي ا�ح#��ج=�ت              

ج�==�،    ��==�f، وم�D==���ت اc==3ق ا�#3#��==� واا+�ص==�، ���K==� م�1ش==3ة م�D==���ت ا
  -�===� �===���'���J===� �'===% ح'===�ق ا��===�,�- O===P ن��K===� ا ،L===���#وم�D===���ت ا#eه�===E وا

 .�D��ت و,���C ا�ح#��ج�ت ا+�ص�م�

و��#�) ا!�
م��ن ��& �)د م- ا���در ا#O ��#'�ن م���م��fK �- ذوي ا�ح#��ج�ت       .4
       fKل ا����ل م�
�n م- خ�g -�,������d0ن �gن��، وا#ا+�ص�، و�O�e ا�*��P أو�، وا

f==K��d) مKJ==� آ�==� أش==�رت ا)راس==� ا==& وج==�د م==��در `�==3 إ�
م�==� �==�#  .  وا�ح#4==�ك 
��م��fK �- ا��=�,�-، ومKJ=� مoس=��ت ا!��,=�، وا�=3��oات واJ=)وات                ���ا!�
م��ن 

����� مE=n     . وورش ا��E �- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�     �#
ح� أن ا�oس��ت ا�وم- ا
             O,�=� &=�� �=�,�#�ا�)رس� وا��م�� f �#')م ��& ا�oس��ت  اSخ3ى، ر`f أو��#�K ا

 .ا�oس��ت

5. ��+���- أ!�
م��- وذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�،        و Eاص�# ن#��X ا)راس�   أش�رتص ا
م=- ا!�
م�=�- =)�fK م�=�ق        % 30 ��ج=)    اا& ��اص=E ج�=) �=�- ه=���- ا20#=�-، و�*)�=)            

     ( ����fK ��اصE م% أآ3n م- ش+� م��ق، آ�� f �= 3           �داخE اSس3ة، و� 3ون OP ا
وO==P ج�ن==^ yخ==3  .  �ن أح==)ا م==- ا��==�,�- م==- ا!�
م�==�- ا==O آ==�نP3�� � fK==  % 7ا� 

      Oم- اSش+�ص ا�G- �#�اص=E م�f=K ا!�
م�=�ن         % 40أوY*D ا)راس� ا& أن ح�ا
م==- % 60م=- �==�- ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� ه==f م=- ذوي ا!��,==�ت ا*3آ�==�، آ�==� أن   

�cس�#� .ا!�
م��- )�fK ا���ل م% ذوي ا!��,�ت ا

�==��رة    .6 �==K���*� O==P �==راس( ا!�
م�==� ==Gوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص==� آ�==� �3اه==�    ��Y==J ا
���1، و��==& م'�==�س  �==��==� أآn==3 م==- ا������ f�==#� رة��==�4==�، أن ا��ا!�
م�==�ن O==P ا

 درج==�، وص==E م#�س==l ا�'�==�س  28ا==��رة ا==Gي �1�==� م#�س==Mc ا==Gي ��E==n ا*��د�==�    
     O����J ا!�
م�� ح�ا �1�J��34         &ا���=�F ا!��=��O،     درج�، م�� ��OJ أن ا��E ه� ا

ح�( �3ى ا!�
م��ن OP ا�oس=��ت ا!�
م�=� ا=���د�� أن ص=�رة ذوي ا�ح#��ج=�ت                
������د ا��nن�� �'% .  ا+�ص� هO ا���Sراس� أن ا(OP 3sJ أ���د ا�'��س أوY*D ا��و

�=)رج�ت م#�0و�=�، وآ=�ن             -=4 ا�1=) ا+=�ص    O=P ا�')م=�   ج���OP �K ا��ن^ ا���=��O، و
�)رج==�        E��==� O==#�==��ا م==- ا +==���ت ا f==Kص==� وأن�+اس==#'�م� ذوي ا�ح#��ج==�ت ا

Sا �==�� O==P رة��==
م ا)رام�==� ا+�رج�==�، ان*3اP==�ت اج#����==�، آ�==� ه==O ا==P f==Kأي أن
��=) �= و. وس��E ا!�
م ا=���د�� �3Ksهf ش+���ت م�#'��� اج#����� وس��آ�� آ��      O�e 

�==��==�ذ�#�n==�  ا +==��� ا�gا�، و ���==+  ا==��رة ا!�
م�==�  �==�- أ��==�د�����==� م==-ا
-�,����. 

ه)YP ا)راس� إ& ا#�3ف ��& ا���ه�ت ا!�
م��-، و�f اس=#+)ام م'�=�س �=�آ3 '�=�س       .7
   -�,�==��، وا�4==�ن م==- �== P -�3'==3ة �'==�� م==)ى ,==3ب     )oن�==�ذج (ا����ه==�ت ن*==� ا
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 ا�#�س==l وأوY*==D اX��=#J أن .   ذوي ا�ح#��ج==�ت ا+�ص=�  اSش=+�ص ا�=�#���1- م==- 
  -�,���
م��- ن*� ا�� ���وأش�رت ا)راس=� إ=& وج=�د    .  ا��م � �3 إ& ا���ه�ت ا���

��� ا�#3�Zات، مE=n م#�Z=3 م��4=� ا�oس=��ت، ح�=(                   OP 3وق ذات د��ت إح�����P
    O���==Jم==- م fK��==ا���ه O==P �==���O ا�oس==��ت ا*�4م�==� ه==f أآn==3 ا�����==Jأن م tC==ا�

 +�O ا!�==
م      . �ص==�ا'�c�==�ت ا!�
م�==� ا��==Jأن م tC==ا� ��وO==P م#�Z==3 ن==�ع ا�س==�
         O==�3�أم==� �==�,O  .  ا�1c==�ع ه==f أآn==3 ا�����==� م==- نs==3ا�O==P fK ا!�==
م ا�==���ع وا

� ا�ج#�����          �*���O وا�#ا�#3�Zات مEn ا��J وا����J وس�Jات ا+31ة وا��#�ى ا
�& اf`3 م- وج�د 3Pو,�ت ��- ,�f آE م          �P ،31ة+#3�Z، ا� أن هFG ا30و,�ت   وس�Jات ا

�K��(� O#f ��) ا)��ت ا!ح����� ا. 

��- ا!�
م��- OP ن�0 م��Dع ا����ه�ت، أش�رت ا)راس�و .8 Eاص�# إ& أن م�#�ى ا
����ل ��O=J  ذو �
,� ��tD أن ز��دة او��- اSش+�ص م- ذوي ا�ح#��ج�ت ا+�ص�    

3==nاآ �==��==M   م==- `�==�ب مE==n ه==Gا ا��==� ا���ه==�ت ا��� -==� F�==م'�==�س ا��� l==س�#�P ،ل�
    ,��� درج�، ����J اSش+�ص ا�P3�� � -�Gن أح=)ا      �74- أآ31 م-    ��اصE م% �)د م- ا

 -�,��� . ن'70�c ا���ه��fK ح�اO م#�سlم- ا
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