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  يةة والتطبيقية في العلوم الاجتماعالجوانب النظري: ورة العلميةثال
  

  :مقدمة
   ً����� ��� � ��+! آ���ب ت����س آ��ه�     ��' ا�!&% �� �!ور أآ"! �, '���  Thomas 

Kuhn !�-+ا� "The Structure of Scientific Revolutions " ��، �2ا01 ا�"�رات ا�����
5 ��4!ه�        �9��و�-� و2��اKuhn           �-41	 ت8ال ا���6ه�% ا�� ��� ا�"��رة ا������� وآ��6�� ;��5 آ��1< 

  ���� و2�Kuhn, 1962 .(   D(����1 و�@�>?� ��' �<�ا=��-� ا�����Eو�Kuhn   وط أو!� خ���H ش
  :�2ا01 �@�وث ا�"�رة ا������ وه5

1- �N�� 5��� O�Pو��د ات Paradigm.  
2-�Hا����5 ا� O�Pت	9?�ة ا ��>>
  .�QE1 �Nل ا���
  . 	 یD�4�H ا	تO�P ا����5 ا�N�H� أن یH6!ه�S Anomalies-�ر �9	ت ش�ذة -3
  . آ"!ة S-�ر ا�@�	ت ا�+�ذة وت-�X ا�6!ص� �?-�ر اتO�P ���5 ��ی�-4
5-     ����O ا�����5 ا�P�یPت	ر ا��-S New Paradigm        O��Pت	ا ��9��وث ت@��ل � '��� ی�Xدي إ��� 

Pت	إ�' ا �N�Hی� ا����5 ا��Pا����5 ا� O�Paradigm Shift.  
  

��وث ا�"��رة ا�������          أ���Kuhn�ًو��1 أن    @� �-�� ���% >�8ی��ء، >�[ن ا��\�ا01 ا���5 و2
    ����Q40 ��' ا����م ا�E< ص!ة�= .             ��و=� ی��Qدر إ�' ا�bه�، >5 هbا ا���Hق، �Xال &�ی� >�5 ا`ه��

� 9�وث ��رة ����� >5 ا����م ا	������� "وه�  cا��� �� d؟ه����Q45 ا����م ا�< f��9 آ��" .
          ���5 ا�����م ا	������< ��� أن ی�صg ��1"�رة ا�����cی� ��ی��� �1�  %� D=ك   . و>5 ا��ا��iه ��cو�

  !�jي         ا���� در���ت ���6وت�� 	 ت�<d آ�-�� إ��' در��� ا�"��رة        وا��4��ر >�5 ه�Ob ا�����م وا��bي ی@
� تk�Q4 ��6ه�%     و=� ی�cن ا�XHال ا`��ر هd    . �����ا�cی� Kuhn ��      !�jا�"�رة ا������ ��' ا�� 

      �����رة ا��������ر أن ا�"Q���1 ،���� ذ���� D,��� ����!ى أ,�; 	 ی�����؟ و,��5 ا�����م ا	�������وا��4��ر >
%�E�H� 5<!m '�� ن��Eوا���4ر ی !�jوا��.  

  
�bآ! أن   ���ی! ��1�Pوا�Kuhn�ً��E@�� ف����H; أ2���م   ,6�� 5���<�در >��; ا��1��c� ����� ا�"�,���Q4�� 
 ,Gordon( �� ی!�D إ��; ا�9�Q"�ن ، ,�درا�i� fPostscriptًان  و�2; آd>6 أخ�! ت@1970

�� إ���ءة >-�% وا������ل                           )1983Qj� ��� ;�9�bر >� ��، رد >�; ��' ا	,��Eدات ا��5 و�-�f إ���; آ�
��ر          Q���1 ���� وذ����Q4م ا���ا���6ه�% ا��5 =��-�، وذآ! أن ���D هOb ا���6ه�% ت0E< kQ4i ��' ا���

�% ت   � ���!ات ا�������jأن ا��     ����ث >�5 ا�����م ا	������@)Kuhn, 1970 .(     Ob�
�ام ه���bا >�[ن ا��
          �6�H-� ا���6ه�% ا�����Q4، ی�خd >5 �1ب ا���4��jت ا������ ا��5 	 ت
�م ا�����م ا	������, � .  '���

��  ا�!&% �� ذ�� ی?d �6-�م ا�"�رة ا������ �6-�م �bاب �������ء >�5 ا�����م ا	�������� وآ"��!اً         � 

� أ>�cره% أو �����% sراN-% خ�rmً��ا�ً�ی�% ا��
�ا�; ا��� !�Q���� %-�Q= �� .  

  
                ��
�ام ا��6��ه�% ا���5 أورده����ءة ا��t ������ ا�"��رة   Kuhnو>��� ی�5 ا���!اض ��"�� 
  .ا������

  
  ))Joel Fischer, 1981��Eل ��یd >�+! : ا��"�ل ا`ول

��م   �� 5��<1981 !+��, Fischer  ����� ا	���������
�� ا���5 دوری�< 	���E�  5���<�ر >��5 ت�وا��
��ان   �i�1 ����c!ی�ة ا`�����ت ا���@���  " Social Work Revolution"ا��	ی���
�; أن ا���< !��ذآ

 ت<���% ا�w@Q ا��P!ی��Q ا����E�ی� Fischerوا,�E� . ا	�������، >5 ذ�� ا��=f، ت�! 1"�رة �����
       �������� ���1 ��2���41    (وا��5 ت���� ���' ا���Eر, ���� و�����Qی!Pت ���   ، وا���5 ت )������ d�"�
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    �N�H���5 ا����O ا�����Pت	ا O!��?, ����!  . و�-��� ذآ�Eو�Fischer     w��@Qا� %���>���5 ت�< g�\����ط ا��E, 
                ���Kuhn      Dا��P!ی��Q ا����E�ی� ��' أ,-�� ت�"�d ا�@��	ت ا��+�ذة ا���5 ذآ!ه� x���iت� 	 ���' أ,-�� 

ء w�9 إذ أن ت<���% ا�w@Q ا����E�ی� ت-�ر ا�6!وق ا�6!دی� ����  .  ���Qm��i- ا�
��� ا	�������   
�!و>-%                 Sو ��ی�% ا�����d ��-% آ����Pت و��z آy>!اد �-% ا����9��ت-% ا�
�ص�� و��+�آ�-% ا�
�ص

��ه�    . ا�
�ص� 1-% E�,آ�� اFischer                   5�< ���"��� ���+�آd أخ =�� 5�< w�9�Qا� D��� ی�=-E�Q4ن ت��c� 
            ��1�d خ����ت أو ت�E���1 م��Eی 	و ���Qی!Pا�� �����P�� ����� 5i-� dأو ت�خ �i��� ت��ی% خ��Eت dخ

��،   . �-����P�� 5i ا�\��41  �c�icا�� ���9�iا� �� ،xPی ��Qی!Pا�\��41 وا�� ������Pأن ا� w�9و
� >5 خ<�N} آ"�!ة وخ�ص� ا��+��c ا��5 ی@�ول ا�w9�Q أن ی�ر�-�، ��bا >�[ن       �������� �,�cأن ت
            ��� ی�-� ��-���9 ��� %&!�� ا�����P ا�\��41 ��' ا�� �-QP9و ��Qی!Pا�� ����P�� ت��ی% خ��Eت �

kN	 !�& ��= أخ.  

�م      ��6��ه�%    Fischerوه�i ا�� Kuhn               د!��kH ا��6iا� %���>���م تE�� ��� ا�"��رة ا������� 

"Single System Designs "  ���kH    . ��' أ,-� ت�"d ا	تO�P ا�����5 ا�P�یiا� %���>��9�w أن ت
               ً�>�
�kH شiا� ����   وا9��ا أو أ��!ة أو ���P    ا��6!د ت<�% ������ d�kH, D �6!د ���اء آ��ن ذ��

 ����� ا	���������
� ء ا���� ����1 ����!وق ا�6!دی���ر ا�6����b 	 ت-�1 5���!اد، وه�� ا`>��� ����� أن . =����آ�
                  �-H�6, ��i�41، إذ أن ا�����2 ��i�� ام�
����م  ) ,�kH ا�����d   (ت<���% ا�kHi ا��6!د 	 ت�x�4 ا�Eت

      f=ا�� z6, 5< �41�\وا� ��Qی!Pا�� �i1�ور ا��� .        ��Q= ا�@<�ل ��' =��س kی!m �5 وی�% ذ�� �
Baseline                5N�>��d ا`خQ= ��� 5�i-� dخ���d إ9��اث تQ= d�5 ���+��c ا����QHiت ا��Q"��1 g>ی� 

���5 آ�!9��ا	���������d     . � أو����+��c ا�������س ����ت =��Q� ����% و�1�� �����D1 (و���! ا����jم )ا������Eی ،
      5i-� d5 1[دخ�ل ت�خ�����	5 اN�>ة (ا`خ���H,��    ) ����� ا����آ�!��9  dا���� ��c+�� %N � .

��                   وی�% 1 P��, '��<�ل ��@�� O���; و�1N�i�5 وأ�i-ا�� dخ���d ا��Q= d���س ��+��c ا�����= �� ��b��Eر,
��       وت<���% ا�kHi ا��6!د 1���b ت�6��دى ا���+��c        . ا���خd ا��-5i وت�Eی�;  ���iا� ���"@Qا� �� ا`خ =�

������� �� ا��
�ام ت<���% ا�w@Q ا��P!ی��Q ا����E�ی� ا��5 ت���� ��' ا���Eر,� �1�.  
�' ا  ��!   و����� ذآ��<�ا=�� ��� ���� %&!���Fischer   ����w ا����E�ی�@Qا� %���>��� ت����ط ��E, ���� 

��ه�% �6�� ;��6�Sت; وت���ا�
����!د، إ	 أن ا���kH ا��6�iا� %���>���Kuhn fوت��� آ�,���رة ا������� ا�"��� 
!�Q\��� إ�' 9� آ�ت<�ى .  �Eو�)Gordon, 1983 ( %8ا���Fischer�ً@2��  نy1 Fischer 

         5��kH ا��6�!د          =� اخ��f4 ���; أ��ر آ"��!ة >iا� %���>��!ة ا,���H=; خ��g ت�& .    �@�� وا2�cی %�و�
     �N�Hا����5 ا� O�Pت	�1 �>Eی ��إذ أن   . �9ل Kuhn            ���i�1 ت��� ا�i?!ی� Fischer آ��ن ی�@��ث �

          |� Fischerآ��� أن   . آ�ن ی�@�ث �� ا���iذج ا�i?!ی� وا�t!اءات ا����P-i وا�6!ق i�1-�� وا2
 b1ات;، ��i�1 ا��ا=D أ,-� ت��"�N�=  dً� ,?!یً�-� ت�"d ات�Pهً�رآ8 ��' ت<���% ا�kHi ا��6!د آ�� �� أ,

           ً���� 	 ت�"�d ات�Pه�"@Qا� ���P-iاءات ا��!��tوا ،���"@1 ���N5 خ�4ات إ�!ا< ً������  ;�واخ���%  .  b1ات
Gordon  ل���E�� O���E, Fischer     رة���� d���� 	 ی�"��P-iاءات ا��!���tا g�����Hق خ���; أن ا	,���E1 

�� ا	��������      �����، وه� إن 9�ث >[,; ی�� ��
�� ا�i-�� ~ی��Eت k��! و��@Q .  ف�� Gordonوأ2
  .y1Fischerن ا�
��� ا	������� ت�! ��i1 وت�4ر و��z 1"�رة ����� آ�� ز�% 

  
  ))1991��Eل إ1!اه�% ر�x : ا��"�ل ا�"�,5

�9�w ا�4�!ح >�5                  1991>5 ��م      ��� ���>��� ���"@1 xم ا`���ذ ا��آ��ر إ1!اه�% ر��= 
 �tا dص�yه!ة,�وة ا���E5 >5 ا���6ه�% . � '�� x8 ر�cارت �Eو�Kuhn 5< ا�"�رة ا������ �� 
� و�-� إ� ��� >5 ,�4ق ا����م ا	������� و�-� "1@"; ا`ول ا����iن    � w@Q�� 5ا���� �-iا��
 ��,�H,tة ا���H" ا��          ��1<�6 �� �������	5 �����م ا� �tا dص�y��� ;9!m 5< ا`��س !P@آ
 >�E� ا,�E� ر�x ا�c6! ا	�����5 ا����ص! وا��bي ,�+y أ�����ً    . �� 1<�6 خ�ص�  وا�
��� ا	����� 

          �N�H���O ا�����5 ا�Pت	ا d"ب ��' أ,; ی�!jل            . >5 ا���QE1 D��5 ا��ا=< '��! ی@?c6ا ا�b�وو2�| أن ه
� >5 ا����م ا	�������، d���1 أن ا��1��cت ا��5 تE�i� وت-�ف إ�' �>>
ا���Q��j ا��?�' �� ا���
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� ز���8 هbا ا��>>
c6! ا�bي ی�� �E�Xی�و ;,y1 O��f1، ��ف تXدي إ�' ا��86از ا�����ء وا���
  .>5 ا����م ا	�������

�!O، ا�@��	ت                    ?, ��� و�-��9�w ت��" ن، � ������ أ������4E, '��� x��� رآ�8 ر�Eا و�bه
  :ا�+�ذة ا��5 �% یD4�H ا	تO�P ا����5 ا�N�H� ش!9-� وه5 آ�� ی�5

  
�X        أن ا�c6! ا	�����5 ا   : أو	Qi5 أو ا��,�H,tك ا��Hا� !�H6ت �� 8P� ;�< �� dc1 51!j�

;���% ا . 1�cا� ���� %&!���' ا����< \����ت وا����ت وا��را��� ا�i?!ی��� d��N�-� ����P-iاءات ا��!���tا01 وا�
           ً �����م ت6��H!ا شE5 أن ی����! ا	���c6ا� D4�H��% ی� ،��
��� >5 ا����م ا	�������Hا�� ً�@�  ووا2

 ����E5 ا���,�H���,tك ا��H���� . �����د ذ����م ا	�� وی���' أن ا������i-�  � إ����' ا������ ����i�H� أ������� ت������
��E!ا5N ا	��Inductive approach     ����E4iا�� �������6H ا��2��' ا��6��� ��b���� وآ���ء ا���!>�iQ� 

Logical Positivism . ���cی� ���� '���� �����م ا	��������5 ا����< '��iQوت f���i1 ����w أن ا���!>��9
       ً��H9 ;i� kE@أو ا�� ;���= �cی� ��9?�; و �ا�  ��x  . ?�اه! ا	������� �,�Pا� d6jت ��b1 5وه

�!اد  ����ك ا`>�� '���� O!����Hن وأ��,t5 ا��< 5���   . ا�!و9��cی� 	5 ���x ا�!و9�,�Pن ا����c� �����د ذ��وی�
�� ا��+-�!ة، وا���5 ت���د ��bوره� ا`������ إ��'        ً�� 9?�; أو =���; وذ�� �k�4i أ���   ��Eا�� �� 

D�4�Hت 	 Oأن ت!ا D�4�Hت 	 ��ن y1 ،آ����Hا���ر�� ا� 	 ;H�Eأن ت D�4�Hت 	 ��وأن  ،;H�Eأن ت 
  .تD�4�H أن ت���P;، إذا >[ن �� 	 تD�4�H أن ت!اz�� O �; و��د

  
  �ً���,�� :   %���� '���� �i�H���5 ت��� وا����� ا	���������
��، أن ا���� ا	���������
��ص ��1��bا خ�وه

      �-N ��� ����< ت��ی% خ��Eت �i� ر�x وا��. ا�z6i و��% ا	����ع آ��yس ,?!ي �-�، �8Pت �
� ا�   �� �����P� '���ل      ��E� ه�!-���	ت ������k ذ��� وأشE�"Is Casework Effective? A 

Review" (Fischer, 1973.(  
��ء  م �1�� �1� ذ�� =�م ر�x 9!آ� ا��yص�d ا�t �5 �����م ا	������� وا��5 ت�iدي   Pا�� 

��	ً         إ�' ا�c6! ا�j!51 إ	   P� ع����ء     > ���9 5��Qت; ��1 	 یPوا�� �+���     '�� �5     إ��tا �ت�����% ا���ی
                      O��Pت	ا d��' أ,-�� ت�"�� ،���H���ان ا���Qت ا����D ا����9� x��i��� �������	ء ا����م ا�iQ� g�i@ا�

  .ا����5 ا�P�ی�
6��ه�%                 � g�Sام وت��
� ا��H9أ �= xأن ر� �إ	 أن . Kuhnإ�' ه�i =� ی��Qدر إ�' ا�bه

�' أ,-��     ذ�� ی�i>5 ا�@�E�E، إذ أن ر�i� x��� =�م 9!آ� ا��yص�         �� ��d ا�t �5 �����م ا	������
   �Pا����5 ا� O�Pت	ا d"ت�       	خ ل ا �تO�P ا����5 ا�P�ی� �� ی+!ح وی6�H!     ی�، �% یE�م و�% ی�!ض �

��O ا�����5 ا��N�H� ش�!9-� وت6��H!ه�               Pت	ا D4�H��!ض      آ. ا�@�	ت ا�+�ذة ا��5 �% ی� ���i�9 ;��� أ,�
��ن      أن ت��Q; 9!آ� ا��yص�d اi���     �t-� ا�bي ی!ي  i5 ا���,���; ا�""@5 1��5 �����م ا	������� >

" �����م ا	����������� 5� ���tا d�����اخd ا��yص��)��,�H��,tة ا���H��� ا������ص �1-���م خ��D اه���� "(
�ً��
�H� �-��= 5m�Qi��	ا �-iا�� Deductive Approach   ���D1 أ���, ���!    ً� وهc6ا� z�6, ��� 

5 ,6�z ا       ���O       ا�j!51 ا�bي ی�"d ا	تO�P ا����5 ا�N�H� و>E�,ي اb��i-� ا	���E!ا5N ا���� d��c� f�=��
  .أ����

��ة     �Nرا ����w، 9!آ�9�Qا� !��?, ���� و�-��� ،�����م ا	����������� 5� ���tا d����� ا��yص�و9!آ
� أن تD�P ه��م ا����م ا	������� آ�-�cا��� �. ی!�' �-� خ�!  �-�< w�9��E��ت ا��?�� ا��5 �

�d ا	ت    ��� ت�"��' أ,-���ی�-� ���Eن ت]��< ���� ذ���� %&!���' ا����    ;����k1 `وا,�� !��Qی�� ����5 ا�P�ی���O ا�����P
Premature w�9          ���; ا��6cی�< ���1 ���5 ا�����م ا	��������        �% ت�% ��1رت-< ��>�>
�d ا���Q= ��� 

��Qی!P�6ه�% . وت��2| >�����-� ت�� xام ر��
� ا��
�ا�b�Kuhn�ًا >[ن ا��c6ً� �% ی�Sوت�  ،d"�أ 
  . sراd1;N ی��Q! �1"��1 ت�4یH= D!ي �-Ob ا���6ه�% �����%

           �������5 ا��"�< ����k آ�-�Q4iت %��� �H���
�� ا����رة ا��������ا01 ا�"��' أن 2���رة إ����ر اtش�Pوت
��E1�Hإذ أن آ ً  . ا�   �� Fischer         %ه���
�ام �6��� ا�H@ی %� xور� Kuhn      ��� ا�"��رة ا�������  .

�%    .  �1	تO�P ا����5 أ����ً Kuhn>�`ول اخ��f4 ���; أ��ر آ"�!ة و�% ی6-% �� =<�          �< x�أ��� ر�
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E�م �� یQ!ر و��د ا	تO�P ا����5 ا�P�ی�، w�9 �% یD4�H تE�ی% 1�اdN ��� وص6; ��1@�	ت ا�+�ذة                 ی
�N�Hا����5 ا� O�Pت	ر ا�mخ�رج إ �������	5 ا����م ا<.  

���6دة �� ا���6ه�% ا���5  	 ی�5i ��1\!ورة ��م إ��c,�� ا	و��' ا�!&% �� ذ�� >[ن هbا     
 �-��=Kuhn ا�"�رة ا������ �� >5 و��i!ض >�. >5 ا����م ا	������� ������ ��� ی�5 	ت�Pه�

   ������ ا��!2���ل وه��� ا�i?!ی�@cن ا�����d إد�E9) �N�H���5 ا����O ا����Pت	ب  ) ا!+����1 %c@���و,?!ی�� ا�
��ً  و��Ei�م ا���!ا2��ً   ). ا	تO�P ا����5 ا�P�ی�  (�
�d              ت�ریE9 5�< �����ه�� ا�����Pت	ا �4��ر ه�bی�� 

� ا�"�رة ا������cKuhn!ي ا�bي =��; إد��ن ا�c@�ل داخd ا�mtر ا�6� .  
  

  :وجود اتجاه علمي سائد: الشرط الأول
� ا�i?!ی��ت                    �� ����ك ا���یiن ه���� ا��!اه� وإن آi�=إ�' و ���-P� ����@cا� ���Qm ت8ال 	

وهOb ا�i?!ی�ت ت��6وت >5 د=�-�� وش����-� و��<�ا=��-� ا�������     . ا��f�P� 5 تE��� >5 هbا ا�+yن  
�� ت ��5 در��< ��b���    وآ���1  Q��Eت �����ت وأآ"!ه��Ob ا�i?!ی��-! ه���، وأش�-� ��>��>
�� وا�����d ا�����QE

         5�c!ی�ا` x��Q4ا� '��5 ت�4ی!ه�� إ�< d\6ا� D�!ی� ا��!��2 وا��5 ی!?iا`و��ط ا������ ه5 ا�
)1960 (Jellinek.  

        ��� �5  "���ت  ی!ت0Q ت�ری� ا�i?!ی� ا��!f=���1 ��2 ا�bي ,+yت >�; أول ����� �i����
��     AA) Alcoholics Anonymous" (�%	ا�
�!، �P-��5 ا�c!ی�ة ا`���5 ا��	ی��ت ا���@< 
��م  �� 5��< �����Hن   1935وذ���d وی��1 ���� ه��i����� k��� m!ی��� Bill Wilson ،%-����Hر ا`���� 

���5 ا	 "و����� . ، ا�1Robert Smithx�Q4!ت ���w ورو-P� ،!�
�% ���5i ا�� "  !�Qت�� 	
� ا����E�ات وا�� ����P� 5ی� ����� وإ,�� ه!?, ،��iHا� !Q� fوا��5 ت!اآ� ��Nا!�t�4ات ا


    �Q������ ص��' أر2��� g��Eت 	5 ���bا >-��) Lawson, Peterson & Lawson, 1983; 

Nowinski, 1992 .( ������� �6H����م >��Eوت" %����ل ا	��-P� ،!���
���5i ا��� " 5i�����' أن ����
� m w�9!ی�E ت�QE-% وت��c�� %-�m@�ل، إذ أ,-% ��<��1 ا�c@�ل ���H أ,���ً  � �ن 1@�����H   ��دی�

�H%   ��� یQ�أ ا����� ی���m' ا�c@�ل >[>�i. >5 أ��H�c�� %-@�ل  Pا� ��ن ذ�� ی!�d إش�رة إ�' خ ی
���5    "وی�!ف هbا >5 �<�4@�ت     . وا��5 ت<Q| ���4+� ���8ی� �� ا�c@�ل     -P� ،!�
���5i ا�

��1
 ی� ا����4�+�  " ا	�%Hunger Cell .    ً�\���م ا��6��6H أیEت ����ل    آ�@c5 ا�i����' أن ���   ��=
      ;�� أن ی�@��cا 1� 	�1-% 1 %c@ی� !�
وت�<�ر ������ت   . >E�وا ا�4�H!ة ��' ا�+!ب، �bا >[ن ا�

� &�! ��� ��!و>� وأ,; Diseaseا�c@���� ��' أ,-� �!ض  " ���5i ا�
�!، �P-��5 ا	�%"� 
�!وح    ��d وا�Eوا�� %H�Pا� '��� !�X��%    , ی�Nن دا����ل إد�@cن ا����'    Chronicوإد�� آ��� أ,�; ی�4��ر إ�

ه5 ا��5 1�أت " ���5i ا�
�!، �P-��5 ا	�%"و����� . Progressiveأ �D �!ور ا��=f ا`��
   D����ار ���� وا�@���H,�ة ا	���������م ا���?, k��� m!ی����ل ��@cا� ���� �����4Ei� ��i������ء ا���E1 �����Eت

��د ��1��د        E��	ا k�� m!ی�� ��bوآ ~�Q�1\-% ا�"   ����� ���-�s ة��= "     ��� g�ت���ه% 1����Eة ����=
  ).Alcoholics Anonymous, 1939(ت��5m ا�c@�ل 

    ً�9�P, fEE9 %?% أ,@�ء ا������وا,�+�ره� >5  ����Pا� Obإ,+�ء ه ��Q< ً���5 إ���دة    �!��=< 
�yه��5     ��� ا���-P��,!1 k��� m!ی���+!ب ��� ا�����ع ��4E,	ا '�����H�ت-% �����ل و��@c5 ا�i����� d��تyه�

"  !+��� 5��i�tات ا���4
�<     ". ا��>
��ر ا�����f أ,?��% ی�6���ح ��Piا ا�b���D أن ه��5 ا��ا=��5 و>�� إ	 >�
�� أ��       . ا�
��i�Hت ا��� دی� ���Pا� Ob�� آ��ن هcو�     = ���5 وآ�,-Q40 ا��� ا������1�8ل � fH  f���

� ا����E�ات ا��5 �% ت"fQ ص@�-� و�<�ا=��-� ����ً�� ����P� '�� أو��ط � �% ت@?�� �QE��1ل �1
��ء      �Qm`ا �����ل وخ�ص�@cن ا�����d إد��E9 5��< ��>��>
�5     . ا����c!ی�ا` x���Q4ر ا�!��= ���iه ���و�

Jellinek               �4�H�1 ������ ��Eو41!ی x� درا�� هOb ا�����Pت �� m!یk أ�\�N-� ����!ف �� آ"
��م �� 5������Qن >�
��� ا	��H���1952 ������@cاع ا�����\�fi أ,��� ت���E� 5����م >��z ا���6, 5���+!ه� >� و,

� ). Jellinek, 1952(و�!ا�9-� � d��E1 �و�� �% أ��د ,z6 ا��را�� و��' ���i ت�Pوزت ا`��6
  ����\�ء ��������5i"أ��� %�����5 ا	��-P� ،!���
�; ا  "  ا���5 آ��1�< ���-PN��, !+���+-�! و,���م "��ا��6-
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������@c�� 5���; " The Disease Concept of Alcoholism " "ا��!2��!ض >���bي ��وا�
  .,?!ی�; ا��!�c1 ��2�d >!��2ت-� و��6ه��-�

  
   dت�ص �Eا و�bهJellinekوه�� ����H�Nر ���P��, 'خ ل درا��ت; إ� �� :  

  
1�9y!ف إ            �H أ,��اع    أن ه�iك خ�  : ا`و�' ��-i� d�c� 8�� اtد���ن ور���       ،���� وه�5 إد���ن أ�6�Eی!&

  ).��H1)Jellinik, 1960ن  إد��ن =���، إد��ن د��� وإد��ن اإد��ن ���1،
  

  :)Alpha Alcoholism(إد��ن أ��6  .1
      ����ن ������ 	 ی��!2�� أ�6�i�����< ،0��E< 5H����ن ,6��! إد��Qن ی������ اtد�����ع ��iا ا�b��!اض وه

tت�ا �i� ��1�@H,ل�@c5 ا�mت�� �� %-6=.  
  
  ):Beta Alcoholism(إد��ن ���1  .2

 	 ی�خd >5 ,�4ق اtد��ن ا�5H6i أو ا�5�HP وی�E<! هbا ا��iع �� وهbا ا��iع �� اtد��ن
��ل             @c5 ا�m��� ت���<��Q9 ��آ"��ر �� ���H�� ���5 ��1��   . اtد��ن ��' أ�!اض �!2i���و�

� ت��5m ا�c@�ل=6 اH,t@���1 >5 ���9 ت� 	 ی��!�2ن ���!اضأی\ً�� %-.  
  
  ):Gamma Alcoholism(إد��ن =���  .3

         ً�������ع >�5 ا��	ی��ت ا���@��ة               ی��Q! هbا ا��iع أآ"! أ,��اع اtد���ن شiا ا�b����5i ه� !�"cوی 
��c!ی�ت                  . ا`���5 ا��	ی< �����-Pا�� ��i���وی+�d هbا ا��iع �� اtد���ن أ��\�ء ������ ا��

��ل آ���            و���5i =��� . ا���@�ة ا`�!ی��c و&�!ه�  @cا� '��� 5�����H� ی���8ون �1	�����د ا�6
             ��-,�m5 ی������ل ا��@cا� ���� ی���H!ون >�5        . ی���8ون E61�ا,-% ���4�H!ة ���' آ����= 5i����<

       g=وا ��' ا���!QPوا و��-% أو ی�E6-% أو ی���ا��5 أ ���cا� b6iل �9' ت�@c5 ا�mت�� .  '�و��
< %c@���4���1-% ا�� ��5 =�i��� ذ�� >[ن �أي . 5  ا��=f ا�bي ی����mن >�; ا�c@�لا�!&% �

    ���= 5i��� أن        ̀ ��ل @cا� ��4��ع �E,	���4-% ا����ؤا       ��1Qأن ی ��� ��cو� ��i�� '� ش�-! أو �9
  .ا�ycس ا`ول �9' یE6�وا ا�4�H!ة ��' أ,H6-% ویQ�ؤون �i�1ول آyس �1� ا`خ!ى

  
  ):Delta Alcoholism(إد��ن د���  .4

إ	 أن �� ی��8 ����5i د����       .  إ�'  ���1 �9�D إد��ن =���      ی�i+! إد��ن د��� >5 أورو�1، وی�+�1;     
�!ة       �� d���5 آ�< �-,�1!+���5 ی��� ا�����c��1 %c@��������4-% ا����1 ������5i د����� أن ����= 5i����� ����

�5           . ی����mن >�-� ا�c@�ل  < %c@���� 	 ی����4�Hن ا���= 5i���� zc� '5 د��� و��i��� أن 	إ
� ت      ���م وا9��     ��Q��i ا�+!ب، >��z ���4���1-% ا�4E,tع ��� ����ل و�@c5 ا�m��� .  x�إذ ی��4

5 ����D ا`و=��ت،                �< ����5 ��H% ا�����ل >@cا� ��� ��i��� �QH�هbا ا��iع �� اtد��ن و��د ,
   d���Pی ������?-�ر ����H@�ب 1�,tاض ا!����أ أ��Qت '���� ا`د,�� ا�@��� �QH��iا� Ob���<f ه�=�iت ���وآ��

� ,�ع د��� ی\5m���� !4 ا�c@�ل ���6دي هOb ا`�!اض� �  .ا����
  
  ):��H1)Epsilon Alcoholismن إد��ن إ .5

��    وهbا أ=d أ,�اع اtد���ن إ,��+�راً        Eوی�� Jellinek     ن�� 	 ی���و آ�,�; أ9��      ا1���Hن  أن إد�
و���5i إ��H1ن ی+!�1ن ��' >�!ات ����4E و�i� %-ic��� ی�c,�ن ت@f تy��! . أش�cل إد��ن =���

  . �-% ��c+�1 أو �1+��!ةا�c@�ل >[,-% ی<Q@�ن >5 &�ی� ا��gi و&���Q �� ت�i-5 >�!ة ا�+!ب
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�x وه�Ob              : ا�"�,����iج ا�� ���م �-�% ا��Eی %�� ��� �@�أن ���5i ا�c@�ل ی��!ون 1�yرD1 �!ا9�d وا2
  :ا��!اd9 ه5 آ��ت5

  
o ن��دtا dQ= �� ��9!�:  

    x��>��� ���� �������iت! ا�����k وا����E5 ا�����ل ��@�ش�@cام ا��
�����1 ����Ob ا��!�9��8 ه�وت���
-Ob ا`��Qب إ�' زی��دة  ویXدي ا���!ار ا����5m �.  آd ی�م  د >5 ��9ت-%  ا�@��ة ا��5 ی�ا�--� ا`>!ا   

              5���} ا����ة ا���Eت '���ة وآ���b إ�mا����� ����cدة ا���تdQE ا�c�� %HP@�ل ��� یXدي 1��ورO إ��' زی
�1� >�!ات ا�+!ب �� أ�d ا��ص�ل إ�' ,z6 ا����6ل ا����4ب d>6ت.  

  
o ن��دt�1 ارb,t��9 ا!�:  

 Blackouts>�!ات >E�ان ا�bاآ!ة ) 1( 1
��H أ�!اض �@�دة وه5 وت���8 هOb ا��!��9  
�!ع  ) 3(ا��+!ب خ�6��،   ) 2(=<�!ة ا`�d وا��5 ت@�ث خ ل >�!ة ا�+!ب أو �1��ه� ��Qش�!ة،         Pت

) 5(ا��@�اذ ا�c@�ل ��' ت�c6! ا����� >�<Q| آd تO!�c6 ���!آ8 �9ل ا�c@�ل،        ) 4(ا�c@�ل،  
��ل ا�+��ر x,b��1 ا��iت� ��دة �� ا���Hك @cا� !��yت f@ع ت�=��� �P��, ي ی@�ثbا� kN	 !�jا�  .

      ً����?, ;H���ل ,6�9 �����5 ا��iQی ����ً�و>�5 ه�Ob ا��!�9��'      د>������ر اtد���ن ��c,]1 ;��Eی!m ����أ �Qی 
  .ا�c@�ل

  
o ��9 ا�@!��ا!��:  

           ً�@�� آ��� أن         ���اً  >5 هOb ا��!��9 ی�cن ا	����د ا�5�HP ��' ا�c@�ل وا2����' ا���� 
 4�� �E6ی ��5      ا����< ���� ا���5 ی����mه��c��1 %c@��!ت; ��' ا�+!ب w�@1 ی<Q| &�! =�در ��' ا�
�9��                     . >�!ات ا�+!ب !� ���' أ,-�� ��� ه�Ob ا��!�9�� إذا ,?!,�� إ��-�� d\<إ��4ء ت<�ر أ �cوی�

  ).Wallace, 1986(ا�E6�ان، >E�ان ا���d وا`ص�=�ء وا�<@� وا`�!ة 
  

o �i�8ا��!��9 ا��:  
�� ا  ��5 ا��!�9��� ه��Ob ا��!�9���ةه��d ا��>�Q= ������� ا���-1 !���5 ی���!ة ا����bی� . `خ������iن ا��وا��

             dآ�+�����اع ا����% أ,�-1 !���� ت��� ���Q��& ���i�8ا�� ����' ا��!�9���ن �9��d اtد���! �!ا9�Q� ه�رون���ی�
         �����@c��1 دة��� 0Qت!�5 ���ة              . وا��<��x ا��
���6 وا���5 ت�< ����ا � �Eت� ����ن =,�cی ��� ��Q��&و

��ان             و�� ا`�!ا . �<@�ت � ��� tد��ن ا�c@�ل   E<اآ!ة وb���ان ا�E< ���Ob ا��!�9-� ��H��N!ض ا�
        ������ ق ا�����ار أخ����b ا,@���ت وآ��D ا`و=���� 5���+!ب >���ل وا��@cا� d��QEت '����رة ���E�� %H��Pا�

)Lawson, Peterson & Lawson, 1983.(  
  

  :المفهوم المرضي
      ً��2!� �����@cا� !Qت��            ����! أ,�<�ر ا�i?!ی�� ا��!2?, ��� و�-��  . ��Eم   و��� أ9�!ز ا��6-
��ة                  وا���ً  ��c@���� تQE ً  ا��!52�� ��9�� ا���Hاء وذ� '��� ��>�>
� وا����i����1� أو��ط ا�� 

، و`,; أزال ا�i?!ة ا�������P ا���Q�H      أ��Qب وه5 أن ا��6-�م ا��!52 آ�ن �-d ا�6-% ووا2@�ً        
�%            ����5i ا�c@�ل وأخ�!اً  -� � d�� ا�@�<�ل ���' إ���زات �!2��� و���� ��i��ا�� �c� ;,` 

�2� ا��   dا�<@5 ی�خ ���y .   رb9 �Eو�Jellinek       !�Q� ;�� ��ء ا��
�ام ه�bا ا��6-��م �9�w أ,� 
            %�� أن ا��6-�م ا��!c�� 52@���� 	 یxP ا�i?! إ��; أو ا�����d ��; 41!ی �E�P!دة أو آ�� ی6-�

�              . ��دة" ا��!ض"���ل �@c5 ا�i����� ��Q�Hا� �����Pة ا��!?i6-�م ا��!52 =<� 1; إزا�� ا����<
�E�98از واrو� ج �-%اش� dه�yور��9 وت g4� 'ر إ�.  
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  Total Abstinenceا����� ا���م �� ا��
ب : ا�
	ف ا�����
2���ت-�               !< ����م ���' أ9Eوی ���� ا�i?!ی�� ا��!2�یi�H� ا���=g ا���م �� ا�+!ب أ���ً� �

                    ���1���� d��x، ی��!ون 1�yرD1 �!ا9��iج ا�� �ا��5 ت�6!ض أن ���5i ا�c@�ل، إذا �% یE�م �-% ا��
��ن �����         (د����، وا��!�9��� ا�@!����ن، وا��!�9��bار t�1د��,tا �����ن، و�!�9��d اtد��Q= ���� ����9!�

�i�8ع   ). ا��!�y1 ا�+!ب �� هbا ا��k�4i تXآ� ا�i?!ی� ا��!��2 ��' 2!ورة ا���=g ا���م ��
               g��9�� وو=�, ����ر ا����4�Hع �E1 ل��@cا� '�� ����E} ا`2!ار ا����=�� �� اtد��ن ��cی� ��

� �Q! �!اd9 اtد��نت�ه�ر ا��� � . !�Q9� ت� '��<Ohlms    4!ة�H��� ا�E< ل إذا��@cا� � >[ن ���
� ت��5m ا�c@�ل >[,; یQ�أ ) ا��!��9 ا�@!��(ا��5 =� ت���mه� ��' آ��� ا�c@�ل � g=ت� %� �و�
 g=ت� w�9 �  ).Ohlms, 1983) (ا��!��9 ا�@!��(�

  
��
���� �
���  :ا! ���دات ا�

� ا���E!ا5N وا���5m�Qi            ی �9 ا���y��iQ� dء ا     �E�� ش���ن �cی� ا������ أ,-� ت�!?i� .  و��Qوی
          ً�c���      ا�8Pء ا	��E!ا5N وا�bي ی+�d أ,�اع اtد��ن و�!اd9 اtد��ن أآ"! ت���Ei�� ��2!� d�.  وأ=

           �ً�2���ت ���rQi�H أ���!< ���' ا����Qiط >!2���ت ��� %N�= ;,�c� �E�,ا �E�< 5m�Qi��	8ء اPا� ��أ
!E��	ا �-iا�� kی!m �  ).Denzin, 1989 (ا5N وه� �� ی�� &�! ��QEل ����ً��

>5 ا��ا=D أن أآ"! ا	,��Eدات ا��5 و�-i�� f?!ی� آ�ن �-� � =� 41!ی �E��Qش!ة أو &�!        
�       Kellinek>��4!ی�E ا��5 ��!ض 1-��       . ��Qش!ة 4��1!ی�E ا���= 5�f 1-� ا�i?!ی�     �cت %�� ;� ,?!ی�

� ا��zQ >��� ی�     � !�"cأدى إ�' ا� ���وا2@�     ��6�� ا���5 ا��9ت-��
6���1��ه�% ا�� k�� .    ك!�آ��� أ,�; ت
            ��. �1~ ا���6ه�% ����E أو &��\� إ�' 9� �� >�% ی���D >5 ش!ح �1~ ا��6��ه�% ا�@��ی�� ��i?!ی

�1� أ      ��اع اtد��ن ا�
��H ا���= 5�f >5 ا�i?!ی�، ی!ى �����i أن ,��d�Q� '��<,         5 ا��"�ل، �
�2t�1>� .   یkQ4i ���-� ا��6-�م ا��!52أ�� ��E1 ا`,�اع >    ��E�E9ً =��� ود��� >0E ی�" ن �!�2ً    

إ�' ذ�� >c"�!ا �� ی��i���P� xHi أن ا�c@���� ت��4ر >5 اتO�P وا0E< �9 وه� �� ��� إ�' أ��أ        
   D����ء أو ا��!ا��j�tرة اb����� ����bا      Irreversibleأي أ,-��!ق �-��% ی�4�� ����i���� D���5 ا��ا=�< ����i�1 

�D ا�-��ف ا�� ��E�<         5. ا����2ع ��' اmt ق  � ���i���� �-���= 5�� ت% ت�H6! �!اd9 اtد��ن ا��
1�yن ا���!ض ی�4��ر ��1���!ار          ) ا���=g ا���م �� ا�+!ب   ( ��i���� �� 5i�2 أ,-� ا��!اف '��

  .إ�' ا`��أ
            ;����1�Eو� ;���م د=��� ��Ei�� ���و�E� ت�!ض ا��6-�م ا��!52 ا�bي ,�دت 1; ا�i?!ی� ا��!2

� و�-�ت ,?!  � !�H6����6��

�ام ا��6-�م ا��!c�� 52@���� آ�ن ی��N8� ;1 �>E، إزا�� . ����<
� =dQ ا�� �@, D��P���5i ا�c@�ل       � ��Q�Hة ا�!?iا� .   �و��' ا�!&% �� أن ا�c@���� یi?! إ��-� �

;1 %c@ا�� �� ��' أ,-� �!ض �\�ي 	 یD�4�H ا�����>>
  .=dQ ا���ی� �� ا���
� ا��+!ب           �آ�� ت�!ض ا�-�ف ا�� �i�� 5?!ی      �4��ع ا����م �E,	�< ،��b��� آEi�� ���ا��!2

          ً��Q��& ;���، إ	 أ,���@cج ا� ��' أ,�;     ��' ا�!&% �� أ,; ا�N�H� >5 1!ا�� و��H+��6ت ��� %��Eی ��� 
� ا�d-H ا��ص�ل إ��;     � z�� 5��"� ه�ف .         ��Ei�� 5��4�k ت��!ض ه�bا ا�-��ف ا�� �iا ا��b�� ه�و�

�<�E"ا� D� %N ی� 	 ;,�c� 5��1 وا��!jل ا��@c5 ا�mت�� '�� DP+ت . �= ��Eب وا��!اه�Q+ا >[ن ا�b�
  .	 ی���QEن ا���=g ا���م �� ا�+!ب ,���P ���م =���i-% ا�bات��  %-,y1���5i آ@�ل

     ��E�,ا ��Eو�Todd & Selekman       '�iQ5 ت���� وا�����@cج ا� ��+��6ت و��<@�ت ��H� 
           ��
�} ا`9+��5 ت< �-��P���	 �-� س ,?!ي��yی� ا��!��2 آ!?iل     ا���@cن ا��m��اث ا��bی� ی��

   ً���H� ن�i��� %-,ل          ��' أ�@c5 ا�i��� D� ���
�Hا�4!ق ا�� ��� ا�� z6, �-�ا�
��	 ��bوآ 
�H����ر ا��Qآ .    '��
�} إ�+���� ا����!اء ������� إ����Hرع �1��� ت��<@�ت ا�� ����+��6ت وا����Hا�� Ob��-<

̀     ��ا�-� ا`9�اث �� m!یk ���ر��-�     � أو �� m!یk أص�=�ء وز� ء ا��i-9�اث ����!>�ا  ا��
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 ��i��� %-,y1 .  %�و>5 ���9 ر>~ ا`9�اث ا	��!اف ��b1 ی�% ا�i?! إ��-% وا�����d ��-% ��' أ,-
  ).Todd & Selekman(ی��rPن إ�' إ,�cر ا��ا=D ���-!ب �� ��ا�-�; 

    ���=�m ن أن���� ج اtد���+��6ت ���H� 5��< �����i-ا�� �����' ا����ر���� b��� ا��yخ���� تو��-% آ�-
� ج اtد���ة ���iP�   ����� ا��@�4��!وف ا	��������� وا�?�r�Qه��ن ا����Pی� %��-��Pی ����� 0��E< ;H����ن ,6��

5 ���دة ه�X	ء إ��' اtد���ن ��!ة أخ�!ى             �< xQH���ن ا�cت ��� ��Q��& 5�� وا���i�����1)Shapiro, 

1980 .(            �� وی�8ى ذ�� ���Pهd ا����ر��ن ا��-��iن و�-� ,?! ا����� ,H6; وا`ه�اف ا��5 ی!ی
 �-E�E@ه� ت)Todd & Silikman, 1991 ( ن���ی��� �� ا�bی��i-ا�� �ویQ�و أن هX	ء ا����ر��

�@c5 ا�mت�� �� �ل >[ن �+�آ�; b-1ا ا��i?�ر ا�� �5 ی�6!�2ن أ,; ����9 ی��=g ا����d ا����
   56�
�8ع ��+�آd ا�����d     . ا`خ!ى �!��ن �� ت, DP+ت Obه !�c6ا�� �Eی!m) ����� إ�mره��   ) ا����

 ;�< f��9 يb5 ا������	و���=-� ا)Thorely, 1985.(  
                    %���ا � �-Eت� �� ا��bی�i���و��' ا�!&% �� و��د ا���ی� �� ا��را��ت ا��5 تXآ�� أن ا��

����@c<@�ت � ج ا����6ت و+�H� 5< �-� 5� � ا�+!ب آ-�ف � وا��5 ت�iQ' ا���=g ا���م �
�+��6ت     ��Hا�� Ob���8ال ه���ل، 	 ت�@c5 ا�m�����ودن ت����Hن وی��c�iی %-i��� '���� ا��?���Q��jأن ا� ���تXآ

      5�
�م ,6�z ا�-��ف ا�� ��H� ,Emrick & Hansen, 1983; Helzer et al(وا���<@�ت ت

1985; Porich, Armor & Braiker, 1981.(  
  

  : حظوة الاتجاه العلمي السائد بقبول المتخصصين:الشرط الثاني
��م    ��b أن =�i�Jellinek      5i����� و��>��>
��ل ا����QE1 '���5 ت@?���� وه��� ا��!2� ا�i?!ی

��اء      � ��9 '���ن ا�i?!ی�� ا��!2���                   . ا�c@�ل ���QEی� %�-��P5 ت�� أن ا`���Qب ا���� %&!�و���' ا�
      d\<`ی!ى أ,-� ا D��Pأن ا� 	إ ،g��
���<        f�5i ا�c@�ل ی!ون أن ا    . تEE9 ��= ����i?!ی�� ا��!2

� ا��d�Q� '��< ،x��c ا��"�ل �% ی��     � !�"cب(�-% ا�!j5 ا�< (     ���' أ,-�� �����@cا� '�� یi?! إ��
�!ت   . ، أو أن ���� ا�c@�ل ه� إ,�Hن � 0@i�P!د �� ا��E% وا`خ� ق       خ���Eً ت�"d إ,@!ا>�ً �jت ��E�<

� �<@��1 ��1���ة إ�        �i����� ��9ور g4� ة إ�' ,?!ة!?iا� Obه   dQH�' � �-% وت�>�! آ�>�� ا�
   ����@cا� ���ن              .�-% ��+�6ء �cأن ی ��� ��i����f ا��ic� ��� �2t�1>� إ�' ذ�� >[ن ا�i?!ی�� ا��!2

�'                   � �-% داخ ً �� ��Qا���!ت ����ء ا���دیQ�`ه�-% ا��� آ�� f�� ا�<@5، و��b1 أزا9��yا�� ��2 
     �mا����; إ�' ا��<@�ت ا�� ��� و '�� %-��P��9 وش�, ��9�� أخ�!ى     ا�� ج ��, ��x ا��� ج �

)Pattison, Sobell & Sobell, 1977; Heather & Robertson, 1983; Lawson, 

Peterson & Lawson, 1983.(  
�bراً               � %�-� f���= �����	ً  �2t�1>� إ�' ذ�� >[ن ا�i?!ی�� ا��!2QE�   ً��
���,;    ا�������H� ی

��د    آ�,b� fا >[ن ا�i?!ة ا�c@���� آ�!ض    . ��' �� أ>!�mا >5 ا�+!ب    Pو�� إی�@� �� !�"c1 d-أ� 
  .ت�H6!ات �
���6 `,��ط ا���Hك اtد��,5

� >[ن ا�i?!ی� ا��!��2 ت�"�4E, d ت@�ل رdE9 5< ��H�N إد���ن                �>>
���� �QHi��1 ��أ
��ل�@cم   . ا������ ا��6-��<@� ا��������� ا���?i� 5��iQت g���5H خ���N!ا� xQH���5 ا����� ه��� ا��!2�>��i?!ی

�5 �     ، آ��� أ,-�� ا��c      xQH@����ا��!52 �� iQ�� !��        ا���Qش��cی!���ء ا`�Qm`ا �����AMA   م�� ا��6-
��,�ن           = ��-��� 5�i1 5���ة ا����Eا� !�Qت�� ��ا��!c�� 52@���� وا	��!اف c��1@���� آ�!ض ��bا >[,-

1970 ��i��ج ا�� �� ����c9 ��� � <@�ت�52 1[,+�ء �Eوا� ��c!ی�ی�ت ا���@�ة ا`	5 ا��< 
��  وا����H�ة ا���دی� ���<@�ت ا�� ��   ���@cا� �. � ���4Eع ا�
�ص وآ��b ا�@�ل �QHi��1 ���=�ی� �

                �����@c5 ا��< ����! ا�i?!ی�� ا��!2?, ��� ت��d إ�' ت5iQ و�-�>>
�'  . �bا ,P� أن sراء ا�����<
    ���d�Q ا��"��ل، و��)Bailey, 1970 (  �QH��    % 85أن ,������ ا	�����N�>�� ا`خ��)  5N�>�أخ

  ".y1ن ا�c@���� �!ض"ا��Eل ی�ون ا�bی� ا��s D�4راN-% یX) ا�6!دخ��� 
�!ا��    �Qا� ���� '���� ا��?���Q��jأن ا� ������ ه��� ا��!2�� ��i?!ی�>��>
�d ا����QEت ����� یXآ�و��

. ا�� ��� وا���H+��6ت ا�
�ص� 1[د��ن ا�c@�ل ت�iQ' ا���=g ا���م �� ا�+!ب آ-�ف � �5 �-�
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4! � �� >�bi أن =��f ا�i?!ی� ا��!��2 و�9' ا�ن وا���=g ا���م �� ا      �H��d إد���ن    +!ب یE9 '��
         ���' ه�bا ا�-��ف    . ا�c@�ل آd\<y وأ,xH ه�ف � �5 �� ا���9�i ا`خ =�� وا���9�i ا�����iQوی�

 ً������9 5���  ا�� �����رب ��Eی �����ل    % 90 ��@cن ا����� ج إد���� �>��>
�� ا����!ا�� ا�� ���Qا� ����
)Todd & Selekman.(  
  

  :د أن يفسرهاظهور حالات شاذة لا يستطيع الاتجاه العلمي السائ: الشرط الثالث
 S-!ت أول ا�@�	ت ا�+�ذة ا��5 �% تD4�H ا�i?!ی� ا��!��2 تE�ی% ت�H6! 1962>5 ��م     

�ـ     E�<L.D. Davies� =�م ا����% دی86 . �-�� ����Qت� ��93 1�[�!اء درا�      ����ا ا��� ج >�5 أ9Eت� ���� 
��ل      ا���H+��6ت >5 1!ی�4,�� ��� آ�,�ا �����ً @cا� ��i���� %��' أ,-�� %->��
��ع    =� ت�% ت+, ��� 

�i-% وو���ه% ������ً    L.D Daviesوا���4ع . =���� ��QH���     ا	ت<�ل 1Eل 41!ی��@cن ا��m�� ی��
����Qm .    �-,�mا��5 ی��� ���c��1 %-�c@5 أ,-% =� ا����دوا تiی� ��� .  ��وهbا  DQ4��1�i�� ~=�i?!ی
� ت��          � وا��5 ت�6!ض y1ن ا�c@���� �!ض ی      ا��!�2�� �����5m ��ه�ر ����1!ار �� �% ی��=g ا��

� ج  ��; ا�����م ��Eل وی���@c5      . ا����� ا�����cا� '���4�H!ة �����ا,-% ا��E61 �6ن>���� ی����= 5i������ أن ��و�1
��	ً  ���b� ،�-,�mا >[ن ا����دت-% ��4�H!ة ��' ا����c ی��Q! أ��!اً         ی@�       ����i�� �QH?!ی�� ا��!2i��1  .

                   ،����= 5i������ت �� ��� 5��!  w�9 أن >E�ان ا�4�H!ة ��' آ��� ا�c@�ل ا������mة، وا���5 هQت��
�bا .  ���9�8�w�@1 �i 	 یD�4�H ا����� ا����دة ت@�c; ��' آ��� ا�c@�ل ا������mة ��ى ا�@��ة           

  ����O ا�����5 ا��E�<L.D. Davies        �N�H� ا��Q!ت درا�Pت � �QH�i��1 d���9�� ش��ذة �6��1 )  ��ا�i?!ی
� ) Heather & Robertson, 1983) (ا��!��2�"c�9ول ا� �iه ��d إد���ن    و�E9 5� !ون ���ا >

                    ��� ��-�< ���9�� وا��4�, ��� شyن ت�� ا��را�� �� d��Eی� ا��!��2 ا��!?iأ,<�ر ا� �ا�c@�ل و�
�� ا��bی� ت���1-% ودر��-%       . ,���9 أخ!ىiاد ا���!��%  E�<L.D. Davies� ذهx ا�c"�!ون إ��' أن أ>� 

           0E< �� ��c@�ل ��دی��m���� آ�,�ا d1 ���= ع�, �� ��i��� ا أ�����,�cی .     '�آ�� ذهs xخ!ون إ�
 ,Esser, 1963; Selzer( و��z �; د	�� أو =��� ����� ��' اmt ق أن P9% ا����i ص�j! ��اً

1963; Smith, 1963; Tiebout, 1963.(  
  

  :كثرة ظهور الحالات الشاذة وتهيؤ الفرصة لظهور اتجاه علمي جديد: الشرط الرابع
�!ون ���اً  �1L.D. Davies� درا��   �"cاه�% ا�   �< ،;�����N درا��i1    م��= ��E)Linda and 

Mark Sobell 1973; 1976 (    ت��Q�t ���P-iا�� ���9�iا� �� أ=�ى ا��را��ت �� !Q1�را�� ت��
	ً�P� ت�ع 	 �Eإ��; دی86 41!ی dت�ص ��م   .  ��+���= ��E�<Sobell & Sobell    ��� ��i�� ر�� �1خ��

� آ@�ل �� ,�ع =��� xH9 ا���H6! ا�bي =���; ا�i?!ی� ا��!��2           400���  . H= %�    ��iا��� Ob��� ه
 �� ��-i� dن آ�cت� ������P� 'ا�+!ب 200إ� �
�م ��-� ا���=g ا���م ��Hی ����P� ،���� 

                       d����H آ= ����1�+!ب آ-��ف � ��5، و�1�� ذ� %c@��
�م ��-�� ا��H��� ی���P�5، و�آ-�ف � �
� �41�2 وتP!ی��Q آ�`ت5�����P� 'إ� ����P�:  

  
o  'ا`و� ����Pوت      : ا�� ���Qی!Pا�� �����P5 ا����ي   وه@100         ��� وا�-��ف ا�� ��5 ه���� 

      
��4��ات اt ا���=g ا���م �� ا�+!ب، وذ�� ��1
�     �ام ا��5 ��+! ا�����H�ة ��i�"  5i����
  ".ا�
�!، �P-��5 ا	�%

  
o ����� ا�"�,�����Pا�� :    '���� ا`و�����P5 ا����< ����Qی!Pا�� ������P�� �41�\���� ا�����P5 ا���وه

��ي ��+     100وت@�� ا�����م ���g ا����� ا���=��5 ه���ف ا�� ��� وا�-������ی% أي   ��Eون ت���!ب 1
5i-� dة أو ت�خ���H�.  
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o  �"��"ا� ����Pي     : ا����� وا�-��ف ا�� ��5    100وه5 ا�����P ا��P!ی��Q ا�"�,�� وت@���� 
  .ه� ا��@c% ��1+!ب �� m!یk ا��
�ام ت�c�icت ت��یd ا���Hك

  
o ��1ا�!ا ����Pا�"�,�� وت@�ي : ا�� ��Qی!Pا�� ����P�� �41�\ا� ����P100وه5 ا� ���� 

  .% ��1+!ب 1�ون تE�ی% أي ���H�ة أو ت�خ d�5i-�ف ا�� �5 ه� ا��@cوا�-
  

�    Sobell & Sobellهbا و�E� آ�,f ا��N��i ا��5 ت�صd إ��-�   ������Pأن ا�� '� ت�+�! إ�
     �N��iأ,; �% ی��� >!ق >5 ا� 	، إ��1<�6 �� �� ا�\���41�����Pا�� �� d\<آ�,�� أ ����Qی!Pا��

 ����Qی!��Pا�� ��������Pا� ���1   �������� f���� آ�,��-i� d��5 آ���ح  >�Piا� �QH��� . ، إذ ,��Ob ا��را���f ه��Q�أ
���� أو�-�����E�E9 : 5i������ ����5 ا���9���ف ا�� ���\!ورة ا�-���1 z����+!ب ��� ا�����م ���g ا���أن ا���=

�w         (ا�c@�ل، و��,�-��   @Qا ا�b��5 ه< %���ع =���� أن       ): وه�� ا��-, ����ل �@c5 ا�i���� ���4��أن ��1
�         �� أن >E�وه� ت����ً   ی���H�وا ��4!ت-% ��' ا�c@�ل 1    ������ ا����m�� وی<Q@�ا �!ة أخ�!ى ���

  ).c��)Sobell & Sobell, 1978@�ل 
    �����  sobell & sobellت�  درا����م 1-�= 5��� ا�����ت آ���� ا��را���� ��� Sanchez ا���ی

Wolker ( 1987); Caddy, Addington & Perkins (1978); Craig, Wilkinson 

& Vaillant (1983); Maisto, Sobell & Sobell (1980); Alden (1988 .(  
                         '���ل أن ی����H�وا ���4!ت-% ��@c5 ا�i�����ن �c�]1 ة أن���� آ�-�� �Xآ-PN��, f�وا��5 أت
��=~ ا�i?!ی��                   . ا�c@�لiي یb��5QH وا�iا� ��-PN��, ت��Q� ب!+���1 %c@��� ا��ه��y ت���د ا��را���ت �

  .ا��!��2 ا�?!وف �?-�ر اتO�P ���5 ��ی�
  

  :لاتجاه العلمي الجديدظهور ا: الشرط الخامس
        ����م 1-= 5���ل أن ا��را��� ا��@cن ا���إد dE9 5< ون!�"cا� D�PیL.D. Davies  dc+� ت

  .P9! ا`��س �i?!ی� ا��@c% ��1+!ب وأن ت�ری� ا�i?!ی� یQ�أ �� ت�� ا��را��
                        d�E9 5�< ���5 ت��� ا��را���، إ	 أن أه���-< ���
�Hا�� �iا��� %P9 !jص �>��' ا�!&% �
 cن ا���إد   �-�P9 !�"c1 رت               . @�ل ت�6ق����N�ة وأ�� f��! آ�,�c6ت ��Eی!m ���!ت ت��� ا��را��& ��E�<

                        ��� f��f أن ��� آ��ن >�5 و=�Q�أ ��ا���ی� �� ا���Hؤ	ت �9ل �<�ا=�� ا�i?!ی� ا��!2��� آ��� أ,-
 ً�@�H� !Qً�ا`و=�ت ی��ic�� D=5 ا��ا< |Qأص ) Dinzin, 1987; Heather & Robertson, 

1983.(  
�� ا��4�H!ة       ��f�ی� �� ا��را��ت ا��5 أ�S ��1 �Q-�ر ا    E< يb���ل ا�@cا� ������ن �c�]1 ;,أ 

          ����1�+!ب و���1@�ی %c@ی� ا��!?, f�c+4!ة، ت�Hا� Obه ����Hی gل أن ی���% آ��@cش!1; ا� '��
  z6i5 ��% ا�< .               d�1 ،�����@cا� !�H�
�م ��6�H���' أ,; 	 ی��� إ�mر ,?!ي ��9� >5 ��% ا�z6i ی

 ���� �����ك ا���ی�iإن ه !�H��6�� f��6S5 و�����H وا���6iت ا������ ا�i?!ی����@cا�  .  ���
��f ,?!ی����� ا��E�<
��ل  @c�� ش���ق	ا !�H6�� 5m!+ط ا��Qرت	اCraving .    �� Cognitiveآ��� أن ا�i?!ی�� ا���!>�

Theory    ً��Q��& 5���� وا����c�,tا !�H��6�� �Q���i� !�Qت��     �����ل و�@cن ا������ن ��<�t �Q9د��cت ��� 
�� أن ا�i?!ی��ت       ?9 � !�Hا��           d�� ت�<6�i-� داخ�cا��� ��� �����@cا� !�H�6�� f�6S5 و�6���H ا��iا�

  .ا�mtر ا���م �i?!ی� ا����%
                 %����6��ه�% و>!2���ت ,?!ی�� ا�� '��� 5�iQ� ن����1+!ب ه5 ت<�ر ��د %c@ی� ا��!?i<

          5i���� %-���� k�� ا`>�!اد ا��bی� ی�4�� '�ا�1�اء �1>�!اض أن ا���Hك ا�c@��5 ��ى ا���Q��j ا��?�
�������ل ����یdآ@����� d���k . % و=�1�� m!ی���; إ	 ��� ت��ی���cی� 	5 ����@cك ا���H���5 أن ا��iی� 	ا b��وه

�      . ا�� ج و���1
�ام ت�c�icت ت��یd ا���Hك    �cا��� ��إذ أن ه�iك أد�� ����� آ"�!ة ت+�! إ�' أ,; �
� (أن ت@�ث ت��ی ت �bری� >5 ���ك ���5i ا�c@�ل و>m 5!ی�E ا��+!ب             "�       ��d ا���=�g ا����م �
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�+!ب أ��ا����ً و ا���� ا���������QE� ������Qm ���Eب 41!ی!+ ( ����i-� ة���H����ون �� & Heather(و1

Robertson, 1983.(  
            ���i-� ة���H�� '�� ی@��ول ا�@�<�ل �����ل �@c5 ا�i��� �و��' ا�!&% �� أن ه�iك �

��1�+!ب       %c@����z     ت6�H ����یd ���آ; ا�c@��5 ویd+6 >5 ت@k�E ذ��، >�[ن ,?!ی�� ا�� ;�,y1 ��! ذ�
��1�+!ب  . ت"fQ ��م إ��c,�� 9�وث ذ�� d�6��1    أي أد�� �����    ه�iك ��' اmt ق     %c@و,?!ی� ا��

             ������5i آ@��ل و1� %-���� k��d ا��bی� ی�4Q= ���1� ت��5m ا�c@�ل � dت!ى أ,; ی��� أي >�ص 	
  .ت��5m ا�c@�ل ��ى ا����� �� ا��iس

  
  ��� ��  :ه0ا وت
ت-.  �
�� ا��'-, +���
ب ��* م(���� م� ا�'��&% وه� آ

1.   ;��   أ,��� g����
�� ت�Eل 41!ی��@c�� ن�Q�P�H����ل ی�@c5 ا�i����� d��Pت ����d ورا����� ��ا��	 ی��
� &�! ا����=D اآ�+�ف �"d هOb         . ا����� �� ا��iس ا�bی� ی+!�1ن ا�c@�ل     � ;,]< ،D=و>5 ا��ا

                  DQ4���1 D\�
�� وا���5 ت�Qی!Pت ا������ل >�5 ا��را�@c5 ا�i���ا���ا�d، وی��د ذ�� إ��' أن �
     dQ= ���-% أ��!اض         �9"�� وا�?!وف ا��P!ی��Q ا��
�Q!ی   ا�c@���Q% ا�
�ر�5 ��� !��% ت?-� ،�

� ا��Xش�!ات ���' و��         >E�ان ا�4�H!ة ��' ا�+!ب أو اtش���ق ��c@�ل وآ       �� !�Qد  ه�� ی���
 .��ا�d ورا��� ��د��ن

2.  ���' ت���� إ����@��1 ،!���Qآ ���9 '���!ف، إ����,5 ی�����Hك اtد��� أن ا���� %&!���' ا����ل ���@c5 ا�m�
tا`�!اض ا �� {�
� أن ,���cا��� �� ��1�@H,tأن ا`�!اض ا �H@���1، و��' ا�!&% �

          ��� ;,]< ،�1�Pل آ����@c5 ا�mدي إ�' ت�8ی8 ت��Xی ���ات داخ��� وخ�ر��� !�X�� x�P�Hت
��ن    �cل، ت���@c5 ا�m����5 ت���!اف >���� ���P��iآ ،����Nدا ���H���!ات ���jد ت����D و���! ا����=��&

g=ا��� �� ا���دة إ�' ا�+!ب �1� >�!ة �� ���rH� � ا���م �� ا�+!ب �i� ا���Q��j ا��?�' �
 ).ا	,�)���c���5i ا�c@�ل 

3.         ً��� ا��+!ب ت����5 1�!ا��     ا	���Eد y1ن ���5i ا�c@�ل ا��bی� ت�=6��ا ��< ��m!�
iا�� ��rوأو� 
      ���� 5����
��دي ا���+!ب ا����' ا����دة إ���� وا���� ��ی��� %-1!+��1 %c@�������4�Hن ا���� 	 ی��� �

 .�را��ت �� ا�ا�\!ر =� ,�=\�; ,���N ا���ی�

  
  Controlled Drinkingا��'-, +���
ب : ا�
	ف ا�����

      ً��6��ه�%         یk�4i هbا ا�-�ف ا�� �5 أ���� '��� �i�H���1�+!ب وا���5 ت %c@��� ,?!ی�� ا��� 
���ك                � �����@cاض أن ا�!�و>!��2ت ,?!ی� ا����% وی�Eم ا��@c% ��1+!ب آ-�ف � �5 ���' ا>�

  dی����� d1�=% و����ا�� .  ��ا!Qم ا��Eوت dت��ی ��icام ت�
��� ا��5 ت�DQ هbا ا�-�ف ا�� ����1 5
               ����Hی gل آ��@cا� �ا���Hك وذ�� �����% ا����� ا�bي >E� ا�4�H!ة ��' ا����c ا��5 ی����mه� �

� ا�+!ب 41!ی�E ا������� � �c���� !ة أخ!ى�4!ة �Hا� Obه)Anderson, 1987; Pattison, 

Sobell & Sobell, 1977; Sobell & Sobell, 1987(  
 �@�وث ا�"�رة ا������ =� اآ���Kuhn 5< fوb1ا ت�cن ا�+!وط وا�\�ا01 ا��5 و�2-�     

��O ا�����5 ا�P�ی��               dE9 إد��ن Pت	ب ا!+���1 %c@ی� ا��!?, |Q>ا���6!ض أن ت �إ	 .  ا�c@�ل، و�
��O ا�����5 ا��N�H� إ��' ا	                         Pت	ا ���% ی@��ث ت@��ل �� ;�� ذ��� ت�����، إذ أ,�� gاخ�� D=أن ا��ا  O��Pت

� >dE9 5 إد��ن ا�c@�ل         . ا����5 ا�P�ی� �>>
آ�� أن ,?!ی� ا��@c% ��1+!ب �% ت@� �QE1ل ا���
              ��� ا���ا�d ا�����x,�P��1 �E ا��i�� 5E�Q4?!ی� وهOb ا���ا�d ه5 آ�� ����P�1 �-m�Qرت	وذ�� 

 :ی�5

  
o 	أو:    �iأن ی� ���c5 ی�����ل ا��@cا� ����� آ����5 ت@�ی�< f�+��+!ب >���1 %c@����� أن ,?!ی�� ا��و�-

  ً����c@�� d��� وی?�����+!1;ا���1  .       ;��1 %c@����!ة ا��c< '���� ����� أ�����N�= �-H��6, ���. >��i?!ی
       ���6��
��ی�! ���� f��
����+!ب ا����1 %c@����� ا���!ة ,?!ی�N5 دا��< gi>���5 ت���ت ا���>���را�

  ;1 %c@وت@�ی� ا�+!ب ا��� gم        . ���!ی���!ة >�5 ا���Qا� ���+!و�1ت �� ��9��د أر�1 �-\�Q<
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��م  ��5 ا���< ������د ��9 !����Q~ ا�خ��  وا���� �����yc1 ب!+����1 %c@�����د ا��9 !����Q~ ا�خ�وا�
هbا ا	خ� ف >5 ����ر ا��@c% ��1+!ب ��d ا�i?!ی� �!�2         . ا��ی5cH >5 ا���م وهbcا   

� ا���<�ر أن   ) ��c<)Fingarette, 1988 ذهx إ��; . ��,��Eد ا�+�ی��cا��� !�& �� ;,]<
   >����ة وی��!ة د>��� وا9��Qا� ����Xوس ���f آ� 'm���� أن ی����cا��� ���� �����; ا����' أ,��� gi

;1!+1 %c@��.  
o �ً�,��: >ا�� ��N�\Eا� dا��+�آk�Q4ام وت�
��	 �Q9�5� ی� وه�>-� ا��!?iا�  . f,!�=إذ ا

           dآ�+���ل ���1@cن ا����d إد�E9 5�< ���,?!ی� ا��@c% ��1+!ب �S bi-�ره�� آi?!ی�� أ���
         P5 >5 ت�� ا��N�\Eم ا��?iا� |�Hی w�9 ���1 ���1@�ی!jت ا�����P5 ا��< ��N�\Eت ا�����
        '�iQ5 ت���<@�ت اtد���ن ا�� ���� ا��� �� ا���@���  %c�5i ا�c@�ل >5 ���9 �!ا���-% `9

و�� �%، و>�5  . ت��Q-% هbا ا�-�ف ا�� �5 ��6!ة �� ا�8��  ��1+!ب آ-�ف � �5 �-� وإ    
 d�Q� '�� آ[ص��1; 1@�دث ���رة ،;H6, ����9 9�وث أي �
���6ت =�,�,�� �� =dQ ا����

����م 1�Eل، أن ی������  ا��"���دث، وذ���5 ا�@�< xQH���� ا���' أ,-��� ����<@� ا�� ����' ا���+�cى ��
                   5��� أخ4�yوا >= %��bا >-� ;���م 1�Eا� D4�H% ی� ����1+!ب وه�  %c@���1 ;�@>, �-,ر أ�Q���1

وb-1ا أصQ| ا�x,�P ا��E,�,5 ه���    . ت+
�} ���9; و�� �% >-% ا�����rHن �� ا�@�	ت       
����@cا� dE9 5< ��>>
ت�Qع � ��d ا� !�"c�i-% ی��ل �� إوه� �. ی ~E�D��\ ا���

��ن        �� ج إد���<@�ت ��� 5��< ����i-ا�� ���� ل ا����ر���+!ب خ���1 %c@����� ا���k ,?!ی��Q4وت
�-1 ��i�E� ل �9' و�� آ�ن�@cا�. 

  
� أن تkQ4i >5 ا����م ا	�������   cا��� �و�� هd>, �i إ�' أن �2ا01 ا�"�رة ا������ �

� ت�� ا��5 وص6-�        � g��
� ا��P��i تcو�kuhn   ����Q45 ا����م ا�< .    g���
>�����م ا	������� ت
�!ات          �jب ا��������� و=��رت-� ���' ا�-���Qm w��9 ��� �����Q4م ا���� ا����� .   ���� �����Q4م ا�������<

                  ;���ح ا�"��,5 و>�����P, f�Q� ��� '��� !�� اتO�P ���5 إ��' sخ� Dأن ی@�ث >�-� ت@�ل �!ی �cا���
            i� 8�P� ��Eاه! 41!ی���[ن         . -�� ا`ول  و=�رت; ��' ش�!ح وت6��H! ا�?< ���5 ا�����م ا	������< ��أ�

��ن               @�ل �� اتO�P ���5 إ�' sخ! 	 یyخ�        ا��c0ء ویQ���1 %H�� ق، 1�d ی�mtا '��� ��!H���D1 ا�m b
�ً��c@�;�< ي ی@�ثbا� D��P5 >5 ا�������	ا !�j1�ر�� ا�� .  

  
ا�
�b� �Hا >[ن ا�"�رة ا������ 	 ت@�ث >5 ا����م ا	������� �9' و�� ا,fEQ4 �2ا41-�   

1@��kuhn .    wآ�� و�2-�    ��>�>
��ل ا���QE1 �ی�Pا����5 ا� O�Pت	-� أن ی@?' ا�إذ ی�8م �@�و
  :ت<Q| �2ا01 ا�"�رة ا������ >5 ا����م ا	������� آ��ت5

1. � O�Pو��د ات� �N�� 5�Paradigm 

2. ��>>
 .9?�ة ا	تO�P ا����5 ا��QE1 �N�Hل ا���

 .	تO�P ا����5 ا�N�H� أن یH6!ه� 	 یD�4�H اSAnomalies-�ر �9	ت ش�ذة  .3

 .آ"!ة S-�ر ا�@�	ت ا�+�ذة وت-�X ا�6!ص� �?-�ر اتO�P ���5 ��ی� .4

5.    ����SNew Paradigm        O-�ر ا	تO�P ا�����5 ا�P�یPت	ا ��9��وث ت@��ل � '��� ی�Xدي إ��� 
 .Paradigm Shiftا����5 ا�N�H� إ�' ا	تO�P ا����5 ا�P�ی� 

�9?�ة ا	تO�P ا����5 ا�P�ی� �QE1ل  .6�>>
 .ا���
  

kت���:  
              �-����وث ا�"��رة     E�kuhn� ت% >5 هbا ا���Eل ا���!اض ا����ی�! وا�\�ا01 ا��5 و2@� 
9��ا        . ا������ ���� ��وآ�g أن ا�"�رة ا������، آ�6-�م، ا��f1b �1~ ا�����ء >5 ا�����م ا	������

   ً�6�S6-� ت��S1-% إ�' ت� ً�rmى =�               خ�!���ر أخc<أ %������ر أو ��c<`ا ~���، ا`��! ا��bي      �4�!ح �1�N
  .kuhnد>�-% إ�' ت�Pهd �1~ ا����ی�! وا�\�ا01 ا��5 و�2-� 
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�5 ا�����م ا	��������       �2t�1kuhn>� إ�' ذ�� >[ن ا��
�ام ��6ه�%         < ��� ا�"��رة ا������� 
��ن                         cی 	ه�% ���g ت��� ا��6�Sن ت�]�< f���رات ا���5 إذا أه��Q��	ا ~�Q�یxP أن ی�% ��D �!ا���ة �

�ً6�Sص@�@ً�ت� 	ً�QE�  . وا����م �������	ا����م ا �إذ أ,; �� ا�\!ورة �c�1ن �!ا��ة ا��6ارق �1
             ��6��ه�% ا�"��رة ا������ g��Sت� dQ= �-8ا���ت-� و��واه��� �-���Qm w�9 �� ����Q4اً . ا�!��"c<  ��� 

�Xدي            ��� ی��� ������Q4م ا�������� ���r<�c�� !��� ت &����ت و�2�6�� 5��Eر,�< �����م ا	��������% ا����@Eت
� ش�y,-�    ��1\!ورة إ�' ا�  �� d��E� .            م���5 ا���< ��%�8 ��1��د أز��1��ت ا���5 ت��c�� D�Qا���� DH�و	 ی

          �����Q4م ا���ا	������� إ	 أن ی �9 أ,-� =���N ��' أ��س ا���Eر,� �1� ا�����م ا	�������� وا���
��ً              و1�ون ش� . �i-��و1�ون �!ا��ة ���6ارق 1   m�Q0 ارتQت!��� ا�����م ا	�������� ی��Q4� %-6���[ن ا�<  

إذ أ,; �� &�! ا�� 5E4i��Q��4 ا����م ا	������� أو .  1�ر�� وP9% ا���=��ت �� ت�� ا����مEً�و��
     ;E�E@ت�8% ت %� �� '�� �-��� .         ،��و���; >[ن ا�"�رة ا������ 	 ی��=D 9�و�-� >�5 ا�����م ا	������

�! و,��  وإ,��  �j9�وث ت D=ن ت��c�t�1     م���� ه�Ob ا�����Qm %�N ر ی���  . � وت4��Q41 اb�� ا�@��ل 	  وه
 	 ی@�ث Paradigm shiftی�5i أن ا��@�ل �� ا	تO�P ا����5 ا�N�H� إ�' ا	تO�P ا����5 ا�P�ی� 

  .>5 ا����م ا	�������، d1 ی�5i أن 9�و�; ی�% 1[ی�Eع ی %PHi����Qm D ا���j! ا	�����5
                     5���O ا����Pت	ا '���O ا�����5 ا��N�H� إ�Pت	ا �ا�P�ی�� 	   و>D��� 5 ا`�9ال >[ن ا��@�ل �

               ��>�>
�D ا�����P� ����ل �QEا� ��وه�bا 1��ورO ی��4�x    . ی@�ث إ	 إذا ت�>! � تO�P ا�����5 ا�P�ی
 k�Q4��� ;���1�=��9 و�, �� ��N ا	تO�P ا����5 ا�P�ی� ��"�E>� ا�N�H�ة >5 ا��D��P ا�bي m!ح >�; �

� ,���9 أخ!ى� ��>>
 .1�ون خN�H! ��' ا��D��P أو ا���
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