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        9
1�� � �!�� ��� ���� 5��
 )1986 (        ���;�� �;�
�
 2��
� $�8� ������� "� �>��� 
               ��;��� �
��
 -+ $��� "� 5*�
# ,�������� �1�
���� ��#����� �
?# ��#����� 7���)�� "� �
���
                 5��; �� �;
��
 -;+ &*��� #% -�)*�� H����� C�� ��
�� ����� �
��
�� �	  ��
�
# ,�������

7�
�T�� 2	  C�. &#�#�� &
�� -+ ������� �/���
 -
�� 7���/�3� C��# �
�)*�� .  
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  +��
# '�
���� ���T�� ��� ���� �/)1995 ( -+ $
���� #�� 9��1�� �
����#�� ���*��� �/�8�

                 �	;  -;+ ������� ��
�1 E� $
��#�1# $
����# $�#
� $� ���� $����
 "� ��
����# "
�� (�)

(�)
�� .  
        -�� ���� �
���� ��� 5��
#)2001 (        M�� "� ���
 $�8� -������ (�)
�� "� �>���
 1�� G��*.               "�>;

 -;
��# ,�;/�� 2�>�# �
����� ������� &<) "� �
#��L��# �
�#�� $
����� 9��

         �L�
 "% �/�8* "�# ,-������ (�)
��� ����
��� &��#���C��       -;+ &����# (�)
�� "� 2�>� 
��/��� .  

���� ��
����� �������  ! �"��� �
�#�  $�
% :  

  #  "       �
# $�#�� -+ �/!
 ����� M�� -�)�� �#�*       $���
# ����� 9� M�� "� ���
# $
�+�
-+ ��L�
���# �
������ $
:
�# ,-������ (�)
�� $��

��#  ) ,7��>�����# =
��
�� ��1 ,U �����

    @<����# ,�	
���� ,7����
�6�# �
#�
�� ,7�1�*��� (  �/
�� &��
 -
�� 7������ $
�. �
*
 ��� B�	#
������� "� �>��� =�
�� &<) "� 9<1��" .  

             Achievement Motivationالدافع للإنجاز   الدافع للإنجاز   الدافع للإنجاز   الدافع للإنجاز   

    5��
)    ��� @<�# �
���� ��� ����+  -, 1987 : 368 (     $�8� ����V� E+���� "   -;+ ��?���
                ��;���� 7;�#�� -+ C>�� $�# C�� &����� ���
.# "
�)O� C�� ����� �
��
# �#���# H�����

"� �>��� �#�*� ����� C�� &����� 2	  �#�
 A
�� �
�
# 7�	�� $
�L$��� -+  .  
 ��#
 ��$ ) '()��� ��! (
���� ��! �
���1993 :7( %� ���� +���,� -.����  :  

 "                ,��#�;� �#�# ���� -+ $
���L�# ,���� ���� 	
��
�� ����L� &<) "� =���
 ���
�� ���� # 
9��# �
�� #  ��� G�
�
�3�# ��#����� 2����
�. #% $
�?�#             

���� ��
����� ������ �.�#
% :  

 "                C;�� =���;
# ,C>�� &�*� ������ 7�#�� -+ �
�#
�� &����� ����.# H����� -+ ����� ��?�
�
�� #  ��� A���� $
�#���# ���� ���� ����3�� 9��1�� =���.."  
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  : الإطار النظري
        : : : : التلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديمي

      ��� �/
��#�*� &���. -+ =���� F�� &*�
     ��/��� @��% �/���
 9    �
�;)*�� 5#�)��� #%
 &*��� "� ) �#��L�# "#�#�#�Solomon and Rothblum, 1984 (    ";� ��;��� B�*
 9��� #%

 &
�8
�� �� �!� =���� "� �
L� 9��
 ��# ,�
�)*�� $
���� "� ���
�� ) =#�# =
��Ellis and 

Kanus, 1977 ( /� @�/�. #% @�� -+ ���
��� �
)8
�� # #  ��;�� &����� ����� �/�� ��*
 ����� ��
               �	  ,$
�	� 2�
��
 �
���� ,����� �/��)
�
 -
�� &:��#�� M��. &
�8
�� �	  "#�
 ��# ,-
�	�� H�

�6�

 W
��
��# ����� F����� �
��
�� ) "#
# ���#�Burka and Yuen , 1983 (   �;��
�% $�K+ B�	 E�#
      7��
�� $�# 0������ &
�8
�� "#�
0<L�   )          &>+% C�� &#���� �

 C
� G#�*� @�/�. #% &���. ���

 U
�� ("��
3� &��*% "� <�* -�
�8
�� B#���� "�>

 �� &�L��� �	  &L�, ) Ferrari, 1992 : 75 ( 
  &;
�8
�� &��� -+ 0���*
�� 7�
�!��� E�#% &#�
# )  "#
#�;��#�Burka and Yuen, 1983 ( "% 

   ��

 &����� �

�	�� ��
���       �;/�� @�;/
�6�# �;/����. �;
 -
�� ��/��� -+ ����� @��8� 1�+ � .  M�;
#                  
 )  =#�# =
�%Ellis and Knaus, 1977 ( 9��1>� &
�8
�� "%  �;
? 7���
���� "� U
�
 -������

 @��O ���1# �
�1����" =#�# =
�%" '��
 -
�� �
����� �
�1���� �
? 7���
���� B�
 M��. "K+  C�. 
  ����� -  &
�8
���      � ���� -
��# ����� �/� "��
 -
��  ) :         7;�L� ,0��
� @��% ���% "% C�� 9�
 -��.

     $
�
� $� ()* -��% .(            "K+ 0��
� @��% ���
 "% -+ &*�
 ����� $�K+ �
�
� ��
�1�# �
? ���
�6� �	 
   '��
 -�1����C�.       $
�	� 2�
��
 ����� ���
 "%  )   7�	�� =��
�� (�
#     �;
�1���� �
? 7���
���� 2	  &�

     &
�8
 C�. E+���� "� G#�� 0�>
% #%      &���� -+ @����          "% -+ E+���� 2��� "#�
 $�K+ -��
���# ,$����. #%
�
��L ��� ���
)6� E>#� $
�	 �
��
 E># 9��

.  

 ) Beswick, Rothblum and Mann, 1988 : 208 (   
    � "
� ��<��� ������ "#L����� ��� ���#  B�	;�# -�
�8
�� B#���� �/�� B�	# B#����# ������
      ����� 2	  �/
�� "
	�� B:�#% $
�#
# ��*�3 .            ";� "#;��
)
 6 �� "
������ "% ��� �� �
��� "�+

                 �	;  '��;
 �;�# ,�
��
�� �/
�
�#�� A
� "� "#��
)
 �/���# ,�
:����� � ����� A
� "� � �
?
       ��� "� �
L� �#�# C�. 5�1��  ���
6� ��� M���  ,�
�#��# �
��� 7���
 "� B�	� ��# "
��   C;��#

         � �;���� #;�� �;�#�� �;L�% 7� ��
� �/� "#�
 "% "��
 "
�:��
��� "
������ F�� "K+ �#����
                ";� ��
�� �
��
�. �
? 7����� 	�)
� C�. �/�+�
 �� �/����
 "% ��� ,$��+ "#��
�
 ��# �/
�
�#��#

 #�
 6 ��# ,�/� �1#���� ��/��� "� ���
 �� �/����
 "% A
� "
������ �
? "� "
�:��
��� ���� 2	  "
&���� 9#���� -���� -+ �/
�
�1.     )Lay and Burns, 1991:605 (  

 ��� ��#"%'���
+# 7�+" )1989 ,Effert and Ferrari(   -;+��� 1�� C��  )  -;��� (
  7������� 	�)
�� 1�
���� &
�8
�� '% -
������� &
�8
�� C��
-������ ������ 	�)
� ��� #% ,  ���	;+ 

 ��
���� &
�8
�� $�% $��# "��
 7������� 	�)
�� 1�
���� &
�8
�� "%C�� ��
+ �#�� -+ ������ E�� 
                 H�;

�6� ��� 9��
 -���
�� 1�� $�% C�� ������ E�� -+ &
�8
�� C�. �!��� "��
# ��
�� �
���
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�� 9��� �
��� -�
!
��� 	�)
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�8
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�� "
	��� �L "�# ��/��� 76��
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��
�� -+ "#�*�
 �� 7���

5
�>�� @���� �
���
�� ����
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��
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 ��������
# ������ E��)Janis and Mann, 1977  (�
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 "
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�
# ��/���� 7�/��#��� "#���
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 M#
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                        )Effert and Ferrari, 1989 : 151-152 (   

"��# =
��� M�
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 )  -
������� (–    �

�#�� 7������� E�� "� ����� #�� '#� ���� ����
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�� "%   ��;/��� �;!�� &
�8
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��� # # -
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��
 -+ �T������# �
�* ���*
� �
�)*�� $
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 �� �
�#
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�
 .   �# �
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L� 7���% ��# ��#���            7�	;��� �;�L�� F�;�)�� C�. -�#����# -
������� &
�8
�� 7������� "�

 ��� G��
��# �����       ��;�# �
!�
�� ���# "�
����# 9�����# 7����# 9�:
�6�#    "��;�+# ��;+�����# 
���1��.) Ferrari , 1991: 455  (�
*
 ��#��� B� 7�
�#��� �1�
���� 7����� "� �
���� -+ "#��

      '���
+ ��# ��+ ,7�	�� ����. )1991  ,Ferrari (          �;
T� �;�������� ���;��� 	�)
6 "
������ "%
   �;L���# ,7�	�� B��
�� B�	�# �L�% 0�
���
�� ����# 7�	�� �
��
 -+ 0��
�� 0�>��)�� �#�/!% "
������

    #��	 "
������ "K+ B�	 "�     �;
? =�T�;
 �;�� �L�% 7�	�� ����. 7�
�
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�� -+ "#��T�
 �/�% �
7�
�
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������)Ferrari, 1991 : 247  (  �;��% 0�
���
�� 0�
�# �/
�� "
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� �/
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������ �
? M�� ���     �;
? "
;�# �/�;
� 7�;+<
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 7�+<
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������        �/���# "8*�� �	  -+ ��6� 7�	  )   "
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)� �#��
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     @��	�� -+ "
������ �
?   ������ @��	�� #% -!���� .        "��
 &
�8
�� "% C�. ���
�� U:�
��� 2	  �
*
#
  �!���                M�;)% 7�;�#�� C�� &�
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 $���# �@���� 7�#�� &<T
�� ��� ���� "� �L�% $�% C�� $
�.   

�
+���# �
�#��# �
������.) Ferrari, 1991: 1233 (7������� 7�/!% ��#   9<1�� @��8� ���)��
                ��;/��� -;+ &
�8
�� C�. "#�
�
 9<1�� "� 0��
L� "% -
�	�� ���
�� C�� ��
�
 7����� -+  ���;��

 "% -+ ������ "#1�
�� ���� -+ ���
�� -+ �

�	�� �/
��� �#��

. ) Robert, 1984 : 41 ( .  
   7������� �
*
# )  -��
;*# 7�
�# "�%Allen, Giat and Cherney, 1974 –  '�;��  

Henneberry, 1976 (  -
�	�� ���
�� C�� ��
�
 7����� -+ &
�8
��� "#�#�
 "
	�� 9<1�� "% C�.
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�6� -+ 0��
�> � ���% "#�
 .     9<1�� "% #  B�	 "� �L���# "
	��   �� "#��
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�8
�
 �/������ �
���
�� ����
������ "�  �

�	�� ������ C�� ��
�
 '	�� -������)Born and Herbent 

-1978 , Glick and Semb -1973 , Born and Whelen -1971 ,   . (  
 ��*% ��# ) "#�)P# =
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�8
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��
�� 7�����   �;/�� ����
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��
�� 7�:
  B�	�# ,���
��� �
������ 7<
/�
��
    9<;1�� "� &
���� "% ��� ������ �
��� -+ $�% C���� ,-
�	�� ���
�� 7����� -+ ��
�� �
? ��
�1�
               ;������ B��  "% ��� -������ &���� �
�/� E� "��# ,���
��� 7�����3� 2	  "#��)
�
 "
	�� �  0�

                ";� �;
L� 9;��1� "#� ��

 �� 0����? =
��
�� �:
  @�>�% "K+ B�	�# 7�����3� 2	  C�� 0��
�*
7��#�  �/
����� "� �!��� 5�� "#�>�
# 9<1��) Robert, 1984 : 41 (  A���� �/!% ��#

 -�
����� &
�8
�� &��� -+ ) '6Lay, 1988 ( ������ 7��� ��/��� 9��
# &*��� "� 5#)�� "% 7
$� �1#���� ��/��� &���. -+ &����� $��#
 -
�� ��
:��� .  

 ������ 5��# )Milgram , 1987( ���
��  "  �;T�� C�. �#
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� $+��
# ��
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"
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 ����# ,9��� ���� -+ ��� �@��� &L�
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 '	�� 7�#��# ��#�1� ��/� -+ @���� ����� 2	)8
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 #% ��;��. 9��
 -��
 $�8�
  ,F�?               ��  $���# �
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���
.  . "  
   =�#� M�
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�� 9���% :S   

)1( 7���
���:1�)  .  
)2( &*��� "� 5#)�� . 

)3( �
������ . 

)4( -
�	�� 1�>�� . 

)5( 
1��
� @��P" . 

)6( �
#*
�� -���� . 

)7( ��/���� 1�
���� ����� . 
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)8( ��>�# �
? 7���#
 . 

)9( 9�:
�3� . 

  
  : أنواع التلكؤ* 

)1 (-�
���% ���
 .  
)2 (�
�#
�� ��
��� -+# ��� ���
 .  
)3 (������ 	�)
. -+ ���
 .  
)4 (-�
!# �
? #% '�/� ���
 .  
  

 7��� ��+ -�
����� ���
�� �������+F��	  C�� 7�������  ���
�� "� -�#�� # # &����� �
   �
�
����� 7����#�� 9<1�� &
�8
 &<) "� G#��� �	  ���

#    G#;��� �;�% �;���� ��
�� �)P C
�

          �;�#�� ��#�;� "�>;

 ���
�� �)P -�#�� &�* #/+ �
�#
�� ��
��� �1*�% -+ &L�

 '	�� -��L��
���
.##% ��#
�+ E+� &L� ����
��� �
�#
�� ��
��� �1*�% 9
�1 ��#�  .  

           @�#;� $
�# -+ ���� 	�)
. C�� ������ ��� -+ ������ 	�)
. ���
 # # A��L�� G#��� &L�

#
    �;���� #;�� 2��
3� #% ���
� @��* ���� 	�)
. &L� �
#��L�� #% �
����� 7��#>#��� #% 5��#���

��
�� . G#��� �	 # ,-�
!#�� 9��>3� #% '�/��� ���
�� # # �
)�� G#���# ,������ G�#��� 9��%
  # #                 	�;)
. -+ ���
�� "� 0<� �
L8
 "� ����� -���
 ���
� -�
!# 9��1>K� #% '�/� G#�� �/!


               �
�#
�� ��
��� -+ Q
��
�� $
�#��� ��� &�*��� 9��� $�8�# 7�#�� =�� -+ -�#���� ���
��# ������
$
�
!# ���� ��
)# 9��#� C�. '��
 ���) .
�� "����� ����� ,-�
���� �
���# -2004 :68(.   

  
 ���#  ��	
# )2002, Holmes ( &��*% ��� $� ���� ���� ���
�� "%:S   

)1(  -�
����� ���
�� :          "��
�V� ����
�3� #% -������ &���� 7���1
� �
��
 -+ ���

 '	��
�!�� �)P -+ .  

)2(    ������ 	�)
. -+ ���
�� :         ��;��� 	�;)
. C�� ������ ��� -+ &L�

 '	��     7;�#�� -;+ �
9������ . 

)3( -������ ���
�� :��
��� -+ �
�
:��� 7������� &
�8
 -+ &L�

 # # . 

)4(  '�/��� ���
�� :           �;��
��# ���;��� 	�)
. -+ ���
�� "� &� ����� =�� M�� "#�
 "% # #
-�#���� . 

)5(    ��
��� "

#� -+ ���
�� :   -+ �
�

#��� &����� @��P -+ ��#�� ����� M�� "#�
 "% # #
�� ��# . 
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   -: خصائص التلكؤ

     �
�� �� �! 7������� "� ��#��� 7�#��
           2	;  7�;�	# �;
�
��
�� �;
����� &��� -+ ��
    &��
 '	�� (:��) "� "% 7�������  "�;�
�<� ����
�6� 7�# -
8
 ����� $�% "��
�<� ����
�6�

          �

# �
�#�> �
? M�)% @�
*% &��� �#�
# "������# �!�
�� �<�% 2�#��
   ���	
�<� =#���� 9�
               -;+ ^��;�
# ����
�� �� �*�# 7���
���# 7�1�*��� "� �L�
# ���	
�6� 7��#% �
!�
 $
�� 9��
#
             -;+ $;� 0<
�� &
�8
�� 	)

 ()* #  0��
)%# �#��� -+ ��
�* ��?� ��
# ���	
�6� ��#�1 9

�


  ��
��� )%�   2���� 5
1��� ��� ��, 1993 .(     
��
 -+ ^���
 $�% ���     ��/��� &���3 '�#�>�� 7�#�� �
 ��#��� ��
�1�,            9�����# 7����# 9�:
�6�# ����� ��� G��
��# 7�	��� ��L�� F��)��� B�	� �
�

# 

 ���1�� "���+# ��+����� ���# �
!�
�� ���# "�
����# ) '���;
+, Ferrari, 1991 . (    �
*;
 �;��
       � �
���
�� ����
 "
������ 9<1�� "% C�. 7�������        C;�� ��
�
 '	�� -������ ������ "� �/�����

7��#�  �

�	�� ������)  Robert, 1984 : 41 .(  '#� -��� G��� -+ "#*
�
 "
������ "% ���
              C;�. '��;
 ��� �>�)�� �/
�	� � �
��
 M#
�� "#�
# "
�� ���� 	�)
�� ����
� ���� "#�
 �����

       �1>� �/� A��
# ������ 	�)
� C�� ������ ���    2	;  E;� &���
�� -Z>�Z� 5
�
 @#�# -������ 9�
7������� .              )Effect and Ferrari, 1989 : 152 .(   

  
   -:قياس التلكؤ

 ����� ���
�� =�
�� 7�
 � -
�� 7������� "� �#��L#�# "�#�� )Solomon & Rothmlum, 

1994( ,      ���� ���
�� =�
�� ���P �
��
� �/
+ "�L����� ��� A
� ,-
�	�� �
��
�� 9#��% ���)
��� -�
�
            "
��� "� "#�

 - # ,-�
����� ���
�� =�
�� ����)
�. 7�#��� �/*% 7��� �� - # :  &#�� �����

- # -�
����� @��O� "� 76��� 7� -+ ���
�� �
��
 &#��

:S   
)1( A����� ���
� .  
)2( "��
�V� ���	
�3� . 

)3( ��#��� 7��#>#�� �
�#���� �@�������#�1��� 7����#�� #% �
������  . 

)4( ���� ���� �
�
����� ��/��� @��P . 

)5( �
�<1�� �
���
�3� �#>� . 

)6( ���� ���� �
�
����� ��/��� @��P . 

  
- # ��/��� @��P -+ ���
�� ���
���� 9����� &#��

+ -��L�� @���� ��%:S   

)1( �
#�
�� ��� .  
)2( �
������ . 

)3( ������ 	�)
� ��#�� . 

)4(  �
���
��������� 9�1# . 
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)5( 1���3� &��
 (��# ��/��� �
 ��� . 

)6( =����� ��L�� (�� . 

)7( &���� . 

)8( ���>�� (�� . 

)9( H����� "� 5#)�� . 

)10( 7�#�� ����. 5�># &���� -+ ��T
�� $�8� �#�*�� . 

)11( �1���� �> ���
�� . 

)12( �1�)� . 

)13( �
L8
�� #% �
������ (�� . 

  
   -: علاج التلكؤ

     �
����� ���
�� ��*
�3 0��!�             C;�� -���;�� 2�
L8
# 9<1�� "� �/� "�/
�
 6 ���� "
� -
 ����� B�	 ���
# ,$
�� 9�T
�� C�� 9<1�� ������ ��#�>�� "� W��% ,-������ &
��
�� ���#�

 )Buckles, 1997 (  7���

�. �
��
 7�#��
 -
��  �;������ 9<1 M�� -�)*��# -����� ��*�3�
   C�. &�#
#    C�. ���� -+ 9<1�� "%            7���;/� "
�;�
 -;+ &L�

 ��#�
� 76��� -+ ��*�3� 

-�
����� ���
�� C�� 9�T
��# 7�#�� �
!�
 7���/� ,"��
�3� 	)% �
�

��
�. ���
 ,���	
�3� .  
      -
�� 7������� F�� B��  "% ���7��)
��9<1�� M�� B#���� &
��
 7�
���+  ..  "% �;��

       9
��� C�. "
����� "� �  "
������ F��  -;+ �/+ B�	� �/�% �#���
 "% "#� C
� "��
3�# &�����
       
 ��� 0��
L� "��% �/�% 7��L. �/
�#���# �/
��        &;��� "#�/
�
# "#�>��
 � ��� ,�/� "
�)O� "!

�� B��  "#�
 6% B�	� "
��P &
�
�� "#�>
 0��:�� �/+ ��
���� �/+�� % C�. &#�#�� "� �/���
 &��*�
     �
? 7���1
� �/� �� C��           �#;1�L� "#�#/�� �/�% "#��*
 �/� @�+#�� "#�
1
�
 6 �����# ,�
���#

              �
��� ���� �/� W


 -
�� 5
#�
��# &
�8
��# ��1������ 7���1
��� B�
 "� "#��/�

 -��
���# ,��/��
              &����� ()*�� �	  ��
�. ����# ,2#�% '	�� �/:��P U:�
� "� �
L�� ���% �/
���� "% � ���
�3 B�	#

L�%   -+# ,��#��� 7�
� �

�	�� $
���� "%# �T��� $�8� B�	 "� � -+ ��
�
 ()*�� �	  ��� �� ��
����
                 �;
�
���� �;

�	�� $;
���� M�� B���. E
1
�
 "� &�#��� "� &�� '8�# $�K+ &
�8
��# ��1����� .             

 )Burka and Yuen, 1983 : 22  .(   
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  : الرضا عن الدراسة
    5��
#    9
��� ���� C�� )1994 (    -;+ �;
�)�� ���� $�8� -������ (�)
�� "� �>���

       �
*
# $
����
�.# $�#�� -+ �/!
 �����C�.        $;����
# ,�>����# ->���� -������ $��)
� $���
 
                $�;�)
 "� ����� �>� "K+ �	  C��# ,�/
���) E� $����
# ������� $
:
�� $���
# $
�
� &��
���

 �. -������� �
 �              $;���
# �:
��� "� @��� $
�	� $���
 B�	�# $�#�� U:�
�# �
������ $
�����3 $���
 -�
0�>
% "
�)_� .  

     -�
����� (�)
�� "� �>��� 7�#��
 -
�� 7�
�!��� "� ��#��� B��  "% A����� M�
#
             &#�� 5�;�� 9<1 7�
�!��� 2	  7�#��
 A
� ,���# 0��
��
 �L�% ��#���    7�;�## �;������

��      '��;
 -
�� &��#���# �
������ �/
���)
 E� �+�#
�� 9<1�� @6�  �/� ��
 -
�� �
����� &����
 5#�+ B�	 C��# ,�
�
����� �/
���)
# �/
���� "� � �>� ��� #% � �>� C�.A����� F��
 

             
 ��# $
����� $
����# $
��
T
�# A���� �
 ��� "� 0���� � �L�%# $L��� 7�
�!��� 2	  �L��  "� ��	
 �� C�� �
����� 7������� -+ &��A����� .  

1/ 0���� 1��%��� (

2��� �
�3� Core self evaluation  4���  )Judge, 1997(   
                '	;�� #  ��
��� 76��� "� &��� '8� $��)�� 9��#��� &�� -:���� �

�
�� "% ]�� M�


         ��
��� -+ (�)�� &����� B�	 "� �>���� -:�/��� �#�*�� U
�
   &L�  )    ����� #% &���� (   �L "�# ,
      ��
��� "� �>���� ����� �#�*�� -+ 9��

 .          -;+ $��  76��� "� �>��� "% 7������� 7
�L% ��#

             ";� �����  �>��� -+ "
��
�� "� $:����� "#��) -��#� ���
 �����# &���� #% ����� &L� ��
���
      ���� � ���
+ �
����� $:����� "#��)�� ��% 2�
���  �;
�)���� 7��
T
���# �
�
��
�� @�1)��# �
����� �#              

 )Hart, 1999 .(   
 7�	�� '� #��� �

�
�� ]�� 5��
# )Core-self evaluation  (  7���
�
�6� G#��� $�% C��

 �/
����# �/
�#	 "� ���+�� �/
�. &�
 -
�� �
����� )Judge, 1997 (  7���� ����% ��� A
� ,

��- # 7�	�� '� #��� �

�
�� $�L���� &��#��� �
��
� �
��:  

1S  7�	�� $
����reference to the self    
2S  �

�
�� 2���evaluation focus  #���� 7�
���� $
���#� "��
 �� # # attribution  .  

3S  $
�1��� 7�����Surface traits   
4S  �#!���� &#�*# $
���� G��
.breadth of scope .  

�# �� ]�� �Judge    0��#�;* �;L�% 7�	�� 0���
�� 0�
� #� 0��

�
 "#��
�
 "
	�� ���+�� "% 
        -;+ $;�L �L�% �/�� ,�������# ,&����# ����� &L� 2�
��� 2�
���� "
��
��� "�# 2�
��� "� �>����

�/
�
� �+% -+ H#�
 $��+# 2�
� &�� ����
�3� C�� �/
���� .  
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2/55
.%���% �55
����� �55
�3�  6Theory of Circumscription and Compromise  

 %��
�7�%��  ) Gottfredson, 2004 .(   
   �;
�/��� 5��; `� -:�/��� �
��
��# -:����� �#1
�� C�� �
�!��� 2	  ���
#career goals  , 

    
 -
�� 5�� �� "
�# "�����# H�
��� "
� �
+#
��# ��

)3� �
���� ���
 �
��� ����� �#�
 A
�  #;��
               �; ����� M�;� �
:��� &���� ����% "�>

 -�/��� @����� �
��� "% "#��
��
#� ���
# ,�/�
��


- # :  
1S  -+����� #���� �����Cognitive growth      �;����� �;
��
�� C;�� ���;��� �#1

 $
+# 

7���
����# 5�� �� -+ ������ �
��
��#.  
2S  7�	�� "
#�
 �����Self-creation 
�� �
��� - #    W��;
 "% �;
�
 ��� -�)���� 5
��

   7�;�#�1�� "
#;�
 �
��� -  #% ,�	���# ,&��
���� -+ ����� �
���Construction of 

Aspirations  
3S  �
��
�� �����Circumscription   �;������ 7��#�1�� ��:�� �

>
# �
��
 -+ &L�

# 

# �
� �� -+ &��� #% �
�#?�� &��� 7���

)3� ����
�K� B�	#���
�3� . 

4S  �
#�
�� ����� )  1
;�# &� C�. &#�#��Compromise  :     &;�� �;���� &�*;
#
     -;+ &��� &:�����# 7���

)�� "� ��#��� "
� 0���
�% "#�
 �� -
��# ,�
:�/��� 7���

)3�

0���� � �L�% ��

)K� B�	# �
�#?���� . 

 "#��
��
#� ���
#)Gottfredson  ( ��
�3� 7��#���� "% C���
�     social constructs 
              "% 0�>
% 7!�6 ��� ,� ����� �
�/��� 7���

)3� -+ "��L�
 �� '���
�3� M#
����# =���� &L�
        &;L� -;����� E;�
����# �;:
��� 5<
)K� 5�
)
 �/���
# �
�/��� 7���

)3� ���
 -
�� �������  

)�� ��#�`� �
���
�3� ]	����� ,"����� ����� ,�������#?�� .(  
  

���+`� �
�/��� 7<
>�
�� �
>� �
�!��� ���
#  Individual preferences   &<;) ";� 
        7��;�)
�� ��;

)3� �
��� @��# 5�
 -
�� �
�)*�� 7���)��# �
�
��
��# �
���
�6� 7��
����

                ;
 6 �/
�;��� "� �
�/��� �/+�� % �

T
 C�� 9<1�� F�� ���
 "% A��
 ��# ,�
�
����� �/� �
"/��� B�
� �/� �
 -
�� �
�
����� ������ B�
 &#)�� .  

     )  Goldman, et al., 2003 : 105 (   
      �;;
���)�� 7��;;
�/
�� E;;� 9<;;1�� �;;+�#

 5;;
� �;;
�!��� &;;��
 �;;��                     

external threats $�#�?�
 -�
���% (�)
� ���
�3� C�� ������ ��� &L� ,�//��#
 -
��  ,��*� 
                �;
+#
�� �
��� &����� H�* &<) "� B�	# ,�/
�� -������ ����3� �
�+�� C�� B�	 �L�
 5
�#

       1
�# &� C�� &#���� #% �
#�
��#compromise          -;+ �
:����� �
����� "� @�� ��
�
 '	��# , 
�
����� ������� B�
 ) .Pizzolato, J.E., 2007 .(   
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 -+ ���+�� "% "#��
��
#� 5
>
# �
:����� ������� 2	  ) ��)8
��� �� ����� ����� ( ����
                ���
 �	 # ,@������ #% ,����� &L� 0��
� �/�#+��
# , �/
+ "#�L
 ����� "� �/
��#��� "#�
�
 ��
         �;+��� "� "#���

 6 �/+ B�	�# ,��T��� "#�*���� @6�  ���% ���
��� 7��#����� �
�� "� &��
#

   ����� "� &
���� 6.              �;��
��� 7���;

)3� "� &��
 ��� ,-������ �
��
�� ����� -+ �/���% ���
��� &:
�/���% .          #% ��#?�� �
T�� &:����� "� ��#��� "
� ��

)3� ���+�� C�� �
�

 ����� $�% 0�>
% &#�
#

              /��� 5��; �� C�� !����� 76#��� "� ����� ��

)3� �
��� "#�
 ,�/� ������� �
��L� �
T��  �;
�
 � ���
�.# �
���
�3� �/
���� C�� !�����# �/
�� �
������ #% �
���
�3� �/

�  )U

����� .(  

                 -;+ M�
 $�� $� ���
�3� -+ 9?�
 -�
���% ��� "� �� 9��1 F+� �

# A��
 �����#
            
# ,$���% M�)% 7���

). '% �#�# ���� � ��� 9��1�� ��*
 ,�
�/��� $+�� � 0��
��
 B�	 ��?��� ���

                    �;
? 5;�#��� B;�	 "% 6. ,$� ���
�3� -+ 9?�
 "�� '	�� (�)
�� B�	� &
�� '% �#�# -+
           $���
 M�)% &:���# ��

)V� M�)% �
����. $���% �+�#

 "% "��
 9��1�� B�	 &L� "% A
� ,W
��

�
�/��� $+�� % �
��
 �/�<) "�) .Goldman, et al., 2004 .(   
  % "#��
��
#� M�
#            #;���� ����� �#��

 "% ���# ,-������ &#�� 5��� -+ 9��1�� "

           -; # � ��	 ��� -
�� ���<�� �L<L�� &������� �#���� -+ %��
 ,-+����� :    �;L 5��; �� E;>#
�������# ���
��� &:����� "
� "� &L��� ��

)6� C�. &#�#�� �/�
� ��>�����.  

        �� C�. &)�
 �� 9��1�� "% "� �?��� C��#       -+ �
��
�� ����� �
�/� 5�� 8� �
������ �����
                �
;
�
 ����. C�. $���% H�
��� -������ (�)
�� ��

).# ������� &#)� ��� �1>
 $�% 6. ,$���
            �;
��+ 7���;

). ";� $/��#
 '	�� E��#�� "
�# �/�
� ��:�#��� C�� &����# ������� �
�/��� $+�� �

���
�.                                 )Pizzolato, J.E., 2007: 203 (   
             (�;)
�� ��

). �
��� &
��
# �
��
� ��
� ���� ��
�
 "#��
��
#� �
�!� "K+ B�	�#
              -;
�� �
���
�3�# �
+�����# �
����� 7�
����� ���# ,��

)3� B�	 �
��
# -�
����� #% -������

��

)3� B�	 -+ 7���
 .  
3/��9� �
.�#��� �
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