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        : : : : مقدمة الدراسةمقدمة الدراسةمقدمة الدراسةمقدمة الدراسة

    ���
�� �� �! ��
"� #!��           #  $����% &�� '	�� ()*��+ ,��#�� ��
�� -+ ��*
���� � �
     ,� ����. &�� $���# �/� 0�11)� ��/��� 2	  ����3 ����
�� $��# 4&�� "% �� �	�� 5�� ()*

� 6 #%���/��� 2	  & .  
#   7�# -
8 ����� ������� ��/��� &�� '	�� 9��1�� (:��) "� ����
;�6�  "�;�
�<� 

��
       =#���� 9��
# �#�*��# �!��� �<�% 2�#���	
�<�        ��#�;> �? '�)% @�*% "� A��# 
�/���� �#�.  
#�� ��+ &�� "% $+ B* 6 ���� -����# ��
���� &���� 9�1
 5�/�� �	 # $�. C�� 5�  

��. &#�� "� �/��+ 5�/�� �	  ����.# ���
. ��1 -+ ���+�� 5�
) "��# $���
 &�% "� &�*� 2��
   "� �/��# '�#+81��
   �;��
�� $;�� ��1 �� # # $���� $!�� �)% C
� $���
 D�� #% &��# 

Procrastination    
   -�!#;�� �;��
�� "� ��
�� "� �� 6 ����#Functional       -�!#;�� �;? �;��
��#

dysfunctional � "#� "% "�� � ����. 9#�1��� ��/��� ->���� &�8
��+  C�. ������ ��� 06#��
 #�#% @�1�. #% ,7��#����� "� ��� E���  �;���� B��  "#� ���� � �? "#� ��/��� F�� @��� 

                    -+ $����� �/>�� @��% G�� "% 6. ��) B��  "#� 6 �� 0����?# ,�/� �#�� "% 9�1

 -
�� ��/��� "�
            ��1� "% "�� �� #  ���
�� "� G#��� �	 # ,��6 7�#    �% ����1 -�!# ���
 $��$   @�1�. "�>
 

 �� �#�#�����/��� H��� ����
�� ���� C�� ���� ��� � �? "#� �1*��� F .  ";� =���� C��#
                  ��;/��� @��% ";� @�;/
�6� #% @���� '��
�6� ���
��� �)8
�� #% &�8
�� ����� =��� ����� B�	

�+ "� &�� ��� ��#�1���(/��� 2	  H���   -;�!# �? ���
 2���
�� "�� �� B�	 ��)(Holmes, 

2002����� ,#��#�� B�	 ���# ) Brownlow & Reasinger, 2000)(   �;��
�� "% �;� A� 
                ,&���� C�� ����� ����� $���� &<) "� -�#�� @���� B#���� �	  &1� ����� -�!# �? ��
�

H�
�6� ���� �#�*�� C�. B�	 '�� �����#-�����# -�����  .  
 =�� 5># )Knaus, 2001 (  &�8
��+ ���
 ����� $� �#� &�8
 &� ���
�� "�� 6 $�%

 -�
��
�6�Strategic delay  5��
# E�� ��
��
�6� 2	  "� @�� "�>
 ����� E+��# ��� 
����% 7��#��� 9��
��# .  

� '% ���
�� 7����� "K+ G����� ��!�� 0���1# G��� C�� &�
*
 ���
�� ���
 -
�� 7�#1)�
                ��;�# -��
��� ���
�� "#�# ,���*��� F�� &� ���. #�� '#� ���*
 B�	�# ,������� ���
 =��

��
�� C�� ���
�� "#� '	�� 9��1�� 0<L�+ ������ 	�)
. C�� ������ ���# G����� E� &���
��� �� $�K+ 
       #� -+ ��
� &  ��� G��� -+ "#�       ���� 76�� -+# ,5�#
 �% ������ �	  -+ ������� ����

   9��1�� "K+      ��
) 7��#>#��� '% &#� G��� -+ "#� �� �� ��/� -+ @���� -+ ���
��� �#� '	��
9#�1� #  ��� ��8
�� C�� ����� "#� 6 �� #%.       ) Beswick et. Al. 1988:56 (   
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  �� &����� -+ ���
�� "% A����� M�# ���� �����  �;������ 9<1 "� ��:�* �� �! "#�
            #% 9#� # $��> 7����# F�)�� -���� M#
�� C�. B�	 '�� ���       �;�# ���;��� ";� 9��


��*%����� 7)  Solomon & Rothblun, 1984(, # "% C�. �/�:�
� 7�/!% -
��46 %�1�� "��� 
       #% �:�� ���
 �#�# C�. �#��*%$�*     # ���
)<� �:�� 27.6 %   ,��;�
)<� ����	��� -+ "#:��30.1 

 %       # ,��#���� �@����� 7����# -+ "#:��10.2 %    �;������ &�;���� -+ "#:�� $��1�� "�
 ���� ���� .      "� "% "#L����� 7�L% ���22 %  C�.23 %   9<1 "�       ��;/��� -;+ "#;��� �������
 �������)Leon, 1982: 112 .(   

  ��� �� 0��L�#D��
���  ";� B�	# $�� "�)O� ���� $����. "� ���*.# 5#)# &�# -+ 
              $�	� �� "% C*) ��� ,$
����# @��P -+ "�
� �? "#� "% "� 5�) #/+ ,-
�	�� ����� ���� &<)
            $;�� "!�� �	  =���# H����� "� $���
 -
�� 7������ &�� "� �L "�# ,�+�� "#� 6 �#/�� "�

�� C��
 ����� 9��#&*��� "� 5#) . "## ���#� &�#
 ��# )Burka & Yuen, 1983 (   C;�.

� &*��� "� 5#)�� � #� Q� '	�� ����� "%����
�� 7�>��
+3� "� ��#��� -+ � :S   

1S  -
����� �*��� =����. #  &�� "� $� �#�% �� "%-
�����.# .  
2S         ,-
���1 E� ���1 9���

 "���K� -
�� "%   � ���� $�% C����      "�;� �;��
�� -
���� 7��

���
�� "���K� -
���� -����. . 

3S "���K� -
��� ���� ������. "#� &�� "� $�
�% �� "% .  
           �;������ ��;/��� ��;�
. ��;�� "#�� 9<1�� &�� ���� -������ &����� -+ ���
�� �/!#

           -������ ���
�� $�� ��1 �� # # ,����� �!�� �)P C
� �/�� ��#�1���    B#�� -������ ���
��# 
              	;��
 &�� #% D�� 9��1�� "% -+ B#���� �	  &��*% C��

 A� ������ 2��LP 9��� -��
 �?

  �#�> ��/�# &���%������� $+�� % ����3 � .  �;��� ������� &����� -+ ���
�� "% A����� M�#
  "#�
  �� �!        
�� C�. B�	 '�� ��� ������� 9<1 "� ��:�*     ���> 7����# F�)�� -���� M#

������ "� 9��
 #% 9#� # .���
 ���  �;���� Solomon and Rothblum (1984)  �;����# , 
 ����� 51��� ��� ���% )1993 ( �����# ,Brown low & Reasing (2001)   �;�� �;����# , 

����� $���# -���� "�����- ) 2004 .(  
 5># )2003 ,Jackson, et al. ( %#"%   ";� 9�� �� 30S40 %    �;������ 9<;1 ";�

��
�"#�)*�� �+�#
�� ��
 �� #� ���*� ���
�� -C��# M� ��� -�!#��# )Wesley 1994  (
         -������ &����� C�� -��� �L8
 $� ���
�� "%     # ����� ��*
�6� �	  "� �?����#���$    ��;LO� ";�  

#��)��   ����
�� ������ C�� ,   ��� "% 6.    	  �#�# �� "L��2       ,�;������# A����� �+�� ���
� �� �!�� 
  ������ 7������� ���)# .��� E+�             F��;� �;/
�<�# �� �;!�� 2	;  -��
 C�. -����� A����� 

������� 9<1 M�� ������ 7��T
���.  
  
  



 4

   -:مشكلة البحث

      �� "� ��/��� @��% -+ ���
�� ��
��     ���+�� M�� ��:�*�� �#6. 
 "%  2���� ��
�;� ��#��� 
      9;����� -;+ �;/! �;�� ,0��)�� @�#� ����� C�� ���� 7��L8
 "� $� "#� �� ��� ���*� ��
�

         7�	�� �#�# =8�� #% ������ =���3� ��#� -+ ����� -�����6� .      -+ �/! '	�� -���)�� 2�L8
 #%
����� -+ ��L� (�+ ��+ #% &���� -+ ���
�� ��� .  

 U�# M�#) Wong, 2000 (   ; # �;�6 7�# C�. �� @-* &�8
 ���� #  ���
�� "%- 
   ����� ��
"�               &��*% "� &�* ���
�� "#� �� 0����%# ,���
� B#�� �/�% ��� $+�� % ���
 � ��#����

E
�� �?# C��� $� =�# ��� �? $�% C�� ����� 2�� �� @-* &�� 9��
� ���1 #% .  
 ������# A����� 7
�L%    M�;� 2��*;
�. ����; ���) ���� -������ ���
�� "% ������� 7�

�� &������ ��� ������� ��/��� @��O ������� ��#:���� �/� &�
�
 "	�� ������� 9<1 ��#�) 9<1
             0�>;% "#;/��# �/�% ��� ,"������# @��O� "� <� ��#:���� �/+ �/���* -
�� ������� �������

0�1#T> 
��              F���� 8�� ��+ �	� ,7����
�V� ���	
�3� #% ����
# A���% ���
� ��
���1� 9��� ���
                  ,�/;�� ����#�� 1#T>�� ���� C�. '�� �� ��� ,�!�� �)P C
� ��/��� 2	  &�� &�8
 C�. �/��

�/�� ������# &� ����
�� 9��#��� C�� B�	 �L�+ .  
 ����� B�	 ���# & # B�<� )Clark & Hill, 1994 ( ��� A�0�    ";� ��;�� ���;� 

    ��#���� �@�����# A����� ���
�# "��
�<� ���	
�6� -+ ���
�� B#��� "#�#� �/�% ������� 9<1
�/� ������� ���*� &L� ���
�� "% �/�� ���� ���� 7��� 0�>%# ,7����#��� ����
��� .  

 "���#
 &�#
 B�	� )Tuckman, 2002 ( C�. 7���� 7��� -������ ���
�� -��
�� "% 
-������ ���
�� ->�)��# -1�#
� "� ���� ��#�� �>�)�� �/���
 .  

            "� �/� "�/
� 6 ���� M�� -������ ���
�� ��*
�� C�. �!����# ������� 9<1  �+�>3�� ,
         #>�� @���. '�#�>�� "� $�K+ �	� ,-������ &��
�� C�� -����� 2�L8
 C�.   B#��;�� �	;  C�� @

             C;�. ������ 2��LP "� &��
�� ��#��� �L "�# $�/+ C�� ���� ��� ,$� �1�
���� 7��T
��� �����#
 �#�L�#�# "�#�� &�#
 ��+ ,����� ���� C��%)Solomn  & Rothblum, 1994 ( C�."%  ���
�� 

            "�>
 "��# 1�+ 7�#�� ����.# ���	
�6� -+ 9#� &L� 6 -������ ��#�� 7��#�� &���
 0�>%
�������# �+���#.  

��% �������  �     
 ��+ ������� "� �>��� ����   7����� $
�#���   -+ ��$
�<�   -������ ���
��� 
7���% 2��
6� E� ����� ��<�� 1�
� $�%  #���������.   

    &L� '	�� H����� E+���� B�	 &L� A� ����V� E+���� �T
�� ���
 ��+#  9��;
�6� ��+�� 
       H����� ����
��# ,H����� &�% "� H����� ���
�� #% 0���� �
��L ����� �*;
    5�;/�� E;�#
 C;�. 

          C�. �#� 5#� ����� &�+ "% E�#
 #% -+�����5�/��       ��#�* "#�
 ����3� 5�/� �L����� �����# ,
       ���
 #% &��
�� -+ ���
�3�� &�#
#5�/��  A;����� &#�� �L "�#   ��;�. $;
�<�  ���
��;� 

9��1�� M�� -������ .    
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               7��;T
��� F��;� $
�<� -+ -������ ���
�� C�� @#>�� @���. '�#�>�� "� $�K+ �	�
������ 2��LP "� &��
�� ��#��� �L "�# $�/+ C�� ���� ��� $� �1�
���� ������ .  

        �� �! ����� ��#��� -+ " ���� A���� ���*� ���
 "��#      F��;� $
�<�# -������ ���
�� 
���
�� 76���
�� @#> -+ B�	# ���) B���� ����� 9<1 M�� ������ 7��T
��� :  

)1( &    "� �#�+ ��#
     �T��� ��� 9<1        ���) B���� ������ ���*�� ��� 9<1# ������
 4-������ ���
�� -+ 

)2(   &     "� �#�+ ��#
     �� ���# ������ �T��� ��� 9<1       -;+ �;��) B���� ������ ���*
 4-������ ���
�� -+ �/
���� 5<
)�� ������� "� �>��� 

)3(   &     "� �#�+ ��#
            -;+ �;��) B���� ������ ���*�� ���# ������ �T��� ��� 9<1
 4-������ ���
�� -+ �/
���� 5<
)�� ����V� E+���� 

)4(         ���� "� �>���# -������ ���
�� "� &� "#� &        �;���� �;�� ����V� E+����# ���
���) B���� ������ ���*�� ���# ������ �T��� ��� 9<1 M�� ���
*�. 

)5(           ��� 9<1 M�� -������ ���
�� M#
��� ����V� ��+����# ������� "� �>��� 8��
 & 
 4���) B���� ������ ���*�� ���# ������ �T��� 

  
  :هدف البحث* 

�� ����� ��	
��� ��� :  
)1(               &<;) "� ���) ���� -������ ���
��# ���� ���� ���
�� �#/�� C�� @#>�� @���.

����%# �#/���� �	/� ��>#��� ��!��� �1�� F��$$��� ��1# .  
)2(          ������ 7��T
��� F��� -������ ���
�� ��<� C�� 5��
��)     �;������ ";� �>���

-������ ����3�#.( 

)3(     F�� C�� 5#�#��            M�;� -���;��� ���
��� ���
�� -+ �/�
 "% "�� -
�� 7��T
���
���) B���� ����� 9<1. 

  
  : أهمية البحث

�
 ��� �	�
��� ������� ��� ����� :  
)1(  ������� ��������� ������#����� ��� �#�� -+ ������ 7������� ������  7�#��
 -
�� A

�T
��� F��� $
�<�# -������ ���
�� ������ 7�������� 9<1 �/��� ��� .  
)2(  "� ����� 9��1�� �/�<) F��
 -
��# A���� �/�� M��% -
�� ������ ������� �� %

    ,������# ,�����# ,������� 1#T>������
�6�#   �;������# A;����� "�� -
��# 
    ������ 7��T
��� F���     #� -+ ����+ ��#�� �/�
 -
��� ���
�� �/�     M�;� -���;��� 

������� 9<1 . 
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)3(        �:��� B�
 "% A� ������� 9<1� ��#�#���� (:��)�� ����� �� %-   =;�% -+ 
  ������� C�. ������       6 0���1� &L�
 -
��# ������ 
�     ���)# ������ 7������� $� "�/

��#���� ������ �������� . 

)4(     -
�� 7��T
��� �� %F��
    &��� -+ A���� �/�        -�;���� �;+�#
��# ������ ����� 
 ,������� 9<1� -+#�/��#��/� "#>��
 -
�� �
���� 1#T>��  . 

)5(             7�;�!���# $����%# $��#�%# -������ ���
�� �#/�� C�� @#>�� @���. A����� ��#���
$� 2������ . 

)6(            ������ 9<1� -����� ��*�3� &��� -+ -����� A���� U:�
� "� ����
�6� "��  -+# ,�
        ����V� E+���� ���
� ���<�� U������ ���
 &���      9<;1 M�� ������� "� �>���#

������� . 

  
   -:مصطلحات البحث* 

         Procrastination            -: : : : التلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديمي* * * * 

 ��
�#�# '#+6 5�� )Senecal, Lavoie & Koestner, 1997) (  $�8� -������ ���
��
    � ����� "% �+��� "�>
           ����3 $��� E+� "% -+ &*� $���# ��/� &�� "% 9  ��;1. -+ 5�/��

7�	�� �#�# ������ 1�
���� �>�� ���*�� ������ "#�
 �� ���� ������ 2	 # ,������ "���� .  
  #-+  5��
 ��
�# )Wolters, 2003 (   1�*;� @��P -+ &*��� #  ���
�� "% "�>
 '	��

     8
 #% 9#?���� "���� ��1. -+��$             �;/�� -;/
� "% 0����% ����� ��� 7�1�*�� ���� �)P C
� 
������. H�
�3� ��� ���� C�. '��
 ����� ��#�) .  

       ����� ����# -���� "����� ��� 5��#- ) 2004�(  -������ ���
��  $�%      $;� ��;� 
    �/���
. -+ 2�)8
# ,��#�1��� ������� ��/��� &�� -+ @���� 9��1�� &�8
 E� ��)�� 7�!���� C�. 

      -+ 2�)8
� H�
�3� ���# �>��� �#�* �#�#   9<;1�� 7���� &<) "� W>
 ��� B�	# �/���
. 
-������ ���
�� =��� C�� .  

  +��#$   $�8� 0�:���. A�����  ".   "#�� ��/�� &�8
 #% @�������    ��#�;> �;�/��� 2	; # 
    �� $����. �?� B�	� �#�# 9��1�� �������
�6� #% @���� ��� "� H�
�6� �� ;/ #% $;�� @�"%   2	;  

�>��� ���# ����� ���*�� $����� "#�
 ��/��� �"-������ ����V� E+���� (��# ������� .  
  
            Satisfaction Study             -:::: الدراسة الدراسة الدراسة الدراسةننننعععع    الرضاالرضاالرضاالرضا* * * * 

        91�� � �!�� ��� ���� 5�� )1986 (        ���;�� �;�
� 2��
� $�8� ������� "� �>��� 
               ��;��� ���
 -+ $��� "� 5*�# ,�������� �1�
���� ��#����� �?# ��#����� 7���)�� "� ����
                 5��; �� �;��
 -;+ &*��� #% -�)*�� H����� C�� ���� ����� ���
�� �	  ��
�# ,�������

7��T�� 2	  C�. &#�#�� &�� -+ ������� �/���
 -
�� 7���/�3� C��# ��)*�� .  
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  +��# '����� ���T�� ��� ���� �/)1995 ( -+ $
���� #�� 9��1�� �����#�� ���*��� �/�8�

                 �	;  -;+ ������� ���1 E� $
��#�1# $
����# $�#� $� ���� $����
 "� ��
����# "�� (�)

(�)
�� .  
        -�� ���� ����� ��� 5��#)2001 (        M�� "� ��� $�8� -������ (�)
�� "� �>���
 1�� G��*.               "�>;

 -;
��# ,�;/�� 2�>�# ������ ������� &<) "� �#��L��# ��#�� $
����� 9��

         �L�
 "% �/�8* "�# ,-������ (�)
��� ����
��� &��#���C��       -;+ &����# (�)
�� "� 2�>� 
��/��� .  

���� ��
����� �������  ! �"��� �
�#�  $�
% :  

  #  "       �
# $�#�� -+ �/! ����� M�� -�)�� �#�*       $���
# ����� 9� M�� "� ���# $
�+�
-+ ��L�
���# ������� $
:�# ,-������ (�)
�� $��
��#  ) ,7��>�����# =��
�� ��1 ,U �����

    @<����# ,�	
���� ,7����
�6�# �#�
�� ,7�1�*��� (  �/�� &�� -
�� 7������ $�. �*
 ��� B�	#
������� "� �>��� =��� &<) "� 9<1��" .  

             Achievement Motivationالدافع للإنجاز   الدافع للإنجاز   الدافع للإنجاز   الدافع للإنجاز   

    5��)    ��� @<�# ����� ��� ����+  -, 1987 : 368 (     $�8� ����V� E+���� "   -;+ ��?���
                ��;���� 7;�#�� -+ C>�� $�# C�� &����� ���
.# "�)O� C�� ����� ���
# �#���# H�����

"� �>��� �#�*� ����� C�� &����� 2	  �#�
 A�� ��
# 7�	�� $
�L$��� -+  .  
 ��#
 ��$ ) '()��� ��! (
���� ��! �
���1993 :7( %� ���� +���,� -.����  :  

 "                ,��#�;� �#�# ���� -+ $
���L�# ,���� ���� 	��
�� ����L� &<) "� =���
 ���
�� ���� # 
9��# ��� #  ��� G�
�
�3�# ��#����� 2����
�. #% $
�?�#             

���� ��
����� ������ �.�#
% :  

 "                C;�� =���;
# ,C>�� &�*� ������ 7�#�� -+ ��#�� &����� ����.# H����� -+ ����� ��?�
��� #  ��� A���� $
�#���# ���� ���� ����3�� 9��1�� =���.."  
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  : الإطار النظري
        : : : : التلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديميالتلكؤ الأكاديمي

      ��� �/
��#�*� &���. -+ =���� F�� &*�     ��/��� @��% �/���
 9    ��;)*�� 5#�)��� #%
 &*��� "� ) �#��L�# "#�#�#�Solomon and Rothblum, 1984 (    ";� ��;��� B�*
 9��� #%

 &�8
�� �� �!� =���� "� �L� 9�� ��# ,��)*�� $
���� "� ���
�� ) =#�# =��Ellis and 

Kanus, 1977 ( /� @�/�. #% @�� -+ ���
��� �)8
�� # #  ��;�� &����� ����� �/�� ��* ����� ��
               �	  ,$
�	� 2���
 ����� ,����� �/��)
� -
�� &:��#�� M��. &�8
�� �	  "#� ��# ,-
�	�� H�
�6�

 W��
��# ����� F����� ���
�� ) "## ���#�Burka and Yuen , 1983 (   �;���% $�K+ B�	 E�#
      7���� $�# 0������ &�8
�� "#�0<L�   )          &>+% C�� &#���� �
 C
� G#�*� @�/�. #% &���. ���

 U
�� ("��
3� &��*% "� <�* -��8
�� B#���� "�>
 �� &�L��� �	  &L�, ) Ferrari, 1992 : 75 ( 
  &;�8
�� &��� -+ 0���*
�� 7��!��� E�#% &#�
# )  "##�;��#�Burka and Yuen, 1983 ( "% 

   ��

 &����� �
�	�� �����       �;/�� @�;/
�6�# �;/����. �;
 -
�� ��/��� -+ ����� @��8� 1�+ � .  M�;#                  
 )  =#�# =�%Ellis and Knaus, 1977 ( 9��1>� &�8
�� "%  �;? 7���
���� "� U
� -������

 @��O ���1# ��1����" =#�# =�%" '��
 -
�� ������ ��1���� �? 7���
���� B�
 M��. "K+  C�. 
  ����� -  &�8
���      � ���� -
��# ����� �/� "�� -
��  ) :         7;�L� ,0��� @��% ���% "% C�� 9� -��.

     $
�� $� ()* -��% .(            "K+ 0��� @��% ��� "% -+ &*� ����� $�K+ ��
� ���1�# �? ���
�6� �	 
   '�� -�1����C�.       $
�	� 2���
 ����� ��� "%  )   7�	�� =��
�� (�
#     �;�1���� �? 7���
���� 2	  &�

     &�8
 C�. E+���� "� G#�� 0�>% #%      &���� -+ @����          "% -+ E+���� 2��� "#� $�K+ -��
���# ,$����. #%
���L ��� ���
)6� E>#� $
�	 ���
 E># 9��
.  

 ) Beswick, Rothblum and Mann, 1988 : 208 (   
    � "� ��<��� ������ "#L����� ��� ���#  B�	;�# -��8
�� B#���� �/�� B�	# B#����# ������
      ����� 2	  �/�� "	�� B:�#% $�#
# ��*�3 .            ";� "#;��
) 6 �� "������ "% ��� �� ���� "�+

                 �	;  '��; �;�# ,���
�� �/
��#�� A� "� "#��
) �/���# ,�:����� � ����� A� "� � �?
       ��� "� �L� �#�# C�. 5�1��  ���
6� ��� M���  ,��#��# ���� 7���
 "� B�	� ��# "��   C;��#

         � �;���� #;�� �;�#�� �;L�% 7� ��
� �/� "#� "% "�� "�:��
��� "������ F�� "K+ �#����
                ";� ���� ���
�. �? 7����� 	�)
� C�. �/�+� �� �/����
 "% ��� ,$��+ "#��
� ��# �/
��#��#

 #�
 6 ��# ,�/� �1#���� ��/��� "� ��� �� �/����
 "% A� "������ �? "� "�:��
��� ���� 2	  "
&���� 9#���� -���� -+ �/
��1.     )Lay and Burns, 1991:605 (  

 ��� ��#"%'���+# 7�+" )1989 ,Effert and Ferrari(   -;+��� 1�� C��  )  -;��� (
  7������� 	�)
�� 1�
���� &�8
�� '% -
������� &�8
�� C��-������ ������ 	�)
� ��� #% ,  ���	;+ 

 ��
���� &�8
�� $�% $��# "�� 7������� 	�)
�� 1�
���� &�8
�� "%C�� ��
+ �#�� -+ ������ E�� 
                 H�;
�6� ��� 9�� -���
�� 1�� $�% C�� ������ E�� -+ &�8
�� C�. �!��� "��# ���� ����
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      #�� @����� =���3� ��� #% ����� -
�	��  B:�#% "% C�. ������� 2	  �*
# ,�)8
�� 9��� ���� -�!
��� 	�)
�� ���
 Y&�8
 �/�� "	��� �L "�# ��/��� 76��
�� &�� -+����� ���
�� -+ "#�*� �� 7���

5�>�� @���� ����
�� ����
 ��  "�# ,��/��� -:�/��� ��#��� 9�
�� ���� @���� -+ "#��� �/�K+ .
   @6�  ".       �;L ";�# ,7�	�� � ���
 M#
�� F��)��� 9��T�� -+ "#��* &�8
�� ��� �/�� "	��

-��
�� ������ E�� E�#� -+ ��#��� =�� ���

 ."��# =��� W>## )1977 ,  Janis and Mann (
          -;+ 7������� E� &���
�� -Z>�Z� 5�
 @#� ������ $�% C�� ������ 	�)
� C�� ������ ��� C��

 ��������# ������ E��)Janis and Mann, 1977  (�
�� "#:�� "������ "%�   &:��;��� -;+ �
              "#;� �;�# �#�*�� #% "����� C�. "#��# ��/���� 7�/��#��� "#���
 �/�K+ -��
���# �>���
���

������ 	�)
� C�� ������ ��� @��# E+���� #  7�	�� ���
 M#
�� F��)�� .  
                        )Effert and Ferrari, 1989 : 151-152 (   

"��# =��� M�#) 1977 ,  Janis and Mann (   ���;��� 	�;)
�� 1�
�;��� &�8
�� "%              
 )  -
������� (–    �
�#�� 7������� E�� "� ����� #�� '#� ���� ����
�� # # –   ��;1�� M�;�. 

���� E�� 5�#� -+ ��#�#��� 7������� E� -*�
��7�/��#��� ����� 9�� B�	 "� 0��!� ,�� .  
  '6 M� ���  )1988  ,Lay ( �#���� &�8
�� "%   ��;/��� �;!�� &�8
� ����� &��� # # -

                '	;�� 7�#�� ���
 -+ �T������# ��* ���*
� ��)*�� $
��#�*�� ����� ��!� "� 8*� �� ��#��
   ��/��� &���. -+ $��
� .   �# ��*�� &���
��� #%        �;��1� ��/��� &���3 '�#�>�� 7�#�� ���
 ��
     \�L� 7���% ��# ��#���            7�	;��� �;�L�� F�;�)�� C�. -�#����# -
������� &�8
�� 7������� "�

 ��� G��
��# �����       ��;�# �!�
�� ���# "�����# 9�����# 7����# 9�:
�6�#    "��;�+# ��;+�����# 
���1��.) Ferrari , 1991: 455  (�
* ��#��� B� 7��#��� �1�
���� 7����� "� ����� -+ "#��

      '���+ ��# ��+ ,7�	�� ����. )1991  ,Ferrari (          �;T� �;�������� ���;��� 	�)
6 "������ "%
   �;L���# ,7�	�� B��
�� B�	�# �L�% 0����
�� ����# 7�	�� ���
 -+ 0���� 0�>��)�� �#�/!% "������

    #��	 "������ "K+ B�	 "�     �;? =�T�; �;�� �L�% 7�	�� ����. 7��
��
�� -+ "#��T� �/�% �
7��
��
�6� 2	  -+ "������)Ferrari, 1991 : 247  (  �;��% 0����
�� 0��# �/�� "������ "%#

      ���. #�� 6#� �/�� "%# "������ �? M�� ���     �;? ";�# �/�;� 7�;+<
)6� 7���# ,7�	�� �
 7�+<
)� "������        �/���# "8*�� �	  -+ ��6� 7�	  )   "������ '% (      "� ��6� �	 0�+<
)� �#��
) ��

     @��	�� -+ "������ �?   ������ @��	�� #% -!���� .        "�� &�8
�� "% C�. ���
�� U:�
��� 2	  �*
#
  �!���                M�;)% 7�;�#�� C�� &�
* $���# �@���� 7�#�� &<T
�� ��� ���� "� �L�% $�% C�� $�.   

�+���# ��#��# �������.) Ferrari, 1991: 1233 (7������� 7�/!% ��#   9<1�� @��8� ���)��
                ��;/��� -;+ &�8
�� C�. "#�� 9<1�� "� 0��L� "% -
�	�� ���
�� C�� ��
�
 7����� -+  ���;��

 "% -+ ������ "#1��� ���� -+ ���
�� -+ �
�	�� �/
��� �#��
. ) Robert, 1984 : 41 ( .  
   7������� �*
# )  -��;*# 7��# "�%Allen, Giat and Cherney, 1974 –  '�;��  

Henneberry, 1976 (  -
�	�� ���
�� C�� ��
�
 7����� -+ &�8
��� "#�#� "	�� 9<1�� "% C�.
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     -:�/��� "��
�6� -+ 0���> � ���% "#� .     9<1�� "% #  B�	 "� �L���# "	��   �� "#��
  &;�8
�
 �/������ ����
�� ����
������ "�  �
�	�� ������ C�� ��
� '	�� -������)Born and Herbent 

-1978 , Glick and Semb -1973 , Born and Whelen -1971 ,   . (  
 ��*% ��# ) "#�)P# =�#�Morris, et. Al, 1978 (   "K;+ 9<1�� &�8
 9��� $�% C�.

3�  # ����
�� 7�����   �;/�� ����
�6� �
 �� 0����? =��
�� 7�:  B�	�# ,���
��� ������� 7</�
��
    9<;1�� "� &���� "% ��� ������ ���� -+ $�% C���� ,-
�	�� ���
�� 7����� -+ ���� �? ���1�
               ;������ B��  "% ��� -������ &���� ��/� E� "��# ,���
��� 7�����3� 2	  "#��)
� "	�� �  0�

                ";� �;L� 9;��1� "#� ��
 �� 0����? =��
�� �:  @�>�% "K+ B�	�# 7�����3� 2	  C�� 0���*
7��#�  �/
����� "� �!��� 5�� "#�>�# 9<1��) Robert, 1984 : 41 (  A���� �/!% ��#

 -������ &�8
�� &��� -+ ) '6Lay, 1988 ( ������ 7��� ��/��� 9��
# &*��� "� 5#)�� "% 7
$� �1#���� ��/��� &���. -+ &����� $��#
 -
�� ��:��� .  

 ������ 5��# )Milgram , 1987( ���
��  "  �;T�� C�. �#�� $��� 9� �� &�8
 $�8� ."
 ]���#�� $+��# )Schouwnburg, 1992 " ( �T�� C�. �#�� �/��� 9� -
�� @�*�� B�
 $�8� . "  

  �# &���� $+��# ��
�# )Senecal & Koestner, 1995 " (  ����� "% �+��� "�>
 $�8�
     1�*� '�� "% 9�"�� ) "             1�*;��� �	  @��% -+ 9?� ����# ,9��� ���� -+ ��� �@��� &L�

                  "�>;
 ���
��;+ ������ 9#�1��� "���� ��1. -+ 1�*��� �	  @��� $��� ��� "% -+ &*� $���#
����� ��* C
� ��/� -+ @���� �)8
���� 7�# -+ 1�*��� �	  @��% ��� 9��� H�
�6� ����  .  
 -L��� �� B#�  5># )Haycock, McCarthy, 1998 " ( "8����
��   &;�8
 "�>
 

0�
�	 H�
�6� ���� �#�*�� E� �/��� "% ����� ]�
� -
�� ��/���# 7�������# 7��#:���� .  
 "#
���# "��� ���# )Jansen & Carton, 1999(         ���
�� "% C��  " #  7�#�� 

           7�#��# ,��#�1� ��/� "� @�/
�<� ����� 2	)8 '	�� 7�#��# ��#�1� ��/� -+ @���� ����� 2	)8 '	��
��#�1� ��/� G���3 ����� 2	)8 '	�� ."  

   ��. "�+ $+�� ��� )Van Eerd, 2000 " (     #% �;�? 	;��
 #% ��;��. 9��
 -�� $�8�
  ,F�?               ��  $���# ������6� ������ "� ��	�� 7�	 �? $�8� ����� ��* B#�� "8*� F�T�� �	 #


�#� C�. '�� $�� �+����� ������ "�U&��
���� -+ ����.  . "  
   =�#� M�# )Knaus, 2001 " (  ��
� ������ �	 # ,&�8
�� ���� ��
)� -+ &L�
 $�8�

 "� �?��� C�� ����
� ��#�� ���
��� ������ (�����T
�1���� �	   ."  
 ���#  ��	# )Holmes, 2002 " (  $;��� "% ����� ��� �� @-* @��% &�8
 $�8� " , " #%

5�  C�. &#�#�� '�#�> #  �� &�8
 ."  
 ��. "�+ $+��# )Van Eerde, 2003 " ( �8�$ $�% C�� $�. �!� "% "��# -���
 B#�� 

   . #% ���
. 9��
         ����� ������� ��  &���� �	 # 9#�1� &�� ���� ) �+����� ������ "� ( ����� "��#
 ��	�� 7�	 �? $�>#� 2����
 ) �����#�� ������ "� ( ����� G��� $�� U
� ���–�����  ."  
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 ���#P��� ) Adams, 2004 " (  ��* C
� ��/� -+ @���� ()*�� &�� "% -��
 �/�8�
��� 1#T>��� 7�# -+ 1�*��� &�� ��� 9����."  

C�� ���
 ������� 7����
�� E�� "% !�<�# :  
1S ��/��� '����� #% '��
)6� @����� #% &�8
�� ���� .  
2S &�8
�� �	/� ���� �#�# ��� . 

3S  ����� ������� ��/��� �� % ) �+����� ������ "� .( 

4S ��/��� 2	  @��% ��� 9��� H�
�6� ���� �#�*�������� �/
�# -+   ) -����# "#�� .( 

  
   -:أسباب التلكؤ

 �#��L#�# "�#�� ��	 )Solomon & Rothblum, 1994 (    �;��
�� �;���� 9���% ���
      ,��;��� (;�� ,$�#
�� �> ���
��# ,7����� 	�)
� ��#��# �#�
�� ��� -+ &L�

 -
�� -������

     ��# ,��/��� "� �#���� ,H����� 9��#� "� 5#)�� $�% 6. ,�������# �
�	�� �@����� "� ���
�� 7�#

           ��  9<1�� M�� -������ ���
�� 9���% "<L� "���� C�. $
���� -+ &�#
 :    &*;��� "� 5#)��

        &*��� "� 5#)�� E��# ,��/��� "� �#����#            $;��#
 �;� C�. &� "% E1
� 6 9��1�� "% C�.
�)O�#      #% $��� "� $
���#
 #% $�� "           C�. ��/��� "� �#���� E��# ,D��� @��O� "� 5#)�� 9��� 

$�� ���1�� (�� #% ������� �1*��� -+ ]����3� 2�� 9��1�� "% .  
# ���� ��# )1999, Gard ( -� ��+ ���
�� 9���%:S   

)1(                �� �*;� &;L� ���
���� �#�#�� 7�	 ��/��� "� 6�� ��
� -1�
 -
�� �1*��� ����.
�
�����	
�3� "� 6�� "#�� .  

)2( ������# ������# ������ �? ��/��� "� 9#�/�� . 

)3( 7�#�� ����. 7���/� 5�>. 
)4( ������� . 

)5( &*��� "� 5#)�� . 

  
 �
6�� E��# )2003, Szalavitz ( -� �� C�. ���
�� 9���% :S   

)1( 7���
���:1�)  .  
)2( &*��� "� 5#)�� . 

)3( ������� . 

)4( -
�	�� 1�>�� . 

)5( 1��
� @��P" . 

)6( �#*
�� -���� . 

)7( ��/���� 1�
���� ����� . 
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)8( ��>�# �? 7���#
 . 

)9( 9�:
�3� . 

  
  : أنواع التلكؤ* 

)1 (-����% ���
 .  
)2 (��#�� ����� -+# ��� ���
 .  
)3 (������ 	�)
. -+ ���
 .  
)4 (-�!# �? #% '�/� ���
 .  
  

 7��� ��+ -������ ���
�� �������+F��	  C�� 7�������  ���
�� "� -�#�� # # &����� �
   ������� 7����#�� 9<1�� &�8
 &<) "� G#��� �	  ���
#    G#;��� �;�% �;���� ���� �)P C
�

          �;�#�� ��#�;� "�>;
 ���
�� �)P -�#�� &�* #/+ ��#�� ����� �1*�% -+ &L�
 '	�� -��L��
���
.##% ��#
�+ E+� &L� ����
��� ��#�� ����� �1*�% 9�1 ��#�  .  

           @�#;� $
�# -+ ���� 	�)
. C�� ������ ��� -+ ������ 	�)
. ���
 # # A��L�� G#��� &L�
#
    �;���� #;�� 2��
3� #% ���� @��* ���� 	�)
. &L� �#��L�� #% ������ 7��#>#��� #% 5��#���

���� . G#��� �	 # ,-�!#�� 9��>3� #% '�/��� ���
�� # # �)�� G#���# ,������ G�#��� 9��%
  # #                 	�;)
. -+ ���
�� "� 0<� �L8
 "� ����� -��� ���� -�!# 9��1>K� #% '�/� G#�� �/!

               ��#�� ����� -+ Q��
�� $
�#��� ��� &�*��� 9��� $�8�# 7�#�� =�� -+ -�#���� ���
��# ������
$
�!# ���� ��)# 9��#� C�. '�� ���) .�� "����� ����� ,-����� ����# -2004 :68(.   

  
 ���#  ��	# )2002, Holmes ( &��*% ��� $� ���� ���� ���
�� "%:S   

)1(  -������ ���
�� :          "��
�V� ����
�3� #% -������ &���� 7���1
� ���
 -+ ���
 '	��
�!�� �)P -+ .  

)2(    ������ 	�)
. -+ ���
�� :         ��;��� 	�;)
. C�� ������ ��� -+ &L�
 '	��     7;�#�� -;+ �
9������ . 

)3( -������ ���
�� :����� -+ ��:��� 7������� &�8
 -+ &L�
 # # . 

)4(  '�/��� ���
�� :           �;��
��# ���;��� 	�)
. -+ ���
�� "� &� ����� =�� M�� "#� "% # #
-�#���� . 

)5(    ����� "
#� -+ ���
�� :   -+ ��
#��� &����� @��P -+ ��#�� ����� M�� "#� "% # #
�� ��# . 
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   -: خصائص التلكؤ

     �
�� �� �! 7������� "� ��#��� 7�#��
           2	;  7�;�	# �;���
�� �;����� &��� -+ ��
    &�� '	�� (:��) "� "% 7�������  "�;�
�<� ����
�6� 7�# -
8 ����� $�% "��
�<� ����
�6�

          �
# ��#�> �? M�)% @�*% &��� �#�# "������# �!��� �<�% 2�#��
   ���	
�<� =#���� 9�
               -;+ ^��;�# ����
�� �� �*�# 7������# 7�1�*��� "� �L�# ���	
�6� 7��#% �!�
 $�� 9��#
             -;+ $;� 0<�� &�8
�� 	)
 ()* #  0��)%# �#��� -+ ���* ��?� ��# ���	
�6� ��#�1 9
�


  ����� )%�   2���� 51��� ��� ��, 1993 .(     ��
 -+ ^��� $�% ���     ��/��� &���3 '�#�>�� 7�#�� �
 ��#��� ���1�,            9�����# 7����# 9�:
�6�# ����� ��� G��
��# 7�	��� ��L�� F��)��� B�	� ��
# 

 ���1�� "���+# ��+����� ���# �!�
�� ���# "�����# ) '���;+, Ferrari, 1991 . (    �*;
 �;��
       � ����
�� ����
 "������ 9<1�� "% C�. 7�������        C;�� ��
� '	�� -������ ������ "� �/�����

7��#�  �
�	�� ������)  Robert, 1984 : 41 .(  '#� -��� G��� -+ "#*� "������ "% ���
              C;�. '��; ��� �>�)�� �/
�	� � ���
 M#
�� "#�# "�� ���� 	�)
�� ����
� ���� "#� �����

       �1>� �/� A��# ������ 	�)
� C�� ������ ���    2	;  E;� &���
�� -Z>�Z� 5�
 @#�# -������ 9�
7������� .              )Effect and Ferrari, 1989 : 152 .(   

  
   -:قياس التلكؤ

 ����� ���
�� =��� 7�
 � -
�� 7������� "� �#��L#�# "�#�� )Solomon & Rothmlum, 

1994( ,      ���� ���
�� =��� ���P ���
� �/+ "�L����� ��� A� ,-
�	�� ���
�� 9#��% ���)
��� -��
            "��� "� "#�

 - # ,-������ ���
�� =��� ����)
�. 7�#��� �/*% 7��� �� - # :  &#�� �����

- # -������ @��O� "� 76��� 7� -+ ���
�� ���
 &#��
:S   
)1( A����� ���
� .  
)2( "��
�V� ���	
�3� . 

)3( ��#��� 7��#>#�� ��#���� �@�������#�1��� 7����#�� #% �������  . 

)4( ���� ���� ������� ��/��� @��P . 

)5( ��<1�� ����
�3� �#>� . 

)6( ���� ���� ������� ��/��� @��P . 

  
- # ��/��� @��P -+ ���
�� ���
���� 9����� &#��
+ -��L�� @���� ��%:S   

)1( �#�
�� ��� .  
)2( ������� . 

)3( ������ 	�)
� ��#�� . 

)4(  ����
��������� 9�1# . 
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)5( 1���3� &��
 (��# ��/��� � ��� . 

)6( =����� ��L�� (�� . 

)7( &���� . 

)8( ���>�� (�� . 

)9( H����� "� 5#)�� . 

)10( 7�#�� ����. 5�># &���� -+ ��T
�� $�8� �#�*�� . 

)11( �1���� �> ���
�� . 

)12( �1�)� . 

)13( �L8
�� #% ������� (�� . 

  
   -: علاج التلكؤ

     ������ ���
�� ��*
�3 0��!�             C;�� -���;�� 2�L8
# 9<1�� "� �/� "�/
� 6 ���� "� -
 ����� B�	 ���# ,$�� 9�T
�� C�� 9<1�� ������ ��#�>�� "� W��% ,-������ &��
�� ���#�

 )Buckles, 1997 (  7���
�. ���
 7�#��
 -
��  �;������ 9<1 M�� -�)*��# -����� ��*�3�
   C�. &�#
#    C�. ���� -+ 9<1�� "%            7���;/� "�;�
 -;+ &L�

 ��#�
� 76��� -+ ��*�3� 

-������ ���
�� C�� 9�T
��# 7�#�� �!�
 7���/� ,"��
�3� 	)% ��
��
�. ���
 ,���	
�3� .  
      -
�� 7������� F�� B��  "% ���7��)
��9<1�� M�� B#���� &��
 7����+  ..  "% �;��

       9
��� C�. "����� "� �  "������ F��  -;+ �/+ B�	� �/�% �#��� "% "#� C
� "��
3�# &�����
        ��� 0��L� "��% �/�% 7��L. �/
�#���# �/��        &;��� "#�/
�# "#�>�� � ��� ,�/� "�)O� "!

�� B��  "#�
 6% B�	� "��P &�
�� "#�> 0��:�� �/+ ������ �/+�� % C�. &#�#�� "� �/���
 &��*�
     �? 7���1
� �/� �� C��           �#;1�L� "#�#/�� �/�% "#��* �/� @�+#�� "#�1
� 6 �����# ,����#

              ���� ���� �/� W

 -
�� 5#�
��# &�8
��# ��1������ 7���1
��� B�
 "� "#��/�
 -��
���# ,��/��
              &����� ()*�� �	  ��
�. ����# ,2#�% '	�� �/:��P U:�
� "� �L�� ���% �/
���� "% � ���
�3 B�	#

L�%   -+# ,��#��� 7�� �
�	�� $
���� "%# �T��� $�8� B�	 "� � -+ ��
� ()*�� �	  ��� �� ������
                 �;����� �;
�	�� $;
���� M�� B���. E1
� "� &�#��� "� &�� '8�# $�K+ &�8
��# ��1����� .             

 )Burka and Yuen, 1983 : 22  .(   
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  : الرضا عن الدراسة
    5��#    9��� ���� C�� )1994 (    -;+ �;�)�� ���� $�8� -������ (�)
�� "� �>���

       �*
# $
����
�.# $�#�� -+ �/!
 �����C�.        $;����
# ,�>����# ->���� -������ $��)
� $���
 
                $�;�)
 "� ����� �>� "K+ �	  C��# ,�/
���) E� $����
# ������� $
:�� $���
# $
�� &��
���

 �. -������� � �              $;���
# �:��� "� @��� $
�	� $���
 B�	�# $�#�� U:�
�# ������� $
�����3 $���
 -�
0�>% "�)_� .  

     -������ (�)
�� "� �>��� 7�#��
 -
�� 7��!��� "� ��#��� B��  "% A����� M�#
             &#�� 5�;�� 9<1 7��!��� 2	  7�#��
 A� ,���# 0����
 �L�% ��#���    7�;�## �;������

��      '��;
 -
�� &��#���# ������� �/
���)
 E� �+�#
�� 9<1�� @6�  �/� �� -
�� ������ &����
 5#�+ B�	 C��# ,������� �/
���)
# �/
���� "� � �>� ��� #% � �>� C�.A����� F�� 

             
 ��# $����� $
����# $
��T
�# A���� � ��� "� 0���� � �L�%# $L��� 7��!��� 2	  �L��  "� ��	
 �� C�� ������ 7������� -+ &��A����� .  

1/ 0���� 1��%��� (

2��� �
�3� Core self evaluation  4���  )Judge, 1997(   
                '	;�� #  ����� 76��� "� &��� '8� $��)�� 9��#��� &�� -:���� ��
�� "% ]�� M�

         ����� -+ (�)�� &����� B�	 "� �>���� -:�/��� �#�*�� U
�   &L�  )    ����� #% &���� (   �L "�# ,
      ����� "� �>���� ����� �#�*�� -+ 9��
 .          -;+ $��  76��� "� �>��� "% 7������� 7
�L% ��#

             ";� �����  �>��� -+ "��
�� "� $:����� "#��) -��#� ���
 �����# &���� #% ����� &L� �����
      ���� � ���
+ ������ $:����� "#��)�� ��% 2����  �;�)���� 7��T
���# ����
�� @�1)��# ������ �#              

 )Hart, 1999 .(   
 7�	�� '� #��� ��
�� ]�� 5��# )Core-self evaluation  (  7���
�
�6� G#��� $�% C��

 �/
����# �/
�#	 "� ���+�� �/�. &� -
�� ������ )Judge, 1997 (  7���� ����% ��� A� ,
��- # 7�	�� '� #��� ��
�� $�L���� &��#��� ���
� ���:  

1S  7�	�� $����reference to the self    
2S  ��
�� 2���evaluation focus  #���� 7����� $
���#� "�� �� # # attribution  .  

3S  $�1��� 7�����Surface traits   
4S  �#!���� &#�*# $���� G��
.breadth of scope .  

�# �� ]�� �Judge    0��#�;* �;L�% 7�	�� 0���
�� 0�� #� 0���
 "#��
� "	�� ���+�� "% 
        -;+ $;�L �L�% �/�� ,�������# ,&����# ����� &L� 2���� 2����� "����� "�# 2���� "� �>����

�/
�� �+% -+ H#�
 $��+# 2�� &�� ����
�3� C�� �/
���� .  
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2/55
.%���% �55
����� �55
�3�  6Theory of Circumscription and Compromise  

 %��
�7�%��  ) Gottfredson, 2004 .(   
   �;�/��� 5��; `� -:�/��� ���
��# -:����� �#1
�� C�� ��!��� 2	  ���
#career goals  , 

     -
�� 5�� �� "�# "�����# H�
��� "� �+#
��# ��
)3� ����� ���
 ���� ����� �#� A�  #;��
               �; ����� M�;� �:��� &���� ����% "�>

 -�/��� @����� ���� "% "#����
#� ���
# ,�/���


- # :  
1S  -+����� #���� �����Cognitive growth      �;����� �;��
�� C;�� ���;��� �#1

 $+# 

7���
����# 5�� �� -+ ������ ���
��#.  
2S  7�	�� "#�
 �����Self-creation 
�� ���� - #    W��; "% �;� ��� -�)���� 5��

   7�;�#�1�� "#;�
 ���� -  #% ,�	���# ,&��
���� -+ ����� ����Construction of 

Aspirations  
3S  ���
�� �����Circumscription   �;������ 7��#�1�� ��:�� �>
# ���
 -+ &L�

# 

# �� �� -+ &��� #% ��#?�� &��� 7���
)3� ����
�K� B�	#���
�3� . 

4S  �#�
�� ����� )  1;�# &� C�. &#�#��Compromise  :     &;�� �;���� &�*;
#
     -;+ &��� &:�����# 7���
)�� "� ��#��� "� 0����% "#�
 �� -
��# ,�:�/��� 7���
)3�

0���� � �L�% ��
)K� B�	# ��#?���� . 

 "#����
#� ���
#)Gottfredson  ( ��
�3� 7��#���� "% C����     social constructs 
              "% 0�>% 7!�6 ��� ,� ����� ��/��� 7���
)3� -+ "��L� �� '���
�3� M#
����# =���� &L�
        &;L� -;����� E;�
����# �;:��� 5<
)K� 5�
)
 �/���
# ��/��� 7���
)3� ���
 -
�� �������  

)�� ��#�`� ����
�3� ]	����� ,"����� ����� ,�������#?�� .(  
  

���+`� ��/��� 7<>�
�� �>� ��!��� ���
#  Individual preferences   &<;) ";� 
        7��;�)
�� ��;
)3� ���� @��# 5�
 -
�� ��)*�� 7���)��# ����
��# ����
�6� 7������

                ;
 6 �/
�;��� "� ��/��� �/+�� % �T
 C�� 9<1�� F�� ��� "% A�� ��# ,������� �/� �
"/��� B�
� �/� �
 -
�� ������� ������ B�
 &#)�� .  

     )  Goldman, et al., 2003 : 105 (   
      �;;���)�� 7��;;�/
�� E;;� 9<;;1�� �;;+�#
 5;;� �;;�!��� &;;��
 �;;��                     

external threats $�#�?� -����% (�)
� ���
�3� C�� ������ ��� &L� ,�//��#
 -
��  ,��*� 
                �;+#
�� ���� &����� H�* &<) "� B�	# ,�/�� -������ ����3� ��+�� C�� B�	 �L� 5�#

       1�# &� C�� &#���� #% �#�
��#compromise          -;+ �:����� ������ "� @�� ��
� '	��# , 
������ ������� B�
 ) .Pizzolato, J.E., 2007 .(   
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 -+ ���+�� "% "#����
#� 5>
# �:����� ������� 2	  ) ��)8
��� �� ����� ����� ( ����
                ��� �	 # ,@������ #% ,����� &L� 0��� �/�#+��# , �/+ "#�L ����� "� �/
��#��� "#�
� ��
         �;+��� "� "#���
 6 �/+ B�	�# ,��T��� "#�*���� @6�  ���% ���
��� 7��#����� ��� "� &��#

   ����� "� &���� 6.              �;��
��� 7���;
)3� "� &�� ��� ,-������ ���
�� ����� -+ �/���% ���
��� &:
�/���% .          #% ��#?�� �T�� &:����� "� ��#��� "� ��
)3� ���+�� C�� �
�
 ����� $�% 0�>% &#�
#

              /��� 5��; �� C�� !����� 76#��� "� ����� ��
)3� ���� "#�
 ,�/� ������� ���L� �T��  �;�
 � ���
�.# ����
�3� �/
���� C�� !�����# �/�� ������� #% ����
�3� �/
�  )U
����� .(  

                 -;+ M� $�� $� ���
�3� -+ 9?� -����% ��� "� �� 9��1 F+� �
# A�� �����#
            # ,$���% M�)% 7���
). '% �#�# ���� � ��� 9��1�� ��* ,��/��� $+�� � 0����
 B�	 ��?��� ���

                    �;? 5;�#��� B;�	 "% 6. ,$� ���
�3� -+ 9?� "�� '	�� (�)
�� B�	� &�� '% �#�# -+
           $��� M�)% &:���# ��
)V� M�)% �����. $���% �+�#
 "% "�� 9��1�� B�	 &L� "% A� ,W��

��/��� $+�� % ���
 �/�<) "�) .Goldman, et al., 2004 .(   
  % "#����
#� M�
#            #;���� ����� �#��
 "% ���# ,-������ &#�� 5��� -+ 9��1�� "

           -; # � ��	 ��� -
�� ���<�� �L<L�� &������� �#���� -+ %�� ,-+����� :    �;L 5��; �� E;>#
�������# ���
��� &:����� "� "� &L��� ��
)6� C�. &#�#�� �/�� ��>�����.  

        �� C�. &)� �� 9��1�� "% "� �?��� C��#       -+ ���
�� ����� ��/� 5�� 8� ������� �����
                �;�
 ����. C�. $���% H�
��� -������ (�)
�� ��
).# ������� &#)� ��� �1> $�% 6. ,$���
            �;��+ 7���;
). ";� $/��# '	�� E��#�� "�# �/�� ��:�#��� C�� &����# ������� ��/��� $+�� �

���
�.                                 )Pizzolato, J.E., 2007: 203 (   
             (�;)
�� ��
). ���� &��
# ���
� ��� ���� ��
�
 "#����
#� ��!� "K+ B�	�#
              -;
�� ����
�3�# �+�����# ������ 7������ ���# ,��
)3� B�	 ���
# -������ #% -������

��
)3� B�	 -+ 7���
 .  
3/��9� �
.�#��� �
�3���  �
�	��� �
!��Social – Cognitive career theory  %�:;% 0�
��          

 )SCCT; Lent, et al., 1994 .(   

- # -�/���# -������ �>��� -+ ��L�� &��#� �L<L �#�# ��!��� F�
�
 :  
1S  �#����� 5�� �� ���
 -+ �#1
��development of goals  .   
2S  ��
)3�Choice   
3S  @����Performance    

 7�� ���# )Lent, 2004 (   7�	;�� ����+ &L� ����
�3� �+����� 7��T
��� F�� "%
Self efficacy 5�� ��# ,Goals   76�;��# 7���;� &)�� ����� "� �>��� ����� -+ ��
 �� ,

  ���) )     &���� #% ������� &L� (        �� 7��% ��� ,��� &�*� ����� "� �>��� ����� -+ B�	�# "% C
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              "� 0�:��� 0��#� ����
�3�# �:��� ��������# 5�� �� ���
 -+ �#1
�� C�� ������# ,7�	�� ������
����
�3�# ������� $
�� -+ 9��1�� �>� .    )Lent, Singley, et al., 2005 (   

   ������ ����� '������ ]	#���� F�
�#Normative model of Well-being  '	;��  
 7�� $�># )Lent (  -������ �>��� "%Academic satisfaction   &<;) ";� $� ���
�� ����� 

                �;���+ =�� &<) "� B�	�# ,5�� �� B�
 ���
 -+ 2�#1
# $+�� � ����� ���
 M��� ��
����
 7�	��self-efficacy ��  �/� ��� -
��#  :<�� 7������# 7���/��� 9��1�� B<
�. ���� ���
� ���

              ����
�3� �������� ����# ,����� �/��#
 -
�� 7���#
�� U:�
� ���
 &<) "� 0�>% B�	�# ,H�����
     �;+����� �;���
�3� 7��;T
��� 2	;  &L� "� ,������ 1�
 -
�� �:���#Social cognitive 

variables   -������ �>��� "� ���� �#�#� ���
�� -+ ���� ��:�+ 7�	  �;>��� ����� &L�
 �/��    
Sources of satisfaction  ��)*�� �#���� �L8

 -
�� Personal agency ) . Lent, 2004 . (   

            C;�� ���;��� ��� "% C�� -������ �>���� ���
�� -+����� -���
�3� ]	#���� ��� ���
   #1
�� "%# ,�>��� ���� �#�*�� C�. '�� 5�� �� ���
 -+ �#1
��  W��; 5�� �� ���
 -+ �

                 M�;�

# ,���;�� ��>�# 5�� % C��
 "% ����� G�1
�. �� �	. ��#/� �L�%# A#���� ����� �L�%
        G�#;�% �+�#;
 "� 0<>+ ,�
�	�� $
���+ ���
 ����� G�1
�. �� �	. B�	�# ,� ����. $���# ,$
����

       �� B�
 ���
� ���<�� ����
�3�# �:��� ��������    &;L� 5�� )     �;�	���� ,-��;�
�3� E�*;
��
   &����� 9��
��# ���
�� ,����
�3�(           $/��#
 -
�� 7������ &� -1)
 "� 9��1�� "��
 1�+ �����# ,

��#*���� $+�� % ���
 #�� $��1 -+ ) .Lent, R.W. et al., 2007 (   
  

4/ �
��2����� 0���� �
�3� The Theory of Possible Selves    

��� =�#�# =#�� )Markus & Nurius, 1986 (   &;� ����
���� 7�	�� ��!� "�>


 5�� �� "�goals 7��#�1��# aspirations  ����
���� 7�	�� &L�
# ,$
:�# ����� "� &���
��# , 

&��
���� -+ $L#�� C*) �� &� 0�>%# ,&��
���� -+ $�� W�� "% "���3� C��
 �� &� .  
 ������ ��%               5��; �� ";� ��#��� $�� �/!
 9��1�� B�	 &L� $�% ���+ ,������� 9��1� �

       1��;� �+��� 5��
 ���� &<) "� B�	# ,����
���� 7�	�� "� "�� 1�� -��
 -+ 9��

 ��/���
 9#?���� ����
���� 7�	��hoped – for possible selves  ����
���� 7�	�� 1��� 5��
 B�	�# , 

# ������ $+ 9#?�� �T��feared selves   C;�� ����
 -
�� ��+���� "� G#� ��) C�. '�� ��� 
���� ��/� 76��� -+ ����
�3�M�)% ��/� 76��� 9��
 ��#���# . ) Pizzolato, J.E., 2007 (   

             "#�
� �/�!#
� 9��1�� �#� -
�� 7������ B�
 C�� ����
���� 7�	�� "#�
 ���� ��
�
#
               5�� �� ���
 �����K� ���
 ���� B�	#,�+�� -+ $���% H#� ��/
 &� �/��#� ��� ���� 5�� %

�/���
 #�� $��1 -+ -��# ,$��� &)�� 0<#1 � ���
 -
�� .  



 19

               ��;��. ���� 9��1�� �/+ ���� &�
 ����� A��+ ����
�� 7�	 ����. C�� ������ ��� ��%
   �	 ���
� ���)�� $+�� %             '% �#�# ��� "� 0<>+ ,����. '% ���
 C�� ������ ���# ,����
���� $


��*�3� "� G#� .            )Norman, C.C. & Aron, A. 2003 (   
                9��;� A�� "% "�� ��/��� ����
���� $
�	 ����.# ���
 "� 9��1�� "��
 ��� "% ���

          C�� $
��� -+ $
�L ���# $���� 9��1�� "��. ���         C;�� $
��� ��� #% ����
���� 7�	�� B�
 ���

                   &��
�;��� -;+ $;�� "#;� "% -*) �� "�# &��
���� -+ "#� "% 9?� �� "� ����#��� ) .

Oyserman, et al., 1995 .(   
 #
6#�� M�# )Pizzolato, J.E., 2007 (     7�	;�� "#;�
 �;��� $��#
 -
�� 7���/
�� "%
������� ����
�������
�� 1����� 	)

 ��  :  

1S 9��1�� $�?� '	�� -������ (�)
��� ���
�3� C�� ������ ��� .  
2S 9��1�� $� ��
�� '	�� -������ ����� -+ ������� @�/
�. ��� �>�� (�+ �#�# ��� . 

3S ��*� �/�?� �����% 7���)
 ����� "� 9��1�� E��
 �� -
�� ������ 7��#���� .  
 6#�� M�
#  ������ ��� C�. '�� ��/��� ����
���� $
�	 ���
 "� 9��1�� "��
 ��� "% #


                  ��� -+ -����� 9���� $�% ��� B�	 ��� ������ ����� E� �L "�# ������� ����� E� �+�#
�� C��
B�	 ��� ��� &�*� ����� "� �>��� �L "�# &���� "� �>���� �#�*�� . )Pizzolato, J.E., 2007 (   

  
5/ ��%� �
�3� Life span and life space theory ( supper, 1990)   

   ����� -+ �#� "� �L�% "� E���� &#�� ����� ����� "% C�� $
�!� -+ ��#� ��� ) &L�
           ���� 2�#� #% ,E�
���� -+ &��� ���� 2�#� #% ,����� -+ 2�#� ....  a�. (    -+ 9��
 "% "��

    �>���� �#�* ��)   "� �#� &� �� 8� 2�#�* M�� C�� B�	 5�#
# ,���# b"P -+ �
#
��# ������#
$
�� -+ �/
����# ��#��� 2	  .  

  
                ��;��� -���� -��� "� 0���� � ��# "���3� ��� -+ &���� �� % ����� "% ��#� &#�#

        ��# ,"���3� ��� -+ &���� C��� ���
� �<13� C�� �+�� �? ���� -    ,B;�	 ";� =���� C
        =�;�# ,�/���#� E��� ,�/�� ����� ��� &)�� &���� -+ "���3� �#� �� % ��
)� "% ���� -T��

����� -+ M�)�� ��#��� 9���� �#��� B�	� ������ �� �� ) .Perrone, K.M., et al., 2006 .(   
 ��#� $��� �� C�� 7������� "� ����� 7��% ��# )Super, 1990 (   "	;�� ���+�� "% "�

                  -;+# ,&;���� -;+ � �#� &L� ,����� -+ � ��#�% "� �?��
��# =���
�� "� �#� ���� "#��
�
   "�)O� "� �L�% ����� "� �>���� �#�*�� "� ���� 7���� "#��) ,��:���� ����� -+# ,]�#���

          �� &� $�#��� 1�+ ���# �#� C�� �/
�� -+ "#��� "	��      ��#��� C�� �/��#
 -T�� -
�� �� 
����� -+ M�)�� .     )Perrone, K. M. 1994 .(   
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    7���� ��� ���)Barnett (            "�� ,$
�� ��#�% "� �� �#� -+ "���3 ����3� ���)�� "%
              ,$
�� -+ M�)�� ��#��� -+ ����� B�	 �//��# -
�� 1#T>�� "� &�� "%-
��#    B�	 �/+ �� 6  

����3�# H����� "� �����.                  ) Barnett, 1994 .(   
 ������# "#�� "� &� ��# ��# )Lenen & Rosenfield (    "#;��
� "	;�� ���+�� "%

                    -��;��� M#
�;��� C;�� B;�	# ,�/
�� -+ ���
�� C�� ���% ���� �/�� ����� -+ ���� 0���#�%
#��) �/�% ��� ,-���
�3�# 7�	�� ���
 "� C��% 7�#
�� "self esteem  ������ ���% 0��#�*# 
����� "� �>���# ������ )        .Lennon & Rosenfield, 1992 (   

 �� # 7���� ��# ��� )Barnet & Hyde  (   �;L�% "� E���� -+ W�� ����� "���3� "%
         �� &�� B�	 "K+ ����� ���
)��� 76����� -+ �#� "�       ,$;�� ����
�3� �������� ����� ���� C

          ���� -+ �L "�# ,$
�� -+ ���  �T�� M�)�� ��#��� -+ H����� ����# ,�
���� 7���)�� ����#
�>���� 2�#�* )         .Barnet & Hyde, 2001  .(   

  

  : الدافعية للإنجاز
  �+���� 7��#���� "% W>�#�� "�-+ 0��:� 0���#� &
�
 �  "O� C;
� =���� ��� $��� �� &� 

  � ���� ����� C�. B�	 E��# ,��#�#�� ���
.# �!� "� )E+�� 2@��# B#�� &� "% ( 7��� �	.# ,
             &L�
 ����3� ��+�� "K+ =���� ��� -+ ������ �#����� "� ��+���� ����� -+ ���/�� 9��#��� ��%

      ���� -+ 7��� -
��# ,�����3� E+�#��� ��!�        A����# ������� ������ ������� "� ����� ��)�� 7�#
������� -�#�#���� ����� 7����� ��% � ���
�. "��# &� ,B#����# ��)*�� 7����� -+ .  

    '��#� '��  ��# )1938  ,Murray(           ����� -+ ����3� C�. ������ �#/�� ��� "� &#% 
     �T
� ��% 2���
�K� B�	# ,��)*�� 7����� ����� �/
��          �;��
 @�;� -+ &>��� $�. M�� ��� ,

$��� -+ ��)
�
 "% "�� -
�� ���#��� @���. -+# E+���� �	  �#/�� .  
    ����V� ��+����� ���# "           ,���;� �/�% "#�)O� M� -
�� @�*�� ���
 C�� ����� ����

       �+�� -+ ���
��# ,����
�3�# ������ �:��� C�� ��1���#      ���;�# ,�/�!�
# �/�#��
 "��# ��
             7�	;�� C�� �#�
��# ,��
�3� ���� c#��# ,7������ C�� 9�T
��# ,��<�
�3�# ,@��O�  ��;+���#

  /�� �#�
��# "�)O��      ������ ������� ��������� � ���
# 7�	��� ���
�3�# ) ."   ,����� ��� ��*�
1994 : 89 (   

 ��+���� W�1�� �*#Motivation    -;
�� �;���)��# ��)���� 5#�!�� ��#��� C�. 
        -+ ����% 5:�!# A<L E+�#���# ,5�
) ����� "��
3� ����.# $
���� ���
 &�% "� ����� B��


 -  B#���� :         ������ G��*. "� C�. $
���
�. C�� �!+�����# $/�#
# $1*�
# $���
 .  5�;�#
� E+�
 -
�� �#��� $�% C�� E+���� "� 0<�* 5�  #% ���� ���
# G��*. &�% "� B#��� �#� "� ����

������� #% 1�*��� "� 0��#� ��)
 -
�� ������ ���L
�3� &��*% .    )Govern, 2004: 55 .(   
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             B�	 &L�# ,����
� �? ��#�#� ��1+ E+�#� �/�8� ��)���� ������� 7�	 E+�#��� C��
#
   ���# Q1���# G#��� E+���             E+�#�;�� �;�% ,��;��� ����� C�� �!+�����# ���� "� (�)
��# ,=�

                   -;+ ��;��� �;/� F��
 -
�� ����
�3� �:*�
�� ���� &<) "� U
�
 �/�K+ ���
���� #% ����
���
               ";� E+�#�;�� 2	  ���
# #��
# ,M�)�� 7������� -���# @������ E� ,-��� ,������� ,�����

   ��# 9�#L�� 7���� &<)       ��L��� "�# ,�� E�
�� �+��L �#�
 -
�� 9��� B�	�      ,&�;�
�� C�. ������ 
U>���� &���� C�. ������# 1��
��# ��1��� ������ ,������� C�. ������#.  

 ) Tomlinson, 1993:25 .(   
             &#��� "��# ,-����3� B#���� -+ ������ �:����� F��� ���/+ &/�
 -+ ��+���� �/�
#

   ��� &�*�       5�;  #;�� B#��;�� $�#
# 7������� ���
# ���
�� ���� ���
� ��/� ��+���� "%
   �;L��� 1�> ���� C�� %�1
 -
�� 7��T
�� -+ ��������# ,"�� )    B#��;��� 7��;L��� �;��


        ���
� ���8�# ��#�� ��
�� @��L% ���� 5��
� ���K+ B�	� ,2����. �
 C
� "�� B#�� C�� ����L���#
 �� "��� #�� ) 5��  "���3� B#�� "% '% ) .( ��* ,��#<�2004 : 204S205 .(  

#    &��
�� E+�� &L�
 )            ,&;���� B�	 -+ H�����# ,�� &��� ����� -+ ��?��� -+ ����3�
     �/�� ��� ��?��� 2	 # "��<�� "              H#�1��;� �;�

 �;/�% "��;��� �	;  -+ "�T
*��� ���� ��%

   -+ G�
�
�3�#  ����� ��?���# ,��+����� 5��#��    7<�*;��� �;/��#� -;+# ,&�
�� &�*� &���� �
        ��� �1�#
� �+���� C�� '#1�
 -
�� 7��/��� &>�
# ,�/��#&       C�� 6. '#1�
 6 -
�� 7��/��� 

���� �+���� #% ���� �+���� .  
           ��� "� 2�? "#� ���� ,"���3�� ���)�� E+�#��� "� &��
�� E+�� ��
�#    �;��� 7�;�:�

    &#;����� M#
�;��� -+ "#��
) =����# ,�#�
��# ��
�� #�� -����� $
��
 "�� �� # # ,M�)��
       B�;� # ,��
�� C�. &#�#��# ������ ��/��� '��
�� ��#�> M� "� B��/+ ,E+���� �	  "� �/��

            ;�
)�� ���� ����3� ��+�� =��
# H����� "� ��� &�8� "#�
� "#�)P (�)*%     ";� �;��� 7���
     G#>#��� �/�
 ���
). � �/*% )TAT (     ��#;� "L<L� �#��
� "% =���� "� 9�1
 '	���  &;�

 �L�% �/��     ]�)
�# �/
����. &��
# ,���
 "�  =�� "�� ��� ,9�
���� ��� ����3� M#
�� �/��
��#
���� ��#��� &<) "� ����3� ��+��  ) 9
���# 76������ (���� "#��>��? ��#� C�.  . C��#

����3� ���
 ����# ���
�� #�� ��+���� �+#
 ��/� "K+ B�	 "� �?���, ������� �
�� C�� C��
 6 
             7������� F��# 0��� 7���# ������� "� &� �/+ B�
* ��/� -  ���.# �;���
�6�   ,M�;)�� 

*�
�� 7������� ��L# ��<� C�� &��
��# ����3� ��+��+ �:����
�6� .  
 ) ,=�� "����� ��� # -��1� 5�#2002 : 60( .   

  "� 0<� ��*%#)       �#��� 7��1# Q#�*� � ���. , 1979 : 40 (     �;����� � ����� C�.
���
�� �#����� -+ ()�

 ����V� E+���� ��!�� :  

)1(             +�#��� #% 7������ "� ����# ,������� ���1�� "� &:�  "��� ��+ &� E
�
   �;����� E
    "% "�� -
��
             ";� �;������ ���1�� ]#�) �!�
# $�#
 	+��� #% 7����� ���L�� � ��
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        �;��� A;� ";�# E+�#��� 2	  �#� A� "� �/�� ��+ "#��
) ���+�� "%# ,�/�<)
�/� ����
�3� .  

)2(              &;���� #% B#���� "� G#� C�. &#�

 -� 	����� �	  &<) "� ]�)
 ���1�� "% "#�#
���$+ $��� ����� �� '	�� "���� 5�#��� C�� ��
� �	  "K+ ,6 �% �� . 

)3(          W
;�� M�;)% E;+�#� �L
�; "% $�8* "� ���� (:��) "� 5�#��� $� 5�
 ��
 ���� 7��������1�� . 

)4( % #�� �/�#� ���
)��� E+�#��� 7��� �	.#� '�� E+�� &� "K+ G��*3� "� ���
)� G�#. C�
� "� 5�
)� ]	#��B#��� . 

)5(               ��L
�;
 �;��
)� ���� E+�#� "K+ ,7��L��� #% ���#��� (:��)�� ���1 7�T
 �	.
B#���� "� ���
)� ]	��� �/�� U
�# . 

             ";� ����� B��
 -
�� ����)��# ��)���� 5#�!�� ��#��� C�. ��+���� W�1�� �*#
         0�>% W�1���� �* ��� &
)� '	�� "��#
�� ����. &�%C�. $�%  ��#�#�+ ����–   �;�)�� ��;�� 

     ��*; 5�/�� �	  ���
 �� �	.# ,���� 5�  ���
� "�� 2��
� -+ "�� B#��� ����� ����� B��

$��� C
� �
#
��# �>��� "���3� . ) ,-�#�*�� d� ���# ����� ��� �#�%# $����#� -�<�2006(   

       ��� � ����� "� ����� ��# $�% A����� M�#         �� 6 -
��# ��+���� ���
� ���)��# �/���� -+ �����

&L� � ���
# �/���
 "� :  

�<%� : -.���� (%	7�Motive  :   

                    ���;�%# �;!� ";� "O� C;
� =��;�� ��� $��� �� &� -+ 0��:� 0���#� E+�#��� &
�

���� ��+�� M#� 2@��# B#�� &� "% C�. B�	 E��# ,��#�#�� .  

 )� ���. ,�#��� 7��1# Q#�*� 1979 : 5 (   
               ������� ����� &��
� =��% �/�% ��� ,���)�� 9��
��# ���
�� =��% �/�% "� �/
� % -
8
 ���

$� 1����         )  ,W��� -�� ���%1966 : 683 .(  
               @�>�3 "#� �� 5�/�� �	 # "�� 5�  C�. &#�#�� ������ #  E+���� "% A����� M�#

  % ��)�� 7����  ��)�� 7��?� # .          $;
!�<� "�� 6 # # ,������ -�#�#���� 9����� #  E+����#
->��
+� "#�
 $�% '% �/�. '�� -
�� ��#���� ��LO� "� $�� &�
�� ���.# ��*��� .  

��
��= :-.�%��� >�%�� :  
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�%� -.�%�:     ��1 "� ���

# ,��1��� E+�#��� B�
 - #   �;/���
 6# ,-��� ":���� G#�# �L��#�� 

M�)�� ��#�#��� 7������ &�# @����# ���1�� C�. ������ &L� 2�? "� "���3� .  
 �
%��= -.�%�:                 B�	;�# ,�/+ �� -
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 &<) "� ����� �/��
� -
�� E+�#��� B�
 -  

#�# -+ 9��

 -
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)
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 ) ,����� ��� �#��� ,91�� ����1997 : 193 .(   
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+���?� �
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��� ����# 7���# (:��)� 5�/�� �	  ��
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 C�� ����� ���� �/�

             $;/��#
 -
�� 7��#����# 7������ C�� 9�T
 "%# �#����� #% ������ &��#���# 5#�!��
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              ������� ����% �/�% ()*�� M� -
�� ��)*�� ������ '% ,#  2���� E� ����� =+��
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��.  )Wikipidia Encyclopedia, 2007 (   
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 �L , 8*���� ����) 7��� -
�� E+�#���

����� $
�#�!�� "� �@�� .    )Lepper M R.; 2005 : 193 . (   
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�� 9����� "% 
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 3� )VIT ) ( Vocational Interest Theme; Harmon, et 

al., 1994 ( A����� -������ (�)
�� "� �>��� =���# .  
          ��
�. ��<� �#�# 7��% -
�� ������� 7������� ������� U:�
� 7�% ��#   7����
 3� "� $1

    -������ (�)
�� "� �>���# ��/��� .  "� ���� ���#� �1��
�. ��<� �#�# ������� 7�/!% ���
    -������ (�)
�� "� �>��� "�# $��#
��# ,�1����3�# &���
�� ,-�����3� 7��L�� .  �;/!% ���

        -��#� "% ��#�
� ���1� ���
��� �����3� &��
)49 (% 
�� "�       (�;)
�� ";� �>��� -+ "��
            7��;�# �;�/��� 7�;���
 3�� $;��)�� &;��#��� &<) "� 2���
 "�� -������ #% -������

��)*�� .  
  

 ��	�% +%$��. �����Vasquez, N.A., Buehler, R. ( 2007)   

               ���L. -+ &��
���� -+ H����� &)
 C�� ������ $���
 '	�� �#��� A�� C�. ������� 5�/
#
�              H����� �/
�+�� ��L
�
 ����� ��+�� �L�% "#�#� ���+�� "% A����� F�
� A� ,����V� ��+���

                 �;)P ();* �;!� �/�# "� ��/��� 2	/� W����� ���
3� ���� "#�)
 ����� ����
�� ��/� -+
H����� �	  ���# C��� "� �� ��� ,�  � �!� �/�# "� =�# -���) .  

   +% ��� ^�� ��#  A���� ��� ���)47 (   -���;��� &#�� 5�;�� 9<1 "� 0����1 )31  ";� 
  ,A��3�16    �#�	�� "�  (    =���� ��� ��� 9<1 "� .     -;+ ���+�� H��� "% C�. ������� 7��) ��#

                '	�� �#!���� C�� 5�#
 H����� �	  C�. &#�#�� ��+���� ���L. -+ 2�#�# -���
���� H����� &)

K+ ,��+ &� 2	)
 -+ 0���� B�	 "�� ,-
�	 �?# -���) A��L �#!�� "� H����� �	  ����� &)
 �� �	

                  =;���. &;� ,@���� 5�� % ���� -+ 9��

 �� ��+���� 2	  "% 6. ,��+���� "� ���% ��� A�L�
�.
               ��;��.# $
����� �/�. #�� -
�� $�� C��# ,����� M�� -�)*�� C����� C�� �/� -�:��� �L8
�� 

$����% .  
  

/ �
� �����  )Seath, 2004 (   

               ��;��3� �;�+��� ������� ���1�� ��
� ����+ �#��
 &:��# ��) C�. ������� 2	  5�/
#
              �/��)
�; -
�� 7��
��
�3� H�* "� 0<>+ ,7�	�� ����. C�� �/
���# ,9<1�� M�� �������

 '����� ���
�� U����� -+ ���
�� -+ 9<1��) DSI )(  �� A��
 ������� ,������ =���� ��� ��� &)��
      ,���
;�� 7�;���� ���)�� �/
���
�� -+ "���� �T��# "������ 9<1�� "� �#�+ B��  7��� �	.

       ,����	��� �:�# ,7�	�� ����. C�� ������# 7�	�� ����+# ’  =��� $�� ��� �/��� �!�
 C�� ������#
�+���� 7��
��
�3� ���
�� �)MSLQ (  "#�)P# Q�
�� 2��% '	��# )Pintrich, et al., 1991 (   

            "� ������� ��� 7�#�
 ��+ ,����� A� "� ��%)75 (       5�;�� 9<;1 "� ����1# 0����1
                �;����� &;��#��� ������� 7��� ��+ U:�
��� A� "� ��% ,"�
�#�� ����� -+ -������ &#��



 33

   
 C�� ������� ���)��            �;T�� 9<1�� "� "������ 9<1�� ��
 -
�� ��+���� &��#���# 7�	�� �!

                7�	;�� �;!�
 7��
��
�. "% U:�
��� 7�/!% ��� ,-������ &#�� 5��� 9<1 "� "� "����
           7�	;�� ����+ -+ �#�+ B��  "�� ���� ,"
�#����� "� �#��
� 7��� ���
��� ���)�� 7���
����#

� ��� -+#���	
�V� ��)
���� 7�#�.  
 -������ H����� ��+���� ���� C�� &��
 ����% &��#� ���) B��  "% ������� 7��% ���

- # :    ���
��� ���)�� 7���
����–    7�	�� ����+ –    7�	�� �!�
 –        7;�#�� -;+ ���
;�� –   �;:�# 
���	
�3� .  
  

/ %�:;% 0�
� �����  ) Lent, R. W. et. Al., 2004  (  

 - # �+����� ����
�3� &��#���� ���)�� 7��T
��� "� ��<��� A�� C�. ������� 5�/
# ) ����+
          5�� �� ���
 C�� ������ -+ ���
�3� ,�:��� 2������� �#����� 7���#
�� ,7�	�� (    �;>��� ";�#

-������ .  
    C�� ����� 7��
*.)153 (       ����/�� 7��� 9<1 "� 0����1 )124    ,�#�	�� "� 29    A��3� "�  ( -+

-������ &#�� 5��� .  
 7��� 7�	�� ����+ =��� ������� 7��)
�. )Self-efficacy, lent, et al., 2005 (   

7��� 2#����� 7���#
�� =���# ) .Outcome expectations: Lent, 2003 (   
0�>% A����� 5�� �� �#1
 =���# ) .Goal progress; Lent, et al., 2005 (   

  0�>% A����� �:��� 2������� =���#  
0�>% A����� -������ �>��� =���# .  

           -;+����� -���
�3� ]	#���� ��:<� �:����� �������� ]	#�� U:�
� &��
 ��
� 7�/!% ��#
         5��; �� �#;1
 "% 7
�L% A� ,9<1�� "� -������ �>��� ���� -+ "��
��� ���
��  �;���+# ,

                 ���;�% -;+ �;������ �/
���� "� 9<1�� �>� "� �:��� &��#� -  ,�:��� ��������# ,7�	��
����/�� .              �;������ $;
�� "� ����� �>� "% "� �?��� C��# ,$�% C�� 0�>% ������� 7��% ���

         ��� &L� M�)% ����. U:�
� C�. 0�>% '�� $�% 6. ,$
�	 �� -+ ��? ��
�  -;+ ����
�3� C�� ���
 "� �>��� "� �#� ����. �1��
�. ��<� B��  "% ��# A� ,$� ���
�3� �
 '	�� -������ �����
              B;�	 -+ ������� -+ ����
�3�# ����L��� C�� ������ "�# ������� �����# -������ (�)
��

�����.  
  
/ �
� �����  )Sayer, 2004 : ( /� 2	  5�/
#  -������ ���
�� "� ��<��� �+��� C�. ������

           ";� ����� 7�#�
 ��# ,����� 7������� 9<1 M�� H#�1��# �����# ������� "� &�#304  ,�;���1 
         �;������ #;�� &��� ���� -������ ���
�� ���� ���� -+ �L� "% "�� ����� "% U:�
��� 7�/!%#

3� #% ����
 C�� �L� "% "����/��� @��P "� @�/
� .  



 34

/ �
���� �
���% ��
D�  ����� ��! �����  )2004(  : (  

              ���;� -������ ���
��# ,���� ���� ���
�� �#/�� C�� @#>�� @���. ������� 2	  5�/
#
       7��T
��� F��� -������ ���
�� ��<�# ���) )         1�>;�� �;/�# ,�;���� ,������� "� �>���

  -������ .(�#      C�� '#
�
 ������� ��� 7��240        "� "� �:�#*� ��#�� �#�
)� ����1# 9��1 
� ��� ������ �L��L�� ������ 9<1 .  

         -������ ���
�� =��� ���)
�� C�. A���� 7�#�% �*
# ) "�L����� ����. (  �>��� =���#
   ����� "� )   "�L����� ����. .(      + B��  "% 7������� 2	  U:�
� 7�>#%#   �;��1 ";� �� #� �#�

$���#� E��# -������ ���
�� ����� ������ -+ ������� 7����1# .  
S              �;����� -+ -������ ���
�� ->�)��# -��
�� "� ��>�# �#�+ B��  "% ���

���
�� ->�)�� W���� �#���� 2	  "%# ������� "� �>��� ����� .  
S         �� "� �:���. ��6� 7�	 �#�+ B��  "% ���     -���;��� ���
�� ->�)��# -��


����� �����# ���� ����� -+ B�	�# ����� ����� ������ -+. 
  

/  %�:;%  %�$�� �%� �����  )2003 'Todd Jackson and Others:(   

          ���
�� ��
 ������� 2	  "� 5�/�� "��# )��1����� (     �;>����# ->���� B���K� �/
�<��
&��
����# . �1����� �*
#         -;T�� -;
�� ��/��� &���. #% -+ @���� �)8
 C�. -�<�� �? &� C�. �
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2� 0���7�Lawshe  
$�����	 �%�  &
'�	 �����  $�����	 �%�  &
'�	 �����  

1  1.0  26  1.0  
2  8�  27  1.0  
3  8�  28  8�  
4  8�  29  8�  
5  6�  30  6�  
6  1.0  31  8�  
7  1.0  32  8�  
8  1.0  33  1.0  
9  8�   34  1.0  
10  8�  35  1.0  
11  8�  36  8�  
12  1�  37  8�  
13  1.0  38  1.0  
14  1.0  39  1.0  
15  6�  40  8�  
16  6�  41  8�  
17  8�  42  8�  
18  8�  43  8�  
19  8�  44  8�  
20  1.0  45  1.0  
21  1.0  46  1.0  
22  1.0  47  8�  
23  8�  48  8�  
24  8�  49  8�  
25  8�  50  1.0  

  
 &#�� "� W>
)9(  ) =����� 7����� ��� "� ����� &� ��� &� 6 A� )6 # .(  

  

  

 )2 (���#�� 6�D��:  
 -������ &��
�� 9#��% ���)
��� B�	# ����� 9��� 9���% ��% # Factor Analysis  

                ";�� A� ,1��
�3� "� ���
)� 7����� �/�� ��+ 71�
�. ����
� 7���� &#��
 -+ ��)
� '	��
�� 7������� B�
 &<) "� �/
��
=����� �/�� "#�
 -
�� &��#���# ���
�� .  

   �;����� 7�;�#���� ���1� C�#�� ������ "� -������ &��
�� @���. ���#Principal 

components  U��
 #/� Hotteling��
��� �#����� �#�
# � � ) =�� <+% (  ���;��Kaiser , 
       ��� C1� '	�� �#�
�� �	  C�. ����� "#�� ���% A���� ��
���� &��#C  &;�� &��#���+ ,-�#�#�� 
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 � �#�
 "��# , 0�>�� ��#��� "#�
 �#�
�����
���� -+ $�. ]�
�� '	�� -�#����� C����� �/1.
                 ) ,]�+ 7#��1980(.   

  ������ &��
�� ���%#-    E�*
 "�  )50 (    �#�
�� ��� &��#� ����8� ����� .  &#���� W>##
 ���)10 (����#�
�� ��� &��� &�� "����� �	 .  

 J%��)10(  
 �
%���� �#� J��! J$�  ��$�� �����  

 J��%#��    ��$�� �����  
 ��0� ������  2.01  
 5�� �� ������  1.81  
 ;�� �� ������  1.54  
 /���� ������  1.43  

 ���<�� ������  1.34  

W>## &#�� )11 (���)�� &��#��� E�*
�� 7����.  
 J%��)11 (  

 ���:�� J��%#�� -�A��� 0����  
���	 �����	  �����	 �����	   ����	 �����	  !�	��	 �����	  ���(�	 �����	  


���	  !�)��	  
���	  !�)��	  
���	  !�)��	  
���	  !�)��	  
���	  !�)��	  
1  43�  2  41�   3  36�   4  33�   5  36�   
6  39�  7  39�   8  34�   9  33�   10  30�   

11  38�   12  37 �  13  33�   14  32�   15  30�   
16  37�   17  37�   18  33�   19  33�   20  30�   
21  36�   22  37�   23  32�   24  31�   25  36�   
26  35�   27  36�   28  31�   29  30�   30  30�   
31  38�   32  35�   33  31�   34  36�   35  32�   
36  37�   37  34�   38  31�   39  30�   40  33�   
41  39�   42  33�   43  31�   44  30�   45  39�   
46  43�   47  32�   48  33�   49  33�   50  43�   

  
    &#�� "� W>
)11 (     ���% $
�� ^��
 E�*
 &� "% "�  ) 30  # (    &��� &�� "����� �	���#

  "� ���% )1 (   ,�;������ U �;���� "� �>��� "� ���
 7����� ��*� &#�� &������ E�*
 A� ,
      7����� ��*� -��L�� &������ E�*
# &������ E�*
# ,9<1�� E� �	
���� &���
 "� �>��� "� ���


            ,@<���� E� &���
�� "� �>��� "� ���
  7����� ��*� A��L��#       ��*;� E;����� &;������ E�*

                �;��
  7����� ��*� =��)�� &������ E�*
# ,������ �#�
��# "��
�6� 9#��% "� ���
  7�����

������ 7�1�*��� "� �>��� "� .  
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  :تهنتائج البحث ومناقش
J%9� U�7�� T���� :  

  $�% C�� &#�� F���� (� ":   �;�� 9<;1 7���� "� �:���. ��6� 7�	 �#�+ ��#

-������ ���
�� -+ ���) B���� ������ ���*�� ���# ������ �T��� "  

             2��
. -+ "��
�� &��
 9���� A����� ��� &#�� F���� ��� "� ���
��   9<1 "� ���#
 ��� &#�� &<) "� W>
 ��� -������ ���
�� -+ ���*��# ������ �T��� -
��)12 . (  

 (B� J%��)12(  

����� .  
����� J
������% �
��$9� G$���� . �#
�A��% �
��#�� �V��� �
�$ L)H  
�   

��*���	  +�����	 �
'�  �������	 �����  
 ��,,��

�����	  

 !,,,,,,���
����	��-�  

 ���%"/"  
 �����
��0
�	  

 -33�����
 56����  

 ��333333�
 ��33'������
 �33333<��
 ��33'������

 5�
��  

272 ) 220   
1037.792  
8421.736  

1  
536  
537  

220.272  
14.914  

14.865  01�.  

 -33�����
5
��#��  

 ��333333�
 ��33'������
 �33333<��
 ��33'������

 5�
��  

951.217  
12836.738  
13677.955  

1  
536  
537  

951.217  
25.680  

22.353  01�.  

 -33�����
 5�������  

 ��333333�
 ��33'������
 �33333<��
 ��33'������

 5�
��  

25.891  
8497.035  
9522.936  

1  
536  
537  

  

25.891  
15.718  

1.46  ==  

 	33����
 	��
��  

 ��333333�
 ��33'������
 �33333<��
 ��33'������

 5�
��  

2700.349  
65167.746  
69079.095  

1  
536  
537  

2700.349  
125.199  

20.602  01�.  

 ���"5 "������ ,% H� "#�
 ��� 0�:���. 536-   :3.86 ,6.70.   
  

     ��� &#�� "� W>
)12 (   ��� "%"5 "     M#
�� ��� 0�:���. ���� )01 #  (    9<;1 ";�
       9;�����# ,-;+����� 9;�����# ,-���;��� ���
�� ����� ������ -+ ���*��# ������ �T��� -
��

      ��� &�
 �� ���� ,-�#����"5 "  6��� M#
�� C�.         �;��
�� ";� -����#�� 9����� -+ �:���3� ��
-������ .  
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             ������ ���*��# ������ �T��� -
�� 9<1 "� �� #� �#�+ �#�# ��
��� 2	  W>#
#
 9����� @��L
��� 2����% E��# -������ ���
�� ����� ������ -+ ��#���� ������ �������� ���) B����

$�� -����#��.  
� W>## ��� &#�)13 ( ���# '������ 5����3�# -������ 1�#
���"7 " 9<1 7�����

   9;�����# -+����� 9����� "� 0<�# -������ ���
�� ����� ������ -+ ���*��# ������ �T��� -
��
-�#����.  

 (B� J%��)13(  
 ��
B% 1��
#��� �����?�% ������ H�%����"0 "9� G$���� �
�$�� ������ L�����  � J$% �
��$

$%���� L�����% .�#���  

��*���	  �����	  +  �  �   ���%"�"  
 �����
��0
�	  

     	38��� 	3��
 -.�
 	�����  100  18.067  3.42  

 -333�����
56����  	��4�� 	��
 -.�  

100  16.546  2.10  

3.11  01�  

     	38��� 	3��
 -.�
 	�����  100  22.67  5.76   -333�����

5
��#��  
	��4�� 	��
 -.�  100  20.19  4.8  

4.56  01�  

     	38��� 	3��
 -.�
 	�����  100  54.55  10.09   	333����

	��
��  	��4�� 	��
 -.�  100  39.77  8.43  
3.65  01�  

     ��� &#�� "� W>
)13 (   M#
�� ��� 0�:���. ���� �#�+ ��#
 $�% )01# ( �T��� -
�� 9<1 "�
   ���� ���*�� ���# ������        9;����� ";� &;�# -���;��� ���
�� ����� ������ -+ ���) B���� ��

���*�� ��� 9<1 W���� �#���� "% $��� &#���� "� W>
 ��� -�#���� 9�����# -+�����.  
��=�� U�7�� T���� :  

    $�% C�� -��L�� F���� (� " :       >;�)��# -;��
�� "� �:���. ��6� 7�	 �#�+ ��#
-  �;��
�� 
������      ->;�)�� W���;� ������� "� �>��� -+ ���*�� ���# ������ �T��� -
�� 9<1 "� -

-������ ���
�� ."  
  

 -��L�� F���� U:�
� ��� "� ���
��#
9��� � :  
)1(       >�)��# -��
�� M�� " ��
� -+ "��
�� &��
-        �;T��� -
�� 9<1 "� -������ ���
�� 

� �>��� -+ ���*�� ���# ������ ��� &#�� "� B�	 W>
 ��� ������� ")14 .(  
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 (B� J%��)14(  

"7:��% #7��� 0�����  
����� J
��� �#
�A��% �
��#�� �V��� �
�$ L)H  � �
��$9� G$���� 
�������  ! �"��� .  

���8����  
 ��3333�

�������  
 9�333���

�������  
 ��333��

	�,��  
 /33333��

���#�����  
 	���"*"  

 :��#3333�
	�����  

�����#��� ���  8048.949  1  8048.949  24.33  01�  

 �����
�� -.� ���  1360.113  1  1360.113  55.26  01�  
 �'�����  20.379  1  20.379  0.81  ==  
 ?�<��  511.574  266  24.881      

   �3' �(��
%&�����  

5�
��  8454.119  269        
�����#��� ���  1196.310  1  1196.310  44.3  01�  

�����
�� -.� ���  687.114  1  687.114  25.44  01�  
 �'�����  21.510  1  21.510  0.797  ==  
 ?�<��  7183.109  266  27.004      

   �3' �(��
 �+��#0�  

5�
��  9088.043  269        
�����#��� ���  227.697  1  227.697  15.6  01�  

�����
�� -.� ���  3.936  1  3.936  031�  ==  
���� �'�  14.586  1  14.586  1.04  ==  

 ?�<��  3923.960  266  15.884      

   �3' �(��
 1.����  

5�
��  4293.179  269        
�����#��� ���  508.017  1  508.017  24.19  01�  

�����
�� -.� ���  736.387  1  736.387  35.07  01�  
 �'�����  0.195  1  0.195  0.009  ==  
 ?�<��  5585.966  266  21.00      

   �3' �(��
 ���3333����

����,�����  
5�
��  6830.565  269        

�����#��� ���  1094.209  1  1094.209  32.67  01�  
�����
�� -.� ���  1714.961  1  1714.961  51.15  01�  

 �'�����  24.476  1  24.476  0.73  ==  
 ?�<��  8918.237  266  33.527      

   �3' �(��
 56 ����4���

	��
��  
5�
��  11751.883  269        

�����#��� ���  30471.391  1  30471.391  69.65  01�  
�����
�� -.� ���  27727.236  1  27727.236  63.38  01�  

 �'�����  343.261  1  243.361  0.79  ==  
 ?�<��  116377.669  266  437.51      

���� 	��
�� 	
   �3' �(��

 	#����  
5�
��  174919.657  269        

 ��� &#�� "� W>
)14 ("% :  
S   ���"5 "     M#
�� ��� 0�:���. ����)01# (        -;+ -���;��� ���
�� -��
��# ->�)�� "�

      $
��#�� E��# ������� "� �>��� ����� ������ ) &���
�� "� �>��� ,U ����� "� �>���
             ";� �>��� ,7����
�3�# �#�
�� "� �>��� ,@<���� E� &���
�� "� �>��� ,�	
���� E�

� -+ ��#�#��� 7�1�*��� ���� .(  
S   ���"5 "     M#
�� ��� 0�:���. ���� )01# (        ���*;�� ���# ������ �T��� -
�� 9<1 "�

           ";� �;>���� (�)�� ����� @��L
��� $
��#�� E��# ������� "� �>��� ����� ������ -+
 ��� &�
 �� A� @<���� E� &���
��"5 "�:���3� ��6��� M#
�� C�. ����� �	  -+ . 

S �  ��"5 "     -+ 0�:���. ���� �?��           �;��
�� -;+ ���*;��# �;����� �T��� -
�� "� &���

$
��#�� "� '% #% ������� "� �>��� C�� �� �L8
 A� "� -������ .  

)2 (       ���# ������� 7�+����6�# ������� 7�1�#
��� 9���"7 "     ->;�)��# -;��
�� 7�����
    
�� 9<1 "� -������ ���
��          "� B�	 W>
 ��� ������� "� �>��� -+ ���*��# ������ �T��� -

 ��� &#��)15 .(  
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 (B� J%��)15(  

 ��
B% �
��
#��� 0�.����<�% �
������ 0�H�%����"0 " G$���� "7:��% #7��� 0�����
�������  ! �"��� . �#
�A��% �
��#�� �V��� �
�$ L)H  � �
��$9�.  

 ��1���2#"��	  
+=100  

2#"��	 �41(��  
+=100  �	��*���	  

 -,,�����	
������	  

 /	�,,��0	
 5������	  

 -,,�����	
������	  

 /	�,,��0	
 5������	  

 ���%
"�"  

 �����
��0
�	  

  �33' �33(��
%&�����  27.25  5.84  31.18  6.002  5.45  01�  

  �33' �33(��
 �+��#0�  26.34  5.42  30.67  5.33  6.59  01� 

  �33' �33(��
 1.����  34.47  4.57  36.38  3.31  3.91  01� 

   ������� �' �(��
 ����,�����  24.29  4.71  27.04  4.96  4.82  01� 

  �33' �33(��
 ����4���  20.89  5.73  25.13  6.76  5.53  01� 

 	33��
�� 	33����
  �33' �33(��

 	#����  
158.26  21.52  180.11  24.23  7.8  01� 

     ��� &#�� "� W>
)15 (   ��� "%"7 "  �� 0�:���. $���    M#
�;� �01# .    -;��
�� ";�
>�)��#-    2	;  "%# ,$;
��#�� E�� B�	�# ������� "� �>��� ����� ������ -+ -������ ���
�� 

���
�� ->�)�� W���� �#���� .  
)3 (  A���� ���� B�	# ������� "� �>��� 7����� -������ ���
�� 7���� 1��
�. 7<���� 9���

   ��
 U:�
�� 0���8
 ������                  ";� B;�	 W>;
 �;�� �;������ ";� �;>���� �;��)�� "��
�� &                     
 ��� &#��)16(.    

 J%��)16(  
�������  ! �"��� 0����� �
��$9� G$���� 0���� H����� 0)��#�  

������	 �*"�	 ��"# 67-  
+ =100  

����)�	 ��"# 67-  
 + =100  

 ��"# ���8200  
�	��*���	  

� ���%  �������0
�	   � ���%  ��0
�	 �����  � ���%  ��0
�	 �����  
 	�#���� %&����� �' �(��  =332�   01�  =231�  01� =342�  01� 

 �+��#0� /� ������� �' �(��  =317�   01�  =306�  01� =342�  01� 
 1.���� /� ������� �' �(��  =187�  01� =189�  01� =197�  01� 

����� ������� �' �(������,  =252�  01� =269�  01� =305�  01� 
 ����4��� �' �(��  =264�   01� =347�  01� =352�  01� 

 	#���� �' �(�� 	��
�� 	����  =422�  01� =400�  01� =449�  01� 

  
     ��� &#�� "� W>
)16 (            ,-���;��� �;��
�� 7�;��� "� 9��� &�� 1��
�� ��# $�%

    E��# ������� "� �>��� 7����#           9<1 #% ������ �T��� ��� 9<1 ���� ������� k@�#� $
��#�� 
����� ����� #% ���*�� ��� .  
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/ ���=�� U�7�� T���� :  

    $�% C�� A��L�� F���� (�" :          ->;�)��# -;��
�� "� �:���. ��6� 7�	 �#�+ ��#

3� -+ ���*�� ���# ������ �T��� -
�� 9<1 "� -������ ���
�� ->�)�� W���� -������ ����

-������ ���
�� ."  
9��� �
 A��L�� F���� ��� "� ���
�� :  

)1 (              �;T��� -
�� 9<1 "� -������ ���
�� ->�)��# -��
�� 7����� " ��
� -+ "��
�� &��

 ��� &#�� "� B�	 W>
 ��� ������� 9<1 M�� -������ ����3� -+ ���*��# ������)17 .(  

 (B� J%��)17(  

 �#
�A��% �
��#�� �V��� �
�$ L)H  � �
��$9� G$���� "7:��% #7��� 0�����  
����� J
���

�
��$9� +���?� .  

+�����	 �
'�  
 �����
�������	  

�����	 ���
  
 !���

��-�����	  
 ���%"/"  

 �����
��0
�	  

 �����#��� ���  62.681  1  62.681  4.024  05�  
33� ��33� -.

   	38��� 5���

 	3333�����

 	��4���  

68.631  1  68.631  4.41  05�  

�'�����  3.392  1  3.392  218�  ==  
 ?�<��  4143.902  226  15.579      
 5�
��  4278.606  269        

 ��� &#�� "� W>
)17 ("% :  
S   ���"5 "    M#
�� ��� 0�:���. ���� )05# (   -;+ -���;��� ���
�� ->�)��# -��
�� "�

��3�-������ �� .  
S   ���"5 " M#
�� ��� 0�:���. ���� )05# (   -;+ ���*;��# ������ �T��� -
�� 9<1 "�

-������ ����3� . 

S   ���"5 "               �;����� �;T��� -;
�� 9<;1# -������ ���
�� &���
 -+ 0�:���. ���� �?
-������ ����3� C�� �� �L8
 A� "� ���*��# . 

 )2 ( �� 9���      ���# '������ 5����6�# -������ 1�#
�"7 "     �;��
�� ->�)��# -��
�� 7�����
       &#�;� "� B�	 W>
 ��� -������ ����3� -+ ���*��# ������ �T��� -
�� 9<1 "� -������

 ���)18 .(  
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 (B� J%��)18(  

 ��
B% 1��
#��� �����<�% �
������ 0�H�%����"0 "��% "7:�� 0����� �
��$9� G$���� #7�
�
��$9� +���?� . �#
�A��% �
��#�� �V��� �
�$ L)H  �  

2#"��	 ��1���  
 + =100  

41(���2#"��	   
  + =100  �	��*���	  

�  9  �  9  
 ���%"�"  

 �����
��0
�	  

 5����
0� ����2�  44.007  4.532  43.007  3.326  2.056  05�  

     ��� &#�� "� W>
)18 ( ��� "%" 7 "     M#
�� ��� 0�:���. ���� )05# (    -;��
�� ";�
              ���*;��# �;����� �T��� -
�� 9<1� -������ ����3� 7���� -+ -������ ���
�� ->�)��#

���) B���� ������ .  
 )3 (             �;���� C�� -������ ����3� 7����# -������ ���
�� 7���� "� 1��
�3� &���� 9���

A���� ������ ��� &#�� "� W>
 ��� )19 .(  
 (B� J%��)19(  

�
��$9� +���?� 0����� �
��$9� G$���� 0���� H����� 0)��#�  
 �*"�	 ��"# 67-

������	  
 + =100  

����)�	 ��"# 67#  
 + =100  

��"# ���8  
 + =100  

�	��*���	  
	���      ∫   :��#33�

 	�����  
	��� ∫   :��#33�

 	�����  
	��� ∫   :��#33�

 	�����  

 -������ ����3�  S26#  01#  S147#  05#  S123#  01#  
     ��� &#�� "� W>
)19 (        M#
�� ��� 9��� &�� 1��
�� ��# $�% )01  # (   7�;��� "�

 ����� �����# ���*��# ������ �T��� -
�� ���� B�	# -������ ����3� 7����# -������ ���
�� )
 ���*��# ������ �T��� ( M#
�� ���#05���*�� ��� ���� ������� # .  

/ -����� U�7�� T���� :  

    $�% C�� E����� F���� (� " :          �;����� �T��� -
�� 9<1 M�� -������ ���
�� &)� 6
-������ ����V� E+����# ������� "� �>��� E� ����� ��� -+ ���*��# ."  

#      )
�. �
 F���� �	  ��� "� ���
��      �;��)�� 7�;����� �;������ -���;��� &��
�� ���
                ���*;�� ���# ������ �T��� ��� 9<1 "� &�� ������ A���� ��� C�� B�	# A���� 7��T
��

����� �����# .  
S               7�;�#���� ���1� 1��
�6� 7<���� �+#���� C�#�� ������ "� -������ &��
�� 9��� �
 ��# 

  #�
 �
# ,������      ���1� 0�����
� 0��#�
 &��#��� � "  =��;�� ���% "Varimax     B;�	# ,���;�� 
               7;T�� -;
�� 7���*
�� C�� @���3� �
 A� ���)
���� &��#��� -�#�#�� C��� @�1�3 )03# (

-� ��� U:�
��� 7���# A���� 7��T
� "� �T
� &�� �L�8+ :  
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�<%� :�
�$ L)H ��
#� ���#�� J
����� T�����
��#�� �V��� :/   

             ��� 9<1 ���� ���)�� 7�1��
�6� �+#��� &<) "� &��#� ����% C�� &#���� "��%
 ������ �T���. #     ��� &#�� W>#)20 (          �;T��� �;�� 9<1 ���� A���� 7��T
�� ������ 7���*
��

  �#�
�� ��� ������         ��� C�� ������ 7���*
� C���� ���� A����� ��
�. ��# ,  &��#6    0��#;># �L�% 
k@���# .  

 (B� J%��)20(  

�
%���� �#� �
��#�� �V��� �
�$ L)H ��
#� ����� 0��
V��� ������ 0�#�A���  

�	��*���	  
 �,,,����	

���	  
 �,,,����	

�����	  
 �,,,����	

 ����	  
 �,,,����	

!�	��	  
!�)��	 ��%  

1= 5����
0� @
���� 56���� �����     855�      785�  
2=
��#�� �����  5����
0� @
���� 5    838�      783�  
3= 5����
0� @
���� 5������� �����     637�      561�  

5����
0� @
���� 	��
�� 	����    949�      997�  
1= 	�#���� %&����� �' �(��   788�        664�  
2= �+��#0� /� ������� �' �(��   712�        621�  
3= �(��  �' 1.���� /� �������        761�  682�  
4= ����,����� ������ �' �(��   751�        599�  
5= 	��
��� ����4��� �' �(��   740�        622�  

 	#���� �' �(�� 	��
�� 	����  931�        985�  
 	������ -.�� 5����
0� ����2�      942�  773�  635�  

 ���
�� +���  4.082  3.075  2.748  1.448  11.432  
������� 	�#� 5�
��   27.213%  20.5%  18.32%  9.653%  75.686%  

    ��� &#���� "� W>
)20 ( C�� &#���� "��% $�% ������ �T��� ��� 9<1 ���� (�)��
A��L�� &����� # # -������ ���
�� ����% ��8� ������ $
��#�� 1�
�
 1�+ ���# &��� .  

 ���=�� J��#��:       ��% C�� &�
* 91��� -:��L &��� #           -��;���3� �;���� # # -������ ���
�� ����% 
    ������� "� �>��� ����% ��% E� 0����� 0���*
 E�*
 '	��# )@<���� E� &���
�� "� �>��� (  E�*;
#

               7���*;
 7T�� �� "#�
 B�	# -������ ����V� ����� ������# -������ ����3� E� 0���#� 0���*

    ���� 7���*
 ���) &����� �	   � ��� ^�����# 7��T
��� 7���*
 ���� "� )15 (   �	;���# , 0��;T
�

     #  &����� �	/� "����� )2.748 (  ���# )18.32 ( %         �;�� 7;�#��
 ��# ,-���� "��
�� ���� "�
     "� $+ ������ 7���*
�� )S300# ( C�. )942 .#($
��
 "��% $� ������ 7���*
�� "#�>� "�# ,  ) 

����� ����3�-�(.   
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��
��= :�#
�A�� �
�$ L)H ��
#� �D�:�� ���#�� J
����� T���� :  

             ,���*�� ��� 9<1 ���� ���)�� 7�1��
�3� �+#��� &<) "� &��#� �L<L C�� &#���� "��%
 ��� &#�� W>##)21 ( 9<1 ���� A���� 7��T
�� ������ 7���*
������#�
�� ��� ���*��  .  

  
  

J%�� (B� )21(  
�
%���� �#� �#
�A�� �
�$ L)H ��
#� ����� 0��
V��� ������ 0�#�A���  

�	��*���	  
 �,,,����	

���	  
 �,,,����	

�����	  
 �,,,����	

 ����	  
!�)��	 ��%  

1= 5����
0� @
���� 56���� �����     842�    745�  
2= 5����
0� @
���� 5
��#�� �����     868�    795�  
3=� 5������� �����  5����
0� @
���    581�  380�   493�  

5����
0� @
���� 	��
�� 	����    954�    989�  
1= 	�#���� %&����� �' �(��   677�      481�  
2= �+��#0� /� ������� �' �(��   783�      637�  
3= 1.���� /� ������� �' �(��   349�      190�  
4= ����,����� ������� �' �(��   753�      601�  
5= 	��
��� ����4��� �' �(��   654�      493�  

 	#���� �' �(�� 	��
�� 	����  964�      991�  
 	������ -.�� 5����
0� ����2�  300�    958�  153�  

 ���
�� +���  4.046  2.980  2.899  9.961  
 5�
�� ������� 	�#�  26.973%  19.866%  19.326%  66.165%   

     ��� &#�� "� W>
)21 (           C;�� &#�;��� "��% $�% ���*�� ��� 9<1 ���� (�)��#
A��L�� &����� # # -������ ���
�� ����% ��8� ������ $
��#�� 1�
�
 1�+ ���# &��� .  

 ���=�� J��#��:                �;��
�� ��;��% ��% C�� &�
*# 91��� '���% &��� ���*�� ��� 9<1 ��� M�� 
    � 9������ (�)�� ����� # # -������     -���;��� ��;��3� E;� 0�;��#� 0���*
 E�*
 A� -�����6

   -������ ����V� ����� ������# .             �;��� ";� �;��� 7���*
 ����% &����� �	  7���*
 7T�� ��#
     � ��� ^�����# 7��T
��� 7���*
)15 (         &;����� �	;/� "��;��� �	���# 0��T
� )2.899(   =;�# ,            

 )19.326 (%   ���� "�             $;+ �;����� 7���*;
�� �;�� 7�#��
 ��# ,-���� "��
�� )380# ( C;�.                
 )958# ( $
��
 "��% $� ������ 7���*
�� "#�>� "�# ) -������ ����3� .(  

��=��= : �
�$�� ��
#��� W�:�� ���#�� J
����� T���� ) �#
�A�� �
�$% �
��#�� �V��� �
�$ L)H :(  
 ���� "��%           �;���� ������ ���)�� 7�1��
�6� �+#��� &<) "� &��#� ����% C�� &# .
 ��� &#���� W>##)22 ( �#�
�� ��� ����� ����� A���� 7��T
�� ������ 7���*
�� .  

  
  



 63

 (B� J%��)22(  

 �
�$�� ��
#�� ����� 0��
V��� ������ 0�#�A��� )�#
�A��% �
��#�� �V��� �
�$ L)H(  
	��*���	�  ���	 �����	  �����	 �����	   ����	 �����	  !�	��	 �����	   ���)�	 ���%  

1= 5����
0� @
���� 56���� �����     840�      762�  
2= 5����
0� @
���� 5
��#�� �����     846�      804�  
3= 5����
0� @
���� 5������� �����     616�  344�    557�  

5����
0� @
���� 	��
�� 	����    946�      997�  

1= 	�#���� %&����� �' �(��   804�        671�  
2= �+��#0� /� ������� �' �(��   744�        632�  
3= 1.���� /� ������� �' �(��         750�  663�  
4= ����,����� ������ �' �(��   780�        649�  
5= 	��
��� ����4��� �' �(��   740�        591�  

�� 	��
�� 	���� 	#���� �' �(  939�        989�  
 	������ -.�� 5����
0� ����2�      965�  729�  588�  

 ���
�� +���  4.203  2.956  2.861  1.280  11.373  
 5�
�� ������� 	�#�  28.02%  19.706%  19.73%  8.533%  75.332%  

     ��� &#�� "� W>
)22 (   ��# &��� C�� &#���� "��% $�% ����� ������ (�)��  1;�+ �
A��L�� &����� # # -������ ���
�� ����% ��8� ������ $
��#�� 1�
�
 .  

 ���=�� J��#��:  ����� ����� M��  ) ������ �T��� -
�� 9<1 + ���*�� ��� (  9;1��� '���% &���
               0���*
 E�*
 A� -�����3� 9������ (�)�� ����� # # -������ ���
�� ����% ��% C�� &�
* 0���#�

������� 9<1� -������ ����3� E�.  
S               � ��� ^�����# 7��T
��� 7���*
 ���� "� ���� 7���*
 E��% &����� �	  7���*
 7T�� ��#

)15 (       &����� �	/� "����� �	���# , 0��T
� )2.861 (  ���# )13.73 (     "�;�
�� ���;� "�
         "� $+ ������ 7���*
�� �� 7�#��
 ��# ,-���� )616 #  (  C�. )965#(    "#�>;� ";�# ,

 $
��
 "��% ������ 7���*
�� )������� 9<1� -������ ����3�.(  
/ F��:�� U�7�� T���� :  

    $�% C�� =��)�� F���� (�# " :         �T��� -
�� 9<1 M�� -������ ���
��� ���
�� "�� 6
V� E+����# ������� "� �>��� &<) "� ���*�� ���# ���������� ."  

  ��;�
� �����. &��
 &�� �
 =��)�� F���� ��� "� ���
��Multiple Regression  
                �;������ "� �>��� &<) "� ���*�� ���# ������ �T��� ��� 9<1 M�� -������ ���
��� ���
��

-������ ����3�# .# ��� &#�� W>#)23(&��
 U:�
� ���
��� �����3�  7�#1)�� Stepwise. R. 
���*�� ���# ������ �T��� -
�� 9<1 "� 0<� M�� -������ ���
��� ���
�� A���� 7��T
�� .  
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 (B� J%��)23(  

 �
�$% �
��#�� �V��� �
�$ L)H  � J$� �
��$9� G$����� G����� ����� 0��
V��� ��#���� �����?�
�#
�A��  

�����	  �	��*���	  
R  

 -����0	
�	�"#  

R2 
 ����
��9����	  

B 
 �����
�	
��:	  

 ���%"�"  
 �����
��0
�	  

=    ���3���� �' �(��
����,�����  564�  318�  =689�  =5.19  01�  

    	38��� 	��
 -.�
	�����  =  	33��
�� 	33���� 

 5����
0� ����B�  
492�  242�  390�  8.81  01�  

= �(�� 	��
�� 	���� 
 	#���� �'  

501�  251�  =172�  =5.52  01�  

=�(��   �'  ����4���
 	��
�� 56  513�  263�  =322�  =2.160  05�  	��4�� 	��
 -.�  

=  	33��
�� 	33���� 
 5����
0� ����B�  

414�  172�  484�  7.74  01�  

 ��� &#�� "� W>
)23 ($�% :  
S        � -������ ���
��� -������ ����V� ����� ������# �#�
�� "� �>��� "� &� 8��
  9<;1

 � ����� �� ��� ����� ���*�� ���# ������ �T��� -
��32-��#
�� C�� #  .  
����
�� �������� �?�� "�� �L "�#.  

�<%�:                ���
��;� 0��*�� C1�
 A���� 7��T
� "� "�L3 &�#
�� "��% ������ �T��� ��� 9<1 ��� 
        �� # ������ �T��� ��� 9<1� -������ ���
���       �;T
�# 7�;���
�6�# �#;�
�� "� �>��� �T
�

 -������ ����3�  
��
��=:               0��*�� C1�
 A���� 7��T
� "� 7��T
� A<L C�. &�#
�� "��% ���*�� ��� 9<1 ��� 

 ,����� -+ 7�1�*��� "� �>���# ,����� �>��� � # ���*�� ��� 9<1 M�� -������ ���
��� ���
��
�� ����3�#-���� .  

  
        : : : : مناقشة نتائج البحثمناقشة نتائج البحثمناقشة نتائج البحثمناقشة نتائج البحث    -

             -������ ���
�� -+ 9���� W>#
� B�	# ���)�� F#���� ������� ������� U:�
� �*���� �

    �;��
�� C�� ����� B�	# ,���) B���� ������ ���*�� ���# ������ �T��� -
��� ������� 9<1 M��

        � ��% '	�� 5�/�� ���
 -+ ���� ��#�� -������       -������ ���
�� ���
� B�	# =����� $��% "
 ,9<1�� C�� 2�L8
 M��#  

-��
�� #���� C�� U:�
� "� $�. &�#
�� �
 �� A����� ���# :  
                �#�;+ �#;�# W;>#
 �/���� -+ �/�% ��� &#�� F���� U:�
� F���
��� W>
 A�

         ��
�� -+ ���*�� ���# ������ �T��� ��� 9<1 "� �� #�       @��L
;��� 2��;��% E��# -������ �
                �L�% ���*�� ��� 9<1 "% -�� ��� ,���*�� ��� W���� �#���� 2	  "%# ,$�� -����#�� 9�����
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                 �;��
���� �/
�;��� 1;�#
� $�;># '	��# ,������ �T��� ��� 9<1 "� -������ ���
�� 0<�
����� �T��� ��� 9<1 7���� 1�#
�� ��������� ,�  

             ��#;� ,"#��#;� ";� &� ����� $
�/!% �� E� ��
��� 2	  5�
)
# .    �;L�� �#;��L#�
Solomon, L. J. & Rothblum , E. D. 1984 -���#�# "#�#��# �#��L#� ����� Rothblum, 

Solomon & Murakami ( 1986)  ����� "�� ���+ �����# )1996 �  ( "����� ��� �����# ,
���� ����# -���� " )2004 �  (-������ ���
�� -+ 9<1�� "� �#�+ �#�# ��� "� .  

                  �;�� 9<;1 %�;� A;� -����� E�
���� -+ 9<1�� E># @#> -+ B�	 ���
 "��#
        �	  -+# ,->���� -+ 0��:�� "�� �� =�� ������ �T��� ��� 9<1 9����  �/
�	 ���
 -+ ���*��

      1 "#� "% E�#
��� "� "#� ��13�            �/�;� 9�1m �� ���
. C�� 0���� �L�% ������ �T��� ��� 9<
   �/�� &>+% "� �� ". "�)O� 9<1�� "� �/:<�� "� �#�� 6 �/�%n 7�L C
� &�8
 "#� ��/� "�
               �;�� 9<1� ������� '�#���� E�
���� H�
��� B�	 C�. 5>�# ������� ��/���� ���
 ��+ ���)#

  ���� ������ �T���             �/
����;�# �/
�;�<� ��:�� G��
. &<) "� ���*�� ��� 9<1 �/:<��� �����
        ";� �L� -+ "#�1># 7����
�3�# ��/��� �� "� �/�� �� '	�� ���*�� ��� 9<1� ���������
    �;������ ��/��� &L� E
�� �?# 9#��� �? �/�� "�� �� ���)�� ��/��� F�� @���. C�. "����

	
�3�#��)�� 7�!���� -+ �/���
. C�. �#�1># ,��� .  
  

                 9<;1�� E;�#
 C;�� 7��% -
�� ������� 7������� $�. 7��#
 �� E� U:�
��� 2	  ��

#
               �;������ ��;/��� -;+ �/���
# �/�� ��#�1��� 7����
�3�# ��/��� @��%# �/�#�
� ����� "#���
���

���)�� ��
��� =�� C�� 7��%# ,���	
�3�# �� ����� "� &� &#�� F�����  )Sayer, 2004 ( 
   "#�;)P# "#�;��� �#
 �����# , )Todd Jackson and Others, 2003 (   ";��#% �;����#             

 )Orben , 1988 (  #����#����� �����# , )Reasinger & Brownlow, 1996( .   
/     ��=�� U�7�� T���� 07A$ ��$     ��
�� "� �#�+ �#�# "�        -;+ -���;��� ���
�� ->�)��# -

         ��� "��
�� &��
 &#��� @�� ��� ������� "� �>���)14 (     -;��
�� ";� �;� #� �#�;+ "�
       $
��#�� E��# ������� "� �>���# -������ ���
�� ->�)��# .       �;�� &#�� "� W>
. ���)15 (

   ���� (�)��# "7 "    >�)�� W���� �#���� 2	  "%-    -������ ���
��      ���
�� ->�)�� "% -�� ���
������ �/
���� 1�#
� B�	 C�� &�
 ��� ���
�� -��
�� "� ������� "� �>� �L�% -������ .  

             �;>��� 7����# -������ ���
�� 7���� "� 1��
�3� 7<���� U:�
� ��
��� =�� ���
#
         ��� &#�� -+ A���� ������ ����� ������� "�)16 (  A��   "% W>
     1�;
�. -���;��� ���
��

                �T��� ��� 9<1 ���� ������� 0�@�#� $
��#�� E��# ������� "� ����� �>��� E� 0����� 06�� 0�1��
�.
                  &;� -������ ���
�� ���� 7��� ���� $�% -�� ��� ����� ����� #% ���*�� ��� 9<1 #% ������

W�� =����# ������� "� �>��� .  
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2	  ��

# ����� $�. 7/
�. �� E� �������  )Nouta, M. M. 2007 ( '����##� �����# ,
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