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  :ملخص الدراسة 
�� ����
� ا
� إ���
����	 وا
�/ �� ا
�ا�. أن ی���* ( � ، ا
'&�ت ا$ ت"��ج � �	 ا

	����
1 ا�'�
وا
;�'�	 ، إ: أن ا
��آ�8 �7� ه45 ا
'&�ت  ح�2 ت��* (�� ا
	�)��
ا
��ص	 ، ���� أن ا$�&�ل ذوي ا
"���ت  ی�<=/ أن ی��ن أآ�� �7> ���� ا

 ����
 �Gن ���� ا
��(�	 ا
��ص	 ه� ا$ح�ج 
5ا. ا
��ص	 
>ی � �;�Eت أش> ت�">ى ا

�����J �* هI:ء Kه�Iت /�
1 ا�'�
� ه45 ا
ا
���P���� �� ��L أن�اع ا�L�7Mت  إ

 � �� دور آ<�� �/ (�Q	 ا
��J ا
�/ ی��; � ��
 . و

 

�� (�� ا
;�'�	 ا
Eز�	 
���J ، و(�Q	 ا
��J  وإن ا
���P ا
��T&/ ه� 7���	 ان���م
K�&ن���م ی��<�. نM1 ح�2 أن ه5ا ا�
� ا
��PT �* (���(	 ا
���J ا�LVت&��� ت /� /��

�� W
ش��ر4 (�
7��Z	 وا
�ض� �7 ا
��J واM���Zار �/  (�Q	 ا
��J ، آ�� ی�XY ذ
(VنK ی��� اM��>:ل �7� ا
��PT �*  ا
��T&	 ، وت;�� (�[ ا
<"�ث ا
��(�ی	

ا
��PT ا
;�'�	 و(�Q	 ا
��J  وK�&�T ، �� خEل ����	 �>ى ا
��ا�^ (�� ���ت
 . ا
�/ ی��; �

 

5
�L Wم ا
<�ح��G) 2اء ه45 ا
>را�	

����ف �7� ا
���ت ا
;�'�	 ا
�/ ی���8 ( �  
	&Y
������ ، و�>ى LE7	 ه45 / ا
=�(�	  ����/ �I���ت ا
��(�	 ا
��ص	 �/ ا

b�<وه ��، آ 	ی����
ا
���ف �7� أث� آJ �� ��=��ات  ا
���ت (����ى روح � ا
� و���ات خ<�(����
 	�7����Mا 	
�"
ا
�����/ وا
�ات. ا
5ي ی��Zض�4  تK و����ا4ا

��7 	��;�
�/ ���تK ا
;�'�	 ) ا
�I��	 ون�ع اL�7M	 ا
�/ ی��J �� � وا
� 	 ا
 . ���:ت ا
�وح ا
����ی	 و����ى روحK ا
����ی	 ، و���� إذا آ�ن ه��ك اخ�Eف (��

 

�I���ت ����� � ا$ص�/ ا
���ن �� ����/  وL> أ��یb ا
>را�	 �7� ���* أ��اد
g
�>
����ً� و����	 ، خEل ) 250(7>ده�  ا
��(�	 ا
��ص	 �/ ا
Y&	 ا
=�(�	 ، وا
/����
) 35(، ��ز��7 �7�  (1999/2000) ا
&'J ا
��ن/ �� ا
��م ا
>را�/ ا

	&Y

5وي اMح�����ت ا
��ص	 �/ ���* �"���mت ا 	��I�  2س ، ح�<Z
ا
=�(�	 وا
 . � إ�L�7تت� ا�����ء ا
������ ا
5ی� ی��ن�ن �

 

	�'�;�
 Wی8نo ح2 اخ�<�ر�>
 وه/ ا
'�رة ا
���رة :خ�<�ر ( E.P.I.) وا���>م ا

� ا��<�ن	 ا
�وح ا
����ی	 �� إ7>اد 
 (1995��E	 ، (��دی���/ 
�;�'�	 ، إض��	 إ

 ��"��ً� ) 12(آVدات�� 
�>را�	 ، و�� أ�J ا
�Vآ> �� ص>ق ا
���Z��� ت� �7ض �� �7
����	 ا
���ح ا
����	 و����	 (�� زیb ، ث� ت� ح��ب ذوي اMخ�'�ص �/  ��


����Z��� (����>ام ���د
	 آ�ون<�خ أ
&� ����J ا
�<�ت )Cronbach Alpha(  2ح�
، و(�J���� g ا
�<�ت 
���Zس ا
�وح  ) o )0.82ی8نJ���� g�)  W ا
�<�ت :خ�<�ر

 . 	ث<�ت �7
��ن ی&��ن (�yVاض ا
>را� وه�� ����E ) 0.88( ا
����ی	 
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�� آ� �� ا����� ا	��	�� و	� ��� ه�� ا	را�� إ	� ا����� : 
 

�I���ت ا
��(�	 ا
��ص	 �/ ا
Y&	  �� ا
���ت ا
;�'�	 ا
��1>ة 
>ى ����/ .1
 .������ ؟/ ا
=�(�ـ	

 


>ى ����/ �I���ت ا
��(�	 ا
��ص	 �/ ا
Y&	  هJ ت���P ا
���ت .2 	�'�;
ا

	 ا��M���7	 ، وا
�<�ة ، وا
����ى  ) ا
=�(�	، (�خ�Eف آJ �� ��=��ات�"
ا

/�
�7�  ا
�����/ ، وا
�ات. ، ون�ع اL�7M	 ا 	��;�
� ، وا
� 	 ا���
ی��J �� � ا
 	��I�
 . ؟) ا

 

ا
����ی	 
>ى ����/ �I���ت ا
��(�	 ا
��ص	 �/ ا
Y&	 ا
=�(�	  �� ����ى ا
�وح .3
  . ������؟/ 
 


	 ا��M���7	 ، ( �خ�Eف ��=��ات ا
�وح ا
����ی	 ( هJ ی���P ����ى .4�"
ا
/�����
�7�  وا
�<�ة ، وا
����ى ا 	��;�
، وا
�ات. ، ون�ع اL�7M	 ، وا
� 	 ا

 	��I�
 . ؟) ا

 

���:ت ا
�وح ا
����ی	 
>ى ����/ �I���ت ا
��(�	  هJ ی��> اخ�Eف (�� .5
 	�)�=
 . ������؟/ ا
��ص	 �/ ا
Y&	 ا

 

6. ��) 	LE7 ه��ك Jه  	�)��
آJ �� ا
���ت ا
;�'�	 ا
��1>ة 
>ى ����/ �I���ت ا
� . ا
����ی	 ؟ ا
��ص	 و����ى روح 

 

�ا����اج ا
������ت ا
"��(�	 واMن"�ا��ت ا
����ری	  و
|��(	 �7 أ��Q	 ا
>را�	 ، ت
�
 ا���>ام ت"��J ا
�<�ی� ا
���>د ا
��Z��ت ا
����رة وا
��. ا
��Qی	 ، إض��	 إ

(RepeatedMANOVA) ا<>�: }�
،  (Wilks Lambda) وا���>ام اخ�<�ر و

���Zرن�ت ا
����1	 (Sidak) واخ�<�ر ��>اك . 

 

 

 : و* أ)'&ت $��#" ا	را�� �� !� 
 

1- /� ������
� ا
������ اm�� J��ن"�  ی 	�)�=
�I���ت ا
��(�	 ا
��ص	 �/ ا
Y&	 ا
 	�'�;
� �/ ح�� % 35.6 (��<	) ا
����ي ا
��&�J ( ن�~ ا �� 	���Z
 ت��J ا
��<	 ا

 ~��
  . % 14(��<	 ) ا
��<�~ ا
��8ن ( ن"� ا

 

2- 	�'�;

>ى ����/ �I���ت ا
��(�	 ا
��ص	 ت�8ى  : ت��> اخ���Eت �/ أن��ط ا
� آJ �� ��=��ات 

	 ا��M���7	 ،( إ�"
و���ات ا
�<�ة ، وا
����ى ا
�����/ ،  ا
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� ��=��ات ن�ع  �ط(���� ت��> اخ���Eت �/ أن�) وا
�ات. 
ا
;�'�	 �7>ه� ت��* إ
��7 	��;�
ا
�I��	 ا
�/ ی����ن �� � ، ح�2  اL�7M	 ا
�/ ی����ن �� � ، وا
� 	 ا

b"ت 	��Z�
ا
����ي (ن�~ ا
;�'�	  ص�P ا
������ ا
������ �* ذوي اL�7M	 ا
��� ص�P (�) ا
��&�J ا
��<�~(وا
������ �* ذوي اL�7M	 ا
"�آ�	 ت"b ا
��~ ) ا
��8ن

 	�'�;
 . (ا
��&�J ا
����ي(ا
������ ا
������ �* (�Z	 ا�L�7Mت ت"b ن�~ ا

 

� ت>ن/ ����ى -3
ا
�وح ا
����ی	 (;�J �7م 
>ى ����/ �I���ت  أش�رت ا
����1 إ

�>ر�	 ا
���	  ا
��(�	 ا
��ص	 �/ ا
Y&	 ا
=�(�	 ، ح�2 /)��"
 (g�))3.41 ا
����~ ا

. 

 

ا
����ی	 �7> ����/ ا
��(�	 ا
��ص	 ت<�ً�  / ����ى ا
�وح: ت��> اخ���Eت � -4

	 ا��M���7	 ، وا
�<�ة ،( 
��=��ات �"
ح�2 آ�نb ����ى ) وا
����ى ا
�����/  ا

اخ���Eت �/ ����ى ا
�وح ا
����ی	  ا
�وح ا
����ی	 �7> ���� � ��>ن�	 ، (���� ت��>
�7� ا
�I��	  ا
�ات. ، ون�ع اL�7M	 ، وا
� 	( ت<�ً� 
��=��ات  	��;�
ح�2 آ�نb ) ا

��ت&�	 ، و�7> ا
������ ا
������  ا
�وح ا
����ی	 ��ت&�	 �7> ا
5ی� ی��Zض�ن روات.
ت;�ف �7� �I���ت � � �ت  �* ذوي اL�7M	 ا
<'�ی	 ، و�7> ا
������ ا
5ی�

 . ح����	

 

�(�	 ا
��ص	 أ(��د ا
�وح ا
����ی	 
>ى ����/ ا
� و��د اخ���Eت دا
	 إح'��1ً� �/ -5
ا
��J ،  (�� آJ �� أ(��د ا
"�ا�8 وا$��ر ، و(�> �Tوف ( α= 0.05) �7> ����ى

 و(�> ا$نm�	 وا
������ت �� � 	 و(�� (�> ا
�LE	 �* ا
E�8ء �� � 	 أخ�ى


X (�> ا
�LE	 �* ا
E�8ء�'
 . و

 

��/ ا
���ت ا
;�'�	 وا
�وح ا
����ی	 
>ى �� : ت��> LE7	 ارت<���	 (�� -6
	�)�=
 . �I���ت ا
��(�	 ا
��ص	 �/ ا
Y&	 ا

 

ة 26.��ت �� أه5'� و4  23ء ا	��0#" ا	/���� أو.� ا	-�ح+�� :  
� �7 	�
� ر���ً� ا
��Iو����
����/ ا$�&�ل ذوي  أن ت�<�� وزارة ا
��(�	 وا

	����"
 . اMح�����ت ا
��ص	 ، وذ
W أ��ة (<�Z	 ����/ ا
�>ارس ا

ی����. �*  / ذوي اMح�����ت ا
��ص	 ، وذ
W (��اMه���م (�وات. ���� �
	
 . � �ده� ا
�<5و

، ی�� ا�7M��د  ات<�ع ���ی�� ����	 �� I� J>L���ت ذوي اMح�����ت ا
��ص	 �
	�'�;
 . ��7 � �7> 7���	 اخ���ر ���� ا
�&J ا
���ق و���تK ا

� ������
�7� إ��اء ا
�8ی> �� ا
>را��ت ا
�/ ت���^ (� J��
�* ذوي  ا
Mا	�)�=
 . ح�����ت ا
��ص	 �/ ا
Y&	 ا

 


