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  .خص البحث باللغة العربية مل: ًأولا 
  :مقدمة البحث 

إن رعايѧѧѧѧة ذوى الإحتياجѧѧѧѧات الخاصѧѧѧѧة حѧѧѧѧق أصѧѧѧѧيل آفلتѧѧѧѧه الѧѧѧѧشرائع          
السماوية ، ومبادىء حقوق الإنѧسان فѧى المѧساواة وتكѧافؤ الفѧرص بѧين أفѧراد                  

وتمثѧل  .تهم إلى أقصى حѧد ممكѧن         قدراتهم وإستعدادا  ةالمجتمع ، من أجل تنمي    
ة عقبѧѧة إجتماعيѧѧة وتربويѧѧة وإنѧѧسانية تعѧѧانى منهѧѧا أسѧѧرة   الإعاقѧѧة العقليѧѧةمѧѧشكل

المعѧѧѧاق عقليѧѧѧا ، فالطفѧѧѧل المعѧѧѧاق عقليѧѧѧا يحتѧѧѧاج إلѧѧѧى رعايѧѧѧه نفѧѧѧسية وطبيѧѧѧة       
واجتماعيѧѧѧة وتربويѧѧѧة ممѧѧѧا يتطلѧѧѧب تѧѧѧضافر الجهѧѧѧود لتقѧѧѧديم أسѧѧѧاليب الرعايѧѧѧة  
الممكنة لهم بهدف إعدادهم للحياة ، وتأهيلهم للمѧشارآة فѧى المجتمѧع آغيѧرهم             

ويمثل ميلاد طفل معاق عقليѧاً حѧدثاً مؤلمѧاً للوالѧدين فيѧؤثر علѧى                . من العاديين 
والأسѧѧرة هѧѧى البيئѧѧة الإجتماعيѧѧة الأولѧѧى التѧѧى تقѧѧدم   . وحѧѧدة الأسѧѧرة وتكاملهѧѧا  

 ، ووسѧائل التوافѧق      ةللوليد الأمن والحمايѧة والرعايѧة وتѧزوده بأسѧاليب التنѧشئ           
 التѧأثير علѧى نمѧو       ومن هنا يلعѧب المنѧاخ الأسѧرى دوراً آبيѧراً فѧى            . مع الحياة   

                                  . الطفل المعاق عقلياً وتحقيق التوافق الشخصى والإجتماعى 
  : مشكلة البحث 

. تعѧѧد العلاقѧѧات والتفѧѧاعلات الأسѧѧرية أسѧѧاس اسѧѧتقرار المنѧѧاخ الأسѧѧرى             
فالمنѧѧѧاخ الأسѧѧѧرى الѧѧѧذى يѧѧѧسوده الانѧѧѧسجام والحѧѧѧب والفهѧѧѧم والثقѧѧѧة والاحتѧѧѧرام 

تقرار والمشارآة تهيئ للأبناء مناخاً أسѧرياً صѧحياً مѧن الناحيѧة         سبادل والا المت
 بينمѧѧا الجѧѧو الأسѧѧرى المѧѧشحون بمѧѧشاعر ،النفѧѧسية مѧѧشبعاً بالطمأنينѧѧة والأمѧѧان 

 يمѧѧزق تماسѧѧكها  ،عѧѧدم الرضѧѧا عѧѧن وجѧѧود طفѧѧل معѧѧاق عقليѧѧاً داخѧѧل الأسѧѧرة     
لمنѧѧاخ ومѧѧن هنѧѧا آانѧѧت أهميѧѧة الكѧѧشف عѧѧن العلاقѧѧة بѧѧين ا       . ويفكѧѧك وحѧѧدتها  

لѧѧدى الأطفѧѧال المعѧѧاقين ) الانحرافѧѧات الѧѧسلوآية ( الأسѧѧرى والѧѧسلوك التكيفѧѧى 
 :ل الأتѧى  وتتحدد مشكلة الدراسة فى الإجابة عن التѧساؤ . عقلياً القابلين للتعلم    

حريѧة  التماسѧك ،    ( والتѧى تѧشمل      المنѧاخ الأسѧرى      هل توجد علاقة بѧين أبعѧاد        
 نحѧو   هالتوجيѧ  ،   لأسѧتقلال ا  ،  ىصراع التفاعѧل الأسѧر      ، التعبير عن المشاعر  
 ، التوجيѧه    التوجيѧه الترويحѧى    ،   التوجيه العقلى والثقافى    ، التحصيل والإنجاز 
( والѧѧѧسلوك التكيفѧѧѧى   ) الѧѧѧضبط  ،  التنظѧѧѧيم   ، والخلقيѧѧѧةنحѧѧѧو القѧѧѧيم الدينيѧѧѧة  

  ؟لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم ) الانحرافات السلوآية 
                              
  :أهداف الدراسة 

 المنѧاخ الأسѧرى     معرفѧة طبيعѧة العلاقѧة بѧين أبعѧاد            إلى   الدراسة الحالية هدف  ت
صѧѧѧراع التفاعѧѧѧل   ،حريѧѧѧة التعبيѧѧѧر عѧѧѧن المѧѧѧشاعرالتماسѧѧѧك ، ( والتѧѧى تѧѧѧشمل  

التوجيѧѧه العقلѧѧى   ، نحѧѧو التحѧѧصيل والإنجѧѧاز هالتوجيѧѧ ، لأسѧѧتقلالا  ، الأسѧѧرى
 ،   التنظيم   ،   والخلقية لتوجيه نحو القيم الدينية    ، ا  التوجيه الترويحى  ،   والثقافى
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لѧدى الأطفѧال المعѧاقين      ) الانحرافѧات الѧسلوآية     ( والسلوك التكيفى    ) الضبط  
       .  عقليا القابلين للتعلم

                                   
  :أهمية البحث 

  :     تكمن أهمية البحث الحالى فى النقاط التالية 
( علاقѧѧѧѧة بѧѧѧѧين المنѧѧѧѧاخ الأسѧѧѧѧرى والѧѧѧѧسلوك التكيفѧѧѧѧى  الكѧѧѧѧشف عѧѧѧѧن ال -1

. لدى الأطفѧال المعѧاقين عقليѧاً القѧابلين للѧتعلم            ) الانحرافات السلوآية   
 حتى الآن تناولت العلاقѧة بѧين   لا توجد دراسةففى حدود علم الباحث  

) الانحرافѧѧات الѧѧسلوآية (متغيѧري المنѧѧاخ الأسѧرى والѧѧسلوك التكيفѧى    
  .ياً القابلين للتعلم لدى الأطفال المعاقين عقل

تѧѧѧوفير البيانѧѧѧات والمعلومѧѧѧات بوضѧѧѧع الاسѧѧѧتراتيجيات والѧѧѧسياسات       -2
            ѧتغلال طاقѧذف إسѧاً بهѧاقين عقليѧة المعѧاالخاصة برعاي  ѧتهم اتهم وإمكان

 .إلى أقصى حد ممكن 
آѧѧذلك يفيѧѧد البحѧѧث الحѧѧالى أسѧѧر الأطفѧѧال المعѧѧاقين عقليѧѧاً فѧѧى توضѧѧيح   -3

  . ى لأطفالهم المعاقين عقلياً تأثير المناخ الأسرى  على السلوك التكيف
  

  :منهج البحث 
 اسѧتخدام المѧنهج الوصѧفى           اقتضت طبيعة البحث الحالى فѧى ضѧوء أهدافѧه         

الانحرافѧات  ( الارتباطى لتحديد العلاقة بين المناخ الأسرى والسلوك التكيفى         
  . لدى الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم ) السلوآية 

  
  : عينة البحث 

 من الأطفѧال المعѧاقين عقليѧاً القѧابلين          طفلاً ) 79(   تتكون عينة البحث من        
 ) 47(مѧѧنهم    ، درجѧѧة70 و50الѧѧذين تتѧѧراوح معѧѧدلات ذآѧѧائهم بѧѧين     للѧѧتعلم 

سѧѧنة ويتلقѧѧون ) 14-8(وتتѧѧراوح أعمѧѧارهم الزمنيѧѧة بѧѧين  إنѧѧاث) 32(ذآѧѧور و 
. ربيѧة والتعلѧيم   تعليمهم ضمن مدرسة التربية الفكرية بطرة التابعة لѧوزارة الت       

  .وآذلك أحد الوالدين أو من ينوب عنهما فى رعاية الطفل 
  

  :أدوات البحث 
عѧѧداد مѧѧوس  إ مقيѧѧاس العلاقѧѧات الأسѧѧرية والتطѧѧابق بѧѧين أعѧѧضاء الأسѧѧرة      -1

   )1980(تعريب فتحى عبد الرحيم وحامد الفقى 
 عقليѧѧا  تعريѧѧب فѧѧاروق صѧѧادق مقيѧѧاس الѧѧسلوك التكيفѧѧى للأطفѧѧال المعѧѧاقين -2
)1985(  
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  :الأساليب الإحصائية 
  .المتوسطات والانحرافات المعيارية  -1
  .معامل ارتباط بيرسون -2
  

 :نتائج البحث 
والѧسلوك  ) التماسѧك (يѧة سѧالبة بѧين بُعѧد المنѧاخ الأسѧرى           توجد علاقة إرتباط  -1

  .لدى الأطفال المعاقين عقلياالقابلين للتعلم ) الإنحرافات السلوآية(التكيفى
حريѧة التعبيѧر عѧن      ( سالبة بѧين بُعѧد المنѧاخ الأسѧرى            توجد علاقة إرتباطية   -2

لѧدى الأطفѧال المعѧاقين      )  الإنحرافѧات الѧسلوآية   (والѧسلوك التكيفѧى   ) المشاعر  
  .عقليا القابلين للتعلم 

صѧѧراع التفاعѧѧل ( توجѧѧد علاقѧѧة إرتباطيѧѧة سѧѧالبة بѧѧين بُعѧѧد المنѧѧاخ الأسѧѧرى - 3
ى الاطفѧѧال الأطفѧѧال لѧѧد)  الإنحرافѧѧات الѧѧسلوآية(والѧѧسلوك التكيفѧѧى) الأسѧѧرى 

  . المعاقين عقليا القابلين للتعلم
والسلوك ) الأستقلال( توجد علاقة إرتباطية سالبة بين بُعد المناخ الأسرى          -4

  .لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم )  الإنحرافات السلوآية(التكيفى
 نحѧѧو  هيѧѧالتوج( توجѧѧد علاقѧѧة إرتباطيѧѧة سѧѧالبة بѧѧين بُعѧѧد المنѧѧاخ الأسѧѧرى        -5

لѧدى الأطفѧال    ) الإنحرافѧات الѧسلوآية   (والسلوك التكيفى   ) التحصيل والإنجاز   
  . المعاقين عقليا القابلين للتعلم

 العقلѧѧى هالتوجيѧѧ( توجѧѧد علاقѧѧة إرتباطيѧѧة سѧѧالبة بѧѧين بُعѧѧد المنѧѧاخ الأسѧѧرى   -6 
لѧѧدى الأطفѧѧال المعѧѧاقين )  الإنحرافѧѧات الѧѧسلوآية(والѧѧسلوك التكيفѧѧى) والثقѧѧافى 
  .للتعلم القابلين 

)  الترويحѧى    هالتوجي( توجد علاقة إرتباطية سالبة بين  بُعد المناخ الأسرى           7
لدى الأطفال المعاقين عقليѧا القѧابلين       )  الإنحرافات السلوآية (والسلوك التكيفى 

  .للتعلم 
 نحѧو القѧيم     هالتوجيѧ ( توجد علاقة إرتباطية سالبة بѧين بُعѧد المنѧاخ الأسѧرى              -8

لѧدى الأطفѧال    )  الإنحرافѧات الѧسلوآية   (  والѧسلوك التكيفѧى     )الدينية   والخلقيѧة      
  .المعاقين عقليا القابلين للتعلم 

والѧسلوك  ) التنظѧيم  ( توجد علاقة إرتباطية سالبة بين بُعѧد المنѧاخ الأسѧرى        -9
  . لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم )  الإنحرافات السلوآية(التكيفى

والѧسلوك  )الѧضبط (البة بѧين  بُعѧد المنѧاخ الأسѧرى         توجد علاقة إرتباطية س   -10
  . لدى الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم) الإنحرافات السلوآية(التكيفى 

 ه توجد علاقѧة إرتباطيѧة سѧالبة بѧين بُعѧد المنѧاخ الأسѧرى آكѧل بكѧل أبعѧاد                     -11
  .والإنحرافات السلوآية لدى الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم 
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  .مستخلص البحث باللغة العربية : ًثانيا 
  رمضان عاشور حسين سالم: اسم الباحث 

   
المنѧѧاخ الأسѧѧرى وعلاقتѧѧه بالѧѧسلوك التكيفѧѧى لѧѧدى الأطفѧѧال    : عنѧѧوان البحѧѧث  

  .المعاقين عقلياً القابلين للتعلم بمدارس التربية الفكرية 
    جامعة حلوان – آلية التربية -  قسم الصحة النفسية: جهة البحث 

  
  :المستخلص 

 هدفت الدراسةإلى الكشف عن العلاقة بѧين المنѧاخ الأسѧرى والѧسلوك                      
لدى الأطفال المعاقين عقلياً القѧابلين للѧتعلم ،   ) الانحرافات السلوآية   ( التكيفى  

قѧابلين  طفѧلاً مѧن الأطفѧال المعѧاقين عقليѧاً ال     ) 79(وقد تكونت عينة البحث مѧن    
 -8(للتعلم بمدرسة التربية الفكرية بطرة وتراوحت أعمارهم الزمنيѧة مѧا بѧين              

عاماً ، وتكونت أدوات الدراسة من مقياس العلاقات الأسرية والتطѧابق            ) 14
وأوضحت نتѧائج الدراسѧة مѧا    . بين أعضاء الأسرة ، ومقياس السلوك التكيفى     

 بѧين  0.01اً عند مستوى دلالѧة  توجد علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائي    : يلى  
لѧѧѧدى ) الانحرافѧѧѧات الѧѧѧسلوآية ( أبعѧѧѧاد العلاقѧѧѧات الأسѧѧѧرية والѧѧѧسلوك التكيفѧѧѧى 

الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم ، آما توجѧد علاقѧة ارتباطيѧة سѧالبة دالѧة         
 بѧѧѧين أبعѧѧѧاد النمѧѧѧو الشخѧѧѧصى  والѧѧѧسلوك 0.01إحѧѧѧصائياً عنѧѧѧد مѧѧѧستوى دلالѧѧѧة 

  لѧدى الأطفѧال المعѧاقين عقليѧاً القѧابلين للѧتعلم           ) لسلوآية  الانحرافات ا ( التكيفى  
 بѧين  0.01، آما توجد علاقة ارتباطية سالبة دالة إحصائياً عند مستوى دلالѧة   

لѧѧѧدى ) الانحرافѧѧѧات الѧѧѧسلوآية ( أبعѧѧѧاد التنظѧѧѧيم والѧѧѧضبط والѧѧѧسلوك التكيفѧѧѧى   
  .   الأطفال المعاقين عقلياً القابلين للتعلم

  
  :الكلمات المفتاحية 

 المناخ الأسرى ، السلوك التكيفى ، الإعاقة العقلية ، الأطفѧال المعѧاقين عقليѧاً                
  القابلين للتعلم 

  
  
  
  
  
  
  
  
  



:Abstract of study  
Researcher : Ramadan Ashour Hussien salim. 
Title : The family Climate and its Relationship with the 
Adaptive Behavior of Educable Mental Retarded 
Children of the Mental Education Schools 
Institution : Department of mental Health – Faculty of 
education – Helwan university 
Abstract:  
  The study aimed to detecting the relation 
between family climate and adaptive behaviors 
(behavioral deviations) of Educable Mental Retarded 
Children, where research sample has been consisted of 
(79) child of those Educable Mental Retarded Children in 
mental education school in Tura, where their ages are (8-
14 years), Also study instruments were consisted of 
Family Relation And Consistency Among Family 
Members Scale, And Adaptive Behavior Scale. 
Study results and conclusion revealed to that: 
 There is a negative correlation with a statistic 
function at the level 0.01 between family relations 
dimensions and adaptive behaviors (behavioral 
deviations) of Educable Mental Retarded Children, also 
there is a negative correlation with a statistic function at 
the level 0.01 between personal development dimension 
and adaptive behavior (behavioral deviations) of 
Educable Mental Retarded Children, and there is a 
negative correlation with a statistic function at the level 
0.01 between those dimensions of organizing, discipline 
and adaptive behavior (behavioral deviations) of 
Educable Mental Retarded Children . 
Study keyword:- 
(Family climate, adaptive behavior, mental disability, 
Educable Mental Retarded Children.)  
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Thirdly: research summary. 
Research premise: 
 
           Providing care for those with special needs comes 
as a part granted by all religions, principles of human 
rights concerning equality of opportunities among society 
members, as this for developing their abilities, and 
readiness as much as possible. 
The problem of having a mentally disable child within a 
family stands as a social , educational , and human 
obstacle  for such a family , since that mentally disabled 
need to a special Social , psychological, educational, and 
even medical, this may requires much efforts by all to 
provide all possible welfare and care for such disabled 
child aiming to get those children prepared for life , 
qualifying them for social participation & involvement 
just as their normal peers . 
When a parent have given a mentally disabled child , they 
feel it painful for them, and might affect the unity and 
integration of such family ,  and since the family is the 
first social environment gives the kid secure , protection , 
care, more over providing that kid with child rearing 
techniques , and means of adaptation  to life , thus such 
family climate  plays the most role in affecting  
development of the  mentally disabled child and 
achieving social and psychological adaptation . 
Research problem : 
      Family interactions and relationships stands for the 
base of a stable family climate , that a friendly family 
climate prevailed by , harmony, love, confidence , 
appreciation , mutual respect ,stability, and involvement, 
provides ,in its  turn, a psychological  healthy atmosphere 
for family members , full with security and tranquility, 
where as a family has the feeling of dissatisfaction for 
having a mentally disabled children within it may affect 
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its consistency unity, there for comes the significance of 
detecting the relationship between a family climate and 
adaptive behaviors (Behavior deviations) of those 
mentally disabled children who are able to learn. 
The study problem can be defined in answering the next 
questions:- 

- Is there any relation between family climate 
(consistency, expressing feeling freely , family 
interaction conflict ,  independence , directing to 
collecting and achieving , mental cultural directing 
, behavioral deviations , directing to religious and 
moral values , organizing , discipline / order )     
and adaptive behaviors (behavioral deviations) of 
Educable Mental Retarded Children ? 

Study goals:- 
 The current research aims to achieve a group of    
goals, as follow: 

 - knowing the nature of relation between family 
climate (consistency, expressing feeling freely , 
family interaction conflict ,  independence , 
directing to collecting and achieving , mental 
cultural directing , behavioral deviations , directing 
to religious and moral values , organizing , 
discipline / order ) and adaptive behaviors 
(behavioral deviations) of Educable Mental 
Retarded Children . 

Research significance:- 
 The significance of the current research can be 
revealed in the following points:- 

1- detecting the relation between family climate and 
adaptive behavior (behavioral deviations) of those 
Educable Mental Retarded Children, as it's 
appeared to the research, that so for, no studies 
focus on the relation between variables of family 
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climate and those mentally disabled children who 
are able to learn. 

2- Providing more information or data of setting a 
special policies and strategies for caring mentally 
disabled children aiming to exploit their capacities 
and abilities as best as possible. 

3- The current research also, may be useful for the 
families of mentally disabled children, when 
explaining them, the effect of family atmosphere 
upon adaptive behaviors of their mentally disabled 
children. 

Research methodology: 
As a result of the current research nature and its goals, the 
research had to use the relative descriptive method to 
define the relation between family climate and adaptive 
behavior (behavioral deviations) of those Educable 
Mental Retarded Children. 
Research sample:- 
 The research sample is consisting of (79) child a 
many those Educable Mental Retarded Children, where 
their intelligence rates are between 50-70 degree (IQ), 
where their ages are (8-4 years) and receive their learning 
in a mental education school n Tura zone affiliating to 
ministry of education, also the sample included a parent 
or who is responsible for the child care. 
Research Instrument:- 

1- family relation and family members conformity 
scale by Moss (localized by Fathy A.Raheem & 
Hamed El-Feqqi 1980). 

2- Adaptive behavior scale for mentally disabled 
children (localized by Farouk Sadek 1985). 

Statistic techniques:- 
1- means & standard deviations. 
2- Pearson correlation coefficient  
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Research Result:- 
1- there is a negative correlation between the family 

climate dimension (consistency) and adaptive 
behaviors of the Educable Mental Retarded 
Children. 

2- there is a negative correlation between the family 
climate dimension (expressing feeling freely ) and 
adaptive behaviors of the Educable Mental 
Retarded Children. 

3- there is a negative correlation between the family 
climate dimension (family interaction conflict) and 
adaptive behaviors of the Educable Mental 
Retarded Children. 

4- there is a negative correlation between the family 
climate dimension (independence) and adaptive 
behaviors of the Educable Mental Retarded 
Children. 

5- there is a negative correlation between the family 
climate dimension (directing to collecting and 
achieving) and adaptive behaviors of the Educable 
Mental Retarded Children. 

6- there is a negative correlation between the family 
climate dimension (mental and culture directing) 
and adaptive behaviors of the Educable Mental 
Retarded Children. 

7- there is a negative correlation between the family 
climate dimension (recreational directing) and 
adaptive behaviors of the Educable Mental 
Retarded Children. 

8- there is a negative correlation between the family 
climate dimension (directing to religious and moral 
values) and adaptive behaviors of the Educable 
Mental Retarded Children. 

9- there is a negative correlation between the family 
climate dimension (organizing) and adaptive 
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behaviors of the Educable Mental Retarded 
Children. 

10- there is a negative correlation between the 
family climate dimension (discipline) and adaptive 
behaviors of the Educable Mental Retarded 
Children. 

11- there is a negative correlation between the 
family climate dimension as a whole and its all 
other dimensions, and behavioral deviations of 
those Educable Mental Retarded Children. 
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