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� � � � � � � � � � � � � � � � �
:  


 �� ا���وف  ��
 ا����� ���
�� ����ة وذ�� ����� ��� ��
 �$�# ا"! �ل � �ا"�&ر ا��

 ��&ن ورا,�� أو ب�*�� ���(�� أو ���وف ������� وا��&ا�'� � وه1ا ا"�� �
 ��0' ���/, ا��

5
ه� ا��;�� �� ا"س�س��ت ا�&اج# إ�����7ا"س� �$
را �3454 و � 
� �و�=���75  ا�>&ف وب�����

م ا���5', ������ و�?0*� ه1ا ا�= ' ا����ق ���45� Aدى إ�D� 
� أو ا����4  ) ا"�� ا�1ي �?�Fا�

�I ا"س�ة إ�A إ��5ع, �� ��' ا"س�ة �17ا ا�= ') 
� 
� ��ا"ذى ب�>�K4 أش���� �A4 ه1ا ا�= '  �
���  0ق ا�

5
 أوضPQ ���ئN دراس�ت آ' ���إ�A أن  Spreat & Jambol ( 1997 ) س���P وج���&ل 
������� �&ا�K ا��&اجT �7ب�ء وأ��7ت ا"! �ل ا��آ�� أن , �U�4ون آ;��ا إ�A اس�>
ام ا���?# 

3  �
�V7 ش�&را ��� ��� و��(V �?�خV7 ا"س�ى ب��U أ�' د��� �4���Wت 0ب�
م ا��ض� وس&ء ا��&ا
  0 ( Spreat & Jambol, 1997: 109 – 116 ) وأ�' �?�Q � �ص ا�?�& ا�0>$� ,"س���ا

����45 �?> / �
��7 ��7رات آ� ������ أوضPQ ���ئN ب�/ ا�
راس�ت إن أ��7ت ا"! �ل ا�

  Carpiniello, 1995: 940 – 945)) 0 ا��&اج�7 ب����5ر�� ب�Zب�ء

�� ����� ���� ح��ة , س���4 ���ة أب?�7 ا���&ق������ ا"م �� ردود ��'  و�� V7�إ�A دوره� ا�
���� ا��
��� وا�&ص�� �A4 ح�ج�ت ا�= ', ا����ق ���45 ! �74Qخ1 دور ا�U� م"��ا"ب  ب�?�� ��&ن, 

� دورة� �� Q� �;أآ ,�� ا_�(�Qب أو ا_س�
��ج ا�
اخ4� �4���� �$Q?� 
����0ة  و�� ) 
�Q�
 0 )15: 1997, ا�0?�وي


  –  وخ�ص� ا"م–رش�د ا�&ا�
�� �1ا �fن أQا� A4� '��7 ��&اج�7 ��4 ا����� ا����45 وا���
و�(��
���� �Q(�� �&ا�3 ا"م ا�? (�  �� �U,��ا��7 ا�? (�� �� ��  0أن �4�# دورا �7

�� A?�� أن hو�� ه?� رأى ا���ح  ��)Q� ��Wخ �� ���ه1ة ا�
راس� ب�?�ء ب����N ارش�دى �

� �� خ / ا�س�ءة �A4 أ! ���7  ى أ��7تا��&ا�3 ا�? (�ا"! �ل ا������� ���45 وب��ن أ,� ذ�� 

 ��45� ������  0ا�

  

  :مشكلة الدراســــة

� ا��(�ؤ_ت� ����Qراس� ا�
  :ا������ ���� ص���j ��4�0 ا�


ى -1� �� �Q(�� ا��&ا�3 ا�? (�
ى ������ ا������N ا_رش�دى � ��  ������أ��7ت ا"! �ل ا�
  �� ب�
 �=��3 ا������N ؟�45

2- Nا������ ��,U� 
��� �Q(�� ا��&ا�3 ا�? (� ��7�lت  ه' ��– 
 إ�A �� ب�
 ا���7ء – إن وج
N( ب ��ة ز�?�� �?�&رة  �=��3 ا������ ��ب���  ؟) ���ة ا�

3- 
������ ا������N ب� n��?� 'ه  ������� خ / ا�س�ءة �A4 أ! ���7 ا���=��A4� �5 ا"��7ت 
  ��4 ؟�5

4- ��  إ�A �� ب�
 ا���7ء �=��3– إن وج
 –خ / ا�س�ءة �A4 ا"! �ل ا������� ���45  ه' �(�

  ؟) ���ة ا����ب�� ( ا������A4� N أ�V7��7 ب ��ة ز�?�� �?�&رة 

  

  :الدراســــــة هدف

3�
ى ا"��7ت ه1 �7
ف ا�
راس� ا�����Q إ�A إ�
اد ب����N ارش�دى ��Q(�� ا��&ا� �ا �� ا�? (
� خ / ا�س�ءة �A4 أ! ���7, ��ح���  0ا������� ���45 �� ��ح�� أخ�ى  وا��35Q �� ج
واة 

  
  
  



� � � � � � � � � � � � � 	 
 � �
:  

4� ��جI أه��� ا�
راس�� �� Aإ� ����Qا�:  

1- A4� ة ا"��7ت
��)� ���&اج�7 خ��ة ر���� ا�= ' ا����ق  ا_س� �دة �� ا������N ا����5ح 
��45�0 

�I _ب
 �� اس�;��ره� ! �ل ذو ا����� ا����45 !�����;' ا" -2���� ا���fن خ / ,  �وب�����
��� أن� V7�4� ��رات وا�����ت  ا�س�ءة ا�&ا�
� �� V7�
� ��� ا_س� �دة �� V7)�0  

  

  :مصطلحات الدراســـة

  Counseling Program :ا������N ا_رش�دى -1

� ض&ء أسn ا_ ا������N ) 1998( ���ف ح��
 زه�ان � V�?و� q=<� Nب���� ��Uرش�دى ب
5
�V ا�>
��ت ا�رش�د���� ���4�  V7�F� �� I���� �����ا����ش�ة و��j ا����ش�ة ��د�� وج

� �3�5Q ا�?�& ا�(&ي وا���5م ب�_خ���ر ا�&ا�� ا����5'  ا��Dس(� أو ا������ ب7
ف� V7�
��)�
3�  0 ) 11: 1998, ح��
 زه�ان( ا�? (� داخ' ا������ وخ�رج�7  و��3�5Q ا��&ا

� ه1ة ا�
راس� �7& ���رة �� إ���� ���W ���و�� و�(��
ة ب��  أ�� ا������N ا_رش�دى���7�lت 
7�&��7 و�W�0��7 و����0ه�  ��>$r وأ��7ت� 'F�ا"! �ل ا������� ���45 �� أج' � V7 أ


ى ا"��7ت ���, ا��� �دة� �� خ / ا�س�ءة �A4 و�?, ���>/ �?� �Q(�� ا��&ا�3 ا�? (� n��
  ا������� ���45  أ! ���7

 

2- 3�  Adjustment :ا��&ا

ا��&ا�3 ب��U ����را أس�س�� ��3�5Q ا�(&اء ا�? (�  ( 1993 ) ���ف ��ج ��
 ا��5در !� وTخ�ون
� إ!�ر�� �4 �د ����I وا_ج������ ا��&ا�3 خ / ا��&�� ا�1ي , ���W ا� �د ب��F�� hح�

� ��75�5Q أ�� س&ء, �(�;�� ا��Qج�ت�
�� ��&ن ا"ه
اف ��(P س�47 ?� U0?� ��U� 3�أو , ا��&ا

�� ��35Q ب=���5?�  I������ج ��
 ا��5در !� وTخ�ون( _ �&ا�3 ��7�4 ا� ,259: 1993 ) 

: ب��
رج� ا��� �Q$' ��7�4 ا"��7ت �A4 ���5س ا��&ا�3 ا�? (� �� إ�
اد و���ف إج�ائ��

  ) 2000 (�5 �صا��5در وو��
 ا صWح ��

 

  Abuse :ا�س�ءة -3

v�v�ا� 
�� 
ا�س�ءة ب�7�U ا� �' ا��5$&د ��j ا���ض� ا�$�در ��  )1993( ا���
  ���ف ح��
 ج(��� 0ا��5ئ��� �A4 ر���� و�?0*� ا�= ' وا�1ي �?�N �?� ا�1اءة وإ��Qق ا��Fر ب�  ا�&ا�
�� أو


 ا��v�v ا���( ص��Q أو ج?(�� أو � (��  أو�� 

ح�� ,0 ) 21: 1993  

: �س�ءة �l! �ل �� إ�
ادب��
رج� ا��� �Q$' ��7�4 ا�= ' �A4 ���5س ا و���ف إج�ائ��
hا���ح  

 

4- ��45� ������  Mental Retarded Children :ا"! �ل ا�

 ���4� n�&� ف��?� �� ا�� �ءة  ( 1998( ���ج&ا�# � ��ا��Uخ� ا��45� ب��U �$&ر دال 
� ا, ا�0>$������ �$Q&ب  �> �ضو���7 ���� و�xئK ا�5
رات ا�� qس&��دال �� ا�

� ا���7رات ا���� ���ا�&�xئK , ا���7رات ا_ج������, ا�1ا���, ا������, ا_�$�ل :ب5$&ر 
� ا"���ل� �?�F��ا���دة �� خ
��ت , ��Fء و�P ا� �اغ, ا���7رات ا��4���, ا"آ�د���� ا�

I����  n�&� ,1998 :8 ( 0 ����4( �ة ا��(��45 ا���' وا��Q, ا�1ا�� ا��&ج�, ا�

  
  
  



 � � � � � � � � � �
:  

 Counseling Program :� 7&م ا������N ا_رش�دى: أو_

�إ�A ا�رش�د �A4 أ�� ��4 ا���Cattle & Downie ( 1970 )  ��4 ���0 آ' �� آ&�' ودو�

ة ا����' �A4 أن �&اج� ا��� �� خ�7�W �5&م��)� ا���4&��ت �� � (� و���5', و� V7, ا���ش
 ب

I� '�� ة و����Qج&ا�# ا� K4�<� �� ����� & Gibson) اZخ��� ح�I�=�)� A ا�>�ذ ��ارات 

Mitchell, 1886: 107 ) 0  

��j ا���د��� ه& ��4 ا�����4 ا���  إن إرش�د Tب�ء ا"! �ل Stewart ( 1996 ) و��ى س��&ارت

ة اZب�ء ��$�Q&ا أ��ادا ���4&ن��)� Aف إ�
7� � 3�
ة أ! ��A4� V7 ا��&ا��)�A4 أآ�' وج� �

 
  0 ) 43: 1996, س��&ارت( ا"س�ى ا���

 A����4 ب?�ء �7
ف إ�A ) 1999( و���ف �Wء ا�
�� آ �� ��Uب �
ة ا� �د  ا�رش�د ا�? (��)�

ة�
�� واآ�(�ب أ���ط س4&آ�� ج�
, �Wء ا�
�� آ ��A4� ( A خ4>�4 وآ(� ا"���ط ا�(4&آ�� ا�5

1999 :23 ( 0  

  
����, :�  Psychological Adjustment :� 7&م ا��&ا�3 ا�? (

� ا�(&��Q4=$�� ��3  !����, وا�$�Q ا�? (��, ��
 ا��&ا��Q4=$� 3 ��اد�أن ا�r<0 ا���&ا
  0 ) 5: 1984, صWح �>���( س&ى و�?�V ب��$�Q ا�? (�� 

���4 د�?��� ) 1974( ح��
 زه�ان  و���ف� ��Uب �وا���*�  � �(���ة ��?�ول ا�(4&كا��&ا�3 ا�? (
 ) �����
ث �&ازن ب�� ا� �د) ا�=����� وا_ج�Q� Aح� '�
, ح��
 زه�ان( وا���*�  ب������� وا���

1974 :31 ( 0  


��&د أب& ا�?�' و��
ة أحQ� ف��� ���&د  ب�?Q� )1985 (  رة ا� �د
� ��Uب ����ا��&ا�3 ا_ج�
� إ��A4� "�7 إ���� ���Wت �?�س�� و�(���ة��?� �� � n ا�&��F� , Pء ا������ ا��� A�Qو�

�&د( ا������ "رائ� وا���ه���  ب�5
�� و����V واح��امQ� 
��&د أب& ا�?�' و��
 أحQ� ,1985 :
19 ( 0  

����  آ�<� 
�A4�  A4 أن ا��&ا�3 ه& ا��ض� ب��&ا�I ا�1ي ��
و ه?� واZن �( W�Q�) 1978( أآ
� س�A دا, ا�������5
�� �A4  ئ# _ ��&�A=<�� K ا�&ا�I ا�1ي �? �� ���F� �����4 ب�و��� � ��
�

  0 ) 4: 1978, صWح �>���( !��3 ا��5
م وا�$��ورة 

  
  Children Abuse :ا�س�ءة �4= ' � 7&م: ,��;�

�� �x&Q4� �4 ا�= ' �=&را���س&ء � K���� 
�� ا�� �ه�V ا��Wس���� ا��� , ا��5&د ا���ض�� ش7�
�� Pح�!#��� ��Wز�� ا�= '  Kempe ( 1962 ) وز�Wئ�  ه1ة ا���ه�ة �� �
�� آ

و�$K ه1ة ا���Wز�� س&ء �����4 ا�= '  ,Battered Child Syndrome ا����ض ��F4ب
�  �A4 أ��7 إ��5ع ا"ذى ا�>=� أو إ��5ع إص�ب�ت�
خ=�ة ب�"! �ل ب&اس=� ا�&ا�
�� أو �5

� ا"�(��  وN�?� �� ����j �?�7 آ(&را, ا�������و�����ت د�&�� ب��
��غ وإص�ب�ت ���
دة 

�V وح
وث و��ة�)� v) ا��خ&ة و��Zuravin, 1991: 101 ( 0  

Kو�1آ� وو� Wolfe ( 1999 ) �4����وا�ه��ل �4= ' ه& ���رس� ا�5&ة  إن �� ����� س&ء ا�
 أو ��دي �� خWل ���رس� ا��Fب و�
 ��&ن ا"ض�ار, ا��(
�� ب��ض ا"ض�ار ب��= '


 ا�ه��� ا���?&�� �4= ' ب��(# أو� :Wolfe, 1999 ) ا������ أو ا�ه��� ��?&ي �� خWل ��

25 ) 0  

ب��U ا��1اء ا��(
ي أو ا�س�ءة  ) 2001( وا�>
��ت ا��(����  و����� وزارة ا�$�Q ا"������
�4����;��?� ��0 �� ا��5ئ�� �A4 ا�ه��ل أو س&ء ا�����PQ� ' =4� �4 س� ا� ا��?(�� أو ا�

��ب&اس=� ش>r ��&ن �(*&_ �� ر���� ا�= ' ور��ه��� ��x PQوف ����ض  وذ��, ا��



���7 ص�Q ا�= ' أو 
�
  0 ( Mann, 2001: 201) ر��ه��� �lذى أو ا��7

��س�� وTخ��� V)5�و Vasta et al ( 1990 ) �  : أ�&اع إس�ءة �����4 ا�= ' إ�A أربI أ�&اع ه
  

��
  Vasta. et al., 1990: 17)) 0 ا�ه��ل, ا�س�ءة ا��?(��, ا���! �� �س�ءةا, ا�س�ءة ا��(

  :ا��(
�� ا�س�ءة

�� ا�ص�ب�, وهA أ�� إص�ب� �4= ' _ ��&ن ����� �� ح�دثF�� 
آ���
��ت أو ا�>
وش أو  و�
�)�ب�?K وش
 ا�0�� وا��5ص  T,�ر ض�ب�ت أو ����ت ب���(V أو ا�>?3 وا��/ وا�
هn وا�

� ا����م أو ا��Qق أو إص�ب� داخ��4 أو ح�Aوا��3$�4�&ت  أو آ(&ر � ��F � ) ا�ص�ب� ا�

Eileen. Et al., 1994: 20 – 21) 

  
  :ا�س�ءة ا���! ��

و���4�� , و���ه�4 و�
م ا��Wم ���, وا�(>��� �?�, و������� ب��&ب�, وهA ا���45' �� شUن ا�= '

, س4&آ� إج�ا����� أ���ل, رس�ا�(��ح �� ب���7وب �� ا�� ,.Allan. et al ) ج?(�� ا_ش��اك 

1998: 381 – 385) 0  

  
  :ا�س�ءة ا��?(��

��W(� , ا_��
اء ا��?(� �A4 ا�= ': ا�= ' "�0=� ج?(�� _ � 7�&��7 �;' وهA ���ض
 ,��ض ا�$&ر وا"�Wم ا� �ض�Q ا����, اس���اض ا"��Fء ا��?�س��4 ا����, ا��?�س��4 أ��Fئ�

  0 ( Kempe & Kempe, 1989: 382 ) ا��?n ا�������رس� 

  
  :ا�ه��ل

�� ';� ��ك ا�= ' وح�
ا � ��ة !&�I� �4 �����ة ا�= ' �� ا��&ع وا��?�� ا��4�v7 وا�5�' و��

  0 ( Glaser, 2002: 697 ) وا��Wب��j n ا��?�س��

  
�;��, :�  Mental Retardation :� 7&م ا��Uخ� ا��45

ا��Uخ� ا��45� ه& أداء ذه?�  أن ) 1992( >$� و��
 ا�� �ر ا�
��!A ���ف ��
 ا��v�v ا�0
� � n ا�&�P , ا�?��ئ�� بh�Q ���7 خWل ا� ��ة, ��م أ�' �� ا���&سq ب
رج� دا���آ�� �$�ح�� 

 A ا�(4&ك ا���� ��
 ا��v�v ا�0>$�( �$&ر �� A!��
  0 ) 288: 1992, و��
 ا�� �ر ا�

ا�r<0 ا���Uخ� ���45 ب��U ا�Bastshaw & Bruce ( 1997 )  r<0 و�1آ� ب(�0& وب�وس
� �(�&ى ذآ�ئ�  ا�1ي ����r5� �� A أو �>K4 أو ب=�ء ��&ة�
ن � Aدى إ�D� ا"�� ا�1ي �ا��45

�0���� وا����� بh�Q _, و��� � ا_ج�?�vة ا���� I� ��45�را�� ا�
 & Bastshaw ) ��?�س# �

Bruce, 1997: 2 ) 0  


ى واس��  ا��Uخ� ا��45� ب��U �$=�4 ��م ��=n ? )1994( A ا"������ و���ف ج���� �V4 ا��
و��
ل ذآ�ء , وا��Qآ� �� درج�ت ا��Uخ� ا��45� ���اوح ب�� �Uخ� �45� ��م ��&ق ����4 ا��Wم

 – 55و��
ل ذآ�ء ا��ادة ب��  و�Uخ� �45� ب(�q _ ��&ق ا��Wم وا��Qآ�, 40 – 25ا��ادة ب�� 

ة وا��&ج�� �?
��و��?��Q� V7ج&ن, 70��)�� ح���V7  إ�A ا�� V77&ب� �� �&اج�ض&ن �$���� ( 

American Psychiatric Association , 1994 ) 0 

�F�� و�� ذ�� ,�� ��
�� �� �?�Aء  �
ى اخ�Wف ا�$&رة ا�آU�4� ����?�4خ� ا��45� ا�1ي � ����
� دون أن �$�#  ����A أوو�� ���� أن �=��4 �?� آ���fز دراس� أو أج, ب� �(��5' ا�= '?7�

��4 أآ;� �� !���� ,V � �ض, ا�= ' ب��ح��ط و��7�� ب�� 0'Q� �?�"  A�
���4 أ�&اع ا���5ب ا��
�  0���س�  وه1ا ���' ا�= ' أس&أ إ���زا وأ�' ��� � وأآ;�, وا�? (

  



� ���ض� ���1اء: راب��� :دور ا�= ' ا���Uخ� ���45 

5
 أوضPQ ب�/�! �ل ا���Uخ��� ���45 هV أآ;� �� ��jهV ��ض� ���5ع ا�
راس�ت إن ا" 
K?�ا�س�ءة وا� V7�4� , ب�ءZى ا
آ�� وان ه1ة ا����� �
 ��&ن �$
ر �;�� �q�F4 وا��&�� �

��*�)�  ( Martin, 1994: 5 ) 0 ب(�# ح�ج� هD_ء ا"! �ل إ�A ا��?��� وا�ش�اف ا�Wز��� ا�

���45  إ�A أن ا���Uخ��� Cicchetti & Toth ( 2000 ) و�WF �� ذ�� �1ه# ش�(�A و�&ث
V7خ��� ����� إح(�سZا"! �ل ا A34 وا_��$�ق إ��م ا��5ب��4 ��4
ب�
م ا���0رآ� أو  ��$ &ن ب�

�>���j �� K4ة ���1 ���U  ح�h أن ا����ق ���45 ��ى � (�, ا_����ء إ�A ا"! �ل اZخ���
و��4' ا�U0ن ب��?(�� ����ة ��  � ب��U ��جvو�0�, ��$�ف �$���ت ��j _ئ�5 و��j �?�س��

  0 ( Cicchetti & Toth, 2000: 85 ) ا"س&��ء

Kوو� Aذ�� ��ى آ' �� ه&ر� A4� وةWو� Hurley & Wolfe ( 1990 ) خ���U�� إن ا�

V7) ع �� أ���
آ�� , ا�س�ءة وأ�' �
رة �A4 � (�� ح�5�5, ���45 ��$ &ن بV7�U أ�' �
رة �A4 ا�
� ��j V7س#أ��?�س&اء ��( � أو  �در�� �A4 ا�� ��� ب�� ا_�$�ل ا���دي ا��?�س# و��j ا�

�  ( Hurley & Wolfe, 1990: 142 ) 0 ج?(

5
, و�7�� ��� �� أ���أآ
ت ا�
راس�ت إن ا"! �ل ا���1 س�3 أن ���ض&ا ���1اء ��&�&ن أآ;�  
5
��ا �14ات اآ�*�ب� وأ�'� ,�,T ى
��� 
�� ���ف ب�ض=�اب ض�&ط آ�� أن ص
�� ا�س�ءة ���ره� 



 ا"! �ل �� ب�?� ��
� ��Wز�� �� ا"��اض �;' , ا�$�ا�>&ف ( وه& اض=�اب ���7 

�
 - ا�(4&ك ا_�(�QبA- ا"حWم ا�����v ا��&اب�n أ,?�ء ا�?&م- ا�(4&ك ا��F=�ب-وا�I47 ا�0

  0 (Vissing. et al., 1991: 223 )  ص�&ب�ت ا�?&م- ص�&ب� ا���آ�v-ا_س�;�رة ا�vائ
ة

� ا�?=3 وا��Wم �
ى ا"! �ل وذ��, و�A4 ج��# Tخ��ب(�#  �
 �?�V �� ا�س�ءة اض=�اب 
V7ض��� 
� �
�h أو ا�ج�ب� �A4 ا��(�ؤ_ت �>&�V7 �� ا"خ=�ء ا��Qا� �� V7�, ��س�ءة خ&

�� إ�A �� س�P5 ا�ش�رة إ��� ��, وأآ;� �� ه1ا �fن ه1ا ا_ض=�اب ا��4&ي�F�  أ��اض
�>/ ب���Fورة �� ا�> �ض, �WF �� ا�?�0ط ا�vائ
, و�
م ا_����ة, ا_�(�Qب��  ��

�
ا �� ا�س�ءة, ا��Q$�' ا�
راس�v� #4��)� ��أن  �>r4 ا���حh إ�A, و�A ض&ء �� س�3, �
�������I , ���45 ج7' آ;�� �� ا"ب&�� ب��>$�ئr ا�?��ئ�� وا�(4&آ�� ا�����54 ب�"! �ل ا�
� 
�

  0ب&�� إ�A إ��5ع ا"ذى بV7�� !U بD7_ء ا"

  

  :التوافق النفسي لوالدي الطفل المتأخر عقليا أساليب تنمية

��ن وTخ�ون��&�أ�� ���� ا���A4� #4 ا��&ا�K ا��;��ة ��س�ءة  Folkman et al. 1979 �1آ� 

ة, ا��&اج�7 �� خWل �?��� اس��ا�����ت��)� ��Uه1ة ا_س��ا�����ت آ' �� �� ش '� و�0

�;' ا�$�Q ا����� "��اد , ا�����ات ا�Wز�� ��45�4' �� �(�&ى ا�س�ءة ا�&ا�
�� �A4 إح
اث
 ,وإدراك أ��اد ا"س�ة �&ض�V7 ا"س�ى, و��7رات ح' ا��W�0ت, وا�=��� ا����?� �
�V7 ,ا"س�ة

� ا���&ا��ة , وا����Wت ا"س��� ا�(�ئ
ة���
ي( و�$�در ا�
�V ا_ج��
Qا� A?� خ�ونTو ,
1994 :10 ( 0  


��ت إ����  أ�� ��# �T A4ب�ء ا"! �ل ) 1996( و�Dآ
 روز ��رى Q� I� 3�ا������� ���45 ا��&ا
�Wء ا�
�� ( إض���� ��ج�� �� إ���� أ! ��V7 ا��W� I�  ��45ح�� أ�V7 �&اج7&ن ��=��4ت, ا�= '
A�  0 (95-93 :1996, آ �

 إن ا�
�V ا���دي ) 1998(  ا�(�!�وى و�&ض� دراس� آ' �� ��
 ا��v�v ا�0>$� وز�
ان

��� �� ش��U أن �> K �� ح
ة ا��F&ط���� وإش��ع ا_ح���ج�ت ا����� وا_ج������ وا�

 ��1998 ,��
 ا��v�v ا�0>$� وز�
ان ا�(�!�وى( ا�? (�� �4&ا�
�� وا�?�ج�� �� إ���� ! 74 ) 

� أ�� ���� ا���A4� #4 إس�ءة ا���= V74 ا����ق ���45 ��  &ا�
��و���� ���4حh أن �>�$� ذ�� 
ب7
ف , وا��&ا�I� 3 إ���� ا�= ' خWل �(��
ة ا�&ا�
�� �A?�� A4 ب�/ اس��ا�����ت ا��&اج�7

� ا"س�ة و��$�� ا�&ا�
��  و������4 �;', ب�/ ا�?�� �� إ�����, ��4�5 آ�� ه&�ا��ا�� ا���د��� 



5
م خ
��ت� �, أو �Uه���4 �= 74�� ا����ق ���45���4��� أو !���  ب���7*�ت ا���>$$� وا��
� ض&ء �
را�V7 وا������V7 و�I��0 ا�&ا�
�� �A4 إ����� �����W� , WFت اج������ �I ا! ��7

74�� ا����ق ���45  �� ��
�' ب�/ ! &Q� ��
  0ا_���ه�ت وا��&���ت ا�(���4 �4&ا�

� ا�&ا�I إرش�د �7
ف إ�A ص���  و�� ه?� �fن�
 , ا�= ' ا����قإرش�د ا�&ا�
�� ه& ��)� hح�
� ا"س�ة ��� �?�N �?� ا�> �ض ا�&ا�
ان�� �3�5Q ا�
��ج ا�= ' أو إ��دة ا�
��ج� � وا"س�ة ��� 

  0ا�س�ءة ���4 

  

 :دراسات سابقة

� ه1ا ا�V)5 ب�/ ا�
راس�ت� hض ا���ح��� �4� ��  :ا�(�ب�5 ا�����=� ب�&ض&ع دراس�� آ

  
�  :ا
����1  �0 إس�ءة ا
ا
,ی+ 
*���(� دراس�ت ت	�و
# أ"� ا! ���: أو

 ��5
 ��م �$= A ا�5���4��ف �A4 ا��W�0ت ا��0ئ�� �
ى ا"! �ل  ب
راس� ) 1994( 
وآ��1 ا����ف �A4 ا_س��ا�����ت ا��� , ا"ه��� ا���&��� ���45 داخ' ا"س�ة آ�� ��اه�
� ا�����' �I ه1ة� �  0ا��W�0ت  �(�>
��7 ا"ه��

 ) 8 -1( أ���رهV �� ب��  ! ' �� ا"! �ل ا���&��� وا���1 ���اوح ) 220(  �� و��&�P ا���?�
ا��W�0ت �
ى ا"! �ل ا���&���  و!�A4� 3 ا���?� ���5س ��4��ف �A4 �(�&��ت ح
وث, ����

�� ا�����' �I ه1ة  و���5س ��, ���45 داخ' ا"س�ة آ�� ��اه� ا"ه��� �اس��ا�����ت ا"ه��
ا��Qآ� , ا��W�0ت ش�&�� �
ى هD_ء ا"! �ل إن أآ;�, آP 0 ���ئN ا�
راس�و�5
 , ا��W�0ت

�, ا�vائ
ة���آ�� آP 0 ا�?��ئN إ�A أن أآ;� , إ�1اء ا�1ات ,ا��
وان, ا_�(�Qب ا_ج�
ه& ا���5ب ا��(
ي ب��ض��� إ�A اس�>
ام , ا������� ���45 ا_س��ا�����ت اس�>
ا�� �I ا"! �ل

  0وا��&ب�� ا�A� 4 ,�?���وا�, ا����Qن وا��vل

و��&�P ا���?� �� , ������ ا����45 ب
راس� ا_���ه�ت ا�&ا�
�� Condell( 1994 ) وأه�V آ&�
ل

��7 أ! �ل  ) 48( ������ ���45 و  أس�ة �
��7 أ! �ل ) 144( أس�ة �?�7  ) 192( � n�� أس�ة

�Q& ا����� وأش��' ا����5س ��د ��' ا�&ا�
��  Edin و!�A4� 3 ا���?� ���5س أد��, ������
� و�5
 �&صP4 ا�?��ئN إ�A 0ا��F# , ا�vQن, ا���/, ا_ر���ك ,ا�$
��: �A4 خ�(� أب��د ه

ا�(���� �
ى أس� ا"! �ل ا������� ���45 ب����5ر�� بUس� ا"! �ل ��j  ار� �ع �(�&ى ا_���ه�ت
 ������  0ا�


4���P ا����ف �Field ( 2003 ) 4 وأج�ى 
�T A  ��45,�ر وج&د ! ' ���ق ج(
�� أودراس� ه
�� ص&ر  أو س4&آ�� �A4 اح���ل ���ض� ��س�ءة �� خWل اس���ب�ت هD_ء ا"! �ل �(4(�4

�4��Q�� �(V ح���� ا�= ' , ا�س�ءة ا�� V7�� '���ا�� V� ��10ج&رج�� / وا�  Nا�?��ئ PQأوض 
و�
ا�س�ءة وا�ه��ل �� ��'  س&��ء إ�Aإن ا"! �ل ا������� ���ض�� وب�0' أآ�� �� ا"! �ل ا"

V7ب�ئT ,#�)ث ب
Q� �4� إن ح�_ت ا�س�ءة Nا�?��ئ PQأوض ��ا�>$�ئr ا�����54 ب�"! �ل  آ
 ��*�)�  0أآ;� �� ��4 ا�>$�ئr ا�����54 ب�Zب�ء ا�

  
ا�3: "�ن���
 :ا
	��7 دراس�ت ت	�و
# ��ا�6 إر�5دی� واس��ات���4ت 
(�� ,ة ا
ا
,ی+  �0 ا

�������م  Farber ( 1983 ) ا�رش�د Nب���� ������ V��5�� راس�

ة  ب��)� �� ��v?�وا��
ر�# ا�

�V7  ) 24( و��&�P ا���?� ��  ,ا�&ا�
�� �A4 ا��&ا�I� 3 ح��� ! 74�� ا����ق ���45� ��أس�ة �

�&���� أح
اه, ���� ( 12 – 9( ! ' ���ق ���45 ���اوح ���ة �� ب�� �� Aإ� V7��)5� V�و ��
�� إرش�دات ��  و�5
 اس�>
م, وا"خ�ى ض�ب=�, �������F�� ض�ات أس����Q� Nا������ ��

, و!�ق ا��&اص' �I ا�= ' ا����ق ���45 وآ� �� ا��?��� ب� ,وردود ا� �', ا����� ا����45 وT,�ره�
3 �
ى ا�&ا�
�� و�5
 أش�رت ا�?��ئN إ�A أن�� �Q(�� ا��&ا� ��� آ��, ا������U� �� N,�� دال 

V7�ح�ج� �� ��
و�� ح�ج��V7 إ�A , إ�A ا�� ��' �T Iب�ء وأ��7ت أ! �ل ������ �T ��45خ�ون ا�&ا�



آ�� أ�7xت ���&�� ا"س� ا�������� �Q(?� , وح�ج��V7 إ�A ا�رش�د, ح��� أ! ��V7 ��4&��ت ��
��� ار���!V7 ب�", ا���7رات ا_ج������ وا��&اص��4 �وأ�F'  ,س�وآ��&ا أآ;� ش�&را ب�"��ن 

  0�&ا��5 �� أ! �ل ���&�� ا"س� ا��Fب=� 


������ ب����Schaenwald ( 1989 )  N و�n � A ا�(��ق ��م ش�?&� �� 35Q�4� راس�
ب
��45 �>�!�� ��Q(�� ا�� ��' �
ى أس�� ������أس�ة  ) 14( واش��P4 ا���?� �A4 , ا"! �ل ا�

�� Vره����� أح
اه�� ح�F , ���� ) 14 – 11( ب��  "! �ل ���اوح أ�)� Aإ� V7��)5� V�و
!���� أ���ط ا�� ��' ب�?V7 وب�� ا�= ' ا����ق ���45 وا"خ�ى أخ1ت  أ��اده� �?���0ت ح&ل

3�0�
 �A4 ص&رة �&ائV " ب����N ا�?�& ا_�(��A " ��  ا������N ا��وه& ���رة �� أ�0=� ���
�?� ��vء �� ا������N أ���بF�� ,?� ب����ا� A4� 3�!لو
�� و�N�� ,n���5 ا�?�& ا_رش�دى ا�

ا�?��ئN ��   و�5
 أوض0PQواس�>
ام !���5 ا��?���0 ب�
 ��ض أش�!� ا� �
�& , ا���*� ا"س���
�4� :��45� ������ا"س� ا��� ح�Fت �?���0  ,إن ا������U� �� N,�� ا���ب� �A4 أس� ا"! �ل ا�

ا"س� ا��� �U� , 3��=� V,��ه� ا_���ب� � ��ح&ل !���� أ���ط ا�� ��' آ��U� �7� P,�� س�4� أآ;
A4� ف���7ت اح���ج� ��4x�7�4 أ� N4 � ��4&اص' ا�������<�� ا���5ب' وج
 , ا"س���# ا��

  0أ�7xت �W4 و���� وإح��!� �� ا��?���0  ا���حh إن ا"س� ا��� ح�Fت �?���0ت


 ا��v�v ا�0>$� وز�
ان ا��&ج� دراس� آ' ��  و�� ا�
راس�ت ا���ب�� ذات ا����W ب17ا��

 ) 1998( ا�(�!�وى �
Q� Pح�و� �, وس����, اح���ج�ت أو���ء أ�&ر ا"! �ل ا������� ���45 ا��

 واش��P4 ا���?� �A4 0ا��F&ط ا�? (�� ا�?�ج�� �� إ���� ا"ب?�ء  ��&اج�7, وب
���, وب$���
��45 ���&�� �� أو���ء� �������?� ب=�ر�� ���س ا��F&ط و!�A4� 3 ا��, أ�&ر ا"! �ل ا�

 و�5
 �&صP4 ا�?��ئN إ�A أن 0ا��&اج�7 وا_ح���ج�ت "و���ء أ�&ر ا�������  ا�? (�� وأس���#
� ا�
�V ا���دي أو_ و�4�, ا"�&ر ا� 5&ا �A4 ����# ا_ح���ج�ت ح(# أه����7 أو���ء�U� h�Qب 

�������, ذ�� ا_ح���ج�ت ا�������وأخ��ا ا�
�V ا, ,V ا�
�V ا����ا_ح���ج�ت  وأن ��4, _ج�
  0ا�q�F ا�? (�  ��vا�
 ب$&رة ���� ب�ر� �ع �(�&ى ا�q�F ا�? (� وب�ر� �ع �(�&ى �&اج�7

  

  :تعليق عام على الدراسات السابقة


 �� ,&رات , وا�
راس�ت ا�(�ب�5 �� خWل ��ض ا��Q&ث�v� 
أ��F إن ا����� ا����45 �
� دائ�ة ا��1اء – أي ا"! �ل –��V7 وب������ و�&�V7 اZب�ء �A4 أ!  ا��F# ا��� �?��ب� 

K?�وا� ,��� �Q(�� �(�&ى ا��&ا�3 ا�? (� آ� ,أ�
ت ���ئN ا�
راس�ت ������ ا���ا�N ا�رش�د�� 

�� �Q(�� �(�&ى ا��&ا�3 ا�? (������� ه1ا ا������N ا_رش�دى  ��� I�&?� ى  ا"�� ا�1ي
�
  0 ا��(�*�– خ�ص� ا"م –ا"ب&�� 

  

  :فروض الدراسة

��وض دراس�� �A4 ا�?Q& ا����� �� خWل ا�!�ر ا�?��ي hراس�ت ا�(�ب�5 �$&غ ا���ح
  :وا�

��وق ذات -1 
د_�� إح$�ئ�� ب�� درج�ت ���&�� ا"��7ت ��' وب�
 �=��3 ا������N  �&ج
  0ا���5س ا���
ى * �$��� , �A4 ���5س ا��&ا�3 ا�? (� وذ��, ا_رش�دى

2- �� 
إح$�ئ�� ب�� درج�ت ���&�� ا"��7ت ب�
 �=��3 ا������N  وق ذات د_���&ج
���ة, ا_رش�دى 
  �0$��� ا����ب�� , وذ�� �A4 ���5س ا��&ا�3 ا�? (�, ا����ب�� وب�

��وق ذات -3 
د_�� إح$�ئ�� ب�� درج�ت ���&�� ا"! �ل ا������� ���45 ��' وب�
 �=��3  �&ج
Nأ��7 ا������ A4� ا_رش�دىV7� ,��5س ا�س�ءة� A4� ى** �$��� , وذ��
  0ا���5س ا���

4- 3��=� 
��وق ذات د_�� إح$�ئ�� ب�� درج�ت ���&�� ا"! �ل ا������� ���45 ب� 
 �&ج

V7��7أ� A4� ا_رش�دى N, ا��������ب������ة ا� 
ا����ب��  �$���, وذ�� �A4 ���5س ا�س�ءة, وب�
0   



 

  :عينة الدراسة

� ص&ر��7 ا�?�7ئ�� ��*** �
راس� ���&ن ��?� ا� ( 10 )  ��45� ������أ��7ت وأ! ���7 ا�
 Vده

رس� ا���ب�� ا� ���� ) 10( و����� ا��45&ب�� أ! �ل ب�Q� ��و���اوح أ���ر , ب�?�7 

وا��Qاف ����ري , س?� ) 38, 86( ���ي �
رة  ���� ب��&سq ) 45 – 30( ا"��7ت �� ب�� 
وه� �� , ب�� ا_ب�
ائ�� وا�;��&�� أو ا�
ب4&م ا� ?� �(�&ى ���4��7 ��و���4 ,  )4, 71( �
رة 

A4� �F <?� درج�ت A4� تWص�Qم إ���7  ا�
� ��&�� ه� ا�������5س ا��&ا�3 ا�? (� وه1ة ا�
��ي �
رة  ) 12 – 9( أ! ���7 ����اوح أ���رهV �� ب��  أ��, ا������N ا_رش�دى� qس&������ ب

 – 55( و���اوح �(# ذآ�ئV7 �� ب�� ,  )0, 82( ا��Qاف ����ري �
رة و, س?&ات ( 10, 44( 
 0و�� ا��QصA4� ��4 درج�ت ��� �� �A4 ���5س ا�س�ءة  **** ( 70

  

 :أدوات الدراسة

 :ا��&ا�3 ا�? (� ���5س -1

 �(�&ى ا��&ا�3 ا�? (�  ب7
ف ا����ف �0A4) 2000(إ�
اد صWح ��
 ا��5در وو��
 ا�5 �ص 

 ـــــــــــــــــ

5
��ات*� ��_
� �5�  ��5�0س ا��&ا�3 ا�? (� ��?A �$��� ا�
رج�ت ا"�A4  �$��� ه?� و

**��_
� �5�0�5
��ات ���5س ا�س�ءة �l! �ل ��?A �$��� ا����� ا"�F'  �$��� ه?� و  

�5 ��Dش�ات ا��(�&ى  �V اخ���ر ��?�***�� وا��$�دي ��&سq و���ا�
راس� �� �(�&ى اج�
��
رس� ��ا_ج��� س�Wت هD_ء ا"! �ل ب���
و�� �  وا_��$�دي ا�

****
�
Q� �� hا���ح 
�(�&ى ا����� ا����45 �� خWل درج�ت ا�1آ�ء ا�>�م ا��� �V  اس�?

ه� �(��5 �� ��'�
Q� #��! 'آ K4� ��
و�� �
رس� وا��  ا"خ$�ئ��� ب��

 ���$�� ا���*� ا��
 �V ح(�ب ص
ق ا����5س ب=���5� و�, ���رة) 60(ا����5س ��   و���&ن0
4���5س ��A4� I�0 ���' واح
 , ا����A4 ا�$
ق ا���ه�ي وا�$
ق� �����ح�h آ��P ا"ب��د ا�;


ل �A4, )ا������   ��78, 9( �(�&�# � ��  0إن درج� ص
ق ا����5س ��� �� �

/ س�����ن   " وا���vئ� ا�?$ �� ب���د���, "أ� � آ�و���خ " ب=���5  و�V ح(�ب ,��ت ا����5س
وآ�74  ) 0, 86, 0, 71( وآ��� P���Wت ,��ت ا����5س ���اوح �� ب�� , وج���ن ,ب�اون

��I ا����5س ب
رج� ج�
ة �� ا�;��ت  ����Wت� A4� ل
 0,��ت ��� �� �

 

 :�l! �ل ���5س ا�س�ءة -1

� ب?�ئ� ا��5 و����v, أ�
 ا���حh ه1ا ا����5س ��4��ف �A4 �(�&ى ا�س�ءة �
ى ا"! �ل���س 
  0ا�س�ءة ا��(��� وا�$��Q وا�? (�� وا��?(�� : �A4 ج&ا�#

ح�h  ,و�
 �V ح(�ب ص
ق ا����5س ب=���5 ص
ق ا�����v, ���رة ) 28( و���&ن ا����5س �� 
���&��� �� '�� Aا"د� Aوا"رب�� A4�"ا Aج� ب�� ا"رب���Qا�?(�� ا� Pا�1آ&ر وا���ث  آ��

آ�� �V ح(�ب ,��ت  ,0 ,01وآ��4 ا�?(���� دا���ن �?
 �(�&ى , �&ا�� �A4 ا�39, 33, 32, 24
  ,0, 61ا��=����5  وآ�ن ����' ا_ر���ط ب��:  إ��دة ا��=��3–أ : ا����5س ب=�����5

( وا����رات ا�vوج��  وذ�� بQ(�ب ,��ت ا��$?�K ب�� ا����رات ا� �د��:  ,��ت ا_�(�ق- ب
�&���� ��و�
 ب�4 ����', )ا���vئ� ا�?$ �� ��, 65ا����رات ا� �د�� وا�vوج��   ا_ر���ط ب�� ا�

 آ�� �V ح(�ب ����' ا_ر���ط 0, 76ا�A و�
 وص' ا_ر���ط ب�س�>
ام ���د�� س�����ن ب�اون, 0
, 0, 92 ب����' ,��ت 0, 85ا����4 �&ص' إ�A  وا�
رج�) ا����رات ا� �د�� ( ب�� �$K ا����5س 

�وا�
رج� ا����4 �4���5س ����P ) ا����رات ا�vوج��  ) ��5س ا"خ�وآ��1 ا_ر���ط ب�� �$K ا�
  ��0&ن �4���5س ,��ت ��5&ل   وب0��1, 85 ب����' ,��ت 0, 74



 

  :ا������N ا_رش�دى – 3

Nه1ا ا������ hا���ح 

ى ا"��7ت أ�� �� ا�> �ض , ب7
ف �Q(�� ا��&ا�3 ا�? (� V7)� ���
A4� ����45  ا�س�ءة ا�&ا�� ������  0أ! ���7 ا�

  
  :ا"ه
اف ا�>�ص�

�� ����74 أآ;� � 7�� و�
رة �A4 ا�����' �I , ا����� ا��v� ��45و�
 ا"��7ت ب��4&��ت �� -1�
������  ��45�0  أ! ���7 ا�

2- �� ��45� �������& أ! ���7 ا�� rخ$�ئ ����� A4� ة ا_آ�7ت
��ح�4 ا�= &��  �(��
  ���0 ا��A4� ��45 ج&ا�# ا�?�& وأ,� ا��, ا���Uخ�ة


�' أ���ره� و� �ه���7 ا�>�!*� ا�����=� ب����f أ! ���7 إ�A أ���ر �(��
ة -3�� �� ا"��7ت 

  0و� �ه�V س&�� وا���ب�� 

و��j ا�(&�� وأ,�ه� �A4 أ! ���7 ب&ج�  ����K ا"��7ت بUس���# ا������4 ا�&ا�
�� ا�(&�� -4
��45� ������  0 ب&ج� خ�ص ��م وأ! ���7 ا�

��� أس���# ا������4 ا�&ا�
�� ا�(&�� �
ى ا"��7ت  -5?�0  

5
�� �l! �ل ا������� ���45  �&ج�� ا"��7ت -6����� ا����  W�0س� �دة �� ا�>
��ت ا�

  
  :��Q&ى ا������N ا_رش�دى �$�در ب?�ء

  0ا�
راس�  ا�!�ر ا�?��ي وا�
راس�ت ا�(�ب�5 ا�����=� ب�&ض&ع -1


راس� ا_س�=���W ا��� ��م ب�7 ا���حA4� h ��?� �&ا��7 ا� -2 )5 )  �������� أ��7ت ا"! �ل ا�
� ا����رة أهV ا��&ض&��ت, ���45� Iض&ئ�7 وض �� �ا"آ;� اح���ج� ��7�lت ��4���I� '  وا��


�� ب���� ص&رة وح
ات �N�����4 ا_رش�دى  أ! ���7 ا������� ���45 ح�V� h ب4&ر��7 �0  

3- V4� ل��� �� ����Q�� ا������N  أراء ا"س��1ة ا��ا�? n وا�$�Q ا�? (�� وا���ب�� ا�>�ص� 
  0ا_رش�دى 

  
�� ا������N ا_رش�دى ا_����رات ا��� Pرو��:  

� ض&ء ا�
راس� ا_س�=���W ح
د ا���حh ب�/�  1� ?� 
ا_����رات ا��� ����� ��ا����7 �?
Aوه Nا������:  

1- ��W�ا� V��
  0ا��7?�� ب�� ا���حh وا"��7ت �A4 أس�س �� ا�;�5 وا_ح��ام ا�����دل  �

  0أس4&ب ا�Q&ار وا��?���0  إ���ع -2

  0ا"��7ت  اس�>
ام ا���4 ا�(�47 وا��(�=� ا��� �WئV إدراك -3

4- �7�
د ا��4(�ت وأه
ا� hح� �� Nإج�اءات �=��3 ج4(�ت ا������ 
�
Q�,  '�� �?�vى ا�
�وا�

ث �U,��ا ا���ب�� �A4 ا"��7ت و�� ,� V��nج4(� بQ� أن ���� '�0  A4� Nا������ ������

  0أ! ���7 

  

م<�)�  :ا"س4&ب ا_رش�دى ا�

hم ا���ح
� ج4(�ت ا������N ا_رش�دى �(�>� ���( و����� ح��
 زه�ان , أس4&ب ا�رش�د ا��
1980 ( ��Uأن ���0ب� ��0 ب �)Q� ��1ء ا�W�� إرش�د �
د �� ا��� ��� V7�واض=�اب� V7�W

�$'  ج����ت ��� ج���� إرش�د�� أو �
ث Q� ��  0 ) 297: 1980, ح��
 زه�ان( ص���ة آ

���� ��7*� �� � ��' ب�� ا����'  و���� ��� ( ا���حh( وا���ش
 ) ا"��7ت ( أه��� ا�رش�د ا��

 ��� ����  0وب�� ا����' وأ��Fء ا��

  
  



� ا������� ��
<�)�  :N ا_رش�دىا� ?��ت ا�

  :اس�>
م ا���حh ا� ?��ت ا�رش�د�� ا������

  :ا���Qض�ة -1

�&نF�5
�V ��4&��ت ��(=� وب���رات ��?�س# �I أ��7ت  ���;' ا�� ��ا��=��5� �17ة ا� ?�� 
� ��ح�4 ا�= &��, ا������� ���45 �� ا����� ا����45 �*���7 وأس��ب�7 ا"! �ل� &� وخ$�ئr ا�?

ا������4 ا�&ا�
��  وأس���#, ت ا�?�� ا�>�!*� ح&ل ا����� ا����45 وآ� �� ��
��74ووج�7, ا���Uخ�ة
5
�� �l! �ل, )ا�(&�� و��j ا�(&�� ( ����� ا����  0ا������� ���45  وا�>
��ت ا�

2- �����  :ا��?���0 ا��

�&ن ا��=��5� �17ةF�� ���دل ا��اى ح&ل �&ض&ع ا���Qض�ة ب�� ا���ح ���;' ا��h ا� ?�� 
������, و�� ��ح�� أخ�ى ب�� ا"��7ت ب�I� �7F ب�/, ���45 ه1ا �� ��ح�� وأ��7ت ا"! �ل ا�

4��Qض�ة �$�� �&ض&ع ��5ش وح&ار  وب17ا ��ن ا���دة� ���  0ا��4

� "��7ت ا"! �ل ا������� ���45 وا�7
ف �� اس�>
ام ه1ة ا� ?�� ه&����و��
�' , إ��دة ا��?�ء ا�
��7
� ا"���ر ا�>�!*� , ����  0و��v�v ا��&اص' ب�� أ��Fء ا��

3- �  :ا���v�v ا_���ب

';���ت  ���
� V�
5� ���&ن ا��=��5� �17ة ا� ?�� F�ا�������  "��7ت ا"! �ل)  �
ح –,?�ء ( ا�
  A4� ��45�0 ا�ج�ب�ت ا�$�Q�Q وا_س���ب�ت ا��Wئ�� أ,?�ء ا�?�5ش 

بA4�  ��$� h�Q ا�� ��� ا�(V�4 وا�(4&ك ا���j&بوا�7
ف �� اس�>
ام ه1ة ا� ?�� حh ا"��7ت 
  0جvءا �� ح����7 

  :ا�?�1ج� -4

�&ن ا��=��5� �17ةF�� ��ض ���ذج س4&آ�� �� خWل �&ض&ع ا�?�5ش �A4  و���;' ا��ا� ?�� 
  0ا"��7ت 


ة س&�� �� خWل  وا�7
ف ���
اس�>
ام ه1ة ا� ?�� ه& ��V�4 ا"��7ت أس���# وس4&آ��ت ج
  0ب�"��&ذج  ءا���
ا

5- ��v?�  :ا�&اج# ا�

���&ن ا��=��5� �17ة ا� ?�� F�� خ��م آ' ج4(�  و���;' ا��  K�4��0 ا"��7ت ب��/ ا�&اج��ت 

�  وا�7
ف �� اس�>
ام ه1ة ا� ?����5' ا,� �� اس� �د�� ا"��7ت �� حF&ر ا��4(�ت ا�رش�د�� 
����7 ا�= '  ا���*� ا"س��� ا�� ����0  

  
  :����N ا_رش�دى�V��Q ا��

� ص&ر��� Nض ا�������� V�  n ?ا� V4� ل��� �� ����Q�ا"و��� �A4 خ�(� �� ا"س��1ة ا�
��اد ا���?� وص�Q , ا�>�ص� وا�$�Q ا�? (�� وا���ب��" Nا������ ��وذ�� ب7
ف ا��W� �� 35Qئ

��� أج��P ا���
�Wت ا, ا��=��N�����4� ��5 ا�ج�اءات�Q��4��ت ا���5 ����=4&ب� و�� ,Vوو� 

  0إ�
اد ا�$&رة ا�?�7ئ�� �N�����4 ا_رش�دى وا�1ي �A4� �5��=� V ��?� ا"��7ت 

  
  :ا��4(�ت ا�رش�د��

� ض&ء �� س�3�
اد , �fب hج4(�ت إرش�د�� ) 8( ��م ا���ح �����( ب&ا�I ج4(��� أس�&��� , ج
 

ة ا��4(� �� ب�� , )ش�7 واح� Pآ' ج4(� د���5 ح(#  ( 90 – 60( و��اوح ����!

 �0��?�  0وا��&ض&��ت ا��=�وح� �4

�� ا��4(�تF��ض&��ت ا������ و&�  :ا�رش�د�� ا�

Aا_رش�دى و���م: ا��4(� ا"و� Nب������� K���0ا��4(�ت  ا��  

0�*���7 وأس��ب�7 , ا����� ا����45: ا��4(� ا�;����  

� ��ح�4 ا�= &�� ا���Uخ�ة : ا�;��;� ا��4(�� &�  0خ$�ئr ا�?


��74 ؟, �� ه�, خ�!*� ح&ل ا����� ا����45 وج�7ت ���: ا��4(� ا��اب���� ���  وه' �



ا�(4&ك ا�(&�� و��j ا�(&�� وأ,�ه� �A4 ا�س�ءة �l! �ل ا�������  أس���#: ا��4(� ا�>��(�
 ��45�0  

  0أس���# ر���� ا�= ' ا����ق ���45 : ا�(�دس� ا��4(�

��45  �����ا�>
��ت ا���: ا��4(� ا�(�ب��� ������5
�� �l! �ل ا��  0ا�

  V��5�0 ا������N ا_رش�دى : ا��4(� ا�;��?�

  

  :خطوات الدراسة

  :��م ا���حh ب��>=&ات ا������


رس� ا���ب�� ا� ���� ب�?�7 ا!I4 ا���حA4� h �4 �ت -1� ����� ا��45&ب��, ا"! �ل ا�1آ&ر �Q� ,
��5م ب�خ���ر ( 55 ) � ��  :�V7 ا��0وط ا������! ' ��� ��&ا

  ����0  ( 12 – 9( ���اوح أ���رهV �� ب��  -

  0درج�  ) 70 – 55( ���اوح �(# ذآ�ئV7 �� ب��  -

  ��0د�&ن  أن ��&ن �� أخ&ة -

, ار�>�ء ا"�$�ب, �;' ,اس����د ا��Q_ت ا��� ����A �� إ����ت أخ�ى ب���# ا����� ا����45 -
  0 ا�� 000ش4' اح
 ا"!�اف 


�� ب(�# و��ة اح
 ا�&ا�
�� اس����د ح�_ت أب?�ء ا"س� -$��أو , أو ب(�# ا�=Wق, أو آWه��, ا�
  0ب��� ا"م  ب(�# زواج ا"ب


ة �
رس ا� $' وذ��, �=��3 ���5س ا�س�ءة �A4 هD_ء ا"! �ل �=���5 ��د�� -2��)�وب�
 , ب
� ���5س ا�س�ءة �l! �ل ���  ! W ح$4&ا �A4 درج�ت ) ��Q$� )27 ا����5س ���� إن � ��

0  

3- Aة ا_خ$�ئ

رس� بfرس�ل خ=�ب�ت "��7ت  ��م ا���حh �� خWل �(���� ا�� �ا�? (
 Vده

رس� ��FQت �?�7  أ�� ) 27( ا"! �ل ��� �A ا�س�ءة و��أ��  ) FQ4� )24&ر إ�A ا�

3��=� V�� وب�
 �$��Q ا����5س ,���5س ا��&ا�3 ا�? (� ��7�4 و�
 أب
�� اس��
اده� �4��0رآ� 
�  ) 20( و , �(���4&ا ا����5س أ��7ت �V� )4 ( V اس����د � �F <?� درج�ت A4� �4$أ�� ح

 �  0ا��&ا�3 ا�? (

��V اخ���ر , ��م ا���حh ب����# ا��Q_ت �$��
�� بQ(# درج��A4� �7 ا����5س -4 )10 ) 

� ) ���اوح أ���ره� �� ب��, أ��7ت ��� حA4� �4$ ا�' ا�
رج�ت �A4 ���5س ا��&ا�3 ا�? (

��ي �
رة  ( 45 – 30� qس&��وح�صWت �D� A4هWت دراس�� , س?� ) 38, 86( ���� ب
� ���اوح�� ا���0رآ� � ��j�7 ا���
ا������N  �� ب�� ا_ب�
ائ�� وا�;��&�� أو ا�
ب4&م ا� ?� و�

�A4 درج�ت  &اأ! �ل ��� ح$4 ) 10( وآ��1 أ! ���7 ا������� ���45 و�
دهV , ا_رش�دى
� ���5س ا�س�ءة � �� ���0  

5- ��&��� A4� ا_رش�دى N3 ���5س , ا"��7ت �=��3 ا��������=� V� �5��=� �� ا_���7ء 
وب�
  0وآV� ��1 �=��3 ���5س ا�س�ءة �A4 أ! ���7 ا������� ���45  ,ا��&ا�3 ا�? (� �A4 ا"��7ت

��م ا���حh ب�=��3 ���5س  ,( ���ة ا����ب��( ى �� �=��3 ا������N ا_رش�د ب�
 ��ور ش���7 -6
3��&�� ا"��7ت ا��&ا�� A4� �  0وآ��1 ���5س ا�س�ءة �A4 أ! ���7 ا������� ���45 , ا�? (

�&��ت ا���vاوج� �&��4&آ(&ن -7�� Wilcoxon ��م ا���حh ب�س�>
ام اخ���ر ر�# إش�رات ا�

Test Nص ا�?��ئW<م ب� (��ه� , _س��� V,0  

  
  
  
  
  



� � � � � � � � � � � �
:  

Nا� �ض ا"ول ���ئ:  

��وق ذات د_�� إح$�ئ�� ب�� درج�ت: �?r ا� �ض ا"ول �A4 أ�� 
�&�� ا"��7ت ��'  �&ج��
  �0$��� ا���5س ا���
ى  ,وذ�� �A4 ���5س ا��&ا�3 ا�? (�, وب�
 �=��3 ا������N ا_رش�دى

�&��ت ا���vاوج� إش و�35Q�4 �� ص�Q ه1ا ا� �ض اس�>
م ا���حh اخ���ر ر�#���رات ا�
�� ا��
ول ا�����  :�&��4&آ(&ن و���F ذ�� 

Vول ر�
  ( 1 ) ج

 و��&آ(&ن �A4 �&ض� ا� �وق ب�� درج�ت ا��=����5 ��' ا������N وب�
 ا������N ب�خ���ر

�  ���5س ا��&ا�3 ا�? (

�&�� ا���# ذات�� ��&���رات ا�ش�رات ا��&ج�� ���&�� ا���# ذات ا�ش� ا������ ا�
�� ا��
و��� ا�(���� ا��
د ن ا��5

 Nا������ '�� � ( 0, 05د_�� ( 3 10 13, 5 22, 5ا��&ا�3 ا�? (

 

 Nا������ 
 ( 0, 05د_��  *( 8 10 ص � 55ب�

 

  0, 05دا�� �?
 �(�&ى  *

 Vول ر�
��وق ذات د_�� إح$�ئ�� �?
 ��)&ى  �F�� )1 ( �� ا�� 
�$���  ( 0, 05(أ�� �&ج
��
 ا� �ض ا"ول ,  ا���5س ا���
ىا"��7ت �D� 0وه1ا  

�  :���ئN ا� �ض ا�;��

��وق ذات د_�� إح$�ئ�� ب�� درج�ت ���&��: �?r ا� �ض ا�;��� �A4 أ�� 
 ا"��7ت ب�
 �&ج

���ة ا����ب��, �=��3 ا������N ا_رش�دى 
�$��� ا����ب�� , ا��&ا�3 ا�? (� وذ�� �A4 ���5س, وب�
0  

�&��ت ا���vاوج� ا ا� �ض اس�>
م ا���حhو�35Q�4 �� ص�Q ه1�� اخ���ر ر�# إش�رات ا�

�� ا��
ول ا�����  :�&��4&آ(&ن و���F ذ�� 

 Vول ر�
  ( 2( ج


 ا����ب�� ب�خ���ر و��&آ(&ن �A4 �&ض� ا� �وق ب�� درج�ت ا��=����5 ب�
 ا������N وب�

�  ج ���5س ا��&ا�3 ا�? (

��&���ش�رات ا��&ج�� ���&�� ا���# ذات ا�ش�رات ���&�� ا���# ذات ا� ا������ ا�
 ا��5�� ا��
و��� ا�(���� ا��
د ن

 Nا������ 
 ( 0, 05د_�� ( 3 10 14 22ا��&ا�3 ا�? (� ب�

 

 ( 0, 05د_��  *( 8 10 ص � 55ب�
 ا����ب�� 

 

 0 ,05دا�� �?
 �(�&ى  *

 Vول ر�
��وق ذات د_�� إح$�ئ�� �?
 �(�) �F��)2 �� ا�� 
�$���  ( 0, 05(&ى أ�� �&ج
� ا����ب���
 ا� �ض ا�;��� , ا"��7ت �D� 0وه1ا  

h��;ا� �ض ا� Nئ���:  

��وق ذات د_�� إح$�ئ�� ب�� درج�ت ���&��: �?r ا� �ض ا�;��A4� h أ�� 
ا"! �ل  �&ج
V7��7أ� A4� ا_رش�دى N3 ا��������=� 
, ���5س ا�س�ءة وذ�� �A4, ا������� ���45 ��' وب�

 ���$� V7��7أ� A4� ا_رش�دى N3 ا��������=� 
  0ا"! �ل ب�

�&��ت ا���vاوج��� و�35Q�4 �� ص�Q ه1ا ا� �ض اس�>
م ا���حh اخ���ر ر�# إش�رات ا�

�� ا��
ول ا�����  :�&��4&آ(&ن و���F ذ�� 



 Vول ر�
  ( 3( ج

 (&ن �A4درج�ت ا��=����5 ��' ا������N وب�
 ا������N ب�خ���ر و��&آ �&ض� ا� �وق ب��

 ا�س�ءة ���5س

�&�� ا���# ذات ا�ش�رات ا��&ج�� ���&�� ا���# ذات�� ��&���ا�ش�رات  ا������ ا�
 ا�(���� ا��
د ن ا��5�� ا��
و���

 N( 0, 05د_��  )3 10 13, 5 22, 5ا�س�ءة ��' ا������ 

 

 Nا������ 
 ( 0, 05د_��  *( 8 10 ص � 55ب�

 


 �(�&ى  دا��?0, �05 

�� �F�� Vول ر�
��وق ذات د_�� إح$�ئ�� �?
) 3( ا�� 
�$���  ) 0, 05(�(�&ى  أ�� �&ج
V7��7أ� A4� ا_رش�دى N3 ا��������=� 

, ا"! �ل ب��D� وه1ا  h��;ا� �ض ا� �Q0ص 

Iا� �ض ا��اب Nئ���:  

��وق ذات د_�� إح$�ئ�� ب�� درج�ت ���&�� ا"! �ل  �&ج
: �?r ا� �ض ا��ابA4� I أ��
������ة ا����ب��, ا������N ا_رش�دى �A4 أ�V7��7 ��� ���45 ب�
 �=��3ا� 
وذ�� �A4 ���5س , وب�

���ة ���ب�� ا������A4� N أ�V7��7 * �$��� ,ا�س�ءة 
  0ا"! �ل ب�

�&��ت ا���vاوج�  و�35Q�4 �� ص�Q ه1ا��ا� �ض اس�>
م ا���حh ر�# إش�رات ا�
���ا��
ول ا���� �&��4&آ(&ن و���F ذ�� :  

 Vول ر�
  ( 4( ج


 ا������N وب�
 ا����ب�� ب�خ���ر و��&آ(&ن �A4 �&ض� ا� �وق ب�� درج�ت ا��=����5 ب�

 ���5س ا�س�ءة

��&����&�� ا���# ذات ا�ش�رات ا��&ج�� ���&�� ا���# ذات ا�ش�رات  ا������ ا���
 ا��5�� ا��
و��� ا�(���� ا��
د ن

 Nا������ 
 ( 0, 05د_�� ( 3 10 15, 5 21, 5ا�س�ءة ب�

 

 ( 0, 05د_��  *( 8 10 ص � 55ب�
 ا����ب�� 

 

 0 ,05دا�� �?
 �(�&ى 

 Vول ر�
��وق ذات د_�� إح$�ئ�� �?
 ��)&ى �F��)4 ( �� ا�� 
�$���  ( 0, 05(أ�� �&ج
V7��7أ� A4� Nا������ ��ة ���ب��� 

 ص�Q ا� �ض ا��ابI , ا"! �ل ب��D� 0وه1ا  

  :�?���7�0� (�� ا�?��ئN و

Nا������ ������ �� K0��� راس�

ى  ج�ءت ���ئN ا�� �� �Q(�� ا��&ا�3 ا�? (�ا_رش�دى 
N3 ا��������=� 

 ا� �ض, ا"��7ت ب��D� ��  0ا"ول �� ��وض ا�
راس�  �

��
� رأى ا���حh إ�A إن ا"��7ت �
 أب��  و��جI ذ�� �ا����j ا�5&�� وا_س��
اد �4��0رآ� 
��رس� ا��4(�ت ب=���5 , ا��&ا���5 رش�دى ���V4 ا"س���# ا�(4&آ��ا������N ا_� hا��ح ���4ح ���


 ��  ��(V ب�_���ب�� ح�h �&ح� �
ى�v�� ج4(�ت ا������N و��7�&0 ��� ���74 وا�
��ج�7 
  0ا����45 وأس���# ا�(4&ك ا�(&��  ا���4&��ت ح&ل ا�����

  ج

 ـــــــــــــــ

*�5�
_ �$��� ه?� و� 'F���0 �5
��ات ���5س ا�س�ءة �l! �ل ��?A �$��� ا����� ا"  

 

� ��$�� ا"��7ت ب������ آ�� إن� V7� آ�ن �� دور ����?� ا����45 ا������N ا_رش�دى ��� 

� ا��> �K �� ��4 ا��U,��ات�
�'  آ�� س��
, و�U,��ا�A4� �7 أ! ���7 ودوره� �� A4� ا"��7ت



و�?��� , و� �ه�V س&�� وا���ب�� *� ا�����=� ب����f أ! ���7 إ�A أ���رأ���ره� و� �ه���7 ا�>�!
5
, أس���# ا������4 ا�&ا�
�� ا�(&���ا��ح ��7 ا��? �n ب���Q �� ا� ��_��7  و�WF �� ذ�� 

�7�
5�  ,و�&اج�7 ا�$�ا��ت ا�����5 ا����?� ��ا"�� ا�1ي ��>/ �?� خ / ا�(4&ك ��j ا��&ا
�0
ى ا"��7ت  

��ن �&اج
آ��1   A�� س4&آ�7 و�� ج4(�ت ج����� أح
ث �����ا � �7F�ب I� ا"��7ت
'F�ح�h ا��ح ��7 ���دل ا�����0 وا��0&رة وا�>��ة و��ص� �Q4&ار وا��? ��7��W�  n إ�A ا"


ة اج������ ( �&�� �I ب��7F ا���/  و��&�� ���Wت��)�( , �� r4<ا�� A4� ه�
�� س���
��j ا�(&ي و��? ا�(4&ك �5�  A0 ا�(4&ك ا��&ا

K���� �� V7� ا_رش�دى �� دور Nإن ا������ ��� وض�ورة ا_س� �دة  آ�����ا"��7ت ب��
�V ا�
أ! ���7 ح�V� h ��$��ه� ب�����ت ر���� ا��Uه�'  �?� ��(�7' ����4 ا������ �I إ����

4��&��� وزاه��� ا_ش��اك� ����� �F&���7 وحF&ر ا�?
وات وا�
ورات  ا_ج��ا��� ��?�ول 
5
�� �� ب�ا�N "! ���7 و�W�0��7 وآ��1 دور, !�ق ا��&اص' �I أ! ���7� ��, ا���v �4&ن ب

�WF �� ��$��ه� ب
ور �
رس�  V7�را
� �Uه�' أ! ���7 �7?�� ح(# ��ا���ب�� ا� ���� 
 V7�0وا�����  

PQأوض 
5���ج أو���ء اح� ) 1998( دراس� آ' �� ��
 ا��v�v ا�0>$� وز�
ان ا�(�!�وى  
�&اج�7 ا��F&ط ا�? (�� ا�?�ج�� �� إ���� أ�&ر� ������ 0ا"ب?�ء  ا"! �ل ا������� إ�A ا�
�V ا�

 

� خ /������� ا������N ا_رش�دى  �?� 
ا�(4&ك ��j ا�(&ي �
ى  و���4 ��ن ه1ة ا�?��ئD� Nآ
  0ا"��7ت ���ة ا"ب?�ء 

 Greenberg ( 1983 ) �' دراس� ج��?��جا�
راس�ت �� �� و�� 3 ه1ة ا�?��ئI� N ���ئN ب�/

Nإن ا������ Aإ� P4ص&� �3 �
ى ا"��7ت  ا���� �Q(�� ا��&ا�
م �� �U,�� دال <�)�  0ا�

K0��� Nآ��1 ج�ءت ا�?��ئ  ��� اس���ار�� ������ ا������N ا_رش�دى �ى�Q(�� ا��&ا�3 ا�? (
���ة ا����ب�� ����وض ا�
راس , �� �
 ا� �ض ا�;���D� ��� �0  

� رأى ا���حh إ�A إن ش�&ر���رس� �� ��4�?�  و��جI ذ�� � ��
ا"��7ت ب���ض� وا�(��دة �?
� ا��4(�ت �� أس���# و�(��� س&��� Iا�&ا� ��� س4&ك أ! ���7 آ�ن , � �)Q� �� �?)�و�� �


�v�  0وا����ار �17ة ا"س���# وا��(���  ب�;�ب� دا�I ��7 إ�A ا�

� Nن ه1ة ا�?��ئ�� V, ار��و����� خ / ا�(4&ك D  ��jآ
 أ��F اس�������� ا������N ا_رش�دى 
��0���ة ا����ب��  ا�(&ي �
ى ا"��7ت ���ة ا"ب?�ء   

5
 أ�
ت ���ئN ا�
راس� وج&د ��وق دا�� ب��, و�� ��ح�� أخ�ى�درج�ت ���&�� ا"! �ل  
A4� ا_رش�دى N3 ا��������=� 
� �A4 ���5س ا�س�ءة وذ�, أ�V7��7 ا������� ���45 ��' وب�

 ���$� *V7��7أ� A4� N3 ا��������=� 
��وض ا�
راس�  ,ا"! �ل ب� �� h��;ا� �ض ا� 
�D� ���
0  

درج�ت ���&�� ا"! �ل ا������� ���45 ب�
 �=��3  آ��1 أ�
ت ا�?��ئN وج&د ��وق دا�� ب��
V7��7أ� A4� Nة, ا��������� 
ا�س�ءة �$��� ا"! �ل ب�
 وذ�� �A4 ���5س , ���ب�� ا������N وب�
Nا������ ��ة ���ب��� V7��7أ� A4� , راس�
��وض ا� �� Iا� �ض ا��اب 
�D� ���0  

�)Qا�� hا���ح Iار  و��ج��� س4&ك ا"! �ل ب�
 �=��3 ا������A4� N أ�V7��7 واس��ا�1ي ح
ث 
�)Qه1ا ا�� ��ب������ة ا� 
� ح�5�5 ا"�� ا����س , �
�V7 إ�A �� ب�� ��Uض ا�(4&كب� <�_ � ا���ب


م<�)���رس� ا�(4&ك ا�(&ي و�� ���#, ��j ا�(&ي �
ى أ�V7��7 �� خWل ا������N ا���  ��4�
�=�������ره� و� �ه���7 ا�>�!*� ا�" '�
ب����f أ! ���7  �� �&اص' ا"��7ت �I أ! ���7 و��

� س4&ك, إ�A أ���ر و� �ه�V س&�� وا���ب��� �ء ا"! �ل و�&اصI� V74 هD_ آ�ن �� �U,�� ا���ب
�7��5
 ���ت ا"��7ت ��, ا"س�ة وا���*� ا��� ���0&ن �  A4� �7�را
� ��,�7�5 ا�����ة 

 �7�� !U�7 ب��W� �� أ! ���7 ورض�ه� I� '0ا��&اص  

���� وا"م  �WF �� ذ�� ��ن إدراك ا�= ' وش�&رة ب����5' وا��5
�� وا"��ن وا�;�5 �� ا"س�ة



وان �� �$
ر �?�   ب��U ��5&ل اج������ و�� دور ���ل داخ' ا"س�ة وخ�رج�7خ�ص� ج��4 �0��
� ا���Qة � A?�و� ��  ��0 س4&ك �WئV �� ه
ف و��


 ��  Warren & Hasenstab ( 1986 ) وارن وه?(��ب و�&ض� آ' ��Qا� ���أ�� _ �
��� �Q(�� ا��&ا�3 �4&ا�
��, � (�7 ا����� ا����45�ب��$�� ا�&ا�
�� ب��0آ' وذ�� , و��� �� ا�

� ��ب���, وح�ج��� ا�= '� :Warren & Hasenstab, 1986 ) واآ(�ب7�� ا���ه�ت ا���ب�� 

293 ) 0  

  
��)Q� ��
م <�)�
ى  و�A ض&ء �� س�3 ����� �?� ������ ا������N ا_رش�دى ا�� �ا��&ا�3 ا�? (

  0ا������� ���45  �7ا"��7ت ا"�� ا�1ي أدى إ�A ا�> �ض �(�&ى ا�س�ءة �
ى أ! ��

  
+� � )4� 89�:

�� ی1,م ا�;
  واس�	�دا إ
0 ن��>6 ا
,راس� ا;	
ی�  �0 ا���
=��ت ا�
ا

0
��
  :ا


 �� T,�ر -1Q4� ����  0ا����� �A4 ا�&ا�
�� و�P اآ��0��7  ض�ورة ا��
خ' ا�

� ��ح�4  ض�ورة ا��
خ' ا����� وا��r�<0 وا�>�ذ -2�����ة �� ا�?�& ا�ج�اءات ا�&��ئ�� 
������ ���)�
 �� T,�ر ا��&ا�' ا�Q4�  ��45�0ا�  

3- V7أب?�ئ ������ �Q�Q$ا"س���# ا� A4� ب�ء وا"��7تZر�# ا
  0و�?��� ��7را�V7  ض�ورة �

4- ��v� م
�I و����� ا��  ��0 ا��ا��  ا��Uآ�
 �A4 ض�ورة د�N ا�= ' ا����ق 


ر��A4� V7 آ� �� ا��&اص'  "! �ل ا������� ���45ض�ورة إ���� دورات "و���ء أ�&ر ا -5��
 V7�� !أ I� 0ا�(&ي  

5
�� �l! �ل ا������� وأه���  ا_ه���م ب��$�� اZب�ء -6����� ا����وا"��7ت ب��>
��ت ا�
  0ا_س� �دة �?�7 

� ا��?���0ت -7� V7�� !أ Nوض�ورة د� ���, ا"س��� ا_ه���م ب��$�� اZب�ء وا"��7ت بUه
V7رائT �� �����4� V7� ء, وإ��ح� ا� �ص��F5ن ب����4� ب��$�� وا��Qوا��  ��
وا�5
ر وروح ا�&ا�

  0و��5' أ! ��V7 و�&اصV74 ا�
ائV وا� ��ل ��V7 , ا� ���4

و�&��� , ا"! �ل ض�ورة اه���م وس�ئ' ا��Wم ا��>�4 � ب�"س���# ا�$�Q�Q ��?0*� هD_ء -8
 'F�  �4�0���� '�V7 ا����ه�� ب�"س4&ب ا"

 0اى إ�V7 ��(&ا ��&��� ���45 و��(&ا ��د��� , ب�� *� ا��� �I5 ب�� ب�� ض�ورة ا_ه���م -9

5
رة �A4 ا��=�ء ��# أن-10�4������ ���45 ا�� nر�
�� �5&�&ن ب����� �� ,و� V7 أ����V7, ��&ا

� ه1ا ا����ل , وا�$��� '�  0وا���' إ�A ا��
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