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 تقبل الأمهات الأردنيات لأبنائهن المعاقين
 

 * ابراهيم القريوتي
 

 25/6/2008 تاريخ قبوله   5/11/2006 تاريخ تسلم البحث

هدفت الدراسة التعرف إلى درجة تقبل الأمهات الأردنيات لأبنائهن  :ملخص
 أُماً من أمهات الأفراد الملتحقين في 405المعاقين، إذ تكونت عينة الدراسة من 
 أُماً 96 أُماً لأفراد معاقين سمعياً، و167مدارس ومراكز التربية الخاصة، منهن 

ُماً لأفراد معاقين  أ77 أُماً لأفراد مشلولين دماغياً، و65لأفراد معاقين بصرياً، و
 فقرة تعكس الاستجابة عليها درجة 43 استخدم الباحث استبانة مكونة من. عقلياً

د تم التحقق من صدق الأداة وثباتها وأشار معامل تقبل الأم لولدها المعاق، وق
ظهرت نتائج الدراسة  أ.الصدق والثبات إلى مناسبة الأداة لما وضعت لقياسه

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين تعزى لنوع 
 كما .الإعاقة ولصالح ذوي الإعاقة السمعية والبصرية مقابل ذوي الإعاقة العقلية

ت دلالة إحصائية في تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين أظهرت النتائج وجود فروق ذا
سمعياً تعزى إلى درجة الإعاقة ولصالح ذوي الإعاقة السمعية الشديدة، وجنس 

كما أظهرت النتائج . المعاق ولصالح الإناث وللتفاعل بين جنس المعاق وعمره
ل الأمهات لأبنائهن المشلولين دماغياً وجود فروق ذات دلالة إحصائية في تقب

 سنة مقارنة بالأفراد الأقل 12-6تعزى لعمر المشلولين دماغياً في الأعمار من 
في حين لم تظهر الدراسة أية فروق ذات .  سنة18من ست سنوات، والأكبر من 

ويوصي  .دلالة إحصائية في عملية تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين بصرياً وعقلياً
باحث بإجراء دراسات على أمهات من فئات أخرى لذوي الاحتياجات الخاصة ال

التقبل، : الكلمات المفتاحية(.  والنشاط الزائد وصعوبات التعلمكحالات التوحد
 ).الإعاقة السمعية، الإعاقة البصرية، الشلل الدماغي، الإعاقة العقلية

 

 
 

 الخاصة والـدور   الأم المعلم الأول لولدها ذي الحاجة    تعدّ: المقدمة
الكبيــر الــذي تلعبــه معــه قــد تجعــل منــه شخصــاً فعــالاً ومنتجــاً، وقــد  
يكون مبدعاً، وقد تجعل منه فرداً سلبياً معقداً ضـعيف الإرادة بليـد          
المشاعر، ويتوقف ذلك على درجة تقبلهـا لـه، واسـتيعابها وتفهمهمـا             
ــن        ــه مـ ــا يلزمـ ــوفير مـ ــو تـ ــعي نحـ ــا، والسـ ــاني منهـ ــي يعـ ــكلة التـ للمشـ

ياجات كي ينمو نمواً سليماً سواء في محيط أسرته الصـغيرة أو           احت
ــر  وهــدف الأســرة كوحــدة هــو خلــق محــيط مناســب      . المجتمــع الكبي

لينمو فيه الأفراد ويعملوا بأقصى طاقاتهم، وتقـوم الأسـرة بالوظيفـة           
الأساســـية للتنشـــئة الاجتماعيـــة للطفـــل منـــذ المـــيلاد وحتـــى ســـن         

لى مـا بعـد ذلـك، وتـتم العمليـة مـن       المراهقة المتأخرة، وقد تستمر إ  
خــلال التفاعــل المشــترك بــين الوالــدين والطفــل ممــا يتطلــب تضــحية 
الــزوجين بــبعض الأنشــطة الاجتماعيــة بســبب قــدوم مولــود جديــد        

 ).2003؛ القارسي، 1996  استيوارت،  (للأسرة  
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Abstract: The study aimed to investigate the degree of mothers' 
acceptance of their handicapped children in Jordan. The sample of 
the study consisted of 405 mothers of handicapped children enrolled 
in various special education schools and centers, of whom 167 were 
mothers of deaf children, 96 mothers of blind children, 65 mothers of 
cerebral palsy (C P)children, and 77 mothers of mentally retarded 
children. A questionnaire consisting of (43) items was used to 
measure the degree of the mother's acceptance of her disabled child. 
A test was carried out to check validity and reliability of the 
questionnaire.The results of the study revealed statistically 
significant differences in mothers' acceptance of their disabled 
children related to the type of disability in favor of hearing and 
visual disabilities vis-à-vis mental retardation.The results also 
showed that there are significant differences in mothers' acceptance 
of their disabled children related to the degree of hearing 
impairment and gender in favor of the severity, females and the 
interaction between gender and age.Regarding (CP) disability, the 
degree of mothers' acceptance was in favor of children ranging from 
6-12 years old compared to children less than 6 years, and above 18 
years old. No differences were found regarding visual and mental 
disabilities. The researcher recommends that further study of other 
cases like autism, hyper-activity and learning disabilities be 
conducted.(Keywords: Acceptance, Hearing impairment, Visual 
impairment, CP, Mental retardation.) 

 
إن تقبــل الأم للمعــاق والتعــايش معــه بواقعيــة لــه إيجابياتــه مــع   
مــرور الوقــت، ممــا يــنعكس علــى الطفــل، بحيــث يحصــل علــى أفضــل   
الخــدمات التربويــة والاجتماعيــة والصــحية والنفســية، ويشــترك فــي       
الأنشطة المختلفة مما يعزز ثقته بنفسه، في حين  ظلت الأم رافضـة             

 ومن  لى حرمانه من جميع الخدمات،    لولدها ولم تتقبله فيؤدي ذلك إ     
؛ المغلـــــوث، 2001الخطيـــــب،  (فـــــرص التـــــدخل المبكـــــر الملائمـــــة

إلى أن أعمق جـرح نفسـي يحـدث       ) 2002( ويشير مروان  ).1999
للمعــــاق هــــو إحساســــه العميــــق بعــــدم تقبلــــه مــــن المحيطــــين بــــه،   
ــه مهمــل لا يشــاطر الأســرة        ــه علــى ان واســتنكاره ورفضــه والنظــر إلي

عمل على تكبيلهـا وعـدم انسـجام أعضـائها، وبخاصـة      نشاطاتها، بل ي 
إنّ مثل هـذا الأمـر يـنعكس بظلالـه السـوداء علـى المعـاق،                . الوالدين

 .مما يزيد من قلقه وانفعاله وعناده وتطرفه في السلوك
وتحدد ملامح تقبل الأم أو رفضها لولـدها المعـاق منـذ بدايـة               

ــة، وقا     ــدفء ومحبــ ــه بــ ــه وعاملتــ ــإذا تقبلتــ ــافه، فــ ــاكتشــ ــة مــ ت بتلبيــ
ن ذلــك يســاعد علــى تطــوره وتكيفــه، أمــا إذا رفضــته       احتياجاتــه فــإ 

فيزيـــد مـــن الضـــغوط والتـــوترات التـــي يعانيهـــا، ويزيـــد مـــن شـــعوره  
بالاختلاف عن الآخرين، ويؤكد حال العجز والضعف لديه مما يـؤثر         

user
gulf400



 المجلة الأردنية في العلوم التربوية

 168

؛ المغيــــري، 1999عبــــد اللــــه، (علــــى تكامــــل شخصــــيته وســــويتها 
1999(. 

ــن   ويتوقــــف تقبــــل الأم لل  ــة مــ ــى مجموعــ ــه علــ ــاق أو رفضــ معــ
، إذ تلعـب  قة التـي يعـاني منهـا الفـرد وشـدتها     العوامل منها نوع الإعا   

 دوراً كبيـراً فـي   -نوع الإعاقة سواء كانت عقلية أم حسية أم حركيـة         
ن مثـل الشـلل     تقبل الفرد المعاق، فالإعاقات المرئية الظـاهرة للآخـري        

 تـؤثر سـلباً   ظاهر النمـو ف م، أو البتر، واختلا  الدماغي أو التشوهات  
علـــى تقبـــل الحالـــة، إضـــافة إلـــى درجـــة الإعاقـــة، فكلمـــا زادت درجـــة  
الإعاقة شـدة زادت متطلبـات الرعايـة المسـتمرة للفـرد، وقلـت فـرص                

، بة التواصـل معـه، وتفهـم احتياجاتـه     تفاعله الاجتمـاعي، بسـبب صـعو      
كمــا أن شــدة الإعاقــة تحــرم المعــاق مــن فــرص الالتحــاق بــالبرامج         

ــة أو    التع ــواء التعليميـ ــه سـ ــوير مهاراتـ ــا، وتطـ ــتفادة منهـ ــة والاسـ ليميـ
، وتزيد شدة الإعاقة أيضـاً مـن        تواصلية، مما يقلل من درجة تقبله     ال

اعتماديــة المعــاق علــى الآخــرين خاصــة الأم أو الأخــت الكبــرى، ممــا   
يثقــل كاهــل الأســرة بأعبــاء إضــافية قــد لا تســتطيع التعــايش معهــا         

 ؛ 2006 ؛ الزريقــــات،1992طاوي، الخطيــــب والحديــــدي والســــر (
 ).2003القارسي 

وتـــرتبط عمليـــة تقبـــل الأم للمعـــاق بإمكانـــات الأســـرة الماديـــة، 
التــي مــن شــأنها المســاعدة علــى التعــايش مــع الإعاقــة، فعنــد تــوافر      
الإمكانات المادية تصبح الأسرة أكثـر قـدرة علـى التعـايش مـع الحالـة                

ديــة للأســرة متواضــعة، فيــؤثر وتقبلهــا، أمــا إذا كانــت الإمكانيــات الما
ذلك على تقبل الحالة وذلك بسبب التكاليف الباهظة التـي يحتـاج لهـا              
المعــــاق ســــواء لشــــراء المعــــدات الطبيــــة، أو لــــدفع أجــــور العــــلاج   
والمعالجين، وقد يتطلب الأمر أحياناً تشغيل خادمة للعنايـة بـه ممـا             

مــي،  ؛ فه1996؛ راشــد، 2003جيرالــز، (يزيــد مــن أعبــاء الأســرة  
وتؤثر المرحلة العمرية للفرد المعاق على تقبله، فكلما كان         ).1983

ــة وبســـيطة،     ــا أوليـ ــه كونهـ ــباع احتياجاتـ صـــغيراً تمكنـــت الأم مـــن إشـ
ويكــون مســتوى تقبلــه أفضــل، مقارنــة بحــالات الإعاقــة فــي المراحــل   

؛ 1982النصـراوي ،    (العمرية اللاحقة كمرحلة المراهقة وما بعـدها        
ــل الأم للمعــاق   ).2005د، مســعود ومحمــد ومــرا   و كمــا يعتمــد تقب

على بنية الأسرة والعلاقات الاجتماعية السائدة بين أفرادهـا، إضـافة            
إلى مسـتواها الاجتمـاعي الاقتصـادي والتعليمـي والثقـافي، وحجمهـا             
وترتيـــب المعـــاق بـــين أفرادهـــا، وطريقـــة تلقـــي العائلـــة للخبـــر، فقـــد  

يبعـث اليـأس فـي نفوسـهم        يسيء الأطباء في نقل الخبـر للأهـل، ممـا           
. (Smith, 2004)ويـــنعكس ذلـــك علـــى اتجاهـــاتهم وتقـــبلهم للحالـــة   

ــه؛ فـــبعض المجتمعـــات تتقبـــل     ويلعـــب جـــنس المعـــاق دوراً فـــي تقبلـ
الإعاقــة لــدى الــذكور وتنكرهــا لــدى الإنــاث، وفــي بعــض المجتمعــات  

 (Farbar)يمكــــن أن يكــــون الأمــــر عكــــس ذلــــك، وقــــد أشــــار فــــاربر  
  إلـى الأثـر الأكبـر لحـالات          1999ا فـي المغلـوث      بدراسته المشار له ـ  

 .الإعاقة عند الذكور مما لو كانت حالة الإعاقة لدى الأنثى
وتلعــب الخصــائص الشخصـــية للمعــاق، ومســتوى اســـتقلاليته     
واعتماده على نفسـه دوراً فـي تقبلـه أو عـدم تقبلـه؛ فـبعض الحـالات                  

 معهـا،  يصعب ضبطها والسـيطرة علـى سـلوكها، والتفاعـل والتواصـل        
 توإكســــابها الســــلوك المناســــب، وتظهــــر بعــــض الحــــالات ســــلوكيا  

عدوانية واضحة مثل الضـرب أو التخريـب وبعضـها يتصـرف بطريقـة         
غيـــر لائقـــة وناضـــجة اجتماعيـــاً، وبعـــض الحـــالات لا تـــتعلم بســـهولة  
ويسر، ولا تستجيب للتعليمات والأوامـر، ولا تتقيـد بأنظمـة الأسـرة         

تحــدث بعضــهم بطريقــة لا تعكــس مــدى  وعاداتهــا وتقاليــدها، وقــد ي 
فهمــه للمواقــف التواصــلية، وقــد يظهــر علــى الــبعض حركــات نمطيــة   
متكــــررة بطريقـــــة مزعجـــــة للآخـــــرين ومبــــالغ فيهـــــا، إن مثـــــل هـــــذه   
الخصــائص التــي يظهرهــا المعــاق قــد تــؤدي إلــى رفضــه وعــدم تقبلــه  

ــراج      ــاً للإحــ ــرين منعــ ــار الآخــ ــن أنظــ ــه عــ ــب،(وإخفائــ ؛ 2001الخطيــ
ــرة مــن     ).2006الزريقــات  ــة الأخي ــة تقبــل المعــاق هــي المرحل وعملي

مراحــل ردود الفعــل التــي تمــر فيهــا الأمهــات خــلال معرفتهــا بوجــود   
الحالة، ومن المؤشرات الدالة على تقبل المعـاق قيـام الآبـاء بتعـديل              
أســلوب حيــاتهم، وتواصــلهم مــع طفلهــم، وزيــادة رغبــتهم فــي القيــام     

ع بــان أشــياء وحاجــات متعــددة    بالأشــياء النافعــة لولــدهم، والاقتنــا   
يمكن أن تنجز،أو ستنجز وما ينجز سيصنع الفرق، ومـن المؤشـرات             
الدالــة علــى التقبــل أيضــا تفهــم الحاجــات الخاصــة بالطفــل، ومحاولــة   
البحــث عــن الخــدمات المتــوفرة فــي المجتمــع، وإشــراكه فــي نشــاطات 
، الأســرة، وبرامجهــا المختلفــة كــالرحلات وزيــارات الأقــارب والتســوق

والمشـــاركة فـــي اتخـــاذ القـــرارات المتعلقـــة فـــي عمليـــات التشـــخيص  
ــي      ــة فـ ــاهمة الفعالـ ــة، والمسـ ــة للحالـ ــة الفرديـ ــرامج التربويـ ــرار البـ وإقـ
الجمعيـــات والهيئـــات ذات الصـــلة بإعاقـــة ولـــدهم، ومراجعـــة البـــرامج 
المقدمــة لــه واقتــراح مــا يتناســب واحتياجاتــه، والاجتهــاد فــي البحــث 

ــة  ــة، والســـعي إلـــى   عـــن المعلومـــات الحديثـ ــة الإعاقـ ــا يخـــص حالـ  بمـ
المشاركة في المؤتمرات والندوات وورش العمل التي تساعدهم فـي          
التعامل مع إعاقـة ولـدهم، والمشـاركة التطوعيـة فـي تقـديم الخبـرات                
لأسر أفراد يعاني أبناؤهم من حالـة الإعاقـة نفسـها، والثقـة والإيمـان             

مهمــا كــان بســيطا،  بقــدرات ولــدهم، وقدرتــه علــى التطــور والتقــدم    
 . والتواصل مع المهنيين في مجال الإعاقة

أما بالنسبة إلى المؤشرات الدالة على عـدم تقبـل المعـاق فهـي              
الحماية الزائدة للطفل والقيام ببعض الأعمـال نيابـة عنـه، لاعتقـادهم             
انه لا يستطيع القيام  بما يوكل له من عمل، بهذا يفقد الأهل الثقـة              

. قــد المعــاق ثقتــه بنفســه وبقدرتــه علــى الانجــازبقــدرات ولــدهم، ويف
. فهـذا الســلوك فـي ظــاهره تقبـل للحالــة إلا انـه فــي باطنـه رفــض لهــا     

ــن      ــاق الامتعـــاض مـ ــل الأم للمعـ ــدم تقبـ ــرى لعـ ــرات الأخـ ــن المؤشـ ومـ
شــــباع ســـلوكه، والاســـتياء منـــه، ونقــــده وتجريحـــه وحرمانـــه مـــن إ      

 آخـرون، ؛ الخطيـب و   2007بطـرس،    (احتياجاته وعزله عـن الآخـرين     
 مــن خــلال عرضــنا لمجموعــة المؤشــرات الدالــة علــى تقبــل  .)2006

الأم للإعاقـــة أو رفضـــها نســـتنتج أن هـــذه المؤشـــرات  تـــؤثر علـــى       
ــرية، ف  ــة للعلاقــــات الأســ ــة التبادليــ ــة  الطبيعــ ــرة بمجموعــ تحلــــي الأســ

يجابية على جميع   جابية نحو الإعاقة، ينعكس بصورة إ     يالمؤشرات الإ 
يجابيـا  ذي الحاجة الخاصـة، فيـنعكس ذلـك إ        ل  أعضائها لا سيما الطف   

ــ ــة الصـــحية بالطفـــل، و   علـ ــه الذاتيـــة، والمجـــال   ى مجـــال العنايـ هويتـ
التربوي والمهني والاجتماعي، ومستقبله سـواء كـان داخـل الأسـرة،            
أو ضـــمن المنظومـــة الاجتماعيـــة الأكبـــر ألا وهـــي المجتمـــع المحلـــي 
الــــــــذي لابــــــــد أن ينخــــــــرط بــــــــه فــــــــي مرحلــــــــة مــــــــن مراحــــــــل        
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 Turnbuland Turnbull, 1997; Wayman, Lynch and).اةــــــ ــــــالحي
Hanson, 1991) 

:الدراسات السابقة  

إن الدراســـات التـــي تناولـــت موضـــوع تقبـــل الأمهـــات لأبنـــائهن  
ذوي الاحتياجات الخاصة قليلـة جـداً سـواء علـى المسـتوى العـالمي         
أم العربـــي، وبعـــد البحـــث والتقصـــي فقـــد عثـــر الباحـــث علـــى بعـــض   

 .اسات ذات العلاقة بالموضوعالدر
 دراسـة بعنـوان التقبـل الاجتمـاعي لـدى           1998)(أجرى محمد   

المــراهقين المعــاقين ســمعياً وضــعاف الســمع والعــاديين، علــى عينــة     
 16 -12 طالبــاً وطالبــة تراوحــت أعمــارهم مــا بــين  180مكونــة مــن 

وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائية عنـد         أظهـرت نتـائج دراسـته       . عاماً
ــة مســتوى  ــين متوســطات درجــات الأفــراد العــاديين    ) 0.01(الدلال ب

والصـــم وضـــعاف الســـمع لصـــالح العـــاديين ووجـــدت الدراســـة أيضـــا 
فروقاً ذات دلالة إحصائية بين الصـم وضـعاف السـمع لصـالح الصـم،               
كمــا أظهــرت الدراســة وجــود فــروق فــي مســتوى التقبــل الاجتمــاعي    

 .بين الذكور والإناث ولصالح الذكور
 بدراسة الآثار السلبية الناجمة عن )1996(دي وقام هوي

وجود حالة إعاقة في الأسرة الإماراتية، إذ اشتملت عينة الدراسة 
أظهرت نتائجها أن .  حالة من مختلف فئات الإعاقة40على 
من أفراد عينة الدراسة أظهروا عدم تقبلهم لحالة الإعاقة % 77.5

من عينة % 47.5كما أظهرت النتائج أن . تقبلوها% 17.5و
أما عن الانعزال . الدراسة لديهم نوع أو أكثر من التوتر النفسي

 من أفراد عينة الدراسة 87.5والانطواء فقد أشارت النتائج إلى أن 
قد انعزلوا عن فعاليات المجتمع والاختلاط بالآخرين، كما أظهر 

 %90من أفراد عينة الدراسة الخجل من طفلهم المعاق، و% 85
من % 75م على مستقبل ولدهم المعاق، وتأثر نشاط أكدوا قلقه

 .أفراد عينة الدراسة الاجتماعي
إلى معرفة أثر ) 1996( وهدفت دراسة الحديدي والخطيب

الإعاقة على الأسرة في الأردن، وحاولت الدراسة معرفة أثر إعاقة 
وبينت نتائج الدراسة أن ما يزيد على . الطفل المعاق على أسرته

ء والأمهات أشار إلى أن الإعاقة تترك آثاراً على من الآبا% 50
العلاقات بين الأخوة، وقبول الإعاقة، والتعايش : المجالات التالية

 .مع الإعاقة، والعلاقات الاجتماعية
في دراسته إلى عدة مؤشرات ) 2002(وقد أشار المغلوث 

تظهر عدم تقبل ولي الأمر للإعاقة وعدم مشاركة الآخرين، 
على النفس، وعدم تقبل النصائح، وعدم الاهتمام بأي والانطواء 

) 1991(وأجرى السرطاوي . شيء حتى نفسه، والتذمر الزائد
دراسة للتعرف على ردود فعل أسر المعاقين التي يعاني أطفالها من 

تكونت عينة الدراسة من . إعاقات جسمية وحركية بدرجة شديدة
ين لدى دار المعاقين  طفلاً من الأطفال المعاقين المسجل20آباء 

في مدينة الرياض، وقد استخدم الباحث أسلوب المقابلة المفتوحة، 
وقد أظهرت نتائجها وجود بعض حالات التكيف والتقبل لدى عدد 

 .محدد من آباء المعوقين

في ) Hodapp and Kranser, 1995(وأشار هوداب وكراسنر 
ني بعض دراستهما إلى أن مستوى الطلاق لدى الأسر التي يعا

أفرادها من الإعاقة أعلى منه لدى الأسر التي لا يوجد من بين 
أفرادها من يعاني من الإعاقة، مما يدل على عدم تقبل حالات 

 .الإعاقة
فقد درسا ) Singer and Farkas, 1989(أما زنجر وفاركاز 

أثر وجود طفل معاق في الأسرة على إدراك الأم للضغوط، أشارت 
من الأفراد الذين استجابوا للدراسة، أظهروا % 85النتائج إلى أن 

مشكلات تتعلق بالكراهية والإهانة والاحتقار من جراء وجود حالة 
ودرس . إعاقة بالأسرة، مما أثر على مستوى تقبل الإعاقة والمعاق

) Al-Shatti, Rahman, and Ahmad, 1994(الشاتي ورحمن وأحمد 
ى أولياء أمور الأطفال الخصائص الشخصية والمشكلات النفسية لد

من 76المعاقين عقلياً والأطفال العاديين، وتكونت عينة الدراسة من 
أولياء الأمور، وقد استخدم مقياس آيزنك للشخصية، أظهرت نتائج 
الدراسة أن آباء الأطفال المعاقين عقلياً كانوا أقل ثباتاً من 

 .النواحي العاطفية والانفعالية
 ,Singhi, Goyal(نجي وواليا وقد درس سنجي وجويال وس

Singhi & Walia, 1990 ( المشكلات النفسية التي تواجه أمهات
الأطفال الذين يعانون من الإعاقة العقلية والحركية في المجتمع 
الهندي، وتوصل الباحثون إلى مجموعة من المشكلات التي 
تواجهها الأمهات مثل المشكلات المالية، والانزعاج الأسري، وعدم 

ل الاجتماعي وتدني نتظام برامج الأمهات، وقلة التواصل والتفاعا
 .لزواجي، كما أظهرت الأمهات ردود فعل عصابيةامستوى التكيف 

دراسة للتعرف على اتجاهات ) Baroun, 2006(وأجرى بارون 
الوالديْن نحو أبنائهم المعاقين عقلياً إعاقة بسيطة، فطبق على 

ت أعدت لقياس مجال واسع الوالدين مجموعة من الاستبانا
كالتفاعل بين الوالدين والعلاقات الزوجية ومستوى تطلعات 
الوالدين، والتفاعل الاجتماعي، والمشاركة في الأنشطة الترويحية، 
والتدريب والتعليم، وخصائص الابن، والنظرة الاجتماعية للإعاقة 

 مشاركاً 120وقد اشتملت عينة الدراسة على . بوصفها وصمة
 30طفلاً من ذوي الإعاقة العقلية بالإضافة إلى والديهم، و 30 منهم

أظهرت نتائج الدراسة أن .طفلاً من العاديين بالإضافة إلى والديهم
اتجاهات والدي الأفراد المعاقين عقلياً كانت أفضل نحو أولادهم 

 وباتجاهات والدي الأطفال العاديين نح مقارنة المعاقين عقلياً،
 .أولادهم

ــا  ــام هــ ــد قــ  Hassal, Rose and)زال وروس وماكدونالــ

McDonald, 2005)      بدراسة الضـغوط الوالديـة لـدى أمهـات الأطفـال 
ــاً  ــة مــن   المعــاقين عقلي ــاحثون   46، وتكونــت العين ــاً، اســتخدم الب   أم

وأظهرت . مقياس فايلاند للنضج الاجتماعي ومقياس الدعم الأسري      
ي مجـال الـتحكم     النتائج وجود ضغوط عالية لـدى الأمهـات بخاصـة ف ـ          

بالذات يعزى إلى المشكلات السلوكية التي يعـاني منهـا الأبنـاء، كمـا              
أظهـــرت الدراســـة بـــان الأمهـــات اللاتـــي يتمـــتعن بمســـتوى عـــال مـــن  

وأجــرى . الــدعم الاجتمــاعي كانــت الضــغوط النفســية لــديهن متدنيــة   
ــرز   ــه  (Pimentel and Meneres, 2005)بيمنتيــل ومين  دراســة حال
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ــع   ــة علــى أرب ــالهن مــن عــرض داون،     طويل ــاني أطف ــال يع  أمهــات لأطف
استمرت الدراسـة لمـدة سـبع سـنوات، اسـتخدام الباحثـان المقـابلات               
ــالهن،        ــات وأطف ــين الأمه ــة ب شــبه المباشــرة، وتصــوير مواقــف تفاعلي
وخلصت الدراسة إلى وجود أربعة نماذج مختلفـة مـن الخبـرات منهـا              

ــة عــرض داون،    ــع اخــتلاف ردود فعــل الأمهــات حــول حال  إلا أن جمي
الأمهات أظهرن عـدم ارتيـاحهن لحالـة الإعاقة،،نتيجـة لنظـرة الآخـرين        
لهن، كما أظهرت إحدى الأمهات عدم تقبـل طفلتهـا المصـابة بعـرض              

 .داون
 أمــاً 60 دراســة عبــر ثقافيــة علــى    (Lee, 1986)وأجــرت لــي  

يعــاني أطفــالهن مــن مشــكلات فــي النمــو، وقــد اســتخدمت أســلوب         
وجـدت  . ية، والمقابلات الشخصية في جمع البيانـات     المكالمات الهاتف 

ــراد ذوي       ــات الأفـ ــدى أمهـ ــلبية لـ ــال سـ ــق وردود أفعـ ــاعر قلـ ــي مشـ لـ
 يعــــاني يالإعاقــــات الشــــديدة، كمــــا أظهــــرت أمهــــات الأطفــــال اللات ــــ

 .أطفالهن من عرض داون ردود فعل سلبية تجاه أطفالهن
 بدراســة الأثــر الاجتمــاعي  (Elson, 2000) وقامــت اليســون   

شـملت  . لاقتصادي لأسر الأفراد الذين يعانون من إعاقات شديدة وا
 أمــاً مــن أمهــات الأطفــال المعــاقين عقليــا وذوي الإعاقــات  28العينــة 

أظهـــرت نتـــائج الدراســـة أن أفـــراد عـــائلات الأطفـــال ذوي . الشـــديدة
الإعاقات الشديدة سـجلوا درجـة عاليـة مـن الحاجـة الماديـة والـدعم                

ض المشـــــكلات التـــــي تعـــــزى للعنايـــــة الاجتمـــــاعي، ويواجهـــــون بعـــــ
درجـة التحـديات عنـد بعـض        المستمرة بحالة الإعاقة، في حين كانت       

قــل، كمــا أظهــر أعضــاء الأســر مشــاعر ســلبية وعــدم تقبــل العــائلات أ
 .لحالات الإعاقة بسبب الاعتناء المستمر بالمعاق

دراسة على عائلة واحدة ) Johnson, 1986(وأجرى جونسون 
استخدم الباحث أربـع أدوات  . ي من الإعاقة الحركية لديها طفل  يعان   

أظهـرت النتـائج    . قياس بالإضافة إلى إجراء مقابلات مع أفراد الأسرة       
عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية لحالــة الإعاقــة الحركيــة علــى  
ــين       ــدين، واتخــاذ القــرارات، ومســتوى التواصــل ب ــين الوال التفاعــل ب

ن أظهرت الدراسة وجـود أثـر لحالـة        أفراد العائلة والأصدقاء، في حي    
ــلوك      ــات، وسـ ــل الاتجاهـ ــة مثـ ــالات متنوعـ ــي مجـ ــى الأم فـ ــة علـ الإعاقـ

وحلـــــل نلســـــون .  للمعـــــاق ومفهـــــوم الأم لـــــذاتها الزائـــــدةالحمايـــــة
)Nelson, 2002( 12     دراسة تتعلق بخبـرات الأمهـات ومـدى تقـبلهن 

لاتـي  أظهـرت النتـائج أن أمهـات الأطفـال ال         . للإعاقة العقليـة والحركيـة    
يعاني أطفالهن من الإعاقة العقلية والحركية قد تعلمن أدواراً والدية          

اقـة أطفـالهن    جديدة، وأظهرن علاقـات قويـة مـع أطفـالهن، وتقـبلن إع            
ن الأمــل لــديهن موجــود فــي تحســن حــالات  أولــم يستســلمن للأمــر و

 .أطفالهن
يلاحظ الباحث من خلال مراجعته لـلأدب، والدراسـات السـابقة            

ــة  ــالمتعلقـ ــائج الدراســـات  بتقبـــل المعـ ــاين فـــي نتـ ، فقـــد اق وجـــود تبـ
غـــض ، ب تقبـــل الأمهـــات لأبنـــائهن المعـــاقينأظهـــرت بعـــض الدراســـات

 وأظهـــرت بعضـــها اختلافـــا فـــي  ،النظـــر عـــن نـــوع إعاقتـــه أو شـــدتها 
، في حين أظهرت نتـائج بعـض       التقبل، باختلاف نوع الإعاقة وشدتها    

. ت لأبنـائهن المعـاقين    مهـا الدراسات التي تم مراجعتهـا عـدم تقبـل الأ         
كمـا أشــارت بعــض الدراســات إلــى وجــود مشــكلات أســرية قــد تصــل  

حــــد الطــــلاق بــــين الــــزوجين، وصــــعوبة فــــي التعــــايش مــــع المعــــاق  
واللافــت للنظــر فــي   . ومشــكلات فــي التواصــل والتفاعــل الاجتمــاعي   

ــة       الدراســات الســابقة التــي رجــع لهــا الباحــث، أنهــا قامــت بدراســة فئ
عاقــــة المختلفــــة، كفئــــة الإعاقــــة الســــمعية، أو واحــــدة مــــن فئــــات الإ

البصرية، أو العقلية، وقليل مـن الدراسـات قارنـت بـين فئـات الإعاقـة                
 .المختلفة

وتختلف الدراسة الحالية عـن تلـك الدراسـات، فـي أنهـا جـاءت               
للتعــرف علــى تقبــل الأمهــات لأبنــائهن المعــاقين مــن ذوي الإعاقــات        

لأمــر الــذي لــم تتناولــه أيّ مــن الحســية والعقليــة والشــلل الــدماغي، ا
كمــا اســتفاد الباحــث مــن الأدب النظــري وتلــك     . الدراســات الســابقة 

الدراسات في تصـميم أداة الدراسـة، وتحديـد متغيراتهـا، فضـلا عـن            
 . الاستفادة منها في عرض النتائج وتفسيرها

 مشكلة الدراسة وهدفها
 أن كثيراً مـا يشـير البـاحثون فـي موضـوع التربيـة الخاصـة إلـى            

وراء كل طفل ذي حاجة خاصة، أسـرة ذات حاجـة خاصـة، فالتعامـل         
ــداً مـــن     ــة أكثـــر صـــعوبة وتعقيـ ــع الأفـــراد ذوي الاحتياجـــات الخاصـ مـ
ــدمات        ــاب الخـ ــل غيـ ــي ظـ ــة فـ ــاديين، بخاصـ ــراد العـ ــع الأفـ ــل مـ التعامـ
الداعمة والمساندة للأهل من الجهات التـي تعنـى  بتقـديم الخـدمات              

 .لهؤلاء الأفراد وذويهم
ــة ونفســية اســتثنائية      وغال ــاً مــا تفــرز الإعاقــة مشــكلات انفعالي ب

لــــدى الأســــر، فهنــــاك جملــــة مــــن ردود الفعــــل نحــــو الإعاقــــة عنــــد  
ممـا  . اكتشافها كالخجل والرفض وعدم التقبـل والاعتـراف بوجودهـا    

ينعكس بصورة سلبية على النظام الأسري وعلى أداء المعـاق نفسـه،     
لتحـديات مـن أثـار علـى عمليـة          ونظرته لذاته وللآخرين، ولمـا لهـذه ا       

التفاعـــــل بـــــين أفـــــراد الأســـــرة والمعـــــاق، وعلـــــى شـــــبكة علاقـــــاتهم 
الاجتماعيـــة داخـــل المحـــيط الاجتمـــاعي الـــذين يعيشـــون فيـــه، فقـــد   
ــائهن       جــاءت هــذه الدراســة لتبحــث فــي تقبــل الأمهــات الأردنيــات لأبن

 فــي وضــع الاســتراتيجيات المناســبة مــن قبــل الجهــات المعــاقين، أمــلاً
ــ ــة أم     المســ ــة الخاصــ ــال التربيــ ــي مجــ ــاملين فــ ــانوا عــ ــواء أكــ ئولة ســ

ولعدم عثور الباحـث    . أكاديميين للتقليل من آثار عدم التقبل للمعاق      
علــى دراســات مباشــرة تتعلــق بتقبــل الأم للمعــاق، تــأتي أهميــة هــذه    
الدراســـة بحيـــث تســـاعد فـــي تفعيـــل دور المؤسســـات الاجتماعيـــة       

إعــداد بــرامج إرشــادية موجهــة  والنفســية والعــاملين فيهــا والشــروع ب 
للأمهات، كون المراكز بشكل عام في البلدان العربية تقـدم الخـدمات           
للأفراد ذوي الاحتياجات الخاصة، وتتجاهل تقديم برامج للأسرة أو         

 . لشرائح المجتمع المحلي المختلفة
ــة التعـــرف علـــى مـــدى تقبـــل الأمهـــات     ويـــتم فـــي هـــذه الدراسـ

لف عملية التقبـل بـاختلاف نـوع الإعاقـة          لأبنائهن المعاقين، وهل تخت   
اســة وشــدتها وجــنس المعــاق وعمــره، وبالتحديــد فقــد هــدفت الدر     

 :الإجابة عن الأسئلة التالية
ــاقين بــاختلاف نــوع         -1 ــل الأمهــات لأبنــائهن المع هــل يختلــف تقب

 ؟)سمعية، بصرية، شلل دماغي، تخلف عقلي(الإعاقة 
معيا بـاختلاف   هل يختلـف تقبـل الأمهـات لأبنـائهن المعـاقين س ـ            -2

 جنس المعاق ودرجة إعاقته وعمره والتفاعل بينهما؟
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هـل يختلـف تقبــل الأمهـات لأبنـائهن المعــاقين بصـريا بــاختلاف       -3
 جنس المعاق ودرجة إعاقته وعمره والتفاعل بينهما؟

هل يختلف تقبل الأمهات لأبنائهن المشلولين دماغياً بـاختلاف          -4
  بينهما؟جنس المعاق ودرجة إعاقته وعمره والتفاعل

 عقليــا بــاختلاف نهــل يختلــف تقبــل الأمهــات لأبنــائهن المعــاقي   -5
 جنس المعاق ودرجة إعاقته وعمره والتفاعل بينهما؟

 التعريفات الإجرائية
هو أن ينال الأفراد المعاقون التقدير والاحترام من : التقبل

أمهاتهم دون أية شروط، وهو ما يقاس بواسطة استبانة تقبل الأم 
 .للمعاق

من لديه مشكلة حسية، أو حركية، أو عقلية، تحد : فرد المعاقال
من قدرته على التعلم بالبيئة التربوية العادية، أو تمنعه من القيام 

مما يقتضي . بالوظائف أو الأدوار المتوقعة ممن هم في عمره
تقديم خدمات خاصة تستدعي توفير فرص غير تقليدية للنمو، 

ليب معدلة توظف على مستوى والتعلم واستخدام أدوات وأسا
وقد اعتمد الباحث تصنيف الإعاقات وشدتها، المعتمد في .فردي

 .المراكز التي شاركت في الدراسة
 محددات الدراسة 

إن تعميم نتائج هذه الدراسة يبقى مرهونا بالمحددات 
 -:الزمانية والمكانية والمنهجية التالية 

فراد المعاقين اقتصار هذه الدراسة على استجابة أمهات الأ -
 .سمعيا وبصريا، وعقليا والشلل الدماغي

تحديد قياس تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين باستخدام  -
 استبانه تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين

إن نتائج هذه الدراسة مرهونة بصدق المعلومات التي قدمها  -
 .أفراد عينة الدراسة 

هي الفصل الدراسي الفترة الزمنية التي جمعت فيها البيانات  -
 .2005/2006الثاني من العام الدراسي 

 

 ةــــــالعيّن
قام الباحث بتوزيع الاستبانة من خلال مراكز ومدارس 
المعاقين سمعياً وبصرياً وعقلياً والشلل الدماغي، في محافظة 
العاصمة والزرقاء واربد والكرك، على أمهات الأطفال المسجلين في 

يق الاستبانة تم مخاطبة الأمهات عن طريق تلك المراكز، وقبل تطب
رسالة وضح فيها رغبة الباحث بإجراء دراسة تتعلق بتقبل الأمهات 
لأبنائهن المعاقين ، وبعد تعرف الباحث على رغبة الأمهات 
وموافقتهن على المشاركة بالدراسة ، قام بتوزيع الاستبانة عن 

وذلك بمساعدة طريق الاخصائي الاجتماعي، أو النفسي بالمراكز، 
مجموعة من طلبة الماجستير والدكتوراه ، القاطنين في المناطق 

 والتواصل مع تالمذكورة أعلاه ، وقد تم متابعة جميع الاستبانا
الأمهات من قبل الأخصائيين بالمراكز ، وبعد حصر الاستبانات 

 منها كانت 405 ، وجد أن 480التي وصلت الباحث، وعددها
 . استبانه تم استبعادها لنقص في المعلومات75وافية المعلومات و

 من أمهات الأطفال ذوي 405بهذا تكونت عينة الدراسة من 
 أماً 96 أماً لأفراد معاقين سمعياً، و167الاحتياجات الخاصة منهن 
 أماً 77و.  أماً لأفراد مشلولين دماغيا65ًلأفراد معاقين بصرياً، و

عداد الأفراد المعاقين، لى توزيع أ بالنسبة إ أمالأفراد معاقين عقلياً،
ن ملاحظتها ، ودرجتها وفئاتهم العمرية فيمكحسب نوع إعاقاتهم

 .1من خلال الجدول رقم 
أعداد المعاقين حسب نوع الإعاقة ودرجتها والفئة ) 1(جدول 
 العمرية

درجة الإعاقة  الإعاقة
 والفئة العمرية

درجة الإعاقة والفئة  الإعاقة العدد
 العمرية

 ددالع

 بسيطة السمعية
 متوسطة
 شديدة

  سنوات6أقل من 
  سنة12-6من 
  سنة18-12من
  سنة فما فوق18

5 
67 
95 
16 
84 
65 
2 

الشلل 
 الدماغي

 بسيطة
 متوسطة
 شديدة

  سنوات6أقل من 
  سنة12-6من 
  سنة18-12من
  سنة فما فوق18

8 
46 
11 
11 
39 
13 
2 

 بسيطة البصرية
 متوسطة
 شديدة

  سنوات6أقل من 
  سنة12-6من 
  سنة18-12من
  سنة فما فوق18

2 
57 
37 
11 
49 
30 
6 

الإعاقة 
 العقلية 

 بسيطة
 متوسطة
 شديدة

  سنوات6أقل من 
  سنة12-6من 
  سنة18-12من
  سنة فما فوق18

17 
54 
6 

13 
30 
23 
11 

وقد تم جمع البيانات خلال الفصل الدراسي الثاني من العام 
 .2005/2006الدراسي 

  الدراسةأداة
 الباحث ببناء استبانة تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين، من قام

اجل قياس تقبل الأمهات الأردنيات لأبنائهن المعاقين عن طريق 
؛ 2001الخطيب، (رجوعه إلى أدب الموضوع والدراسات السابقة 

 ؛ 1999 ؛ المغلوث، 2003؛ القارسي، 1991السرطاوي، 
وخبرته العلمية ) Smith, 2004; Baroun, 2006؛ 1996هويدي، 

والعملية في العمل مع جميع فئات الأفراد ذوي الاحتياجات 
الخاصة، والتواصل معهم ومع أسرهم، واستماعه لهمومهم 

 .ومشاعرهم واتجاهاتهم نحو أبنائهم من ذوي الاحتياجات الخاصة
تكونت الاستبانة بصورتها الأولية التي تم توزيعها على 

اء على اقتراحات المحكمين قام  فقرة ، وبن39المحكمين من 
 فقرات إلى الاستبانة إذ تكونت الاستبانة بصورتها 4الباحث بإضافة 

 فقرة، تعكس الإجابة عليها درجة تقبل الأم لولدها 43النهائية من 
 وأعلى درجة 43المعاق، وأقل درجة يمكن أن تحصل عليها الأم 

وقد تم . 5-1 وذلك حسب سلم ليكرت لتدريج الدرجات من 215
، 5، 1توزيع فقرات الاستبانة إلى فقرات إيجابية وهي الفقرات رقم 

 أما 39، 37، 36، 35، 21، 20، 19، 17، 16، 15، 10، 9
 .بقية فقرات الاستبانة فقد صيغت بطريقة سلبية

 صدق وثبات أداة الدراسة
للتحقق من صدق الأداة فقد تم عرضها على تسعة محكمين 

لتربية الخاصة وعلم النفس في الجامعة من الخبراء في مجال ا
الأردنية وعمان العربية للدراسات العليا ومؤتة، للتأكد من انتماء 
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الفقرات إلى البعد الذي تقيسه وسلامة صياغة الفقرات من نواحي 
وبعد تحليل نتائج المحكمين على أداة الدراسة، تم اعتماد . لغوية

رة من فقرات من قبل المحكمين لكل فق% 90نسبة اتفاق 
الاستبانة، وقد ظهرت نتائج التحليل مناسبة جميع فقرات الاستبانة 
لقياس ما وضعت لقياسه، وتعدّ هذه النتيجة أحد المؤشرات على 

أما بالنسبة إلى ثبات الأداة فقد تم احتساب . صدق محتوى الأداة
معامل الثبات بواسطة معادلة كرونباخ ألفا لقياس الاتساق الداخلي 

 ).0.84( فقرات الاستبانة وكانت قيمة كرونباخ ألفا بين
 

 :جــــــالنتائ
هل يختلف تقبل الأمهات لأبنائهن : للإجابة عن السؤال الأول

سمعية، بصرية، شلل دماغي، (المعاقين باختلاف نوع الإعاقة 
؟ قام الباحث باحتساب المتوسطات الحسابية )تخلف عقلي

نحرافات المعيارية لدرجة تقبل الأمهات للإعاقة حسب نوع والا
 .2الإعاقة فكانت كما هي موضحة في الجدول رقم 

المتوســــطات الحســــابية والانحرافــــات المعياريــــة   )2(جــــدول 
 حسب نوع الإعاقة لاستجابات الأمهات

المتوسط  العدد نوع الإعاقة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 19.283 167.191 167 سمعية
 15.8715 171.895 96 بصرية

 19.5701 168.384 65 شلل دماغي
 19.3339 159.831 77 تخلف عقلي

 وجود فروق في المتوسطات 2يلاحظ من خلال الجدول رقم 
الحسابية والانحرافات المعيارية، إذ بلغ المتوسط الحسابي لفئة 

 ،والشلل 171.895 ،وللبصرية 167.191الإعاقة السمعية 
 ، ولمعرفة دلالة الفروق 159.831 ، والعقلية 168.384ي الدماغ

لتحليل التباين الأحادي ) ف(بين المتوسطات حسبت قيمة 
 .3الموضحة في الجدول رقم 

نتــائج تحليــل التبــاين الأحــادي للفــروق فــي درجــة ) 3( جــدول
 لإعاقة أبنائهن باختلاف نوعها تقبل الأمهات

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مجموع 
 المربعات

قيمة 
 ف

مستوى 
 الدلالة

بين 
 المجموعات

6385.033 3 2128.344 6.159 0.000 

داخل 
 المجموعات

138579.0 401 345.584   

    404 144964.0 المجموع
 وجود فروق دالة إحصائياً 3يلاحظ من خلال الجدول رقم 

جري اختبار شيفيه تعزى إلى نوع الإعاقة، ولمعرفة مصادر الفروق أُ
 .4وكانت النتائج كما هي موضحة في الجدول رقم

 
 
 

دلالــة فــروق متوســطات درجــة التقبــل حســب نــوع  ) 4(جــدول 
 الإعاقة

شلل  بصري سمعي فروق المربعات
 دماغي

 تخلف عقلي

 *7.3604 1.1930- 4.7042- ـ سمعي
 *12.0647 3.5112 ـ 4.7042 بصري

 8.5534 ـ 3.512- 1.1930 شلل دماغي
 ـ 8.5534- *12.0647-*7.3604- تخلف عقلي

 )0.05( ذات دلالة عند مستوى دلالة الفا أقل من *

 وجود 4يلاحظ من خلال النتائج الموضحة بالجدول رقم 
فروق ذات دلالة إحصائية في تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين 

 الجدول سمعياً، مقابل تقبلهن لأبنائهن المعاقين عقلياً، كما يُظهِرُ
أيضا فروقاً ذات دلالة إحصائية في تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين 

وللإجابة عن السؤال . بصرياً، مقابل تقبلهن لأبنائهن المعاقين عقلياً
هل يختلف تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين سمعياً،  :الثاني

باختلاف جنس المعاق ودرجة إعاقته وعمره والتفاعل بينهما؟ قام 
باحث باحتساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ال

لدرجة تقبل الأمهات للإعاقة حسب جنس ودرجة الإعاقة وعمر 
 .5 المعاق، والموضحة في الجدول

لاسـتجابات   الحسابية والانحرافـات المعياريـة       المتوسطات) 5(جدول  
 الأمهات حسب جنس المعاق سمعياً ودرجة إعاقته وعمره

الانحراف  المتوسط لعددا المتغير
 المعياري

 الجنس 18.128 165.156 83 ذكر
 20.269 169.202 84 أنثى

 16.0872 149.400 5 بسيطة
 18.858 166.074 67 متوسطة

 
درجة 
 19.370 168.915 95 شديدة الإعاقة

 20.164 169.937 16  سنوات6أقل من 
 19.107 164.869 84  سنة6-12

 169.092319.380 65  سنة13-18

 
عمر 

 المعاق
 9.899 181.0 2  سنة فما فوق18

 يتضح أن هناك 5من خلال النظر للنتائج الموضحة بالجدول 
فروقاً في المتوسطات الحسابية، إذ بلغ المتوسط الحسابي للذكور 

، في حين كان 169.202والمتوسط الحسابي للإناث ، 165.156
 ،والمتوسط 149.400بسيطة المتوسط الحسابي لذوي الإعاقة ال
، والمتوسط الحسابي 166.074الحسابي لذوي الإعاقة المتوسطة 

كما أظهر الجدول اختلافاً في . 168.915لذوي الإعاقة الشديدة 
المتوسطات الحسابية تبعا لمتغير العمر، إذ بلغ المتوسط الحسابي 

، والمتوسط الحسابي 169.937 سنوات 6للأفراد الذين تقل عن 
، 164.869 سنة 12 إلى 6العمرية من فراد في المرحلة للأ

 سنة 18 إلى 13عمار من والمتوسط الحسابي للأفراد في الأ
ن تزيد أعمارهم ، والمتوسط الحسابي للأفراد الذي169.0923

 .181.0 سنة 18على 
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) ف( ولمعرفة دلالة الفروق بين المتوسطات حسبت قيمة 
 .6 لتحليل التباين والموضحة بالجدول

ــي      ) 6(جــدول  ــروق ف ــي للكشــف عــن الف ــاين الثلاث ــل التب تحلي
ــر    ــمعية حســـب العمـ ــائهن السـ ــة أبنـ ــة تقبـــل الأمهـــات لإعاقـ  درجـ

 ودرجة الإعاقة والجنس والتفاعل بينها
مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مجموع 
 المربعات

مستوى  قيمة ف
 الدلالة

درجة الإعاقة 
)1( 

3224.371 2 1612.186 4.1843 0.009 

جنس المعاق 
)2( 

2451.760 1 2451.760 7.364 0.007 

عمر المعاق 
)3( 

303.846 3 101.282 0.304 0.822 

1 × 2 1464.434 2 732.217 2.199 0.114 

1 × 3 2769.654 4 692.913 2.080 0.086 

2 × 3 4153.413 2 2076.706 6.238 0.002 

1 × 2 × 3 163.496 2 81.748 0.246 0.783 

   332.920 150 49937.960 الخطأ

    166 4729885 الكلي

، أن هناك 6يلاحظ من خلال النتائج الموضحة بالجدول 
فروقاً في درجة تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين سمعياً تعزى إلى 

وقد . درجة إعاقتهم وجنسهم، والتفاعل بين الجنس وعمر المعاق
ه للتعرف على مصادر الفروق والموضحة تم استخدام اختبار شيفي

 .7في الجدول 
نتـــائج اختبـــار شـــيفيه للمقارنـــات البعديـــة حســـب ) 7(جـــدول 

 درجة الإعاقة
 شديدة متوسطة بسيطة درجة الإعاقة
*19.132- 17.051- ـ بسيطة

 

 2.081- ـ 17.051 متوسطة
 ـ 2.081 *19.132- شديدة

 )0.05(ن ذات دلالة عند مستوى دلالة الفا أقل م* 

 وجود فروق ذات 7يلاحظ من النتائج الموضحة بالجدول 
دلالة إحصائية، في تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين سمعياً إعاقة 

 .شديدة، مقارنة بتقبلهن لأبنائهن المعاقين سمعياً إعاقة بسيطة
هل يختلف تقبل الأمهات لأبنائهن : للإجابة عن السؤال الثالث

تلاف جنس المعاق ودرجة إعاقته وعمره المعاقين بصرياً باخ
 والتفاعل بينهما؟

قام الباحث باحتساب المتوسطات الحسابية والانحرافات 
 .8المعيارية والموضحة بالجدول 

 
 
 
 

المتوســــطات الحســــابية والانحرافــــات المعياريــــة  ) 8(جــــدول 
جنس المعـاق بصـرياً ودرجـة إعاقتـه          لاستجابات الأمهات حسب  

 وعمره
الانحراف  المتوسط ددالع المتغير

 المعياري
 الجنس 15.757 170.500 44 ذكر
 16.024 173.076 52 أنثى

 2.121 169.500 2 بسيطة
 16.285 171.614 57 متوسطة

 
درجة 
 15.852 172.459 37 شديدة الإعاقة

 21.641 169.518 11  سنوات6أقل من 
14.2527 173.9388 49  سنة6-12

15.5039 168.800 30  سنة13-18

 
 عمر المعاق

19.7256 174.500 6  سنة فما فوق18

 وجود اختلاف في 8يلاحظ من خلال النظر إلى الجدول 
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية سواء بين الذكور 

 وللإناث 170.500والإناث إذ بلغ المتوسط الحسابي للذكور 
 وللمتوسطة 169.500، ولذوي الإعاقة البسيطة 173.076
، أما بالنسبة إلى عمر المعاق 172.459، وللشديدة 171.614

 6فقد بلغ المتوسط الحسابي للأفراد الذين تقل أعمارهم عن 
 12 إلى 6 وللأفراد الذين تراوحت أعمارهم من 169.518سنوات 
سنة 18 إلى 13، وللأفراد في الأعمار من 173.9388سنة 

 سنة 18 أعمارهم على ، وللأفراد الذين تزيد168.800
، وللتحقق من دلالة الفروق قام الباحث بإجراء تحليل 174.500

التباين الثلاثي للتأكد فيما إذا كان هناك فروق دالة إحصائياً تبعاً 
 .للمتغيرات
ــي      ) 9(جــدول  ــروق ف ــي للكشــف عــن الف ــاين الثلاث ــل التب تحلي

أبنـــائهن البصـــرية حســـب العمـــر   درجـــة تقبـــل الأمهـــات لإعاقـــة 
 درجة الإعاقة والجنس والتفاعل بينهاو

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مجموع 
 المربعات

 مستوى الدلالة قيمة ف

درجة الإعاقة 
)1( 

48.392 2 24.196 0.94 0.910 

جنس المعاق 
)2( 

41.781 1 41.781 0.163 0.688 

 0.344 1.125 289.30 3 867.090 )3(عمر المعاق 

1×  2 73.922 2 36.961 0.144 0.866 
1 × 3 1609.353 3 536.451 2.088 0.108 
2 × 3 1294.410 3 431.470 1.679 0.178 

1 × 2 × 3 16.725 1 16.725 0.56 0.799 
   256.957 80 20556.594 الخطأ
    95 2860556 الكلي

 عدم وجود 9يلاحظ من خلال النتائج الواردة بالجدول 
 .جة تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين بصرياًفروق في در

هل يختلف تقبل الأمهات  : وللإجابة عن السؤال الرابع
لأبنائهن المشلولين دماغياً باختلاف جنس المعاق ودرجة إعاقته 

 وعمره والتفاعل بينهما؟ 



 المجلة الأردنية في العلوم التربوية

 174

قام الباحث باحتساب المتوسطات الحسابية والانحرافات 
بنائهن المشلولين دماغياً حسب المعيارية لدرجة تقبل الأمهات لأ

 .10جنس ودرجة إعاقة الفرد وعمره والموضحة في الجدول 
ــدول  ــة   ) 10(جـ ــات المعياريـ ــابية والانحرافـ ــطات الحسـ المتوسـ

ــة    ــاً ودرجـ لاســـتجابات الأمهـــات حســـب جـــنس المشـــلول دماغيـ
 إعاقته وعمره

الانحراف  المتوسط العدد المتغير
 المعياري

 الجنس 20.646 170.000 38 ذكر
 0.081 166.000 27 أنثى

 24.712 173.125 8 بسيطة
 19.346 167.521 46 متوسطة

 
درجة 
 17.828 168.545 11 شديدة الإعاقة

 24.755 160.363 11  سنوات6أقل من 
 15.757 173.743 39  سنة6-12
 21.068 162.692 13  سنة13-18

 
عمر 

 المعاق

 13.435 143.500 2  سنة فما فوق18

 10يلاحظ من خلال النظر إلى النتائج الموضحة بالجدول 
وجود اختلاف في المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، إذ 

، 166.00، وللإناث 170.00بلغ المتوسط الحسابي للذكور 
، 173.125والمتوسط الحسابي لذوي الإعاقة البسيطة 

لنسبة لعمر ، أما با168.545، والشديدة 167.521والمتوسطة 
 سنوات 6الأعمار المعاق فقد بلغ المتوسط الحسابي للأفراد في 

 سنة 12 إلى 6الأعمار من ، وللأفراد في 160.363فما دون 
، 162.692 سنة 18 إلى 13لأعمار من ، وللأفراد في ا173.743

، ولمعرفة 143.500 سنة 18تزيد أعمارهم على والأفراد الذين 
بإجراء تحليل التباين الثلاثي للكشف عن درجة التقبل قام الباحث 

 .11الفروق والموضحة في الجدول 
تحليــل التبــاين الثلاثــي للكشــف عــن الفــروق فــي  ) 11(جــدول 

درجــة تقبــل الأمهــات لإعاقــة أبنــائهن المشــلولين دماغيــاً حســب   
 العمر ودرجة الإعاقة والجنس والتفاعل بينها

مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مجموع 
 المربعات

مستوى  قيمة ف
 الدلالة

درجة الإعاقة 
)1( 

616.356 2 308.178 0.442 0.420 

جنس المعاق 
)2( 

160.762 1 160.762 0.460 0.501 

عمر المعاق 
)3( 

4904.444 3 1634.815 4.678 0.006 

1 × 2 1.187 1 1.187 0.003 0.954 
1 × 3 303.744 3 101.248 0.290 0.833 
2 × 3 522.526 3 174.175 0.498 0.685 

1 × 2 × 3 0.000 0 0 0  
   349.495 50 17474.765 الخطأ
    63 1867481 الكلي

يلاحظ من خلال تحليل التبـاين أن هنـاك فروقـاً دالـة إحصـائياً        
في درجة تقبل الأمهات لإعاقة أبنائهن المشـلولين دماغيـاً تعـزى إلـى          

ة إحصـائيا تعـزى إلـى درجــة    يــة فـروق دال ـ العمـر فـي حـين لـم تَظْهـر أ     
ولمعرفــة مصــادر الفــروق أجــري اختبــار   . ، أو جــنس المعــاقالإعاقــة

 .12شيفيه وكانت النتائج كما هي في الجدول 
 نتائج اختبار شيفيه للمقارنات البعدية حسب العمر) 12(جدول 

 6أقل من  عمر المعاق
 سنوات

 فما 18 13-18 6-12
 فوق

 10.142 12.5777- *19.457- ـ سنوات6أقل من 

6-12 -
19.457* 

 *29.599- 6.880 ـ

 22.719 ـ 6.880- 12.577 13-18
 ـ 22.719- *29.599- 10.142-  فما فوق18

 )0.05(ذات دلالة عند مستوى دلالة الفا أقل من * 

مهات لأبنائهن  وجود فروق في تقبل الأ12يظهر الجدول 
 12 إلى 6فراد في الأعمار من ، لصالح أمهات الأالمشلولين دماغياً

 سنوات، 6فراد في الأعمار أقل من ، مقارنة بأمهات الأسنة
 . سنة فما فوق18والأعمار من 

هل يختلف تقبل الأمهات : للإجابة عن السؤال الخامس
لأبنائهن المعاقين عقلياً باختلاف جنس المعاق ودرجة إعاقته 

 المتوسطات الحسابية وعمره والتفاعل بينهما؟ قام الباحث بإيجاد
 .13والانحرافات المعيارية والموضحة بالجدول 

ــدول  ــة   ) 13(جـ ــات المعياريـ ــابية والانحرافـ ــطات الحسـ المتوسـ
لاستجابات الأمهـات حسـب جـنس المعـاق عقليـاً ودرجـة إعاقتـه               

 وعمره
الانحراف  المتوسط العدد المتغير

 المعياري
 الجنس 19.512 161.607 51 ذكر
 18.863 156.346 26 أنثى

 17.405 165.882 17 بسيطة

 20.354 158.574 54 متوسطة
 

درجة 
 11.764 154.000 6 شديدة الإعاقة

 28.229 157.923 13  سنوات6أقل من 

 18.840 160.000 30  سنة6-12

 14.617 160.043 23  سنة13-18

 
عمر 

 المعاق
 19.446 161.181 11  سنة فما فوق18

 وجود فروق 13ل النتائج المدونة بالجدول  يلاحظ من خلا
في المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية، إذ بلغ المتوسط 

، ولذوي الإعاقة 156.346، وللإناث 161.607الحسابي للذكور 
. 154.00الشديدة  و158.574متوسطة ، وال165.882البسيطة 

ن لأفراد الذيأما بالنسبة لعمر المعاق فقد كان المتوسط الحسابي ل
 6 الأعمار من ، وللأفراد في157.923 سنوات 6تقل أعماهم عن 

 13عمارهم من والأفراد الذين تراوحت أ ،160.00 سنة 12إلى 
 18تزيد أعمارهم على ، والأفراد الذين 160.043 سنة 18إلى 
وللتأكد من دلالة الفروق  قام الباحث بإجراء . 161.181سنة 

 .14 للكشف والموضحة بالجدول تحليل التباين الثلاثي
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تحليــل التبــاين الثلاثــي للكشــف عــن الفــروق فــي  ) 14(جــدول 
درجة تقبل الأمهات لإعاقة أبنائهن العقلية حسـب العمـر ودرجـة     

 الإعاقة والجنس والتفاعل بينها
مصدر 
 التباين

 مجموع
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مجموع 
 المربعات

مستوى  قيمة ف
 الدلالة

لإعاقة درجة ا
)1( 

740.111 2 370.056 0.929 0.401 

جنس المعاق 
)2( 

29.392 1 29.392 0.074 0.787 

عمر المعاق 
)3( 

69.706 3 23.235 0.058 0.981 

1 × 2 272.533 2 136.266 0.342 0.712 
1 × 3 1206.8665 241.973 0.608 0.694 
2 × 3 1675.2603 558.420 1.402 0.252 

1 × 2 × 3 422.610 3 140.870 0.354 0.787 
   398.231 22699.16757 الخطأ
    76 1995451 الكلي

عدم وجود 14ل النتائج الموضحة في الجدول يلاحظ من خلا
لأمهات لأبنائهن المعاقين فروق ذات دلالة إحصائية لدرجة تقبل ا

 والتفاعل ، تعزى إلى درجة إعاقتهم وجنسهم وأعمارهمعقلياً
 هذه ، إلا أناك فروقاً في المتوسطات الحسابيةاً أن هنعلم ،بينهما

 .الفروق لم تكن دالة إحصائيا
 مناقشة النتائج

هدفت الدراسة الحالية التعرف على درجة تقبل الأمهات 
الأردنيات لأبنائهن المعاقين، وقد أشارت النتائج إلى وجود فروق 

ن سمعياً ذات دلالة إحصائية في تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقي
هن للأفراد المعاقين عقلياً ولصالح السمعية، كذا لمقارنة بتقب

وقد يعزى ذلك . بالنسبة للمعاقين بصرياً مقارنة بالمعاقين عقلياً
 المعرفية - سمعياً وبصرياً -بالدرجة الأولى إلى قدرات المعاقين 

ل مقارنة بالقدرات المعرفية للمعاقين عقلياً فذوي الإعاقة العقلية يق
ر ، مما يؤثر على مستوى  درجة أو أكث30ذكائهم عن المتوسط 

مع الآخرين وتواصلهم، وفهمهم للأوامر والتعليمات، كما تفاعلهم 
أن المعاقين عقلياً يظهرون سلوكيات غير مقبولة في المواقف 

ر ، وهذا الأمتلفة مقارنة بذوي الإعاقة الحسيةالاجتماعية المخ
 .ؤدي إلى رفضها لولدها وعدم تقبله، مما ييسبب الإحراج للام

كما أظهرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية 
في تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين سمعياً تعزى للجنس ولصالح 
الإناث، ودرجة الإعاقة ولصالح ذوي الإعاقة الشديدة، والتفاعل ما 

الأسرة وقد تعزى هذه النتيجة إلى اهتمام . بين الجنس والعمر
الأردنية بالأنثى، والخوف على مستقبلها سواء المهني أو الزواجي، 

 أمها وقدرة الإناث على إدارة شؤون حياتهن، مقارنة نوقربها م
بالذكور الذين تختلف متطلباتهم واحتياجاتهم، باختلاف المراحل 
العمرية التي يمرون فيها، خاصة مرحلة المراهقة والصعوبات التي 

 مما يسبب لها م في فهم مشاعره الانفعالية والعاطفية،تواجهها الأ
أما بالنسبة إلى تقبل ذوي الإعاقة السمعية . الضيق والنفور منه

الشديدة مقارنة بالإعاقة السمعية البسيطة، فيمكن القول إن الوضع 
النفسي الذي يمر به ذوي الإعاقات السمعية البسيطة أصعب منه 

إذ يواجه أفراد الفئة الأولى صعوبات لدى ذوي الإعاقة الشديدة ،
في درجة التكيف، كونهم يستجيبون أحياناً للآخرين، وأحياناً 
يصعب عليهم الاستجابة؛ بسبب عدم وضوح أساليب التواصل 
لاعتمادهم على حاسة السمع أحياناً، كون إعاقتهم  بسيطة مما 
يفوت عليهم فرصة فهم كل ما يدور حولهم من حديث، في حين 

قلم المعاق سمعياً إعاقة شديدة مع إعاقته، ويعتمد على حواس يتأ
بديلة للسمع، لقناعته بشدة الفقدان السمعي، مما يسهل تكيفه 

وقد اتفقت نتيجة هذه . وتقبله للإعاقة، وتقبل المحيطين به لإعاقته
، فيما يتعلق بشدة )1998(الدراسة مع نتائج دراسة محمد 
تقبل ذوي الصمم ) 1998(مدالإعاقة، حيث أظهرت دراسة مح

التام،مقابل ضعاف السمع، في حين اختلفت نتيجة هذه الدراسة في 
،  )1998(ما يتعلق بنوع المعاق سمعياً ، مع نتائج دراسة محمد 

حيث أشارت دراسته إلى أن التقبل الاجتماعي للذكور كان أعلى 
 .منه للإناث

لة كما أظهرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلا
إحصائية، في درجة تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين بصرياً تعزى 

مما . إلى متغير الجنس، أو درجة الإعاقة، أو العمر والتفاعل بينهما
يدل على أن تقبل المعاق بصرياً ليس مشروطاً بجنسه، كونه ذكراً 
أم أنثى، أو عمره، سواء أكان في مراحل العمر الأولى أم في مرحلة 

 بغض النظر عن -ة، وقد يعزى ذلك إلى أن المعاق بصرياالمراهق
 يمكنه التواصل والتفاعل مع -جنسه أو عمره أو درجة إعاقته

الآخرين، بسهولة ويسر، ويمكنه اكتساب المهارات بسهولة إذا ما 
تم تدريبه ومتابعته منذ اكتشاف حالته، وتوفرت له المتطلبات التي 

ما أن الأمهات لا يجدن صعوبة تساعده على التفاعل والتواصل، ك
 .في التعامل مع فاقد البصر، مقارنة بفئات كالإعاقة الأخرى

كما أظهرت الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 
درجة تقبل الأمهات لأبنائهن المشلولين دماغياً تعزى إلى عمر 

 12-6فقد كان تقبل الأمهات لإعاقة أبنائهن في العمر من . المعاق
، )أقل من ست سنوات(أفضل من تقبلهن لأبنائهن صغار السن سنة 

وقد تعزى هذه النتيجة إلى كثرة ).  سنة18أكثر من (وكبار السن 
المتطلبات التي يحتاج لها الأطفال صغار السن من المشلولين 
دماغياً والكبار، مثل التدريب المكثف في مرحلة التدخل العلاجي 

دياً ويأخذ الكثير من وقت الأم، وقد المبكر، وهذا يرهق العائلة ما
تفقد عملها إذا كانت عاملة، لمتابعة حالة ولدها، كما أن العلاجات 
المكثفة أو العمليات الجراحية يمكن أن تتم في مرحلة الطفولة 
المبكرة أو بعد بلوغ المشلول دماغياً سن المراهقة واستقرار 

 وكبره وزيادة وزنه حالته، كما أن تقدم المشلول دماغياً في العمر
قد يؤدي إلى عدم تقبله وذلك لاحتياجه إلى المساعدة المستمرة 
من أفراد أسرته، سواء في عملية إطعامه، أو تنظيفه أو تبديل 
ملابسه، أو نقله من مكان لآخر، ومتابعة برنامجه العلاجي خارج 
المنزل، ونقله للعيادات قد يؤثر سلباً على تقبله،  وهنا لابد من 

فت انتباه أفراد المجتمع، الذين يتصرفون في الغالب بطريقة تحرج ل
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الأهل وتسبب لهم الانزعاج والخجل من مشكلة ولدهم كون بعض 
الأفراد في مجتمعاتنا حتى الآن لا يراعون الاختلاف، والفروق 

إضافة إلى . الفردية، ولا يحترمون مشاعر الآخرين وخصوصياتهم
لة أمام الأمهات بسبب عدم توفر أن وسائل النقل تعقد المسأ

التعديلات المناسبة في تلك الوسائل مما يتطلب جهوداً إضافية من 
كما أن الكلفة العالية للعمليات الجراحية، . المرافق للمشلول دماغياً

والوسائل المساعدة كالكراسي المتحركة التي يحتاج لها المشلول 
د وصوله مراحل تعليمية دماغياً، يؤثر سلباً على تقبله ، بخاصة عن

عالية مثل الجامعة، مما يتطلب وجود مرافق أو مساعد له أثناء 
اتفقت نتيجة هذه الدراسة . تحركه وتنقله، مما يزيد أعباء الأسرة

من % 77.5التي أشارت إلى أن نسبة  )1996(مع دراسة هويدي 
أفراد عينة دراسته أظهروا عدم تقبل لحالة الإعاقة، وجزئياً مع 

التي أظهرت تقبل عدد محدد من ) 1991(راسة السرطاوي د
أفراد عينة دراسته للمعاق، كما اتفقت مع ما توصل له 

 حيث أظهرت دراسته وجود اثر سلبي  (Johnson, 1986)ونــجونس
في حين لم تتفق نتيجة هذه  لحالة الإعاقة الحركية على الأم،

 إذ (Nelson, 2002 )الدراسة مع دراسة مع ما توصل له نلسون  
أشارت نتائج دراسته إلى تقبل الأمهات لأطفالهن وعدم استسلامهن 

 .إلى الآمال في تحسن أطفالهن
كما أظهرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية لدرجة تقبل الأمهات لأبنائهن المعاقين عقلياً في جميع 

المعاق عقلياً مستويات الدراسة، مما يشير لعدم تأثر عملية تقبل 
بجنسه، أو درجة إعاقته، أو عمره أو التفاعل بين العوامل جميعها، 
بسبب احتياج المعاق عقلياً للمتابعة والتدريب بشكل مستمر، على 
جميع المهارات والمفاهيم والأمور الحياتية، والتكرار والإعادة، 
إضافة إلى تدني مستوى تكيفه الاجتماعي وفشله في إقامة علاقات 

. مناسبة مع الآخرين، وتصرفه بطريقة لا تتناسب وعمره الزمني
وبشكل عام يمكن الاستنتاج أن تقبل الأمهات للمعاق عقلياً كان 
أقل من تقبل الأمهات لفئات الإعاقة الأخرى، كفئة المعاقين سمعياً 

 أنها اتفقت مع ما ى، وتأملها نروعند تحليل هذه النتيجة. وبصرياً
 إذ (Pimentel and Meneres, 2005)ومينررتوصل له بيمنتل 

أظهرت إحدى الأمهات في دراستهما عدم تقبل طفلتها المصابة 
 التي أظهرت (Lee, 1986)كما اتفقت مع   دراسة لي . بعرض داون

وجود ردود فعل سلبية لدى أمهات الأطفال اللاتي يعاني أطفالهن 
إلى  أشارت  والتي(Elson, 2000)من عرض داون، ودراسة اليسون 

، وعدم تقبل حالة الإعاقة بسبب إظهار الأسر للمشاعر السلبية
في حين لم تتفق نتيجة هذه الدراسة مع .الاعتناء المستمر بالمعاق

، حيث أظهرت دراسته تقبل (Nelson, 2002)ما توصل له نلسون 
له بارون ل ـــــــ، وما توصلأمهات لأطفـالهن المعاقين عقلياًا

(Baroun, 2006) إذ أشارت نتائج دراسته إلى أن اتجاهات آباء 
، مقارنة باتجاهات ين عقلياً كانت أفضل نحو أولادهمالأطفال المعاق

 . اء الأطفال العاديين نحو أولادهمآب

يوصي الباحث بإجراء دراسات على فئات أخرى من ذوٍي 
الاحتياجات الخاصة كحالات التوحد، والنشاط الزائد، وحالات 
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