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1وآيةاحتمالات معاناة الأطفال ذوى المستويات العالية من الموهبة من الاضطرابات النفسية والسل  

 
 

  : ملخص المقال
     يفحѧص هѧذا المقѧال أشѧكال الاضѧطرابات النفѧسية والѧسلوآية الفريѧدة التѧي ربمѧا يعѧاني منهѧا ـ               
لأسѧѧباب آثيѧѧرة بѧѧالطبع ـ الأطفѧѧال ذوى المهѧѧارات العقليѧѧة الفائقѧѧة جѧѧدًا والأطفѧѧال الموهوبѧѧون ذوى      

 إلقѧاء الѧضوء علѧى الفѧروق بѧين      إضѧافة إلѧي محاولѧة   . المستويات بالغة التقѧدم مѧن الموهبѧة والتميѧز         
فѧي سѧياق تنѧاول      . الأطفال ذوي المستويات العليا من الموهبة وأقرانهم ذوى المستويات المتوسѧطة          

مشكلات النمو المتقلب أو غير المتوازن أو غير المنتظم، الكمالية أو الرغبѧة فѧي الإتقѧان المطلѧق،             
بѧѧѧالغ فيهѧѧѧا أو الѧѧѧشديدة، تعريѧѧѧف الѧѧѧذات،    توقعѧѧѧات الراشѧѧѧدين أو الكبѧѧѧار، الحѧѧѧساسية الانفعاليѧѧѧة الم   

  .الاغتراب، التواجد في بيئة تفاعل غير مناسبة، وصراع وغموض الدور
  

  :مقدمة
يتميز الكثير من الأطفال الموهوبون عقليًا بѧالتوافق الاجتمѧاعي الجيѧد، النѧضج الانفعѧالي،               

ه لѧѧويس  تيرمѧѧان فѧѧي  وتؤآѧѧد نتѧѧائج الكثيѧѧرُ مѧѧن الدراسѧѧات مѧѧا توصѧѧل إليѧѧ  .  مفهѧѧوم الѧѧذات الإيجѧѧابي
دراساته للأطفѧال الموهѧوبين فѧي بѧدايات القѧرن العѧشرين مѧن نتѧائج مفادهѧا أن الأفѧراد الموهѧوبين                        

  بصورة متوسطة يؤدون بصورة إيجابية في المدرسة ويحققون نجاحѧًا متميѧزًا فѧي حيѧاتهم التاليѧة     
(Gallagher,1958;1975;Hollingworth,1942;Terman,1925) . ارѧѧدر الإشѧѧي وتجѧѧة إل

أن مثѧѧل هѧѧذا النجѧѧاح فѧѧي الحيѧѧاة لا يتحقѧѧق هكѧѧذا تلقائيѧѧًا بالѧѧضرورة بѧѧل يعتمѧѧد إلѧѧي مѧѧدى بعيѧѧد علѧѧى     
المساندة البيئية وعلى نوعية وطبيعѧة الوسѧط الاجتمѧاعي الѧذي يحتѧوي الأطفѧال الموهѧوبين وعلѧى          
 نوعيѧѧة وطبيعѧѧة ردود أفعѧѧال الآخѧѧرين تجѧѧاه سѧѧلوآيات وتѧѧصرفات الأطفѧѧال الموهѧѧوبين ومѧѧا يكمѧѧن   
بالتالي وراء ردود الأفعال هذه من اعتقادات واتجاهات نحѧو الموهبѧة بѧصفة عامѧة ونحѧو الأطفѧال          

  . الموهوبين بصفة خاصة
وعلѧѧى الѧѧرغم مѧѧن الاتفѧѧاق العѧѧام علѧѧى أن الأطفѧѧال الموهѧѧوبين ربمѧѧا يكونѧѧون متوافقѧѧون          

 يعنѧي أنهѧم محѧصنون       اجتماعيًا وناضجون انفعاليًا مقارنѧة بѧأقرانهم العѧاديين إلا أن هѧذا الاتفѧاق لا               
إذ توجѧد إشѧارات صѧريحة فѧي واقѧع الأمѧر فѧي          . بالضرورة ضد الاضѧطرابات النفѧسية والѧسلوآية       

الدراسѧѧات التѧѧي توصѧѧلت نتائجهѧѧا إلѧѧي أن الأطفѧѧال الموهѧѧوبين أآثѧѧر توافقѧѧًا نفѧѧسيًا واجتماعيѧѧًا مѧѧن       
 لمخѧاطر المعانѧاة   أقرانهم العاديين تفيد أنه حتى ذوى المستويات المتوسطة من الموهبة معرضѧون       

آما تفيد بعѧض مѧن هѧذه الإشѧارات آѧذلك إلѧي أنѧه آلمѧا زادت درجѧة                 .  متنوعة صعوبات توافق من  
التفوق أو التقدم العقلي لدي هؤلاء الأطفال آلمѧا زادت احتمѧالات معانѧاتهم مѧن التѧأثيرات الѧضارة                    

هم الانفعѧѧالي لعوامѧѧل الخطѧѧورة التѧѧي قѧѧد تعѧѧوق تѧѧوافقهم الاجتمѧѧاعي وتفѧѧضي إلѧѧي تعاسѧѧتهم وضѧѧيق     
   بصورة عامة

(Hollingworth,1942;Terman,1925;Terman&Oden,1947;Tannenbau
m,1983) .  
  

وبالتѧالي قѧѧد يѧѧصح الإدعѧѧاء ابتѧѧداءً أن الأطفѧѧال ذوي المѧѧستويات غيѧѧر العاديѧѧة مѧѧن النمѧѧو أو  
            ѧواجهتهم   التفوق العقلي أآثر احتمالاً للمعاناة من التأثيرات الضارة لعوامل الخطورة المؤدية إلѧي م

وقد وثقѧت نتѧائج بعѧض الدراسѧات الحديثѧة حقيقѧة             . لصعوبات بالغة في التوافق الذاتي والاجتماعي     

                                                 
1 Roedell, W.(1984).Vulnerabilities of highly gifted children, Roeper Review, The Roeper 
School 1984 Vol. 6, No. 3, pp. 127-130. 



  

  

وجود أطفال لديهم مѧستويات موهبѧة  بالغѧة التميѧز أو شѧديدة الرقѧي بѧصورة غيѧر عاديѧة فѧي واقѧع                    
ل بѧه بالنѧسبة   الأمر تتخطى حدود المتعارف عليه وفق منحنى التوزيع الاعتدالي العادي أو المعمѧو          

فقѧѧد أمكѧѧن نتيجѧѧة دراسѧѧات أجريѧѧت فѧѧي  ) منحنѧѧى التوزيѧѧع الاعتѧѧدالي للѧѧذآاء مѧѧثلاً (للقѧѧدرات العقليѧѧة 
 ، وفѧѧѧѧѧي (Roedell,Jackson,&Robinson,1980;Robinson,1980)جامعѧѧѧѧѧة واشѧѧѧѧѧنطون 

،وفѧѧѧѧي جامعѧѧѧѧة (Stanley,Keating,&Fox,1974;Keating,1976)جامعѧѧѧѧة جѧѧѧѧون هѧѧѧѧوبكنز 
 اآتشاف مجموعة فرعية من الأطفال الموهѧوبين أطلѧق   (Silverman, in preparation)دينفير

وطبيعѧѧي أن يختلѧѧف . علѧѧيهم الموهوبѧѧون ذوى المѧѧستويات غيѧѧر العاديѧѧة أو فѧѧائقي الموهبѧѧة والتميѧѧز  
تعريف هؤلاء الأطفال من دراسة إلي أخرى آما أن حѧدود التمييѧز بѧين ذوي المѧستويات المختلفѧة                    

فيصر بعض الباحثون على اعتبار معامѧل الѧذآاء         .  إلي أخرى  من الموهبة تختلف أيضًا من دراسة     
 يؤشر إلي الموهوبين ذوى القدرات غير العادية أو الفائقة، بينمѧا يرفѧع بѧاحثون آخѧرون                  145فوق  

ويعѧرف بѧاحثون آخѧرون الموهبѧة غيѧر العاديѧة أو       . 180 بѧل  165سقف معامل الذآاء الفارق إلѧي     
 أنمѧاط اختبѧارات أخѧرى منهѧا اختبѧار الاسѧتعداد الدراسѧي،           الفائقة بناء على درجѧات الأطفѧال علѧى        

وبغѧض النظѧر عѧن التعريѧف يوجѧد          . واختبارات الابتكار أو الإنتاجية الابتكارية مرتفعѧة المѧستوي        
اتفاق عام مفاده أن الأطفال ذوي المستويات المرتفعѧة أو شѧديدة التميѧز مѧن الموهبѧة أآثѧر عرضѧة             

ية من الأطفال الموهوبين ذوي المستويات المتوسطة أو العاديѧة  لأنماط معينة من الصعوبات النمائ   
النمѧو  : وتتضمن مصادر ومجѧالات الѧصعوبات النمائيѧة       . وأآثر بطبيعة الحال من الأطفال العاديين     

غير المتوازن أو غير المتسق، الكمالية أو النزعة المبالغ فيها للإتقѧان المطلѧق، توقعѧات الراشѧدين           
الزائدة أو الشديدة، تعريف الذات، الاغتѧراب، البيئѧات غيѧر المناسѧبة أو غيѧر                أو الكبار، الحساسية    

وقѧѧد تزيѧѧد هѧѧذه المѧѧصادر والمجѧѧالات مѧѧن احتمѧѧالات معانѧѧاة ذوي       . المرحبѧѧة، وصѧѧراعات الѧѧدور  
وفيمѧا يلѧي تنѧاول      . المستويات الراقية من الموهبѧة مѧن الكثيѧر مѧن صѧور الخلѧل النفѧسي والѧسلوآي                  

  .لمجالاتتفصيلي لهذه المصادر وا
  

ــوازن أو غــير المتــسق أو المتقلــب أو المتقطــع  ًأولا النمــو غــير المت
Uneven 

Development    
 التعليѧق التѧالي بѧالغ الدلالѧة فѧي الحقيقيѧة تأآيѧدًا علѧى عѧدم                 1942أوردت ليتا هولينجورث    

أنѧه مѧن    "اتساق النمو العقلي والنمو الانفعالي لدي الأطفѧال ذوى المѧستويات الراقيѧة مѧن الموهبѧة                    
" طفѧѧѧѧѧѧѧѧѧل وانفعѧѧѧѧѧѧѧѧѧالات راشѧѧѧѧѧѧѧѧѧدالѧѧѧѧѧѧѧѧѧصعب أن نتѧѧѧѧѧѧѧѧѧصور أن يمتلѧѧѧѧѧѧѧѧѧك طفѧѧѧѧѧѧѧѧѧل مѧѧѧѧѧѧѧѧѧا ذآѧѧѧѧѧѧѧѧѧاء     

(Hollingworth,1942,P.282) .                 ةѧدرات العقليѧين القѧوة بѧق أن الفجѧذا التعليѧة هѧويفهم من دلال
المتقدمѧѧة للطفѧѧل ذو المѧѧستوي المتميѧѧز مѧѧن الموهبѧѧة، والمهѧѧارات الانفعاليѧѧة والاجتماعيѧѧة والبدنيѧѧة      

طفѧѧال التѧѧي ينتمѧѧي إليهѧѧا يمكѧѧن أن تѧѧؤدي إلѧѧي توقعѧѧات غيѧѧر منطقيѧѧة أو غيѧѧر للمجموعѧѧة العمريѧѧة للأ
فعادة ما يعاني الأطفال الموهوبون من الإحباط عندما لا تمكѧنهم           . واقعية لأداء مثل هؤلاء الأطفال    

قѧѧدراتهم البدنيѧѧة المحѧѧدودة مѧѧن تجѧѧسيد أو بنѧѧاء المѧѧشاريع المعقѧѧدة التѧѧي يخلقونهѧѧا فѧѧي عقѧѧولهم نتيجѧѧة  
ويتوقع الكبار أن يتطابق النضج الانفعالي والاجتماعي مع المستوى         . خيلية غير العادية  قدراتهم الت 

وبنѧاء عليѧه قѧد يتѧسرعون فѧي          . المرتفع من النمو العقلي والقدرات العقلية المتميزة لهؤلاء الأطفѧال         
مѧشكلة  وسم أو تسمية الأطفال ذوى القدرات العقلية المنطقية الراقية بأنه طفل مشكل أو يعاني مѧن    

سلوآية خاصة عندما يصدر عن مثل هذا الطفل ثورة غضب لا تتناسب مѧع عمѧره الزمنѧي نتيجѧة                    
والأخطر من ذلك هو ترآيز الراشدين أو الكبѧار علѧى مجѧالات النمѧو الأقѧل                 . عدم فهم الآخرون له   

اآتѧشاف  وربما لأسѧباب آثيѧرة لا يѧتم         . أو الأبطأ ويتجاهلون في الغالب قدرات التميز العقلي الفائق        
موهبة الطفل بل قد تختفي هذه الموهبة نتيجة الترآيز على بعض صور التمايز الѧسلوآي للأطفѧال      
الموهوبين عن أقرانهم العاديين أو عن الحدود العادية للسلوك ومن هنا تظهر لدي هؤلاء الأطفѧال                

 فѧشله فѧي   حقيقتها  دالة لفشل المجتمع في الاعتراف بموهبѧة الطفѧل أو  مشكلات سلوآية هي في  
 ،وبالتѧѧالي تتخѧѧذ هѧѧذه المѧѧشكلات صѧѧيغ تطوريѧѧة بالغѧѧة الخطѧѧورة قѧѧد تفѧѧضي بهѧѧم إلѧѧي سѧѧوء  تقѧѧديرها



  

  

 مثالاً للطفل بوبي الذي يبلغ      1980ويقدم لنا وايتمور    . التوافق وعدم النضج الانفعالي والاجتماعي    
له في أداء    ومع ذلك رسب في الصف الثاني نتيجة سلوآه التخريبي وفش          153معامل ذآاؤه العقلي    

وفي سياق تفسير وايتمور للأسباب المحتملة الكامنѧة وراء رسѧوب بѧوبي وجѧد               . الواجبات المنزلية 
المعلمين إلي التقليل من قيمة قدرة الطفل يمكن أن يحدث تدهورًا أو انخفاضًا سريعًا فѧي                أن ميل   

المثѧل أن    علѧى سѧبيل      1970ووجѧد برانجѧل     . (Whitmore,1980) تقدير الطفل الموهوب لذاتѧه    
أحيلوا إلي العيادة النفسية بѧسبب      ) 145ذوي معامل ذآاء    ( طفلاً لامعًا    103عدد آبيرًا من إجمالي     

مѧѧشكلة سѧѧوء التوافѧѧق العѧѧام وبالكѧѧشف عѧѧن الأسѧѧباب الكامنѧѧة وراء ذلѧѧك وجѧѧد أيѧѧضًا أن عѧѧدم تقѧѧدير    
 الأطفѧال مѧن     المعلمين لمواهبهم وتقلѧيلهم مѧن شѧأنها وتѧسفيههم لآراء وطموحѧات وتعليقѧات هѧؤلاء                

بين أهم الأسباب التي أدت إلي سوء توافѧق هѧؤلاء الأطفѧال ووجѧد أن أبѧرز مؤشѧرات أو أعѧراض           
 سوء التوافق آانت الافتقاد إلي الثقة في الذات التي سرعان ما تتحول إلي فقدان الثقة في الآخرين

(Pringle,1970)  .  
  

ثانيا الكمالية والنزعة إلي الإتقان المطلق 
ً

Perfectionism.   
يظهر معظم الأطفѧال الموهوبѧون رغبѧة داخليѧة قويѧة للإتقѧان والميѧل إلѧي الكمѧال المطلѧق                      

وربمѧا  . مما يدفعهم إلѧي وضѧع أهѧدافًا شخѧصية مبѧالغ فيهѧا قѧد يتعѧذر فѧي غالبيѧة الظѧروف تحقيقهѧا                         
تفѧѧسر هѧѧذه النزعѧѧة أو ذاك الميѧѧل فѧѧي ضѧѧوء أن الأطفѧѧال ذوي المѧѧستويات المتميѧѧزة مѧѧن الموهبѧѧة        

دمون أقصي قدراتهم التصورية لتخيل نѧواتج أو مخرجѧات طموحѧة وذات تفاصѧيل متنوعѧة،                 يستخ
ثم يوجهѧون مهѧارات التفكيѧر الناقѧد المتطѧورة لѧديهم إلѧي المهѧام التѧي تمѧزق أو تحѧول دون تحقيѧق                    

ومѧع تعلمهѧم تقѧدير واحتѧرام العمѧل الحرفѧي المѧتقن فѧي                . أهدافهم أو مثلهم الشخصية بالغة الارتقاء     
لفنون والعلوم نѧراهم يѧضعون مجموعѧة مѧن المعѧايير ذات مѧستويات عاليѧة بѧل فائقѧة لتقيѧيم               مجال ا 

أعمѧѧالهم الشخѧѧصية وبالتѧѧالي يѧѧصبحون متعجلѧѧون نمѧѧو المهѧѧارات التѧѧي تمكѧѧنهم مѧѧن تحقيѧѧق أعمѧѧالاً    
وبعد سنوات طويلة من سماع هؤلاء الأطفال لآبائهم ومعلميهم يقولѧون           . تنطبق عليها هذه المعايير   

يستدخلون هذه الأقوال في بنѧائهم النفѧسي ويعتبرونهѧا          !! م هذا تفكير رائع ومشاريع متميزة؟     لهم نع 
ولمѧѧا آѧѧان مѧѧستوي قѧѧدراتهم  . بالتѧѧالي طموحѧѧات مѧѧشروعة يمتلكѧѧون بالѧѧضرورة إمكانيѧѧات تطبيقهѧѧا  

البدنية والانفعاليѧة والاجتماعيѧة غيѧر متѧسق مѧع قѧدراتهم العقليѧة التѧي مكنѧتهم مѧن تفعيѧل تخѧيلاتهم                        
معرفية لبناء هذه الأفكار والمѧشاريع تѧصوريًا هنѧا يجѧد الأطفѧال الموهوبѧون نتيجѧة عجѧزهم عѧن                      ال

. فقѧѧد الثقѧѧة فѧѧي الѧѧذات: الأول: تطبيѧѧق أو تنفيѧѧذ مѧѧشاريعهم التخيليѧѧة هѧѧذه أمѧѧام طѧѧريقين لا ثالѧѧث لهمѧѧا 
فكيѧف  . ها مѧنهم فقد الثقة أيضًا في الآخرين نتيجة التغذية الراجعة غير الواقعية التي يتلقون  : والثاني

ويكتѧشف  !!! يالѧه مѧن مѧشروع متميѧز       !!! يقول الآخرون لهؤلاء الأطفѧال آه يالهѧا مѧن فكѧرة رائعѧة             
الأطفال الموهوبون عجزهم عن نѧشر أفكѧارهم وعجѧزهم فѧي نفѧس الوقѧت عѧن ترجمѧة مѧشاريعهم                   

ون ويوجد نقطة أخѧرى جѧديرة بالانتبѧاه فѧي هѧذا الѧصدد هѧي أن غالبيѧة الموهوبѧ                    . إلي واقع ملموس  
يجѧѧدون أنفѧѧسهم مثقلѧѧون فѧѧي واقѧѧع الأمѧѧر بѧѧالتفكير فيهѧѧا وتتمثѧѧل هѧѧذه النقطѧѧة أن غالبيѧѧة الأطفѧѧال             
الموهوبѧѧون يحѧѧصلون علѧѧى درجѧѧات مرتفعѧѧة جѧѧدًا فѧѧي الاختبѧѧارات والامتحانѧѧات المدرسѧѧية التѧѧي       
تجرى في نظم التعلѧيم التقليديѧة مѧن خѧلال بѧذلهم لأقѧل مجهѧود ممѧا يجعلهѧم يقتنعѧون علѧى مѧستوي                           

 النفسية العميقة أن هذه الدرجات المتميزة ليست في واقع الأمر مقياسًا جادًا أو حقيقيѧًا لكامѧل       بنيتهم
ومن هنا قد يقѧول   . طاقاتهم أو أدائهم بل لا تتسق مع معايير الإتقان والتميز التي يضعونها لأنفسهم            

اذا نبѧѧذل لمSelf-Talk Technique  (ѧѧفنيѧѧة التحѧѧدث مѧѧع الѧѧذات (مثѧѧل هѧѧؤلاء الأطفѧѧال لأنفѧѧسهم 
مزيدًا من الجهد طالمѧا أننѧا نحѧصل علѧى درجѧات مرتفعѧة بأقѧل مجهѧود وطالمѧا أن معѧايير النجѧاح                
. والتميز متدنية إلي مثل هذا الحد هذا من جانب، ومن جانب آخر تلѧح علѧيهم دافعيѧة تحقيѧق الѧذات                     

                   ѧة بѧة متباينѧان عاليѧستويات إتقѧق مѧز وفѧرة   وبين رحى تقبل الواقع وضغط الدافعية للتميѧصورة آبي
عѧѧن المѧѧستويات العاديѧѧة المعمѧѧول بهѧѧا فѧѧي غالبيѧѧة الѧѧنظم التعليميѧѧة التقليديѧѧة تتمѧѧزق فѧѧي واقѧѧع الأمѧѧر  
شخصية الأطفال الموهوبون بل يمكن القول بلغѧة التحليѧل النفѧسي أن هѧذه الإشѧكالية تمثѧل ديناميѧة                     



  

  

ه أن يحلونѧѧѧه ممѧѧѧا قѧѧѧد نتوقѧѧѧع معѧѧѧ . الѧѧѧصراع النفѧѧѧسي الѧѧѧداخلي الحقيقѧѧѧي لѧѧѧدي الأطفѧѧѧال الموهѧѧѧوبين  
  . بميكانيزمات أو حيل توافق قد تكون غير سوية

وتجѧѧدر الإشѧѧارة إلѧѧي أن الكماليѧѧة أو الدافعيѧѧة إلѧѧي الإتقѧѧان المطلѧѧق لهѧѧا بعѧѧدين بعѧѧد إيجѧѧابي    
فيمѧѧا يتعلѧѧق بالبعѧѧد الإيجѧѧابي يفتѧѧرض أن تѧѧزود دافعيѧѧة الإتقѧѧان والرغبѧѧة فѧѧي الكمѧѧال     . وآخѧѧر سѧѧلبي

ليѧѧة قويѧѧة تفѧѧضي إلѧѧي تحقѧѧيقهم لإنجѧѧازات عظيمѧѧة أو بالغѧѧة     الأطفѧѧال الموهѧѧوبين بطاقѧѧة نفѧѧسية داخ  
ويمكن تلمس أهم مؤشرات هذه الطاقѧة النفѧسية الداخليѧة بلغѧة محѧسوس فѧي الانتبѧاه الѧشديد                     . التميز

إلѧѧي التفاصѧѧيل الѧѧضرورية للبحѧѧث والاستقѧѧصاء العلمѧѧي، الالتѧѧزام والتعهѧѧد الѧѧذي يѧѧدفع الملحѧѧن أو       
ي أن يتوصل إلѧي الأداء الموسѧيقي الѧذي يتѧرجم بالѧضبط مѧا                المؤلف الموسيقي إلي العمل الشاق إل     

يتخيله، الإصرار والمثابرة التي تدفع الفنانين إلي العمل المتواصل المستمر حتى يجѧسدون بالفعѧل               
آѧѧل هѧѧذه مؤشѧѧرات للطاقѧѧة النفѧѧسية الداخليѧѧة المرتبطѧѧة أو الناتجѧѧة عѧѧن الكماليѧѧة أو    . مѧѧا يتѧѧصورونه

 وفيمѧѧا يتعلѧѧق بالبعѧѧد الѧѧسلبي علينѧѧا أن نقѧѧول أن وضѧѧع المѧѧرء لنفѧѧسه    .الدافعيѧѧة إلѧѧي الإتقѧѧان المطلѧѧق 
معايير أداء مرتفعة ليس أمرًا سيئًا في ذاته إلا أنه يقتضي قراءة دقيقة واقعيѧة لمتطلبѧات وممكنѧات       

وطبيعي أن تتوزع هѧذه المتطلبѧات   . أو تجسد هذه المعايير/الوصول إلي الأداء الذي تنطبق عليه و 
ذاتѧѧي خاصѧѧة بѧѧامتلاك المѧѧرء للمهѧѧارات الحرآيѧѧة، الانفعاليѧѧة،     : حѧѧورين الأولوالممكنѧѧات علѧѧى م 

موضѧѧوعي خѧѧاص بمѧѧدى تѧѧوافر العوامѧѧل    : الاجتماعيѧѧة، التقنيѧѧة للوصѧѧول إلѧѧي هѧѧذا الأداء، الثѧѧاني   
وبالتدقيق فѧي هѧذين المحѧورين نجѧد أن خاصѧية عѧدم التطѧابق أو عѧدم                   . الاجتماعية الثقافية والبيئية  

أو مظاهر النمو النفسي لدي الأطفال الموهوبين قد يعوق تحقيقهم للكمالية أو            الاتساق بين مجالات    
الدافعية إلي الإتقان المطلق ونجد أيضًا في ظل ثقافة عدم تقبѧل المتمѧايز، المختلѧف؛ ثقافѧة الترآيѧز                    
علѧѧى المѧѧسايرة، الإذعѧѧان، الطاعѧѧة؛ ثقافѧѧة التوجѧѧه إلѧѧي النقѧѧد ورؤيѧѧة المثالѧѧب والѧѧدوران فѧѧي فلكهѧѧا       

آلهѧѧا مѧѧصادر للѧѧضغوط النفѧѧسية بالغѧѧة    . ط أحكѧѧام علѧѧى مجمѧѧل شخѧѧصية المѧѧرء بنѧѧاء عليهѧѧا    وإسѧѧقا
وبالتالي يسهل في ضوء مثل هذا التحليل تفهѧم         . الخطورة على التكوين النفسي للأطفال الموهوبين     

آيѧѧف أن إلحѧѧاح الكماليѧѧة والدافعيѧѧة إلѧѧي الإتقѧѧان المطلѧѧق والاتجاهѧѧات الاجتماعيѧѧة الѧѧسلبية يمكѧѧن أن  
قدرات التخيلية، تقتل الروح، وتعوق الأطفال الموهوبين من الأداء وفق معايير التميز ومن             تشل ال 

  . هنا عدم إخراج مظاهر الموهبة والتميز من حيز الوجود بالقوة إلي فضاء الوجود بالفعل
وربمѧѧا يفѧѧضي إلحѧѧاح الѧѧدافع الѧѧداخلي للإتقѧѧان بѧѧالكثير مѧѧن الأطفѧѧال الموهѧѧوبين إلѧѧي رسѧѧم     

درجѧѧاتهم مѧѧثلاً فѧѧي   (مفادهѧѧا أنهѧѧم فاشѧѧلون حتѧѧى لѧѧو أفѧѧادت الѧѧشواهد الخارجيѧѧة        صѧѧورة لأنفѧѧسهم  
وهنѧا يكمѧن الخطѧر الحقيقѧي        . تحقيقهم لمستويات نجاح عالية   ) الامتحانات أو الاختبارات المدرسية   

) . تѧصحيح صѧورة الѧذات     (الذي يجب أن تنتبه إليه برامج الإرشاد النفسي لهѧذه الفئѧة مѧن الأطفѧال                 
لة هذا الخطر من خلال التوقѧف عنѧد نتѧائج سلѧسلة الدراسѧات التѧي أجرتهѧا آѧارول                     ويمكن تفهم دلا  

دويك وتلامѧذتها التѧي اسѧتهدف تبѧين الفѧروق بѧين الأطفѧال الѧذي يظهѧرون الإحѧساس بѧالعجز عنѧد                         
. مواجهة الفشل والأطفال الذين يظهرون إحساسًا بѧالتمكن أو الجѧدارة والكفѧاءة فѧي مواجهѧة الفѧشل          

لمѧاذا يѧدرك الأطفѧال     : ائج سلسلة الدراسات هذه من الإجابة عن الѧسؤال الѧذي مفѧاده            وربما تفيدنا نت  
  ذوى القدرات العقلية الراقية أنفسهم بأنهم أقل جدارة أو أقل آفاءة مما هم عليه في الواقع؟  

 ,Diener&Dweck)فقد وجدت دويك من خѧلال مراجعتهѧا للعديѧد مѧن الدراسѧات مثѧل       
1978;1980;Dweck,1975;Dweck&Repucci,1973) ذينѧѧѧѧѧوبين الѧѧѧѧѧال الموهѧѧѧѧѧأن الأطف 

نقѧص  : يسيطر عليهم الإحساس بالعجز يعزون فشلهم إلي وجود عوامل ثابتѧة يتعѧذر تغييرهѧا مثѧل                
في حѧين يعѧزو الأطفѧال       . القدرة في حين يعزون نجاحهم إلي عوامل متغيرة مثل المجهود أو الحظ           

ة والجѧѧدارة علѧѧى الجانѧѧب الآخѧѧر نجѧѧاحهم إلѧѧي   الموهѧѧوبين الѧѧذين يѧѧسيطر علѧѧيهم الإحѧѧساس بالكفѧѧاء  
فعندما ينجح  . عوامل ثابتة مثل القدرة ويعزون إخفاقاتهم إلي عوامل متغيرة مثل المجهود أو الحظ            

الأطفѧѧѧال الموهوبѧѧѧون الѧѧѧذين يѧѧѧشعرون بالكفѧѧѧاءة والجѧѧѧدارة الشخѧѧѧصية يفѧѧѧسرون نجѧѧѧاحهم باعتبѧѧѧاره 
إلѧѧي الترآيѧѧز علѧѧى تعѧѧديل اسѧѧتراتيجيات حѧѧل   تشخيѧѧصًا لقѧѧدراتهم العاليѧѧة، وعنѧѧدما يفѧѧشلون يميلѧѧون   

بينمѧѧѧا يفѧѧѧسر الأطفѧѧѧال  . (Diener&Sweck,1978)مѧѧѧشكلاتهم بѧѧѧدلاً مѧѧѧن تحليѧѧѧل أسѧѧѧباب الفѧѧѧشل   
الموهوبون الذين يحسون بالعجز على الجانب الآخر فشلهم أو إخفاقاتهم باعتبارهѧا تشخيѧصًا فعليѧًا     



  

  

يميلѧѧون إلѧѧي التبلѧѧد الѧѧسلوآي  لإدراآهѧѧم لقѧѧصورهم الشخѧѧصي ونقѧѧص قѧѧدراتهم الشخѧѧصية وبالتѧѧالي   
ويمكѧن القѧول بѧأن الأطفѧال        . والتوقف عن المجهود بدلاً من محاولѧة تجريѧب اسѧتراتيجيات مختلفѧة            

الموهوبѧѧون فѧѧي ظѧѧل الѧѧنظم التعليميѧѧة التقليديѧѧة لا يѧѧدرآون أن نجѧѧاحهم دالѧѧة لقѧѧدراتهم العاليѧѧة أو           
وعنѧدما تفاعѧل الكماليѧة أو       .  الحѧظ  المتميزة بل هو دالة لسهولة المهام، لعطف المعلمين، أو لمجѧرد          

الدافعيѧѧة نحѧѧو الإتقѧѧان المطلѧѧق مѧѧع إدراك الفѧѧشل علѧѧى أرضѧѧية مѧѧا يمѧѧسي بوجѧѧه العجѧѧز ربمѧѧا يظهѧѧر  
 دال فѧي مفѧاهيم الѧذات، وتطبيѧق مѧداخل أو           2الأطفال ذوي المستويات الراقية من الموهبة انخفاض      

وج الكماليѧѧة أو الدافعيѧѧة مѧѧع علѧѧى الجانѧѧب الآخѧѧر عنѧѧدما تتѧѧزا . طѧѧرق غيѧѧر فعالѧѧة فѧѧي حѧѧل المѧѧشكلة 
التوجѧѧه إلѧѧي الجѧѧدارة والكفѧѧاءة أو الأهليѧѧة الشخѧѧصية آأسѧѧلوب عѧѧزو هنѧѧا تكѧѧون المحѧѧصلة نѧѧواتج         

  . ابتكارية بالغة الرقي
والسؤال آيف نصل بأبنائنا الموهوبѧون إلѧي البعѧد الإيجѧابي الثѧاني الѧسابق؟ قѧد يكѧون مѧن                      

        ѧات               المفيد أن نقدم للطفل الموهوب تغذية راجعة نوعيѧن التقييمѧدلاً مѧه بѧى أعمالѧز علѧددة ترآѧة مح
الكليѧѧة لشخѧѧصيته هنѧѧا ندفعѧѧه إلѧѧي ترآيѧѧز انتباهѧѧه وجهѧѧده فѧѧي الاسѧѧتراتيجيات التѧѧي يمكѧѧن بمقتѧѧضاها  

وقد يكون للتغذية الراجعѧة التѧي   . تصحيح أو تجويد هذه الأعمال بغض النظر عن النجاح أو الفشل        
           ѧن خѧراء مѧن الخبѧوبين مѧذآر           يتلقاها الأطفال الموهѧل الѧسميته أهѧن تѧا يمكѧرامج مѧادة  (لال بѧأي الق

والموهوبѧѧѧون بالفعѧѧѧل فѧѧѧي مختلѧѧѧف مجѧѧѧالات التميѧѧѧز والإبѧѧѧداع مثѧѧѧل الأدبѧѧѧاء، الѧѧѧشعراء، الفنѧѧѧانون     
أو ورش العمѧѧل الخاصѧѧة أهميѧѧة بالغѧѧة فѧѧي واقѧѧع الأمѧѧر إذا يمكѧѧن أن تѧѧساعد         .......) التѧѧشكيليون،

بداع وتجسيدهما في أعمال مفيѧدة ملموسѧة يتطلѧب        تفهم أن التميز والإ   /الأطفال الموهوبين على فهم   
تكريس سنوات طويلة من العمѧل والمثѧابرة وأن التجويѧد والإتقѧان لا يأتيѧان هكѧذا آرميѧة مѧن غيѧر                  

  .رام بل دونهما جهد مكثف وضريبة معاناة ضخمة
  

  .ًثالثا توقعات الراشدين أو الكبار
 بإصѧرارهم علѧى حѧثهم علѧى العѧيش       عادة ما يدفع الكبار أو الراشدين الأطفѧال الموهѧوبين         

إلѧي تعظѧيم    ) البدنيѧة، الحرآيѧة، الانفعاليѧة، والاجتماعيѧة       (فوق مستوي طاقتهم وإمكانياتهم النمائيѧة       
فقѧѧد يحѧѧشد الآبѧѧاء روتѧѧين التفاعѧѧل اليѧѧومي للطفѧѧل . الكماليѧѧة أو الدافعيѧѧة إلѧѧي الإتقѧѧان التѧѧام أو المطلѧѧق

بالدروس وغير ذلك من الأنشطة التي تستهلك       ) بةعقليًا أو غير ذلك من مجالات الموه      (الموهوب  
وقت يقظتهم وهنا لا يتوافر لمثل هذا الطفل الوقت لأحلام اليقظة أو للعب باللعب أو الدمى                3معظم  

وليت الأمر يتوقف عند هذا الحد بل عنѧد دخѧول هѧذا الطفѧل               . العادية أو للتفاعل مع أقرانه العاديين     
لمѧين لѧوميض موهبتѧه أو تميѧزه يثقلونѧه بѧأآوام مѧن التكليفѧات             إلي المدرسѧة وبمجѧرد ملاحظѧة المع       

والمهام الإضافية في آافة الاتجاهات والمجالات الدراسية فѧي ظѧل سѧيطرة وهѧم عѧام علѧى غالبيѧة                    
المعلمѧѧين مفѧѧاده أن الموهبѧѧة والتميѧѧز يمكنѧѧان الطفѧѧل هكѧѧذا بالѧѧضرورة مѧѧن الأداء الفѧѧائق فѧѧي آѧѧل          

 واقѧѧع الموهبѧѧة فѧѧي الحقيقѧѧة إذ أن الطفѧѧل الموهѧѧوب لѧѧيس       ممѧѧا يتنѧѧاقض مѧѧع  . المجѧѧالات الدراسѧѧية 
بالضرورة موهوبًا في آل شيء بل هو طفل قبل آل شيء لديه مظѧاهر ضѧعف أو قѧصور آمѧا أن                      
لѧѧه اهتماماتѧѧه الخاصѧѧة التѧѧي قѧѧد تجعلѧѧه يفѧѧضل مѧѧواد وأنѧѧشطة دراسѧѧية معينѧѧة فѧѧي لا يفѧѧضل مѧѧواد أو  

فѧѧي ورطѧѧة تزايѧѧد وتيѧѧرة ضѧѧغوط المعلمѧѧين   هنѧѧا يجѧѧد مثѧѧل هѧѧذا الطفѧѧل نفѧѧسه واقعѧѧًا   . أنѧѧشطة أخѧѧرى
فقد يقول معلѧم الحѧساب ابѧذل مزيѧدًا مѧن            . وتوقعاتهم وواقع إمكانياته وقدراته واهتماماته الشخصية     

وآخѧر رآѧز فѧي    !! ويقول له آخر تمتلك القدرة علѧى لإنجѧاز أو تحقيѧق المزيѧد             !! الجهد في الحساب  
!! آثѧف مѧذاآرتك فѧي الدراسѧات الاجتماعيѧة         ورابع أنت موهوب فعѧلاً      !!!  تحسين مهارات الكتابة  

صحيح ربما يتمكن الطفل متعدد المواهѧب  !!!.  ويقول له خامس لم تتوصل بعد إلي قدرتك الكاملة       
من التميز في الكثير من المجالات الدراسية، لكن واقѧع البنѧاء النفѧسي للأطفѧال الموهѧوبين، وواقѧع             

                                                 
  .  ـ هكذا بنصه في المقال الإنجليزي ـ ويميل المترجم إلي تفضيل عبارة قصور أو تشوه دال في مفهوم الذات 2
ة تحرم الطفل الذي أنعم االله عليه بها من عالم الخبرة الاجتماعية العادية هنا تتحول الموهبة والتميز نقمة حقيقي 3

  . أو من العيش تلقائية وبراءة طفولته، حماقتاها،إخفاقاتها، ونجاحاتها



  

  

ولا . اتهم وميولهم قد يجعل مثل هѧذا التميѧز مѧستحيل          الوقت المتاح، وواقع التنوع الكبير في اهتمام      
تكمن الخطورة في عدم التميز في مجال معين بل  تكمن في ردود أفعال الآخرين تجاه عدم التميز                  
في مجال معين فقد تخرب ردود أفعال معلم واحد البنѧاء النفѧسي العѧام للطفѧل الموهѧوب لدرجѧة قѧد                     

  . تنطفئ معها جذوة موهبته
  

رابعا الح
ً

  .Intense Sensitivityساسية الانفعالية الشديدة 
تفيѧѧد نتѧѧائج الكثيѧѧر مѧѧن الدراسѧѧات أن الحѧѧساسية الانفعاليѧѧة الѧѧشديدة والتجѧѧاوب الانفعѧѧالي         
الѧѧداخلي مѧѧع هѧѧذه الحѧѧساسية وهѧѧي خاصѧѧية أصѧѧيلة للأفѧѧراد ذوي المѧѧستويات المرتفعѧѧة مѧѧن الموهبѧѧة 

  النمѧѧѧѧѧѧѧو العѧѧѧѧѧѧѧادي يمكѧѧѧѧѧѧѧن أن تزيѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧѧن آثافѧѧѧѧѧѧѧة وشѧѧѧѧѧѧѧدة ردود أفعѧѧѧѧѧѧѧالهم لمѧѧѧѧѧѧѧشكلات     
(Silverman,1983;Whitmore,1980) .   لѧѧѧشديدة الطفѧѧѧة الѧѧѧساسية الانفعاليѧѧѧذه الحѧѧѧضع هѧѧѧوت

الموهوب في إشكالية اجتماعية بالغة الخطورة نتيجة سوء تفسيره للقرائن أو الهاديات الاجتماعيѧة              
تفѧѧاعلهم أثنѧѧاء تفاعلѧѧه الاجتمѧѧاعي مѧѧع الآخѧѧرين فغالبيѧѧة الأطفѧѧال فѧѧائقي الموهبѧѧة يتѧѧصورن أثنѧѧاء         

 الاجتماعي مع الآخرين أنهم منبوذون أو غير متقبلون مع أن الأمر فѧي الحقيقѧة علѧى نحѧو مغѧاير     
(Whitmore,1980) .                  رѧم أآثѧة تجعلهѧائقي الموهبѧال فѧة للأطفѧساسية الانفعاليѧي أن الحѧإضافة إل

الاجتمѧاعي  إدراآاً للظلم الاجتماعي وأآثر إدراآѧًا فѧي واقѧع الأمѧر لمختلѧف صѧور النفѧاق والريѧاء                     
التي تشيع في المجتمع مما يجعل الكثيѧر مѧنهم يѧشعرون بѧالقنوط وبالتѧالي الاسѧتخفاف والزهѧد فѧي                      

  . عالم الخبرة الاجتماعية منذ فترة مبكرة من حياتهم
وعلى الرغم من أن الحساسية الزائدة للقرائن أو الهاديات البيئية والاجتماعية ربمѧا تكѧون               

 إلѧي أنѧه ربمѧا يѧدرك الأطفѧال           1983الموهѧوبين تѧشير لنѧدا سѧيلفرمان       استجابة عادية لѧدي الأطفѧال       
الموهوبون أن خبراتهم الانفعالية الداخلية الشخصية الشديدة شاهد على أن هناك شيئًا مѧا خطѧًأ فѧي                

وربمѧѧا يѧѧسخر الأطفѧѧال العѧѧاديين مѧѧن ردود الأفعѧѧال القويѧѧة  . (Silverman1983)تكѧѧوينهم النفѧѧسي
وهѧѧوبين لأحѧѧداث أو وقѧѧائع يرونهѧѧا هѧѧم أنهѧѧا عاديѧѧة وقѧѧد تجعѧѧل هѧѧذه     التѧѧي تѧѧصدر عѧѧن الأطفѧѧال الم 

  .السخرية أو الازدراء الأطفال الموهوبون يشعرون أنهم حمقي أو غرباء
    ويمكن أن يكون للحساسية الانفعالية الزائدة مثلها مثل الكماليѧة أو الدافعيѧة إلѧي الإتقѧان              

ة وطبيعة اسѧتجابة الأطفѧال الموهوبѧون لهѧا وبنѧاء           المطلق تأثيرات إيجابية أو سلبية بناء على نوعي       
  . على نوعية وطبيعة ردود أفعال المحيطين بهم تجاه صور تعبيرهم عن هذه الحساسية

  
خامسا تعريف الذات 

ً
Self-definition.  

 ربمѧѧا يعѧѧاني الأطفѧѧال ذوي المѧѧستويات الراقيѧѧة مѧѧن الموهبѧѧة والتميѧѧز فѧѧي مرحلѧѧة عمريѧѧة    
لهويѧة التѧي غالبѧًا مѧا يعѧاني منهѧا المراهѧق العѧادي فѧي مرحلѧة المراهقѧة                مبكرة مما يعѧرف بأزمѧة ا      

وذلك لأن مدخل التحليل المنطقي الشديد الذي يتبعه الأطفال الموهوبون في مرحلة عمريѧة مبكѧرة                
آما أن تزاوج هذه الخاصية مѧع الكماليѧة         . من حياتهم يفضي إلي ميلهم إلي التحليل العميق لأنفسهم        

ѧѧة إلѧѧة   أو الدافعيѧѧن عمليѧѧل مѧѧة يجعѧѧر الواقعيѧѧدين غيѧѧار أو الراشѧѧات الكبѧѧع توقعѧѧق مѧѧان المطلѧѧي الإتق
تѧѧشكيل أو تكѧѧوين الهويѧѧة أمѧѧرًا بѧѧالغ الѧѧصعوبة فѧѧي واقѧѧع الأمѧѧر بالنѧѧسبة للكثيѧѧر مѧѧن الأطفѧѧال ذوي       

  . المستويات العليا من الموهبة
 متعѧѧددو       وبالإضѧѧافة إلѧѧي أن الأطفѧѧال ذوي المѧѧستويات الفائقѧѧة مѧѧن الموهبѧѧة خاصѧѧة       

المواهب منهم لديهم إمكانيات النجاح في عددًا من المجالات المختلفѧة ممѧا يجعѧل مѧن مهمѧة تحديѧد                  
المجال الذي يجب عليهم الاندماج وترآيزهم فيѧه أمѧرًا شѧديد الإيѧلام لهѧم بѧل تمثѧل خبѧرة مѧا يѧصح                  
تѧѧѧѧѧѧѧѧسميته بتقريѧѧѧѧѧѧѧѧر المѧѧѧѧѧѧѧѧصير مѧѧѧѧѧѧѧѧن أصѧѧѧѧѧѧѧѧعب الخبѧѧѧѧѧѧѧѧرات التѧѧѧѧѧѧѧѧي يوجههѧѧѧѧѧѧѧѧا مثѧѧѧѧѧѧѧѧل هѧѧѧѧѧѧѧѧؤلاء  

وممѧѧѧا يزيѧѧѧد مѧѧѧن صѧѧѧعوبة هѧѧѧذه المهمѧѧѧة شѧѧѧك الكثيѧѧѧر مѧѧѧن الأطفѧѧѧال    . (Sanborn,1979)الأطفѧѧѧال
الموهوبѧѧون فѧѧي إمكانيѧѧة العѧѧيش وفѧѧق توقعѧѧاتهم ومعѧѧاييرهم الذاتيѧѧة ووفѧѧق توقعѧѧات الآخѧѧرين وهنѧѧا     
نجدهم يقعون في حيرة نفسية بالغة التѧأثير فيمѧا يتعلѧق بتعيѧين مجѧال الموهبѧة الحقيقيѧة إضѧافة إلѧي                        



  

  

 ѧѧم المتعلѧѧاوفهم أو قلقهѧѧم    مخѧѧد تجعلهѧѧي قѧѧاديين والتѧѧال العѧѧن الأطفѧѧا عѧѧون فيهѧѧي يختلفѧѧالطرق التѧѧق ب
وهѧѧذه مѧѧآزق . يمثلѧѧون فئѧѧة مѧѧن الأطفѧѧال يبتعѧѧد عѧѧنهم الأطفѧѧال الآخѧѧرون ويرفѧѧضون التفاعѧѧل معهѧѧم   

  . حقيقية يواجهها الأطفال الموهوبون قد تشوه من تعريفهم لأنفسهم في عالم مربك وعدائي غالبًا
  

سادسا الاغتراب 
ً

Alienation .   
علѧى الѧѧرغم مѧن الأطفѧѧال ذوي المѧѧستويات المتوسѧطة مѧѧن الموهبѧѧة مѧشهرون بѧѧين جماعѧѧة     
الرفѧѧاق أو جماعѧѧات الѧѧزملاء التѧѧي يتواجѧѧدون فيهѧѧا فѧѧإن الأطفѧѧال ذوي المѧѧستويات غيѧѧر العاديѧѧة أو    
الفائقѧѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧѧن الموهبѧѧѧѧѧѧѧة يواجهѧѧѧѧѧѧѧون صѧѧѧѧѧѧѧعوبات بالغѧѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧѧي إيجѧѧѧѧѧѧѧاد أقѧѧѧѧѧѧѧران متوافقѧѧѧѧѧѧѧون         

 إلѧѧѧي أن مѧѧѧشكلات 1960 وأوشѧѧѧيا 1942 ليتѧѧѧا هولنجѧѧѧورث وتѧѧѧشير. (Gallagher,1958)معهѧѧѧم
التواصѧѧل، والانتقѧѧال مѧѧن المنѧѧزل إلѧѧي المدرسѧѧة ربمѧѧا تكѧѧون واحѧѧدة مѧѧن الأسѧѧباب المرجحѧѧة لمعانѧѧاة 
الأطفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧال ذوي المѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧستويات الفائقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن الموهبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن    

فѧѧإذا أخѧѧذنا حالѧѧة طفѧѧل يبلѧѧغ مѧѧن العمѧѧر ثѧѧلاث  . (Hollingworth,1942;O'Shea,1960)العزلѧѧة
ت يعبر عن الأفكار المجردة بمفردات لغوية لا يفهمها إلا طفل عمره ست سنوات هنا يصبح                 سنوا

هذا الطفل غريبًا وسط أقرانه الذين تبلѧغ أعمѧارهم ثѧلاث سѧنوات نظѧرًا لأنهѧم لѧن يفهمونѧه بطبيعѧة                        
والطفل الموهوب الذي يبلغ مѧن العمѧر أربѧع سѧنوات ويѧستطيع لعѧب الѧشطرنج يѧصعب أن                     . الحال

بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧين أقرانѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧنفس عمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧره مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن لديѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه نفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧس مهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارات       يجѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن  
   . (Roedell,Jackson,&Robinson,1980)اللعب

   وربما يطور الأطفال الموهوبون نتيجة مفاهيمهم المتقدمة لتنظيم الجماعة طرق تعامѧل            
وعنѧѧدما تفѧѧشل . تتѧѧشابه مѧѧن طѧѧرق تعامѧѧل الكبѧѧار مѧѧع بعѧѧضهم وهنѧѧا قѧѧد يتهمѧѧون بالتѧѧسلط أو الѧѧتحكم   

الطѧѧѧرق التѧѧѧي يتبعهѧѧѧا هѧѧѧؤلاء الأطفѧѧѧال لتتقѧѧѧبلهم جماعѧѧѧة الأقѧѧѧران ربمѧѧѧا ينѧѧѧسحبون مѧѧѧن التفѧѧѧاعلات   
فقѧѧد شѧѧخص مجموعѧѧة مѧѧن المعلمѧѧين حالѧѧة طفѧѧل عمѧѧره أربѧѧع سѧѧنوات بأنѧѧه مѧѧضطرب   . الاجتماعيѧѧة

انفعاليًا بسبب ميله إلي الانسحاب من التفاعل الاجتماعي  وبسبب قلق والديه عليѧه ألحقѧاه ببرنѧامج                  
لتعليم ذوي المستويات العليا من الموهبة حيث شخص المعلمون القائمون على تنفيѧذ هѧذا البرنѧامج           

مات أو مؤشѧرات الاضѧطرابات الانفعѧالي التѧي يقѧول المعلمѧون الѧسابقون أنهѧا لديѧه                    حالته بأن علا  
  . هي مجرد ردود أفعال لعدم وجود أقران على نفس مستوي مواهبهم لتفاعل معهم

ولا شѧѧك أن الأطفѧѧال الѧѧذين ينѧѧسحبون مѧѧن التفاعѧѧل الاجتمѧѧاعي مѧѧن وقѧѧت مبكѧѧر يحرمѧѧون    
. اعي التي تمكنهم من الѧسلوك الاجتمѧاعي الإيجѧابي         أنفسهم من فرص تعلم مهارات التفاعل الاجتم      

فعلي الرغم من أن الأطفѧال ذوي القѧدرات العقليѧة المتقدمѧة لѧديهم فهمѧاً راقيѧًا فѧي واقѧع الأمѧر عѧن                           
ديناميѧѧات التفاعѧѧل الاجتمѧѧاعي إلا أن أفكѧѧارهم الإيجابيѧѧة أو الجيѧѧدة لا تتѧѧرجم إلѧѧي سѧѧلوك اجتمѧѧاعي   

ѧѧѧارات الانفعاليѧѧѧي المهѧѧѧادهم إلѧѧѧل  لافتقѧѧѧرات التفاعѧѧѧن خبѧѧѧسب مѧѧѧا تكتѧѧѧا مѧѧѧًي غالبѧѧѧة التѧѧѧة والاجتماعي
الاجتمѧѧѧاعي مѧѧѧع أقѧѧѧران حقيقيѧѧѧين مѧѧѧن أعمѧѧѧار زمنيѧѧѧة مختلفѧѧѧة قѧѧѧد يكونѧѧѧون أآبѧѧѧر فѧѧѧي العمѧѧѧر مѧѧѧنهم  

(Roedell,Jackson,&Robinson,1980) .  
 ولسوء الحظ فإن الاغتѧراب الاجتمѧاعي لѧدي الأطفѧال ذوي المѧستويات غيѧر العاديѧة مѧن                    

نتيجѧѧة إصѧѧرار المعلمѧѧون والآبѧѧاء علѧѧى قѧѧضاء الأطفѧѧال الموهѧѧوبين معظѧѧم وقѧѧتهم       الموهبѧѧة يتفѧѧاقم  
والافتراض الصحيح هنا أن الأطفال من نفѧس المجموعѧة          . بصحبة أقران من نفس عمرهم الزمني     

العمريѧѧة يѧѧشكلون جماعѧѧة الأقѧѧران الحقيقيѧѧة للأطفѧѧال ذوي مѧѧستويات النمѧѧو النفѧѧسي العѧѧادي  ولѧѧيس   
آما ، مصطلح أقران لا يعني في جوهره بالضرورة         . فائقة من الموهبة  للأطفال ذوي المستويات ال   

الناس من نفѧس العمѧر الزمنѧى، لكنѧه يѧشير فѧي الحقيقѧة إلѧي الأفѧراد الѧذين يѧستطيعون التفاعѧل مѧع                         
بعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧضهم الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧبعض علѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى قѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدم المѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧساواة حѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧول القѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧضايا ذات الاهتمامѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات   

  . (Lewis,Young,Brooks,&Michelson,1975)المشترآة
 ما يواجه الأطفال ذوي المستويات العليا مѧن الموهبѧة صѧعوبات فѧي إيجѧاد أقѧرانهم                   وعادة

متطابقين معهم نمائيًا من بين زملائهم من نفس العمر الزمني وبالتالي يفضل الكثيرُ منهم الѧزملاء                



  

  

وإذا مُكѧѧْنَ الأطفѧѧال . (Hollingworth,1942,Silverman,4 in preparation) الأآبѧѧر سѧѧنًا
مѧѧن الاختيѧѧار سѧѧنجدهم يميلѧѧون إلѧѧي تكѧѧوين أصѧѧدقاء مѧѧع الآخѧѧرين ذوي العمѧѧر العقلѧѧي      الموهѧѧوبين 

  . (O'Shea,1960)المشابه لهم بغض النظر عن سنهم
وتجدر الإشارة إلي أنѧه فيمѧا يتعلѧق بالأطفѧال الموهѧوبين ذوي مظѧاهر النمѧو النفѧسي غيѧر            

ربمѧا  )  الانفعѧالي أو الاجتمѧاعي  الذين يوجد لديهم فجوة مثلاً بين نمѧوهم العقلѧي ونمѧوهم          (المتوازن  
. تتنѧѧوع أو تختلѧѧف جماعѧѧات الأقѧѧران لهѧѧم بنѧѧاء علѧѧى نѧѧوع وطبيعѧѧة النѧѧشاط الѧѧذي يѧѧتم التفاعѧѧل حولѧѧه 

فالبنسبة للطفل ذو المهارات العقلية غير العادية والمهارات البدنية أو الحرآية العاديѧة ربمѧا يكѧون                 
الفكرية أو يلعب معها الشطرنج والثانية تمثѧل        له جماعتين من الأقران الأولي يناقش معها القضايا         

  . أقران يلعب معهم آرة القدم مثلاً
ويمكѧѧن تجنيѧѧѧب الأطفѧѧال ذوي المѧѧѧستويات غيѧѧѧر العاديѧѧة مѧѧѧن الموهبѧѧة احتمѧѧѧالات العزلѧѧѧة     

تكѧѧسبهم مهѧѧارات تكѧѧوين   ) تدريبيѧѧة، تعليميѧѧة، أو إرشѧѧادية  (الاجتماعيѧѧة مѧѧن خѧѧلال وضѧѧع بѧѧرامج     
ومѧѧا لѧѧم تѧѧصاغ مثѧѧل هѧѧذا البѧѧرامج فѧѧإن الأطفѧѧال ذوي      . والقѧѧدراتأصѧѧدقاء لهѧѧم نفѧѧس الاهتمامѧѧات   

المѧѧستويات العليѧѧا مѧѧن الموهبѧѧة ستѧѧسقط علѧѧيهم مѧѧن قبѧѧل أقѧѧرانهم أوصѧѧاف مثѧѧل مختلفѧѧون، غربѧѧاء،    
الѧѧѧخ وربمѧѧѧا يѧѧѧدخل هѧѧѧؤلاء الأطفѧѧѧال هѧѧѧذه التѧѧѧسميات أو الأوصѧѧѧاف فѧѧѧي مخططѧѧѧاتهم        .....حمقѧѧѧي 

هم ويصبحون بناء على ذلك منعزلون اجتماعيѧًا        السيكولوجية التي ينطلقون منها في تعريفهم لأنفس      
ويѧصف طفѧل عمѧره      . لدرجة يفضي استمرارهم في هذه الحالة إلي الاغتراب النفسي والاجتمѧاعي          

أفѧضل أصѧدقائي؟    " بѧل   "أتعرفѧون لمѧاذا     " خمس سنوات يدعي رونالد هذه المѧشاعر عنѧدما يقѧول            
  .لأنه الشخص الوحيد الذي فهم بدقة من أنا؟

  
سابعا الب

ً
  .Inappropriate Environmentsيئات غير المناسبة 

تزداد احتمالات تعرض الأطفال الموهوبين لعوامل الخطѧورة المؤديѧة إلѧي الخلѧل النفѧسي                
والقاعدة هي آلمѧا ارتفѧع   . والسلوآي إذا قضوا نسبة آبيرة من وقتهم في بيئات تعليمية غير مناسبة   

ج التعليميѧѧة المقدمѧѧة لѧѧه فѧѧي الفѧѧصول التعليميѧѧة مѧѧستوي قѧѧدرات الطفѧѧل الموهѧѧوب آلمѧѧا آانѧѧت البѧѧرام
فالطفل الموهوب الذي يبلغ من العمر سبع سѧنوات وقѧدرات الاسѧتدلال العقلѧي               .العادية غير مناسبة  

لديه تتساوى مѧع قѧدرات الاسѧتدلال العقلѧي لطفѧل الحاديѧة عѧشر ومهѧارات القѧراءة والحѧساب لديѧه                        
 العبث وضѧعه بنѧاء علѧى عمѧره الزمنѧى فѧي              تتساوى مع مستوي تلاميذ الصف الخامس يصبح من       

مستوى الصف الثاني إذ سيجد نفسه بالضرورة في هذه الحالة غير مستفيد من البѧرامج والأنѧشطة                 
والخبѧѧرات التعليميѧѧة التѧѧي تقѧѧدم إليѧѧه وبالتبعيѧѧة سيѧѧصرف طاقѧѧة الفعѧѧل لديѧѧه إلѧѧي مѧѧشارب أو مѧѧسالك  

يدفع المعلمѧين خطѧأ إلѧي إسѧقاط أسѧماء غيѧر             أخرى غالبًا ما توقعه في مشكلات متعلقة بالنظام مما          
 الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧخ...  حقيقيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة عليѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه مثѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشاآس، عنيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧف، مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧستهتر،    

(Stanley,Keating,&Fox,1974,Keating,1976)  .  
وتشكل معظم البرامج المقدمѧة للأطفѧال الموهѧوبين بيئѧات تعليميѧة غيѧر مناسѧبة للطفѧل ذو             

فلو أخذنا مثلا البرامج التѧي يلتحѧق بهѧا          . (Stanley,1979)مستوي الموهبة غير العادي أو الفائق     
الأطفال الموهوبون لجزء من الوقت نجدها تخفف بالفعѧل مѧن عѧبء معانѧاتهم مѧن الفѧصل العѧادي                     
ولكن لمدة ساعات قليلѧة آѧل أسѧبوع، وحتѧى فѧي حالѧة تخѧصيص بعѧض المѧدارس لفѧصول خاصѧة                      

 والأنѧѧشطة التعليميѧѧة التѧѧي نجѧѧد أن المحتѧѧوى والخبѧѧرات) بѧѧرامج الإثѧѧراء) (المتفوقѧѧون(بѧѧالموهوبين 
. تقدم لهم لا علاقة لها بالمرة بنظم فرز وتشخيص التلاميذ الذين يفترض أن يلتحقوا بهذه الفѧصول                

لامعѧة أو عاليѧة بمثѧل هѧذه البѧرامج           ) رياضѧية (فقد يلحق علي سبيل المثال طفل ذو قدرات حسابية          
             ѧم الكتابѧي تعلѧراء فѧامج الإثѧاعات برنѧم سѧضي معظѧسه يقѧى    ويجد نفѧة دون أدنѧون الابتكاريѧة والفن

                                                 
 ويعني ذلك أن دراسة لندا سيلفرمان المشار إليها في التوثيق نشرت وهي نشرت 1984 آتب هذا المقال سنة  4

 وقد تمكن المترجم من الحصول على هذه 1985 التي نشر فيها المقال الحالي ولكن سنة بالفعل في نفس المجلة
  .الدراسة وقام بترجمتها بتوفيق من االله 



  

  

وحتѧѧى إذا افترضѧѧنا تطѧѧابق محتѧѧوى مثѧѧل هѧѧذه    . انتبѧѧاه لاهتماماتѧѧه وقدراتѧѧه الحѧѧسابية أو الرياضѧѧية  
البرامج مع قدرات الطفل فѧإن مѧساحة الѧتعلم ووقѧت الѧتعلم المتѧاح ربمѧا يلائѧم الأطفѧال الموهѧوبين                         

مѧѧستويات الفائقѧѧة أو غيѧѧر العاديѧѧة  ذوى المѧѧستويات المتوسѧѧطة مѧѧن الموهبѧѧة ولѧѧيس الأطفѧѧال ذوي ال 
  . منها

 يختلف عقليًا عن الطفل الѧذي       164ومن المهم أن نتذآر أن الطفل الذي يبلغ معامل ذآاؤه           
 . 100 آما يختلف هذا الطفل الأخيѧر عѧن الطفѧل الѧذي يبلѧغ معامѧل ذآѧاؤه                    132يبلغ معامل ذآاؤه    

ق مساحة ومحتوى وطرق ووقت الѧتعلم        على التعلم وف   164وإجبار الطفل الذي يبلغ معامل ذآاؤه       
المتѧاح للطفѧѧل العѧѧادي أو حتѧѧى للطفѧѧل ذو المѧѧستوى المتوسѧط مѧѧن الموهبѧѧة يتماثѧѧل تمامѧѧًا مѧѧع وضѧѧع   
الطفل العادي في برامج أو فصول التربية الخاصѧة المتاحѧة للأطفѧال المعѧاقين عقليѧا ذوي الدرجѧة                    

ويترتѧب علѧى مثѧل هѧذه الممارسѧات أن      . مالبسيطة من الإعاقة العقلية أو حتى الأطفال بطيئي الѧتعل      
الإحباط الناتج عن إجبار الأطفال ذوي المستويات غيѧر العاديѧة مѧن الموهبѧة علѧى الѧتعلم مѧن مثѧل                       
هذه البيئات الجامدة يخمد أو يخنق حب التعلم لديهم مما يمكن أن ينتج عنه الانسحاب الاجتمѧاعي،                 

   .مشكلات السلوك، والأعراض المرضية النفس جسدية
  

ثامنا صراع الدور 
ً

Role Conflict.  
( ربما يكون الصراع بين توقعات المجتمع النمطية الجامدة للمجموعات العمرية، الجنسية          

، والعرقيѧѧة مѧѧن جهѧѧة، واحتياجѧѧات الطفѧѧل الموهѧѧوب إلѧѧي تحقيѧѧق آامѧѧل إمكانياتѧѧه  )أنثѧѧي/النѧѧوع ذآѧѧر
علѧى سѧبيل المثѧال تѧشيع فѧي      .  لѧذلك الطفѧل  الفردية غير العادية بالغ الشدة أمرًا مدمرًا للبناء النفسي   

المدارس العليا صورة نمطية للطفѧل المحبѧوب تتمثѧل فѧي صѧورة البطѧل العنيѧف فقѧد يكѧون لاعѧب                        
آرة السلة قوى البنية بناء على ذلك هو نجم وبطل المدرسة وليس الطفل العبقري القادر علѧى حѧل            

  . المعادلات الحسابية أو الرياضية المعقدة
 قد تعتم الرغبة في تحقيѧق توقعѧات الѧدور المѧسقطة علѧى المراهѧق الѧذآر علѧى                     وبناء عليه 

التѧѧذوق الجمѧѧالي أو الحѧѧس الجمѧѧالي المرهѧѧف للطفѧѧل الموهѧѧوب فѧѧي مجѧѧال الموسѧѧيقي أو الطفѧѧل           
ويمكѧن فѧي ضѧوء هѧذا التفѧسير          .  الموهوب الذي لديه قدرات غير عادية فѧي الأدب أو الرياضѧيات           

 الموهѧوبين فѧي الرياضѧيات والعلѧوم مѧن ذوي الخلفيѧات العرقيѧة غيѧر                 تفهم الندرة النѧسبية للأطفѧال     
البيضاء في الولايات المتحدة الأمريكية مثلاً في المѧدارس الثانويѧة إذ تعѧزي هѧذه النѧدرة فѧي جѧزء                      
آبير منها إلي نقѧص نمѧاذج الѧدور واعتبѧار أن التفѧوق فѧي مجѧال الرياضѧيات والعلѧوم حكѧرًا علѧى                          

  . (Johnson,1982)ض خاصة الذآور منهم الأطفال الأمريكان البي
آمѧѧѧا يواجѧѧѧه التلاميѧѧѧذ ذوي المѧѧѧستويات العاليѧѧѧة مѧѧѧن الموهبѧѧѧة مѧѧѧن ذوي الخلفيѧѧѧات الثقافيѧѧѧة  
المختلفة صراعات خاصة في تحقيق آامل إمكانيѧاتهم النمائيѧة الفرديѧة دون أن يѧصبحوا مغتربѧون         

ناهيѧك عѧن أن ضѧغط الأقѧران         . (Frasier,1979)عن ميراثهم الثقافي أو خلفيتهم الثقافية الأصѧلية       
والفكرة التي مفادها أن التميز الدراسي حكرًا علѧي أو موقوفѧًا علѧى ثقافѧة الأغلبيѧة البيѧضاء تحѧول                      
دون التحѧѧاق الكثيѧѧر مѧѧن التلاميѧѧذ ذوي المѧѧستويات غيѧѧر العاديѧѧة مѧѧن الموهبѧѧة مѧѧن ذوي الأصѧѧول        

  .العرقية الأخرى ببرامج أو مقررات تعليم الموهوبين
فهѧؤلاء الفتيѧات    . الفتيات الموهوبات من صراعات دور أآثر شدة فѧي واقѧع الأمѧر            وتعاني  

علي سبيل المثال أقل من الأولاد في الحصول على مزايا فѧرص التѧسريع خاصѧة فѧي مجѧال تعلѧيم           
الرياضѧѧيات وأقѧѧل بѧѧصفة عامѧѧة فѧѧي الالتحѧѧاق فѧѧي بѧѧرامج تعلѧѧيم العلѧѧوم لѧѧذوي المѧѧستويات العليѧѧا مѧѧن 

ويمتد صراع الدور لѧدي الفتيѧات الموهوبѧات لتخطѧي           . (Fox,Brody,&Tobin,1980)الموهبة
حѧѧدود مجѧѧالي الرياضѧѧيات والعلѧѧوم ليتѧѧضمن آѧѧذلك صѧѧراعًا أساسѧѧيًا بѧѧين المفѧѧاهيم التقليديѧѧة للأنوثѧѧة  

% 18 علѧى الأولاد الموهѧوبين وجѧد أن          1978ففي دارسة سنة    . والدافع أو الحافز الداخلي للتفوق    
مѧѧنهم لا يتوقعѧѧون أن تعمѧѧل % 57زوجѧѧاتهم فѧѧي مهѧѧن طѧѧول الوقѧѧت، مѧѧنهم فقѧѧط يتوقعѧѧون أن تعمѧѧل 
وفي دراسة مماثلة أجريت على فتيات موهوبات في الصف الثѧامن           . زوجاتهم بعد إنجابهن لأطفال   



  

  

منهن أنهن يتوقعن مواجهتهن لمشكلات رئيѧسية شѧديدة فѧي التوفيѧق بѧين العمѧل العملѧي                   % 48أفاد  
% 46ى أجريت على فتيات موهوبات بالصف السابع أقر         وفي دراسة أخر  . والمسئوليات الأسرية 

من الأولاد الموهوبين % 98أنهن لن يستطعن التوفيق بين العمل ومسئوليات الأسرة في حين أفاد          
بѧѧѧأنهم يتوقعѧѧѧون قѧѧѧدرتهم علѧѧѧى التوفيѧѧѧق بѧѧѧين العمѧѧѧل بغѧѧѧض النظѧѧѧر عѧѧѧن نوعѧѧѧه وأعبѧѧѧاء الحيѧѧѧاة           

  . (Fox,Tobin,&Brody,1981)الأسرية
 مѧسار النمѧو النفѧسي       1982لنمѧو الخلقѧي للنѧساء وصѧف آѧارول جليجѧان             وفي عملها عن ا   

الذي يفضي إلي أن تعرف النساء الأخلاق استنادًا إلي رعايتهن ومسئولياتهن تجاه الآخرين، لѧذلك            
حتѧѧى عنѧѧدما يكѧѧون لѧѧدي الفتѧѧاة طمѧѧوح مهنѧѧي مѧѧا ربمѧѧا لا تѧѧصرح بهѧѧا علانيѧѧة مقارنѧѧة بأقرانهѧѧا مѧѧن    

 أمام الاقتباس التالي الوارد على لسان فتاة موهوبة تبلغ مѧن العمѧر           الذآور إذ تضع آارول جليجان    
  : سنة11

أود أن أآѧѧون عالمѧѧة متميѧѧزة، وأود آѧѧذلك أن أفعѧѧل الكثيѧѧر مѧѧن الأشѧѧياء التѧѧي أشѧѧعر بѧѧأني  " 
أعتقѧѧد أنѧѧه يتعѧѧين علѧѧى آѧѧل إنѧѧسان أن يѧѧساعد     .... قѧѧادرة علѧѧى إنجازهѧѧا، وأود أن أسѧѧاعد الآخѧѧرين   

" ى، والطريقѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧي اخترتهѧѧѧѧѧا لمѧѧѧѧѧساعدة الآخѧѧѧѧѧرين هѧѧѧѧѧي العلѧѧѧѧѧم الآخѧѧѧѧѧرين بطريقѧѧѧѧѧة أو بѧѧѧѧѧأخر
(Gilligan,1982,P.34) .      لاقѧن  . وقد سألت جليجان نساء آثيرات عن وصفهن للذات وللأخѧوم

خلال هذه المقابلات عرفت الرؤيѧة الأنثويѧة للعѧالم مقارنѧة بالرؤيѧة الذآوريѧة للعѧالم وخلѧصت إلѧي              
يعѧرف بѧدافع الإنѧاث الموهوبѧات إلѧي تجنѧب أو تحاشѧي        الوصف التالي في محاولة منها لتفسير مѧا         

النجѧѧاح ممѧѧا قѧѧد يبѧѧدو فѧѧي ظѧѧاهره مناقѧѧضًا لطبيعѧѧة وديناميѧѧة طاقѧѧة الفعѧѧل التѧѧي تولѧѧدها الموهبѧѧة فѧѧي     
تنتج صورة ترتيب الوضع الاجتماعي لكل من الموهوبين        " التكوين النفسي لمن أنعم االله عليه بها        

تمع مѧن النѧصوص المعرفيѧة التѧي يكونونهѧا لأنفѧسهم بنѧاء               الذآور والموهوبات من الإناث في المج     
علѧѧى تѧѧصوراتهم وأفكѧѧارهم ويѧѧرتبط بهѧѧذا الترتيѧѧب طѧѧرق مختلفѧѧة لبنѧѧاء العلاقѧѧات لهѧѧم فѧѧي المجتمѧѧع  
. وبѧѧؤرة هѧѧذه التѧѧصورات والأفكѧѧار تعريѧѧف آѧѧل مѧѧن الفѧѧصيلين إن جѧѧاز التعبيѧѧر للѧѧذات وللأخѧѧلاق      

. الفهѧم لأن آѧل تѧصور يѧشوه تقѧديم الآخѧر لذاتѧه        ويكمن في بنية تصور آل منهما للآخر مشكلة في          
ومѧѧن هنѧѧا يѧѧصبح قمѧѧة الهѧѧرم حافتѧѧه أو قاعدتѧѧه ويѧѧصبح مرآѧѧز شѧѧبكة الارتبѧѧاط فѧѧي هѧѧامش الترتيѧѧب  

وإذا آانت هذه هي تصورات الموهوبين الذآور للموهوبات الإناث والعكس فإن وضѧعية           . الهرمي
لغة أهل السياسة إقѧصاء الآخѧرين لأن        الموهوبين بصفة عامة في المجتمع تجسد ما يصح تسميته ب         

وبالتѧѧالي تفѧѧسر . (Gilligan ,p. 62)فѧѧي بѧѧروزه تغييѧѧر لأوضѧѧاع مѧѧستقرة مѧѧستفيد منهѧѧا الجميѧѧع  
جليجѧان خѧѧوف الإنѧѧاث الموهوبѧѧات مѧѧن النجѧѧاح آدالѧѧة أساسѧѧًا لخѧѧوفهن مѧѧن العزلѧѧة والوحѧѧدة النفѧѧسية  

شѧبكات العلاقѧات الاجتماعيѧة    والنبذ وخوفًا من أن تصبحن وحيѧدات علѧى القمѧة بѧدون مѧساندة مѧن         
التѧѧي تمثѧѧل بالنѧѧسبة لهѧѧن قيمѧѧة وأهميѧѧة حياتيѧѧة وجوديѧѧة إن صѧѧح التعبيѧѧر تفѧѧوق بكثيѧѧر التعبيѧѧر عѧѧن      
الموهبة والتميز ومن هنا قѧد تتخلѧى هѧؤلاء الإنѧاث الموهوبѧات مجبѧرات فѧي ظѧل إلحѧاح مѧا يѧصح                          

م الرضا بطبيعة الحѧال عѧن   والنتيجة عد. تسميته بدافع استحسان المعايير الاجتماعية عن مواهبهن 
الذات إذ يظل سطوة دافع تحقيق الذات يلح علѧيهن ليعبѧر عنѧه فѧي الكثيѧر مѧن الحѧالات لا شѧعوريًا                         

  . بالكثير من صور الخلل النفسي والسلوآي
  
  

  :خاتمة واستنتاجات
لنكن دقيقين في النهاية ونقول أنه لا يعاني بالضرورة آѧل الأطفѧال ذوي المѧستويات غيѧر                  

. ة من الموهبة من التѧأثيرات الѧضارة لمѧصادر ومجѧالات عوامѧل الخطѧورة التѧي تѧم وصѧفها                  العادي
آمѧѧا أنѧѧه لا يوجѧѧد خاصѧѧية موروثѧѧة للموهبѧѧة تفѧѧضي آليѧѧًا إلѧѧي سѧѧوء التوافѧѧق الاجتمѧѧاعي أو الكآبѧѧة        

والأقѧѧرب إلѧѧي الѧѧصواب فيمѧѧا نѧѧرى أن المѧѧشكلات . والѧѧضيق الانفعѧѧالي لѧѧدي مѧѧن يمتلѧѧك هѧѧذه النعمѧѧة
ا ومؤشراتها المتباينة التي ربما توجد لدي ذوي المستويات الفائقة من الموهبة تنشأ             النفسية بصيغه 

التباين الكبير في واقѧع الأمѧر بѧين مѧستويات النمѧو النفѧسي لѧديهم،                 ) أ: (أساسًا من عدة عوامل منها    



  

  

عدم الاتساق فѧي الحقيقѧة بѧين سѧرعة ومعѧدل نمѧو              ) ب. (وتوقعات المجتمع الذي يعيشون فيه منهم     
تلف أبعاد ومظاهر النمو النفسي لديهم خاصة الفجوة الواسعة بين النمو العقلѧي مѧن جهѧة، وآѧل                مخ

من النمو الانفعالي والاجتماعي من الجهة الأخرى والتي تشير آافة القراءات المتاحѧة فѧي التѧراث            
قѧة  السيكولوجي إلي زيادتها مع تقѧدم الأطفѧال الموهѧوبين فѧي العمѧر لتѧصل بهѧم فѧي مرحلѧة المراه                

عѧدم تѧوافر الإثѧارة البيئيѧة التѧي      ) ج. (علي سبيل المثال إلي ما يسميه إريك أريكسون أزمѧة الهويѧة          
تزدهر في ظلها ما يصح تسميته بإمكانيѧة الموهبѧة أو الموهبѧة الكامنѧة التѧي يفتѧرض أن يتѧاح لمѧن                    

 بإشѧكالية  آما أن هنѧاك مѧا يѧصح تѧسميته آѧذلك     ) د. (يمتلكها مختلف ظروف إثراءها والتعبير عنها     
ازدواجية الرؤية فكلنا يحتفي بالموهبة والتميز وآلنا يقدر الموهبة والتميز بل ونبالغ في التوقعѧات               
فѧѧي نفѧѧس الوقѧѧت مѧѧن الموهѧѧوبين والمتميѧѧزين ومѧѧع ذلѧѧك توجѧѧد الكثيѧѧر مѧѧن الاعتقѧѧادات والاتجاهѧѧات  

 والمتميѧѧزين لا الاجتماعيѧѧة التѧѧي تجѧѧذب نحѧѧو ثقافѧѧة التوسѧѧط والمѧѧسايرة وتجعلنѧѧا نظهѧѧر للموهѧѧوبين  
  .شعوريًا في الواقع سلوآيات تنم عن الرفض والنبذ

وتجѧѧدر الإشѧѧارة فѧѧي النهايѧѧة إلѧѧي أنѧѧه آلمѧѧا زادت المعلومѧѧات المتعلقѧѧة باحتياجѧѧات الأطفѧѧال  
الموهѧѧوبين وفѧѧائقي التميѧѧز مѧѧنهم وأصѧѧبحت أآثѧѧر انتѧѧشارًا ولكمѧѧا أصѧѧبحت توقعѧѧات المجتمѧѧع أآثѧѧر    

نفѧѧسي للموهѧѧوبين، آلمѧѧا قلѧѧت بالتبعيѧѧة احتمѧѧالات معانѧѧاة هѧѧؤلاء    اقترابѧѧًا مѧѧن واقѧѧع وحقيقѧѧة النمѧѧو ال  
  . الأطفال من سوء التوافق الاجتماعي وقلة مظاهر الكآبة والضيق الانفعالي لديهم

ومع ذلك فإن الوعي بقضايا الموهوبين والمتميزين ليس آاف بذاتѧه إذ أن مهمѧة تنѧشئتهم،               
ندة تѧѧساعدهم علѧѧى تحقيѧѧق آامѧѧل إمكانيѧѧات أو   تعلѧѧيمهم، ورعѧѧايتهم تتطلѧѧب التعهѧѧد ببنѧѧاء نظѧѧم مѧѧسا   

وتشمل مثل هذه النظم البرامج التعليمية المناسبة؛ التربية الوجدانية المتسقة          . طاقات نموهم النفسي  
ـ التي ترآز بصفة أساسية علѧى تعلѧيمهم المهѧارات الانفعاليѧة الاجتماعيѧة وإآѧسابهم              5ـ هكذا بنصه    

جهѧѧود الإرشѧѧاد الشخѧѧصي، الدراسѧѧي، والمهنѧѧي؛ راشѧѧدين   مفهѧѧوم ذات إيجѧѧابي؛ التخطѧѧيط المѧѧنظم ل 
مѧѧѧساندين يجѧѧѧسدون نمѧѧѧاذج دور فعالѧѧѧة وإيجابيѧѧѧة يقتѧѧѧدون بهѧѧѧم، يقѧѧѧدمون لهѧѧѧم النѧѧѧصح والإرشѧѧѧاد،     

وبѧѧدون نظѧѧم المѧѧساندة هѧѧذه تѧѧصبح     . ويفهمѧѧونهم ويتقبلѧѧونهم ويمنحѧѧونهم ودًا وحبѧѧًا غيѧѧر مѧѧشروط     
ويات غيѧѧر العاديѧѧة منهѧѧا همѧѧًا وعبئѧѧًا   الموهبѧѧة بكافѧѧة مѧѧضامينها وأشѧѧكالها خاصѧѧة لѧѧدي ذوي المѧѧست   

  . انفعاليًا لدي من يمتلكونها بدلاً من أن تكون أساسًا لحياة مبدعة ومنتجة
============== = ================================  

  
  :بين سطور المقال

 على أن أعترف أنني حاولت أن أآون أمينًا في الترجمѧة بѧصورة لا تخѧرج بالمقѧال عѧن مѧضامينه                     
لكنѧي وجѧدت نفѧسي مجبѧرًا فѧي الحقيقѧة علѧى قѧراءة مѧا بѧين سѧطوره لا لتحميلѧه دلالات لا                           . الفعلية

يحتملها ولكѧن لعجѧزي عѧن فѧصلي خلفيتѧي المعرفيѧة ورؤاي الذاتيѧة التѧي تكونѧت مѧن مراجعѧة مѧا                          
ولا أدعѧى لنفѧسي حѧاش الله    . تراآم خلال العقود السابقة من آتابات عن قضايا الموهبة والموهوبين  

الاطلاع على آافة هذه الكتابات بل على الأقل وفر ما أتيح لѧي مѧن آتابѧات أرضѧية ترضѧيني ـ قѧد        
. لا ترضي غيري بالضرورة ـ وتمكنني من القول بأني اجتهدت لقراءة ما بѧين سѧطور هѧذا المقѧال     

وقد ضѧمنت مѧتن الترجمѧة الكثيѧر مѧن هѧذه القѧراءة لѧذلك آثѧرت التنويѧه إلѧي أن هѧذا المقѧال ترجمѧة                    
وبناء عليه أفترض ضرورة أن يقرأ من تتاح له فرصة التعامل مع هذه الترجمة              . قراءة شخصية و

وبقѧي لѧي أن أقѧول أفكѧارًا بحثيѧة تولѧدت لѧدي مѧن معانѧاة ترجمѧة هѧذا                       . المقال بلغته الإنجليزية أولاً   
  :المقال وقد يكون من المفيد صياغتها في الأسئلة التالية

)1(   ѧѧسير صѧѧراءة وتفѧѧادة قѧѧن إعѧѧل يمكѧѧال   هѧѧدي الأطفѧѧسلوآية لѧѧسية والѧѧطرابات النفѧѧور الاض
الموهѧѧѧوبين علѧѧѧى أرضѧѧѧية الأطروحѧѧѧات النظريѧѧѧة المعاصѧѧѧرة لمѧѧѧا يعѧѧѧرف فѧѧѧي التѧѧѧراث       

  ؟ )الوجداني، العاطفي(السيكولوجي الحالي بالذآاء الانفعالي 

                                                 
5 systematic affective education.  



  

  

هل يوجد قصور في الذآاء الانفعالي لѧدي الأطفѧال الموهѧوبين؟ وهѧل هѧذا القѧصور حѧال                     )2(
نتيجѧѧة لѧѧبعض الاضѧѧطرابات النفѧѧسية والѧѧسلوآية التѧѧي تѧѧشير الكتابѧѧات        وجѧѧوده سѧѧبب أم  

 والدراسات السابقة إلي وجودها لدي هؤلاء الأطفال؟ 
وهل يمكن تمهيدًا للإجابة عن السؤالين السابق اختبار فرضѧية إعѧزاء آافѧة صѧور الخلѧل                   )3(

           ѧنهم   النفسي والسلوآي لدي الموهوبين خاصة ذوي المستويات غير العادية من الموهبѧة م
عѧدم فهѧم الآخѧرين أو عѧدم الѧوعي           ) ب. (عدم فهم الѧذات أو عѧدم الѧوعي بالѧذات          ) أ: (إلي

 الاجتماعي؟ 
وإذا أمكѧѧن الإجابѧѧة عѧѧن الأسѧѧئلة الѧѧثلاث الѧѧسابقة هѧѧل يمكѧѧن الإدعѧѧاء بѧѧأن تنميѧѧة الѧѧذآاء            )4(

الانفعѧالي لѧدي الأطفѧال الموهѧوبين ـ فѧي ظѧل تأآيѧد آافѧة مѧداخل تفѧسير الѧذآاء الانفعѧالي              
 أن لبѧѧه أو محѧѧوره الѧѧوعي بالѧѧذات والѧѧوعي بѧѧالآخر فѧѧي سѧѧياق التѧѧأثير النѧѧسبي الكبيѧѧر علѧѧى

للانفعالات والمشاعر في العلاقات الاجتماعيѧة المتبادلѧة مѧع الآخѧرين ـ يخفѧض مѧن حѧدة         
 . الاضطرابات النفسية والسلوآية لديهم ويحسن بالتبعية جودة حياتهم النفسية؟

ية طرح مثل هѧذه الأسѧئلة؟ ويكفѧي للإجابѧة المبدئيѧة عѧن               وأتساءل في نهاية الأمر عن مشروع     
  .هذا التساؤل إعادة قراءة ترجمة هذا المقال على خلفية الأسئلة السابقة
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