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                                                                                Abstrac� �� �� �� �

The researcher's name:-    Saleh Ibn Yahya  Al-Jar Allah Al-Ghamdi 
The Title of the Study :-Common Speech Disorders and its Relationship with Self-Confidence and Self -
Esteem of Saudi Intermediate  Stage Pupils  in  Jazan District . 
 The Study Sample:- 
            The study was conducted on asample of about(516) intermediate stage pupils in Jazan District. 
The Purpose of the Study:- 

The present  study  aims  at investigating:- 
1 -the ratio of  widespread   Speech Disorders  among Intermediate  Stage  Pupils . 
2 -Speech Disorders is more widespread and common among Intermediate Stage Pupils. 
3 -The mutual relationship between Speech Disorders with self-confidence and self -esteem of the 

research sample. 
4 -The differences between the self –confidence  and self-esteem of individuals of the study 

sample. 
5 -The differences between the self- confidence and self-esteem of  individuals of    the study 

sample which is attributed to  the Grade in the Intermediate Stage. 
6 -The possibility of prediction of Speech Disorders, that is through the marks of self-confidence 

and self- esteem of the study sample (The students who have Speech Disorderly Pupils ). 
The Study Method:- 

In this study  the researcher used  the descriptive method(comparative and  correlative one). 
Statistical  Techniques :- 

In order to explore the findings out  of the study, the researcher used  the  following statistical 
techniques:- 
1.ratios and frequencies .  2. Averages  and standardized  deviation 3. T. Test. 
4. Analysis of multideclivity. 

Instrumentation of the Study :- 

Speech Disorder Observation Form(SDOF).(Prepared by the researcher). 
Self- confidence  Scale for  Teenagers.(S.C.S.T)(Prepared by  researcher). 
Self-Esteem Scale for Teenagers (S.E.S.T) (Prepared by the researcher). 

The findings out of the Study:- 

The findings out of the study indicate  and show the following:- 
1.Speech Disorders spread in high ratios. It is  about 29.5% in the sample study  
2. There is  a negative correlative relationship  with  statistical indication  between  Speech 
Disorders and self-esteem in  the sample study (speech disorderly pupils.) 
3.There is a negative correlative relationship  with statistical indication between speech disorders  
and self- esteem  in the sample study (speech disorderly pupils). 
4.Statistical and indicative differences have  been found  in self-confidence of the study sample( 
Speech Disorderly pupils ), that is all attributed to  advantage of   the third grade over the second 
grade. 
5.Statistical and indicative differences  have been found in self-esteem of the study sample (Speech 
Disorderly Pupils), that is all attributed to advantage of the third grade over the first and the second 
grade. 
6. Statistical and indicative differences have been found in self-confidence among normal and 
abnormal( Speech disorderly pupils) individuals of the study sample; that is all attributed  to 
advantage of normal pupils (who did not suffer from Speech disorder). 
7.Statistical and indicative differences have been found in self -esteem  among normal  and 
abnormal (Speech disorderly pupils) individuals of the study sample; that is all attributed to 
advantage of normal pupils(who did not suffer from Speech Disorders). 
8.Speech Disorder can be predictable through the marks of self-confidence and self- esteem  among 
(Speech disorderly pupils) of the study sample. 

Recommendations:- 
The researcher suggested the following recommendation based on the light of the above- mentioned 
results:- 
1. Enumerating  Speech disorderly pupils  in intermediate stage  for treating ,curing, taking care,  
and counseling  them. 
2. Design a suitable counseling programs for self-confidence and self esteem  of intermediate stage 
pupils. 
3. Design counseling programs for treatment and decrease the speech disorders to intermediate  
stage pupils. 
4.Incrase the levels of self confidence and self esteem of speech disorderly pupils. 
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  %20,34  105  مكتب أبي عريش  متوسطةالملك فهد  1

  %14,92  77  مكتب أبي عريش  متوسطة قمبوره  2

  %17,83  92  مكتب أبي عريش  السادليه المتوسطة  3

  %15,89  82  مكتب الأحد والحرث  الخوبه المتوسطة  4

  %15,13  78  مكتب الأحد والحرث  متوسطة السويديه  5

  %15,89  82  مكتب الأحد والحرث  ابوحجر المتوسطة  6

  %100  516  اموع
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  النسبه  التكرارات  العينة  م    

  %70.5  364  العاديين  1
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مستوى      معامل الارتباط  رقم العبارة  البعد

  الدلالة

      

ول
الأ

 :
جة
جل
الل

  

1  0,84   0,01  

2  0.84   0,01 

3  0,88   0,01 

4  0,81   0,01 

5  0,54   0,01 

6  0,78   0,01 

7  0,64   0,01 

8  0,65    0,01 

9  0,62   0,01 

10  0,83   0,01 

11  0,84   0,01 

12  0,80   0,01 

13  0,84   0,01 

      

ني
لثا
ا

 :
غة
لد
ال

  

14  0,98   0,01 

15  0,98   0,01 

16  0,98   0,01 

ث      
ثال
ال

 :
في 
عة 
سر
ال

لام
لك
ا

  

17  0,87   0,01 

18  0,87   0,01 

19  0,80   0,01 

20  0,77   0,01 

      

بع
لرا
ا

 :
ف
لخن
ا

  

21  0,97   0,01 

22  0,99   0,01 

23  0,99   0,01 

24  0,99   0,01 

25  0,99   0,01 
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  العبـــــــــــارة  رقم العبارة
عدد المحكمين الذين 

  اتفقوا على حذفها

  8  لا أحب الاشتراك في النشاط المدرسي   1

  10  لدي الكثير من الأصدقاء في كل مكان   16

  9  لا استطيع تنفيذ كل ما يطلب مني  27

  9  استطيع المناقشة مع الآخرين في الأمور المختلفة  29

  8  أتردد عندما يطلب مني القيام بعمل ما  30
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  الارتباط معامل  العبـــــــــــارة  رقم العبارة

   0,14  أحب المشاركة في الإذاعة المدرسية     11

   0,17 -   اشعر بالخجل في وجود الآخرين  25

  0,16  شعر بتوقف الكلام إذا سألني المعلم   18
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  )الثقة بالنفس(اموع الكلي لمقياس

معامل الارتباط

  

  مستوى الدلالة

  

  0.01  0,41  أتحدث بطلاقة أمام الآخرين   1

  0.05  0,37  أجد صعوبة في التعبير عما بداخلي   2

  0.05  0,34  يهتز صوتي إذا تحدثت أمام مجموعة من الأفراد   3

  0.01  0,43  خرينأنسى بعض الكلمات أثناء إلقائي أمام الآ   4

  0.01  0,48  اشعر بالارتياح في الأماكن العامة   5

  0.05  0,32  اشعر بضيق في التنفس إذا تحدثت أمام الآخرين  6

  0.01  0,51  لا احب  المشاركة في أي موضوع في وجود الآخرين  7

  0.05  0,35  أحب المشاركة في الأنشطة الاجتماعية  8

  0.05  0,32  من الأفرادارتبك عند التحدث أمام مجموعة   9

  0.01  0,43  لا أحب الاختلاط  بالآخرين  10

  0.05  0,32  أتقبل نقد الآخرين دون حساسية أو غضب   11

  0.01  0,54  أتصبب عرقا أثناء حديثي أمام الآخرين  12

  0.05  0,33  أحب  التعرف على أصدقاء جدد   13

  0.01  0,48  الآخرين أكثر تفوقا مني  14

  0.01  0,52  .ة في الرحلات المدرسيةأحب المشارك  15

  0.01  0,43  أخشى الفشل في الحياة   16

  0.01  0,37  لا أتنازل عن حقوقي وأدافع عنها  17

  0.01  0,44  أوافق زملائي دون تردد في كل الأمور  18

  0.05  0,36  اعتمد على الآخرين في حل مشكلاتي  19

  0.01  062  . لا أجد صعوبة في مواجهة أي مشكلة تواجهني  20

  0.01  0,37  اختار أصدقائي بعد موافقة والداي والآخرين  21

  0.01  0,28  أتمسك برأيي الذي اتخذه ولا أغيره  22
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  13= ن 

  منخفضي الدرجات

  13= ن 
  قيمة

  ت

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة
  ع  م  ع  م

  0.01   24   12,02   0,99      7,15 0,64   11,08  الأول  

  0.01  24    10,30  1,26     9,62 0,73   13,78  الثاني  

  0.01   24  17,16   0,52     0,557,54    11,15  الثالث  

  0.01   24   15,70  0,52     8,46 0,51   11,62  الرابع  

  0.01  24    16,98  1,24     8,23 0,52   14,54  الخامس  

  0.01  24   18,02   2,38     46,15 0,89   58,85الدرجة الكلية 
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  الاتجاه الدراسي  الثقة بالنفسالتفاعل الاجتماعي  الاتجاه نحو الذات  أبعاد المقياس

  ٭0,32  ٭0,30  ٭٭0,48  -   الاتجاه نحو الذات

  ٭٭ 0,36  ٭0,32   -   ٭٭0,48  التفاعل لاجتماعي

  ٭ 0,28  -   ٭ 0,32  ٭0,30  الثقة بالنفس

  -   ٭0,28  ٭٭0,36  ٭0,32  الاتجاه الدراسي
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  العبارة  م

  )تقدير الذات(اموع الكلي لمقياس

  معامل الارتباط

  

  مستوى الدلالة

  

  0.01  0,37  اشعر بأهميتي بين الآخرين   1

  0.05  0,28  لست راضيا عن نفسي   2

  0.01  0,59  بحب الآخرين لياشعر   3

  0.01  0,52  اشعر أن الآخرين أفضل مني   4

  0.05  0,32  أحب تقديم المساعدة للغير    5

  0.01  0,63  اعتمد على الآخرين في حل مشاكلي  6

  0.05  0.36  أتنازل عن حقوقي حتى لا يغضب الآخرين    7

  0.01  0.39  أحب التنافس مع الآخرين  8

  0.01  0.42  ل مثل الكثير من الناساشعر أنني غير مقبو  9

  0.05  0.28  لا يوجد لدي ما يجعلني افتخر بنفسي   10

  0.05  0.31  لا أتردد في الاعتراف بالخطأ أمام الآخرين   11

  0.01  0.62  اشعر  بحاجتي للمزيد من الثقة بالنفس   12

  0.01  0.55  رأيي عن نفسي منخفض   13

  0.01  0.29  أعمال   استطيع القيام بما يطلب مني  من  14

  0.01  0.41  تزعجني  المواقف الطارئة والضاغطة  15

  0.05  0.28  اشعر بالضيق في المدرسة  16

  0.01  0.59  اجتهد لأحقق النجاح  17

  0.01  0.56  مستواي الدراسي ليس كما أريد  18

  0.01  0.49  يبدو لي النجاح في الدراسة صعبا  19

  0.01  0.59  استطيع التفوق على زملائي    20
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3���V'#���%א����z/א'א��وא��

	��`�א����Xא���م��#"�א����	א
	<�د�א��

  %  ك  اضطرابات الكلام  م

  52.00  79  اللجلجة  1

  20.40  31  اللدغة   2

  24.30  37  السرعة في الكلا م  3

  3.30  5  )الخمخمة(الخنف   4

  % 100  152  اموع الكلي
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 V�F18E#ول

�	
�Xא���م��#"��!���א��`��o�oא��א��'�D>��z/א'א��وא��
`�א���م��א���  

 � �
 نادرة متوسطة كثيرة العبارة م

 % ك % ك % ك

يكرر كلمة واحدة أثناء الحديث  1   10   6,6  10   6,6  132 

  

 86,8  

21  يكرر حرفا معينا من الكلمة أثناء الحديث 2  13,8   - -  131 86,2 

يتوقف أكثر من مرة أثناء الحديث   3  18  11,8   3  2,0  131 86,2 

جد حروف يتوقف عندها ولا يستطيع تو 4

 إكمال الكلمة إطلاقا

 21   13,8  -  -  131 86,2 

يتوقف عند حرف معين ثم يكمل بعد فترة  5

 طويلة

1   0,7  6  3,9  145 95,4 

يتوقف عند حرف معين ثم يكمل بعد فترة  6

 قصيرة

2   1,4  19  12,5  131  86,2  

8   2,0  3 يطيل في حرف معين في بداية الكلمة 7  5,3  141 92,8 

-   - يطيل في حرف معين في بداية الجملة 8  13   8,6  139 91,4 

 92,1 140 7,9  12  -  - يطيل في حرف معين في اية الجملة 9

21  يعاني صعوبة في ربط جملة مع أخرى 10  13,8 - - 131 86,2 

 86,2 131 3,9 6 9,9 15 يوجد ارتعاش في الفم أثناء الحديث 11

يوجد توتر في عضلات الوجه والفك أثناء  12

 الحديث

11 7,2 10 6,6 131 86,2 

 86,2 131 3,3 5 10,5 16 يتردد ويخاف ويتجنب الكلام 13
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א'א�،�وא��/����zא���%������<����D'א��א�D<���#�אgول�������X�%F18�E~� �����א���n#ول�
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����6:F���������
و�����i�����%�1#��2و-�%/����!���4Z)�Kل�א�������4(����#��V�&E�b�$��Zو�،
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z/وא���Kא��������	�o��-3 ��א�FH'د�:�E���R��'�H'��D>א'א����
א���Q��3��:�Z�#�f5���Wא���
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'�H،�و�Z:�����������3*�א�<�����D'א��&�����
א'א�`�א-�������o	��א�����������-������95,4٪��������4 ��%������

���R��'א��'��D>א���م�2@�א����	א
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-���H'�4א��
א	���א���م��Eא��#F�Tא���
א'א��وא��/�D>��z'א��א�D<#�א���:@  

    م

  العبارة

  نادرة  متوسطة  كثيرة

  %  ك  %  ك  %  ك

نطق حرف يوجد لديه خطأ في   14

  السين أثناء الحديث

4  2,6  1  0,7  147  96,7  

يخطئ في نطق حرف الراء اثناء   15

  الحديث

5  3,3  -  -  147  96,7  

توجد لديه لدغة متنوعه في حروف    16

 اخرى

4  2,6  1  0,7  147  96,7  

�!��E��Aא��#F���Tא����
א'א�،�وא��/��zא���%������*���`�H'��D	V�~��%F19�E������#�>#ول

R�'�H'�D>3ن�א��~X�%�15�����H'�4���-�(وgא��	�o���-א�Q����ًא'א
�Q��3��Y�Vא�<�D'א��&�
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�����	4�������	��D���/:2,6و٪��H'�4�����-�����!:א�����	�o�����-א�Q����������4�!	�،


א'��14،16&/���و��א�<�D'&���ن������ �E��Fא����
א	���א�����م����	�ª���	1��D��/�	0,7٪�،

�	�o��-א�Qو��FH'د�:�E����	�A!����*��96,7�٪	��Z147����D�/:��א���
א'א�����!��

��D�K'א��א�D<#�א���:@�`�א��
א	���א���م �

{��X%3�A��Dو��م�א��
����D'א���������/���Z3�Q����1
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Aא�����#>Dא��א�'�D>��z/א'א��وא��

א	���א���م�Eא�/
���`�א���مFא�����-  

    م

  العبارة

  نادرة  متوسطة  كثيرة

  %  ك  %  ك  %  ك

  96,7  147  0,7  1  2,6  4  كلام سريع فيه حروف وكلمات مضافة  17

يحذف بعض الكلمات والألفاظ أثناء   18

  الحديث

4  2,6  1  0,7  147  96,7  

  93,4  142  0,7  1  5,9  9  يختصر في التناسق السليم للحديث  19

  97,6  121  2,6  4  17,8  27 كلام سريع لا نستطيع تتبعه أو فهمه  20

א�/��
���`�Fא�����
א'א�،�وא��/�����D>��z'א��א�D<��#�א������F20�E��A%����~�א��n#ول�

��o����FHS���Z	���א�����H'�4א����
א	���א�����م�����Qא�Eא�����م J�������� � J�H'د���:�E

�������R��'�H'��D>���(وgא��	�o���-א�Qא'א�����
20�!�Z�Aن��Q���3א��������ª��	א'א�
���	27�
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����	9���D��/�	17,8٪���&'���D>א��R��[�،

17،18���ª���	א'א�
���	4�������	����%�� ��D�/:2,6،�و�٪�Z����4�!	�،��،א'א�
:����Q����3א�����

4�!��A	�����א����
א'א���������� �E���R��'�H'��D>��20���Fوא��/�zא-���o	��א���:!������D�/�	
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و:/���D ��%����2@�����1،�و&/�و��	��@���D'א��	<#�א�/
���`�א���م�	���

��E174��R����'���&'����D>��17�،18:����د'FH،�و	�������א������
א'א��`�א-������o	��א���������0,7

���D��/�	96,7�٪����R���'�H'���D>19،�و&�!�����א�����ª���	�'א
����	142���D��/:93,4،�و٪��Y����Vو�،
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����D'א���������}/����Z3�Q����1
א����
א'א�،�وא��/��zא���%������<�

#>	�`����!aא���م����	א

	��`�א����م�����EאF�i��qא����Xو%���~�����#"��!����א��،

bول�א����@�ذ�#nא������������W� �

VF21E#ول�  

i�qא�K	א
-���H'�4א��
א	����EאF�4<4qא���
א'א��وא��/�D>��z'א��א�D<#�א�

 א���م
    م

  العبارة

  نادرة  متوسطة  كثيرة

  %  ك  %  ك  %  ك

  96,7  147  1,3   2   2.0   3   واضحة في بعض الحروف) خمخمة(يعاني من   21

إلى حروف )الميم / النون(الانفيه تتحول الحروف   22

  )اللام / الباء( فميه

5    3,3  -     -  147  96,7  

  96,7  147   -   -  3,3    5  انسياب الهواء من الأنف أثناء الحديث  23

  96,7  147  -  -  3,3  5  خروج زفير أثناء الحديث مع بعض الحروف  24

  96,7  147  -  -  3,3  5 زيادة في الرنين الأنفي مع الأصوات الفميه    25
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א����
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  الترتيب  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  اضطرابات الكلام  م

  الأول  7,02   18,21  اللجلجة  1

  الثاني  1,49  7,96  السرعة في الكلام  2

  الثالث  1,35   7,78  اللدغة  3

  الرابع  0,47   5,00  )الخمخمة(الخنف   4
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  ضطرابات الكلاما            

  

  الثقة بالنفس

السرعة في   اللدغة  اللجلجة

  الكلام

  اموع الكلي  الخنف

  ٭٭0,24 -  0,04  0,05   0,02  ٭٭0,24 -  الطلاقة اللغوية

  0,002  0,01  0,10  0,15 -   0,01  الجانب الاجتماعي

  0,03  0,02  0,02  0,12 -  0,04  الجانب النفسي

  ٭0,18 -  0,04  0,02  0,03    ٭0,19 -  الجانب الفسيولوجي

  ٭٭0,31 -  0,04  0,16 -  ٭0,20 -  ٭٭0,31 -  الاستقلالية

  ٭٭0,28 -  0,02  0,01  0,02  ٭٭0,29 -  اموع الكلي
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  اضطرابات الكلام        

  

  تقدير الذات

  السرعة في  اللدغة  اللجلجة

  الكلام 

  اموع الكلي  الخنف

  0,01 -  0,08  0,15  0,07   0,01  الذاتالاتجاه نحو   1

  ٭٭0,22 -  0,04  ٭0,20  0,08 -   0,15 -  الاتجاه الاجتماعي  2

  0،09 -  0,03  0,08 -   0,04 -   0,11 -  الثقة بالنفس  3

  0,07 -  0,07 -  0,12 -  0,14 -    0,02  الاتجاه الدراسي  4

  ٭0,19 -  0,01  0,11   0,08     0,14    اموع الكلي
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  تقدير الذات
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  أبعاد الثقة بالنفس

  عينة العاديين

  ) 364= ن ( 

  عينة المضطربين

  ) 152= ن ( 
درجات 

  الحرية

  قيمة

  )ت(

  مستوى

  الدلالة
  2ع  2م  1ع  1م

  0.01  5,06  514  2,09  7,99  2,11  9,01  الطلاقة اللغوية

  0.01  2,87  514  2,88  10,20  2,39  10,91  الجانب الاجتماعي

  غير داله  0,49  514  1,68  8,72  1,59  8,81  الجانب النفسي

  غير داله  0,90  514  1,91  9,43  1,91  9,59  الجانب الفسيولوجي

  غير داله  0,79  514  3,17  10,45  3,19  10,69  الاستقلالية

  0.01  2,71  514  8,52  46,79  8,50  49,01  الدرجة الكلية
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  عينة العاديين
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  عينة المضطربين

درجات   ) 152= ن ( 

  الحرية

  قيمة 

  ) ت ( 

  مستوى 

  الدلالة
  2ع  2م  1ع  1م

  غير داله  1,57  514  1,23  2,12  1,25  2,31  الاتجاه نحو الذات 

  0,01  3,54  514  1,45  2,21  1,41  2,70  الاتجاه الاجتماعي 

  0,01  2,51  514  1,11  1,95  1,28  2,25  الثقة بالنفس 

  0,01  4,64  514  1,32  1,81  1,63  2,50  الاتجاه الدراسي 

  0,01  5,22  514  3,24  8,11  3,32  9,80  اموع الكلي 
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 ٠ � �  يكرر كلمة واحدة اثناء الحديث ١

    يكرر حرفا معينا من الكلمة اثناء الحديث ٢

    ء الحديث  يتوقف اكثر من مرة اثنا ٣

 توجد حروف يتوقف عندها ولايستطيع اكمال الكلمة  ٤

 اطلاقا

   

     يتوقف عند حرف معين ثم يكمل بعد فترة طويلة ٥

     يتوقف عند حرف معين ثم يكمل بعد فترة قصيرة ٦

     يطيل في حرف معين في بداية الكلمة ٧

     يطيل في حرف معين في بداية الجملة ٨

    ل في حرف معين في اية الجملة يطي ٩

      يعاني صعوبة في ربط جملة مع اخرى ١٠

     يوجد ارتعاش في الفم اثناء الحديث ١١

     يوجد توتر في عضلات الوجه والفك اثناء الحديث ١٢

     يتردد ويخاف ويتجنب الكلام  ١٣

     يوجد لديه خطأ في نطق حرف السين اثناء الحديث ١٤

     يخطيء في نطق حرف الراء اثناء الحديث ١٥

     توجد لديه لدغة متنوعه في حروف اخرى ١٦

      كلام سريع فيه حروف وكلمات مضافه    ١٧

    يحذف بعض الكلمات والالفاظ اثناء الحديث ١٨

     يختصر في التناسق السليم للحديث ١٩

      كلام سريع لانستطيع تتبعه او فهمه ٢٠
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    واضحة في بعض الحروف) خمخمة(يعاني من خنف  ٢١

( إلى حروف فمية)الميم / النون(تتحول الحروف الانفيه  ٢٢

 )  اللام / الباء

   

     انسياب الهواء من الانف اثناء الحديث ٢٣

     خروج زفير اثناء الحديث مع بعض الحروف ٢٤

      زيادة في الرنين الانفي مع الاصوات الفميه ٢٥
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  مقياس تقدير الذات
  :البيانات ا�ولية         

  
    ا�سم

    العمر

    المدرسة 

    الصف الدراسي

  

  اتــــــــــتعليم

  )بطريقة ذاتية(يستخدم ھذا ا�ختبار في تقدير الفرد لنفسه   - ١

� ( ) / تنطبق( عبارة يقابل كل منھا عمودان يحتويان كلمتي ٢٠يتكون ا�ختبار من  - ٢

 )تنطبق

 : اقرأ كل عبارة ثم قرر  - ٣

  .أسفل تنطبق )  ×(إذا كانت العبارة تنطبق عليك ضع عDمة   - أ

  .أسفل � تنطبق ) ×(إذا كانت العبارة � تنطبق عليك ضع عDمة   - ب

� توجد إجابات صحيحة وإجابات خاطئة، فأي إجابة تعتبر صحيحة طالما أنھا تعبر عن  - ٤

 .رأيك في نفسك بصدق

   

  )                  اشعر بالسعادة عندما يزورني صديق :( مثال      

فإذا كان الفرد يشعر بالسعادة فعD إذا زاره صديق فانه سوف  -

 يضع عDمة 

   ←  ←....................... .بين القوسين اسفل تنطبق، ھكذا) ×(

اما اذا كان �يشعر بالسعادة اذا زاره صديق فإنه سوف يضع  -

 العDمة بين

  ←  ←.................  ............... القوسين اسفل �تنطبق ، كذا

                                                       
  
  

) � تقلب الصفحة حتى يؤذن لك                        (
<<<<<<<<<<<<<<<<  

  
 

  

  تنطبق�   تنطبق
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