o il 19 e ) ekl 0kl
L) Ghad! ks 5 o B (S8

(*)dys3a son0 Juallall sac sanaull/ ygiks
Lial) daaly oY) 48 - uddl) ale and

www.geocities.com/elsherif minia/ http:// ®
E-mail: saeedsalhen@yahoo.com

www.gulfKids.com b SR =



. o

: ) D)

AladiN) g dpndl) daual) ) Sdise Gllad) B da £ 1Y) e QadA) (s ss L) )

) Ao 1Y) (sl aladidy g3l b a8l gl 89 Well-being. JWal) gy jgaddly

8 Al il y o) (38 g (GaBatl S Laa b il (L. S WY geBl el 3 jany A ga
(13 ) =1aY) sal

Gty Gl il gl Ly 2 AL pailad (ud g2 g B Lad) o )8 (ud o 10Y) gl g
1538 | Lgall ) gy ()l gal) ) )b 0 S 2 BN ¥R O da Aueay) cilaiia Jadlly
Jahall g s AL of Ay oy AalS Cldl i) (e agadd La ) el O agd gl | Cmale 3130 3 2
G el Vg sall) Gisk Ao dgile p dada dada Jal (e plaia¥) 4yl 4a 58 Gl Al (Glaal)
dudi (40 o) (& oaalyg 0 gad (kA iy L Lindi ol ridy 4dBle ) cils i Jka) 13 o)
((5) Mals 5 guy

) i all geial Al Adladll Jlay) Jilug adl ¢ Ao puaaill g Lo 1Y) 0 g8l ai g 130
G Alle Lllay ad ALl Al el ol Ol g (A, sad) (AN paadl) o 5080 ( Jpand)
(9, 1). k¥ £, Jswal) BB 5 Gyl (il o] pald ) el g3

www.gulfkids.com 4l clalial) g gd guldl) Juhl



Creative & Expressive Therapy dus /il i puieid | ogubidbi z3kad!

JAolinl) daal) Glage b e 28 g Ll Unas 4 el g 4 1Y) (0 gddl) aladiddy g 3kad) any
|l g3k ol Jaali Bale) LB juaill g £1ay) cldes aladia) ) pdy ((Jald )ale aul g2 g
b guad) g A guaadl g Ayl Y g Adladi) iyl daa¥l g Alial) cily) ool g | (3-8 gl iy
aaly, QML e gl BaLy 5 Anelaiay) g AlladiY) g Ad mall CRIL o) Gy JoalSEN Cpani g
til La Jlaall 138 A deddicial) Cilawadil)

Mediation Therapy Jalily gzl -1

Biblio Therapy 55! Al zMall -2

Poetry Therapy <l gl -3

Drama Therapy Wik zoxli-4

Movement &Dance Therapy sWY) yad il zdall-5
Art Therapy (p«J) CAlb zdll-6

(12,11,7,6) Music Therapy (A salls zdall-7

s Jalilly Mal) 1
iy oIS Cuanadiia (ppallas Aol gy (5 g =S all £ gabgd) il (oa Adla b
(Erall Jia) e jall G2l s g al¥) o il el e qaluls i Lz saiadl sla iU
(15:14) s AT @ adle Jasy! daladia Sayy , (GLESY) Jia ) Adial) (2l a1 g
208 AlL Z3al) -2
&A?"MJ ,l_).ﬁa alitial) Jalal) el g alalay 3..)135.“3 bs) Al h&ﬂc.al.u*@&
oAl S e 3ol AL allaal) GSaly o quag IS Aaaing g A5l 3131 aa A gal) 4SS
(4) 428U Ga g ) Sl Bl B da gl Gilaal) Jygady
4088 inda b o Al gl A abley O (S Ay st cilgaia gl @ el Jikal) (a5 aaed
(5)3S sal) i) cd asalial) o adiad i) Al Lald g 48 jpal) Allles ) gusd g Ayliall
12l z3d) -3
cilalsl) Ga e Jikl) %{ﬁ&&;\a,wb ‘,14:‘1\ wsédmwsﬂm@ut piliey
,éhlidb Ol il gua¥l ) adid) Aswga o) clalsll Jall) e Abd) add) cll g
Alu e o AV 5 Blaaldl cuad dase i gf 0 3 jad gy (adidly daldd) dladill 5l il g
Lo 13 Al | Alial) clalaiaY cila g Jrax Qg B adli O g Alaadl Lgga g Lgd 35 9 i)
(3, 5) dih s

www.gulfkids.com 4aldl) GlaliaV) g 53 galdl) Juik



slal Al #3ad) -4

o) b (e B985 sa g L e il 0 R 8 A ad) ABLERY L8 Lol pally 3l gl
L= 1Y) £ L) Lal jadly z3ad) addiieny g Lgdlaal (38ay La Lalpad) o e 3455 1) A0Sy
Ol gl Apadldd) ciliMlal) GiLEIS| g (aad Bale) o) gaad clelaad) gi 313 racy Lay 0l jal
) Aal sl ety ¢y g8l (e Naae Aadlad) CORAT Jadily i) e gl g duadd
e i g 5l ea¥) quad | A jucall Sl olagall panall] slSaall Gawll) A4S all cle )
(9, 10 ) puppetry <3
L) ) Aely) s Al 23l -5

ol e £l 130 JBA Cpad M Gaaad] agdl) Aadil oY) (e L zMal) addiiey
Llaboca ] addiiesd US 1305 Jaand) B S5 0 ¢Say dudladil g dpadid Lliad Jaand) g gellaal) iy
zkad) g.ib.aa\ L asd A e ?-M G O oDl L g3 g LitYladl) (pe Lgy jad
LS all PR (e 418 el Lo Juargy 40N (0 o) Ao Jard) padi O (2,008 10
(10) Asay

o=l Ml -6

S Aald) claliiay) 5 93 galAdY) Jlaw 8 Jlad J il el ClsiSs gkl
Cle gana JSdu £ g Cilibad) g Clbiiuall A puia JSdy 5 a0 gemal g e 9 LAY (ydlaal)
(7, 1) b clada

Ay g Ly Jaraal) allall duuilly Ujeldia ol A0 (e Ladll] (o i€ 4%y ) Sy (AN
P (e dmal) jelicall e i) g &) Yl Laad Al Glel aY) (e ds gaza Gl gzl
A gay Abdiall jgall (pe AL EMadl Mg mllaall g (g yall g ALY Jardl (e dpadladl A8Dal)
sculpture caill by asu ) JS&9 Photography (sl jsailly ()W) awdl
oA () dua dpacall g Adad) agilala o Y L oy (AN A el ailugll g (e W S
dpnal) g AtBel) ClBleY) (e ¢ pilag Gl 31 )8Y) aclu ARL agan glaii Ay pamil) il ol
(8)Axdsll

Alee gl a ) o B mal) CilalSl) il jlad) Gy auay o) A Jaead) gellaall dolang

Jliy . adlgal) g LU ARl jagdall) (e £ oS Gl Al Gy Agal it 3G
(9, 1) dusddl) dudil) cle) pall juaa oS B Al g - ol

tgaly 3l -7

,(.5"’\9—‘.4":“3 ,&l_"w\) @Hy.“ J—AAL.RJ‘J uﬁ,}—u\g.d‘ e‘é%:\_u\ R usg_u{d.“.) GM\
Llial) o 3pL8S a8 ) gl Bale) Ciagy | Aiga (ol gllae dda) g ((igual) A3y, Agalgdls

A g g Adladiy) g dad) g Alial) daal) Lo
g ‘J’i 1495,1800 ale A gall aladialy Ladlal) e J 4 QH.B‘.\A, A ;
L jlaa clagy , Oladicinn AN g daaly 81944 alo haw sally olall ladl cuyail  papals]
Lasd pans (pasl] dlad) dlag) Ciags o 559 08 Abita (B GLilS aiine Adas (B A gally 73kl
<ua  National Association Music Therapy (A sall goall 4082 4aanlly 32y
Lpanll Cuwadi 05,1970 abs (AAMT) (i gally gz 3kall Ay a¥) Lmand) dlld 21y Cusnils

www.gulfkids.com 4alil) cilalia¥) g o3 galdd) Uik




R galy ) cff aB g caal) I3 3iag 1974 e (CAMT ) iresalls 3lall 4puig)|
Alial) g 43S glead) byl jhaia¥) (po Bl z3e 8 U gada Laaks

& gbead) 1 e Apandill iyl pla ) (et Jlaa b QLS L agal) Craddiad Las
(Hendricks, 1999 ; Ballarol &Costa, <l Jdlaig LSy, s laidy)
o Oisaeall 31,800 ald o gall B diliall Aadlad) Claddld) ansli Jlaw A Ll g 1995).
§ g Llaida (i) peall g JUBLY) g | Cppieamal) g8 Cmaial) Guad) JlaS g dadial) s pal)
,clblaai) Cigas B i gally g3l Ao ld cod dua | ki) g eially 50 aladia)
Friedman, 1997 (Krout, 1987 ;Bunt, 1997; Hanser, 1992; ¥ ciidisg
clalia¥) s 93 UL (bl ) anbl Jalill Jaw 45 ,( ;Sandra& Jane, 1999
)(Hanser ,1992; Cripe, 1986 ; Aldridge ,1996; Schalkwijk,1994) )ilill
(2

-Hospital Arts duslauil oguiiddb 5l | i bisisiciuntd |

A8 AoV 535 jmall il g cilbbidinal) AalBly alaia¥) 5 - AY) 5V 8 o pgd

by G Jlaal) 1A B GalileS o) (paeluaS (il et DA e i | de ol g
dnall g Atlandl Al (ppaatl (b a8 Cbldnal) Gy (raall cpe aall (RN gy 95
Al aila gL cbddial) ((Glady ) Gl ras a9 Guedsall £¥sh aghy 388 | Adiuall
3 WL oxapall (S | ALl ¢ gl Al (e gl ilgalsl Jagady  Aialgd) B gal

www.gulfkids.com 4alil) clalia¥) ¢ g3 gildd) Jliki



e
B laall ) daghaa | Unih | 27, SIS (il ale (2002 ) adhdl 2, il
Qs o ) (e (B sl 3550 p ) 50 (2002 ) ualaal) s ), § 500
S ) ol Al | s yal) @ gload) ca Jalall iS5 B CISEAl Ja o jlga e
il a3 Al (5 kim
g, BALAN | apeal) e JSLG rdan i, @ Apadil) il 1) (1996 ) Lglalsd, (il

AL ) guall dalall
Liag ) Ak, 5 AL, Ll 0pdlinall igal) JaL (1990 ) Ailadi palinl) sie , us s
Ay pad)

Ag paal) slad¥) | Al | LSS ) gliia (e dialig £10Y) (2003 ) Sugis , s s
www. An International Community for Creative Therapists.com
www. Creative Arts Therapies - Concordia University — html.
www. Creative Therapy Center in Vancouver
Manners,R. et al ( 2003) Art, Drama, and Music Therapies , In: Gates,
R. ( Ed.) Learning Disabilities Toward Inclusion (4™) London,
Churchill Livingston.

www. The American Art Therapy Association ( AATA)

www. The Israeli Association of Creative &Expression Therapies

www. The National Association for Poetry Therapy

Simonton, D. (2000) Cognition , Personal ,Developmental and Social
Aspects, American Psychologist, 55,1, 151-158

Sutherland, S. (1989) Macmillan Dictionary of psychology, New York
, Macmillan Reference Books.

www. Swin.edu.au/sbs/pc

www.gulfkids.com 4aldll Glalia¥) g 53 galdl) Juik



