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��������������������WWWW� �� �� �� �

�د ����ع ���Individuals With disabilities ا���� �� ���� ا�
�اد ذوي ا�����ت      � 
 ��� ا�)���ت �-� ا�,��د ا���3"% إ1 أن .-",% ه*( ا�)���ت �� �'� &�!�% !$ �#"�ت !� ���ار �

و�� أ�<�% ه*ا ا��#"� �� رأی��( �� آ"5"% �>�"; . ��5%�89ر ا�,�ی� �� ا��56�5ت وا���اخ$ ا��)
�أ ��Aل ا���!"% ا�)�ص% 
? ا�A�1( ا�@���? ! D"E ، ?GH,خ$ ا��ا�
�اد ذوي ا�����ت ���اض ا��

generic?3��ا� ��ای% ا�,�! �
5? ا�O!�6 آ�نN ا���ارس �)�م أن��ط �,"�% �� ا�����ت .  �) $>�
�ی� خ���ت ا���خ$ ا�,�H��� ?GH"* ذوي ا�����ت ، و�� �R) ا��)�; ا�,��?�� )�Aأ ا���ر ا�)���ت !

 ��ریS ا��,��"� ��� ا�,�$ ��� %"���� T89�ت !�ا� U�*"% ، و����"% و����خ$ أآ<� ش�� �Wن �Wی�
  .ا���H"* ذوي ا���رات ا��9"5"% ا��)��%5


? �Generic Modelذج ا�@���? وه��ك ��د �� ا� -�ب ا��? �'�� وراء ا�A�1( ن�W ا���      
�ی� ا�)���ت وآ*�U ا��,�"� ا�)�ص �\
�اد ذوي ا�G�"�E1ت ا�)�ص% وه*( ا� -�ب �@�$ ا���Wل ��

 Inclusion، �89ر E�آ% ا���Services   Functional  Tن�W ا�)���ت ا��9"5"%

Movement  ����ر ، وآ*�Provision of Individual Supports  89 U ، �5�ی� ا�

? �,�ی; ا��)�; ا�,��? �� �-$ ا�A�,"% ا���ی'"% ���)�; ا�,��?  ��یG $خ��The American 

Association on Mental Retardation (AAMR) . $ ه*(  �ف ن���ول�ور�% ا�, ?
و
��U ا� -�ب !@a �� ا��5>"$ �� ��ض �5>"�? 1صHRح ا�����ت ا����_"% و ��ت وا�G�"�Eت 

  .�����ت ا����_"%ا�
�اد ذوي ا
 

����	

�א����
�א����
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�א�
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  WWWWMovement of Functionalא���

�ی� ا�)���ت �\
�اد ذوي ا�����ت !��ءاً ��� ن�ع      �� ?
��� ا���� �� ا ���ار ���-"% دول ا�,��� 
 Learning ، إ����ت ا��,�� Mental Retardationا����% �<$ ا��)�; ا�,��? 

disabilities�@)?  ، ا��ا� $cerebral Palsy $>� %�� ، إ1 أن ه��ك ��د �� ا��ول ا����
 *"�H��� %"5"9�8رات ا���ت !��ءاً ��� ���6ی�ت ا�����ی� ا�)�� ?
�ة ا���ی'"% !�أت W��ا��1ی�ت ا�

Functional Skill Levels �8آHءاً ��� ا����! *"�H��� ت���
,��  -"$ ا��<�ل ی�� ���ی� ا�) ، 
ا��)�; ( �� ا����% !#f ا��e� �� �>�"�85 إآ�"�"'"ً�  Severe أو ش�ی� Mild,"; ����6ى 3

 ,Smith, Finn,&Dowdy, 1993)). (ا�,��? ، �@'Hت ان5,��"% ، إ����ت �,��

Wehmeyer,2003.   

�اد ذوي ا�����ت      \� �8! %R-���ت ا����و�� ا ��-� �#""� ن��ذج ���ی� ا���!"% ا�)�ص% وا�)
� أن آ�نN ه��ك !�ا�T خ�ص% ���ریS . )��5% �#""�ات 
? !�ا�T إ��اد و��ریS ا��,��"�ا��,-


ا��,��"� ا�*ی� ی�,����ن �� ا���H"* ذوي ا��)�; ا�,��? أو ا��,��"� ا�*ی� ی�,����ن �� ا���H"* ا�*ی� 
 ?
�8 ���اد ی,�ن�ن �� إ����ت �,�� أو إ����ت ا�6�� أو ا�->� ، 89�ت !�ا�T أآ<� ����"% �,"-.

. و��ریS ا��,��"� !�hG ��م ���,��$ �� ا�����ت ا��)��%5 �� ا���آ"g ��� ���6ی�ت ا���رة ا��9"5"%
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 �و�� أدى ذ�U إ�� �89ر 
>�ل ��,�"� ا���H"* ذوي ���6ى ا����% ا�)5"; ، ا���� i أو ا�@�ی
  .!#f ا��e� �� ن�ع ا����%
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�������W�W�W�WtThe Inclusion Movemenא���������א���������א���������א���� �� �� �� �

      Tا��! U�*ت وآ����ی� ا�)�� ?

? ا���Wل  ن�W ا�A�1( ا�@���?  T�� �ه� �89ر E�آ% ا�
�ریS وإ��اد �,��? ا���H"* ذوي ا�G�"�E1ت ا�)�ص%� . ��� T��ویjآ� ا���ا
,�ن �� E�آ% ا�

ی� و�8�ف E�آ% ا���T إ�� ���.  ا�f#! $5R ا��e� �� ا��,N ا��>�"functionalityh� ?5و9"5"% 
 O"-R� أ��ان�8 �� ا�,�دی"� وی�� �k� ت�l"! ?
ا�)���ت ا��H_�% �\.�5ل ذوي ا�����ت ا��)��%5 
 �� S�G إ�� �ً-�G %ذوي ا���� *"�H��� ل ��� ا��,�"� ا�,�م�<Wل �"6"� ا�Hا��,�"� �� خ ?
 T��ا�

�ی� ا�)���ت ا�. ا�,�دی"� �� أ��ان�8�� ?
�ی% ����H"* ذوي و��<$ E�آ% ا����W� Tل ر_"6? "���
 ,Smith,Pollowey, Pation& Dowdy, 1998). (ا��)�; ا�,��? أو أي إ���% أخ�ى

Smith, 1998.  
 

���  Provision of Individual Supports: �5�ی� ا�
      �َkأ أی��د �� دول ا�,��� ا�����م وا����? !� ?

? ا���ارس  T��ا���انً� �� ا�A�1( نE �W�آ% ا�

)�A�1)��5% ا�ا� ���A�ت ا��l"! ?
 Normalized Community ن�W د�T ه1jء ا�
�اد 
settings اد ذوي�
� 3�ورة ���ی� أن��ط ا���� ا��)��5% � � ا���A�ا� ?
 T�� و�� ا ��gم ا�

 ���ا�G�"�E1ت ا�)�ص% و!*�U ان��$ ا�,����ن 
? ��Aل ���ی� خ���ت ا����ی% �� �A�د ���ی� ا�
l5� %اد ا�*ی� وا����ی�
\� ����ة �� 
�lت ا����% �<$ ا�
�اد ذوي ا��)�; ا�,��? إ�� ���ی� ا�Eوا %

%�",� ?GH� $خ�أن �5�ی� ا���� ) Walker,1994, Smith, 1998(وی�ى . ی�G��Wن أن�اع �

�اد ذوي ا�G�"�E1ت ا�)�ص%\� %��  .أدى إ�� �6W"� ا�)��% ا���

 
A,"% ا���ی'"% ���)�; ا�,��?�,�ی; ا��)�; ا�,��? ا�>�در �� ا��( :RAAM(  

�ی�اً ��>o�R ا��)�; ا�,��? �� ن@�( �ول ��ة      G �ً5ا���ی'"% ���)�; ا�,��? �,�ی %",�Aا� N���
 2004و�� �� ��اG,% ه*ا ا��,�ی; ��ة أخ�ى ��م ) Luckasson et al., 1992 (��1992م 

�A�� %�!�6�,"% ا���ی'"% ���)�; ا�,��? آ�� أنh وی�<$ ه*ا ا��,�ی; �G 1ً�W*ریً� �� ا��,�ی�5ت ا
  :و�jدى ه*ا ا��,�ی; ه�. ی���ش� �� ا��#""�ات ا�خ�ى ا��?  -O ذآ�ه�


? ا�داء ا���W? ��5�د وی�>; !vنh أداء ���? "       %9�W�� ر�<� Sان�G ی@"� ا��)�; ا�,��? إ��
�A�أ&�"� أو أآ<� �� ا� ?
: 1ت ا����"% ���8رات ا��'"; ا��9"5"%دون ا���� i ی�Hزم �� �>�ر 

 h"G�� ، ���A�ام ا��ا���اص$ ، ا����ی% ا�*ا�"% ، ا��,"@% ا����g"% ، ا���8رات ا�G1���"% ، ا �)
وی8e� ا��)�; ا�,��? �-$  � . ا�*ات ، ا�>W% وا��H6% ، ا��1�Aت ا�آ�دی�"% ، و�N ا�5�اغ ، ا�,�$

18%�  )."Luckasson et al., 1992,p.5.(  
وی�ى ه*ا ا��,�ی; أنh �� ا�>,S �>�"; ا�5�د !��ءاً ��� در�Gت اخ�-�ر �,"� �� اخ�-�رات      

� �vآ"�اً آ-"�اً ��� kت أخ�ى ����3% و���رة �6-�ً� ، !$ أن ه*ا ا��,�ی; ی�'W� ا�*آ�ء أو أي
�ی. ���6ی�ت ا���� ا��? ی�8G��W ا�5�دG م�eه*ا ا��,�ی; ن �� ���>�";  �� و�� ص�ر ��gا��ً� �

 � �!)ILEP  (S"����6ی�ت ا�ر!,% ��>�"; ا��)�; ا�,��? وه? ��� ا���اً إ�� ا��"@�: 
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1- ����� �R�����6ى ا��ا� :Intermittent    

و���6ی�ت ا���� ا����R,% ه? ��U ا��? ی�8G��W ا�5�د آ��� �gم ا��� 
8? �>"�ة ا���ى أو أن�8     
$>� %,R��� %"ات ز����
�ث ��� W� ل�Wات ا1ن���ل وا����
 transition Periods)  ان��


%"Wو9"5% أو أز�% ص.(  
2- ����ود ��W���6ى ا��ا� :Limited    

�ودة      W� %"ة ز����
 $9 ?
�ودة ی��Wج إ�"�8 ا�5�د !� ���ار W�ا� ���وا�@�ة . و���6ی�ت ا�
�ودة �� ��S�R أ
�اد أ�$ و�'�5% أ�$ �� ���6ی�ت ا���� ا�آ<� W�ة ا�����  -"$ ا��<�ل ا���ریS (ش

�  ).��� و9"%5 ��� ا���Wل �� ا���ر % إ�� ���E% ا��ش

3- ����� �    Extensive: ا����6ى ا���6

�خ$       ���! ���وی�� ا�G�W% ����6ی�ت ا���� ا���6,% !>�رة ���e�% و��>; ا�@�ة ا�����ة ��
ودا_�ً� �� �'�ن .�ی�% ) �,�$ ، ا���gل�<$ ا(
? !,f ا�-"�lت ) ���  -"$ ا��<�ل ی��"ً�(ا���6�� 

�ودةW� %"�5�ة ز��! %R-��� N6"ى و��  .ا��
4- ����� �    Pervasive: ا����6ى ا����

وی�� ا�G�W% ����6ی�ت ا���� ا�����ة �-� !"�lت ا�5�د ا��)��5% و��R! �6-",��8 ا���6��ة       
�_�"� ��� ر��ی% ا�5�د وآ*�U ا���خ$ وا�@�ی�ة �-� E"�ة ا�5�د و�g��6م ��د أآ<� �� ا�
�اد وا��

  .ا���6�� 
? رو�"� ا�5�د ا�"��?
      ����ی� ���6ی�ت ش�ة ا�W� ��� �_ا��)�; ا�,��? وا��� ;"�<�� ��یAم ا��eأن ه*ا ا�� }EH�وا�

Intensities of Supports ;�(� ی� ��>�"; ا��)�; ا�,��? إ��� وا�*ي W� $E$ ا���eم ا��
 i خ5"; و��� ?��� O"�و� �� ��Wل Mild, Moderate, Severe, Profoundوش�ی� 

 gA,ت ا��Gدر ��� �إ�� ) وه? نe�ة  �-"%(!��-�E<"� وا�,���"� 
? ��Aل ا���!"% ا�)�ص% �� ا��vآ"
 h��"E ?
 hE�Aن O�W"� ا�5�د �� د�� hG��Wإ�� �� ی �eا��)%"!�Aة إی�eوه? ن.(  

 


�א������������
�א�������! ����א�����
�א�������! ����א�����
�א�������! ����א�������א�� !WWWW� �� �� �� �

 ا��? �@��$ ��� ا��@'Hت ����Umbrella Categoryت ا����_"% ه? ا�l5% ا���e% �,�-� ا�     
و�8*( .   �%22  ��ات و��E 5ا��? �-�أ 
? ا��v&"� ��� ا�
�اد أ&��ء 
��ة ن��ه� وا�����ة ��  � 

 %R@أن ?
�د ا�
�اد ا�*ی�  �S-6 ��8 إ������8 ��داً �� ا�G�"�E1ت W� D"E ?5"9و hG�� %l5ا�
 ��6�� دون ز�� Chronic Disabilities" إ����ت ���g%"و�,�-� ا�����ت ا����_"% . "�%�,

�د �����85W� . اد�

? �v&"�ا�h ، آ�� أن ا� �ً,6�� �و�8*ا 
�ن ا�&� .�ی$ ا���ى ������ت ا����_"% یُّ,
 �8��"E ة��
  ).Smith, 1998(ذوي ا�����ت ا����_"% ی�G��Wن ����6ى �� ا���� وا�)���ت .�ل 

و�)��; 
l% ا�����ت ا����_"% �� 
l% ا��)�; ا�,��? أو أي 
�lت إآ�"�"'"% أخ�ى �� D"E أن�8       
و�,�ف ا�����ت ا����_"% ��� أن�8 إ���% . �@��$ ��د ����ع �� ا�e�وف ا��? �E ��� �&j"�ة ا�
�اد

  :  ��ات 
vآ<��E5دة و���g% �5�د ���( 
� إ�� �gA ���-أ G�ا1&�"� �,ً� و� �� Sآ�� gA� ي أو�6G أو ?.  
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  . و�8e� �-$ أن ی�� ا�5�د ���h ا�<�ن? وا�,@�ی�–ب 
  . �� ا���W�$ أن ��6�� G-;��� H!ـ

�ات ��� ا�5�د 
? &Hث أو أآ<� �� �1�Aت أن@R% ا�W"�ة ا����"%-د"�� �  : �jدي إ�� و3
  Self- careر��ی% ا�*ات  -
  Receptive and Expressive language ا��#% ا��,""�ی% أو ا1 ��-��"% -
  Learningا��,��  -
  h"G��Self-direction ا�*ات  -
  Mobilityا�W�آ%  -
   Capacity for Independent Livingا���رة ��� ا ���H"% ا��,"@%  -
  Economic self-Sufficiencyا1آ��5ء ا�*ا�? �� ا���E"% ا��1>�دی%  -
�د ����ع  �,'� G�E% ا�5�د ���آS أو  ��6% –هـ � Sن�G ا�)�ص وا�,�م و�� ����� ا�)���ت وا�

  .�� ا���)>>"� ، آ�� أن ه*ا ا���� وه*( ا�)���ت ��6�� ��ى ا�W"�ة
ویEH{ أن ه*ا ا��>E o�R"��� ی�� ا �)�ا�h �"@"� إ�� ا�.�5ل ا��3� أو ا�>#�ر �� ���      

 ��� ��Eد وH"�خ� أو ا�,"�ب ا�)��"% و5ا�vوث ا�����ت   ��ات ی,�� ا���E ل���Eداد �,�8 اgا��? ی
 ��� � Early  ��ات وذ�U إذا �� ی�� ا���خ$ ا�,GH? ا��-'� 5ا����_"% !��8��85 ا�O!�6 ذآ�( !,

intervention.  
و.-�ً� ��,�ی; ا�����ت ا����_"% 
�ن ه*ا ا��,�ی; ی�آg ��� ا���kی� ا��9"5"% أآ<� �� ا���kی�       

�د ����ع �� ا�e�وف ا��,��% ��5�دا��>�"5"% آ�� أنh ی� $��@ . %l
�اً �� ",! S8*ا ا��,�ی; ی*ه

�ة 
,��  -"$ ا��<�ل �@��$ 
l% ا�����ت ا����_"% ا�e�وف ا����"%E5�دة أو إ���% وا�:  

   Mental Retardationا��)�; ا�,��?  -
  Epilepsyا�>�ع  -
  Spina bifidaا��6�6% ا��@���% أو ا�>�S ا�ش�م  -
  �Cerebral palsy�)? ا�@�$ ا -
  Emotional Problemsا��@'Hت ا1ن5,��"%  -
-  �Eا���Autism  
   Deaf - blindeness ا�,�� ا�����ن –ا�>��  -
   �Prader Willi syndrome�ض !�ادر وی�?  -
   Fragile x Syndrome ا��x �8�ض  -
-  ?�A��م ا��
�� ا�Sickle cell anemia  

خ�ى ا��? ��� ��e� NW% ا�����ت ا����_"% ، 
,��  -"$ �"� أن ه��ك ا�,�ی� �� ا�e�وف ا�     
أن ص,�!�ت ا��,�� ���رج �NW ا�����ت ) Bender, 1992, Browder, 2003(ا��<�ل ی�ى 

� ا�
�اد ذوي ا�����ت ��A� �AE �� �ا����_"% وه� ا��� ا�*ي �� ی�
f,! hk ا�-�E<"� �نh یgی
 .ا����_"%
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�א�������(�
�#א����)�
�א'&�א%�$#"�(�
�#א����)�
�א'&�א%�$#"�(�
�#א����)�
�א'&�א%�$#"�(�
�#א����)�
�א'&�א%�$#"������
�א�������א�����
�א�������א�����
�א�������א������WWWWא �� �� �� �

�ة      Eت ���% و���G�"�Eت وا��  �� Dی�Wا� S,<ا� ��
نe�اً ��#�ی� 
l% ا�����ت ا����_"% 
Universal%l5اد ه*( ا��

��8ك !,f ا�6��ت وا�G�"�E1ت ا�@�_,% !"� أ
�اد ه*( .  � Uذ� �و�

� أن نT��6 أن ا�
�اد ذ"R�6ذآ�( ن O!�6ل ا��,�ی; ا�Hخ ��
 %l58�ون ا�e_"% ی��وي ا�����ت ا��
 وا��? �� ا���W�$ أن ��6�� �E �-"�ة ا�5�د وه� �� ی���h"�� S أن Chronicإ���% ���g% و�Eدة 

 �� �ی��Wج ا�5�د إ�� خ���ت ��)>>% و���6�ة ��6��ة �-� h��"E ی�� ���ی��8 �� �-$ ا�,�ی
  .ا���)>>"� وا��l"8ت ا��)��%5

(Developmental Disabilities Assistant and Bill of Rights Act, 

1994)  
�ات ���      "�� �و �% أخ�ى �\
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% ه? أن ه*( ا�����ت ی��A ���8 و3

و�@��$ ه*( ر��ی% ا�*ات ، ا��#% وا���اص$ ، ا�W�آ% ، ا��,�� ، : ا�,�ی� �� أن@R% ا�W"�ة ا��9"5"%
  .�دیh"G���ً ا�*ات ، ا1آ��5ء ا�*ا�? ا��>

.  ��8 ��� ا�5�دFunctional Impactوه'*ا 
�ن ا�����ت ا����_"% ���G�! �6د �v&"� و9"5?     
�وث ه*( ا���"�ات 
? &H&% ��� ا��$ �� ا��1�Aت ا�O!�6 ذآ�ه� 
�ن E دي ا����% إ��j� �� وإذا


l% ذوي ا�����ت ا����_"% NW� رج�  .ا�5�د 1 ی�
ت ا�)�ص% �\
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% �-�ز ا�G�W% إ�� ا�)���ت ا�5�دی% وا����داً ��� ا�6��     

?l"-ا� ��� Attendantو�@��$ ا�)���ت ا�5�دی% ا��-�ش�ة ر��ی% ا�5�د ا�"��"% . ا��-�ش�ة وأن�اع ا�

Care ?�"�,ا�� ?GH,خ$ ا��. Counseling ، وا�رش�د Educational Intervention ، ا��
��� ا�-"l? ا�,�ی� �� أن�اع ا���خ$ ا�,GH? ا��)��5% وا��? ی�'� أن �,�ل �� !"l% و�@��$ أن�اع ا�

  .ا�5�د
      %"l"! تHی� Environmentalوه'*ا 
�ن �,�e ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% ی�G��Wن ��,

Modifications ن�G��Wی � وا�)���ت ا�5�دی% ا��-�ش�ة ، إ1 أن ه��ك !,f ا�
�اد ا�*ی� �
�ة �� ا��1�Aت ا����"%Eوا ?
��6�ة وا����ی% ���:  

 

   care Needs–Self  :ا�G�"�Eت ا����ی% ا�*ا�"%
و��� ا���� �� �-�ی� ا�
�اد ذوي ا�����ت . ���-i ا����ی% ا�*ا�"% �-�ش�ة !���,"@% ا��%���6     

�ة 
? أن@R% ا�W"�ة ا�"��"%ا����_"% 
? ا�G�"�Eت ا����ی% ا�*ا�"% ، إ1 أن�8 ���-ً� �� ی�G��Wن ���6�� .
�"�l
 ?
ا���-� ) ب(ا��vآ$ ، ) أ: (و!�hG ��م 
�ن ��8رات ا����ی% ا�*ا�"% دا_�ً� �� ی�� �>�"�85 

 %
�eوا��)Smith, 1998, Browder, 2003(  
     %"�H�� �! �",اد ��� ا��

�. ودا_�� �� �j&� ا�R-",% ا����g% ������ت ا����_"% ��� ��رة ا� ��ی,�

�� ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% �� ی�G��Wن ���  -"$ ا��<�ل إ�� خ���ت ا����6�ة ا�@)>"% 
أن�8 ��د �� ا�)���ت ���م �� �GنS ش)>? أو أآ<� وی�� �>�"��8 ����6�ة "وا��? �,�ف ��� 

 ".ا�5�د ذوي ا����% ��� أداء أن@R% ا�W"�ة ا�"��"%
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  Needs Language and Communication: ا�G�"�Eت ا��#% وا���اص$
وا��,-"�ی%  receptiveی8e� ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% �gAاً 
? آ$ �� ا��#% ا1 ��-��"%      

expressive .  ?
و���اوح �@'Hت ا��#% ��ى ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% �� �@'Hت خ%5"5 
 O"��9ه� و� gA� ا��,-"�ي إ�� Dی�Wا�Profound dysfunction %رات ا��#�ی�
? آ$ �� ا�� 

�ة ). Talbott, 1992, Wehmeyer, 2003. (ا1 ��-��"% وا��,-"�ی%E %Gدر �� �eا�� f#!و
�اص$ ��ى ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% 
�ن ا���خ$ ا�,GH? دا_�ً� ی'�ن ش-H'@� hت ا��#% وا��

���A�ا� ?
 ,k�) .Polloway & Smith, 1992��ن !S-6 ا��ور ا�W"�ي ا�*ي ��,-h ا��#% 

Browder, 2003.(  
      %,"-Rداً ��� ا���ت ا���اص$ ا��H'@�! %R-���ا� ?GH,خ$ ا��ا�)�ص% وه��ك ا�,�ی� �� أن�اع ا��


,��  -"$ ا��<�ل �� �'�ن أن�اع ا���خ$ ا�,A� $>� %R"6! ?GH�د ���"% ا��#% �� خHل . ���@'�%
أ
�اد ا�-"l% ا��R"W% !��5�د �#�یً� أو �,��ة �<$ زرع ا��>�ب ا�6�,"% داخ$ أذن ا�5�د ذي ا����% 

� ا���خ$ ا�,GH? و!��ءاً ��� ��ى.  ��86"$ ��8رات ا���اص$Cochlear Implantsا����_"% �,� 
ا����Rب 
�ن ه��ك ا�,�ی� �� ا�
�اد ی�'��8 ا��"�م !8*ا ا���خ$ ا�,GH? ، ���  -"$ ا��<�ل أخ>�_"� 

 .ا��)�.S ا���_�"� ��� ا����ی% ، أو �,��? ا���ر % وأ
�اد ا� �ة أو ا�.-�ء

  
  Learning Needs: ا�G�"�Eت ا��,��

     �Wت ا��? ی�G�"�E1ت ا��,�� ه? �� !"� آ$ ا�G�"�E_"% �,�-� ا��اد ذوي ا�����ت ا���
��8G ا�
ا�آ<� �� D"E ���"�8 1ن�-�( ا�,�ی� �� ا�
�اد وآ*�U أن�اع ا���خ$ ا�,GH? ا��)��5% وی@"� 

)Wolfe, 1992 ( �6ً� ی��_"% آ�ن دا_��اد ذوي ا�����ت ا���
إ�� أن ا�ی�5ء !��G�"�E1ت ا��,�"�"% �\
%"���@��!.  

      gآ��8 ��آ Nأن ا��@�ی,�ت ا�>�درة آ�ن �Aة ا���ی'"% ن�W��ا��1ی�ت ا� $>� %��و
? دو�% ���
�ی� ا�)���ت ا��,�"�"% وا�ی�5ء !��G�"�Eت ا��,�� �\
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% D"E ی�� �� ���

 ��Individuals with Disability Education Actن�ن �,�"� ا�
�اد ذوي ا�����ت 

(IDEA)  S�G إ�� �ً-�G %��,ارس ا��
�ص ا��,�"� وا��,�� �
�اد ه*( ا�l5% داخ$ ن�eم ا�� %Eإ�� ��� 
)�� أ��ان�8 �� ا�,�دی"� US Department of (Education, 1994 ول� و�� نNWA ا�


? �O"-R �� ی6�� !-�ن��T ا��,�"� ا�5�دي  �ًkأی %�� Individualized Educationا����

Program (IEP) ��,ا�� %"��� ?
 Smith)( وا�ی�5ء !��G�"�Eت ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% 

et al., 1994, Smith, 1998. 

  
  Mobility Needs: ا�G�"�Eت ا�W�آ% وا����$

آ�نN خ���ت ا���ریS ��� ا�W�آ% وا����$ ��>�رة 
�i ��� ا�
�اد ذوي ا�����ت ا�->�ی% ،     
 Nو���� ��
 Uذ� ��ی<% ا�G�"�Eت ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% �8*( ا�)���تو�Wث ا��W!ا� f,! .

 Lerebralإ�� أن ا�
�اد ذوي ا�@�$ ا��)? ) Clees, 1992, Wehmeyer, 2003(وأش�ر 

Palsy اد ذوي�
 ی�G��Wن �����6�ة 
? ا�W�آ% ن�"gA,�� %A ا����Gد 
? E�آ�8ــ� ، آ�� أن ا�
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��6�ة ��� ا �)�ا��8 �� �_$ ا���$ ا�,�م ، وه��ك ا�,�ی� �� ا��,���ت ا��)�; ا�,��? ی�G��Wن��� 
 Physicalا��? ��Wل دون �W�ك ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% !R�ی�% ����6% ���8 �,���ت ��دی% 

barriers) ی�g!ون در� Social barriers، �,���ت ا�G���"% ) ���  -"$ ا��<�ل و�Gد  �� !
"%�<$ ��م ا�6��(�6Aا� %R@ا�ن f,! ?
، و�,���ت ��>$ !� �_$ ) ح �-,f ا�.�5ل !���@�رآ% 

�م وص�ل خ���ت ا���$ �\
�اد ذوي ا�����ت ا����_"%  (Transportation barriersا���$ � $>�
hن�'� ?
  ).آ$ 

ا���Aل ) أ (و�� �vخ* ا�G�"�Eت ا�W�آ% ��ى ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% أش'�ل �)��%5 �,��ة �<$    
، ) ا��@? ، ا�A�ي ، ا��T�g ، ا�@� ، ا�Eg; ، ا���$ �� وإ�� ا�'� ? ا���W�ك(�-� ا�-"�lت ا��)��%5 

�<$ ا�,�!�ت ا��)>>% �1j8ء ا�
�اد ، ا�'�ا ? ا���W�آ% (و �_$ ا���$ !"� ا�-"�lت ا��)��5% ) ب(
%�A,ا��'��ون"% ، ا�.( 

  
   ion Needs Direct–Self: ا�G�"�Eت ��h"G ا�*ات

�اث      Eا� �� �"��l6� %"_��اد ذوي ا�����ت ا���
� !��G�"�Eت ��h"G ا�*ات ه� أن ی'�ن ا�<��
h&و�E �'��8 أ�� ی��"E �6ر� ?
 �'Wن �<$ ه*ا ا��v! وا�
? E"���8 وأن ی,�� �&j� ?ا�� . ����


أ �ه� 1 ی�W��ـ�ن ��8�H"k5 ا�@�_� !"� ه1jء ا�
�اد ه� أن ����? ا�)��% وا����ی% وآ*�U أ
�اد 
 ,Brawrer-Jones, 1994(و�� أش�ر . و1 ی�"�Wن ��8 
�ص% ا1خ�"�ر وا�)�ذ ا���ار

Wehmeyer, 2003 ( ر�إ�� أن إ�Hء ��6رات E"�ة ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% �� �-$ �>
�م ا�W� %�"W'� خ�رG? أ�� ��
�ض ����ً� �نh یjدي إ�� ���"% �@��� ا�,gA ا���,�� و�Learned 

helplessness ا�)�ذ ا���ار ?
 وا��? �jدي !�وره� إ�� ا����د ا�5�د �,�م ��ر�h ��� ا��@�رآ% 
h��"E �6رات� ��� �&j� ?ا�� %R@6-% �\ن���!.  


�ع �� ��Eق ا�*ات     ��ریS ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% ��� �� ی6�� !��� SAو�� ه�� یSelf-

advocacy وی�ى )Smith, 1998 ( ��� i�

�ع �� ا�*ات ه*( 1 ���6� ا�5�د �أن ���"% ا�

�8 دور( 
? إدارة  ��� )�ا�)�ذ ا���ارات ا�)�ص% !����kی� ا��? �h��"E ��� �&j !$ أن��6� �8

h��"E ?
 �'Wوا��. 

  
    Sufficiency Needs–Economic Self ا�G�"�Eت ا1آ��5ء ا�*ا�? ا��>�دیً� 

ن�ت ا�-W<"% إ�� أن �,�1ت ا�-��R% ���5,% !"� ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% وه� ا��� �@"� ا�-"�     
ا�*ي أدى إ�� ��م ا�ی�5ء !��G�"�Eت ا1آ��5ء ا�*ا�? ا��>�دیً� �8*( ا�l5% �� ا�
�اد وی�ى 

)McDonnell et al., 1995 (اد ذوي�
�ه� ����6�ة ا�Gا�� �� � إ�� أن ه��ك خ���ت خ�ص% 1!
 ���ا�����ت ا����_"% ��� �O"�W ه�ف ا1آ��5ء ا�*ا�? ا��>�دیً� و���<$ ا����6�ة ا�و�"% 
? أن��ط ا�

 $�,��! %R-���ا�Work-related Supports.  

       �A� <�ل�ا� $"-  ��,
 %��وه��ك !,f ا�)���ت ا��? 
��8�3 ا��@�ی,�ت 
? !,f ا��ول ا����
W��دو�% �<$ ا��1ی�ت ا� ?
 hت ا1ن���ل أن����ة ا���ی'"% ���م خTransition services �� 

 �"�م Transition Programsو��k�� !�ا�T ا1ن���ل . !"l% ا���ر % إ�� !"�lت ا�,�$ ا��)��%5
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� ه"�lت ���ی� ا�)��% ���اش�ی� � O"6����! ارس�ا���ر % !-��ء خH� iRن���ل أو ا���Wل ، و�"�م ا��
وی�-#? أن ��آg !�ا�T ا1ن���ل ه*( ��� ���"% ��8رات .  ���5"* ه*( ا�)iRذوي ا�����ت ا����_"%

 واه�����ت ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% !���3
% إ�� ���ی� أه�اف و��ی�ت Job Skillsا�,�$ 
  .���-v! %Rداء ا�
�اد ذوي ا�����ت

� آ�� ی�-#? إ��E% !�ا�T د�� ا���9"; �\
�اد ذوي ا�����ت ا�     ��A�ت ا��l"! $9 ?
 %"_���
ا��)��5% و���Wج ه*( ا�-�ا�T إ�� ��
"� أ
�اد ���م !��ریS ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% ��� و�9_; 

� إ������8 ا����_"%� S ���� %�",� . ی��
��ة ی��  SW ه*ا ا�5�د ا���رب وه��ك ش'$ �خ� ��� �و!,
 ?
�'�ن ا�,�$ !���!,% ا�5�د ذي ا����% ا����_"% ����? ا�)��% ی��<$ 
? �"�م أ
�اد �� ا�,���"� 

h��� ��� ا�ش�اف.  
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�א������������
�א�������א��*�� �
�#א����)�
�א'&�א%�$#"�א�����
�א�������א��*�� �
�#א����)�
�א'&�א%�$#"�א�����
�א�������א��*�� �
�#א����)�
�א'&�א%�$#"�א������WWWWא��*�� �
�#א����)�
�א'&�א%�$#"�א �� �� �� �

? 9$ و�Gد ه*( ا�G�"�E1ت ا�O!�6 ذآ�ه� �\
�اد ذوي ا�����ت ا����_"% ���f,! N ا��ول      

�� ��k�� ?ار ا��@�ی,�ت ا�)�ص% ا���ون��م . �ی� ا����ی% �8*( ا�l5% وا�ی�5ء !��8��G�"�Eا������% !�ص
�ة ا���ی'"% �k��ن W��رت داخ$ ا��1ی�ت ا��
? ور�% ا�,�$ ه*( ن-*ة �� ��Rر ا��@�ی,�ت ا��? أُص

�ی� ا����ی% ا���'���% �\
�اد ذوي ا�����ت ا����_"%��:  
����_"% آ�ن ه*ا ا���ن�ن ه� أول ��ن�ن !��ء ا�)���ت وا��H"86ت �\
�اد ذوي ا�����ت ا) 1970( -

  .��ن�ن ی��م ��85م ������ت ا����_"%
- )1971 (?����G1ن ا��kاد . ��ن�ن ا��
�م ه*ا ا���ن�ن 
'�ة 3�ورة ��
"� خ���ت ا����ی% �\�

  .ذوي ا��)�; ا�,��?
� ا���ارس !���ی� ا�). ��ن�ن �,�"� آ$ ا�.�5ل ا��,��"�) 1975( -"�G م ه*ا ا���ن�نgأ� ����ت و�


�اد ذوي ا�����ت\� %�_H�"% ا��ا��,�".  
و�� أ��د ه*ا . إص�EHت ا�)���ت ا�@���% وخ���ت إ��دة ا��vه"$ �\
�اد ذوي ا�����ت) 1978( -

  .ا���ن�ن �,�ی; �>o�R ا�����ت ا����_"% �"�آg أآ<� ��� ا��9"5"%
�ن@R% ا����-R% !��,�$ ورآg ه*ا ا���ن�ن ��� ا. إصHح ��ن�ن ا�����ت ا����_"%) 1984( -


�اد ذوي ا�����ت ا����_"%\� %-6���!.  
- )1990 (�8���E %�"&_"% و��اد ذوي ا�����ت ا���
و�� رآg ه*ا ا���ن�ن ��� . ��ن�ن ���6�ة ا�


�ع �� وE��ی% ا�
�اد ذوي ا�����ت ا����_"%�� ا���ان"� ا��6!�% �� ا���آ"g ��� ا�"�G %,Gا��.  
� ا��,��"�1990 ��� ��ن�ن �,�یHت) 1990( -"�G �"�,��  . �"�,� ی$ ا1 � إ�� ��ن�ن�,� �� �و�

 IDEA (Individual with Disabilities Education Act(ا�
�اد ذوي ا�����ت 
 �Eأ�3ف ه*ا ا���ن�ن إ���% ا��� � Traumatic وإص�!% ا��� ن�"�E %Aدث  autismو�

brain injury"_��ا�����ت ا�� %l
  .% إ�� 
��ن�ن ا���ی'""� ذوي ا�����ت وی,�-� ه*ا ا���ن�ن و&"�% (3���W� %ق ا�
�اد ذوي ) 1990( -

� ا���ی'?��A�ا�����ت داخ$ ا�.  
� ا��>�ي       ��A�_"% ی-�� أن ن��ل أن ا���ا�����ت ا�� ?
 %"EHRه�ت ا1ص�A�H� �و!,� ه*ا ا��ص

�ی� �>�W�Rت ا����% .-�ً� ��W� إ�� %G�E ?
�,�ی"� ا�-W<"% ا�,���"% وأن ��اآS ا��@�ی,�ت وا���ان"� 
� ه*( ا��g5ات ا��? ی@8�ه� ا�,��� 
? ��Aل ��!"% ا�.�5ل ذوي ا�G�"�E1ت ا�)�ص%��A�داخ$ ا�.  
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