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����� : 

��ق 
���ً� ��ا�� ا����� ا�و�� 
	� أدرآ��� �&���� إن أ#"ة ا� �� ا�

� ��� إن-�رإ
�,� +���� و ���ن( �) ردود '-. ��
0��دة �/�"  ����&� 

� و إ
�,� ا� �� و ا9.��ق 
�� ا�5ات و ا�7��ر �6�5ن3 و ا�40ن�3 و ا�12

 ا���ر و ا��4س و ا���? و ا�-<�6 و ا�7��ر 9�6ح;�ط و ا�&�"ة �6) ,;�ل

� . و ح��ی�0 �) ��� و ر'�D و إه���� �) ��� أخ"ى ا� �

��ق� إ�� �&��? ا�-��ی� ا����27 و 
���ً� و ه-5ا و أ��م ح��� ا� �� ا�


�� و ا���	�� و اG,��0دی� و أ��م��0�Gا H�2� �&ا�#"ة ن �� ردود '

 I,ه5ا ا��ا I� H�-0�� ، و ح������ ����و أ��م, + ��
 أه��� ��L4" ا�#"ة 

 ا���02�� ا�	�N( و ن�� و � �ر +���� و �4ه��� �;"ز أه��� ا9ر.�د 46.-���

، )	��
�� آPح�ى ا����2ت ا�0( ��10 إ�� ا�#"ة ا�0"�6ي و ا� ����
�N�� 

 �0"آ�� '�S ردود '���� �R�1 +���� ، أو ا�20��H �) ا�LQر ا��N;�� ا�0(

3#�	�
�� آ� �) ا� �� و ا�#"ة و �6��0�( ا�H�-0 ا� R5ه �� �I ردود ا��

I,ه5ا ا��ا . 

S�' ��

�ة ا�#"ة �N� ��إ ��Nأن ا9ر.�د ی T�ذ �ف إ��Dوإ�-�ن��� و �� � ی ����+ ��7آ
� ، 9�6ض�'� إ��;�0N�
�ة ی�-) أن یI,�0 �	� '( ا��N� 

��ق 
���ً� و �;	(� ا��1ه�ت ا�#"ة 
�� ��ا��� �XNو������ أ��م +���� ا�

 R�&ای��6�1 ن .�-� )N�	�خ���ت ا9ر.�د ا �0"ض ض"ورة ا�&��� إ��ه5ا ی ��) ا��ا��ی) و  آ
�N�ق ن��� . ا� �� ا�

�	� ]خ" �" درا#0	� ا�&���� 
�� ح���ت ا��ا��ی)و �0#� إ�� خ���ت ا9ر.�د 6

��,�ن)�
���ً� ا�&���ت ا9ر.�دی� �و���ء ا�+��ل ا�) . 

  
��� ا����� : 

H]�^��ق أح� ا���� �I وا��ي ا� �� ا����� ا�0( ی	;_( ا����م ی7-� ا��� ا�

� ا������) '( ا�0"��6 ا��2ص� ;, (� ��6 .G �,�
9�' �
�� ا� � "LX� 

�
�� أ'"اد ا�#"ة ���6 
�م و ا��ا��ی) 76- "LX� ��	-� 3 وN&' خ�ص ، و 

��ق ح���ت خ�ص� ، 'Pن ���ا��ی) أی�D ح���ت خ�ص�� ی31 آ�� أن �� �� ا�

 ��0�;�� ��
 ���6&���. ��"'��0 و ا� �N�� ق��� إ�� 
�� أن وا��ي ا� �� ا�

0 ���ن أنأن ���م ��S خ���ت إر.�دی� و د
S و �Nی �� ی���� ���� ، '�

��6"� �����6 ��� ی�0�' ��N�]و أن ی���� 46دوار ر �� ��ری3 ������ت ��

 b�;�ر#� و ا����,�) '( آ� �) ا�� ا������ و ,� أدرآb ا�-�ادر. ا�+��ل ا�

��ت إ�����,�) '( دول ا����S ا���02�� هR5 ا�&���� '� �I� c� 2 ا�+��ل ا�


�ة ا�6Qءو �	��5 إ#0"ا���1�N� ا�0( �) .4ن�� ���� و � ا��0ری3 ا��

 (-�� و�� �D'أ ��
 S���آ�� إ�� ، ا�2 �3(ا����ت 
�� ا����م ��6دوار ا�

  . (73، ص 2002

6�-�ن أن �0N	� ا����2ت ا9ر.�دی� و ا��0ری;�� ��� ��ا��ي ا� �� و �) ا�ه

��ق إ�� ����S ��ض�
( �&�����S ا�&������ . ا�

��ی� #��ك ا� �� أو �D�6ی� 
��� ��02�� c; هR5و ,� �"�� ��D�6 ا�&���ت 

"�h أو � و ح0� یI� 0N ا������ن '( ا�0"��6 ا��2ص�. ذ�S��  T ا�#"ة آ-


�� إی�1د '�S ا�&���ت ا������ و ا��i-7ت ��� و ا�����6ت ا�0( ی	;_( ا�

���� . ح��ل ��� ی31 إ,��� 
i,� أ��� �

 و را#� ��0�"ف 
�� هR5 ا�#"ة و ��"'� ا��<#(و �) ه	� آ�نb هR5 ا��

 "#Qا R5�6ت و ا�&���ت ا�0( �"ی�ه� ه�� و ��"'� �� ��ى ح��� هR5. ا��



"#Qا (� ��'i0ا�&���ت و �� در�� اخ R5ه )ا9ر.�د و خ����� و �� ه �إ� 

�" ا� ��  –أ#;�ب ا9
�,�  –�	j ا� �� (�0_�"ات  أ#"ة �خ"ى و'?
�ا��ی) در�� ��;� ا� –
�,�
m�) . 

  
 :أه��� ا����

آD"ورة �S�N ��6 �) أ�� ��;��  �/�" أه��� ه5ا ا�;&n �) أه��� درا#�0 ا��7-�� 6&� ذا��� ،

��. اح����0ت هGXء ا��ا��ی)  ���
�� �2 ( ا�����6ت ا�0(  و ذ�T �) أ�� ا� S���
�N�

	� '( ح���ت أو���ء ا�+��ل ذوي أو��ی�ت ��� آ�� أن نo]�0 ه5ا ا�;&n #�ف �� �	�. ی�ا���ن�� 
نI� 0N أن ن"آq أآp" خiل ا����2ت ا9ر.�دی� 
�� هR5  ا9
�,� ا������ �mر.�د ، و�6��0�(

��&� و أه��� آ;�"ة ��6	R5�� �;N اQ#" ، أآ�h (� "p"ه� �)  ا�&���ت �ن�� �-3N0 ض"ورة
 . ا����2ت ا9ر.�دی�

�� هR5 ا�#"ةو �) ض"ورة و��د ا����2ت ا9ر.�دی� �p� ة�
�N . 

  
 :ا���� أه�اف

 : ���ف هR5 ا��را#� إ�� 
�د �) ا�ه�اف �	��

 . ا�و���ء �����2ت ا9ر.�دی� و ا9ر.�د 6&� ذا�� ��"'� ��ى ح��� -1


���ً� ا�0�"ف 
�� أآp" ا�&���ت -2 (�,��� . أه��� ��ى أو���ء ا�+��ل ا�

3-  "�L4� ى�� ��
� �	j –ا�0�"ف �
�� ح���ت ا�و���ء �mر.�دا� �� ا� ����
 . �ق 


�� ح���ت ا�0�"ف 
�� ��ى ��L4" أ#;�ب -4 ����
��ق � إ
�,� ا� �� ا�

 .ا�و���ء �mر.�د

5- "�L4� ى�� �'"�� ا��ا��ی) 
�� ا�&���ت �;, (� �,�
 در�� ��;� ا9

S�� ا9ر.�دی� . 

  
 :ا���� �����ت

 :ا������ ا�������

��,�)ی��� ح���ت إر.�دی�  -�
���� ��ى أو���ء ا�+��ل ا� . 

 : �0�"ع 
) هR5 ا��"ض�� 
�ة '"ض��ت أخ"ى

1- ��Gوق ذات د"' ���� G (�,��� إح��[�� '( ح���ت أو���ء ا�+��ل ا�


���� و ذ�T و'? �0_�" )�,�
 . (ا� �� #;3 إ

��,�) G ���� '"وق ذات دG�� إح��[�� '( ح���ت أو���ء ا�+��ل -2� ا�

����
 . (�	j ا� ��(و ذ�T و'? �0_�"  

3- ��Gوق ذات د"' ���� G (�,��� إح��[�� '( ح���ت أو���ء ا�+��ل ا�


���� و ذ�T و'? �0_�" )��" ا� �
) . 

4- (�,��� G ���� '"وق ذات دG�� إح��[�� '( ح���ت أو���ء ا�+��ل ا�

����
 . (در�� ��;� ا��ا��ی) �� ��(�mر.�د و ذ�T و'? �0_�"  

 

��ی�� :ا�� ����ت 

 و أن�� اG'��0ر إ�� .t �� أن و�� ح�? ا9.;�ع و ا�"ض�: ا�&���  -

��N��0"ار ا�&��ة ن#G ر���ح ��-�[) ا�&(، و ه( ض"وری� أ��Gح���) ا 

� ) '�qی������D'أو ��&��ة 46#��ب أ)��N�(153:، ص 1987زه"ان ، ) (ح��� ن . 

 ا�7"وط ��ى ا�-�[) ا�&( 
	� ان&"اف ح��� �	47(و ��"ف ا�&��� 46ن��  -

 و ا�;������� أو ا��N-������ ا�iز�� �&�} ��6ء ا��"د 
) ا��ضI ا��q0ن

 "�0N� . (38:، ص �1993	��ر، (ا�



��) إذا ��ا'" ی&�? ��-�[)  ا�&��� ��ل(و ه	�ك ��"یH ]خ" ی��ل 46ن  -� t. )' |ن� ��

� ��ا'�� و #��آ��Nدي  ا�&( ��ازن� و ی�� .(238:، ص 1976أ�6 ح 3 ،)(ا�

��� ن�1 أن ا�&������ Hری����� ,�ا#S �07"آ� �0&�د و �) هR5 ا�0�1� 

��ی�"�6 . 

 . ����6ن اG'��0ر إ�� .( ض"وري و .��ر -1

 . و��د .��ر ,�ي D6"ورة ا9.;�ع -2

 . ا�-���� �06;�� هR5 ا�&��� ��"'� ا9ن�Nن �6��#��� -3

4- � .�ر �6���? و ا���0"إ.;�ع ا�&��� یqی� ا�7

� ا�5ي �4خ5 �6 ا��را#� ا�&���� وpا�� Hی"� . ه� ا�0

 

 : ا���%� ا$رش�دی�


) ���i-7 46#��ب إی� )6�1	S/ ���6 إ.;�ع ح����� ه( "�;� رh;� ا��"د ��0

 ا����N����� ا�S� )0 ی4��0 �� إ.;�
�� �) ����ء ن��N ، أ�� ا�	���N و

6��"دR –ن� اآ70��� ن��N أو � �ن� �S ی-70��� '( ��
 – و �S یI� 0N إ.;�

 ا��"د ی&�0ج إ�� خ���ت إر.�دی� �	/�� 9.;�ع و '( آ��0 ا�&���0) 'Pن

(-�0�� ��i-7� (� |�20�ح����� و ا I� H�-0�ا�;��� و ا I� �
 �) ا�0��

 ��' ����� ا�5ي ی�01�) ، �� 
 . (85:ص ، 1988أ�6 

  
�� ا��1ه�) '( �&�ی� ا�&���ت L ا9ر.�دی�و : 

1- (
 �N�و أ,"ار ا�27| ن ��N�	�ى ح����� ا�� ح��m� �0ر.�د 6�� اآ�70'� �

j��' ع�;.m� �����ی�q���ك ا�	ه j�� و ، �N�"د �) ن�ف �6�"
 ه	�ك �) ه� أ

�7
"R و� Hوص ��
6�� �) ه� أ,�ر  �� � ���i-7 و ه5ا �	70" '( �"اح

 �&���ت ا9ر.�دی� ی-�ن �) ,;�ا ا� ���� ، أ�� '( �"ح�� ا� ���� '0&�ی�

 . ا��ا��ی)

2- ��-7�
�� نN;� ���ی� ا�	N;� ا����ی� ����د ا� � ح�n أن �7-�� �&�

�� �mر.�د��"�
�� ح����0 ا� ��� د����"� . 

�"ف ا�&��� ا9ر.�دی� إ�"ا[�� '( ه5ا ا�;&n 46ن� ��� I� 0Nو ن �N��� 

��ة ��5ا ا�_"ض� . ا�#0;�ن� ا�

  
 +*%�( ا�)��'ا$رش�د و ا�

0�"ة 6	�ءة و �2  � ، ���ف إ�� ی�"ف -N� ��
���� وا
 ا9ر.�د 
�� أن� 

I�17� ة و�
�N� و �ً��N� �0��2. ذا�� و ی�رس S��و ی �N�ف ن"� ا��"د �-( ی


�ً� و�� ان�����ً� ، و ی��S خ;"ا��، و ی&�د ���i-7 و 
���ً� و ا�0

 �20م و ی	�( إ�-�ن��� 56آ�ءو أن یN ح����� ، و ی�"ف ا��"ص ا���0ح� ��،

 ی520 ,"ارا�� و ی&� ���i-7 '( إ�� أ,�� ح� �0N �ع ، أن ی&�د اخ��0را�� و


��� ض�ء ��"'6 �0	��N ، 9�6ض�'� إ�� ا�0���S و � ا��0ری3 ا��2ص ا�5ي ی&�

q�6) و ا��ا��ی) ، '( �"اآ"� ا�����0 و ا9ر.�د '( 
) +"ی? ا��".�ی) و ا�

 واض&� �-�� �� "ة �-( ی�� إ�� �&�ی� و �&��? أه�افا���ارس و '( ا�#

��دة �I ن��N و �I اQخ"ی)N�و ا ��N�	�ذا�� و �&��? ا��&� ا ?��&� )' 

01�I و ا��0'�? .��2ً� و �"�6یً� و ��	�ً� و أ#"یً� و زوا��ً�� .ا�

 .( 1980،  زه"ان)

- 1� ، )�������� ذات ���� �
�"یH ا9ر.�د 46ن� � (-� ���6 "ي '(و آT�5 ی

��N0".�، یN� )ن�p�و ا �."� ��
�� �N6 � �6) .��2) أو���� ا��".� ا�0




�ة ا��0N".� �6#�20ام�N� ��رة و ا�2;"ة إ����"'� و ا����6 � +"ا[? ا��Xه

�� �&����� و �0��� �I ,�را�� آ( ی0��S أآp" 476ن ذا��]i� 3���#و و أ 

 S���ه5ا ا Iوض S��� ، و ی0D'أ �-76 ��'"� ��ضI ا�0	��5 '��� ی0��?ی

 ی&�ده� 76-� وا,�( و ی�رآ�� �6ض�ح أآp" وص�G إ�� ا�_�ی� آ( ی�;� 46ه�اف

��دة و# "pة ، ن��زي ، (إن����0  أآ�;
 ( 41: ، ص 2001أ�6 

  
 : ا$رش�د ا.س�ي


�ة أ'"اد(ا9ر.�د ا�#"ي  1980زه"ان  ی�"ف ح����N� ����
 46ن� 


�ت '( '�S ا�&��ة ا�#"ی� و �XNو������ أو آ���ا��ی) أو أوGد '"ادى��� 

 ا�#"ي و ح� ا��i-7ت ا�#"ی� ، و ا���ف آ0&��? اG#�0"ار و ا��0ا'?

��دة وN�[( �� ه� �&��? ا��	ا�#"ة ا� R5ل �'"اد هi�0#Gزه"ان ،) (ا 

 . (403:، ص 1980

  
/�0*� : �4��ً� ا.��2ل ا��


�,� اm� ��-ا��"ی ����
"'b ا�1 ��������� AMR  �	#2002 46ن �,�
 ا9

0��q �6�	�| ا��1ه"ي �-� �) ا��^�[H ا������ و(ا������ ه( � �,�
 ا���Nك إ

 Conceptual ا����ه����: ا�0-��( آ�� �;�و '( ا����رات ا�0-���� ا��0��� 

�����
�� و ا���0�Gو ا Practical "د���6غ ا� ��" و ا�5ي ی	47 ,;
 

 "7
 �	��p�و ]خ"ون ، ا�; . (ا �	119:، ص �2006ی). 

 ذوي ا9
�,� ا������ 46ن�S هS ا�+��ل ا�5ي ی7-�ن �) و آT�5 ی�"ف ا�+��ل

�� ا����( ی���وا ��6 ، و ی&�ث '( #) �;-"ة نH,�� �1�0 أو 
�م اآ0��ل ��	

��ا�� ورا��L أو ��	�� أو ����6� c;�"� )0�ت اG�1�
�� ا� �� '( ا� 3� ی�

��
( و��6	oD أو ا�0��0�Gا H�-0�أو ا S �0ى ا�داءN� &"ف	ی n�&6 ����;�ا 


) ا��c#�0 '( ح�ود ان&"ا'�) ����ری�) #��;�) ، �� ا��" ا�5ي ی3� 0 �

 � ا��2" و ]خ"ون ، أ�6(و��د إ�"اءات و 6"ا�o خ�ص� ���ا��� ح���ت ه5ا ا� �

2006  ،141 ) .  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 : ا�� 7 ا��6ن'

 : ا���ب��ا$�2ر ا�)�8ي ����� و ا��راس�ت 

 : ا��راس�ت ا���ب��: أو:

 : ا��راس�ت ا���ب��

 �Nhن أ�6 ا��b&� ."2 أ."اف د: حN)  درا#� �"#��	� .�;�ن -1


	�ان ا��را#� :I� ���ً� و ح���ت ا�و���ء ���0اص�# (�,��� أ+����S ا�

�0_�"ات ا��0��� ��6 T�ذ �,i
) ��" ا� �
– �N	� – I�N�در�� '��ان ا – 

 ����در�� ��;�N�ا �,�
m� ا�و���ء) . 

  

n&;�ا �	�
 :H�40�  (�)126 (?7د� �	ی�� )' أ#"ة . 

n&;�ة ����س ا��1ه�ت ا�و���ء: أداة ا�� ن&� إ
�,� +���S ا#0;�ن� �

����N�ا . 

 

 :ن+��> ا����

1- � ��ى ا�و���ء ��&� ح�n ��ءت نb;N و��د أ^�" ا�;&n و��د ح���ت ���0اص

 (� "pا�&���ت أآ R570ه %�	�

	� أ'"اد  n&;�ا . 

 إ�� ا�&��� –و ��ءت ا�&���ت �"�;� 
�� ا�7-� ا��0�( '( ا��"�;� ا�و�� 

�( –SL ا�&��� إ�� ا��0اص� ا���وي  –ا��0اص� ا�;�"ي �N�و ا9.�ري و ا – 

 . SL ا�&��� إ�� ا��0اص� ا�	 �( و ا�7��ي

2- �,i
 ا��0اص� �و���ء دا�� إح��[�� �6) ح���ت أ^�"ت ا�	o]�0 أن ه	�ك 

��" ا� �
��� و �0_�" � . ا�+��ل #

3- �
i,� دا�� إح��[�� �6) ح���ت ا��0اص ���� G أن� o]�0	�أ^�"ت ا 

 . و �� "�_0	j ا� �� ���6ء


i,� دا�� إح��[�� �6) -4 ���� G أن� �Dأی o]�0	��6ء و �;�) اQح���ت ا 

�� �� )��N�ان ا���و �0_�" در�� ا� � . ���0اص

5- �,i
 �6) ح���ت% 5ذات دG�� إح��[�� 
	� ��0Nى ا��G��  و ���� 

9
�,� أ+����S  ا�6Qء ���0اص� و �0_�" S��;��) ، )N( 1999ح. 

 

��ن -2��# (Nء ح�	L �#إ."اف د: درا b&�. ��# ��
 . 

 ن/" �i-7ت أ+��ل ا�"ی�ض و ح�����S ا9ر.�دی� �) و���: 
	�ان ا��را#�

S����6"�. 


 n&;�ا �	� : n&;�ه5ا ا )' �	�� ا�+��ل �"��6 �) ری�ض ��640 ,�ام ا�

 . ا�6�0�� ��زارة ا�0"��6 '( �&�'/� +"+�س

n&;�أداة ا :�pت ا�;�ح�
�� �i-7ت و ا�&���ت ا9ر.�دی� �+��ل �"ح�� أ]�, 

 . ری�ض ا�+��ل

 . 6"ن��o ا9ر.�د ا����� إ�� �"��6ت '( ری�ض ا�+��ل �&�ض"ات -

 :�[o ا��را#�ن0

 اGح�10ج و –ا�_�"ة ا�ن�ن�� : ا�	o]�0 �"�;� �	�ز��ً� آ�� ی�(  ��ءت -1


�م –ا�"'�   � – ن�| اGنR�;0 –."ود و أحiم ی�/�  –ا���رة 
�� ا���40

0��د 
�� اQخ"ی)  – ا�_3D –ا��	�د 
Gوان  –ا�� – ا�12� –ا��2ف  –ا�



 . ( ا�-5ب –ا�20"ی3 

 . إح��[�� �6) ا�;	�) و ا�;	�ت '( 6�� ا��i-7ت ��ءت ا��"وق دا�� -2

�"ی�  أ^�"ت -3� – 3(ا�	o]�0 أن� ی��� '"وق دا�� إح��[�� �6) ا��"اح� ا�

�"'�� (5 – 4(#	�ات  (4� . '( ا��i-7ت ا�

�"ی�  -4� '() 5 – 4(و  (6 – 5(��ءت ا��"وق دا�� إح��[�� �6) ا��"اح� ا�

 . ض�H اGنR�;0 و ا�_�"ة

 اGح�10ج و –�"�;� �	�ز��ً� آ�� ی�(  ا�&���ت ا9ر.�دی� ��+��ل ��ءت -5

 ا�ن�ن�� و –أحiم ا���/�  ."ود و –ا�_�"ة و ض�H اGنR�;0  –ا�"'� 


�م ا���رة 
�� ا���40�  –ا��	�د –  3D_�وان –ا�� . ا�12� –ا��2ف  – ا�

6- (�D��6ت ا���ا�( خ"� mر.�د و� ��ءت ا��"وق دا�� إح��[�� �6) 
�	� ا�

�) �mر.�د '( ا��i-7ت ا��0���D2ی S� )ا���ا� �	�
 : 


�م ا���رة  �
�م �&;� ا�"وض� –�i-7ت ��"'��  –ا�ن�ن��  –
�� ا���40 – 

 ,�� –,SD ا�^�'"  –�| ا�ص�I6  –ا���ض�  –ا�iإرادي  ا�0;�ل –ا�20"ی3 

 . ا�	/�'�

 

 :1978ا�"ی&�ن(  درا#� -3

 ا��1ه�ت و ,� ه�'b ا��را#� إ�� ��"'�, ا�ردن أ�"یb هR5 ا��را#� '( 

 �����
���� ن&� ا9
�,� ا� (�,���6��د –وا��ي ا�+��ل ا� T�ذ �,i
 �) و 

� �	j ا� �� و در�� ��2�� p� 0_�"ات� ا���0Nى و –و حS1 ا�#"ة  –ا�


( ��#"ة ��0�G��0دي و ا,Gا- (�,��� . و 
�د ا�+��ل ا�


�� ����س اG: ا�;&n أداة �� (18('�"ة ای��6�1 و  �1�36ه�ت ا�5ي ا.0

��;�# . 

 : نo]�0 إ�� أ.�رت

- ����
��ق �� �	j ا� �� ا���� �I أن� G ی��� أL" ذو دG�� إح��[�� �

����� . ا��1ه�ت ا��ا��ی) ن&� ا9
�,� ا�

- ��
 ا��1ه�ت ا��ا��ی) ن&� ا9
�,� ا������ �"�I و��د '"وق دا�� إح��[�� 

��(إ�� ا���� . �0Nى ا�0

�" ا��ا��ی) G ی��� -
��ق و ���ا�� �	j ا��ا��ی) و �	j ا� �� ا�� "Lأ 


�� ا��1ه�ت  ����� . (160، ص 1998ا�"و#�ن ، (ا��ا��ی) ن&� ا9
�,� ا�

��� و ا�; � -5� :1980 درا#� +

 ا��ا��ی) أ�"یb ا��را#� '( ا�ردن و ,� ه�'b ا��را#� إ�� ��"'� ا��1ه�ت

�( و ا�1	jن&� ا9��� و 
�,� ا������ و ح�����S و أL" آ� �) ا���0Nى ا�0

�,�
�" و و��د '"د ���ق '( ا�#"ة 
�� �-�ی) ا�1�Gه�ت ن&� ا9� ا�

����� . ا�

 . ��&�صً� �) ا�6Qء و ا����ت 270
�	� ا��را#� آ�ن 

��
 o]�0	�ا b&� ا��0�( و آ�ن	ا� : 

(�,���
���� ا��1ه�ت إی��6�1 ن&� إ^��ر ا��ا��ی) ذوي ا�+��ل ا� S����+أ 

 (�,��� و و ی��د ا�N;3 '( ذ�T إ�� ا���� ا�0( �-�نb �6) ا� �� –ا�

  . (161:، ص 1998ا�"و#�ن ، (ا��ا�� 

 



 

 : ا��راس�ت ا.%)���

 :(و آ�ري و�-)(درا#�  -1


�م  "#�� ����01�
�	� �X��� 1978ا��را#� ح�ل وا,I ا�"
�ی� ا� ��
 (� 

��� و ,� آ�نb نo]�0 ا��را#� ��7" إ�� أن ا��3ء ا�آ;". أ#"ة  234&0� 


�ة �) ,;� ا�6Qء SL ا�خ�ات و '( آ��0�N� ا�&���0) ا����ت �I ���یS ا�

�6��
S ا9ض�'( ��) ?��0� ��	
 "�;� و 'Pن ح���ت ا����ت ا�0( یS0 ا�0

� ا���ر#��  �
� أی�م ا��N�
�ة '( ا��, ا��N� و �اصiتن��ی� ا�#;�ع و ا�

"�� �) ا����د و ا��ح�ة ا�7� )0��� �ً��� ��6 ح�Dن� ا� �� و هR5 ا�&���ت �

�) . �1978	�Nی� ، (ا����ت ا���ا�( ,���6) p� T�ذ )' ���p� ة�
�N� ا�

 "� :ص ، 1992ا�2 �3 ، (�) ا����ت أن�� ح��� ض"وری� % 64ا������ ا�0( .

74) . 

 : 1983) ه�"#0)(درا#�  -2

 R5ه bآ�ن";
 ��&N� �#�6ت ا�0( ی�ا���� ]�6ء ا��را#� درا�� ا�;"ی� ح�ل ا��

����
 (�,��� . ا��"اه��) و ا�"ا.�ی) �) ا�

��� '��� أن نN;� آ;�"ة �) ا�"ا.�ی) �) ذوي ا9
�,�ت ا��7ی�ة 
�+��ن 
) ا�

�-�ن 6	�7+�ت ��	�� �h" �	�#;� وص�b 46ن�� �"ح�� ,�? و ح�"ة و و�	� Sأن� 


	��� G ی��د ه�S ص���6 و �;�0N���2+" �) ا���6 ?�� ، و �"ح�� ]خ"ى �0

��ق '((���یS ا��	�ی� و ا��N0ؤل ح�ل  6���ور ا�6Qء� آ�H و أی) #���� ا�

 . (74:، ص 1992 ا�2 �3 ،) (#	�) ا�".�

 :Reid 1983درا#� ری�  -3


���� ه�'b ا��را#� إ�� ا�0�"ف 
�� ح���ت (�,��� . ا�6Qء ��+��ل ا�

	�
 bآ�ن n&;�أ#"ة 37 –� ا 

n&;���6 : أداة ا���
) +"ی? ا� bآ�ن . 

n&;�ا o]�0ن :S��ی c�' ن�� ]�6ء��L (�6 (� ا����2ت و ,� أن واح� S�/	� 


) ��'" ا����2ت "pت أآ�����
;" ا�6Qء 
) ح��S�0 إ�� �  ��
��0�Gو –ا 

 o���إ�"اءات ا–  )�i-�ج اi� . و ا�	�7+�ت ا�0"وی��1 –و ا�


	�� ا�6Qء '( آ� درا#� ه( ا�&��� إ�� .2| و ";� ا�&��� ا��2ص� ا�0( ی

(�6 c6"و ی ��
��0�Gا�#"ة �) ��� و ا����2ت ا��&�� و ا�0"�6ی� و ا 

 :، ص 1992ا�2 �3 ، (ی��م �6�0_�" و ا�c#�0 و ا��0ض��  ا����2ت ا�خ"ى و

100) . 

 :payley 1973 درا#� ��6( -4


�ة 76-� �	S/0و�� أن ا����2ت �) �-�N�0�� �ن '���� إG إذا ,��b ا�� ی

 ���
1�I� b 6	�� ا���[�� و أ#����6 '( ا�0��ی�, Nو إذا ان . 

 ا�0( ��b �"ا����0 ��7" إ�� أن ا�#" �7�" أن ا����2ت ا������ أن ا�;&�ث

 . (100:، ص 1992ا�2 �3 ، (6���ة 
) �&��? ح������  ح���� �� �qال

 :Cleuel&Lanb 1983آ���� و 3�G  ��6 ا�;�ح�p)'( درا#� ,�م  -5

�����+ �� ا��ا��ی) '( ��;���ق  ح�ل ردود '� أ^�"ت ا��را#� ا�	o]�0. ا�

 : ا��0���

� �H�02 ��ى ا����ت� '��م �4خ5 دور –
	�� ��ى ا�6Qء  أن ردود ا��

� . ا�&��ی� ا�;�ن�� و ا��ص�� 
�� ح���ت ا� �

�ً/�&� "pی-�ن ا�ب أآ �� أو '( دورR ، و ,� ی	&�" ������ '( اGنN&�ب �6	

�7
"(اG#���0ج ا��اخ�( � . (371:، ص 1997ا�7	�وي ، ) (ا#�0خ�ل ا�



 :Wishart 1981وی�7رت  درا#� -6

 ا������ ��ى ]�6ء ه�ف ا��را#� إ�� ��"'� در�� ا�"ض� 
) ا����2ت ا9ر.�دی�


���ً� و'? �0_�" در��  (�,���
��و أ���ت ا�+��ل ا� �,�

�	� �X��� ا9 

 . أ#"ة �127) 

 : أوض&b ا�	o]�0 أن


) آ�نb در�� اGآ��0ب ��ى ]�6ء Sا�5آ�ء ��ی� �;Nن � ا�+��ل ا�5ی) ��

(65) "�h ل��ى ]�6ء ا�+�� ��	� ��
��,�) أ� . ا�

(
 S����+ا�5آ�ء ��ى أ �;Nی� نq� (�6ء ا�5یQدر��ت ا bو (65) '( ح�) آ�ن 


) در��ت]�6ء ا�+��ل ا�5 H�02� G ز�� داونi0� (� ن�ن�� ا�6Qء ی) ی

(� ��
��,�) ، أ� در��ت ا�5ی) ��ی�S �	�ذر داون ، و ]�6ء ا�+��ل �h" ا�

�� '"وق ذات دG�� إح��[�� �6) ا�6Qء وL (-� S� (-� أ���ت ا����ت و 


���ً� �#;�ب أخ"ى  (�,��� – 92ص 1992ا�2 �3 ، ا�&�ی�ي ، (ا�+��ل ا�

93). 

 : 1980درا#� ����س  -7

��,�) ه�'b ا��را#� إ�� ��"'� ردود أ'��ل ا��ا��ی)� . ن&� أ+����S ا�


�� ا�	&� ا��0�( o]�0	�ءت ا��: 

�b�p ردود أ'��ل -�  )' ��;�N�-"ان  –ا����� (ا��ا��ی) ا	3 –ا�D_�ا – 

 . (ا�"'� ا�-<�6 و –ا�7��ر �6�5ن3 

- Gل ا��ا��ی) ا�� و – ���S و ��;� ا9
�,�(ی��6�1 '( و ��b�p ردود أ'


) ا�#;�ب ا��Xدی� إ����  n&;�3 –ا#�	�
) ا��-�ن ا�0"�6ي ا� n&;�و – و ا 

(�,���
�ة اQخ"ی) �) ا�6Qء و ا����ت ذوي ا�+��ل ا��N�) (، ا�"و#�ن 

 . (157:، ص 1998

 :1963دراس ��#�� و وی�(  -8

 . �1	( ��#"ا� ه�'b ا��را#� إ�� ��"'� أه��� ا9ر.�د

2�0| '��� ی�(� o]�0	�ا bو آ�ن : 

- )' �� . ذ�T ا��270| و اGض "اب ا��S�' I,�0 ا�&��[? ا� ;�� 6

- �L��6 ا��را "LX� )0�و ���ی" ا� "ق ا S�' ل �-"ار��
�� اGض "اب و اح0 

 . ح�وث اGض "اب أو ا��"ض '( ا�#"ة

� �I ��2+" �-"ار اGض " '�S '"ص و -��� . اب أو ا��"ض+"ق ا�0

- (� (-�� H�-� �D'أ �أح� أ'"اد ا�#" ا��ص�ل إ� �	ن( ��� اGض "اب ا�5ي ی

 . (227:، ص 1981ا�"ی&�ن( ، )

  

 :ا��راس� ا������ �/ ا��راس�ت ا���ب�� ���ن�

���/�� )' ��6�N�ا��را#�ت ا "pأآ b," � (ل ا��ا��ی�� إ�� ��"'� ردود أ'

����
��ق � ا��ا��ی) ا�R�1 و��د +�� '� ردود أ'��لو ��". ا�R�1 ا� �� ا�

6�� �) هR5 ا��را#�ت. ���ق 
���� '( ا�#"ة  b��, �� �6را#� ح���ت ا�#" آ

 . آ� ح��� 
�� ح�ا

��,�) و �-) ا��را#� ا�&���� �	�و�b ا�&���ت� ا9ر.�دی� �6Qء ا�+��ل ا�

"pا�&���ت أآ R5أي ه �'"�� � � و ��"'�إ�&�ح� �) �h"ه 
���� و ذ�T �) أ�

 ��" ا� �� –ا9
�,�  #;3 –��ى ار�;�ط هR5 ا�&���ت 6�0_�"ات �	j ا� �
 – 

�ً���
��ق � . و در�� ��;� ا��ا��ی) �� �� ا�

b6&���ت ا�و���ء ا9ر.�دی� '( ��1ل و ,� آ�ن S0�� ��6�N�ا��را#�ت ا 




�م  �-76 �,�
 �-) هR5 ا��را#� ����b إ�� ��"'� ح���ت أو���ء و. ا9


�� و��ا ����
 (�,��� .ا���2ص �+��ل ا�

 هR5 آ�� أن ��/S ا��را#�ت ا���6�N �	�ول آ� ح��� �) ا�&���ت 
�� ح�R و


	�� ا�6Qء ";���I ا�&���ت ا�0( ی� b�و�	ا��را#� � .  

 

�"ی�L :Hن��� ����� : ا9
�,� ا�

)���
�����G��  آ����م .��� Mental Retardation ی�20Nم �� �� ا�H�20 ا� 

 ا��N-����( ان2��ض ا�داء ا��^��( ا����( 6-�'� در���� ، و أن آ�ن ا�0"اث

��
 ��G��� اء�# b��20#ت ا�0( ا�&� ���) ا���ی� �) ا�D� �, ا�/�ه"ة 

 ������H ا����( و ا9
�,� ا�D�ل ا�pو �) أ� ، � ا���20Nم و ه� ا��� ��(آ-

n&;�ام ) '( ه5ا ا��� و ,��ر ن��Rو ا���0Nي دون ا���دي و أن�� أم ا�

6��	�� �) '��ت ا�H�20 ا����( و در���� آ����رون ��' ��
 ��G��� Moron 

� أو����0ه�) Imbecile و ا�;���ء Feeble – Mindedness ض�H ا�� و ا�

Idiot . 

�� و أض�ف إ��� 6�� ا�0���iت Grossman 1977 ا�0�"یH ا�5ي ,��� �"و#��ن ی

��6 ���' 1983 ?��6�&-( ا���رة ا������ ا����� و ا���Nك '��� ی0 

"p���20)  ا��0ا'�( ، �) أآ� و. ا�0�"ی��ت ا�Gً�;, b,G )0 وا#�� �6) ا�


�� أن Hی"� ��0Nى أداء 
��( و^��( 
�م دون"ا�H�20 ا����(  ی	| ه5ا ا�0

�� ,��ر '( ا���Nك ا�0-��( ، و ی&�ث ذ�T ا��c#�0 �6ر�� ��ه"ی� ، یi0زم� 

 . "ا�	��خiل '0"ة 

Hی"��) ا�0D0و و ی ����
 ا��LiL ?6�N ."وط �0�"یH ا��"د 
�� أن� ���ق 

 : ه(


) ا��c#�0 �6ر�� ��ه"ی� أداء و^��( -1 ��2	� )��
 : 


���� 06 ;�? واح� أو و ی0&�د ا�داء ا��^��( ه	� ��6	o]�0 ا�0( � ن&�

� ����سp� �		�� �6	� أو – #�0ن��رد أآp" �) اخ0;�رات ا�5آ�ء ا���م ا�

 "�Nس وآ���� .(
 �D�2	� )��^��ی��� 46ن ی-�ن ا�داء ا �� ا�c#�0 �6ر�� آ


) �c#�0 ا�داء 6���ار أن&"ا'�) ����ری�) � #��;�) أو ��ه"ی� ، أي أن ی�

"pأآ . 

 ��0Nى ا���Nك �iزم ان2��ض ا�داء ا��^��( ا����( �I ا����ر ا��اض� '( -2

 .ا�0-��( ���"د

 ا�داء ا��^��( ا����( ���"د H أن ی-�ن اGن2��ض ا��1ه"ي '(ی07"ط ا�0�"ی

 ، أي 6	�i0� Adaptive Behavior |ز�� �I ,��ر ��&�ظ '( ا���Nك ا�0-��(

��
0��د 
Gو ا ��
�� و ���رات ا�	��0�Gء�� ا��و واض� '( آ j�	�ا 

� ا��XNو��� ، و ا����رة 
�� �-�ی)�
i,�ت اi�0#Gل ا�5ا�( و �& 


�� �I اQخ"ی) ا�0�� .��
��0�G0 �;�ت ا�&��ة ا� I� H�-0�رة , و ا��� ا�

)' Sه (�� ���;���� و ا�,�0�
�� ا���0�Gی�" ا���
�� ا�0��.( �I ا� �p� 

����
 (���20�
�اد ا� )' ��"R ا��q	( و G �0'��L ی�خ
 . 

 ��غا�7"+�) ا���6�N) أL	�ء ا��0"ة ا�	��[�� و ,;� اآ0��ل ا�; أن ی&� -3

� و�
7"  أو '( '0"ة ا�& �	��p�#) ا �206:، ص 2005ا��"ی ( ، (ح0) . 

  



����� :ا��*ا�7 ا�+' ��@? �' ح�وث ا$�0�4 ا�

(� "pك أآ�	ف ه"� +"ی�� �S�N�0 أ#;�ب ا9
�,� ا������ و ذ�T ��6ف ا�0

 ا�#;�ب ا��را��L ، و ا�#;�ب ا�;���� ، و إ���� و ���N"ه� ، و �	��


�د �) ا��"اح���S�N ا�#; 3Nب ح�  ��]��� أ#;�ب �"ح�� �� ,;�: ا�	p� 

� ا��را��L و ا�;���� ، و أ#;�بp� دةG��دة ، و أ#;�ب اG��ا ����
 أL	�ء 

0���� �N6ء�� ا�#;�ب ا�p� دةG��ا �� ا�0_5ی� و ا�&�ادث و �"ح�� �� 6

 وا�; �ی	� ) ا�����ت و ا��"اض و اG��6��0ت و ا����,�" و ا�دوی�

 . (135، ص 2006]خ"ون ، 

  

 :Prenatal Causes 4*ا�7 �� 7�0 ا�*:دة: أو:

� ��رث ا9
�,� ا������ �;�."ة 
) +"ی? ا���ر�Lت و ا��1	�ت ا�0(�&� 

 ا9
�,� و ه	�ك ح�Gت G ��رث '���. آ"و��#���ت ا����2 ا�0	�#��� 


) +"ی? +�"ات '( ا��1	 ".�;� "�h �
	�� �ت ی	47ا������ و إن�� ی&�ث 76- 

 و أن�اع �) اGض "ا�6ت '( 6�� ا��^�[H ا����N����� آ�ض "ا�6ت ا�نqی��ت

 ��2�
	�� ��H '( ا�i2ی� ا� o0	ت ی"ث '���, ا�0( یGك ح��	) و ه�	ا�1 

�� ,� یXدي إ�� ا9
�,� ا������ و� ��;�� ه	�ك 
���6 '( �-�ی) ا�i2ی� ا�

����� ن�1�0 '( '0"ة �� ,;� ا��Gدة ح�Gت أخ"ى �&�ث '��� ا9
�,� ا�


i,� '( ا��1	�ت و إن�� ه( 
�ا�� ی&�ث ��L4"ه� ��� j�� أخ"ى �
�ا� ��6 

���� ا9خ��ب و �-�ی) ا�1	�)
 S0� أن . 

- �;, �� �
�ا� S�N�� (-���) ر[���N) ه�� و �T�5 یN, ��دة إG��ا : 

��	�� �
�ا� Genetic Factors ��	�� "�h �  . Non-Genetic Factors و 
�ا�

 


�ا�� ��	�� �;�."ة - أ (��N, ��إ SN�� و ��	�� � ح�n ی"ث '��� ا���ا�


) +"ی? ا��1	�ت Rوا��ی� و أ��اد (
 ����� ا��را��L ا� �� ا9
�,� ا�

���
) +"ی? أح� ا��1	�ت ا��0	&�� ا�5ي ی& � ا��"د ا��N[�ة أو ,� ی	�0

 �p "�hن( ا���ا�� ا��1	��و ا��SN ا�. ا���دي دون أن �/�" 
��� ص���� 

�,�

) ا���ا�� ا���6�N '( أن ا9 � ا������ ا��;�."ة و �H�02 هR5 ا���ا�

 أو G ��رث �;�."ة و أن �� ی�رث ه� ن�ع �) ا��"ض أو ا��2� أو اGض "اب

�� هR5 ا���ا�p� و ����� ا���3 '( �-�ی) ا��� و یXدي إ�� ا9
�,� ا�


) +"ی? ا��1	�ت ی�&;�� أح��ن� Cerebral Defects ا����2 ا����ب � و �	�0

� ص_" ا����غ أو آ;"R ، و ه	�ك أی�D ا��2� ا�5ي ن�� .�ذ '(p� ��1� ا�1

 ا����2 ا��1	�� أو 
	� أح� اGن����Nت ا��;-" ��;�ی�D ی&�ث 
	� ان��Nم

��ء ح�ا�(  ا����&� ، و ,� ح�د�� اخi0ل ��	( ، �-) ��/S هR5 100ا�


� ه(  و اGخGi0ت اGخGi0ت ن�درة��. "pا�آ :oز�� داون و ه� ن��i0� 

 '�	�-��0ن��ری� و ه� اض "اب أیD( #;;� ن�| و 21
) خ�� '( ا�-"و��#�م 

� و 6�� اح��ض (Phenylalanine) أن�) ا�نqیS ا�5ي یXدي إ�� �"اآS ا���	�

jز�� ا�-" و��#�م اآi0� ا�� .... ا�ی� '( ا��مّ ، و .  

 



 

� �h" ا��1	��ا���ا� - ب Non-Genetic Factors: 

� ا�&�;� و �	�� إص��6 ا�مp� ����ی� أL	�ء ا�&� 46ح� ا��"اض ا�

 و �26ص� '( ا���7ر ا��Lip (Syphilis) أو �"ض ا�qه"ي (Rubella) ا����ن��

6�"ض �� ، إص��6 ا�م ا�&��� ح�"ة ا���"اء ، نG �1�0ر���ع ا�و�� �) ا�&


�ت. نN;� ا�;���"و6) ��.m� �� ا��Gدة  ��"ض ا�م ا�&��;, jأآ �� و. آ4.

�  . �i-7ت #�ء ا�0_5ی� ��6	N;� ��م ا�&��

 

 :Prenatal Causes 4*ا�7 أث)�ء ا�*:دة :ث�ن��

����
 ا��Gدة و �LX" '( ا�����د �	�� ه	�ك 
�د �) ا���ا�� �&�ث أL	�ء 

nق ح��	خ0Gدة ا��1'� و اG��ة و ا"N� 2�� أو �	� I آ����	 ا��Gدة ا�

� إ�� دم د��غ ا����� ، إض�'� إ�� ا��Gدات�� i' (�1Nة و ا�وآ"-;� ا�

����ت ا��0��� '( ح�Gت 
N" ا��Gدة ،
��ل ا���qة و اGQت '( � آT�5 ا0#

 ا�دوی� ا�0��ف ا�&;� ا�N"ي ح�ل 
	? ا�1	�) ، و ا9#"اف '( ا#�20ام

���� ا��Gدة
  . ا���2رة '( أL	�ء 

 

 :Postnatal Causes 4*ا�7 �� ب�� ا�*:دة: ث���6

6�� ا��Gدة و R��� �26ص� و ه( ا���ا�� ا�0( ی0�"ض ��� ا��"د خiل ن�7� 

 ��� ا����h( اG��6��0ت ا�N&�[�� و آT�5 اG���0ب: ا�&�ادث و ا��"اض أه

�i�46 Sح ا�"ص�صN0�ا (
 أو أو ا��6��0ت ا��� ا���02�� أو إص��6ت ا�	���1 

�� أول أآ��N ا�-"�6ن و ا9ص��6ت ا��;�."ة �����غ و ح�Gت ا9ص��6&��6 


��ت ا�&�;��D� ی� وq�"��ا . 

 ,����� �6^�[��� آ�ض "ا�6ت إض�'� إ�� ذ�T ه	�ك اض "ا�6ت ا�_�د و 
�م

 و (Thyroid gland) و ا�_�ة ا��ر,�� (Pituitary gland) ا�_�ة ا�	����2

 ا�_�ة ا�����دة ,"ب ,�
�ة ا��	? ، و (Thymus gland) ا�_�ة ا���0"ی�

  . (Gonads) ا�0	�#���

 

�ً� :Undifferentiated Factors 4*ا���D 7 ���دة: راب

Shر (-� )��� ذ�T ه	�ك 
7"ات ا���ا�� و ا�#;�ب ا�X� )0دي إ�� ا�H�20 ا�

 )' 3;N� ن��P'25 %����� . (Ehlers 1973) �) ح�Gت ا9
�,� ا�

 ;? '�ن ا�&"��ن ا���p'( و ا�/"وف ا�;���� �h" ا��	�#;�إ�� �� # ';�9ض�'�

 #�;�� '( ن�� و � �ر ذآ�ء ا�+��ل ، ی�Dف إ�� ذ�T أن� ,� ,� ���3 دورا

"�h ل��ذی) أو ا�ی�0م ,� ��ح} أن ا�+�;	� ا��"�hب '��S أو ا�+��ل ا�


�� ی0�"ض�ن أآ�h (� "p"هS ��&"��ن��0�Gات ا�;���� و ا"LX� �) ا�

	�
�� ��0Nىا� ��;�# R�6ور "LXی �, �� � �ر ,�را��S ا������ ، و �#;� �

����� أ�6 ا��2" و ]خ"ون ،) آP' T�5ن #�ء ا�0_5ی� ,� یXدي إ�� ا9
�,� ا�

  . (152:، ص 2006

 



 

����� :��	�H ا9
�,� ا�

H	ة '( ��� ص��0����ی�" ا����,�ن 
���� �p-6" �) ا��0	���ت و �	�
b ا�� ا�

 ا��0	�H ا�5ي ی0��? R5�6 ا��را#� '�� ا��0	�H ا�0"�6ي و ,� ��ا��0	�H ، أ

����
 (���20�  : إ�� iLث '��ت ر[���N و ه( وزع ا�

 

 :Educable ا�����6ن ��0���S - أ

 ا�H�20 ا����( ا�;c�N ا�5ی) آ�ن ی �? 
���S ا��4'�ن�) أو و هS ح�Gت


�د ا�N-�ن ، و �0" %2 ا���رون ، و ی���pن )��� 14ح�ا�( ,اوح ���Gت�) إ�

 (�6 S�]ن ��اص�� ا��را#� و'�� در�� ، 70و  50ذآ���� 0Nی G Sو ه 

Sأن� Gدی� ، إ����Gت و ا��	�هo ا�� ی��0-�ن ا����رة 
�� ا�0��S �6ر�� ��

0#��اد �� إذا �� ��ا'"ت ��S خ���ت �"�6ی� خ�ص� �0�?Gرة أو ا��� و هR5 ا�

 ��]i� ������� ���6 �0 ���ن – س أو '��ل خ�ص� ��S�6ار –داخNیG �;��h 

� #) ا�;�ء '( اآ�N0ب ���رات ا��"اءة و ا�-�6�0 و ا���1ء و ا�&�Nب;, 

��ن c;6ء .�ی� ، �5ا G. ا���p	� و ر6�� ا�&�دی� 
7"ة �� ی�-	�S و هS ی0

�� ه��p� درا#�� واح�ة �	رة '( #"�� ا�&�ل ���S ا���اد ا��را#�� ا�

� ا���د� �� �;N	��6��� ی-�ن ي ، و 
	��� ی	��0ن �) �"اح� دراS�0# ا�"#

j��2�و ا n��p�ا H���0ى ی0"اوح �6) اN� ا�06Gا[( �&����S ���ر6ً� �

��6�� ا��G�1ت ا���	�� ر6 )' S�� ی;�� ا���دي ، و ی;�ي 6�S�D ا0#��اد ��0

��ل و ا�&"ف ا�0(
��ر#� 6�� ا�� S�	-�0 ���ن أح��ن� ح� ا�0��ق ، �5ا یNی 


�ة خ�ر����N� I� آ��� أو S�N�أن ���

) +"ی��� إ .  

 

 :Trainable ���0ری3 ا�����6ن -ب

S���
 ا�;���ء ، و هS ح�Gت ا9
�,� ا������ ا��c#�0 ا�5ی) ی �? 


�د ا�N-�ن ، آ�� ی���pن ح�ا�( % 13و ی���pن ح�ا�(  )��� �) %7إ��  �5) أ�

 (�6 Sو ی0"اوح ذآ�ؤه ، ����
 (�,��� �) در�� ، و هS ی��ن�ن 50و  25ا�


) ا�0���S ا���S إG �) ,�ر ض��� ��ا �) Sهq1� ا����رات ص���6ت .�ی�ة �

Gب ، إ�N&�ت ا��2ص� �6��"اءة و ا�-�6�0 و ا������ أن�S ا�آ�دی��� و ا�

 ا��^�[H � ا�5ا��� و
�� ���م ا��	�ی –و'�� �;"ا�o خ�ص�  –,���6ن ���0ری3 

��ل ا���وی� ا�2����

�� ، و ا���0�Gرات ا��� و اi�0#G��� ، و ا�

 و ا�"��;� ��� G یq�0Nم ���رات '	�� 
���� ، و ذ�b&� T ا9."اف ا��	(

 ���
). ا�����0 ا���	( '( ���6ت و ورش �& ��]q� لi�0#Gا S�	-� و ی

��ت ا�&��ة ا���� ا�-;�ر;0� S�����ل و ا�&"ف'( �&
 �� ، أو ���ر#� 6�� ا�


�� اQخ"ی) ا�;�N � ا�0( ���

) أن ی-�ن�ا  S��	_� �, .  

 

0��ون -�ـ�� :Custodial ا�

S�0ی��� و هN� "pو أآ ?; � ح�Gت ا9
�,� ا������ ا�S�N1 أو ا�

�
)  ��ن�� و ��ه�را، و �� S�]ت ذآ�i����25 S���
 و آ�ن ی �? 

��0ه�) ، و هS ی7-�
���� ، و ی���ن '( %��5ن �� ی�"ب �) ا� (�,��� �) ا�


��qون 0% Sو ه ، ����
 آ��� ح0� 
) ا��	�ی� 13ن �ق ,�) 
�د ا�N-�ن 



0��دا آ���
0��ون ا�
�� �h"هS 46ن�S�N أو ح��ی��0 �) ا�خ �ر ، �5ا ی 

0�"ة �)N� ی� إی�ا[�� ����20 و�
 ا�	�اح( +�ال ح����S ، و ی&���0ن إ�� ر


�� ، إ�� داخ� ��N#Xت خ�ص� أو ا� ;����0�Gو ا ��N�	�و ا��&�� و ا qاآ"� 

 ا�"
�ی� 
���i أو '( �&�c أ#"هS ا� ;���� ، إذا �� ��ا'"ت ��S ^"وف

 �;#�	�  . (232:ص 2005ا��"ی ( ، (ا�

 

(�,���
���� خ��[| ا�+��ل ا�: 

��0# �ا� أن ا�;"ا�o ا��2ص� ��6+��ل ذوي ا9
�,� ا������ ا�2���� أو 

، S�]أ,"ن� (

�� ا���2[| ا�0( ی0��q ��6 هGXء ا�+��ل  ��]q� ��0� و �

� ا6"ز هR5 ا���2[| 6�� ی�(p�0� : 

 

1- ���N1�ا���2[| ا Physical Characteristics: 

Sی��� )�N1�ا ��
���� 406خ" '( ا�	 (�,��� ���رن� �I یH�0 ا�+��ل ا�

��ق 
���� ی-�ن� ا� �� وزن� 
�دة أ,� �) وزن ا���دی�) ، '�� �� ا�

 آ	�| ا���دي ، و آ�� أن ا9
�,� ا������ ��ی� �0"ا'? 6;�� اGض "ا�6ت

�I أو 
�م �-��� ن�� ا�#	�ن –ا����رات ا�&"آ�� N�ا�;�" أو ا H� و أو ض

1�� أو ا���	�) أو ا��S أو ا���Nن ،� ا��iDت أو 6�� ا��70ه�ت '( .-� ا�1

 ا�	�� ا�&"آ( و 
�م اq�Gان ا�&"آ( '( 6��آ�� یH�0 هGXء 406خ"  و

�� #) iLث #	�ات أو أرI6 ا�&�Gت '�� �;, )7���ق 
���� ,� G ی;�أ ا�� ا�

I� 0Nی G �, ات و�	# �N� ا�-iم أو ا�S-&0 '( ا9خ"اج ,;� أرI6 أو خ

 ی&S0 ا�40خ" '( ا�	�7ط ا�1	N( ��ى ا��"د أ
�ام أو أآp" ی�Dف إ�� ذ�T ه5ا


��ق � . (213:، ص 1989ا�"و#�ن ، (���� ا�

 

2- ��'"�� :Cognitive Characteristics ا���2[| ا�


�,� ا������ وض�ح� ه( ن�| ا���رة 
�� إن �) أآp" ا���2[|m� ��'"�� ا�

��"'�� ا�0( �/�" ا�0��S ، و ه	�ك 
�ة و#�[� � ی�-) �) خi��� ,��س ا���7آ

Sی��� "�/� nح� ، (�,����"'��ص���6ت  
�� ا�� '( ا���ی� �) ا��G�1ت ا�

Sت �) أه��������,�) �	�� أوG ا�0#��ب ا�� ا���2[| ا�0( ���q ا�+��ل ا�

�0#��بGودة '( ��1ل ا�&� و خ�ص� '( ا���1ل) ا9دراك) 
���� ,�را��S ا�

 )������ت و ی/�" ذ�T '(. ا�آ�دی� iLث �/�ه" ر[���N و و �Lن�� �����1 ا�

 S�01����ه( 
�م �p� ات ا�;�"ی�"�p� ا���دی�) و 
�م ا��/�ه" ا�#�#�� ��


�� �"��q ا�;��ن�ت Sر���, Encoding ل��� ا9#0"ا����1ت و ن�| '( ا0#

��'"��0 ���ن Cognitive Strategies ا�Nی G أي H�	�0�ا �p��L و H�	�� 

����L و ا����6�70 ، و را6�� ��ی�i-7� Sت '( ا�5اآ"ة و� ,�رات ا�.��ء ا�

 إدراك اGنR�;0 ، و خ���N ا�0��q ح�n إن ا�0���q �6) ا���p"ات ی0 �3

 "�p� ���qة �-� ا���رة و #�د#� ا�0&��� ا�آ�دی�( و 6�#�� '(. ا���2[| ا�


���� ی��ن�ن (�,�������� ح�n ی;�و ا�+��ل ا��
�� اآ�N0ب ا��_� و ا0# (� 

 ، �2ام ا��_� ا�0��N"ی�ن�| 
�م '( ا�0 �ر ا��_�ي و �) ��7آ� خ�ص� '( ا0#

(� "�p-6 �
���� ه� أ, (�,��� ح�n أن ��0Nى ا�داء ا��_�ي ��+��ل ا�



�" ا��q	�0N� )ى� ا�داء ا��_�ي ��+��ل ا���دی�) ا�5ی) ی	�^"ون�S '( ا�

 . (142:، ص 2006]خ"ون ،  ا�; �ی	� و)

 

3- ���+��
�� و ا���0�Gا���2[| ا Social Behavioral Characteristics: 

6��ة #��ت ����
��ق �� ا�;&�ث و ا��را#�ت إ�� وصH .���2 ا��� و خ��[| �) �

 : أه��� �� ی�(

6�� ی�ور ح���S ، أو ا�0;�� اGن����( و ا�G�;�iة و 
�م اGآ0"اث - أ 

 . اGن�'�
�� و 
�م ا�S-&0 '( اGن���Gت ، و ا�	�7ط ا�qا[�


��ا�	qوع إ�� ا��q�� و اGنN&�ب '(  - ب��0�Gا H,ا�� . ا�


� ا���وان�� و ا���Nك 
�م - تq	�و ا ، ��
��0�Gی�" ا��� اGآ0"اث �6�

، I�01� . آ���	H و ا�20"ی3 و ا�0�"د ا���Dد ��

 . ��ن� ��0Nى ا��ا'��� ا��اخ��� ، و ��,I ا��7� - ث

 . #���� اGن���د ا��اخ��� ، و ��,I ا��7� - ج

 . ا�1��د و ا�3��0 - ح

7��ر �6��ون�� و ا9ح;�ط ، و ض�H ا���6 ��p	�jا - خ� . 


) ا�	�j ان2��ض ���ی" - د );�N�م ا���� . ا�5ات ، و ا�


� إ�� ا�n;70 6�-"ة أو) Perseveration ا�"���6 و #��ك ا���او�� - ذq	�ا 

 واض� و �6"ف ا�	/" 
) ن�7ط و �-"ی" اG#�6�10 و ا9ص"ار 
���� �6ون #;3

"�p� . ( �_�" ا�

 . ا�0"دد و c6ء اG#�6�10 - ر

 . ا���? و ا����م و ا�N"ح�ن - ز

 . (216:، ص 2005ا��"ی ( ، (إی5اء ا�5ات  - س

 

 

4- ����� : Mental Characteristics ا���2[| ا�

�� ا�#�#��N�أن ا �	
 ا�0( �&�د ا9
�,� ا������ ه� ان&"اف ��0Nى ا�5آ�ء 

����ت –����ری) #��;�)  ا��"د 6&�ود ان&"ا'�)� و یXدي ذ�T إ�� خ�� '( ا�

 و ا���2ل –اGنR�;0  –ا�0�-�"  –ا��_�  – ا������ و � �ره� آ�9دراك

  . (74:، ص 1981ا�"ی&�ن( ، )

 

����ق 
���� ردود '� : ا�6Qء ����د ا� �� ا�

����
��ق �� ی3�10N ا�6Qء ��ا,I و��د ا� �� ا��
� �) ردود ا����1�6 

 �p� : �2وف  –ط ا���م إ#�� –ا9ن-�ر� ا�&�اد و ا�#� – ا�7��ر SL9�6 –ا�

 . ا��0;� –ا�"'�  –اGنN&�ب  –

 ن�
ً� �) ا��,�ی� ا�5ا��� ض� ا�&��[? ا��Xذی� ، ی�'" ا9ن-�ر: ا9ن-�ر -1

 ی	-"ون �N;6+� و��د أي �7-�� و هS ی_���ن و ,� ی��� ا�6Qء �) ا9
�,� و


) ��ان3 ا����ر ��ى ا� �� و S����
� ا� �� و ن�| Nآ �ون�� إ�q� ر6�� ی

7-�� ��0;" '( و ا#�6�10 ا9ن-�ر آ4#��ب. ا��ا'��� ��ی� �� �I ا����0�� 


�ی�� ا��1وى �ن�� ,� ��	I ا��0ری3 و I,وری�)  ا��ا"D�ج اi� و �-) –ا�

(-�0�"ة ��#"ة یN�6�"ور ا��,b و ا��;" و ا���Nن�ة ا� ��

�ة ا�#"ة �N� 

 I,ا��� ا��ا������ق 
���� G ی�	� وص� �
�ر و G 9دراك أن وGدة +� 



 . �7--� ح�ل صiح�� ا��ا��ی)

 : إ#��ط ا���م -2

��
� �) ��ن3 ا��6ی) ��7-�� إ#��ط ا���م � اQخ"ی) ص�رة �) ص�ر ردود ا��

 ������ أن ی-�ن ا�+;�ء أول �) ی0�"ض ����1م �) و �). ا9
�,� ا��0&� ا�

3 �� 6�� ا��Gدة, ا��Gدة  +;�3 ��ن3 ا�6Qء و خ�ص��;+ . 

 أح��ن� SL9�6 أو 46ن� أن +;�3 ا���[�� ,� ی7�") 1968'�ر6" (و'( رأي 

Sی0"دد أو ی��وم '-"ة ���ی ����� ی1� �� ������ت '( و,��N� bل 76-� ا�

"-;� . 

� ا�خ��[��) ا�	���N) و�
�) '( ا���ر#� و ی��0 إ���ء ا���م ��07��0�Gا 

 T�5ح��و آ"� ا�06Gا[�� و ا�5ی) ا���ر#�) ا�5ی) ی0�����ا �I ا� �� '( ا�

3#�	� �-76 � . '( رأي ا��ا��ی) أخ���ا '( ����S ا� �

 : ا���2وف -3

 : �) �6) ا���2وف ا�0( �7_� �6ل ا�69ء �� ی�(

1- R5ا�5ي #;3 ه �� � ا9
�,� ؟ و ه� إذا أن;1	� +�iً أخ" #�-�ن آ�� ا� �

�
 . ���ا�ول ���ق 

2- �� �� �;N	��6 و ، �	� �;N	��6 �	6أص�,�ؤن� أو أ,�ر "�7�# Hآ� 

H�20� . ا�

0�" '( ر
�ی� ا� �� و ح��ی�0 ؟ أم ی�4( ی�م 
��� و یI� 0N أن -3N	# � ه

��
 .��ن� ا����27 ؟ ی��م 

 �� ه� ��L4" �� ح�ث 
�� أ#"�	� ؟ -4


	��� ن�� إ�� �"ح�� G �) #���م 
�� خ��� -5 � نI� 0N خ���0 '��� ؟ ا� �

�����ت �-) ا�����20) ی�-	�S أن���ا '( ه5ا ا���1ل 
) +"ی? ���یS ا��Nی 

Sو إر.�ده S�� �&�&��و ا �;#�	������ت ا����6 Sه�� . إ�� ا����در ا�0( �

4-  SL9ا "
�7�)SL40�ا): 

��� ذن;ً� أو إن ا�;p���ق 
���� أو �h" #�ي ی� � ��6	N;� �� وGدة +�

 �ً�Lك �)إ�	و ، '� �ً� ا�;7" ا�5ی) ی7�"ون أن آ� .t ی31 أن ی-�ن �	/

 . أن 
�م ا��Nاء ی�0;" خ 4 �"�;ً� و �	 ��ً� و ی�0;"ون

S�6ء '( ا�/��ر ��6رة �1"یQا ��6 �	
 SL40�أخ �ء و ی;�أ ا (
 j�	�� 


) ا���ض( و ,� ی�N" ا�SL40 '( خ �ط وا,��� '�� ی-�ن أح� ا��ا��ی) GوXN� 

�, "�h(
� ا�&�Gت ا�	���1 p� ، �,�
m� دی�X� ا�&�;� � 
) ا�&��� ا�

� �I ا�6Qء ا�5ی) ی7�"ون�� SL9�6 ا����ن�� ��م ، و �-) �) ا���3 ا�

( ، "��� ا�6 .�"� ، q165:، ص ��1987ی�) . 

 : ا�&�اد و ا�#� -5

I� ;�� م ا��ردی�iو ا�ح ����ق 'Pن ا��ا��ی) یI�D أ���� �,�وم ا� �� ا�


�� أن� ر��دی� �� ه5ا ا� �p� دةGو �/" ا��ا��ان إ�	أن ی (-� ا���ن، و ی

 . أو ,� ی0&�	�ن ���� �"ادف ����ت ،

)��_	� �� أح� ا��ا��ی) 6�� وGدة +�� 6�0"ة ,��"ة ، و ی5آ" ه�رت أن رد '

6�� أن� ی7�" 6&��� ح�اد و أن� ی	;_( أن ی�70 �6��j6i ا��Nداء ، و أن 


6�� وGد��S �;�."ةا�6Qء ی7" ����
 (�,��� '( �ن '( إی�اع أ+����S ا�

H&��ا )' ��� � �ً�� . ��N#Xت خ�ص و أن ا�;�� ,� آ30 ن

 : اGنN&�ب -6


) أص�,�[�S و '( ����
 (�,���6�� ا�ح��ن ی	N&3 ]�6ء ا�+��ل ا� 


�� و ا���آ) ا�����  أ,�رS�6 ، أو��0�Gت ا�;#�	�6���ا 
) ا�)، S
� � ا�



��ق) ا����ب أ��آ) ا�0"'��، ��ن� . �i'�� �	/"ة اQخ"ی) � ���S ا�

 : ا�"'� -7

 ��ض�ع ا�"'� ه� ذ�T ا���0Nى ا�qا[� �) ا�"'� و ی5آ" ا�5ي ی��	� ه	� '(

 : ا� "ق ا�0( ی�-) أن ی�;" ا�6Qء ��6 
) ر'S�D و ز�Drew 1990 �]i دارو

��ت ��0ن�� ,�ی� ح�ل -1,�� � ی����ن �) ,��� ا� �� ��ر�� ا�6Qء: ا�0&��

 '( ا�_��P' 3ن ا� �� ی�;� دا
�� أن�S ی�10ه��ن أي خ��[| إی��6�1 ، و

��
�م ا��� "
�7� )� ا�5ا��� و یT�N #��آ� �;�ً� �1��6ه�ت وا��ی� و ی	

 ���
 . (ا��&��� ذا��ً� ا�	;�ءة(�T�5 و هR5 ا�	�1�0 ه( �� ی �? 

� ذ�T '( �"ك ا�#": ا��"وب -2p�06��د 
) ا�;�b أوی0Gا�ن7_�ل ة و ا 

b,��ال ا�+ ���6�XNو���ت ی;�� � . 

3- �� ا�6Qء ی-"رون دا[�� أ��م أ,"S�]�6 و نiح} أن: �-�ی) رد ا��

 آ�p"ا �� ی-�ن�ن '( ح�"ة �) و. ���ر'�S أن�S ی&;�ن +���S ��ر�� آ;�"ة 

(

	��� ی0�����ن �I ا��P' (���20ذا 
;"وا  S6 أ�"ه Sه"
 �"اح� �) 
�م��7

 (�D'ی17;�ن آ<�6ء را Sن�P' � د���ا 
�� أن�S و هS إذا. ح;�S ��5ا ا� �

��ق 
���� 'Pن ا�T7 ی�ور ح�ل �� إذا آ�ن�ا� ی/�"ون ی&;�ن ه5ا ا� �� ا�

��7-�� رد ا��� (� �ً
 . ن�

4-  � +�ی� و ص�3 ن&� ا��0;� ا�و�( ه� ا�2 �ة ا�	��[�� 
�� +"ی?: ا��0;

� : -) أن ی0 �ر ا��0;� 'iL )ث �G�1ت���ا��ی( و ی

1- �,�
� أن ا� �� ��ی� إ;�� . 

2- �� ا� �;�� . 

� ا�5ات -3;�� . 


0"اف 46ن و -Gا (�D0� و ا�&"�� و ��N�]"�ا�2 �ة ا �� ا� �;�� ";0� ی

���, �� ��7
" و ح���ت و � ��3 و ا� �� S�� ل و��أ+ Gأو S�' ح� ذا�� )' 

0#��0ع �6�&��ة .4ن�S '( ذ�T .4ن #�["i� �,� �ا Sی��� Sل و ه��ا�+ . 

���� ا�-���� ���ص�ل إ�� -����� +�ی�� و ص�;� أن ا�
� ا�5ات ه( ;�� 

�� ���ا��ی) و ه( ���SL9�6 RX و ا9ح;�ط و�X� ا�7-�ك ا�5ا��� و ا�q1اء ا�

 . ��ن�

 -	��و ا�2;"ات ا���د�� 'Pن ا�6Qء ی� و 76-� �� و 
�� ا�"Sh �) اGQم -

 ��اً ، و أن�S أ'"اد ی0N&��ن أن ی;"زوا 0,�6	�ع را#� أن�S ]�6ء � �� خ�ص

  . (273 – 271:، ص 1997ا�7	�وي ، (اGح0"ام �) اQخ"ی) 

 

��ق 
���� '( ح��ة ا�#"ة� : ��L4" ا� �� ا�

�� ردود�;+ (� Sh"��6 ق��� �� ا�3�10N� )0 ��6 ا�#"ة ��Gدة +�� ا��

� هR5 �6�"'� أو ا9ه��ل أو ا�&��ی� أو ��b ردود
���� ��ی�� #�اء ا�� ا��

��ق #�0"ك T. G ا�q2ي و ا���ر، 'Pن ح���� ا��" ه(� أن و��د ه5ا ا� �� ا�

��
 j-�
�� و ح����0 أL"ا واض&ً� '( ح��ة ا�#"ة ی	��0�Gن�7+���� ا 

�N�ن ����
��ق �� ا�� ���0 �6,i

�� اG,��0دی� ، و  j-� �) ��� آ�� ی	


) ��L4". أخ��� و أخ�ا�� �) ��� �Lن��  nا�&�ی �	ه (-���ق و ی� ا� �� ا�

)' "�L40�و ی/�" ه5ا ا ����,i

�م و  � ا��/�ه" 
���� '( ح��ة ا�#"ة 76-

 : ا��0���

��ق - أ�� ن&� ا�"
�ی� و ا�&��ی� ا�qا[�ة �� �� ا���
���� ا�: 

� �) رh;� ا��"د ا� ;���� '( ح�� و ��ی� �) هS أ,� �	� ,�ةو ی	;I ه5ا ا�



، ����
��ق � و .4ن� و خ�ص� إذا آ�نb هR5 ا�"h;� �) ا��ا��ی) ن&� +���S ا�

I� ������ی� ا� �� ,� �;�و أ#�� ا� "ق '( ا�0&� �
q	�إن ا (� Sh"��6 ه5ا 

Gا��ا��ی) ، إ (� � أن ا� �� 9�6ض�'� إ�� إ.;�ع ح���ت ا�ن� 
	� آ

���ق 
���� ن��01�0 ا�&0��� #0-�ن '7���� ا��ا��ی) '( �I�17 ا� �� ا�	0� 

 ا�5ات إ�-�ن���� ا��&�ودة و ا��ص�ل �6 إ�� أ,�� ح�ود ا�	&� ا�5ي یXه�� ��

���� �4ه���
 . و ه( �����ت أ#�#�� '( 

� ا�#"ة و ���#-�� -ب��-� H� : ض

��ق 
���� '( ا�#"ة ی�2? ��اً 
�+��ً� و� أن و��د ا� �� ا�

� #"ة ، و ,� ی�qق ���#-�� و ی�-T وح���� ، '�� �L40"ا� ن��Nً� داخ

3;N6 ت ا�#"ة�,i
0�"ة ا�0( N���ق 
���� ا���&� و ا�� �0 �;�ت ا� �� ا�

��� �&b ^"وف �) ا�c_D ا�	�N( و ا���0" و ا���? �0 �3 �) أ'"اد ا�#"ة ا�

Sح����� ��
i,�ت أ'"ا و ا�&"��ن �) إ.;�ع 6 ��
 دا����27 و ی	�-j ه5ا 

 ا��ا[S ا�0( ,� ���� .��راً ا�#"ة '��� �6	�S و ��7
" ا��D? و ا��50"

��ق 
���� ، و .��راً� �6�-"اه�� و ا�"h;� '( �6�"'� ا�R�1 ا� �� ا�

b,��ال ا�+ ���6���ا 
) ا��	qل ا��"وب �) ه5ا ا��ضI آ�.0_�ل ا�ب �6� . 

 ا�خ�ات � �ر 6�� ا�LQر و ا�1�Gه�ت ا��N;�� �6) ا�خ�ة و -�ـ

�ً���
 : ا�#�ی�ء آ	�1�0 ����دهI� S أخ ���ق 

 ��7" إ�� أن ��/S ا�+��ل ا���دی�) ی�-	�S '( ا��ا,I إن ا�د��

��ق ،� bأخ أو أخ I� H�-0�ی� و ا�� و �-) 
	��� ی7�"ون هGXء ا�+��ل ا�0

� ا��XNو���ت �qی� 
�� ��0Nى� ,�را��S و نS�1D و �&"��S أن�S � ��;�ن 06&

(� b;-�ا "
�7� (� S�D��� ,� ا�0� 6 I0���S�0 ، و ,� ی��ن( 6� � أو ا�12

 اGآ��0ب �) ی�'I �6 إ�� 6�� أ.-�ل ا���وان �) ��� و اGن �اء و ا��q�� و

 . ��� أخ"ى

 : ا�&� �) ن�7ط ا�#"ة -د

��ق� یLX" آ�p"اً 
�� ن�7+���� #�اء '( ا��G�1ت إن و��د ا� �� ا�


�� أو ا�"ی���0�Gا��'��p�ا�� ..... أو ا�0"'����  ض�� أو ا .�p� د���' 

���� ���ا��ی) أن ی2"�� �Nی (� �6�� اQن ، آ�� أن��� �) ی0�-	� ه5ا ا� � 

3
��� (� T�ی"ا'? ذ ��� � ا�7��ر �6�12� و ا��2ف �) �) ا�2"وج �I ا� �

� ا�	�س و خ�ص� '( ا�&�Gت ا��7ذة � أن �� �0 �;� و ا��ا,I. ردود '

���ق 
���� '( ن �ق ا�#"ة ,� ی"ه? أ'"اده� وا�� خ�ص� ا�م 	�ی� �6� �� ا�

�� ی&� �) ن�7+�ت ا�#"ة� . 

� أ'"اد -هـ;, (� "�0N���ق 
���� ا�."اف ا�� : ا�#"ة 
�� ا� �� ا�

��ق 
���� ,� ی-�ن 6&��� إ�� �"ا,;� و�0�" خ�'ً� ا� �� ا�N� أ."اف 

Gض ��ذى و خ�ص� '( ح�"� 'Pن ن�1�0 . ت ا9
�,� ا������ ا��7ی�ة�) أن ی0


) ا�#"ة �����01 إG '( أ6��د ا� �� (-��( واض� G یN� ه( إره�ق T�و ذ 

 ا�;�ی�� وض�� '( ��N#X أو أ#"ة �6ی�� أو أي ن�ع ]خ" �) أن�اع ا�"
�ی�

 . ��#"ة

 : �L4" ا�&��ة ا�1	��N ���ا��ی) –و 

6�� وا��ي �	
 "�/� 
 (�,���6�� ا�����6ت وا�+��ل ا� ���� 

�( و ا�	�N( ا�5ي ا���7آ� '( ح����S ا�1	��N �-�ن ن�1�0N1�ا9ره�ق ا 

 ������ت ا�1	��N ، و �6��0�( 
�م ا���رة 
��. ی��ن( �	� أح�ه���ر#� ا�� 

 أو ا��وا'I إ�� ن�1�0 ��7
" ا�5ن3 ا�0( ی��ن( �	�� 6�� ا��ا��ی)

��ری� '( 
�م أن�1ب أ+��ل ]خ"ی) �).i�ع ا�	ه5ا ا� . 



j-� ا�����6ت ا�1	��N ا�0( ی��ن( �	�� ا��ا��ی) 
�� و ,� �	

��
��#T أ'"اد ا�#"ة اQخ"ی)  ن�7+����� ا�&����� ، و � .T�دي ذXو ,� ی 

 . إ�� ا�"h;� '( اGن���ل و ا� iق


�� ��ى 6�� –ف ��0�Gآ�� و ا��N�و ا ���+�� أ'"اد ^��ر 6�� ا��i-7ت ا�

 : ا�#"ة

 ����	��� H+ا�
�-) أ.�رت 6�� ا��را#�ت إ�� � �ر أن��ط #��ك و � 

6�� أ'"اد ا�#"ة و �) هR5 ا��/�ه" �	
 : أن �/�" 

1- c6داد ا�"واq� �, ���ق 
���� و یqداد ح3 آ� ا�qو��� 6�� ,�وم ا� �� ا�

�� ��خ"�	� . 

2- T-�� q�ا c6"ا��ح�� ا�5ي ی c6واج ا�"اq�و��� إذا آ�ن اq�ا c6و��)ا�"وا 

�� یXدي� �� . إ�� ا�i2'�ت و ا�����Gت 6;

3- ����ق و �&� . ا� 
��� ,� �"ض� ا�م ا���0ی	� ��6وم ا� �� ا�

6�� ا����ت إ�� ا�"h;� '( إG ی-;" ا� �� و ی;�� 6&��� -4 ��� إ�� �

 . ر
�ی��0

5- ����6�� ا�#" �) ا�خb ا�-;"ى أ�ً� ص_�"ة �� �� و �& �� �XNو��� �1

�
 أ�"ا��6 ی� أخ��� ��� ی&"��� ا�0�I0 '( ح����� �I أخ�ا��� ور

 . (127 – 123:، ص 1981ا�"ی&�ن( ، )

�
	� ا�ه � : iLث أن�اع �) ا���7آ

 . (.�ذاً(ص��S�' �6 و ��;� ح���� أن��� أن+ �;1�iً  - أ

� - ب��� . �I ا���Nك ا����( �� �� ص���6 ا�0

� ا� �� - ت;�0N� ا���? ح�ل . 

� ا�&��[? - أ;�� : S46ن� �ً���
��ق � S���+ 46ن S�hi6أ �	
 � ی7�" ا�ه

0 ���ا أن ی&;�R أوNی (� )��;+ �� ی"
�R ، و �-) ه5ا ا�7��ر ا�5ي ه� رد '

��D6 �� أی�م أو أI�6�# ، و ,� ��"ر ا�#"ة أن G ������ ، یqول 
�دة 6

�0� �) +;�3 ���ق ا�27| ا�5ي .2| ا9
�,� ا������ و	� ��[ ��
 إ�� ]خ" 

 ن�ح�� أخ"ى '�� ی"ی&�S ا���pر 
�� واح� ی�-	� أن ی���o ا� �� ، و �)

�"'� ا�آ��ة �6��2� و ر6�� ,���ا �� ا�,� �� ص"ن�(ا����) أو ا�
 ن�"ف 

��-7� . (ه( ا�

� �I ا���Nك ا����( �� �� - ب�����,�) '( خ�? یN0;3: ا�0��/S ا�+��ل ا�� 

 S������ )'أض� ��
0�" �&�0ج ��� ا�م إ��N� � '0"ة ا#0"اح� ، و 76-

����+ I� ���� n�&6 ی&�0ج ا�ه� إ�� ا�	��&� و ا9ر.�د ح�ل آ���� ا�0

� و ا�7-�ى�� . ی0����N�� ���;�� �ً,"+ Sك ، 6���ا 
) ا�

� ا���? �76ن - ت;�0N�0�#�-) �): ا� �
	��� ی-;"؟ ه �� ا� �� ��ذا #��

�00# � ا���0ة �) ا�qواج ؟ ��ذا #�-�ن ���"R إذا �qوج -)���S ��	� �� ؟ ه


�� أن�S�N هR5 ا�#���  آ�p"اً �� ی "ح أه� ا�+��ل �ً���
 (�,��� و, ا�


�� ح�ة و ��j �) ��اب �&�د 
) آ� هR5 ا�#��� ��+ �
	� آ H,�0�1اب ی��' 

�0�]�
 . 

6�� ا�#" �) أن ��1 (-��iً ����اً �mن�Nن ��0 و �0
 ����N6c# 

 �,�
��ل ، و أ6) ا�;��ل. ا9
 . آ�6	� ر�� ا9

� ا�qواج ]�N� إذ آ�ن: أ�� �� ��
 �ً���
��ق �0�� زواج ا�27| ا�� ی

I� 0Nی (-� S� و إذا )���
�� #;3 ��2�� ا� T�5واج ، و آq�و���ت اXN� ��&� 

� 'Pن) إي إذا آ�ن واض&� أن�� نH�0� �1�0 '( ا����غ(وراL(،  ح���0 �) أص

0���)أ+��&� أ�� إذا. #�-�ن�ن +;����) آ4+��ل آ4+��ل أي إن�Nن ]خ"  �� ا�



(�' )Lورا �
���ً� أی�D ، و آ�ن ��&��� أص (�,�� ا�ر�� أن ی-�ن ا�وGد �

 ی-�ن أ,� خ���p-6 �6" �) ا9ن�Nن ا���دي ، (6�i0ز�� داون(ی;�و أن ا����ب 

�0;Nل ن�� أ+���� ����6) 6�i0ز���ن ی-�ن  %50 أ�� أن ه� أن31 '�	�ك أح0

S�]�	6� زی�1ت �
�� أ�� أن داون ، و ��� ر�3 6�� ا�ه ����
 (�,��� ا�

��0ة 6�� ی-�(� .ا�qو�� و ا�+��ل ی-�ن ��Nن�ة ���م �) أ'"اد ا���[�� ا�

� و: و ه	�ك ��7آ� أخ"ى خ�ص�  -� �� �+"��� ا�&��ی� ا�p� �1ر. 

� . � اQخ" آ� ا�� H و ا�&	�نآ4ن یD"ب أح�هS ا� �� و ی/�" �: ا�ه

-  ���N�دات ا����ق أ�� ، و ی;�? 
��: :ا�� آ4ن یD"ب ا� �� ا�

b��� ���#ی-;" ا�رض آ� ���	
 اGنR�;0 ، و هR5 ا��0"'�ت ��;� �7-�� 

R5ه H,3 و��� ا�"زاز ،(ا��0"'�ت ا����N  ا� �� و ی-�ن �) ا���"� ، qی��� 

 . (207 – 201ص , 1994

  

6�� ا�&���ت �ً���
 (�,��� :ا�0( ���6� ]�6ء ا�+��ل ا�

(
 (�,��� ]�6ء ا���دی�) ی-�) '( ��ى ��'" ی"ى ا�;�� أن اخi0ف ]�6ء ا�

��� �;N	��6 (�,��� و ن0	�ول, ی��م ����دی�)  ا����2ت ا�0( ���م �6Qء ا�

 : G یS0 إ.;�
�� ه	� 6�� ا�&���ت ا�0( ���6� ]�6ء ا�+��ل ا���20��) و

 ا�"#�[� ی&�0ج ا�6Qء '( ��1ل ا��20+3 إ�� ا#�0;�ل و ����: ���لاG - أ

� �	�#3 و هS 6&��� إ�� ������ت ���م ��S '( ص�رة واض&� و د,��� و-76 )' 

S���
 3�� اص iح�ت �����2 ی�-. )' j�� ه� و��
;�رات ی�-	�S أن ی�� ����' 

 . و اG#0��دة �	��


),� : '�S أ#;�ب ا9
�,� ا������ - ب n&;�ا Sی��ده S���+ �,�
 أ#;�ب إ

�� : إ�� واح� �) ��1��) ه

 ا�;�� �	�S �� أص��6 إ�� ذن3 ا,0"'� أو '�� ی�qو: ا�0��N" ا��ی	( -1

 �"ى ا�0&�ن و اi06ء �) ا� خ �ی� �6	�� ی	/" ا�;� اQخ" إ�� أن ��

 ����
) #;3 ح�وث ا9
 '���ی) G ی��م '( ا��ا,� I��N"اً. #;&�ن� و��,� 

n3 ا�و���ء �) ح��, ��
� ا��7-�� ا������ و �-	� ی�خ� ا� �4ن�	� ;�� 

 . آ�ا,I ,�ري

��د إ�� ���N"ات ا�+;�ء: ا�0��N"ات ا� ;�� -2� . 


) ا�7��ء -�ـ n&;�ا :S����+أ ���&� o���� (
 n&;�ا �إ� ��� ا�هNی . 


�ة -د�N�
) ا���ن و ا� n&;�ا . 


�� ا�داء ا -هـ  �/'�&���[�( ا� ;��(ا�� . 

� -و;�0N��� c� 20�ل : ا��ء ا�+GX�� �;�0N� ا�7	�وي ،(��ذا یt;2 ا�

 . (288:، ص 1997

 

 

 

 

  



 : ا9ر.�د ا�	�N( و أه�ا'�

 '"ع �) counseling psychology ا9ر.�د ا�	�N( و 
�S ا�	�j ا9ر.�دي -

� '�� �".�ون ����20ن��
�ت أو�I أ'"اد أو ��� '"وع 
�S ا�	�j ا�0 ;��( ی 

��
�ة ���ص�ل إ�� أه�اف ذات ,��N���ت 6&��� إ�� ا�� ��S، و ا��2ذ �01

 �;#�	� ا��27( و ح� ا��i-7ت ا�0( ��ا���S، و �&��? ا��0ا'?. ا��"ارات ا�

��N�	�ا��&� ا (� (-�
( و ا��ص�ل إ�� �&��? أ
�� ��0Nى ���0�Gو ا . 

-� ��� ) '( ا�&���� G ی���ا9ر.�د �� �� أو آ��� ی/�" أن آ� .2| ی��

�	� ن��N ح�n ی�7" ��ی�" .��2ن���6 �� �� إ�� أن Tyle 1969 ی����ن ه5ا ا�

Iی"N�ا ����ض و #�ء '�S ا��� �� ، و أن �qءا ا�	h ��ا9ر.�د أدى إ �	��� 

 ا���S ی��د إ�� ح���� أن ا9ر.�د ن47 و ن�� �) خiل �) ه5ا ا�_��ض و #�ء


� ��02�� �) ا����م�� 9ن�Nن��ا �1

 . (36، ص 2001ص��� أ�6 
;�ة ،
;� ا����1 ن��زي ،  )


� ذا��� ��6ف إح�اث و ا9ر.�د��
�� ا��"د ذا�� أو 
�� ا�1 qی0"آ )N�	�ا 

�7
" و ا�1�Gه�ت ن&� ا��7-�� و ا�0_��" '( ا�	/"ة� و '( ا�0�-�" و '( ا�

 �6��"د أوی"�;c ��6، و ن&� ا����S ا��&�c  ن&� ا���ض�
�ت ا�خ"ى ا�0(

 �
������. ا�1�
�ة و �) ه	� 'Pن ه�ف ا��N� ح� �	
 Hی� G ا9ر.�دی� 


� '( ا�0_�3 
�� ا��7-�� و �-	��� ی��0 إ�� ��'�" اG#0;��ر ا��"د أو ا�1

�"'�0 56ا�� و ���"د ا�5ي ی�-	� �) زی�دة �&-�� '( ان�����G و زی�دة� 

 و � 
�� ا���Nك ا�;	�ء�6�;��� ا��&� � �6 ، و �6��0�( زی�دة ,�ر�

 ا9ی6�1( و ��� T. G '�� أن ا���رة 
�� إ���ن ا���Nك ا�;	�ء. ا9ی6�1( 

6� و'( ، �;�0N� اخ��0ر ی�-َّ) ا��"د �) ا���ا��� ا�-��� ���i-7ت '( ا�

 ��N" ا���Nك ا�ن3N ا�5ي ی&�? �� ا��0ا'? ، و '( �;	( و���ت ا�	/" ا�0(

 . ، و �) SL ا��&� ا�	���N �� ا�7��ر �6�-��ی� و ا�"ض�

����� ا9ر.�دی� ���م 
�� زی�دة ا#0;��ر ا��"د 56ا�� 'Pن�� �Xآ� و �ن ا�

(� S������ ا�0
 T�56 و Sه"
06��ی� أ'-�ر ا�'"اد و ��7 ����� ح�n اه0

 ، و ن&� ا����S ا�5ي ی���7ن '�� ، و �) #��آ�S ن&� ذوا��S و ن&� اQخ"ی)


�  –إن ا��"د : ه	� ن��ل �� ی�" 26;"ة إر.�د ن�N( ن��&� ا�5ي –أو ا�1

b,��ا j�ن )' )N�و ار���ء ن �� ا��ی) ا�-��'( ، 
iء('Pن� ی�" 26;"ة ن

  . (12:، ص 1999

 

)N�	�أه�اف ا9ر.�د ا : 

��������� ا9ر.�دی� أن ���
� �) ا�ه�اف ا�0( �-�ن �hی� ا��� ا9ر.�د �1

���  و أ#�#�� و آN� إر.�د #�ف ����
nا�ه�اف و ا�_�ی�ت ح� R5&��? ه� �إ� 

���� ا9ر.�د �2�0| (Loughary&Ripley,1979) ی"ى ��آ�ري و ری;�(
 أن أه�اف 

 : ه( '( أر6�� ��ان3 أ#�#��

�7
"R و -1� (
 "�;�
�ة ا��0N".� �-( ی-�ن ,�دراً 
�� ا�0�N� ��G�� ان�

(��N�	�ح���0 ا Emotional state و �_��"ه� ��;�N�ا) . 


�ة -2�N� )0�ت اi-7��� �	��N و ����ا,H و ا���� "p0".� �-( ی-�ن أآN� ا�

��6 "� . ی


�ة ا��0N".� �-( ی-�ن أآp" ,�رة 
�� ا��2ذ ا��"ارات ذات -3�N� 

��� . ا�ه


�ة ا��0N".� �-( ی-�ن أآp" ,�رة 
�� � ;�? ,"ارا�� -4�N� . 



�� ��
� ا�ه�اف ��� و �07�
3 ��"یH ا�&�د Nا��"ی-( �ه�افی�( ح j�	�ء ا 

)N�	�ا9ر.�د ا : 

� وا,�( أن -1-76 �� . ی�0;� ا��0N".� ,�را�� و دوا'

2- �0��6 I� �."0N����ل أن ی�0ا'? ا�� �-76 ��	��
�� و ا���0�Gا . 

01�I ا��"وق ا��"دی� و �� -3�
�� ا��i,�ت أن ی�0;� ا� "�L4� (� ��� ی-�ن 


�� و ا���	�� و ا�#"ي��0�Gن(ا�Dر� �� . (35:، ص  1997ا��5ا'( ،  �&

 ����� ا��"اه��) و '�� ��ص� '( درا#�0 ح�ل (Patterson,1986) أ�� ��6"#�ن

 :ا�7;�ب إ�� �LiL أه�اف أ#�#�� ه(

0#��ادات و ا����ل و ا�"h;�ت ا9ی��6�1ت و '�S ا�	�j و ا���رات -1Gو ا 

 . ا��N;��ت '��ً� واض&ً�

�	�ی���"'� �0 �;�ت ا�	1 -2� �ح و ."و+� و �qای�R و ا��-�#3 ا���دی� و ا�

H�02���ل �
 . ا���) و ا�

 . ا���6�N) ا�0�-�" ا�&���( '( ا��i,�ت و اGر�;�ط �6) ا���'�) -3


�ة) م 1984(و ی"ى ا�".��ي و �"#( �N� ��0".�ی) أن ا9ر.�د ی��ف إN� ا�

��� أن�S�N و اخ��0ر ن�c ح��ة �	�#;� � ��ح��	� ��
 أن�S� S�N ، و و,�ی�

��دةN��6��1ارة و ا Sره��
) ا�	�� ، أو ی&� �) . S�,���� ,� ی� )' 

 ص���6ت ا�&��ة ، آ�� ی��م ا9ر.�د إ�� ا�.�2ص ا���دی�) ا�5ی) ی��ن�ن �)

��
�� أو '( اخ��0ر ا���	� أو ا��را#� أو ی��ن�ن �) �i-7ت ن���N أو ا�0

��
 S���
�N� أو �"�6ی� ��6ف ��	ا9ح;�ط �� "
�7� H��2� ، و ��	ا��20| � 

 ا���0" و ا���? ، و إر.�دهS إ�� �	��� أن�S�N و ح��ی��0 �) اGن0-�س و و

 . اGض "اب

 ��0Nی�ت �ه�اف ا9ر.�د 
�� أن�� ��I '( �LiL) م 1996(و ی	/" ا�7	�وي 

(� �
�� ا�0_��"ات ر[���N ، '�( ا���0Nى ا�ول ی��ف ا9ر.�د إ�� إح�اث �1

 ���
 '( و) . ا�ه�اف ا����� �mر.�د('( ح��ة ا��0N".� ، و ه5ا �� أ+�? 

��
 ��0�� �."� ا���0Nى ا��pن( 'Pن ا���ف أو ا�ه�اف ا�0( ی0;	�ه� ا�

�����  ���
�".�(ا�	/"ي و ه5ا �� أ+�? �� ����� . (ا�ه�اف ا�

�0N".� و ا��7-�� ا� و '( ا���0Nى ا�P' n��pن��6 "L40� ن(ا�ه�اف�� 0( ی

 ا��".� Gخ��0ر ا�#���3 و ا��	��ت ا�0( �	�� و هR5 ا�ه�اف ه( ا�0( ����


�� �&��? ��T ا�ه�اف و ه5ا �� R�
�N�  ���
 ا�ه�اف ا��2ص� أو(أ+�? 

o]�0	�ن�ع �)) أه�اف ا � هR5 ا�ن�اع '( و ,� '�� ا�7	�وي '( ."ح آ

 : ا��0�(

Gأو :�p�� ا�ه�اف ا����� �mر.�د و �0��N� )' ك و زی�دة��N�ا "��_� 

� �I ا���ا,H ا���02�� و ا�D_�ط ،��� و ا�	��ض ���رات ا���ا��� و ا�0

��

�ة �N����� ا��2ذ ا��"ار ، و �&�N) ا��i,�ت ا����27 ، و ا��6 ���	� 

�."0N� .+�,�ت ا�

� ا�L :R�1�Gن��p��".� و ا�0( ��� ����� ا�	/"ي ���".� و ا�ه�اف ا�

0�"آq ح�ل ا�27| ،ا#�20ا�� أو ا��iج � � "ا[? ا��iج ا���02�� آ���iج ا�

 ا�	�N( �6��ا,I ، أو ا��iج ا��071�0( و �h" ذ�T �) +"ا[? ا��iج

 ���02��� أ#�#� إ�� �-�ی). ا�Nی I,ج �6��اi� ا��XNو��� 'Pی��ن� 6�;�أ ا�

I,ا��ا �N�i� ��
 �."0N� . ��ى ا�

�p��L : 7-�� أه�افا�ه�اف ا��2ص� أو�6 � ;�"� ا�	o]�0 و ه( ا�ه�اف ا�

����".� أن ا��0N".� ، و ���� ا�ه�اف ا��ا,�� (-� ا��2ص� و ا�0( ی

� ا9ر.�دي و �&�ی� ��ى�� . ن�1ح� أو '��7 ی����20N '( ���یS ا�



 أن �-�ن أن� یBehavioral Therapy 31 و أخ�"اً یXآ� أص&�ب ا��iج ا���Nآ(


�� ح�ة ا�ه�اف واض&� و و �."0N� �
�� 6	�ءً. ا,��� �����س و ���غ �- 

 2001 أ�6 
;�ة، ن��زي ،(�&�ی� ا��7-�� و أن ی07"ك ا��0N".� '( �&�ی�ه� 

 . (46: ص


� �) ا�ه�اف ا����� �mر.�د ا�	�N( نI� 0N ذآ"ه��� :آ���0�( ه	�ك �1


� ا��"د '( اآ�70ف  .1�N� ����
 و إ�-�ن���إذا '�9ر.�د ا�	�j و ا�0"�6ي 

 : ,�را�� و +�,��� و ا0#��ادا�� ، و إر.�دR إ�� ا9'�دة �	�� '( ح����

��� ، و آ� ذي ��	� '( ��	�0
 )' ���� . ا� ��3 '( درا#��� ، ا�


�ة .2�N�  ادا�� و ,�را���� و �&����� �6��"ص... ا��"د 
�� '�S ا0#

 . ��ا��"ارات �0&��? أه�ا'� ا�0( ر#� و ا��2ذ. ا���0ح� ��

3. ����&� c� 20�ا ��

�ة ا��"د �N� �0 �5ا�� و'"� ا���0N;��� '( ض�ء �


�� ا�0( �����7 ه�'� ، و ح����� ��&�? ا��0ا'? �I ا�&��ة��0�Gا . 

4.  ��

�ة ا��"د �N�)ذا�� ���	� (����� دا[	� I� ؤ��i� ار"�0#G 


��S دا[S ا�0_�� I� H�-0ار و ی"� The world of :"ا�;��� ا�0#�6 "�_0� )0

Continuous Change . 

5. �
�ة ا��"د 
�� اآ�N0ب ���رات ا��0اص�N� I� Sه��خ"ی) و ا�0Qا I� 


�ت�� . Communication Skills اQخ"ی) أ'"ا د و �


�ة ا��"د 
�� ا�&��ظ 
�� ص&�0 ا����� و ص&�0 ا�	���N ا��2ص� .6�N� . 


�ة .7�N�  ��
0�" و ا�(ا��"د N�0��S ا�5ا�(ا�0��S ا�) Self and 

Continuing Learning 


�� و ا���	�� ، و .8��0�Gا��&�� و ا ��i-7� �
�ة ا��"د 
�� ح�N� 

� �� ی&���0 �) ���رف و خ;"ات اG,��0دی�-6 Rوی�q06 . 

�
�م إ�� �_��" ا��1ه�ت ا��"د 5�6ا ن�1 أن ا9ر.�د ا�	�N( ی��ف 76- 

��N�ا "�h ���, ��� ، و 
�دا��ا��2+�� ، و ���ی Rآ�� ، و ��&�� ���ر��N�ا 

"�h R"�-�� ?]ا"+ ��) ح��� ، و ���ی� R"�h و �N�ن (
 ا���ض�
�� ، و 

�( إ�� �;��"R �6وا'�� ، وN�و '( ا ، )��� ,�را�� أ#���3 #��آ� اGن�

��N�	�ا ����  . ا������ ، و ص���� و #

 

 :���ً�ا.��2ل ا���*�0/ 4 ا����Eت ا$رش�دی� ا������ .س�

�,�
 : ا������ إ�� ��SN ا����2ت ا9ر.�دی� ا������ '( ��1ل ا9

1- ������ ح�وث ا9
�,� ا�;, . 

2- �����6�� ح�وث ا9
�,� ا� . 

3- "#�� ��'��p�ا ��
 . ه	�ك خ���ت ا9ر.�د و ا��0

1- �,�
 :(ا9ر.�د ا��1	() ,;� ح�وث ا9

G��ا )' �����
�,� ا�m� �#�]"�ا �	1� q0&�ة�"آ� ا��"ی-�� '( ی�ت ا�

 �	N� ��1976"ی"ه� I	� )ه ������ +"ی�� ���ا��� ا9
�,� ا�D'ح�وث أن أ 

T�� )ة ه�. ����� ا�	���1 ا9
�,� ا������ ، و أن أآp" ح�Gت ا9
�,� ا�

 �"ح�� 
) اض "ا�6ت ا���1ز ا���;( ا��"آqي و ا�0( �&�ث ��H '( ا����غ '(

 T�5� دة ، وG��ا �;, ���,�
 ا������ 'Pن ا��,�ی� �) ��/S ح�Gت ا9

��� وGدة #���+ � . ا��7ی�ة ��;� ��-	� إذا #��	� إ�� أن ی��� آ

3;N�ف ا"

���i أو �	��� �) ا�&�وث إذا  (-� , '�	�ك 6�� ح�Gت ا9
�,� ی

 ی�0;" ا9ر.�د ا��1	( �) أهS ا����2ت ا��,�[�� ا�0( ی�-) أن ���م و



� م ، و ا��ا��ی) ا�5ی) أن1;�ا أ+��Gً ی��ن�ن �) ن�ع أو
� ���ا��ی) 76-

 . خ�ص� ا9
�,� ا������ ]خ" �) أن�اع ا9
�,� و

)��� '( ��1ل ا� 3 و ,� ��ء � �ر ه5ا ا�	�ع �) ا����2ت ن�1�0 ��0 �ر ا�

 ن�� ا��,�[( و خ�ص� '( ��1ل ا��را�L ، و �� ���;� ا��1	�ت �) دور '(

 :ص ،1994ورن" ، ا�"زاز ، (��Nی� �	�� أو ا��"ض�� ا���2[| ا��را��L #�اء ا

213) 

  


