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�� ��;�� �   � �� (�(���   ����4
���   �2�� �����"
 :(�(� ����+ �(
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� $ �"�(�� ����	 �+�(����  ��
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� ���=�� �����
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              �' B%�"�� �� ���=�� ��+� �' ���   ��+�
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��15   K�5 20    :�
) ���� (�� ����              �2) ,��;� ,���( ���
 ���)�(�� �' ���   9"���� �"N��� !	(
�� �� 
 ���=�� ��+� ��� D���"�� ����-.
) .Heward & Orlansky , 1992 ,93(   

                 ����0��� ��%���� ��5 �;-�(0 �) ��+�� >"�� �
�� ������ ��	
�� �$�0 ��	

 �) .�	 .
�� (A ���
      1� ��	

 �' ���   �����
"�� ��)��-          *�) F��
�� !�<� 9�&�� .�	�� �<�� ���� (A �+�� ��4& !���   

                   �2�(0�� �$�0��� ������ ��	
�� ��� ��&�) ���
 �
�� ���=�� ��+� (�(0
 �) ������� ��
	� (�) F�=��   �2�)
     ��	
� *��� !���� �	
� D=�� �A��� ����� �       ���= ��+� ��� !&0� ��(�� 70      !2��� ��	

�� �=� (��
+�� 

�	'      ���= ��+� ��� !&0 71.      ���� ����
��� ��(���� ���=�� ��+� =	

 �' ���+�
�� ���1� �� *�U) �=� ���� 
 ������ ��	
�� (�(0
 �) ��&�).  

 D���King ,et al.,2000)  (    ��2���� ���2
 ?�0 �� R���
�� ���G� �&�	�� !������ �' ��5
       1� B�0
 �) ����+��� !������ �� ��
�
 ���B���  ���
	$� ��� ��(   � �&�	 '        ��2�
 $ ���=2�� ����2�
	� �

               *
��"
2+��  (�2��� ����
"$� !���
�� ������   �����
"$�� �������$� ����"���  O�	1� ��&	
�� ����"��
 �����
"$� �����
���                �;���+ �) ,���&A ���;G� :���<��� ��� �;�(� ���=�� ��+� !�
 ��=�� (��)1� �' ���  

������ . ), 2589-2591 2000 King ,et al.,( 

          ���(
� ���= ��+� ��� !���� !�&0 �� �J�����        �
�� ����"��� ��+��� �����
"� :���� F�
�� *���
          ������ �"�(� ����
"$� !���
�� ��� ��(�A ���� ?�0�    �;� ��
��     I��2� G)�20�� �2�
�= ����� F�
���

      � !�� �) *�� �A��� �' �A���                $�   ���=2�� D�
+� �) �+�
��� ��( ���0�� C=� �) ��
�� (���� �U)   �+��
,����� ,���	
� ���0�� C=� �) ��
�� )  .Kirk, et al., 1997, 182 (   (2�/� ((&2�� �=� �)� Szymanski & 

Wilska   (,1997,605-606)!-�
 ������ ��	
�� ��	

 �) ��(0� ���=�� ��+� ��� B��
�$� �' ��5  (20� 
            �2-�'� �' :(0�� �) ��&A� !�	 (�"� !N	 �� ������ ��	
�� ��� !(
+� ���U)  ��%�
�� �%��	�� ��(��
�$�

    ��A���� ������ ��(1� ����" ��    .)  V (    ������$� ����� �) �	.
�� ��
���          (20' ��&	
�� ��� �) !�	��� 
       ������ ��	
�� ��	

 �) �;��(	
+� ���� �
�� ���0���.          �+��  !��� ��
� ((&�� �=� �)� )1996 (  ��5

                 ����
+� ((0�� �;+���)   ��	

�� �%�&	' ��= �;��5 ��&�� �
�� I���1� ��' ��  ��+���� I���1� �'
                    :((20� ��&2	
 ���+ ("�
 $ *�1 ������ ��	
��� !���� ��� ��0�� ���� $ I���1� C=� (�"� �' $5  

   � ����	
��� �;�) �
	�                 �2;�) F�

2� ���2+ (%�B�� ��
���� ������$� P<��� �(� �' ���   ����J ��( ,����
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                :(2��' �2�$( ������ ��	
�� ��� !(
 $� �������$�� �����+�� ������<$� ��%) I�� >� ,����� ����	
��� ) .
  �+�� !��� 1996  42(  

)( (         �
�� ��;��� ���0��� (0' (���� K���
�� F��+�� ��
���         �2����� �2�	
�� ������1� ����"�� �;��� �(�
�� 
                 �2���
� ,��)� ���=�� ��+� �� �����1� ����
�� F��+�� ���' �;�' !�   ������ ��	
�� ��	

�1992�. 

                  �2�� �2;�� !(
+� �
�� :B����� ���N��� �� ����
�
 ��(���� *
�"�0 ������� !N�
+$�  ��� (���� :�(�)
 ���(���� (��)1�������� �;
��0 ��%
 ���&
 �) ����J ��� ����� ����	
��� (�
�� ��0 �)   .  

���� ���	� �
� �
�	� �� �
�� �	 ��� �� ���	� ��� ������ ��	� �����	� �����	� �� � �	�!�:  

1M      ����
�� F��+�� �����
	� R���
 �� *��� !&0� D=�� �����
"$� ��0N&�� F0� ��� (��
�$� �'  �2� 
                 ��2< �) *�� ��A�
��� �����
"$� �����
���� ����E� ��� (���� :�(A� !
��� �' W�"��� D(� (�(0
 ?�0
                    !
2���  �' ��5 F�= >"���   ��& ��' �;� ��
�� �
�� ������� ����"��� ��� �� *���A' ��(.� *
�����

�	' ��5 �A� ���   �	S ��5 >�
"� �� ����
� ����
"$� R)��
�� �)��+� *�1 .  

2M                    (�2�
�$� !�"� ���   �;��<

 �
�� (���1�� ���<��� ?�0 �� �;��� ���) ����
�� F��+�� ������ ����


!/�+
�� ,���-� :��J ��( �������� (0� ���.  

3M                  ���N� �' ��(����� (0'  (�"� ���
� �������� C=� ��� ���"E� �' ������� �� ,     ��2�01� �� ��-� �)�
�     ���"�5 �0� ��� !���� ��(�
 �
                 �
2� �2%��	 ��2���� (�"� ��5 D(/� ��� ����+�� ����"�� (���
+�� 

�;%�< �) ��	

�� .  

4M        ����
"$� R)��
�� �) !
���  ����           ��
2� �=2� �2)�   ��+2���� ������<$� �� ��-�� F�

� I�� 
Wilska  &( 1997, 605) Szymanski �
�� ��J F��+�� �' ��5   ���" *�� ��� *��5 �G��� �
� $ ���
 �A��E� ��    �+0) �;��� �&�A �'              :�2�0�� ����	� ���
�� �;���� ������+�� C=� ���;G� (��)1�  �U)   

��+���� ������<$� !� �) >%�
 I�� K���
�� ��J F��+��  �' ���  �������.  

5M   ��	
��� �;G���� :(�" :�(A �+�(��� �;��
 (�� ,����� � �;�) ��
��� �
�� �%���� >� R)��
�� �.  

 ��
��(2001) Rosenquist    (2�� F2�= �  ������ ��	
�� (�(0
� ����(���� ����
�� *��5 ��
' �� ��5 
!�&
$� �� �$�"��� C=�� ����
�� �$�"��� �� !A1� ��� ����"� �) 9<�� ��&A ��;G ,  ��=2��� ������� 

self-care , ���B���� :��0���,�����
"$� ����;���� / ��&	
��, >2�
"��� �) �0�
��� �(�&��� �� :(��
+$� � 

community resources , ��=�� *�"�
 �self-direction  ,    �2���G��� �2���(��1� ����;��� � ,  !2�����
, Z������ leisure �0&�� �   , ���@��   .  

       ��<0�� ����4
�� �� (�(���  ��5 ����
"��� I��

�          :(�2�5 *2�� �B�
+� ���   �����
"$�� ��)��-��� ��
      � ����
�� F��+���   ���=�� �����
	� ����

             ><	� $ �;�� ��-��� �' ��5 ��
� >A�����   ����4
�� C=� >� ����


   ��0���
�� C=� !-� ��5         ��0����� �0���� ��� ���1� �� ������ �"�( �)��

 �' D���<�� �� *�U) F�=�     
(A�         ,����� ����	
��� !���1� >� F�= �)��
 ��&�         �;��� ���"E� (�
�
 �����
	$� C=� �� ��-� �' �&�&	�

������ �A���� ��(	
+� ���   !�<� ��' �;"%�
� ��� (��
�$� 9�&� �- ���   .  
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��
� �=� �)�  ��+���� R���) )1999  (�� ���
�� ��  ((�� �;
�
 R���
�� �����"5 �' ��5   !2�� �2&�	
            ���
	$� ������ ���1�� :��	�� ?�0 ��  �0���� :����� R��
� �� �;�� ���
	�         !�"+2
��� R2���
�� ���
� 

      ��0���� �0� *
���"
�� ��(	
+��� �";����             �2"�( ?�0 ��  ��0���� ���G�   R���
�� ���B� ����� 
����0' ������$� ����<$�� R����). ��+���� R���)1999 ,101M102(  

)C (                 !2����)  ������ ��	
�� ��	

 �) �;��5 (�
+� �
�� ���0��� ��' �� �+��(�� !�&0
�� �) !
��� ��
���
             ��(���� �+�(��� �) *���A' :���+� ��� *
�(A �) ����& ("� ,����� ��	
���           �2� (2�(��� �2�5 >"�� F�=�

            ��� *
�(A ��<�   C��
�$� �) ��&���  �;��� �� ���+1�          �2+��(�� !&2��� !	�( *
�AN� �' ���   ��=
��
    *+��(� �
;� $� ����<� ���
    ������ W�
 ����
��            �)�2<E�� �+��(�� �&�� �) *��+� ���
� �=;��  

       ��+���� ������<$� �� ��-�� *<��
 ��5  .        V�) ���& ��
��)1992 (  �� �' ��5�    (2�(0
� ���<�� F0
    �(�� !
��� �� ������ ��	
��             �2�5 DB�
 �+��(�� !
��� :�+���� O�	1� !������ �� (�(��� F��� �' $5   �+�

 ������ ��	
�� ��J ���+' ). V�) ���&1992 ,430  (   

       �+�� !���  ��<��  )1996 (             ��+��( �� ��- (�)   ,����� ����	
� ��+�� �;+��(� �) =��N
�� >��" �'
      ��5 >"�� (A ��+��( �	.
�� �' :(�(�           �(2�� �2+�(��� ���G� �����
"$�� ,��+����� ��0&�� =���
�� ���G 

 �������� :����  ) .�+�� !���   1996   46   (   

  ��=
� ) ���	S� !�
��    2004   100(  ��5                ��2��0
�$� �2�(.
� �2�J��� �(2� ��(�� =��N
�� I�� �'  
          :(�(� ��)N
	� ���;G� �;�U)   �)���� ��J :(�(� ���+1�         ���2+ �' ��;
 !N	 �����
	$� F�
 ��(.
 �)

                    �2) ���
�� ���� *�' �;G� �' B%�"�� ��   ����� :�
) �) ,����� ��	
� *�' ��� �	
� D=�� !����)   ����

�
���
	� ���"E� ���
� �	' �0
�� !�A �� ����
�� �
� ��(��  D�	' :�
).  

           :���< ��-0���� �� (�(��� R��
� �� �J�����       ������ ��	
�� ��	

 �)   ��0�� �	�
      ��� (��
�$�� 
         R�A( ��	

 ��5 $�&� ,���' �<������ ���0��� �)�� .   �=� �)�R��+��          �2������ �2����� (2��  ��
�  )

2001 (         �   ����"�� :((�
� :(��� :���G ������ ��	
�� �' ��5'   $ (�2��� D(2� �;��� �
�
� D=�� ��&��� �
  �"�� �) �&0��       !�&20
�� ���� ���+ O�	1� ����"�� �� (�(��� ��<
� !�   �+0) ���=�� ����� ������ ��

              ��(	
2+� :���2< ��5 ����(� �=��   �����
"$�� ����("���� ��+0��� ����0�� ���+"�� ����"�� �' �+�(���
          ���	' �) #�A��� ��"
 ��� ��(��+� ��� �&�	

 F0� �� �-�' ) .  ������ ������ (��     �2001     213M 

214  (  

                      *"�' I�� �) #�A��� ��"
 ���01� �� ��-� �) ����&�� �� *�U)   R��+�� ��&
�� �=� �� �J��� ���� 
    ��	

�� (���1 ,���' :���=��� ��&���                 ��2�
  ������ ��+��� :(�(" R�� ���
 !��.��� �� ���� �=� ���� 

&��� �=� (+
 �' !��0
 ,����+�0 �"������ .  

             ������ ��	
�� ��	

 ����� ��
�
 ��" �����& (�"� R�+ ��� 9<
��           ���&2�� �2� !2�"� ��� 
  ��(;
+�   �) ��&���  ������� :���=��� C��
�$�  (�1� ������   ?20��� �� (�B��       !�2��1� (2�(0
 9�2
� �2��  

 ���� �A� �) ������ ��	
��� ���&[� ��<�����.  

����    � (�(0
�� �U) �=�       ������� :���=��� C��
�$� ��� ���<$ �A( �-�1  (�1� ������     P���� !N	 �� 
  ��)���     ��+�0�   �� 9�&�    � :(��+� �) ����� ����1�        ��	

 ���� �) ������� ����
�� !�0 �) ��&&	
��
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             � ������
 ���� �J��&� R����� (;�� ���  ,����� ����	
��� (��)Q� ���A(� ��)�� :��&� >"��    =2	.
 ���0�� ��)�
              ���   :(�(� �
��� �� �;� ��
�� ��� P������ �;��
0
 �
�� ��
�������� ������ �����
�� �)R    ������   �;<�� 

!��
�� P�(�� ����( ����( !G �) ,����� ����	
��� ��%N� ���
� �;
���
.  

 � :���=��� C��
�$� ��� ���<$ ������� ��&��� *"�' �� �
��� �' ���:���=��� ������  (2�1� ����� 
                 ��&2��� *2"�' �"���� �0� �;"�� �"N� !	(
 ���"�
��
+� ���
 ��5 !�"��� �=� �) ��&&	
��� \�;� 

�������            ������ :(�" ��;� ��� B��
�$� !N	 �� R�A( �0� ���             �2&��� !2-�
� �A�
� �;�' �� N<) �=�
����� ��	
��� !���� �=".]  

#���� ��� �
�� �	��	� $�%�	� �
� &!�'(	 ���� &�	��	� &����	� �)�  :  

#*                  �2&�	�� ��������� B�;"
 ��;� ��� ��(1� �) ���(����  (��)1� �� ,����� ����	
��� !���1� ��
	� !�
             ����-��� �)�-�� �-N-�� ����
+��� ��� � D�&��� �%��
�$� C��
�$� ������� ,     D�&���  #B���� C��
�$��  �2��

   ����-��� �)�-�� �-N-�� ����
+��� ,      ������� :���=�� ������ ���A ��;�� )       ��2�� ��2��� ���
+� :���G ��;�
  DB����� D=���
�� ��<�� ,             ���&��� �0���� ���� ����� �������� ��A�Q� ���&���  :���=�� O(� ���A ��;�� /

��������  ,        ��A�Q� ����+�� :���=�� D(� ���A ��;� �         �
�&2�� ����
�� ���� ����� �������� (    C=2� !2��
                    ��2� B2���
�� �2) ���������  B�;"
 ������ ����� ���
���� ��;��� C=� 9�&
 !�� ^  �����" ��)N
	$�

  ^ ����� ����	
��� � ���(����  

  :أه�اف ا��را�� 

          1�� ����� ����	
��� !���1� ��� R����� �0) ��5 ����0�� �+��(�� �(;
      B2�;"
 �2) ���(���� !���
  ��������� )        #B���� C��
�$� �   D�&��� �%��
�$� C��
�$�,   ������� :���=�� ������ �M    �0�����  D=���
�� ��<��

�
�&�� ����
�� ����� �������� ���&��� (�+ �0� ��+��A ��;� ��� ��
���"��� ��(' !N	 �� F�=��.  

  

  :م,+�*�ت ا��را��
  :  ��The Mental  Retardation%�2  ا�
0�1 ا-أو-

                 ((2�
 �2�5 F�= >"���   :(������ ���&�� �������� �� ������ ��	
�� (0�� ����
 (�(0
 ����� (�

                     (20�� �2���
 ("�� $ *�� $5   C�"
$� �=� �) ��=� �
�� (�;"�� >��   �����
� �(&
 �
�� ��&�&
	$�

�� ��(�� �) �������� >��"� �<�� !���� ������ ��	
.  

���2 � (2 �
 �2��2       :(�(� !0���� ������ ��	
�� �         ����
 ((&�� �=� �) :������ ������
�� ��)
),1959 Heber (       ������ ��	
�� �' ��� ��� D=��� "       ��( ��2� �2��G� �2��� ��(' D�
+2�� B��

 ���0

� ���0&� ���
�  ����� :�
) ���-' '(��  �+�
���!�	  �
�� F��+2�� �2)   �2��) .& Orlansky ,1992 , 90 
Heward (  
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                ����' :�
� �
 D=�� �;���( �) *
��<� ����
�� �=� F�=�S ������ ��<�� ������1� ����"�� ���
 (A�
1959   1961  1966       ��2����
�� *2��� �2�� D=2�� ��+1� 9�&' *�' ��   ����
�� �=� *� B��
 �� ��'�

�� ��� !�

� ?�0 (�� ���) :�(�&����� ������ ��	
�� ������� ��+�+1� �-N-�� �&��� :  

1M�+�
��� ��( ����� ������ ���G���  ��(1� I��	��  .  

2M����
�� F��+�� �) ��&A ?�(0 .  

3M ��5 !�&��� !�A ������ ��	
�� ?�(0 18��+ .  

           ����
�� �=� ��5 �;"� �
�� (���� ����" ��' �' $5'       2����� �2�	
�� D�
+2� ((0 *�    ��( *2�.� �
                   ��+2��� �4�� (�)   >�
"��� �) ,����� ����	
��� ((� :(��B F�= ��� �
�
�   (0�� D����� ���0��� �+�
���

15.87 %            �2�����1� ����"�� >)( �=�   ,����� ����	
� �;�' ��� ����J1� �%) ��< *�1 �;�) `���� ��+� ���  
       � ����
�� �=� 9���
� ���
 �' ������ ��	
��     ��� �) *
J��& (��
1973                  C(2�' D=2�� �2���
�� ���   , 

Grossman)   (1983 ����' ������ ��	
�� ������1� ����"�� *
��
� 1973  1977  1983  *2
(��5 �
 ?�0 
����
 ����   ��4
 D' ��( Grossman������ ��	
�� �' ���  "  ��( ��2��� ������ ���G��� ��(1� I��	��

 �"�(� �+�
���                       :�2
) !N2	 F2�= ?(20��  �2���
�� F��+2�� �2) ��&2A >2� ,��BN
� ("��   ���( 
�����"(Grossman ,1983 ,11)                    

        ����
 �� ��
	� $ ����
�� �=� �' 9<���� ���Heber        ��(	
+2��� ������� ���)   �J��&�� �) 
     :(0�� ������
�� N� �)U�
+-     ��(1� �) I��	�$� �=� �' ���    �+�
��� �� ����� ������      �' (0�� ���0��� ���� 

     �-�' �' ������� ��)��0���                 >2�
"��� �) ,����� ����	
��� (��)1� ((� 9�&' �' *��� �
�
 �- ��2.27 %   
                  �2���"�� �2��A (�) ,����� ����	
��� ��� ���"' �
�� ������� ��+��(��� ?�0�1� �"0 �) ����
��� �(�
�� >��

����1�                �=� �) ���	���� ������� ��+�1� !��A ��� B�0 ,�����(�) ,�����
 9�&' ����
 ><�� ������ ��	
�� ��
!�"���.        ��	
�� �' ��� ����
�� �=� ��� � �� ������ " (�2��� ������ ��(1� �) D���" B"�� B��

 ���0   

          � ��BN
� ("�� ���( �"�(� �+�
��� �� ������ ��(1� �) I��	���           �2� �2-�' �' ��2�-� �) B"� ����" >
     ����
�� �����
�� ����;��� �$�"� :                �2����
"$� ����2;���   �2��B���� :��0��   ��&	
�� �������   !&��
��

                     �0&2���   !2�����   Z��2��� �2A�   ����G���  ����(��1� ����"��  �
�=�� *"�
��   >�
"��� �� :(��
+$�
 ��	
�� ?(0��  ��N+����
� ����-�� �+ !�A ����� :�
) ���-' ������  ) AAMR ,1992 , 21  (   

                  �2���"�� ���2� ����+2�� ��2����
��� ������ ,�G�0�� ,��(�
 ��5 ��
� 9<�� �� ��� ����
�� �=��
                 �' ���   ���=�� $ ��)��
�� ���0�� F��+�� ��5 ���
�$� �) �����1� ��&�� (�)   ������ ��	
�� ������1�  ((� *

                   �2���"�� !2-����� R��+2�� !	�( ?(0� �����
�� ����;��� �) B"��� ��5 !��(�� ��
� ���   �����
�� ����;���
���A1�.  

                 �' O�	1� �����
�� ����;��� �) :�A ����" >� ("��
� ,����J ((0��� K���
�� F��+�� �) B"��� �' ���
   O�	1� �	
�� ������5 �) .+��� ��(�
 !N	 ���  (�2��� �
��0�� ��(1� �U) :��0�� !0��� !N	 ��%N��� :(��

   ,����� �+0

 ��+ ,����� ��	
��� .   I�2�
 (A *�'  $5 ����
�� �=� ��� D(�

 �
�� ���B��� C=� �� �J�����
 ��
�) (����) & Macmillan (1997 Gresham   �2����� ��	
�� ���=�� ��+� ((0 (A ����
�� �' ��5   75 
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�(.)  �2� ����	
��� ((� :(��B �����
0� ���� �=��   �2.28 % 224.75). % & Macmillan ,1997, 402 
Gresham   .(      �+2A (2A �2���
�� �=� !�A �� ������ ��	
�� ������1� ����"�� *
�A' D=�� ��+�
�� �' >�

      ����
+� ����' ��5 ����� ����	
��� .  ���	��� '(�
 ?�0 ,�� ��0�
 �%��� C=��  �2�5 ��
"�( ��(��� �+�
��� 
������� ��"�( ?N- , ���= ��+� ��� !&0
�70M55 ) IQ (    ���
2�� �2���A �%��� C=�� educable .  �2%)

                  �2+�
��� �2� D��2��� ���0�� ��"�( >��' ��5 ?N- ��(��� ��0�
 ��	
�� ��+�
��� ���-�� D�
+��� ,
��� �(�
 ���= ��+��40M54 ���= ��+�  ,%��� C=�����(
�� ����A � trainable .  O�
+� ��� ?��-�� O�
+��� �-

     *��� R��� ��	
�� (�(
severe              D��2��� ���20�� ��"�( ��	 ��5 >��' ��(��� �+�
��� �� ��0���  ,
  �(��� ���= ��+��25M39 ,             ���(
�� ����A ��J �;���� �;
��0 K�� G)�0
 �' >��
+
 �%��� C=�� . >����� D�
+���

%)2 �
 �02 "�( ��2;
�2  +�
��� �� �2 ������� ��"�( ��	 �� (�B� ��(��� � ,  �2� !�
 ���= ��+��25 
�
�$� �;���� $� ��
+� ������ V�
0
�2+�� ��� (�2 �; ,��2 ������ ��	
�� :(�(
 �%) �.( In Sebastian 

,2002,1-1  

   ��
� ���et al King  ) 2000 (       
�� �=� �� ����
+� (A (�(��� �' ��5  *
��2
5 ?�0 �� (�("�� ����
      �����
�� ����;���� ����
�� F��+�� ���0� (�(0
 ��5 �
��      !A1� ��� ���
 2   �� 10     �;� �;G� �����
 �$�"� 

      F��+2�� !���� ���+ ��5 ������ (�"� �� ����' (A ������� !��0
�� ��+��( P%�
� �' �� �J��� ���   B"���
      "�� $ �=� �� �-�' !�  ����
��               �=2� �2) �������� ��"
 �
��   :((0��� �
��� �$�"��� ���� (�0� ����� (

        �-�' �' �����
	� ��� �$�"��� VB�� ��(���� .            ��2� �N2	��� !("�� �� (�B� ��5 ����
�� �=� �<)' ���
                 �� !�� �+���� ���� !�0 �) �������� RB.� ?�(0 ��5 D(' ���   ��������DSM_APA    ���&
 ?�0 �� 

� ������� ��0�� �) ������<$  ) .,et al,2000,2591 King(   

     ��)��2
 �
�� :(�(��� ���B��� >��   ������ ��	
�� ����
 �) �%�(�� ����
�� 9��� R�+ �� ��� �����
                  ���2+' �' ("� F�= >��   C(�(0
� ������ ��	
�� ������1� ����"�� �(&
 �
�� ������ ��	
�� ������
�� ��

��	
��                     R2)� ���2�
� �2����� ��	
�� �A( �-�1� !&���� (�(0
�� �' ���   ������
�� C=� �� ���J (A ������ 
            *�' ��� ������ ��	
�� ��-0���� ���� *��� �����   ���
	��� ������
�� "       (2���  (���� ������ ��(1� �) ��&A

            ��-��� ���+1 ����� �� : �
� ����-�� �+ !�A ?(0� �' *� (�B�     ��� ��� �' ��%�� �'          �2� *2��� !(
+�� 
���( �"�(� �+�
��� �� ����� ������ ���G��� ��(1� �) !�( I��	��� ����
�� F��+�� �) ��&A *�� �BN
� .   

        �� ���<$ �A( �-�1� (�(0
�� �U) �=� ��< �)��        ������ ��� ��+�+' ��& B��

 ����G��� ��(1� 
   $� �&�	 �
�������� B�;"
��  C��
� ,   ������� :���=���,    (�1� ����� :���=��� .       ��2;� ��� (��)1� ��(' ���A �'�

                  �) ��&&	
��� �;��� (�
�� �+' ���
 �' ������ �� 9�&� ��+�0� ��)��� P���� !N	 ��  �������� C=�
              ��� (��)Q� �A(� ���� �-�' :��&� !��)� >"�� ��	

�  ������ �) ������� ����
�� !�0 ,����� ����	
 .  (;�� ���

                ��
�� ��� P������ �;��
0
 �
�� ��
�������� ������ �����
�� �) =	.
 ���0�� ��)�� ������
 ���� �J��&� R�����
                   �2���( ����( !G �) ,����� ����	
��� ��%N� ���
� �;
���
 ������   �;<�� R����   :(�(� �
��� �� �;�

!��
�� P�(��.  

    �
��� �' ���     �� ���<$ ������� ��&��� *"�' ���   ������� :���=��� C��
�$�  ,   ��&2&	
��� \�;�
       �"N� !	(
 ���"�
��
+� ���
 ��5 !�"��� �=� �) ,        ��	

 �) ������� ��&��� *"�' �"���� �0� �;"��

������ ��	
�� VN�� .  
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  -:�����ت ا�
5�67 ا����
م�ت2 : �4ن�� 

 1-8�9
  The Attention  ت���0 ا-ن

     *2��A �2�� ����
+$� �� (�$ C��
�N� ����
 ��(�
�,1890)  W. James (     �2� C�2�
�$� �.2�  
"                 :��-
+2� �' �&�	
+�� �0<���  ��
� :��& K) !���� ��+���  �� :���� �' �� ���
� �+1�� =��0
+$�

           �A� �) ?(0
 �' ����B
� �(�
 �
�� ������� :(�(��� ���)1��  ���
1� �� (0��        ."     �' ������ (�(0
 �
 (��
   �2� !2� �;� ��A ��+��( :(� !N	 �� C��
�$� ������ ) ,   1971 (Boies & Posner� )Shiffring & 

Schneider,1977      ( �,1984) (Parasurman & Davies �    ,1995) La Berge (  C=2� �((0
�
       �G�� ��)��� ���� ��= ������ ?N- K) ��������           ��"����+2) ��2+��( K2�� ��(��.
 K) (�
���  ���
	� ���

 �<�' �;
((0 .     *"�
�� K� �������� C=��orientation       ��.�
�� K�� (�
�
  �
�� Focus      �' ���2�� B2���
�  
  ���
��Consciousness                O�2	' ���2
' P���� �' (���� >��
+�  �� ���
1� I�� �� ��0+�$� ��<

�  
 �������)Gerliner, 1979  ,  Gage in .(      ���2�� �2�� ���2+�� ����2A *2�(A O=�� ����
���(The 

Encyclopedia Dictionary of Psychology,1986) �� >��" ����
 " *�.�)C��
�$� D' (   K2�� :�(2���
      �%���� �) :(�"���� ���A(�� ���G��� K�� B���
�� "  *�5�"         !�20
�� �2������ �2���� ����-�� �0�� �%���� ���
	� 

O�	1� ����-��� �� P
���� )  In Pettijohn, et al. 1986: 21(  

وا-ن
9;;;�8 �;;;��  م@;;;
ن م;;;: ����;;;� واح;;;�ة  �;;;> �
;;;4A4 :�B;;;� م@
ن;;;�ت ?���;;;� �����ت�;;;� ه�م;;;� ح;;;�د8 آ;;;> م;;;:      

Parasurman ( 1998))  E��
  :وهF? "Brain  The Attentive  "    2 آ


ج;E أو ا-ن
%;�ء    -ا��@;
ن اIول 
�)��  : Selection or Orientation ا�� ������� B�;"
�� ���
	� �� ���
�$�
                  ��� �� *%��
�� �'  ������� �(&��� �0� *"�
�� �� ������� 9�&��  �


� O�	' �(�&� >� �)��
 ?(0�
                   �' ���
�$� ����� K�� �-/
 $  �
�� O�	1� �(�&��� �A�� !��"
 �
� �' :���< >�  �+)��
��� �(�&��� C=�

��*"�
 .    �2���+ �' ���&� F�= �
�� ,      D�&��� �%��
�$� C��
�$� ��� C��
�$� K�+� 9�&�� ,    �%�2�
�$� C��
�$� �'
    ���+�� .�%��
�$��2  ���� K� �2 -�1� ��2  C��
�$� ����� �) ����' �. C�2�
�$� ��+��( K) $���
 �-�1� ���  .

 )Parasurman 1998,6(  


��  :Vigilance ا�
�%;ـM   -ا��@;
ن ا�L;�ن2   +��� C��
�$� �� ���0 �) (���� !�"
 �����sustained attention  
                     O(205 ��2�
��� (���� ��A ���� ���0�� C=� !�
  ��
� ���0 �) (���� >� 9�&
 �' ����-��� >��"� ���� ?�0�

                      �20� *2"�
��� B���
��2� *2� 9�+2� K2
0 G��2
�� �2��0 �� !��� �' (���� >)(� ���  ����-���   �2�-��� 
�(;
+���.(Parasurman,1998,7).   

 N��Lن ا�
���0 ��
�"Executive control :  *2 ا�Q9B ا�
���Pي - ا��@� G�
0� �' (���� (��+
 �
�� ������� ��
             �2��0 ����
2+�� F2�= �-/� �' ��(  :(�(" �' O�	' ��(�.� !�4
�$� �' �A�
 ?�(0 !G �)  �(;�� �0�

   �(;�� �0� ����+�� *"�
��.       ���B2
� !�
2� �2;G
 ��(�� :������ O�
+� I��	�$ D=���
�� ��<�� I��
�� 
                    �20� *2"�
�� �2��0� ,�G�
0� :������ ���� ��
+� �' (���� K�� ��&�� �� !�"
 �A(�� :(�(
� ���A ����-�

R��+�� �(;�� . R����  Parasurman ��<2�� ������ �=� K��      ���2�
�$�   Attentional Control ,  
  �2� !� *��� R��� �����Posner & Di Girollamo    D=2���
�� C�2�
�$�  executive attention  ) In 

Parasurman, 1998 ,401-404 ( 
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 �� +,�-�	�  �� ����	�! .��/��	� 0!1	� &�
�� ��
�� :  

1 M    ' ����
�$� 9
���� K�� !;+� ��� �;
�����5 9<

 K
0  ��
� ,��+0 ����
+��� ����-��� !�"  ��2�� �
  �;���"
 �' �;%��
��� .              ���2A ��2� I�	�2� ����(5 ��� ��=� �0<�� ������E� C=� ���� �����

        ,����� C��
�$� !�"� ��� :���� ���+� �
� K%��
�$� C��
�$� .       �2;%�� (�B �;0�<� �) �<�	�� �����
����(E�,              �
�2
 ��2����5 D' �� ,�-0� �;��
�
 �) ���' ��B �;A�4
+�  ��5 D('     B2�;"
 �2����� �

��+����� ��������� . 

2 M �+0�� �B	��� �) ��B	��� ����-��� ������5 �0� *;�"�
� K%��
�$� 9
���� ��
�
.  

3 M                C�2�
�$� �2�0�� �) �;�<� �0� ��
����+�� ��-��� �%�&	 ��
�
 :(��B� ��������� D(��.
 ����
 D(��E�in  Cowan 1988 : 175-179.( 

4 M   ��
���� ��������� !��               !2�� �
2� K
0  ?(0��� ���
���� ��	��� (�;"�� :(��B� ��
� ���0 �) K�� :
 :��&��� �' ������� :���=�� ��0�� �-��-�� ��0���� K�5 ��������� ) In Cowan, 1988 , 179) (In 

Baddeley 1996( 

5 M    ��B	��� ��������� ��
�
 K�� !���� >�  ������� :���=�� �) ��
� ��������� ����
+�   :���=2�� �2)
               !N2	 ��
�� ����
+� �
�� :(�("�� ��������� >� �;"�( !"' �� ?(0��� ���
�����  (�1� �����

����+�� !0����� .   �2�0���� �+2"�� K�� (��
�$�� �
��� P�(�� ����� �

 ?�0Episodic Buffer  
,     ��
�� ?�0Baddeley,1996-2000)   (       (
+�� 9�+� �A/� �B	� �= �+"�� �=�  ��������� ���

                 �2A���� �2����� R��

 a������� �� (���� O(� ��� R��

 ������� K��  (�1� ����� :���=�� ��
            �2������ :���=�� ����
�� �G��� �) ��B�;"
 �
 �
�� ���������� ���0��)      �20����� �
�&2�� (2�(�
��

���&��� /�������� . (      "�(� ���(&��� �� ��
��� ��������� >�" �
��     �2�0���� �+"�� �=� �) ��; .
           ����� K�� ��������� �;�) I��
 :�
) ��
+
 �
��� P�(�� ������ ,   �) :B��" 9�&
� >"��
 ?�0�

 ��%�;��� �;
��& .             �(�&2��� �2� ��
2� ��������� ����
2+� �� DB����� D=���
�� ��<�� ��(�
P�(�� �
� K
0� ���
	���) .in  Baddeley,  2000 (  

  C��
�$��           ���
� F�(� ��(���  F�(� (���� *�
�� ��(�� *�' K�5  :�&
	� :��&� ��
� .   ��2� C��
�$��
      ��2������� B2�;"
�� �2� (2���
 �2-�1� ����
+��� K�5 (
�
 !�  ������ F��([� ��) ����' ����� ) In: 

Parasurman 1998 , 3-4(  

  O���,  )   Dykeman   (1998 K�� :�(A �-�' C��
�$� �'  �
2� !�
2� ��������� !���
+� . �1
      (�2��� (2"�  ���2
����  ��������� >� !���
�� �) ��0
� K���
�� ���< (�"�� ,������ ���� K���
�$� ��.
��

 K���
�$� ���<�� *<��� D=�� >A�
�� ,��<�	 *+�� ) Dykeman 1998 , 359-361        (  

       � ��
�� ?�0 #���' :(� K�5 C��
�$� �+����          ���+2��� D�&2��� *����� �%��
�$� C��
�$ ,     #B�2��� C�2�
�$��
Divide Attention  , C��
�$� �  (�/��� Sustained ,   D�/2��� C��
�$� �Focus Attention .   �2+��(���

       C��
�$� #���' �� ����� �+��(� �
;
 ��+ ����0�� ,     �%��
�$� C��
�$� �� !�1� )    ���+�� � D�&���( ,� ���-��
 D�&��� #B���� C��
�$� ��. 
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    Divided Visual  Attentionا-ن
8�9 ا�9,�ي ا��
زع –�4ن�� 

  !���Braun,1998)  (             D�&��� 9+��� ���-' ���
	� ���
' ��� C��
�$� >�B�
 *�) �
� �
�� ������� �;�'

    D���" !�
� D(/
�crucial    C��
�$� �;) �) ��;+[�  .    (���� >��
+� ?�0        ��2�-' (20�� #�2<��� *�
�� �'

 D�&��� 9+��� ,           �	' #�<��� ���&��� ��������� B��� �'  >��
+� �A��� ��� �) *���� .   �� *�' ��������

                 �	' D�&� ��-�� (���� *�
�� �A��� ��� �) ���&�  \
  ��5 C��
�$� (�� ��&�� .     !2-�� W������ ��B�� �

      �
�$� �� (���� ���
� K
0 :���� ����'     �	S ��-�� !��
�$� �- ��-�� C�   .        !�
� C��
�$� B���
 �(� ���
� �=�  �

 !��� .���&� �%�&	 �= ��-��� ��� ���� *�' ��5 ��&�
 ��+��(���   C��J �� *�&�
 Visual  texture 

segregation     9"�� !�
� C��
�$� >�B�
 ���' ���� .� !�
�� :((0��� �&����� ���
 $ �' �"��  D�&2��

   D��� !�
� �
.
� :(��� � ��+��effortlessly )     (�&2�� �2�J) (In Sagi & Julesz 1987, Sagi 

1990 , Bravo & Nakayama 1992) 

Braun 1998, 327-329)(*) (  

  :Working Memoryا�Pاآ�ة ا���م��  : 2

           �"� :���<  C��
�$� (�� �� ��0�� �����
 �
�� :(�(��� ��+��(�� �� 9<
�      ��2��� 9�+2
 ��0�� (

          :(����� ��;��� �� (�(��� ���
U� 9�+� �B	� �) :��
����� ����
+��� ��������� .      �=� �) ��+��( ��(A R��+�� �)

 (�1� :��&A :���= (�"�� ��&�
� R��+��Short-term Memory �� !� �(A (A�  ,1968) (Shiffrin & 

Atkinson       ��+�
 K�� *�) �(�
�� (A� ,�"=���             :���=2�� �' ���
�� K��  (�1� ����� :���=�� ��������� !��
�� 

                  :���=2�� *���
��� 9�+� ��+��� :�
) *�) ������ ��
�� ?�0�  (�1� ��&A� :(�(0� ��+ �= �B	� 9�

 :��&���

        �� ���
�� �
� K
0  :���=�� C=� ��N+ ���

��  ��������� C=;� ��
+� !�
� G��
0$��  (�1� �����(�1� !� .

        ����
��� ��������� D����� ���(
+$�� �&�	 :���=�� C=��)        ,��
 *���+ �
 �
�� �A� ���(
+� !-�–   ��2���� 

 ��A��� O(����Digit Span (–:�
) =�� �;���
 R�+ ������� ���(
+� �� (�1� ����� :���=�� !�� �����  . 

 �� !� �(A (A�Baddeley & Hitch� *��� R��' ��G�  ������� :���=�(WM) �� ������� :���=���  

  2� (�1� :��&��� :���=�� V=��� !-� �;�-� :(�(0� ��+ �= �A/� �B	�,1968) Shiffrin & Atkinson ( 

�) ��" �� ��J K�� �B�	���� �������� :((� �� �;�5 �) a(�1� :��&A :���=�� V=��� �� ��
	��   V=�2��

   �=  (�1� :��&��� :���=��    (0���� �B	���� (0���� ������ � .        >��' ������� :���=�� V=��� ������ ((� �4�� (A�

��0���� �+"�� >����� ������ �)�<U�  ������ Buffer Episodic ��� )2000 (  �2
�� �N�
��� I�� !0�

    V=��� �;� I��
)1974 .(        (�1������ :���=��� ������� :���=�� ��� �AN��� ��+�
 �) �&�	�    ��+2�
 ������  

B�;"
�� �) ��(	
+��� ���������� ����� ���0) .In Baddeley1996  Baddeley 2002(  

  :The components of W.M م@
ن�ت ا�Pاآ�ة ا���م�� 

��=�� Hitch & Baddeley) 1974M2000  (K�� ������� :���=�� ������ �'    D=2���
�� ��<2�� 

 DB�����Central Executive Control a    �2� :(�
+2��� ��2������� !���
� R�+�
 K��  !��
 �;
��G��
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������� :���=�� �����
�� ����G��� ,  �2������� ���&��� �0���� ���� Visuo -Spatial Sketchpad  �2����
��� 

���&��� ��������� �� ���%+��� / �
�&�� ����
�� �����  ��������Phonological Loop  �
2	��� ���  

����������  ,��G�� :��
���  .           ��������� !���
� R�+�
 K�� !���  ����
�� ��A��� ��G� DB����� D=���
�� ��<��)

           ���

�� ���"�
��
+� ��< K�� !��� ���  ������� :���=�� ������ ���)      :(���2�� ��������� !��0
� ���
 �
��

��������� G�0� :���=��� �&�	 :��
 K�5(:���=�� �� :(��
+$��  ) K�� !��� ?�0 

 (*) ���+�� #B���� C��
�$�� ��	�� P������� =���
 �) ����
 ����& ��-0���� KA$ ,D�&��� #B���� C��
�$� ���A ��;�� ���
�� �=� 

      (�1� ����� :���=�� �� �������� ��������� ��
�
 .(           �2�0���� �+2"�� �2�� >2����� ��2���� �

Episodic Buffer *��5 !&�
 D=��� Baddeley ��� *
+��( �) )2000 ( ��������� !��
�� �
� ��� �)����

     �;�� ���(
+$� �' (�1� ����� :���=�� .            ���0 �) ��������� !�" K�� !��� ��0���� �+"�� �=� �' ��<� ���

         �;��(	
+� !;+� ��� �;� ,����(5� ,���� �-�' �	
�� !�"
  ��
� .   :���=2�� �' *��5 :��
E� ���� ���  �2������

    >2� !2���
�� �) ��������� ��G�
 ���0 �) �'  ���(
+$� �' ��B	
�� �) ���+ ��������� ��
��� ���0�� ��

:(�
���� ��J �' ���&�� �A�����) .Baddeley , 2002(    

�(A �' =�� �, 1974) Baddeley & Hitch ( :��&��� :���=�� V=���� !�(�� ������� :���=�� V=��� '

   (�1�      V=����� �=� ����
 �� �;
�+��( �A�

 ��� .          2� �+�� D=��� V=����� ��	1� !�(�
�� ��
���2000) , 

(Baddeley ������ *
���� �)  “The Episodic Buffer – New component of W.M ” 9�&' F�=�� 

        ���� ?N- ���� ������ >��' ��<
� ������� :���=�� V=���2 
�� ��2 �� �2  ���� �;� �      K2��1� V=�)  �2G��

 �A� !�
1(  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 �2� $34)1 (&�!��� 7���3�	� �� &
���	� ��3��	� 8���� 7���3� 91��  

), 2000, 421  Baddeley(  

  

 �ار ا���ت	ا���

Phonological loop  
 ا�������-ا����� ا������

Visuo-spatial 

sketch pad  

 ا������ ا������

Visual semantics  
 م���� ا�!اآ�ة ����� ا�م�

Episodic LTM  
Language  

&:;
	�  

 �
���	� ��'	�Episodic Buffer 

 ا��%$�! ا���آ#ي

Central Executive  
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2 �
;,0 �6;� ه;Pا ا��@;
ن ودور8 �9;� ا����;� م;:                 :  م@
ن ا�;Q9B ا�
���;Pي ا���آ;5ي      )   أ;
نU� �;Vه��;� ا�

�%
   . رأي ا��9ح�L: ��2 ا"
��ر8 آ�ا�� ��را�� ا�Pاآ�ة ا���م�� م�اح> ت5�67 ا����
م�ت ؛ ?%� ا�

           ����1� :(�(
 ������� :���=�� ������ �� DB����� D=���
�� ��<�� ���� ��
�� ?�0 ,    �2��
 �2
���
       ��������� B�;"
 !0��� �� (�(��� ��� ��;� ���( ,        (�1� ����� :���=�� K
0 � C��
�$� �� .   (�(��� *
����
 (A�

��     ��2������� B2�;"
� �2�
�� �2
�� ���G��� V=�����  .     ((20� R�2+  (2�)1986) ,  (Norman &    
Shallice             ��2������� �$�0 �� ������ ��	 ����
�$� ���
[� ��G� C���
��� D=���
�� ��<��)1 (  �2��0

   ��=�� (��
–         ���(���� O(� ���;�� ���������� !�&
$� (�) K�� )2 (  �� ����<� ���0   ?�0�  ����
�$� ��<
      C��
�$� ������ K�� :���+�� (���� >��
+� $ .           !(�2�
 �2;�'  �2����
�� ������ D=���
�� ��<�� �� ��������

                 K2�� �2G)�0�� ,�B���
 �-�' (���� !�"� �&�	  ������� :���=�� O�
+� �) DB����� D=���
�� ��<�� ����
�
� $ K
0  �A������ ��-���� *��� ����
+� ���&�� ��;��� �) ��(1� �A)in  Baddeley2002 , 89(  

 O�� ��� Smith & Jonides, 1999)  ( �� ����) ������ ��<

 D=���
�� ��<�� ����� �' :1M 
         �������� ��J ��������� ���-
�  �������� �����0�� ��������� K�� B��� C��
�� .2M     :(����� ��;��� ���("� ������ 

  ��
 �
� ?�0�       �	S #�<��� *���0
 �-  #�<�� K�� C��
�$� B�  .         K2�� (�2�
�$�� O�	' ��;�� ��;� �� �'
 ��;��� :��(5 �����Task Management Smith & Jonides, 1999,1657-1666)         (  

 K���
�$� ��<�� ��G� V=��� ��
�� �Supervisory Attention System) SAS ( !� *�(A D=���
 ��(Norman & Shallice,1986)    �=2� !2��� ?2�0   ���@� ���"
+$� ?�(0 >�� �� !�%+��� C���
��� 

     ���@� ���"
+$� :(��5 ���-
 K�� ��G��� .      (2�(" �2A��  D' >2� !���
�� �)  :���� ����' ��G��� �=;�� .  �2��
               ���=2�� ��  ��
@� ��������� P�( ��� !��� �' :(�(0��� ��+�� �= ��G��� �=� >��
+�       >2� (2�1� �2���� :

        ������� :���=�� �) ��B�;"
 �
 �
�� � :(�("�� ��������  .          (�2�
�� ���@� ���"
+$� K�� ��4
�� �� ���
� ��� �
 �;� ���� �%�G�  �-N-  ���:M  

1(  C��
�$� B���
�  �;�) ���� ���1� ���G���Focusing Attention   �2;� ,��)�2� :(�("�� �������� K�� 
�)�� ��(����+�� �� ,�.  

2(  C��
�$� >�B�
 ��� !��� ����-�� ���G��� �) Dividing Attention –    >2�B�
� ��+2�
 �
2� ?�0� 
      �-�' �' ����-� K�� �����
�$� ��+�� �' �A���� .    B2�;"
�� ���2+ �-.

 �' ��5 ���
���  D(/� �=� �

 (���� �;�) >�� �
�� ���	1� ((� (�(B
�.  

3( � �-��-�� ���G��� �) C��
�$� !�(�
�  ���Switching Attention – C��
�$� B���
� :�/� !�� �
� ?�0 
                   ���-' ,���+� ��(1� �A��5 K�5 O(/� (A �=� ��� �  ����+�� ��;���� *��&
� (��� �' ��( O�	1 ��;� ��

C��
�$� !�(�
. Rubinstein ,et al., 2001,764). (In 

����)  (  Rubinstein et al.,  2001   !�(2�
 >2� !���
�� (�� ��
��� ��
����� ���� D=���
�� ��<�� �' D��
 ��;���task-switching     �(2;�� !�(�
  ��"��� ��0�� !-� !0��� *�(� �)�
� ?�0goal- shifting  , �

       ��0��� ��
�
�� ��0�� ����-��activation rule- ,        
0�  (���A ��� ������ ��
�
�� �' (���� ("� ?�0 (�B�� V�
                   O�	.2� ��;��� !�(�
� ������ �)��.� ��4� �)��.� ��;� �� ��;��� !�(�
 ���"5 �� (���� ���
� K
0 �A��� ��

 :(�<� .�� !� �(���    ( Rubinstein,et al., 2001)  D=2���
�� ��<�� ����� !���
 ����� 9�<�
� �"=��� 
 ����� V=��� !N	 �� ��;��� ���4
  >���0�� V=���� ��;��� ���4
� D=���
�� ��<�� A Stage Model of 

 Executive Control for Task Switching     ) �A� !�
 �G��4(    
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 �2� $34 )4 (  &�<�	� ���;�	  .��/��	� 0!1	� &
��� 8����	 A Stage Model of  Executive Control for Task 

Switching�� ���2 .�	�      Rubinstein,et al., 2001  

  

   ����, 1996) Baddeley (    �����+2�� ������2<$�� ���&2� ����� I���1� �� ��-��� ���
        �����1� ��	��� ��&��� �) ����&5 �� �%
���� ,          ��<2�� ��2�� ��
� �� ���%+��� �� ��&��� C=��

 D=���
�� . � ���� D=��� ��=���
�� �%�G��� c��

 ���0 �5�frontal syndromeD(/�    :�(2��� �(2� ��5 
 =���
�� ��� dysexecutive   syndrome  !�2�)1�� �N��� ��< K�� :�(��� �(� K) !-�

 ���  Slips of 

Action .       �<�' D���Baddeley        �-/2� !2���
� ��G� �� ��=���
�� �������� �' ��� (��.
�� �;��� �� *�5 
        ��	��� ��
�1� �� (�(��� ��� ,  ��� *
�(�� �&
��   R�+�
�� coordination      ����
� �� �-�' ��� ���B
��� 

 �����B
�concurrent ���
	��� ��
�1� ��� R�+�
�� !N	 ��   .  ��2�-
�� ��� R�)�
�� �&�	inhabitation  
     :��-
+$� ����
+�� ���-
�� �(�� .            !��)Q� ����
� (%�B ��
� �;�(� �' ����� ����	
��� �� (�(��� ��� G0N��

��                    :((2�
��� ��2;��� ��2� R�+�
���  ��=���
�� �%�G��� �) (�(
 ����<� (�"� ��� !(� ��� ��(��5 $ ����
multitask coordination . �� !� ("� (A�Kyllonen& Christal    ��(1� ��2� �2��� ���
�� F��� �'  

         ����� ����
��� �&�	 ������� :���=�� ������� ��(���
�� ���=�� ������ ���   ��=���
�� ���� .  D���Baddeley  �' 

 �����ت ا�Q9B ا�
���Pى
Executive control processes 

  

+�<	� $��!�  
Gool shifting 

  

��3��	� 0�4��	� 

Rule 

activation 

  

7���=�	� &
!�0�  
Stimulus 

identification 

  

&!�'���� ����>�  
Response 

selection 

  

&!�'���� 8����  
Movement 

production 

Task cuing 

  م(م) ا��'��

Stimulus 

discriminability 

  ا�-�رة ,�� ت���# ا��+��ات

Rule complexity 

  ت�-�� ا�0�اب.
Task cuing 

  م(م) ا��'��

Stimulus  

  ا��+��ات

Task processes 

  ت1'�#ات ا��'��

Response  

  ا�1�23ب�
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 �
��� (�1� ����� :���=�� ��5 C��
�$� �� ��-.
 (
�� DB����� D=���
�� ��<�� . D���(Baddeley,2000)  
                    C�2�
�$� �2� !2� ���� (�1� ����� :���=�� ��� !���� R�+�
 ��� !��� DB����� D=���
�� ��<�� ���� �'

 ������� :���=��� ,!N	 ��  ��0���� �+"�� ������ ������ episodic buffer  ���
� D=�� �B	��� C���
��� 
             ��2�� ���� �- ��� ������� :���=�� �� ��
1� ���������� G�
0� ��� �;� G�
0�� ������� :���=�� �� ���������

  (2�
� �(�&2� �� ��
@� ��������� C=� !���
� �������� ��(� DB����� D=���
�� ��<�� :( ) .Baddeley , 

2000, 89-91 (  

? (@��A	� ���3�	�  The Phonological loop :  ��B2	
 ��G� K�� O�
0�   V=����� ������ �+�'
              !N2	 ��%���
 K
N

 :���= ��-S :��& K) �N��� K�� :B�
���� �' ����+�� ���������� G��
0$� *�) �
� �A/�

2M3      (��E�� ��(�("
 �
 �=5 $5 ���-    ����
��� : .             �2�J G��
2�� �2� I2�� :(��E� ��G� !�

� �' I�
���
 K
�&��sub- vocal articulation  :���=�� �-' ��
�
 K�� !��
 K
��� .    �2) ��2����� �2� K��
� ���) �

 :��
+��� :(��E�� *��� �G)�0���� *�) ��0
�� ���� :���=��continuous rehearsal  .  �) ��0
�� ���S F����
�        G�0��� ����0��� ��������� ���� (�(0
  K�� ��
 �������� ,         ��
�2� �� :���=�� ��-S �� G�0�� �
N
�� �

                   K2
0 K��1� ������ K
N
 ?�(0� $5 G�0�� '(�� ���� N)   ���1� ������� �
N
�� �����   :��	1� ��������
         0��� ��(����� �� :((0� ���� ������� :���=�� O(� K) K���        ����-���2) ���2�-��� ������ ��
�� �
N
��� G�

           ��
�&�� R����� ��= ����-��� �� ���+��� *<�� �-�' ��
�& �;��

��� .    ������� ��
�&�� ����-��� ��+�����
            �2-� !�"� ��� �;G��
� !��' �
A� R�4
+
 ������� ������� �' F�= >"��� �����(
+�� �;G�0 �) ����& ("


   ��
	� :���=�� .               :���=�� O(� !�"
 �
�� :��&��� ������� �� ��-�� !A' �;%��(
+� ���� �
�� ������� ((� ����
 !�� (�(B� .  

  �� !� O���Baddeley   � Papagno   � Vallar         ���
�&2�� ���
2� D���< �
�&�� ����
�� �' 
             B
 �
��   ������ ��+���� ����' !A' ���� �+�� ��4&� !���1� (�� �4��� ��+
���       (2�� �2;� ��+���� *
���' (�(

 :(�(" �4�� �;���
 .( Baddeley 1996 : 13478)   

                   �24��� ��+
��� G��
��� �N���� �&�	�� ��"������ �� (�(��� �(�" ���+�
 �(�� ������ �=� �' �J�� ,
            ���&��� �0����� �
�&�� ����
�� ��� ��-/� �"�( N	�(
 F��� �' $5 /  �������� . �(�� �=��     ��2
��G� ��2� P

                    �2�;�� !2� ��(' K�� �������� �� !� ��� ��-.
�� �=� ����   !�
+� !�
� �N��� ��;�' I������ �������
                   �2�;�� D1 :���=�� O(� ��+ �) :(��B K�5 O(/� ?�0� ,N��� ,�����
 �����
� $ ��;�' ���   ����� ��� *
��G�� .

        �;G D=�� !	�(
�� (�� ?(0� I��	�$� ,�=5            ��2��� ���(
2+� K�� �G����  �4<�� �-' ��0�&� ���"
 �)
 �������� �� !�
+� ����
0� �B	� (�"� K�� !(� �=�� ���&� �<����)In Baddeley 2000 (   

8( &��A!	� &��
	� / &���3�	� :  
                 �;<2�� >2� �����
� �;����   ��&��� �&��� !N	 �� �������� ���&��� ��������� �) ��0
�� �
�

��     :���=�� ���G�� !	�( I�� .            �20���� ��2��� ����(
� :(��+� �-�' DB����� D=���
�� ��<�� ���� ��
���
F��� �' ("� ?�0   ������ �=� !��� K�� :������ ����1� (��
� ��G� ��������  ���&���     �2� �2� ��2� N	�(


D�&� ,  ����� �� ��� .          �� � D�&� �� �� !� ��� !&��� �) ����& F���        �2�;��� �1  ������ �=� �) ���
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 ���

� ����"  .       ����� �� �� ��� !&��� �) ����& F����)  ����–   !��
 –   �+� –   R�) –   �0
 –   ��	  (
      ����� ��(	
+� ��( C(�(0
 �
�� )  ������ (              �
� $ ����� �� �� (�(0
 �1 ����� ��(	
+�� D�&� �� �� ����  
      ����� ��(	
+� ��( (�" !�
�– ����                 :�2��= *2� ��2�
 �' ��( R�A( !�
� ������ :���= ���<�� ���
 (A 

  ���&� .   �������� :���=�� ���A ���� ���0�� C=� �) ���
���� .    K2�� �2<������ ��2;��� ���
 �' ������ ��
    ���) ���+ ����=
 :(��5 ����� a��A�' �' ����� �' ��& I�� (�� B���
�� B�;" �' �+�0��, ."�� !�
� �'

)        N&��� ���� ��
��0�� N� �) ���(
+$� �U.           ��2� !	�(
� P�( ?(0� �������� �A����� K) I���� (�� �����
       ����� �� ��� D�&� �� �� .             ��+20
 K2�� ���&��� ��&�� ��-.
 �� *�� ?�(0�� R�+ �� F�= K�5 ��<�

   ��G���� :���=�� ,        � :(��B K�� (��+� ��@� �+�0�� ������' ��(	
+� !-�       K2�5 O(/2�� �;�%�G� !�0 ��������
 :���=�� ��+0
 .  

      ����� ��+��(�� �� �J��� K���–          ���&��� �0���� !��� ���
���� ��	��� R������ �((0 (A ���&� 
 ������� ������� �) K�� ��������occipital �   ����("��parietal  �����1�� frontal   �&�	 R������ K��  

   � � ������ !�
���    ���
Q� �J����� >A���– �����
 !�
� !��
 K��  ,   �2� �2� ��� !&��� ��&�� ��  *�' $5
               ������ ���&� ����-� I��� ��(�� �&�	� R������ C=� �)  ����� �� ��� D�&�   .    ��2+��( F�2���

               � K�� (��
��� !�
+� !�
� ��G���� �' �������� �' ���&��� ��;��� ����� ��;� ��(�
 K�� !��
    K2�� c��
2
�
 O�	1� �%�G���. �(A (�)Quinn  & Mc. Connell  ���&��� ��<�<��  ���G�  , K�� ��(1� F�
� ?�0�

��(1� K�� D�&��� ������ !	�(
 �' ��-.
 F��� ���� �' ��( �������� ��;���)Baddeley 2000 . (    

  : Memory Spanم�ي ا�Pاآ�ة 

      -�' �� :���=�� D(� ���A ��;� ��
�
            �
�&2�� ���2�
�� ���� �� !� ���A �) ���(	
+� �������� �
Phonological loop ,  ���&��� �0���� ���� � / ��������visuo -spatial sketchpad   .    !2� O�2��

��Baddeley   � Papagno   � Vallar            (2�� �24��� ��+
��� ���
�&�� ���
� D���< �
�&�� ����
�� �' 
    ' ���� �+�� ��4&� !���1�                :(2�(" �4�� �;���
 (�� �;� ��+���� *
���' (�(B
 O=��   ������ ��+���� ����' !A.  

 ( Baddeley 1996 : 13478)   
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  �
�&�� ����
�� ���� �(�� �
 ��&2� �<������ (�(�1� �� ��+�+ :(��
+� ��=
 ���-'   �4��� ��+
��� �visually presented  ,   �'  (2"�

          O(��� :��&A ��
�&�� :���=�� K) :(�0 �A��5 �;�(� ��=�� )          (20�� �2A� ����(�� �;�(� ����+�� :���=�� O(� (
     ��A�' ����' ���(
+� �;���� .               ���&2��� �20����� �
�&2�� ����
�� ��� �-/� !	�(
 F��� �' 9<�� �=�� /

  �������� ,   ���
� $ ��;��� �   �2) I�2�	�� F��� !� :���=�� O(� ��+ �) :(��B K�5 O(/� ?�0� ,N��� ,�����
 ��
    �� :���=�� O(�7    K�5 ��(��� 5    !	�(
 ?(0� ��(�� ��A�' �' ��(���  .  �2) ��=
� �' >��
+� *�' K��� �=��

      2� :���=�� D(� ���A ���07           ����� ���&��� :���=�� O(� ���A (�� �'   ��) ��
�& ��(���   `2��� ��(���� ���
 ��(����� ((�7 ��(��� ) .In Baddeley 2000(.  

 .   ��G���� :���=�� ��+0
 K�� ���&��� ��&�� ��-.
 �� F�= K�5 ��<� .  �2+�0�� ������' ��(	
+�)
            :���=�� ��+0
 K�5 O(/�� �;�%�G� !�0 ��������� :(��B K�� (��+� ��@� .        ��<2�� �'  F2�= ��5 ��<��
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 ��A��� O(��� ��;� K��1� ��
����� ������ K�� ��(1�digit span  >2�

 ��;�  ����-��� �
�&�� ����
�� ����� 
 ���&��� ����+���– �������� visuo-spatial tracking     ���2"5 =2	
�� �2������� ���&2��� �0���� ����� 

    ��;��� ����&� D(��&
 )     ���B
� !�
� ��
�;���� ������ (        !�
� ��
�;��� O(05 ��(.� ����"� D' '(�
 ��(���
          *� ��+���� ���"
�� �A�

 ����-�� ��;���� ������ F�

� !�
+� .       �
���"� �' ("� P%�
��� !��0
 ��(��� ���(����

             N
2) ���;G' ��=�� ����B�� K<�� ����"� ���� ��;��� R����� ��;G �����   �����" R��) ��;��� ��
 ��
 ��
������ ��(' ��� R�+�
��� ������ �) �����).Baddeley ,2000). 

             �'  ����2+ ����2&5 (�2"� ������� :���= D(� �' ���A��� :���=�� D(� ��;� ��� ��(1� �-.
� (A� 
  G��
�� ��� :�(��� �) ����<� , ����G� ������<� �� :���=�� ��&� �� ��� :�N� ,   ��2� R��2) (�"��

        D�4��� �;���� R������ �N���� ����� �) (��)1� ,  :������� ,        �2�� :�(2��� �) ����<� (�"� ��5 �)�<E��
 ��������� B�;"
(  Karpicke &Pisoni 2000,396)   

�A ���� �+��( K)�  �� !� �;� �Carpenter (1980)  & Daneman   :���=2�� O(2� ����� ����� ��<� 
  �������–                 C=2� K) ��������� �����B
��� B�;"
��� ��B	
�� !�

 �' (�$ ������� :���=�� ���A ��;� �' ��
��� 

��0���� K�� I�� �+��(��   �� �2;�� �2��� �	S ���(
+�� �;
�����  ���� ������� �� ��%�A    ��2�� ��(2�
*�(� ������� :���=�� O(�� �+��A  F�= ����  �;%��(
+�� Carpenter 1980 , 460)  & Daneman .(   

            ����+��� ���&��� :���=�� D(� ���A ��;� ��(	
+� ��
�� ��+��(�� C=;� ��)�� ,     �2�A��� O(2��� �
���� � �
�&�� ����
�� ���� �� !� ����� ��+��� ������ ������� D(�� ���&��� �0����  / �������� .  
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	� ��+ F�=��

 ���   : 
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������	� $�/0�� 9	�A	 G��/	�� ������	� $�/0��� ��

� ��/
>��	� $�/0�� ��!"  
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�$� ����� �� ���� �+�(��   ��

  c�����–                  �2�%�(
�$� ��(2�� ��
 ��� �+�(��   �A�B�� ���(�� ������� ����
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� ��� (��
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���"�� ������� .F�= 9<�� ���
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�������� B�;"
�� ������ ���A ��;� B�;"
� (�(�U� ��-0���� ��A
�  #B���� ,          DB����� D=���
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��� ��� D�"
    �� ����� ��	
��� ���


                                                

*)* (        ����� ���<� (�0' =�
+Q� ��
��� ��-0���� *"�
�–   "���� ��A D=��           �2+�0�� ��(	
+� ���� ?�0� ��-0���� ��(�' �
�� ��;��� �
�;"%�
� !�"+
 �).  

 (**)            ��+�0��� P������ ���&� (0' >� ����
���� ��-0���� C���
� #��
� !N	 �� �
� ��)����� ���"
�� �+�+� !�1� ��(&$� �=� .
.  
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  ���"
+$�,    (%�B ���0E I��
� �' ��(.       :(0���� ����"��� �) �$��0��� ((� `����12   ����0�  .     ��2A (2A�
                 �2� !2�� �2-N-�� �)�-��� ����
+�� �$��0� ?N- ��<

 �����(
�� �$��0��� �� ����"� (�(�U� ��-0����

     #B����� �%��
�$� D�&��� C��
�$� .����          �$��0��� �� �����"� ?N- ��<

 �����"
�� �$��0��� ���� � ,
    ����
�� ��� ��� )     ���
����� ��+�
��� � �<�	���� �)�-��� ��= . (      ��


��� ((� �4�� ���1� ����"��� �)

9 ,          ��


��� ((� �4��   ����-�� ����"��� �) �����18   �


�  ,   ��


��� ((� �4�� �-��-�� �) �27 2� �


 . �
        ��%��
� :��&� �A��� !� �) �


��� ����-��� >�B�
 �
� ,       :��&2� �$��0��� ��� �(;
+��� ��-��� #B���

  ��%��
�.           �(;
+���  ��-��� �;� ("�� �
�� ��A����� ��+� ���� �50 %      !�
2� ��B�� ,�<�'�  �$��0��� ��
 �%��
� ) . !�
 �G�� )2(   

    
�$� ����� �&�	�� ��;��� C=�           ���
�� ���- ��+�� >
�

�  ��
+��(  �;��� ���"' �%��
�$� C��–  ��) 
     (�+�� (��0� !�' �+��()2003 (           d������ ���' ��(���� ��;��� C=� K�� ��(1� ���- O�
+� `��)0.828(  �����  

       (�+�� K�� (��0� �+��( �) �4��)2004 (    d������ ���' !����)0.893 (       �2� (�B� ���"
+� ��B �)1000 
��(�� ��(1� ���- I�	�� �����  ����-����  

  

  

  

  

  

  

  $34)2 ( �,�
���� E�!���� ��<� �� �����	� &	����	� C�� &
��0  

     ,���-� F�= �� !�� ��B�� ��� .       !�( ��J 9�&' ?�0 B���
�� !���� I��	��� !� .      ��2�A �2
 (2A�
        (�+�� (��0� !�' �+��( �) DB���
�� R(&��)2003 (R���
���        ��&2A� ����2<�� �&

 ����"� K�� 

  C��
�$�(ADD)      � �2��A ��(	
+�� R(&�� P%�
� ���"� ���(���� �� ����"�� )4.462 (    (2�� �2��( K2��
  O�
+�)0.001(            (�+�� K�� (��0� �+��( �) DB���
�� R(&�� ���A �4�� �����  )2004 (   �"�0�� ��+��� ���A

)18.33 (    � ���A O��+
�2.56   �� ���( K��    O�
+� ()0.001 (         (2�
�
 ��2;��� C=;� ���G��� �+1� �5 ���
   *
�(A �� K��1984) , Treisman, et al.)   ( (�+�� (��0� !�' �G�'2003  (�+2�� K�� (��0�  2004 (

 �%��
�$� C��
�$� ����� ��;��� C=� ��0N& K�� ��(1� C=;� ��-0���� ��
�� F�=��)*"�
��.(  

  ���0�� �+��(�� �)�               ��2�- R2��� �2� �%��
�$� D�&��� C��
�$� ��;�� ���-�� ��+0� ��-0���� ��A �
    d������ ���' !���� )        �;���A `�� ����� ����	
��� !���1� �� �����30         �2���B�� ����2��' �2+�
� `��� ,N�� 

13.29   D������� ���0�$��0.928         �;���A `�� ���(���� !���1� �� ������  31   ��� ,N��      �2���B�� ������' `
7.86    D������� ���0�$�� 0.877  (     ���-�� !���� �4��)0.519         !2���� (� ��B2� ����� ����	
��� !���Q� 

  � ���"
+$�0.533            ���(���� !���Q� ���-�� !���� `�� ���   ����"
+$� �A( D�
+��� 0.786       (� ��B2�    
   ���"
+$� !����0.868��"
+$� �A( D�
+��� �� .  
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                �2���� ����	
��� !���1� �� �����  :(�<
��� �����"��� R��� �� R(&�� ��+0� ��-0���� ��A ���
 �;���A `��30�;���A `�� ���(���� !���1� �� �����   ,N��30 ,N�� . F�= P%�
� 9<�� ���
�� !�("���:  

  

 $��')2(E�!���� ��<�	 ���1��	� 7����'�	� G�A 7L���� 91��  

	� �,�
���� .�A! )&��=3	� H/���� 0����� C/>��(  

 �,�
���� .�A!	� E�!����      

&��=3	� C/>��        

�,�
���� .�A!	� E�!����            

&��=3	� 0����               

�,�
���� .�A!	� E�!����             

&��=3	� H/���                

 

��

� ��/
>��	�  

�)    =30( 

F������ 

�)  =30( 

��

� ��/
>��	�  

� )  =30(  

F������  

�)=30( 

��

� ��/
>��	�  

�) =30( 

F������  

�)=30( 

� 1640.56 � 1150.82 � 1644.93 � 1113.38 � 1554.69 � 1202.07 

# 1096.07 # 251.66 # 1262.17 # 243.72 # 536.52 # 306.23 

��B�� 

� 2.42*  � 2.30*  � 3.16* *  

� 4.00 � 9.06 � 4.30 � 9.97 � 5.27 � 10.45 

# 2.06 # 2.90 # 1.91 # 2.69 # 2.39 # 2.26 

  

�A(�� 

� 7.16***   � 9.45***  � 8.69***  

    !�(" P%�
� �0) �� 9<
�)2 (         �%��
�$� D�&��� C��
�$� ��;�� R(&�� �N���� >��" �' )  �+�
�� I�	��
�)�-��� >�
��� (��� (� ��B����( ���� ����"
+$� �A( D�
+��� ���"
+$� !�.  

 �	��	� ���	� �
� �,�
���� E�!���� ��<� G�!0� .�'� �2�:  

1 M  .��<��	� G�!0�	� :     :��42& ��2���"� !N2	 �� ��;��� ��(' ��� ���(
��� ������
�� W�
 �
� *�) ,
          �+�	 ��� W���
� �� ��5 ���(���� =��N
�� ��� ����"��� �"0 !&�      =2��N
 :�
� �  .    =2��N
�� �2����

   ����� ����	
��� )     ���	 ��	
 (       �;



 ���;+� ��G� ��(�) :��&� �
 ,      �$/2� �2����� ����
+$� �
�
          ��-0���� >� =��N
�� ��
.� K
0 D(�;�
�� R���
�� �) =��N
�� .         ���2
�� �20��� �2�� ������
�� ���"� "

      
 ��� F��� I��
 ��+ =���
�� DB�B�           ��0�� ��  ��B��"�$� �4��� ���0 ��  ��0 �
������� �
�
T                !��
' �� :���� ���0�� C=� �' ��� ����� ����	
��� !���1� ���	5 �
 (A�   ,     ?20��� F�� ���� �-

    ��
	� ��(�� *�� ,       ���0�� �� ����"� �;G
 ��+ �-L   ���� ((�� ��B��"�$�  ,     ��0�� �=� ���� (A �
   �0�� C=� ��� (�"��   :��-��� ��,                ���20�� �2� �2���"���  C=� �+� K) ����-�� :���� �) C��
 ��(��)

        ���B�� �=� ��� �4<
 �' F��� :��-��� )W�
���� (  ��01� ������ ������ )Z . (      �+� �) C��
 $ ��(���
        ���B�� ��� �4<
 �5 F��� ���0�� C=� )  W�
���� (    ��&1� ������ ������ )/ . (    � ��2�� ��+  C=2;

         *���
 �' F�� ������� �;�
 K
0 F���' ����0��� ,    �
������� �
�
 ��� ��� ���G�� ,  �2�� �@�  D���
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    ���0�� C=� �;G
 ,        *�� ?0�� D=�� ��0�� ��'�  ".          �2;) �� ����A ��;+ �4�� ������
�� W�
 �
 (A�
 ����� ��	
��� !���� ) ���	 ��	
( ,��+�
+� >��"� ���"
+$� ��
 ��� ���� ��&� !���1� �� . 

2 M     �!��'�	� G�!0�	� :         ����� ����	
��� !���1� ���0 �) ��(�) :��&� �
���� ,       !�2��1� >2� �
2� �����
         ���(��� �) :�)�
��� �+�0�� :B;"' ((�� ��)� ���(���� ,        �+2�	 �� (B
 �� �
�� :��4&�� �����"����

  !���' ,       � :(0���� ���0�� R���
�� ��B W���
  �       D(���� !���� R%�A( ��	 ��5 ?N- ��� � ,   :�2
) �;�����
       D�	1� ��;��� ��(1 (�(�
+N� :��&A �0�� .         �2���� ����	
��� ��� R���
�� ��B !&� ����� )  �2���	

   ������ ��	
�� (         (0���� !���� R%�A( ��	 ��5 ?N- ��� W���
� �� ��5  .     !���
�� �) ����&�� �A�

 ���
  ��� ($�1� >�                 �2���� ����	
��� P%�
� �� ((� (���
+� ��5 ��-0���� ��<� !� a (0�� �=� (�� ����� ����	


        ���"
�� K) ����
+$�  �) ��J��� �(�� ,       ���0 �
� O(05 :(��
+��� �$�0�� ((� �4�� (A� .    �2� �2����
              �
��� ��42
 ($�1� �$/� �;G' !� ��1� �=� �) ����& D5 ���(���� !���1� �;G�      �2) �2�J�� �2��

����
��� , ����
��� �(� �;�B0' (A :��-� �$�0 F����.  

 N����= : J���	� E�!���� #��2 ��<�:  

              ��)  �(;
+� (0�� ��-� K�� C��
�$� B���
 �
� �%��
�$� C��
�$� ��;� �),     ��-��� �=� �� ?0��� �
��
       �)(;
+��� ��J ����-��� �� �+� �) .   �� C��
�$� �) �����          �2� �-�' ��� C��
�$� B���
 (���� �� ���� #B��

          �)(;
+��� ��J ����-��� �� �+� K) �<�' � ��-� ) �


��� . (    B2���
� �2�%��
�� ��
��20�� �
�� �) ��������
 C��
�N� . �� !� O���Laural & Audrey ,1998)  ( �) ��
�;�� ������ ��0���� ������
 ����5 �;��� �'

 (0�� �' ,�0�   ���B2
� �2A� �) ����
	� ����0 �(&� ?( Laural &Audrey 1998,213) .   �2�0���
               ���"
+N� W��+��� ��B�� ��� �)� �A(�� ���� ����-��� �"���� ��� B���
�� ���( ��� 9�0&�� .    ��2�
 (2A�

  ����+ O�	1� � ��(01 ���&� ���
 �' !-� ���
	� ��%��B���� ����-��� �%�&	 . C=� ���
 �'  �%�&2	��
               �)(;
+��� ��J ���&��� ����-��� �� �+� �) ���&� �)(;
+��� ����-��� ���
 �' !-� :(0��,    F�2�� �2���

     �(;
+� ��J �' �(;
+� ��-� !� !�&��
 �) ��)N
	$� I�� .    D���,1998) (Pashler  �2"������ �' 
              ��" �0) �
� �' ���< >� �A��� ��� �) :(0�� :��A �� �-�' �) �

       �-0� :��A !� K) :(�"���� ��������� >

    �)(;
+��� �������� �� .             ���2G��� K) �)(;
+��� ��J� �)(;
+��� ����-��� ��� ��)N
	� F��� ���
 �' (�$�
      �����
�$� ��+�� ���- ���
�$� �) ><� >� .         ���2�-��� ��2&�0���� �2)���� C�2�
�$� >2�B�
 ����� �-.

�

  �)(;
+��� , �� :�(����         *��

��� �N
	$� ����" B���
� ����-��� C=� ���&
 � ,      C�2�
�$� ��2+ �-.

 ?�0
        C��
�$� >�B�
� ?0��� K) !�=���� (;"�� ��(��� .           �2� *-0� ���-' �(;
+� ��-� !� 9�N�� (���� G�
0� ?�0

   �	@� ��-��� ,           ( !A' *��"� (A ��� �����
�$� ��+�� �� ���' �0�+� !4
+� ���
����        ��2;� �2� \�� �-�' � �A
 :(0���� ��;��� ��= �%��
�$� C��
�$� .(Pashler ,1998,218)  

 �� ���
�� �� ����"�  #B���� C��
�$� ��;� (�(�5 �) ��

� F�=��:  

1 M  �)(;
+��� ��J ����-��� �� �)(;
+��� ����-��� ��
	
 �' �"�.  

2 M I�� �) ���
	� �<�' �)(;
+��� ����-��� ���
 �' �"� I���� �;<�� �� �;����" . 
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3 M       ����-��� >��" I�� �0�+� D��+

 �' �"� ,           ��+�� �"0 �� *�4

 �� �)  ����-��� C=� D��+

 K
0

�����
�$� .              O�	1� ����-��� C��
�$� ��� ��-� D5 �;�4
� �
�� �����
�$� ��+�� �"0 ��-.
� F�=�  .  K
0 �

       � ��(1� �) (��)1� ��� R����� ���
 $          �2����
�$� ��+2�� �� I������ ��-��� *�4
� �� ��5 ��"� ,  !2�

 C��
�$� >�B�
 � ���
�� ��� �;
�(A ��5 ��"��. 

4 M                   D�
+2� �2�� �2��"
�� �) ��(	
+��� ����-���� ���+��� ��&�0���� �)��� ���
  �' �� (�.
�� �"�

         ���"
�� ���(� !�A �;��� ���(
 ���"U� F�=� a����
� .  =� ����� (A�   ��2;� (�(2�5 �) �<�' ���
�� C

 �%��
�$� C��
�$�. 

              (��0� �+��( #B���� C��
�$� ��;� ��(	
+�� �����"
 �+��( ���"' �
�� ������� ������� ��+��(�� ���

  (�+�� ���)2004 (    �2� ��)�20 �2� :���� �(;
+��� ��-��� ���� ��;��� �� �����"� ����' �;�) �(	
+�

  B��"�$� �4��� ���0      ���
�� �0��� K�� ��� �� )CG,EF,QO,TL . (      �2� !�


 �)(;
+��� ��J ����-����

  ��B��"�$� �4��� ���0 �A�� .  �2;G
 ?�0� ����"� !� �)  �)(;
+��� ��J� �)(;
+��� ����-��� >�B�
 �
��

              �$�20 ?N- �) O�	1� ���0�� �� �+� �) �%��
� !�
� ���0�� C=� : �2��1�:     ��2)�0�� �2;G� 

           �)(;
+��� ��J ���0�� �� �+� �) �%��
�� (���
� !�
� ��)(;
+��� .����-�� :      �2�) ��)�20�� (0' �;G�

       �)(;
+��� ��J ����-��� �� �+� �) �%��
� !�
� #B�� �	@� ��( .�)� �2-��-��  :    ���2�-��� �2;G
 $

        ��(�0'  �' ��%��- ���� ���+ �)(;
+��� ,    �� �)(;
+��� ��J ����-��� ��)       �$��20��� C=2� K) �;G
 �
��  .

      ��%��
� !�
� ��B�� �-N-�� �$�0���.              �2�� !&20� ��2;��� C=2� ��� ������
 �+��( ?0���� O�"' (A�

    ��� �0���
 ���
�� ���- �N���� )817 .0 ,0940 (      d������ ���' ��(��� ��(	
+�� .     ?20���� (��
2+� (A�

        �� ���;+�� !���� �;�) (�B� �
�� ��;���) 52 . ( .          DB���
�� R(&�� !���� ���  R(&�� �+��( �) (�
�� ���

�"�0�� ��+��� ���A �0���
 ?�0  Critical Ratio ���  )8 .15 , 49 .20 (   (2�� ���( ��� ).,01  . ( 

             ��� W���
 ?�0 ����"�� �N� �� ����"� ��� ���"
+$� ��B ��A (A� )1000M 1500  ����-����  . (  (2A�

 ((� �4��    ����"� �$��0���  )96   ����0�  . (         (A� ����1� �����"��� ��� ���
�$� �N���� ��+0 �
 (A�

 ��� W���
 ���
�$� !���� �' �����
�$� �)��&� !�(" �� �;G ).,919  M .,986 (  ��2���
�$� >��"�

 D�
+� (�� ���( ).,01 ) . (  (�+�� ��� (��0�,2004 :138M142(  

   � �+��(�� �) �              #B�2��� D�&2��� C��
�$� ��;� ��� ��(Q� ���-�� ��+0� ��-0���� ��A ����0� ,  �2�

         ����+�� ������� ���� ���' ���- !���� ��+0 R��� ,           �20��� �2�� �2���� ��2��	
��� !���1� P%�
� ���"�

���
��0.615         ���"
+$� !���� (� ��B� 0.620          %�2
� ���2" �2����   ����"
+$� �A( D�
+���   !�2��1� P

     ���
�� �0��� ��� ���(����0.774  .        �    ���"
+$� !���� (� ��B�0.866     ����"
+$� �A( D�
+���  . >��"�

 D�
+� (�� ���( ���-�� �N����0.001.  

 �;���A `�� ����� ����	
��� !���1� �� ����� :(�<
��� �����"��� R��� �� R(&�� ��+0� ��-0���� ��A ���

30 ,N��  �;���A `�� ���(���� !���1� �� �����  30 ,N�� . F�= P%�
� 9<�� ���
�� !�("���  :  
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\ $��')3 : ( J���	� .�A!	� E�!���� ��<�	 ���1��	� 7����'�	� G�A 7L���� 91�� ) 0����� C/>��
&��=3	� H/����(  

J���	� .�A!	� E�!����  

&��=3	� C/>�� 

J���	� .�A!	� E�!����  

���&��=3	� 0� 

J���	� .�A!	� E�!����  

&��=3	� H/��� 

 

��

� ��/
>��	�  

�)  =30( 

F������ 

�)=30( 

��

� ��/
>��	�  

� )  =30(  

F������  

�) =30( 

��

� ��/
>��	�  

�) =30( 

F������ 

�) =30( 

 � 1980.54 � 1511.76 � 2114.65 � 1575.36 � 2460.98 � 1622.07 

 # 962.83   #457.01 # 1148.70 # 437.82 # 1781.93 # 503.62 

 
��B�� 

� 2.44*  � 2.43 � 2.52* 

� 4.53 � 8.97 � 4.93 � 8.93 � 4.83 � 8.81 

# 2.33 # 2.33 # 2.31 # 2.81 # 2.52 # 2.43 

  

�A(�� 

� 7.43***  � 6.04 � 6.27*** 

!�(" P%�
� �� 9<
�)3 ( ��� ��(Q� R(&�� �N���� >��" �' #B���� D�&��� C��
�$� ��;�) I�	��
�)�-��� >�
��� �+�
�� (���( ����   ����"
+$� �A( D�
+��� ���"
+$� !���� (� ��B�.  

           (�+�� ��� (��0� *�(	
+� D=�� ���+1� �� ��-0���� (��
+� (A�)2004 (     #B���� C��
�$� ���"
 ���&
 �) .
��
�� �0��� ��� ��� R����� I�� >� ���� �:  

 ' (                 ����+�� �+��(�� �) ��(	
+� �
�� ���0�� �� !A' ��;��� *��

�� ��(�� ����
	� ��)�0 �(	
+� .  ��2��
 ��� ��)�0��(C.O) .   

 �(   �$��0��� ((� �4��36 ����0�  , �� ����� ����"� !� �����"� ?N- ��� ��+A12 ����0� . 

 V(       ��


��� �)�-� D�
+� ��+' ��� ?N-�� �����"��� ��B�
 ,     ��= �2��1� �2���"��� 9�&2
 ?�0�
    ��


��� ((� `���� �<�	�� �)�-�9+2 �(;
+� ��-�  .  ��


2��� ((� `��� ��+�
� �)�-� ��= ����-���

18+2    �(;
+� ��-�  .             ��


2��� ((2� `2�� ?�0 ���
�� �)�-� ��= �-��-�� ����"����27 +2   �2�-� 
  �(;
+� .     ��
+� ?N- (�"�� ��-0���� �
�� (A�       ����� ��	
��� >��
+� �� O(� �)���� ��


��� �)�-�� ��

 ���(���� �� *���A.� ������ �%��
�$� C��
�$� �A��� K) �


 ���G� �� *��0
 . 

 ((            ����+�� �+��(�� �) ���"
+$�� *�N	 W��+��� ��B�� ��+ `�� )1500   ����-����  .  (    ��+�� �=� `�� �����
    ����0�� �+��(�� �))5000   ����-����  (          I��
�� ��5 ���"
+$�� *�) W��+��� ��B�� I��	�� O(/� $ K
0

     ����� ����	
��� !���1� D(� :(�0 �����0E ,            ��2&��� �2� !�2��1� �$/� #��
�� ��5 F�= O(�� (A�
 ���"
�� �) ����
��� )  . �A� !�
 �G��3( 
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 �2� $34)3 (�� �����	� &	����	� C�� &
��0 J���	� E�!���� ��<�   

  

           #B���� C��
�$� ��;� (�(�5 �
 (�)  ���
�� C=;� ��)� .       ���
�� ��� ��
 ��;��� R���
 ������
 �����

 "                 ��20�� ��� ��B��"�$� �4��� ���0 �� ��)�0 �
������� �
�
 ��� F��� I��
 ��+ =���
�� DB�B�C 

   ��0�� �O   ��� , )    �	
��� !���1� ���	5 �
 (A�    !��
' �;�' ��� ����� ��� (      ��(�� ��;�� ?0��� F�� ���� �-

                 ���20�� C=2� ��� ��(�"�� ��)�0�� ��=� ���� (A :��-��� ��B��"�$� ���0�� �� ����"� �;G
� ���
	�

  :��-���,                  �=� ��� �4<
 �' F��� :��-��� ���0�� �� ����"���  C=� �+� �) ����-�� :���� �) �����
 ��(��)

 ���B�� )W�
���� (��01� ������ ������ )Z . (  ��0�� ("
 N-� ��� �����
 $ ��(���O  ��0�� ("
 $� C 

 , ��0�� ("
 �'C ��0�� ("
 $� O  :��-��� ���0�� ���  ,  ���B2�� ��� �4<
 �' F��� ���("
 $ �' )

  W�
���� (    ��&1� ������ ������ )/ . (      �
 K
0 ����0��� C=;� ���� ��+  *���
� ������� �; , ��� ��� ���G��

   �
������� �
�
 ".                �2����(
�� �$��20��� �2�� ����� ����	
��� � ���(���� =��N
�� ���(
� ��"��� ���� �- .

             ������� �;) �� �����
� K
0 �;��� ���(
��� ������
�� ����
� ����� ����	
��� ���0 �) 9�+�� .    K��2� (2A�

"
 ����& �� ��-0����  ���� ��B F�= R�4
+�� �;�;) \��� ����� ����	
��� !���1� ���  .  

                  ��2;� �2�� ��(1� �) �;���
5 �
 �
�� ������ R���
�� �����"U� �&�	�� ������
�� ��� #��
5 �
 (A�

�%��
�$� D�&��� C��
�$�.  

 �ًL��4 :اآ�ة ا���م��Pن�ت ا�
  م�6م \��س م@

  : ا�
���Pي ا���آ5ي  م�6م \��س م@
ن ����� ا�Q9B) أ

 �� !� ��
�' (ANorman & Shallice,1986)  ( (Kale, 2004)     �2
�� ���
2+ :���2G �' 

 �;�

��J .  R . Stroop,1935)   (  *�+' K�� ���+�–D=���
�� ��<�� ���-' ?(0� ��� �A(� ���
  . �(A (�)

          ��� ���-' !	�(
�� �-' �� *
+��( �(A ��(�� :���G�� C=� ���
+      ��2��  ��+2�+
��� �2�G���� !��)1� (�(�� ���

                ��������� ��(�) K�� F�= ��-.
�  (0�� �S �) ����-�� ���"
+$�� ������ ����&� �&�	 I��) ��
	�–   (2�) 

                   V�(B��� !����� ������ ���� �� �%���
 ��J �� ��� �%���
 �� �� ��� >�"
 ���0�� C=� �' ("�–    �' ("� ���� 

   0 K�5 O(/� F�=   ��(1� �) �A��5 ?�( .          ���2�1� ���2+' :���2A (�� �A��E� �� #�� ?�(0 ���
+ ("� (A�

                  ��
�� ����� �+5 :���A �� ,���B !��' :������ ���
 ?�0 a��
	� ���� ��
�� ����� �+' :���A (�� �&�	�

����� ����.���
+ �-' ��;�� �)�� �;+���� ��;� (�"�5 K�� :���G�� C=� �(��+ (A�) .in :  Kale  , 2004( 

* CO CO 
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 ���
+� :���G� �&�	�� ��;��� ��(	
+� (A�Stroop Phenomenon  �' (�2��� �� ���

 ?�0 
              ��2;��� C�2�
�$� ��-� �' *��� �A��� ��� K)�  CB���
 (��� �' ��( �;��� !�
�� ��;�  ��;��� K�� B���
 �;G�

�������� ��J . ��
��Sowanson, et al.,1998)     (  � �' ����� ���A K) ���
+ :���G� ����
+$)��
�
 /
���-
 (          ��
���� ��� #��&�� !0 �
� ?�0  ��+��� D=���
�� ��<�� ������ ��&
��� .      K2��
 ��(2�� F�= �;G��

       �����A �� ���A =�	
$ �&���� (����)��
�
 /���-
(            !20 �2�;� D=2���
�� ��<�� ���A ��;� ���
�� (A�  
 #��&��Conflict Resolution Task . (�� ���
+5 :���G ��;� K�� ��(1� �) �;G
 #��&�� !0 ������

                  �2��
�� ����1� ���+' ���
 (A�'  �;����' ���� ����1� ���+' ���
 (�)  �;� >��
 �
�� ����1�� ���+1� :���A
 ���
	� ����.� .       �=� ?(0� $ �����  ��
	� ���� ��
�� ����� :���A �� .
�� #��&���   ��2�� ��(2�� #��&��

   ����� ���� ��
�� �����  .   ��A (A�Abrams,2002) (         P���2��� �2� ����"� ��< ���
+5 ����� (�(�U�
    ������� �"������ ��+����Psycholabe .          �N�(2�
�� I2�� ���"U� 9�+
 ���
����� ��<
� P������� �=��

   ��((�� ����0��� ��B �&�	 .      ��;��Abrams   0<�� ��"�
 �(�
       ��
�
��� ���-
�� ��� #��&�� � ,  F2�=�
          �$��
0� :(� ��� >�
 ��+����� ���"
+$� ���
	� !�"� �.� )          ����' :(� ��� �� ���� ���
��� �;G
 ��(�� !-� ,

           �2+�0��� �2&�	�� 9�
�2���� �20�� �� 9�
��� :(� ��� �� ����� �=;� �+����� W�
���� ���
	� �� ��������
   �� I�� �) �(	
+���  ��;� ,           ���
2+� :���2G �� \
���� #��&�� F�= ��5 ��<� . (      ��2;� �Abram  

  ��2+��( K2) �(	
+� �� >� R�

 ���
+5 :���G ����� ��+�0���2001)  ,     (Kunts, et al.  �2+��( � 
Carter, et al., 1995) (�22+��( �1997)  ,  Gearge, et al. (  �22+��(�(Smith & Jonides, 

1999.1999,1657-1666)  In Smith & Jonides,  .(   �2�� (�+2�� (��0� !�' �+��( �) ��(	
+� ���
          C��
�$� �) ��&A ����<� �� ����
 ��(0� a !���1� �� ��
��� /       (2%�B�� ��
2��� ����<� � )ADHD (

              ;� ��� ��(1� �) ���(���� !���Q� 9<���� R��
�� R����� ��;G' (A� ���(���� !���1� �� ����-���   :���2G ��
Stoop *
��+� ��(1� �A( ?�0 ��   )(�+�� (��0� !�' ,2003   (  

  ���
+ ��;� �&� :                 *2�(A D=2�� V=�2���� !2-��� P����� ���&
� ��-0���� ��A (A�2002)  ,  
Abrams (  ,             ��-0���� �;��� ��
� �
�� ��)����� ���"
�� ��+�+�  ��;��� C=� ���<' (A�  .    ��(2A �2���

 �<E� I��        ������� ������� ��� (�
�� V=��� !�� !-� �N�(�
��� ��) )��0' ,  �<	' ,  R�B' ,��&' . ( �
              �2;
��
� �) ��(	
+��� ����1�� ����1� ���+'� ����1� �� ��� !� ��-.
 K�� (�
�
 ���"
�� .    �2) �(	
2+��

            
���  ����' (�(0
 �
 ?�0� �+�0�� K�� P����� ���"
+$� ������ ��;��� I��     !-���  9�
����� �0�� K�� 9�
  ��� W�
�� !� . �� :((0��� ����1��)��&1�  R�B1�  �<	1�  ��01� .( �;G� ��(�� ��0���� �� �����

*� ��	�� W�
���� K�� �4<� �' ����1� ����1� �� ��� . K�� �$�0 ?N-� �;G
 ����1��:  

1(  :(��0��� ���0��Neutral Condition  :0�� I�� �
� ��X ����1� ����1� �� ���� K��

� !�
� 
–��$( *� ��� ��� ��0��� .  

2(  �������� ���0��Consistent Condition  : �;����' ���� ����1� ���+' I�� �
�)   �2
�� �2�01�
��&1�� ��&1��  R�B1�� R�B1��  �<	1�� �<	1��  ��01��.(  

3(  �������� ��J ���0��onInconsistent Conditi  : ����� I�� �
�)��&'  R�B'  �<	'  ��0' (
 �+N� ���	� ��0 ���� . 
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         ����"� �) ?N-�� �;
$�0� ����-��� C=� >�B�
 �
��(Block)        K2�� �2���"��� O�2
0
  )36 ( 
  ����0� .        ����-��� �-N-�� �$�0�� �� D��+
� ((� K�� !�


 � ,    ���0 !�� �)12 (����0� .    �2;��B�
 �
2��
 � !�
�  ��%��
 .         �2J� �2��0 !�� !&��� !�
� P%�
��� !�"+
� P������� ���� ���"
�� ���"U� (���� ���A ����

 �%��
��� �;��B�
 , ���"
�� (+�� >A�
�� ��� (�
�� ���+� ���"
� ��0���� ���g� $ K
0 F�=�. 

       (0���� ��-��� I�� ��B (�(0
 �
�)      ��� (��0��� B���� �' ������� ������ ��;G��� (  2�500  ����-���� 
 .     ���"
+$� ��B `�� �����5000   ����-����  ,           ��0���� *�  W��+��� �+����� ��B�� �' ���
�$� �) ><��� >�

      �� ����+�� ���"
�� �) D(����1500   ����-����  .            �2���� ��2��	
� !���' (�"�� ��B�� �=� B��"
� 9�+ (A� )
  ���	�� ������ ��	
�� (  � �+��(�� �)  ����0� ,    ?N2- ��2;��� C=2� ��� ��(1� �) R�4
+��� ��B�� W���
 (A�

 �0�� :�
) �;���� R%�A( ) .   �A� !�
 �G��5   (    

  

  

  

  

  

  

 �2� $34)5 (?����� &!�'� @� 7���=�	� C�� &
��0 91��  

            �(�� �) ��(	
+��� ��)����� ���"
�� ��+�+ �) �"���� ������ �

 P%�
��� !�"+
 ������  ����0�� �+�
,     �2;�) >�� �
�� ���	1� ((�� :(0���� ����0��� ��B ��+0  *�) �
� ��� K) �;G
  ?�0 ,   ���2�-��� �2��0�

  �<������):(��0�,  ������ , ������ ��J� .(          ���2�-��� I�� ����� �) ��(� P������� �� :(�("�� �	+����
 �;�"0�  

     ��� !���Q� �)��.��� ������� ������� ��(	
+��    ����� ����	
���� ���(� .        ��2��
� �2+��( ��2-0���� D�"� (A�
   ��(���� �	+��� ,           ��(�' �
�� ���&1� �	+��� ����+ ��+��( :(� ��(	
+� (A �&�	�Abrams)     .   !�' K)
 (�+�� (��0�2003   136M138(  

          F������ ���� ���A ����) K��� ���-� ������� �=� >
�
��)0.8057 .(    � ���2" �2��    R(&2�� P%�2

   ���
	�� OB���
��)� (8.101      O�
+� (�� ���( ��� 0.001) .(       (�+2�� (��0� !�' �+��( K)2003   142M

143( 

?���� ��<�	 7�!=	� ?���  

                    !�2��1� �2� �2���� d������ ���' !���� R��� �� ���
+ ��;�� ���-�� ��+0 �
 (�) ����0�� �+��(�� �)� 
     �;���A `�� ����� ����	
���30     ���-�� !���� `��� ,N��0.650    ���"
2+$� !���� (� ��B� 0.559  D�
+2�� 

          �;���A `�� ���(���� !���1� �� �����   ����"
+$� �A(31      ���-�� !���� `��� ,N�� 0.785     !2���� (� ��B� 
 ����"
+$� �A( D�
+�� �    ���"
+$�0.823 D�
+� (�� ���( ���-�� �N���� >��"� 0.001.   

 �+��(�� �
���"�� :(�<
��� �����"��� ������ R(&�� ��+0 �
 (A� ,���
�� �0��� ��� P%�
��� ���"�:  
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 !�(")4( ���
+ ��;�� :(�<
��� �����"��� R(& �N���� 9<��  

)�������� ��J ���0��   �������� ���0��   :(��0��� ���0��(  

������	� &	��	� &
!�0�	� &	��	� � ��  &	��	�&
!�0�	 

 ��

� ��/
>��	�  

)30( 

F������ 

)31( 

��

� ��/
>��	�  

 )30(  

F������  

)31( 

��

� ��/
>��	�  

)30( 

F������ 

)31( 

� 1496.29   � 1131.81        � 1812.82 � 1104.25 � 1457.72 � 1118.92 

# 519.05 # 377.10   # 1319.13 # 340.82 # 756.24 # 318.39  

 
��B�� 

� 3.14        **  � 2.89**  � 2.29*  

� 3.43  � 8.25 � 3.56 � 9.09 � 2.40 � 9.19 

# 1.99 # 3.29 # 1.48 # 2.88 # 1.65 # 3.22 

  

�A(�� 

� 6.90***  � 9.39       ***  � 10.29  ***  

   !�(" P%�
� �� 9<
�)4 (       ���
+ ��;�� ���-�� �N���� >��" �')   �   (��0��� ���0��     �������� ���0�
�������� ��J ���0�� (���( ���� ����"
+$� �A( D�
+��� ���"
+$� !���� (� ��B�.  

                 ���
2�� ��-.2
 �0
 ��(1� P%�
� ��� �������� ��+' K�� ���
+� :���G P%�
� ��+0 �
� ��+�
  �-N-��)       (��0��� !�
��  ���
	� �+�� �����  �+$� ���� ����� (  -' (�(0
� F�=�   ��(1� K�� ���
+� � .  �2��"
���

         DB����� D=���
�� ������ ���A �&�	 ������� :���=�� ���A �;"%�
� ��
�
 .         ��2� *2
��G� K2) ��
	� $ ?�0
      ������� :���=�� ������� C��
�$� ������ �) B�;"
�� .           KA�2� !-� �A/� �B	� ��<
� $ *�' F�= K�5 ��<��

    
� ,��)� ������� :���=�� ������      ��&2002) , (Baddeley         ������ ��%��- ���( ?0���� C��
�� ��+ ���
����  
P%�
��� ��+�
 (�� ������� :���=�� ������ �� ����� �����
�� ����� ��� >�"
.  

  :ت�����ت ت+�9^ م�6م م@
ن ا�Q9B ا�
���Pي ا���آ5ي 
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��� !���1� ��� R���
�� (�� �&�	 ��;��� C=� ����&� ��G�   �����  )      �2��	�� �2�	
�� �%) (
     ���
�� ����A �%��� C=� ���
�� >�� ,              �2���� �2;) �2�� !���1� �$/� (��+
 ���� ������ ������
�� �(�' (�)

  ���"
�� .              ������
�� W�
 ����
 �� ���
�� ��� !���1� �$/� :�(A ��� ��-0���� (�
�� (�) . ������
�� ���"�
    ���
�� �0��� ��� ".�B�               �
�2������ �2
�
 ��� ������� ������� �� ����"� F��� I��
 ��+ =���
�� DB ,

      �� ����' ����' �� ���� ���
�� ��� )  ��01� ,  �<	1�� ,  R�B1��,    ��2&1� � . (      �2
�
 �2�5 �2G��
        ������ ���
���� ������� �@� C��
 �� �
������� )  ��01� . (     ������ ���
�� ������ C=��)  ��&1� (  ������ C=��

 )  �<	1� ( ,   ������ C=�� )  R�B1� . (             �2�� �;G
� ����1� C=� �� ���� ���
�� ��
 D' �' ������� C=�
         ���B��  ��� �4<
 �' F���� �
������� �
�
 ) W�
����  (����� �=;� ��	�� .    9�
�2���� �20�� �2�� F���'

         ��� ����1� ����1� ��� �;��� ���<� 9�
��� ����'      ��01� ���B�� !��
�� �;" �� )Z (  ,   ���B�� C���"� �
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  �<	1� )X ( ,      ��&1� ���B�� ���1� ���"�� �)� )/ (  ,      R�B1� ���B2�� C��+� ���� ). .(     �' F2��� �
           �
������� �
�
 ��� *��� �;G� D=�� ���B�� ��� �4<��� ���
 .        �2;G
 ��+ �
�� ������� ������� �' G0$

  �� �
�
 ���        ���
�� �0��� ��� ����� ���
 ��+ �
����� :' (      ���2�1� ���+.� ���
�� ����� )    �2�0' N-2�
  ��01� ������ ���
�� . (� ( ���
	� ����.� ����1� ���+.� ���
�� ������ )   ��2&' ��2�� ���
�� �<	' N-�

.(  V (       !�
 �
�
�� ��� F� �;G
 ��+� )XXX (       ����1� ����1� �� ���� ����)  �2�01�  ,  �<2	1� ,
  R�B1� ,   ��&1� � . (          ������ !�
�� �' ������� ������� �;G
 ��(�� F�� ������� )XXXX (    �4<2
 �'

    ����� ���� ������ ��B�� ��� ,     ���� �A� #�+' �) ".         W�
 (�� ������ ������
�� !�&��
 �A( �� �J��� ����
       ����� ����� ����	
��� !���Q� ������
�� C=�        ���(���� !���Q� ������
�� W�
 �) ����� ��,    !N	 (��.
�� �
 ?�0

         �2�;��� �2����� ����� ��	
��� !���� �;) �� (�.
�� �
 K
0 ����
�� ��� ��;��� C=;� �&�	�� �����(
�� :����� ,
�)��.�� ��;+ �4�� ������
�� ����' ���.  

?(       &��A!	� &��
	� ��3� �
� F���� #��2 /&���3�	� :         ���&2��� �0���� ���� ���A �) �(	
+�  /  �2�������
 ��A��� :���=�� D(� ���A ��;�Digital Span Memory ,  ������� :���= D(� ��;� �Words Memory 

Span              ��(	
+$� ��%�
��� �)������ ������� :���=�� ���A �) ��(	
+��� ��;��� �� ��;��� C=��  ,   :��
' �� �=��
!� �+��( *��5 �� Karpiche & Pisoni (2001)�+��( � )Goh & Pisoni , 1998)  .  (  ��(	
2+� (���

       ����+ h+�� ���&� h+� �+��(�� �) .             �2� �2�%�A ��=
� ��0���� ���� �' ��� (�
�
 ���� h+��� >��"�
           ����+�� �	+��� �) �;��5 >�
+� �' (�� ��A�1� �' ������� ,        2� ���&2��� h+��� �) ����� �' �'   �2�
�
�� ���

sequence  C(��
 D=�� ��;G�� ��
�
� ><���� ��� �) �' *��5 >�
+� D=��  .  �2�� �+�0� �	
�� ����
       ��
�
�� �=� ��=
 �) .�	 D' ,        ��=
�� �) �;A�4
+� �
�� :(��� *� �+0
 ���� ��� .       (2�' ��2;��� C=2;� ��)�

�( �����
��� :���=�� D(� ����� ��;��� �� ����� ��-0���� ������� :���=�� ���A ��.  

    ��2�	� ��3��	� .�� ��<� +A�:       !2� ��2���"� ?N2- �2�5 ��+�� ��A�1� �� �%��A �� :����
               ((��� ����

� �;G
 ��(�)  ��A�' �-N-22� '(�� ��+�� �� D�
+� �� :���� ����"�5   �$��20� ,  �2����

    �A� �� ��A�1�0    �A� K
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� !�
� �;G
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   N-� �A�7  ��
���- :(��  =2000  ����-����  , ��
���- R�4
+
  G�0 � ��G
�� :�
) �-. ���-�� �A��� �;G� �' !�A �

     �A��� ���� (A N-�4 ,        G�0 � ��G
�� ��
���- :�
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�� :�
) �-
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 �-  ��
���- G�0� ��G
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) � 
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0 ������ ��(	
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+
�
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+
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�� �0��� ��� ������
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             �A� �� ��� ��A�1� �� ����"� F��� I��
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�$� :�
A ��;
�� ���� �
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 �' �
������� �
�
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�
� �
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 :(0�� �;G
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 �2�� �2���;G �2�
�
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+�� )2000  ����-����( ,        ��
���2- :(�� G�0� ��G
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+ �' ����� . ���"
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�
� ����� ��	
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 ��A�' �+�	 ����0� !� �) �-��-�� ����"���� ,   �$��20��� ((��
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 !-� O�	' ���� �- ��
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0
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 ����� �
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��� !�"+
� ���� P����� ��� D�
0
�RT         �2���-������ ��+20� �
� ���B�� �������  )
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   ���&��� �%B"
��  .       ���-�� ��+0� ���
" ����� ��(	
+� ��� .     ���
�� �0��� ��� ���-�� P%�
� ���"�  :  `2��)
��   ������+ ������ ���-�� !��M    ���&��� :���=�� �����) ��A��� O(��� (0.516      ���"
2+$� !2���� (� ��B�   ,

0.832     ����"
+$� �A( D�
+���  .   ���
" �������0.489        ���"
+$� !���� (� ��B�       ,0.832   D�
+2�� 
����"
+$� �A(. 

        ���&��� :���=�� D(� ��;�� ���-�� ��+0 �
 ) ���� D(���� (       !2���� `2��) ���&��� �%B"
�� ������
  ������+ ������ ���-��M    ���&��� :���=�� �����0.558     � ���"
+$� !���� (� ��B�    0.816   �2A( D�
+2�� 

 ����"
+$� . ���
" �������0.545 ���"
+$� !���� (� ��B�   0.816����"
+$� �A( D�
+�� .  

      =�� D(� ��;�� ��;�� ���-�� ��+0 �
          ������ ���-�� !���� `��) ���&��� �%B"
�� ������  ����+�� :���
������+M   ����+�� :���=�� �����)��A��� O(���(0.667 ���"
2+$� !���� (� ��B�    ,0.692   �2A( D�
+2�� 
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+$� . ���
" �������0.661 � ���"
+$� !���� (� ��B�   0.691����"
+$� �A( D�
+��  .  

  +0 �
 ���      ����+�� :���=�� ��;�� ���-�� �� ) ������� D(� (      ���-�� !���� `��) ���&��� �%B"
�� ������
 ������+ ������M    ����+�� :���=�� �����)   ������� O(��� (0.868           � ���"
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$��')5 ( &��A!	� ��3��	� .�� ��<� �
� F���� �� ���1��	� 7����'�	� G�A 7L���� 91�� ) O��	�
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&��A!	� ��3��	�  
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A!	� ��3��	�&��  
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  ��
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� ��/
>��	�)30( F������)30(  
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��B��  
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&����	� ��3��	�  

��2�	� O��	� 
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���� .�A!	�  
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���� .�A!	� E�!����  

&��=3	� C/>�� 

�,�
���� .�A!	� E�!����  

&��=3	� 0���� 

�,�
���� .�A!	� E�!����  

&��=3	� H/��� 
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>
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>��	�  

 )82(  

F������  
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� ��/
>��	�  

)82( 

F������ 

)98( 

� 1917.25 � 1229.40 � 1846.56 � 1358.67 � 2075.37 � 1396.82 

# 1568.03 # 330.68 # 1685.91 # 1281.15 # 1610.37 # 1300.29 

 
��B�� 

� 4.23***  � 2.20*  � 3.13** 

� 5.89 � 10.12 � 5.41 � 10.40 � 5.12 � 9.39 

# 2.50 # 2.29 # 2.64 # 2.29 # 2.89 # 2.58 

  

�A(�� 

� 11.01***  � 13.57*** � 10.45*** 

    !�("�� P%�
� �;�
 )7  (          ���
	� ��A >��" �' � ��%�&05 ���( R��) (�"�"�"���( .    ��� R����� �' �
  !���1�  ��('          ���( �%��
�$� D�&��� C��
�$� ��;� ��� ���(���� !���1�� ����� ����	
���  .�"�)    !�2��1� �2��

  ���(����     �)�-��� ����
+���� ,�B���
 ���;G'.    ���A ���" ?�0"� "       ��
��2�"��� ��(' ���2+�
� ��� R�����
       � ��B �) �<�	���� �)�-��� D�
+�� D�&��� �%��
�$� C��
�$� ��;� ���  ���"
2+$� !���� (RT   )  4.23 ( 

      D�
+� (�� ���( ���A ���)001 ( . , ���A �4���"� "  �2)�-��� D�
+� ���� ��(1� �A( D�
+� �))11.01 ( 
      D�
+� (�� ���( ���A ���)001  . (.          ���A ���� ��+�
��� �)�-��� ��= ��;��� ��� ��(1� �)�"� "   �2�B �)

    ���"
+$� !���� (�)2.20 (��     D�
+� (�� ���( �)05(. ,    ���A ���" �����"� "     �2A(�� D�
+� �))13.57 ( 
D�
+� (�� ���( ���)001 .(.  

 ���A ���" ���
���� �)�-��� ��= ��;��� ��� ��(1� �����"� "���"22
+$� !���� (� ��B �))3.12 (
 D�
+� (�� ���( ���)01 (. ,��"
+$� �A( D�
+� �)��� ���A ���� "�) "10.45 (+� (�� ���( ���2 D�


)001 . (. D�&��� ���
�$� C��
�$� ��;� ��� ���(���� !���1� ��(' B���
 �) !�1� I���� �0& ��- ���
����
 ����� ����	
��� ��� B���
�� �) D�&��� �%��
�$� C��
�$� ��;� ��0N& ��-� ��� ?N-�� �)�-��� ����
+� ���

�  ���(����.  

 ��;G' (A�    ����+�� ��+��(�� I�� P%�
�      �2���� ��2��	
��� !���1� D(� C��
�$� �) ��&A (�"�  
)�+��( ��

 ( Odekirk,1999)      �2�� �;
�(2A �2) 9<�� �	.
 �� ������ ,����� ����	
��� (��)1� �' ��5

              2"���� �;���� �;�' $5   �


��� ����-��� �� ����"� ��� �� �(;
+��� ��-��� ���
��     �2����� ��2������� �
����-��� ��� !-��
�� ��+' ��� ���
	$� B�
�� ��(�� !<)'. �+��( ��'�Fabio & Cossutta,2001)  (  (2�)

                   �2����� �;��2�A (2�� �������� B���
 ��� �;
�(A �) ��&A ���;G� ,����� ����	
��� �' ��5 �;"%�
� ���
'
�%��
�$� C��
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   � �0& �� R�0
���         ���A� ��������� ��)��0�$�� ���+�
��� ��+0 �
 I���� �=)� (  R����� ��$(�
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�$� ��;� ��� ��(1� �) ���(���� !���1�� ����� ����	
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� 9<�� ���
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 �A� !�("8(  
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� F���� �� &����	� �����'�
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J���	� .�A!	� E�!����  
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 � 2623.74 � 1704.68 � 2442.87 � 1664.48 � 2440.21 � 1875.24 

 # 2140.76   #968.36 # 1786.70 # 646.60 # 1786.23 # 742.61 

 
��B�� 

� 3.84***  � 4.11***  � 2.85**  

� 5.71 � 8.18 � 5.15 � 8.61 � 5.01 � 8.67 

# 2.70 # 2.78 # 2.40 # 2.52 # 2.50 # 2.88 

  

�A(�� 

� 5.99***  � 9.34***  � 9.00***  
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+� (�� !�(0.001  

    !�("�� ��5 �G�����)8 (           ��2��	
��� !���1� ��"�( ���+�
� ��� ��%�&05 ���( R��) (�"� 9<
�
     #B���� D�&��� C��
�$� ��;� �) ���(���� !���1�� ����� )�)�-��� >�
��� �+�
�� I�	�� ( (� ��B ?�0 ��

      � ����"
+$� �A( D�
+�� � ���"
+$� !����    ���(���� !���1� 9��&� ���� R����� .    P%�
��� �;G
 ���  >��" �'
  ��A"� "  ���(  .                ���A �4�� �<�	���� �)�-��� ��= #B���� C��
�$� ��;� ��� ��(1� �) R�����  ��;G' (�)"� "

       �4�� ���"
+$� !���� (� ��B� ��+����)3.84 (     D�
+� (�� ���( ���)001 (. ,    ���A �4�� ���"� "�  D�
+2�
   ��(1� �A()5.99 (     D�
+� (�� ���( ���)001. (.         ���A �4�� ��+�
��� �)�-��� ��= ��;��� ��� ��(Q� ��+�����

"� "     ���"
+$� !���� (� ��B�)4.11 (     D�
+� (�� ���( ���)001 (. ,  ���A�"� "     ���"
2+$� �2A( D�
+��
  �4��)9.34 (     D�
+� (�� ���( ���)001 .  (.  � ��(1� �)�         �2��A ���" ���
���� �)�-��� ��= ��;��� ��"� "

      ���"
+$� !���� (� ��B� ��+����)2.85 (     D�
+� (�� ���( ���)01 (. ,   ���A �"� "  +$� �A( D�
+��2 ���"




38 
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��� !���1� ��"�( ���+�
� ��� R�����

)���
+ (     ���"
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 .�3��	� .��/��	� 0!1	�"IL=	� �<����! ?����� ����- ��<� " .����� �!�'���� $�/	� �� ���	� I�� ��

7�!�'���� &2�  

������	� &	��	� &
�����	� &	��	� &
�����	� ��  &	��	� 

 ��

� ��/
>��	�  

)82( 

F������ 

)98( 

��

� ��/
>��	�  

 )82(  

F������  

)98( 

��

� ��/
>��	�  

)82( 

F������ 

)98( 

� 1398.62 � 1175.75 � 1457.23 � 1117.86 � 1478.25 � 1146.05 

# 455.80 # 583.95 # 697.56 # 394.92 # 632.85 # 396.66 

 
��B�� 

� 2.81**  � 4.09***  � 4.28***  

� 3.88 � 8.10 � 3.09 � 8.62 � 4.04 � 8.56 

# 1.97 # 3.23 # 1.72 # 2.96 # 2.12 # 3.27 

  

�A(�� 

� 10.32***  � 14.88***  � 10.72***  
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��B��  

� 2.19*  � 4.70***  
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# 1.77 # 3.07 # 1.44 # 3.63 

  

�A(�� 
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��B��  

� 3.69***  � 3.36***  

� 2.53 � 10.55 � 0.7561 � 7.204 

#  2.00 # 3.06 # 1.025 # 3.168  
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�  20.33*** � 17.66*** 
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