
 

 صعوبات التعلم والخطة العلاجية المقترحة 

  للدآتور تيسير مفلح آوافحة

  عرض ونقد

  ياسر محمد عمار. د

  :مقدمة

وقѧد عѧُـرضت علѧى أشѧهر أطبѧاء تقѧويم النطѧق فѧي                ، أسئلة آثيرة أُثيرت في النفس بسبب تأخر ابنتي البكѧر فѧي الكѧلام               

وبقѧي الѧسؤال حѧائرا       ، ولا تعѧاني مѧن أيѧة مѧشاآل فѧي النطѧق               ، فكانت نتيجة الفحوصات المتعددة أنهѧا بѧصحة جيѧدة         ، الأردن  

فعرضت أمامه المشكلة فقدم تفسيرا  مبѧسطا   ، حتى التقيت الأخ الدآتور تيسير مفلح آوافحة وهو المختص بصعوبات التعلم  

  . ثمّ قدم لي هذا الكتاب فكان الجواب الكافي

  :عرض الكتاب

إضافة إلى ست صفحات من المراجع العربية ،  من القطع المتوسط  يقع الكتاب في مئة وست وثمانين صفحة

  .الأردن/ عمان –والكتاب من إصدار دار المسيرة للنشر والتوزيع ، والأجنبية 

  : وقد قسم المؤلف الكتاب إلى عشرة فصول آالآتي

  مفهوم صعوبات التعلم؛: الفصل الأول

دفع الكثير من الأوهام عن المفهѧوم الѧشائع حѧول ماهيѧة هѧذا العلѧم                 و، وقدم فيه تعريفا  حول التربية الخاصة ونشأتها         

آيѧف  " ثمّ أجѧاب عѧن الѧسؤال الكبيѧر الѧذي يتبѧادر إلѧى أذهѧان الكثيѧر مѧن الآبѧاء والأمهѧات وهѧو                        ، الجديد والفئات المستهدفة    

  " . أعرف أن طفلي لديه صعوبات في التعلم ؟ 

  تصنيفات صعوبات التعلم ؛ : الفصل الثاني

و ، آالانتبѧاه والإدراك والѧذاآرة    ،  المؤلѧف الѧصعوبات إلѧى قѧسمين؛ القѧسم الأول حѧول صѧعوبات الѧتعلم النمائيѧة                     وقسم

وبعѧد أن أسѧهب فѧي شѧرح         ، وصѧعوبة الرياضѧات     ، آصعوبة القراءة والكتابѧة     ، القسم الثاني حول صعوبات التعلم الأآاديمية       

ودور ، طرح وسѧائل العѧلاج المناسѧب لكѧل حالѧة منهѧا        ، على ظهورها   وبين العوامل المساعدة    ، مظاهر آل صعوبة على حدة      

  .ويعتبر هذا الفصل لبّ الكتاب وأآبر فصوله على الإطلاق. الأهل والمجتمع في تسريع وتيرة العلاج

  الكشف المبكر عن ذوي صعوبات التعلم ؛: الفصل الثالث

فقѧد  ،  لما لѧذلك مѧن أثѧر مباشѧر علѧى نѧسبة الѧشفاء        ورآّـز المؤلف على أهمية الكشف المبكر عن ذوي صعوبات التعلم      

فѧي   % ١٦بينما تتضاءل إلى  ، في الصف الثاني الابتدائي      % ٨٥ إلى   - حسب بعض الدراسات   -ذآر أن نسبة الشفاء تصل      

 وشѧدد ، والشروط الواجب توافرها لالتحاق الطالب ببرنامج صعوبات التعلم ، وذآر أسباب صعوبات التعلم    ، الصف الخامس   

  . على تنفيذ معلم صعوبات التعلم لمهامه آشرط أساسي لنجاح الخطة العلاجية لطلاب الصعوبات

  المظاهر السلوآية لذوي صعوبات التعلم؛ : الفصل الرابع

وقد أشار المؤلف إلى قدرة الأهل والمختصين على ملاحظة سѧلوك الأبنѧاء مѧن ذوي صѧعوبات الѧتعلم منѧذ فتѧرة مبكѧرة                   

  .اض الأطفال فضلا  عن المدارس الابتدائية وذلك من خلال مجموعة من الطرق العلمية الميسرةحتى قبل دخولهم ري
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 وقѧѧد ذآѧѧر المؤلѧѧف هѧѧدف هѧѧذا التѧѧشخيص وهѧѧو تقѧѧديم الخѧѧدمات التربويѧѧة  تѧѧشخيص صѧѧعوبات الѧѧتعلم؛: الفѧѧصل الخѧѧامس

ها ؛ طريقة العمر العقلѧي الѧصفي    ومن، وشرح عدة طرق للتشخيص     ، والتعلمية والعلاجية المناسبة لكل حالة من الصعوبات        

وأشѧار إلѧى   ، وطريقة نسبة الѧتعلم  ، وطريقة عدد السنوات التي أمضاها الطفل في المدرسة ، وهي أسهل الطرق وأبسطها    ، 

  .عدد من الاختبارات المعتمدة في تشخيص صعوبات التعلم

  أساليب علاج صعوبات التعلم؛: الفصل السادس

أن تتѧضمن هѧذه الاختبѧارات اسѧتجابات تعتمѧد           ، إلى بعد إجѧراء العديѧد مѧن الاختبѧارات            –  حسب المؤلف  -ولا يتم العلاج  

ويتطѧرق إلѧى بعѧض وسѧائل العѧلاج      ، ويحذر مѧن الاعتمѧاد علѧى اختѧار واحѧد فقѧط       ، على الحواس السمعية والبصرية وغيرها  

وأسѧلوب مراقبѧة    ، ناء المثيرات وخفѧضها     وأسلوب ب ، وتكنولوجيا التدريس العلاجي    ،آالتدريب القائم على العمليات النفسية      

  .وشرح العديد من التجارب العلاجية، الذات 

  ،التخلف الدراسي وصعوبات التعلم: الفصل السابع

وذلѧك مѧن خѧلال استحѧضار        ، نجح المؤلف في إقناع القارئ بضرورة التفريق بѧين التخلѧف الدراسѧي وصѧعوبات الѧتعلم                

ويشمل جميع المواد الدراسѧية  ،  ما يكون عاما   – غالبا     -ورآز على أن التخلف   ، تعريف الكثير من العلماء للتخلف الدراسي     

آѧѧصعوبة القѧѧراءة أو ، بينمѧѧا صѧѧعوبات الѧѧتعلم تتѧѧصف بالخѧѧصوصية ، تويعتمѧѧد علѧѧى نتѧѧائج الطالѧѧب المتخلѧѧف فѧѧي الاختبѧѧارا  ، 

  .الكتابة

  الخطة التربوية العلاجية المقترحة لذوي صعوبات التعلم؛ : الفصل الثامن

ويفѧرق بѧين التعريѧف الطبѧي والتعريѧف التربѧوي لѧصعوبات        ، ويقدم المؤلѧف تعريفѧا  وافيѧا  للخطѧة التربويѧة العلاجيѧة           

مѧع الاهتمѧام بالاعتبѧارات التربويѧة     ، التعريف التربوي للصعوبات في تحديد البرامج التربويѧة المطلوبѧة          وينطلق من   ، التعلم  

  .ومكانتها في الخطة العلاجية المقترحة

  الدراسات والأبحاث السابقة حول فعالية البرامج التربوية لذوي صعوبات التعلم؛: الفصل التاسع

، ويبѧين فاعليѧة آѧل منهѧا     ، تجارب في مجال معالجة ذوي صѧعوبات الѧتعلم   ويستعرض المؤلف الدراسات والأبحاث وال    

آѧي تجعѧل الطلبѧة متحفѧزين     ، ويرى أن الخطة المقترحة المثلى هي التي تصمم استجابة للمتعلمين من ذوي صѧعوبات الѧتعلم    

  .ومستعدين لتعلم المارات المطلوبة

  الأسرة وصعوبات التعلم ؛: الفصل العاشر

ويرآѧز علѧى ضѧرورة تمتѧين العلاقѧة بѧين          ، لنظر إلى دور الأسرة الكبيѧرة فѧي معالجѧة صѧعوبات الѧتعلم               ويلفت المؤلف ا  

ويوضѧح سѧبل التقليѧل مѧن العلاقѧة الѧسلبية الناتجѧة عѧن         ، ويشير إلى أثر الصعوبة على العلاقѧة الأسѧرية         ، الأسرة والمدرسة   

  .الصعوبة

  :تقييم الكتاب 

  : ومنها، ت يمتاز الكتاب بالكثير من الإيجابيا 

علѧى  ، مما يجعله في متناول جميع المثـقـفѧـين والمهتمѧين بالموضѧوع     ، يمتاز الكتاب بسهولة الطرح وبساطة التناول       ·

  .الرغم من آونه آتابا  أآاديميا  صمم ليدرس لطلبة التربية الخاصة في الجامعات



 

 ·     ѧѧوع تѧѧصة بالموضѧѧع المتخصѧѧن المراجѧѧة مѧѧة منوعѧѧى مجموعѧѧاب علѧѧد الكتѧѧة  يعتمѧѧة والإنجليزيѧѧين العربيѧѧشمل اللغت ،

  .وتشمل رقعة جغرافية واسعة في العالم العربي إضافة  للعالم الغربي

وهѧو يحѧاول جاهѧدا  الѧربط بѧين الاتجاهѧات المختلفѧة للوصѧول إلѧى                 ، تظهر شخѧصية الباحѧث جليѧة فѧي ثنايѧا الفѧصول             · 

  .موضوع  مترابط الأجزاء

  .هداته مما أثرى الموضوع وأضفى عليه الكثير من الواقعية والحكمةيثري الباحث الموضوع بتجاربه ومشا · 

  :ومما يؤخذ على الكتاب

وهѧي مرتبطѧة   ، فѧأآثر مѧن نѧصف الفѧصول لا يكѧاد يتجѧاوز عѧدد صѧفحاته العѧشرة                ، إآثار المؤلف مѧن عѧدد الفѧصول          · 

  .ببعضها البعض

·          ѧب المؤلѧية آتѧة الأساسѧع       عدم اتساق نظم التأليف ؛ فإضافة للمقدمѧي الأول والرابѧط ؛ هѧصول فقѧة فѧدمات لثلاثѧف مق

  .وترك بقية الفصول دون مقدمات فرعية، والثامن 

بѧل تѧرك    ، وترسѧخ فѧي الѧذاآرة أبѧرز القѧضايا المطروحѧة             ، لم يُـجمل المؤلف آتابه في خاتمة تربط الفѧصول ببعѧضها              ·

  .القارئ تائها  يبحث عن النهاية الموضوعية للكتاب دون جدوى

بѧل اآتفѧى بعمليѧات      ، يشر المؤلف إلى مواطن الاقتباس والنقل عن المراجع الكثيرة التي أوردها في نهاية الكتاب               لم   · 

، مما قѧد يѧشيع لѧدى القѧارئ أن جميѧع المعلومѧات الѧواردة بѧين آѧل تѧوثيقين تتبѧع مѧا سѧبقها                             ، توثيق في نهاية بعض الفقرات    

  .ويصعب التنبؤ بكلام المؤلف فضلا  عن اقتباساته

ولا يقبل لكاتب أن    ، وإهماله للكثير من القواعد الإملائية الأساسية أثناء الكتابة       ، قلة اهتمام المؤلف بالجانب اللغوي        ·

  .يتذرع بالجهل وعدم التخصص من جهة أو بالسرعة واتهام دار النشر من جهة أخرى

وإضѧاءة متألقѧة فѧي سѧماء المعرفѧة          ، الجديѧد   فإن آتاب صعوبات التعلم هو محاولة جѧادة لتعريѧب هѧذا العلѧم               ، وأخيراً   

  .العلمية الجادة

   

 


