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ال���ن���دوة ال��ع��ل��م��ي��ة ال��ث��ام��ن��ة ل�لاتح��اد 

ال�صم رعاية  في  العاملة  للهيئات  العربي 

وال���ت����أه���ي���ل  ال���ت���ع���ل���ي���م  ت���ط���وي���ر   (

) ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 

�أهمية التربية المبكرة والتوجيه العائلي في 

حياة الطفل الأ�صم 

�إعداد الأ�ستاذ/ في�صـــل بـن عــــــــــيـاد 

�أ�ستاذ مخت�ص في تدري�س ال�صم مدير مركز الدرا�سة والت�أهيل 

لفاقدي ال�سمع - الجمعية التون�سية لم�ساعدة ال�صم ب�صفاق�س 

الملخ�ص 

نتائج الك�شف المبكر عن ال�صمم 

من النتائج الايجابية للك�شف المبكر عن ال�صمم ا�ستقطاب ال�صم في �سن الر�ضع و�ضرورة 

التدخل المبكر للعناية بهم وتقديم الخدمات اللازمة لعائلاتهم :

المحتوى : التدخل المبكر 

ي�شمل برنامج التدخل المبكر محورين �أ�سا�سيين :

التربية المبكرة الموجهة للر�ضيع الأ�صم-11 

التوجيه العائلي الموجه لعائله الطفل الأ�صم -22

التربية المبكرة 

 - برنامج التربية المبكرة هو عمل تربوي اجتماعي يركز على �إنماء الوظائف التي ت�ساعد	

على التوا�صل والمحافظة على النمو الطبيعي للر�ضيع فاقد ال�سمع 

- كوظيفة الأع�ضاء الح�سية البيولوجية .	

- الوظيفة التوا�صلية 	

- الوظيفة الفكرية 	

- الوظيفة الاجتماعية .	

- وذلك �ضمن برنامج متكامل تقوم به للطفل الأ�صم للحد من المخلفات ال�سلبية للإعاقة ال�سمعية 	

- كالتمارين الحركية التي ت�ساعد على الحركة الهادفة والم�ساعدة على التوا�صل 	
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لمحة تاريخية :

)Arnoldi (إنّ فكرة التربية المبكرة انطلقت منذ �سنة 1760 عبر العالم الألماني� 

عند قيامه بتربية وتدري�س ابن الجنرال)  Von Robeneau( و ذلك ارتكازا على قابلية 

الأطفال ال�صم تقبل المعلومات في �سن الثانية والثالثة من العمر عند �إخ�ضاعهم �إلى تدريب 

مركز للجهاز النطقي وا�ستعمال �ألعاب تربوية خا�صة. كما �أنّ للنّتائج الح�سنة الم�سجلة لهذا 

التّدريب المبكر للجهاز الكلامي الأثر الإيجابي في اتخاذ فكرة التربية المبكرة كعن�صر فاعل 

في التكفل التربوي للمعوقين �سمعيا واعتبارا �إلى �أنّ العلماء اعتبروا فترة الثانية والثالثة 

من عمر الطفل الأ�صم فترة لا تعوّ�ض في حذق اللغة والكلام و�إثرها الح�سن على جعل 

�صوت الأ�صم م�شابه للعادي واعتبروا كذلك �أنّه من الخط�أ الكبير تغافلها وعدم التدخل 

خلالها للعناية بالطفل الأ�صم. كما �أنّ الكاتب الفرن�سي: Degerondo في كتابه:

l‘éucation des sourds-muets de naissance تربية ال�صم الخلقي ال�صادر �سنة 
1827 اعتبر �ضرورة التكفل بالمعوقين �سمعيا منذ المهد وهكذا نرى �أنّ فكرة التربية المبكرة 

لي�ست بالجديدة ولكنّها �أ�صبحت الآن �ضرورية.

مقدمــة:

الإعاقة  على  والتعرف  ال�صمم  عن  المبكر  بالك�شف  الخا�صة  التقنيات  لتطور  نظرا 

ال�سمعية منذ الأيام الأولى للولادة فقد تحتم على المخت�صين في رعاية ال�صم التفكير في 

ا�ستغلال الفترة الأولى من حياة الطفل المعوق �سمعيا وذلك بتدخل مبكر �أطلق عليه ا�سم » 

الرعاية والتربية المبكرة. موجهة �أ�سا�سا �إلى الطفل المعوق �سمعيا كما �أن دور العائلة في هذه 

الفترة بالذات له �أهمية ق�صوى في معا�ضدة دور المخت�صين ودعم تدخلهم داخل الأ�سرة مما 

تحتم توجيه رعاية �إلى العائلة وخا�صة �إلى الأم �أطلق عليها ا�سم »التوجيه العائلي«.

وهذا التدخل المبكر ما هو �إلّا نتيجة حتمية لما �أثبته العلم من �أن الطفل قادر على 

التمييز بين الأ�صوات في زمن مبكر منذ الولادة وحتى قبلها �إذ �أنّ ال�سمع هو من الحوا�س 

الأولى  ال�ساعات  منذ  ال�سمع  على  قادر  ال�سوي  فالطفل  الولادة.  قبل  نموّها  يكتمل  التي 
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ال�صم رعاية  في  العاملة  للهيئات  العربي 

وال���ت����أه���ي���ل  ال���ت���ع���ل���ي���م  ت���ط���وي���ر   (

) ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 

العوامل  مع  للتفاعل  ا�ستفاقة  حالة  وفي  النمو  مكتملة  ال�سمعية  الخلايا  �أنّ  �إذ  للولادة، 

للأ�صوات  فعل  بردود  ت�ستجيب  الو�ضع  منذ  فهي  بالمحيط  الموجودة  الخارجية  وتية  ال�صّ

مم �إلى حالة  المحدثة وهي ردود فعل قوقعية تر�شدنا عند القيام بالك�شف المبكر عن ال�صّ

�سمع الطفل وذلك بتفاعله معها �أو عدم التفاعل. 

الطفل  �أنّ  �إذ  لمحدثها  مميزة  اللا�شعورية  الفعلية  ال��رّدود  هذه  ت�صبح  ف�شيئا  و�شيئا 

مغاير  فعل  بردّ  دافئ  هادئ  �صوت  مع  ويتفاعل  ينتبه  ولادته  من   15 اليوم  منذ  ال�سوي 

وبعد  وطبيعتها  الأ�صوات  بين  التمييز  في  يبد�أ  الثاني  �شهره  ومنذ  يزعجه  قوي  ل�صوت 

الكلامي  جهازه  تجربة  الطفل  يحاول  ثمّ  م�صدرها  عن  للبحث  ر�أ�سه  بتدوير  يقوم  ذلك 

با�ستعمال المراقبة ال�سمعية التلقائية: auditif Back Feed مثغثغا وملاغيا ومتقدما �شيئا 

ف�شيئا �إلى المحاولات الأولى العفوية منها والمق�صودة للكلام هدفه في ذلك ك�سب ت�شجيع 

لموقف  الايجابي  الجانب  تقييم  يمكننا  رغباته.ولا  وتلبية  الأم  وخا�صة  العائلة  واهتمام 

المحيط الت�شجيعي على موا�صلة »التوا�صل« باكت�شاف و�إحداث كلمات لها معنى على 

نف�سية الطفل ومدى م�ضيّه قدما لحذق الكلام والتلفظ وفي �آخر ال�سنة الأولى يمكن للطفل 

على  قادرا  يكون  �أن  قبل  والأفعال  الأوامر  بع�ض  لإنجاز  الفهم  قدرة  يكت�سب  �أن  ال�سّوي 

الكلام وذلك نتيجة ما يقوم به من مقارنات وتجارب مرتبطة بال�سمع والتلفظ. 

وهكذا ف�إنّنا نرى �أنّ القدرة على التلفظ وحذق الكلام واللغة لدى الطفل ال�سّوي 

الأولى  ال�سنة  نهاية  قبل  تركز  قد  المجال  هذا  في  جبارا  عملا  و�أن  الحداثة  منذ  بد�أت  قد 

و�أن الآتي �أهم �إذ �أنّه عملا �أكثر �أهمية لحذق الكلام واللغة �سوف يركز قبل نهاية ال�سنة 

الثانية من العمر... ورغم �أنه يبقى المزيد من العمل والتدريبات والمقارنات والتركيب ف�إنّ 

مرحلة هامة من مراحل اكت�ساب اللغة قد تّم �إنجازها خلال هذه الفترة المبكرة �إلى موفى 

ال�سنة الرابعة من العمر.

وهكذا نرى �أنّ الفترة المتراوحة من الولادة �إلى �أربع �سنوات هي فترة هامة لاكت�ساب 

الكلام واللغة وهي فترة مميزة ل�شعور الطفل بمحيطه وتحديد و�ضعه به بما يتلقاه من ت�أثيرات 

على حوا�سه التي من خلالها يتعرف على الكون: باللم�س، الذوق، النظر، ال�شم وال�سمع 

حوا�سه  خلال  من  والمحاولة  والا�ستفادة  والتعرف  التجربة  فر�صة  له  تتاح  الذي  فالطفل 
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تكون تجربته �أو�سع ونموّه الب�سيكولوجي �أ�سرع خا�صة خلال هذه الفترة المبكرة مما يجعلنا 

بع�ض  �شد  يمكننا  والذي  ب�سرعة  يمر  الذي  بالفلم  الطفل  حياة  من  المهمة  الفترة  هذه  ن�شبه 

ور عليه وذلك بف�ضل تفاعل حوا�سه مع المحيط واكت�ساب تجربة  النماذج والتراكيب وال�صّ

غنية في جميع المجالات.

وتية  ال�صّ و خا�صة  جمة،  ت�أثيرات  �إلى  الأولى  حياته  مرحلة  في  معرّ�ض  فالطفل 

والكلامية واللغوية منها المحدثة في محيطه والتي بدوره �سوف ي�ستفيد منها لحذق اللغة 

والتوا�صل وقد ت�ؤثر في م�ستقبل حياته ومدى قدرته على اكت�ساب اللغة.

�ضرورة التدخل المبكر

�إنّ هذه المعطيات القليلة التي ذكرناها حول نموّ الطفل ال�سوي و�أهمية الدور الفعال 

للمحيط ومدى ت�أثره بالعوامل الخارجية فهي برهان على �أهمية التدخل المبكر لدي الطفل 

الأ�صم وعدم التخاذل في تقديم ما يجب القيام به من عناية التي تجعل الطفل فاقد ال�سمع 

حوا�سه  ذلك  في  م�ستعملا  وبمفرده  عناء  بدون  ال�سوى  الطفل  حذقه  ما  ب�إعانتنا  يحذق 

وخا�صة �سمعه ومراقبته ال�سمعية التلقائية. 

 فالر�ضيع الأ�صم مماثل للر�ضيع ال�سوي لا يختلف عنه �إلا في فقدان حا�سة ال�سمع 

ومالها من ت�أثيرات جانبية على نف�سيته ومكت�سباته الم�ستقبلية الح�سية واللغوية فهو خلال 

جميع  ذلك  في  م�ستعملا  الأ�شياء  بين  التمييز  �إلى  حاجة  في  حياته  من  المبكرة  الفترة  هذه 

حوا�سه لل�سّيطرة عليها وتخزينها في ذاكرته ولكنه فاقد لل�سمع فلا يجب علينا �أن ن�ضاعف 

�إعاقته ونجعله يعي�ش الحرمان من هذه الحا�سة بل من واجبنا البحث عن تعوي�ضها بتمكينه 

الدكتور«  �أن  �إذ  ال�سلبية.  ت�أثيراتها  الحدّ من  على  ت�ساعده  �أخرى  م�ؤ�شرات  ا�ستعمال  من 

للإعاقة  الجانبية  الت�أثيرات  هذه  حدّد  قد  الأ�صم  الطفل  ب�سيكولوجية  كتابه  في  كولان« 

ال�سمعية بـ :

1( ق�صور على م�ستوى وظيفة الأع�ضاء الح�سّية البيولوجية للطفل الأ�صم

2( ق�صور في الوظيفة التوا�صلية



235

ال���ن���دوة ال��ع��ل��م��ي��ة ال��ث��ام��ن��ة ل�لاتح��اد 

ال�صم رعاية  في  العاملة  للهيئات  العربي 

وال���ت����أه���ي���ل  ال���ت���ع���ل���ي���م  ت���ط���وي���ر   (

) ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 

3( ق�صور في الوظيفة الاجتماعية والنف�سية

4( ق�صور في الوظيفة الفكرية

1( ق�صور على م�ستوى وظيفة الأع�ضاء الح�سّية البيولوجية للطفل الأ�صم: �إنّ للأع�ضاء 

�إلى  تر�شده  �أنّها  �إذ  الإن�سان  حياة  في  بيولوجيا  دورا  كولان«  الدكتور«  ح�سب  الح�سّية 

معلومات �صالحة ل�سلامته وعي�شه وبالتالي ت�أقلمه في محيطه فال�سمع يقي من المخاطر �إذ 

�أنه يعلم بها قبل حدوثها وفاقد ال�سمع معرّ�ض للحوادث �أكثر من ال�سّوي مما يجعل العائلة 

�أكثر خوفا عليه لقلة تجربته مما ي�ؤثر �سلبيا على م�ستقبله. كما �أنّ الأذن الداخلية تحتوي على 

وي�ؤثّر  الأع�ضاء  بهذه  ي�ضّر  ال�سمع  فقدان  الأحيان  يع�ض  ففي  والتوجيه  التوازن  قنوات 

�سلبيا على حركية وتنقل الطفل الأ�صم وتوازنه. 

المبا�شرة  النتيجة  هو  التوا�صلية  الوظيفة  فق�صور  التوا�صلية:  الوظيفة  في  الق�صور   )2

�أنّ الكلام هو و�سيلة التعبير حيث يتطلب  مم فاقد ال�سمع لا يقدر على النطق وبما  لل�صّ

معرفة ومهارات حركية �إ�ضافة �إلى زاد لغوي غني ي�ساعد على الفهم يجد الطفل الأ�صم 

نف�سه مت�أخرا عن م�ستوى الطفل ال�سوي منذ الفترة الأولى من الحياة.

 3( الق�صور في الوظيفة الاجتماعية والنف�سية: العزلة هي نتيجة المبا�شرة لعدم القدرة 

بالاندماج  الخا�صة  النماذج  بع�ض  يمر عبرها  ال�سمع  �أنّ حا�سّة  �إذ  والتوا�صل  ال�سمع  على 

الاجتماعي. فالطفل الأ�صم كثير ال�شعور بالقلق والوحدة فهو منذ حياته الأولى يفقد كل 

�شيء ابتعد عن مجال نظره خا�صة الأم مما ي�ؤثر على نموه العاطفي والنف�سي. 

 4( ق�صور في الوظيفة الفكرية: �إنّ الق�صور الفكري ح�سب الدكتور« كولان« هو نتيجة 

كل هذه الت�أثيرات ال�سلبية للإعاقة ال�سمعية �إذ �أن كل عملية فكرية ترتكز على معطيات 

وهكذا  المكت�سب  المعرفي  للمخزون  والرجوع  المعطيات  وفهم  ال�شخ�صية  كالتجربة 

�أنّ هذه العوامل مجتمعة تجعل الإعاقة ال�سمعية �سببا في الق�صور على جميع  ف�إنّنا نرى 

الم�ستويات ي�صعب على الطفل تخطيها بمفرده دون تدخّل مبكّر منا�سب.

الاجتماعي  التربوي  التّدخل  نوع من  نت�صوّرها هي  الأ�صم كما  للطفل  المبكرة  والتربية   

لفريق متعدّد الاخت�صا�ص متكوّن من �إطارات تربوية و�شبه طبية واجتماعية كل هذا الفريق 

يعمل بتن�سيق تام بين �أفراده والأ�سرة.
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نموّ  وتطوّر  وت�أثيراتها  ال�سمعية  الإعاقة  بم�شاكل  ملمّا  يكون  �أن  الفريق  على  يجب  كما   

الطفل �إذ �أن معنى كلمة التربية هو العمل الذي ي�ساعد نموّ وتطوّر المدارك الح�سّية، العقلية 

ولهذا  ال�سوي.  الطفل  نمو  مراحل  الفريق  تدخل  في  مراعاة  يجب  �أنه  كما  والج�سدية. 

تدخّل  يتركز  ال�سمعية حيث  للإعاقة  المنا�سبة  بالتربية  المبكرة  التربية  ت�سمية  �إلى  نميل  ف�إنّنا 

ة الأم  الفريق المتعدّد الاخت�صا�ص على معا�ضدة الدور الهام الذي يقوم به الأولياء وخا�صّ

لطفلها وذلك بتوجيه عائلي محكم يجعل الأولياء يتّخذون موقفا �إيجابيا �إزاء �إعاقة ابنهم 

وجعلهم يقومون بدور فعّالا في الحدّ من مخلفات الإعاقة ال�سمعية وذلك بمعرفة كيفية 

التعامل والتوا�صل معه وجعله ي�شعر بما يدور حوله وينتبه �إلى قواعد الاندماج في المحيط 

العادي. وهكذا نرى �أنّ عمل الفريق المتعدّد الاخت�صا�ص �سوف ي�أخذ اتجاهين اثنين: 

1( التوجيه العائلي )العمل مع العائلة(

2( العمل مع الطفل )التربية المبكرة(

1( التوجيه العائلي : لا يخفى عليكم الحالة النف�سية التي يكون عليها الأولياء عند الت�أكّد 

من �إعاقة ابنهم و كيف �أنّ كلّ طرف يلقي بالم�س�ؤولية على الآخر في حدوث هذه الإعاقة 

بالرّجوع �إلى الأ�صول والأهل وغير ذلك من التعليلات التي توتر العلاقة بين �أفراد العائلة 

يكون  الاخت�صا�ص  المتعدد  الفريق  فتدخل  ولهذا  والت�شتت  الانف�صال  خطر  في  وتجعلها 

على م�ستويات عدة لتهدئة الخواطر وتقبّل الإعاقة وكيفية التعامل معها للحد من مخلفاتها 

ال�سّلبية و�أخذ الأولياء موقف ايجابي �إزاءها حتى ي�ساهموا في العناية بابنهم وي�ساعدوه 

على الاندماج في العائلة وتخطي ال�صعوبات.

الملائم  الجو  على  والمحافظة  العائلة  وحدة  على  المحافظة  في  ي�ساهم  التوجيهي  فتدخّلنا 

والمحيط الدافئ الذي ي�ساعد الطفل على التوا�صل والنمو النف�سي العاطفي الطبيعي �إذ 

الإعاقة  رغم  به  الات�صال  وكيفية  المعوق  ابنهم  مع  التعامل  كيفية  �إلى  الأولياء  نر�شد  �أننّا 

بالطرق والأ�ساليب التربوية والتقنية الخا�صة بفاقدي ال�سمع كما نعرفهم بالجوانب ال�سلبية 

للإعاقة ال�سمعية �إذا لم يتعاونو مع الفريق المتعدّد الاخت�صا�ص في تربية ابنهم و�إعلامهم 

بما ينتظرهم من عمل جاد لي�س لأحد تعوي�ضهم فيه. كما نعلمهم ب�أن ابنهم لي�س بالمري�ض 
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) ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 

ا له �إحتياجات خا�صة ترتّبت عن الإعاقة ال�سمعية وبالإمكان الحدّ من مخلّفاتها بعمل  و�إّمن

ابنهم ومدى  المتعدّد الاخت�صا�ص ويتوقف عليه نجاح  الفريق  النف�س يعا�ضد عمل  طويل 

اندماجه ولهذا فهم مطالبون بموا�صلة التربية المبكرة بالمنزل. كما نمدّهم ب�إي�ضاحات حول 

�آلة ال�سمع وكيفية ا�ستفادة ابنهم منها وا�ستعمالها �أكثر وقت ممكن حتّى يتعوّد الطفل الأ�صم 

على ا�ستعمالها والرفع من بقاياه ال�سمعية التي �ستمكّنه من التوا�صل ال�شفوى مع لفت 

انتباههم �إلى �ضرورة المحافظة عليها وجعلها تتما�شى والنق�ص ال�سمعي لابنهم.

لي�سوا  �أنّهم  �إلى  ويطمئنوا  الخبرات  يتبادلوا  حتّى  بالأولياء  دورية  اجتماعات  نعدّ  كما   

الفريق  ن�صائح  ب�إتباعهم  واللذين  �أمثالهم  من  الكثير  هناك  بل  محنتهم  في  الوحيدين 

المخت�ص نجحوا في تذليل �صعوبات �إعاقة ابنهم ال�شيء الذي ي�شجعهم على مزيد الإحاطة 

من  الم�سجلة  النجاحات  على  نطلعهم  ف�إنّنا  ال�سياق  هذا  بابنهم وفي  الاجتماعية  التربوية 

مثال  ذلك  في  لأنّ  والمهني  المدر�سي  والادماج  المخت�صة  بالمدار�س  ال�صم  ال�شباب  طرف 

يحتذى به لموا�صلة العمل وعدم التخاذل في تقديم العناية الخا�صة للطفل المعوق �سمعيا 

حتّى ن�ضمن نجاحه واندماجه.

الطبيعية  العائلية  للحياة  الملائم  الجو  للعائلة  ي�ضمن  العائلي  التوجيه  �أنّ  نرى  وهكذا   

في  الأولى  الركيزة  هو  وهذا  لابنها  الاجتماعية  التربوية  العناية  في  الفعّالة  وم�ساهمتها 

التربية الخا�صة وال�ضمان الوحيد لنجاح المعوق �سمعيا و�إدماجه في الحياة العائلية. 

المبكرة هو  بالتربية  الثاني المهم والمعنى  العن�صر  الطفل:  مع  والعمل  المبكرة  التربية   )2

الكلي  التخاطب  لأهمية  �إيقاظه  نحاول  �سوف  حياته  من  هامة  مرحلة  في  الأ�صم  الطفل 

ولوجود الأ�صوات وحثّه على ا�ستعمال بقاياه ال�سمعية وتروي�ض جهازه الكلامي للمحافظة 

على مرونته بموا�صلة الثغثغة والانتباه �إلى حركة ال�شفاه للا�ستفادة منها و�إدراك ما يدور 

حوله مقللين بذلك من الت�أثيرات ال�سلبية للإعاقة ال�سمعية �إذ �أنه كما ذكرنا �سالفا �أنه طفل 

�سوي ينق�صه ال�سمع له احتياجات خا�صة ترتبت عن الإعاقة ولهذا فتدخل الفريق المتعدّد 

الطبيعي  النف�سي  للتطور  الأ�صم  للطفل  الفر�صة  �إتاحة  على  يركز  �سوف  الاخت�صا�ص 

كالإثراء  حوا�سه  وتنمية  الميادين  كلّ  في  تجربته  و�إثراء  عدّة  م�ستويات  على  قدراته  ب�إنماء 

ا�ستعمالها في  بعدّ على  فيما  قادر  وبدونها تجعله  ب�آلة  ال�سمعية  بقاياه  وا�ستغلال  ال�سمعي 
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ددات  المدّة والّرت والتّميز بين خ�صائ�صها من حيث  الأ�صوات  �إلى  بالانتباه  اليومية  حياته 

والإيقاع والنبرة.

 �أمّا تنمية حا�سة النظر تجعله قادرا على التميز بين الأ�شكال والأوان وتعويده على الانتباه 

كاللم�س  الأخرى  تنمية حوا�سه  �أنّ  كما  ال�شفاه  على  بالقراءة  للقيام  �إلى ملامح مخاطبه 

ال�شخ�صية هدفنا في ذلك  و�إثراء تجربته  المحيط  اكت�شاف  ت�ساعده على  وال�شم والذوق 

�إيجاد م�ؤ�شرات �أخرى ت�ساعد الطفل الأ�صم على النمو الطبيعي المتوازن واكت�سابه القدرة 

الفريق  تدخل  يتركز  كما  ال�سمعية.  للإعاقة  ال�سلبية  الت�أثيرات  من  والحدّ  التوا�صل  على 

المتعدّد الاخت�صا�ص على التربية الحركية النف�سية التي ت�ساعد الطفل الأ�صم على:

الج�سم والجانبية • تنظيم الف�ضاء والزمن والتعرف على �أع�ضاء 	

•الإيقاع والمو�سيقى للتحكم وتنظيم حركة التنف�س.  	
كل هذه  • الدّال والمدلول 	 للرّبط بين  تروي�ض القدرات الذهنية وت�أهيل الطفل الأ�صم 

التمارين والتجارب تهي�أ الطفل للتدريب على الكلام وتكوين اللغة وتطويرها فمن 

الثغثغة يتدرّج الطفل �إلى كلمات ذات معنى وذلك بالترغيب في التخاطب وت�شجيعه 

عليه ب�شتى الو�سائل كا�ستعمال التخاطب الإ�شاري والإيمائي والإيقاع والنغم والتمثيل 

و�أفكار  �أحا�سي�س  من  يخالجه  عما  والتعبير  المحيط  مع  التفاعل  على  لحثّه  والت�صوير 

م�ستعملين في ذلك كل الو�سائل والتجهيزات التقنية المتطوّرة التي ت�ساعد على تكوين 

الجانب ال�صوتي للكلام والاقتراب �شيئا ف�شيئا من النطق ال�سليم. كما �أنّ هذه المرحلة 

المبكرة هي مرحلة اللعب بالن�سبة للأطفال ب�صفة عامة ولهذا فلا يجب علينا �أن نتغافل 

عن هذا الجانب الهام بتوفير اللعب وو�سائل الإي�ضاح التربوية التي تتما�شى ورغبات 

الطفل وا�ستعمالها لمزيد ترغيبه في ح�ص�ص التربية المبكرة. كما �أنّنا رغم �شعورنا ب�أنّنا 

على  حري�صون  ف�إنّنا  واللغة  النطق  الأ�صم  الطفل  لاكت�ساب  الزمن  �ضد  �سباق  في 

مواكبة مراحل النمو اللغوي عند الطفل ال�سّوى.
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ال�صم رعاية  في  العاملة  للهيئات  العربي 

وال���ت����أه���ي���ل  ال���ت���ع���ل���ي���م  ت���ط���وي���ر   (

) ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 

 الخــــاتمة

خلالها  من  نرمي  ال�سمع  لحا�سة  فاقد  لطفل  طبيعية  تربية  هي  المنا�سبة  المبكرة  فالتربية   

ن�ضمن  العائلة حتى  من طرف  وفهم جوانبها  للطفل  بالن�سبة  الإعاقة  من حدة  التخفيف 

النجاح والاندماج للمعوق �سمعيا في المحيط العائلي �أوّلا والمدر�سي والاجتماعي والمهني 

م�ستقبلا ف�أهمية التربية المبكرة تكمن في توطيد الجو العائلي وتقبله للإعاقة واتخاذ موقف 

�إيجابي �إزاءها وت�ساهم في نموّ الطفل المعوق نموّا طبيعيا ي�ساعده على الاندماج وتحدّ من 

البيداغوجية  الب�سيكولوجية،  الم�ستويات  على جميع  ال�سمعية  لإعاقته  الجانبية  الت�أثيرات 

والاجتماعية.

 ولهذا فلا يجب �أن نتخاذل في تقديم الرعاية المبكرة المنا�سبة لكل طفل معوق وعائلته في 

زمن لم تتر�سخ فيه بعد الجوانب ال�سلبية للإعاقة ال�سمعية حتى ننت�شل الطفل الأ�صم من 

بتوجيهنا  �أننا  الت�أقلم كما  الإعاقة ومخاطر الانزواء والانكما�ش وعدم  ازدواجية  مخاطر 

العائلي نحافظ على الجو العائلي المنا�سب لنمو طفل نموّا طبيعيا في جو �أ�سري ملائم.

نموذج من �سير ح�ص�ص التوجيه العائلي

عاطفي  و�ضع  في  تكون  التي  العائلة  ن�ستقبل  ال�سمعية  الإعاقة  من  الت�أكد  عند 

حرج قلق وغير ذلك من الم�شاعر الم�ضطربة تحت ت�أثير ال�صدمة: �صدمة �إعاقة ابنهم.

ذاته  الوقت  وفي  الأولياء  ت�سا�ؤلات  على  بالإجابة  الخواطر  تهدئة  هو  نقوم  عمل  و�أوّل 

نحاول ا�ستقطاب الطفل الأ�صم وتروي�ضه. غالبا ما تكون ت�سا�ؤلات الأولياء قد تّم الإجابة 

عنها من طرف الطبيب المبا�شر ولكنهم ومحاولة منهم لمزيد الاقتناع يعيدون ت�سا�ؤلاتهم 

للح�صول على �إجابة ثانية وثالثة...

كما تتمحور ت�سا�ؤلاتهم حول:

1( هل �أنّ �آلة ال�سمع ت�سمح للطفل بال�سمع العادي  ؟

2( متى يتكلم الطفل ؟

3( خلال �أي مدة �سيكون تعلمه مخت�صا ؟ )غالبا يعتقد الأولياء �أنه خلال �سنة �أو �سنتين �أو 

ثلاث �سنوات ي�شفى ابنهم تماما( 
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4( هل �أنّ ابنهم �سيكون طبيعيا؟

5( ماذا يجب عليهم القيام به لإعانته؟ والعديد من الت�سا�ؤلات التي تخ�ص ابنهم وهنا 

عليه  الذي  الو�ضع  نراعي  �أننا  �إذ  بالم�شاعر  ومفعمة  �صريحة  �إجابتنا  تكون  �أن  يجب 

ي�شترك في  �أن  وينتظرهم ويجب  ينتظرنا  النف�س  ب�أنّ عملا طويل  و�إعلامهم  الأولياء 

�إنجازه كافة �أفراد العائلة معنا.

وعلى المربيّ خلال تدخله �إيجاد توازن في الح�ص�ص بين التربية المبكرة للطفل والتوجيه 

العائلي لأنّنا نعتقد �أن هناك علاقة وطيدة بين �سلوك الأولياء الأم خا�صة ومدى توا�صل 

الطفل مع المحيط.

ولهذا ف�إنّنا نن�صح الأم ب�ضرورة ربط علاقة توا�صل مع ابنها وا�ستغلال الثغثغة وتطويرها 

مع �إر�شادها �إلى كيفية التوا�صل معه:

- مكالمته با�ستعمال ق�سمات الوجه

- مكالمته وجها لوجه

- ب�صوت مرتفع بع�ض ال�شيء حتّى يتمكن هذا الأخير من التّعرف على عالم التوا�صل 

والأ�صوات خا�صة بالتدريب على ا�ستعمال �آلة �سمعه وبالتالي الانتباه �إلى �أهمية الكلام 

واللغة كما �أننا نحاول بتدخلنا التقليل من:

1( قلق الأولياء و�إر�شادهم �إلى �ضرورة التعامل الإيجابي مع �إعاقة ابنهم 

والحنان  للإعاقة  الراف�ض  الأولياء  م�شاعر  ت�أرجح  بين  عاطفي  توازن  �إيجاد  محاولة   )2

المفرط.

3( كما يجب على الأولياء الح�ضور الفعلي لح�ص�ص التربية المبكرة وخا�صة التمارين وذلك 

لإعادتها في المنزل وموا�صلة التدريب

4( يجب على المربي الإن�صات �إلى ملاحظات الأولياء وخا�صة الأمّ حتى يتمكن بالتعاون 

مع كافة �أع�ضاء الفريق المتعدّد الاخت�صا�ص من حلّ كل الم�شاكل

5( يجب علبنا الت�سامح بع�ض ال�شيء مع الأولياء و�إدماجهم تدريجيا في العملية التربوية 

حتى ي�أخذون موقف �إيجابي �إزاء �إعاقة ابنهم
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) ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 

6( تركيز علاقة ثقة متبادلة بين الأولياء والفريق المتعدّد الاخت�صا�ص والمحافظة عليها

7( يجب على المربي عدم �أخذ مكان الأولياء بالن�سبة للطّفل الأ�صم و�إعانتهم على ح�سن 

التدخل لإ�صلاح بع�ض الو�ضعيات البيداغوجية

الاجتماع التّقييمي للأولياء والفريق المتعدد الاخت�صا�ص

يعقد الفريق المتعدد الاخت�صا�ص اجتماعات دورية بالأولياء للتّقييم والإجابة على 

ت�سا�ؤلات الأولياء ومن محا�سن هذا الاجتماع وجود كافة �أع�ضاء الفريق المتعدد 

الاخت�صا�ص و بح�ضور الأولياء وهنا نرى الأهمية الكبرى نظرا لأنّ الولي خلال هذا 

الاجتماع يجد الإجابة على ت�سا�ؤلاته من طرف كل �أع�ضاء الفريق التربوي �إذ �أنه خارج 

هذا الإطار تكون لقاءات الأولياء بكل ع�ضو على حدة. كذلك خلال هذه الاجتماعات 

يمكننا �إثارة بع�ض الم�شاكل العامة التي تهمّ كل الأولياء كما �أن الأولياء يمكنهم الا�ستفادة 

من الإجابات على ت�سا�ؤلات الأولياء الآخرين مع الملاحظ و�أنّه بعد كل اجتماع تقييمي 

بالأولياء نلاحظ تغير �سلوك التلاميذ خلال الح�ص�ص المقبلة و�إن دلّ هذا على �شيء �إلّا 

على ا�ستفادة الأولياء من هذه الاجتماعات.

 الخاتمة: التوجيه العائلي هو برنامج موازي لبرنامج للتربية المبكرة ي�ساعد الأولياء على 

تقبل �إعاقة ابنهم و�أخذ موقف �إيجابي �إزاءها لمعا�ضدة عمل الفريق المتعدّد الاخت�صا�ص 

بموا�صلة التربية المبكرة والعناية الكاملة بابنهم.
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نماذج من التمارين الخا�صة بالتربية المبكرة

1( التمارين الحركية

2( التمارين الح�سّية

3( تمارين الإيقاظ الفكري

1( التمارين الحركية:

الم�شي تخطى بع�ض الحواجز، التقليد، رفع الأيدي، تقليد حركات الوجه التوازن، كل 

�إمكانية الحركية وحتى  �أريحية في ج�سده لإيقاظ  الأ�صم في  الطفل  التمارين تجعل  هذه 

تتكون له الا�ستقلالية الج�سدية للوقوف والم�شي...

كما ننمّي لدى الطفل الدقة في حركات اليد والأرجل للتخلي على الحركات اللّا�شورية. 

�شيئا ف�شيئا يتعرف الطفل على ج�سمه ويتعرف على بع�ض النقاط التي تجعله يتمركز في 

على  ت�ساعده  تمارين  نف�سه  على  وال��دوران  والزحف  فالم�شي  والف�ضاء  والمحيط  الزمن 

التمركز في الف�ضاء.

�أما في خ�صو�ص التمركز في الزمن ف�إنّ بع�ض التمارين ال�سهلة المتتالية تمكنه من ذلك مع 

�أو  ال�صعب كتخطي حبل  �إلى  ال�سهل  التمارين من  ف�شيئا نطور  �أمامه. و�شيئا  بها  القيام  

و�ضع كرة في �سلة...

و لا يخفي عليكم الجو المرح والذي يجعل الطفل في حالة تقبل ونجاح لجل التمارين 

2( التمارين الخا�صة بتنمية القدرات الح�سّية:

�إنّ �أهمية تنمية الحوا�س لدى الطفل الأ�صم كبيرة نظرا لما تتيحه له من م�ؤ�شرات ت�ساعده 

على التوا�صل ومعرفة محيطه.

كما �أنّنا خلال هذه التمارين نعطى التدريب ال�سمعي �أولوية حتى يتمكّن التلميذ الأ�صم 

من ا�ستعمال بقاياه ال�سمعية وتطويرها.

كما �أننا لا نقوم بالتمارين ال�سمعية منعزلة بل نربطها ببع�ض التمارين الحركية نظرا ل�صعوبة 

ال�سمع �أو انعدامه لدى الطفل الأ�صم العميق.
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ال���ن���دوة ال��ع��ل��م��ي��ة ال��ث��ام��ن��ة ل�لاتح��اد 

ال�صم رعاية  في  العاملة  للهيئات  العربي 

وال���ت����أه���ي���ل  ال���ت���ع���ل���ي���م  ت���ط���وي���ر   (

) ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 

ومن خلال هذه التمارين ف�إنّ الطفل �سيكت�شف عالم الأ�صوات وبالتالي يتطوّر ويتفاعل 

مع م�صادرها فتمارين الآلات المو�سيقية محبّذة من طرف ال�صم وعند كل ح�صة يطالبون 

با�ستعمالها.

التي تحيط  تتيح للطفل اكت�شاف عالم الأ�صوات  التي  الفر�ص  �أنّ المربي ي�ستغل كل  كما 

به.

على �سبيل المثال عند فتح الخزانة المحتوية على الألعاب يقوم المربي ب�إحداث �صوت

 الأبواب وهكذا يكون هذا ال�صوت المحدث له معنى لدى الطفل الأ�صم وهو مميز للألعاب 

المو�سيقية ومن خلال هذه التمارين ال�صوتية يتعمد المربي �أو المنطق تمرير مكونات الكلام 

يقوم  الإيقاعية  �أو  ال�صوتية  الإ�شارة  عند  المثال  �سبيل  على  والقوة  والمدة  كالنغمة  واللغة 

الطفل بالوقوف �أو الجلو�س �أو القيام بحركة ما.

كما �أننا في وقت ثاني نخفي الآلة المو�سيقية حيث يبقى الاعتماد �أ�سا�سا على ال�سمع.

كما �أنّنا ن�ساعد الطفل على تنمية حوا�سه الأخرى التي ت�ساعده على التقليل من المخلفات 

ال�سلبية للإعاقة ال�سمعية 

وتعطيه بع�ض الم�ؤ�شرات للتوا�صل وحذق اللغة وذلك ب�إتاحة الفر�صة له بالقيام بتمارين 

ح�سية مكثفة ت�ساعده 

على بناء تجربته ال�شخ�صية وتطوّره ونخ�ص بذلك: النظر واللم�س فح�سب ال�سيدة 

Boret Maisonny( Par l’entraînement visuel l’enfant apprend a 
écouter le regard)

)بالتمرين الب�صري يتعلم الطفل �سمع النظر(

فزيادة على اليقظة التامة التي نطالب بها الطفل للانتباه �إلينا ف�إننا نقوم بتمارين في دقة 

الملاحظة والتعرف 

عبر النظر على الأ�شياء على �سبيل المثال �إخفاء بع�ض الأ�شياء والبحث عنها تحت 

الطاولة... �أو متابعة �سير 

الأ�شياء بالنظر....
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- تنمية حا�سة اللم�س:

�إنّ هذه الحا�سة هي �أوّل مرجع للطفل في تعرفه على المحيط ونحن بتمارين خا�صة 

نحاول تنمية اللم�س بلم�س 

كل الأ�شياء الموجودة بالمحيط جعلها متنوعة مل�ساء – حر�شاء باردة...

 -لتنمية حا�سة الذوق: 

ف�إنّنا نختار مذاقات تعود الطفل عليها )مثال الحلوى والغلال الملح...(حتى ي�ستطيع 

الطفل التمييز بين المذاق الح�سن وغيره.

3( تمارين الايقاظ الفكري:

في قيامنا بهذه الفئة من التمارين التي تنمي القدرة الفكرية ف�إننا نراعي النمو الفكري 

الطبيعي للطفل ال�سوي 

المماثل في ال�سن، حيث هذا الأخير بد�أ بعد ا�ستعمال الكلام ال�شفوي لتنظيم �أفكاره كما 

�إنّنا �سنقدّم هذه التمارين 

في قالب �ألعاب با�ستعمال �ألعاب تربوية اختيرت بعناية للغر�ض مثل:

_ مطالبة الطفل الأ�صم ببناء �صومعة با�ستعمال مكعبّات من نف�س اللون والعدد وهنا 

نلاحظ دقة الملاحظة والانتباه التي يكون عليها الطفل خلال هذا التمرين.

تمارين التعرف على الحيوانات وهذه التمارين تتطلب من الطفل الأ�صم الا�ستعانة بذاكرته 

وهو �شيء مهم جد �إذ �أنه بالذاكرة �سوف يتمكّن الطفل من التجريد م�ستقبلا.

كما �أنّنا بتمارين مماثلة نتيح الفر�صة للطفل لا�ستعمال الخيال بموا�صلة حركة �أو م�سار �شيء 

ما. وبتمنيّاتنا هذه القدرات ف�إنّنا ن�سمح لفكر الطفل التطور �إلى التفكير والتجريد وهما 

�ضروريان في حذق اللغة والكلام.

كم �أنه خلال تمارين ا�ستعمال الأقلام وال�صل�صال ف�إنّ الطفل يكت�شف عنا�صر جديدة تغني 

خياله  ينمي  مما  بكل حرية  التمارين  بهذه  ويقوم  والقي�س  والطول  المعرفي كالحجم  زاده 

والإر�شاد  بالكلام  يقوم  التمارين  هذه  المربي خلال  و�أنّ  العلم  مع  الخلق.  على  وقدرته 

الطفل  فهم  �رض�ورة  نلاحظ  وهنا  للتّمرين  وتنفيذه  الطفل  حركة  يوافق  الذي  الخا�ص 
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ال���ن���دوة ال��ع��ل��م��ي��ة ال��ث��ام��ن��ة ل�لاتح��اد 

ال�صم رعاية  في  العاملة  للهيئات  العربي 

وال���ت����أه���ي���ل  ال���ت���ع���ل���ي���م  ت���ط���وي���ر   (

) ال�سمع  و���ض��ع��اف  ال�����ص��م  ل��لأ���ش��خ��ا���ص 

للمطلوب منه وبالتالي فهم اللغة والكلام.

كل هذه التمارين هي فر�صة لنا لتح�سي�س الطفل �إلى �ضرورة التوا�صل و�أهميته في حياة 

الإن�سان ب�صفة عامة ولهذا فنحن مطالبون بالتم�سك بنف�س الألفاظ والكلمات للتعبير على 

بع�ض الحركات حتى يتمكن الطفل من متابعة حركة ال�شفاه وربط الكلمة بالفعل ولما لا 

وت بالحركة كما يجب علينا الانتباه �إلى �ضرورة و�ضع الطفل في حالة ا�ستقبال دائمة  ال�صّ

حتى يتمكن من الا�ستفادة من الح�ص�ص وحتى يربط بين الأمر ال�شفوي والقيام بالحركة 

المطلوبة.

�إن تنوّع التمارين تجعل الطفل الأ�صم يطوّر لغة داخلية تجعله يعّرب عن م�شاعره بق�سمات 

وجهه �أو الحركة الا�شارية �أو �أ�صوات ذات معنى وذلك تحت ت�أثير الت�شجيع الذي يتلقاه 

من طرف المربي عند توا�صله الكلي بالمحيط. وكما يقول الدكتور«مواتي«

 «Plus  riche  sera  le  langage  intérieur  du  jeune  sourd  plus  grandes 
seront ses possibilités de communication» 

» كلّما كانت غنية لغة الطفل الداخلية �إلا وكانت �إمكانياته كبيرة في التوا�صل«
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