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سياسة دمج المعاقين  جمعيات تنمية ا�تمع ودورها في تفعيل
ًذهنيا با�تمع المحلي

 

 
 
 

�����������	
�������� �

� �	���رة ����� ا����  %�$�ع ���"�� ت ��� ا�
  %*(وع ر)	ی� ا��"	ق 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  

 www.gulfkids.com    ا��	��ا����	�	تذوي  أ�
	ل ا�����
 

 

        -::::مقدمــةمقدمــةمقدمــةمقدمــة
                    ��� ������	�
�� وا����
�� ����� اه����م 
��ى ����� ا����% �!$#م ا
��" �� ا
�!�ه�  ا
�� أ��&

                 ��'����
��و&) ا
�� ��زا
� ��,��ب% ��� ر(�&�) ا
�1�) وأن ا
�/����ت ا
ح�6 ر(�&) ذوي ا3ح�����ت ا
(&�'#

�8ج وا �9�:%
81�� ا>;�;� وا

���ق ذه	�ً� .ذه	�ً� و�� �<ه�$  و��ت �� ��%ة ا
��" ا�� 

               B	9��& Bح� "��
��و&) ����ج إ
� ش�B أو�F ا
%(�&) �� خ8ل �	C#ر ا
�%او&) اI
�� ا
�/����ت ا
                    B�9�� ���
����ة ا
�%&��) ا

F ا
���J ��� ا B	9�& Bوح� ����/�
�I#ل (B ا3ح�%ام وا
��6&% ا

F ا

F

�#��%ه�  Fب (�	��
  . ا>ن�C) ا

�� وراء اخ���ر      �; M
ذ
M ا
�	#ان وه# �����ت �	���) ا
�/���� ودوره�� ��� �!���� ;��;�)                    وآ�ن ذ
  ���	$�

���� &����� ه��Rا ا
�#��Q#ع ���� ح���9;�) ���� ا
����خ� ا �����
د���" ا
�����ق ذه	���ً� ���� ا
�/����� ا

(�
��
��و&) و'� �%آSت ا
#ر') (B ا>�Sاء ا
  : ب�
�/����ت ا
1-"��
  .  �!$#م ا

2- "��
  .  أن#اع ا
3-����/�
  . ) �� اY(�') ا
Rه	�) �� Q#ء ا
��" ا
���ر;) ا

4-"��
  .  ا\ث�ر ا����3(�) 
��9;) ا


���'�� ذه	�ً�-5 "��
  .  ا>دوات وا>دوار 
^خ�I:� اQ �� �)����3#ء (��) ا
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  جمعيات تنمية ا�تمع ودورها في تفعيل

ًسياسة دمج المعاقين ذهنيا با�تمع المحلي
  

 

            Mainrstreaming تعريف الدمجتعريف الدمجتعريف الدمجتعريف الدمج
�1��) وا>_!��ل ا
���د&�� ���             

^_!��ل ��� ذوي ا3ح������ت ا ������
    وه# ا
����� ا�����3(� وا

`��%& a&%��
  . ا
!I#ل ا
��د&) و
/Sء �� ا
�#م ا
�را;� (B ا>'� وهRا ا

b �� ا
aI ا
��دي 
/Sء �� ا
�#م ا
�را;�-1�c
  .  ب#�#د ا
2-������
  .  ا3خ�8ط ا����3(� ا

��� أن ����9ه  ���� ���#��% (	����%         و���� ��
خ��8ل ذ
��M ا
��%&��a ������� �������ت �	����) ا
�/����� ا
               b)8�
�  و�<ه�� ا
���ق ذه	�ً� ح�f و�#د ا
�6(�ت وا
!I#ل ا
�را;�) ، ا��
 -أ;�;�) ��#ن د(��) 


$�� أن ����ث          ����& aآ�� ���
M ا
�6#���ت و��� ���/�
ا
�9%ح و3 &1!�  (�	� أن �����ت �	��) ا
�) ��6&  ا
���1ت��) �� ���� .  

1-              (c�;#��
 �#��% ��6(� درا;�) داخ� �I#ل ا
�6#&) ب�
/����ت 3;����ب ا
���'�� ذه	�ً� �� ا
!i) ا
b&ر��
�  وا��
 (�c�9) ا
�6ب
  . وا

2-  (����� (��د ا
�����%آ�� ب���
%ح8ت ا
��� ���6#م ب$��� ا
/����) و����#ن �/�ن���) 
�����ق    % 5 و��Q ن��9
F�%;وأ .  

3-�� (����
��() داخ� �6% ا
/���) وا
#رش اc
  . ر&b و�<ه�� ا
���ق ذه	�ً� (B أ(��ل ا
�%&�# وا

4-(���/
  .  ����n ن9�) 3 ب<س ب$� �� ا
���'�� ذه	�ً� داخ� �6% ا

��) ا
%(�&�) و���#ن                 �) ��� ������
     و�� خ8ل هRا &��� 
/�����ت �	���) ا
�/���� أن ���9ه  ��� ا
 . ح ;��;) ا
��" ا
�/����د(��) أ;�;�) �� ن/�

  

  :  أنواع الدمج

               B�     �� هRا ا
/�نb �� ا
#ر') 
� ن9%د ا>ن#اع و
�� ;��  �#o�Q آ�!�) ا3;���دة �� آ� ن#ع (
���
  :ح�ة �� �����ت �	��) ا
�/��� ا

 

  : الصفوف الخاصة الملحقة بالمدرسة العادية) 1(

Special clarres with regular school  

��!#ف              ��� ���
��ق ا
8cب ب��ارس ا
��د&�� و�
   و&���% ش�8ً �� أش��ل ا
��" ا>آ�د&�� ح�f ا
�t6 ذ
M �� ا
�/����ت؟ �& aآ� (�  خ��) وب%ا�" خ�

(&#6�
  .     ح�f و�#د '�:�) خ��) ب���  ا
���ق ذه	�ً� ب/�نb ن��ط ا
/���) �� �I#ل ا
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   : Mainrstreaming الدمج الأكاديمي )2 (

�) ا
��د&��      c
��ق ا
�w% ا
��د&�� �� �a ���%ك و��� ب%ن���" أآ��د&�� �#ح�� &�B�6     /     ح�f إ
�6) ا
��" ب/����ت �	��) ا
�/��� و&�  �  ��F و&��t6 ذ
M �� خ8ل إن��ء ���
�) ا�) ���آ8 ا
/�ن

��'���
��#ى ا>آ�د&�� وهRا (B ��%ات 
�%ح أ�Sاء ���	) �� ا
�. ب$Rا ا;�6��ل ا
8cب ا>;#&�ء وا
3;���6��ل ا
8��cب       ��$�� t�9�	�
�b و���#د آ���در �	��6�9 ن������c�9��& o ا
�#ا��� ���� ا
����ارس واc�&

(���/
  . ب�
  

  :  الدمج الاجتماعي )3(

    ��9
ا
��� وه# د�" و�x!�� وه�Rا آ�� &���� ا
/����) ���       /     وه# د�" ا
���'�� �� ا
��د&�� �� ا
  : لأداء دوره� �� هRا ا
�/�ل �� خ8

  . إ(�اد رح8ت 
���'�� ذه	�ً� وا
��د&�� -

- (���/
 . ��ر&b ا
���ق ذه	�ً� داخ� ورش ا

- (���/
��و
) ا3;�!�دة �� '�رات ا
���ق ذه	�ً� '�ر ا���Yن �� ا� . 

- �,� yق ب����

�6ءات و���Q%ات ون�وات &�9ه  ��$� ا ��): 

1- �!�
�}#ر - 'z ش%&` ا
 إش%اك – اش�%اآ$  �� أ(��ل ا
}���) ب�
/���) –  ��6&  ا
��%وب�ت 
�%ع ب�
��ل أث	�ء �#;  ا
Sآ�ة           �
 إش%اآ$  �� رح�8ت ا>&���م   –ا
���ق ذه	�ً� �� اY(8ن (� ح�8ت ا

  . وأن�c) دور ا>&��م
2-        �/
��) �,�� ز&��رة ا
�%B�Q ب�
�B!���9 و���6&        إش%اك ا
���ق ذه	�ً� �� أ(��ل ا
�1% ا
�� �	!Rه� ا

 $
   .ا
��9(�ات 
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  : دمجالإعاقة الذهنية في إطار عملية الالممارسة ا�تمعية مع 

            ��� b�c�& %��<ا ��
F و�) �� (���/

�{ ا>�% &�,� ��#ب) (B ا>خ�I:� ا����3(� داخ� ا    
  : ا
���رس ا\��

1-�	$�
  .  ا3;���اد ا
��I1 وا

2-(���
  .  ا
�<ه�� وا
�را&) ا

��ت -3��
 %��9�
  . ا
�$	�) ا
��c1` ا

  

  : ثم يقوم بالممارسة على الشكل التالي

1-   (�����6,
�����) وا��

���) وا��
 ا;�����رة ا
�/����� ا
���1ر�� ب�
	���وات وا
�����8ت وز&���دة ا
�~;���9ت ا
(���/

�6ءات (� اY(�') ا
Rه	�) و��o '	�ة ش%(�) 
���رآ) �� ا  �C	و� .  

�,�) (� اY(�') ا
Rه	�) و-2�
  . ا
�� ��#ن ��#
) �� ا
/���) �	�C  ا
��9ب�6ت ا

3-              (�'�)Yرة �~;��9ت ا��&S
 (����/
���رزة ب�
� ز&�رات 
��6دات ا��
 �	�C  �����ت �	��) ا
�/��� ا
  . ا
Rه	�)

�� �� �/�ل اY(�') ا
Rه	�) -4���
 (��  .  �	�C  �����ت �	��) ا
�/��� ودورات وب%ا�" ��ر&
5-�
  . ��رآ) �� أ(��ل ا
/���) ون��_$� د(#ة ا
�$���� ب�Y(�') ا
Rه	�) 
6-            (��
�� o	�� �ً��	ذه ��'����

#ا
��&$    – ���9(��$  ��� ا
�Sواج 
����'��       - (�	��)    - �	o أ;% ا "��
 ا

��و&)
���ة 
�/����ت ا
���) ا_ b;�	& �� اRوه ، M
  . و�w% ذ

 ا
�/����) ��� إ_��ر    ��ر&b أ;% ا
���'�� ذه	�ً� (B _%ق ا
�%ب�) وا
%(�&) ب�
�	Sل وأن ا
���ر;)        -7
"��
�) ا��
  . ا
��" �� ه� إ3 ر;�
) �,a�6 و�#(�) و���&� 
%أي ا
�/���� (� ا\ث�ر ا����3(�) 

  

  : الآثار الاجتماعية لسياسة الدمج في ا�تمعات الصحراويةالآثار الاجتماعية لسياسة الدمج في ا�تمعات الصحراويةالآثار الاجتماعية لسياسة الدمج في ا�تمعات الصحراويةالآثار الاجتماعية لسياسة الدمج في ا�تمعات الصحراوية

���6�6 ا
�Rي &	�           
�%او&) ه�� ا
	���ج اI�
�C%�       إن ا\ث�ر ا����3(�) 
��9;) ا
��" �� ا
�/�����ت ا
��وي ح�f ا
/�&) �� ه�R ا
��9;) ��6م ن��:" إ&/�ب�) �,�
  : ا
�#ا_� ا
���ق �� ا
�/��� ا

��د&) �� ا
���'�� ذه	�ً� وه# �#
� و�,�% حb ا
��9(�ة 
�ى          -1

�!�(� ا>;#&�ء �� أه� ا (�%� �
#& 
���/�
  . ا>;#&�ء �� ذ
M ا

2-        ���t ;��;) ا
��" �� خ8ل (�� ا
/����ت ا>هc�             ��� ���) ��� ا
���� ا
��c#(� وا>هwر �
#& (
                      ����/�
�� ا
�z��1 ب�Y(�'�) ��� خ�8ل ز&�ر��F ا
����%رة 
/�����ت و�!�(�F ا
����9% ��� ;���ن ا'

��وي
  . ا

3-         ���� �������وي و�6
 &S&��� ���� ا
�#ا���t ا������3(� 
���ى ا
�����ق ذه	���ً� ���� ا>;��#&�ء ���� ا
�/����� ا
�& ��
��`ا
���8ت ا
	!�9) وا����3(�) ا�

F (� ا
�/��� اS) (
  . �%ض 
$� ا
���ق �� ح�

6�� ��� ا
�!��ه�  ا
�i_�1) (�� اY(�'�) ا
Rه	��) و&#
�� رؤ&�)                        -4& (�� آ�� أن ا
���" ��� ا
/�����ت ا>ه
���ة
��وي �� ش�� �	�ح� ا
  . ���ون�) �� '�� ا
��9ن Yد��ج ا
���ق ذه	�ً� �� ا
�/��� ا

      c	� �� "��

��                  و��� 3شF�� M أن ا#& (�����/� (��C	آ� ����
t (�� �����ت �	��) ا
�/��� ا
            (���:��
ا;�����رة و���#اب �/������ �I��6#ر ���� ح��#ل اY(�'��) ا
Rه	���) وه��Rا &8ح��� ���� ا
���واو&� ا
 �) (/��	
�#ار (�� &��ه� �� ا
6%ى وا>ح��ء و&a!1 �� ا
�91:% ا
�/����) ا
وا
Sاو&�ت �� خ8ل ا

  . اYه��ل �� اY(�') ا
Rه	�)
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  : الأدوات والأدوار للأخصائي الاجتماعي في ضوء عملية الدمج

                 ��� (�&�'#

��وره� ��� ا ����/�
�% ا>خ�I:� ا����3(� ه# ا
�	��` ��� أداء ������ت �	���) ا��&     
                "���
���ول ا>خ��I:� ا�����3(� أن &�%ب` (���) ا& aآ�� ���
اY(�') ا
Rه	�) و(��) ا
��8ج أ&�}ً� و

  : ذ
M &��� �� ا\��و.. ا
�ور وا>داة 
1-               B�) �:�Iل ا>خ�#Iدة �,�� ح�#��#�
��&��اً د'��6ً� و��t ا
�8/9ت واYح��I:��ت ا� (����
��&� ا� 

 ��
#��ت و�#د ه%وب و(Sوف �/���� �� ا>ه�
� (� (�م ا
���رآ) �� ����1ت ا
���'�� ا��
(���/
  . �%(�ه� ا

�) ا-2��
 (�	�S
6}�) ���&� ا>دوار وا>دوات وا
!�%ة ا
M ا� ��/� �	$�

��خ� ا .  
 �&���
b اc�& (����/�
) ا���
  :      و�� خ8ل ذ
oQ#& M هRا ا
/�نb آ�!�) ا
����� �� ا

1- ��/& %����ول ب$� ا
��� آ1& ���
 &6#م ا
�	C  ا����3(� ب�	�C   وإ(�اد �	�'��ت �� ا
�/��� ا
���#ر  ��#����ت (��� اY(�'��) و&�$����6 
$��  ���� و;���:� (��%ض وا 
���%ا�" ا
 Fا;����1ا� F��,&ح� ���� �ً{��&

          Bء ���#'�� ح����	أب  $&��
 }��
 �&R�
B د(#ة أ(}�ء ا
/���) ا) �I&%و&�#ن ح ، #&��!
ب#&	�، وا
�}#ر ���%آً�
��ول أن &a!1 �� و_<ة اY(�') و&#
� ���_a �/���� و&�#ن ا& .  

��) داخ� ا         -2��
�) �� ا��1ذ    &6#م ا
�	C  ا����3(� ب�	�C  ز&�رات 
��6دات ا)�� �$
 ��
���C) وا�

                  a��!1
ا
6%ار ب���رآ) �� ا
S&�رة أو
��ء أ�#ر ا
���'�� ذه	�ً� وب��� ا
����'�� ��� ح��3ت ا
��اون ا

       ���
B ���(�        . اY(�') ا
��#;c) و&�%ض (�F ����8$  �� ا
�/��� ا)  C	�
ح�f رب�� &��� ا
�  ا
��م ��
  .ا
�8') �� ��ارس ا

3-   	��

�8'��ت ا
����) آ�<داة وآ#;��)           ن/� ا >�/&  C .          fت ح����)��/
��� خ�8ل دور� ��� ا
���� ��� ا
       %���n
���I#ل (��B خ�����ت ���� �	����Cت و�	��t�9 ا
/$��#د ���� ا
$����iت ا
��	���) ب��6}�) اY(�'��) وا
ا

(I�1� .                      ��� 8ب�c
 (�����) ��ر&	� B�) (���C	�
B حI#ل �����) �	���) ا
�/���� ا) ���& ��/	�
��) ��� إ��%اء                       �%ح) ا
�<ه��� ��    I�
�M و;��:� ��ر&���) ون/��� &#��F �$�#د ا
#ح��ات ا��� (����� �

B ا>_!�ل ا
���'�� ذه	�ً�) ��c
  . ا
��a ا

4-                    ����!� ��� F�	��� ) &��1�9م ن���ج دورة��	هR
 ن/� ا
�	C  ا����3(� �� ����F ��� '�}�) اY(�'�) ا
 ���3ت –�f ح�:` �� �6% ا
/���) ���(% ا
�/��� وا\راء ح#ل اY(�') �� خ8 ل و;�:� ا
�%ض ح

  .  ا
����9 -�#زع (B ا
��ارس 

5-             �)��� ���
��ت ا
�%ب#&) �� خ�8ل ����رآ�F ��� ا
��~��%ات وا
	��وات ا��
 ن/� دورة �� ���ر;) ا
#���ت ���� خ��8ل ���~��%ات     ��
 F����Q#� ���� (��	هR
إ
�$�� ا
/�����) ب�;����%ار وإ
F�:�6 (��� اY(�'��) ا

�}%ه� أ(}�ء �/{ اYدارة  ا����3(�ت–ا>حSاب & ��
  .  ا
                 ��
#& Bح�� (�'�)Yا #��     خ8�) ا
6#ل أن ا
�	��c�9&  C أن &�%ب` ب��� دور� وا>داة ا
�/�����) ون
               ��'����
ا;���رة �/����) و
	a6 و'!) ح#ل ا>ث�% ا
�Rي ��� ا
����� أن &���ث (	���� �	��'� '�}�) ا


�� أ�	�#i9�
��وي أ��م ا
��ء ا
����9 –ء ا>حSاب ذه	�ً� �� ا
�/��� اcخ  .  
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        ععععــــــــــــراجراجراجراجــــــــالمالمالمالم

o ا>ش��%6   -1����  &%���  :    �����/�
�1���) ���� ا
إ����ارات ا
�%آ��S ا
,�����6   . د���" ذوي ا3ح�������ت ا

 ، (��1

�<ه�� ذوي ا3ح�����ت ا (&%c6
  . 2003ا����3(� ب�
/���) ا

����� ر����� '�;��  -2�  : �����/�
 ������) –) ا����3(���) ، آ���) ا
����1" ا>;��{ وا>�$��Sة " �	���C  ا
  . 1999ح#ان 

��ة ) �	�#رات �� ��&	) ا
��ر') 
���1ت اYن�9ن�)(  أ(�اد �� �/) ا
�	�ل -3��
 .دو
) ا��Yرات ا
 


