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  مستويات الاحتراق النفسي لدى أعضاء هيئة التدريس 
  في كلية المعلمين بأبها في ضوء بعض المتغيرات 

  :ملخص البحث
ف  ـ ـ א رא إ אء  א ـ ى أ ـ ـ  אق א ـ אت א ـ ـ 

 ، ـ ـ א ، وא ـ אت א ـ ء  ـ ـ  ـא  ـ  ر  כ א  א
ى  ـ ، و ـ א ـ א א ، وא ـ ، وא ر אل א ة   ، وא وא
ـــ  ـــ  ر אب א ـــ ، وא ـــ رא ـــ א א ـــ א ب  ـــ د א ـــ ي، و ـــ ـــ א א

ع ــ ــ . א ــ  ــ  ــ  رא ــ א ــ  ــ  ــ ) ٧٧(و אء  ــ ــ أ א  ًــ
ــ  ــא  ن  ــ ــא،  ــ  ــ א ــ כ ر  ــ ــ ) ٪٨٢.٧(א رא ــ א ــ 

د א  א) ٩٣(א   .ًא  כ א 

אء  ـ ى أ ـ ـ  אق א ـ ى א ـ ـ أن  ـ إ رא ـא א و  
ر ـ  א כ ـאس א ر   א א כא    כ א  أ

א אده א א ، : وأ ـ دאر ة א א ـ ى א ـ ـאض  ، وא ـ ـא א م א ـ
ط ــ ــא وو ــאد א ، وא ــ אא  א ــ ــ א ــ  ر رس، و ــ ى א ــ  

د ـ ـ و ـ   ، ـ ـ א ـ  ـאه א ـ א א ً  ـ ـ إ وق ذאت د ـ  
א  ــ ــאس و ــ  כ ــ א ر ــ א ــ  ــ א ر אب א ــ ــ א ــא  ًو
وق  ـ د  ـ ـ و رא ـ א ـ  ـ  ـ   ، ـא ر أכ    אب א א

אت ة  رא  ى، و א אت א א  א و   .  ًذאت د إ
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Abstract: 
The purpose of the study is to investigate the psychological 

burnout levels at the faculty members of Abha's Teachers' College, 
in the light of some variables such as age, scientific qualification, 
major, teaching experience, gender, nationality, marital status, 
monthly income, number of students in class, and teaching load. 
The sample consists of a 77 faculty member of Abha's Teachers' 
College which represents 82.7% of the total number of the faculty 
members in the college (i.e.93). The findings of the study indicate 
that the psychological burnout level at the faculty members of 
Abha's Teachers' College was moderate in regard to the whole scale 
measurement and to the scale dimensions of career dissatisfaction, 
low administrational support, work stress, and teacher's emotional 
and feelings fatigue. In the other hand, the psychological burnout 
level at the faculty members of Abha's Teachers' College was high 
in regard to the dimension of the negative attitude toward students. 
Findings, also, indicate that there were only statistical significant 
differences in the psychological burnout level with the 
consideration of the teaching load dimension.   Implications for the 
findings of this study, as well as recommendations for future 
research, are discussed in this study. 
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  :ــ

ـ אق א ـ ع א ـ ـ  درא  ـא  אض و ـ ـ أ ـ  ـא   و
ــאت  א ــ א אرس أو  ــ ــ א אء  ــ ي  ــ ــאل א ــ א ــא  ــ א כ  ــ
ة  ـ אت א ـ ل א ـ ة  ـא ه א ـ ـ  ، و א رא ة  א وא א

אت  אع א ر(  א א ـכ ) و  ، وذ אت א رא אرزא  א א  א ًא ً
ى א  ـ ـא  ـ وא ـ وא ـ א א ء א ـ دي إ  אر     آ

א  א א   .א

ود אق  Freudenberger و  ـ ـ א م  ـ ـ א أول 
ــ ــ Burn-out א ط א ــ א  ــ ــא א ــא  ل درא ــ ــ  ــכ  ، وذ

ــ  ن و ــ ر ــא א ض  ــא أن ــ ل درא ــ ــ  ــ  אت، و ــ ــאت א א
ــ  ــ א א  ــ כ אق، כــ  ــ ــ  ــ  כ ــ א ــ  ــ وא א
ــא   ، ــא ــ  ــ  ــ  ــ إرאد ــ  אر وف  ــ א  ــ ــאء، و א  ــ א

אح א  در  א ح، ١٩٩٩، (   أ   ).٢٠٠١؛ א

ــ ــ א ــ  ــ و ، وא ــ ــ א ، وא ــ ــאد א ر ــאل א ــ  ن  א
א  ـ ق  ـ כ א א   כ  ع כ  א א ، إ أ  א ًא
אت  ـ אت و ـ א  א  ر א א כאن   א ، و א وأدא و

ــאء  ــ أ ــ א ــאت א א ــ א ــא  א ة  ــ ة أ ــ ــ כ ــ א א ــ  א
אت  ــ ــ  ، و ــ ل א ــ ــ א ــ و ــ و م  ــ ــ   ، ــ א
ـ  כ  ـ אت،  ـ ـ א ـ  ـ  ـ א אج  ـ ، و أ ة  כ
ـ  ـ أ رس،  ـ א א ـ ـ  א א وא אت א א   أ در

ــאم  א  ــ ــ و א א ــאدر ـ  א א ــ ء א ــ אد א ــ ــ إ ـ  ــ א א א
ـــ  ـــ وא א ـــאة א ـــאد א ـــ  ـــ כא ـــ  ـــ א א א ـــאم  ـــ א
ر  ـ ـ א ن   כ א  א   إ  ، و א وא אد وא وא

א א א   .ًא 
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ـ כ ـאت وא א ـ א ر  ـאت و  א א ـ א ه  ـ ـ כ א אت 
ـ  ـאء،  ر وא ـ ط א   أدא  א א   א
 ، ــ ط  ــ ، و ــ ط  ــ ــ  ــ  כ م א ــ ــ  ــ دא ــ  ط دא ــ د  ــ
ـא  م א ـ ، و ـ א ـ  אכ א ـ א   א دאر   ة א א م א و

ــ ــ و ــ  ط א ــ א ــ  ــ א אر ط א ــ ــ א ــ  ــא إ א  ،
אر،  ـ ـאدة א ، وز ـ א ى א ـ ـ  א ـ  כ م א ـ ـ و א ر  ، وא א
ــ  دאء، و ــ א א  ــ ــ  ــ  ط وא ــ ــ א ــכ  ــ ذ ، و ــ ق א ــ ط  ــ ًو

א ــאب، و כ ـאط وא ، وא ر ــ ـ א ــ  א ـ א ــ  دي إ ــ ـ ـא  
ــ  ــ  ر م  ــ ــ  م إ ــ ــא، وא אت و ــ ــ وא א ه א ــ ــ  א
ـ  ـ أכ ى، و ـ ـ أ ـ  ـ  ـ  ـאم א א אم  ، وא אف א  א

א ء  إ ، و א  أي  אق א  .  

، و כ ــ ه א ــ ــ  ــ  א ــאءت א ــא  א، ــ  ــ א ــא وأ אد ــ أ
אق  ـ ـ א ر  ـ ـ א ـ  ـ  ـא  ـ   א، و إ و א ًو 
 ، ــ אق א ــ ــ א ــ  א ل  ــ א  ــ ــ  אدر  ــ א أو  ــ د  ــ ، أو و ــ א

א ن  כ א  أن  א אء و ن א ًכ ً.  

א رא وأ   :כ א

رא   כ א ـ כ  אق א ـ אت א ـ ف   אو א
ـ  כ ـ א ـאن  א כ  א א،  ر  כ א  אء  א ى أ
ى  כ ـ ، وא ر ـ ـ א אء  א  أ כאכ א ، وא אت  ى   
ـ ـ  ـ א ـ دא ـאرאت، و ى א  א  وא    

ـــ  אء  ـــ ـــאت  ، وא ـــ ر א ـــ ـــ  ـــ  ـــ وא دאر ط א ـــ ، وא ـــ א
אر  ــ ــאع א ــאت אر ــ  ــ  ــ وא אر ط א ــ ، وא د ــ ر א ــ א
ـــ  אء  ـــ ـــ أ ـــ أدאء  א  ـــ ـــ  ي א ـــ دي وא ـــ ـــ א ق א ـــ ـــאت  ًو
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ــ א ى  ــ ــ  ة א ــ ــ  ــא إ א  ، ر ــ ــ א ــ  ــ א א ــ و א
 ، ــ ــ  ــ  ــ א ط א ــ ، وא ــ כ ــ א ــ دא ــ א ــ  ــ  ــ و
ـ  ـ  ـא  ـאم،  א כ  د   א إ  א وא א  א
ـــ  ـــ  כ ـــ א ـــ  ـــ  ـــ א א א א ـــ א، وא ـــ م  ـــ د أو  ـــ א

א إ وزא א ، א ـ א ـכ  ـ א א ـ  ن   א وأ א رة א א
ــ  ــ  אض  ــ ــ أ א  ــ ــא  ، و ــ א ــ א ــ א ــ א ــ  ــא إ א
אء  א  أدאء أ אت    א وא ه א ، כ  وכ ً  א

ـ ـ א א  ، وא כ ر  א ر و ـ  א ـא א אل א ـ ، وإ
ـאت  رא ي وא ـ دب א ـ א כ ل  אش و  א א א א ل  אن،  

א ح א א رא   כ א د  א    :  א

ــ  -١ ــ א ــ כ ر  ــ ــ א אء  ــ ى أ ــ ــ  אق א ــ אت א ــ ــא 
  א؟

وق ذאت د -٢ אء    ـ ى أ ـ אق א  ى א א    إ
؟ ى  א א  ر  כ א    א

אء  -٣ ـ ى أ ـ אق א  ى א א   وق ذאت د إ   
؟ ى  א א א  ر  כ א     א

وق ذאت د -٤ אء    ـ ى أ ـ אق א  ى א א    إ
؟ ر אل א ة   ى  א א  ر  כ א     א

אء  -٥ ـ ى أ ـ אق א  ى א א   وق ذאت د إ   
؟ ع א ى   א  ر  כ א     א

אء    -٦ ـ ى أ ـ אق א  ى א א   وق ذאت د إ
؟ ى  א א  ر  כ א     א

אء  -٧ ـ ى أ ـ אق א  ى א א   وق ذאت د إ   
؟ א א א ى  א א  ر  כ א     א
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אء  -٨ ـ ى أ ـ אق א  ى א א   وق ذאت د إ   
ي؟ ى א א ى   א  ر  כ א     א

אء  -٩ ـ ى أ ـ אق א  ى א א   وق ذאت د إ   
د א ــ ــ  ى  ــ ــא  ــ  ــ א ــ כ ر  ــ ــ ــ א א ــ א ــ 

؟ رא   א

אء  -١٠ ـ ى أ ـ אق א  ى א א   وق ذאت د إ   
ــ  ــ  ر אب א ــ ــ א ى  ــ ــא  ــ  ــ א ــ כ ر  ــ ــ א

ع؟   א

رא אف א   :أ

ــ  -١ כ ــ א אق א ــ אت א ــ ــ  כــ  ــ א ــ إ א ــ א رא ف א ــ
ــ ــ وأ ــ ( אده א دאر ة א א ــ ى א ــ ــאض  ، وא ــ ــא א م א ــ

אه א  ، وא ط א ، و ر א   א رכ א  ، כ  א
א وא אد א ـ وא ـ א ـ כ ر  ـ ـ א ـ  ى  ـ א  ـ

  .א

אق א -٢ אت א وق   ف إ א ر א ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ  
ع  ــــ ، و ــــ ــــ א ، א ــــ אت א ــــ ــــא  ــــא  ــــ  ــــ א ًــــ כ
 ، ـــ א ـــ א א ، وא ـــ ، وא ر ـــ ـــאل א ـــ  ة  ـــ ، وא ـــ א
ـ  ـ  ر אب א ـ ، وא ـ رא ـ א א د א  א ، و אد א א وא

ع  .  א

رא   :أ א
ـאط  ـ א ـ  رא ـ א אز أ ـ כ إ ة، و رא ذאت أ כ ه א  

א   :א א
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١ J  ـ ـ وא אق א ـ ة א ـא ـאول  ـא  ـ כ ـ  ـ א رא כ أ א
ـ  ـאة א א ر و א א א א   א ُ  أכ א

ـــ ـــאم  ـــא  و ـــ  ه א ـــ א  ـــ ـــ و رא ه א ـــ م  ـــ כـــ أن  ، و ًא
א  א א، أو א  א א، و  א א، و א ة و א  .א

٢ J  ل ـــ ـــ  رة وא ـــ ـــ  כ ـــ א ـــ  ـــ  رא ه א ـــ م  ـــ כـــ أن 
א  א ـــ ـــאم  ـــ א ـــ  ـــא، وא ى  ـــ ـــ  אق א ـــ אت א ـــ

א א אر ـ وآ ـ  ـא  ـ  ر   א  אت و ، و ور
ــــ  אכ א ــــ ــــ  א ل  ــــ ــــאد  ــــ إ אو ، و ــــ ــــ א א ر  ــــ א

כאن ر א א   .א وא 

٣ J  ـ ـאت א ى כ ـ ـ  ـ  ـ درא ـ  א إذ  א رא  ه א  
כ د   א אت א א ـ وא ـ  ـ  ع  ـ א א ـ ـ  ـ  ر 

א  .א

٤ J  ـ ـאت  ـ כ ـ  ى  אت أ رא رא أر  ه א ن  כ כ أن 
د כ א א אء א אت   أر א ى و  .א أ

٥ J  אق ـــ ـــא  א ـــאل  ـــ א ـــ  ـــא א ي א ـــ ـــ أ ـــ  ـــא  ًأ
כ    ، ـ א ـאت א ى כ ـ ـ  ث  ـ ـ  ـ  אدة  ـ  א

ـ  ـ א אن א ـ ـ  א  אل  אل   א א א وأن  אت، و א ًوא
د א  . א

رא   :ود א

א  א  رא א   :د א
١ J  א: ود כ א  أ ن  א ر א אء  א  .  
٢ J כא א: ود  ر(  כ א  ـ ) ذכ ـ  א    א

د כ א א  .ب א
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٣ J א رא : ود ز אم א א  .م٢٠٠٧/٢٠٠٨ـ، ١٤٢٨/١٤٢٩ 

٤ J  ــ ــא א ــא، وא א א و ــ ــ  ــא  ــ و ــ א رא أدאة א
رאא  أ   . א

رא   :אت א

א א  א א א رא إ אت א אن  א   :ًف א

אق א ـ : א ر و ـ ـ א ـ  ـא  ر א    א
ـ  ـ إ ، و ـ رא ه א ـ ـ  م  ـ אده א א אق א وأ אس א

אت   ).--א(ث 

ر ـــ ـــ א אء  ـــ ـــ : أ ـــ  ـــ رأس א ـــ  אء א ـــ ـــ א
ـــــ  رא ـــــאم א ـــــא  ـــــ  ـــــ א ـــــ כ א  ـــــ ، و ـــــ ـــــא א در

  .م٢٠٠٧/٢٠٠٨ـ، ١٤٢٨/١٤٢٩

ــא ــ أ ــ  ــ א ــ : כ כــ א ــ א ــ  ــאت א ى כ ــ ــ إ
ــ ــ א כــ א ب א ــ ــ  ــ   ، د ــ ــ א ــ  א ــא א ــ أ ــ  د 

ــאم  ــ  ، أ ــ ١٣٩٧ــ א  ــ ــ א ــ א س  ر כــא ــ א ــ در ـــ، و
ـ أن  א  ـ ـא  ـ א ـ وزאرة א ـ إ ، وא ًאت  وأد 
ــ  א ــאت  ــ כ ــ  ن  ــ א ، وأ ــ ــ وא ــ وزאرة א ــ  ــ  כא

כ    .אא

رא   :אت א

א • אت א אده א: א ، وأ אق א אس א ر     .א

ـــ • אت א ـــ ـــ : א ـــ א ، وא ـــ ـــ א א ـــ  ـــ א ـــ  و
ــ ــ א ــ א א رאه(ر ــ ــ-دכ س-א ر ــ )כــא ع א ــ ، و

ــאل  ــ  ة  ــ ، وא ــ دي، ــ أد ــ ــ  دي  ــ ــ  ر ، وא ــ א
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ـــ א ـــ א א وج(وא ب-ـــ ـــ א )أ ـــ ي  ـــ ـــ א ى א ـــ ، و
אب  ـ אت، وא ـ ث  ـ ـ  ـ و ر ـ א א ـ א ب  د א ، و א

אت ث  אت و  א  . א  א

א אت א رא ي وא אر א   :א

ـــ  ـــ א ف  ــــــ ـــ  אق א ـــ ـــ :"א ـــ  ـــ  ـــ  א
ـــ  ــ א אت א ـــ ــ א ـــ  ــ  ر  ـــ ــ א אء  ـــ ــא وأ א
א א  אر ، و כ א א    ه א כ  א،  ن 

ن  אد א  ، وא ، "(אه א   ).٣، ص١٩٩٢ א

ف  ـ) ١٣، ص١٩٩١(ـאويو ـ  אق א ـ رق "א ـ ـ  ـ  א
ــאس   ، א ــ ، وإ ــ א אت א ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ن  ــ ــ  אد א ــ א
ء  ــ ــא  ــ  ــאة  ة א ــ א ــאء א ــ وא ط א ــ ــ  ــכ  ، وذ ــ כ

אد   ".א

ـــــــ ود ف  ـــــــ ـــــــא  א)frudenberger(כ ـــــــ א ـــــــא ورد    ـــــــכ
ـــ )٨، ص١٩٩٥( ـــ  אق א ـــ ـــאء "א ـــ  ـــ  ـــאכ  ـــ א ـــ  א

א و אب  אد   אة  א ة א ة وא א אت א   ".وא

כ א ف א אق א )٢١، ص٢٠٠٠( و אب "א א  א
ـ ـ א ـא  ،  א א א م א ، و ـא وא ، وא א ـ אل א

ـ  ة א ـ ـ א ط א א  א  ، א ي א  כ א ، وא א
ــא  ده  ــ ، و ــ א א אف  ــ ــ א ــ إ دي  ــ ــ  ــאء א ــ أ د  ــ ــא א ض  ــ

دאء ل  א ى     ".ر  إ 

ـــ אن وزא ـــ ف  ـــ ـــ)Sedman&Zager,1987(و ـــ  א אق א
ـــ  א ر و ـــ א  ـــ ـــ א אت  א ـــ ـــ א ـــ  ـــא  ـــ  ـــ أ

دאرة ب و د א   .وא
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א ورد  )holand(و   אق )٢، ص١٩٩٤، (כ أن א
א  ـ ـ  ـ  ، و ـ ـ  د  א א ط א   א  א  א  א

،  آ   א   א ب إ א  ط א  ه א
دة אب  כ    .ن ذ

ة  א ـ ـ  ر  ـ ـ א ـ  رة  ـ م  ـ ـא إن  ـ א ـ  ى א و
ـ  ر ى א א א    ، א ر  ت א  א כ א

א إ  א  ، א א ل א ـ و ـ א ـ وא ـ א כ א   
א   כ  ء  אت א أو  ء  א إن  ، כ א  ي  وא א

رس وح א  אض א ط وא אدة א   )Dick&wayner,2001(ز

ـ  ـ  ، و ر ـ ـ א ـ  ـ א ر  א إ إن א א
א  א ـ ،  ر ـ א ل و ـ ـא  א א وא ـ ـ  ـ أכ ون أ ـ  ً 

ر א   ).٢،ص١٩٩٤،(أכ  א

ــ ــ أ ــ  אق א ــ ــאن א א ف א ــ אء :"و ــ ــ أ ــ  ة  ــא
 ، ـ ـ א אو ، و ـ א ـ א ـאس، و ـ א ، و אق، وא ر א ر   א

ــ ــאء إ ــ أ ــ  ــ א ــאدر  ــ  ــ  ــ أ ــא א ــ   ، ــ אر ــ و א دא
ـא  ـ כ ة  א ـ ، و  א ر א  أدא א כ  כ ذ א، و

אن ة إ  وإ אم א א א  ن، و א    ".כא

ـ  כـ أن  ـ  אق א ـ אدر א ـ ـ إن  ـ إ ـאت א رא و א
א ـ ى א ـ  ر و א  א א و  אت א אل א   

א  :  

ول ـ : א א ـ و ـ א ـ  ـ  ـ א אر אدر א أو א א
א א    .ودور א

ـــא ـــ א א : א ـــ א ـــ  ـــ  ـــ وא א ـــ أو א אدر א ـــ א
א  ورא وא  ، (א אدو   ).١٧١، ص١٩٩٥א
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כ و  א و  אق א )Maslch&Leiter,1997(و אب א  أ
ــ  אر א ــ ــאدل  ر   ــ ت وא ــ כא ــ أن א  ، ــ כ ــ وא א ــ א ــ א إ
ــא   ، ــ ــ א ــ  ــ  א ــ  כ ــ א ــ  ــ א ــ  ب، و ــ א

ــ ــ  אن א ــ ــ  دي إ א ــ ــ ، و ــ א ــאت א ــ א ــ א ــ  ، و ــ  א
אت כ אق إ   אف : א ـ אز، وא א ر  ، و א א א א

אس א א אء   א  אق א  א א אء أכ  ، و   א   .א

ـــ אق א ـــ ع א ـــ ـــ  אو ـــ  ـــאت א رא ـــאرت א ـــ أ ـــ أن و  إ
ـــــــــــــــ ـــــــــــــــא  ـــــــــــــــ  כ א  ـــــــــــــــ ح، (أ ـــــــــــــــ ، ؛٢٠٠١א ـــــــــــــــ א  ؛١٩٩٥א

Sarros&Sarros,1987.(  

א - ر א ، وא א אت    .א 

א وא  א - ور وא  .ض א

-  ، ـ א א م א אج، و אت א وא ة   א ر  אن א
م  א  אت א אא   א  . א

א - אت א ، و א א  א ر   .א

د  - ـ ـ و ء א ـ ـאدة  ، وز ـ ط א ـ ـ  ـ  א د  ـ אد א ـ  א
אم א  .א

ص  א - אم وא אء وא א د و  א א   א

ــــ - ل  ــــ כــــ א אض و ــــ ل א ــــ ــــ  ــــ  אق א ــــ د א ــــ  و
א אت א ح، ( وא   ):٢٠٠١א

١ J  אن ـ د  ـ ر א ـ ـ  دي إ א  אכ א وא  א د  ر א
אت א   א א אط، و א א وא وא   .א

٢ J א א  אه א  א وא א   .א
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٣ J  ، ــ ــ  ــ رو ــ  ، وأدאء א ــ ــ א ــ  א ــאس وא אن א ــ
כאر אن א ، و אو א  .و

٤ J س وא وא א אس  אت، أو א ة א  א  .א

٥ J ر ، وא  א ون א  .  א  

٦ J   ر ن   א א א א אأ א  אض، أ   :  א

ـ  - م  א ر  ز א ، و אכ أي  م  ر و אج  א א
ر ، أو  א אر    .א

ــ  - ــ  א ــ א ة،  ــ ــאت א א ــ א א  ــ ــ أو  ــ  ــאذ  א
 .א

אزة א - אم א وإ אر  א  .א 

אب  - ــ כــ א ، وא ــ ــ א ــ  א ــ א ــ  دאري أכ ــ א ــ  وא
ون  دאء א   . א

ــ  - ــ  ــ  ــאط  ــ א ، و ــ ــ أي  ــ  ر  ــ ن א ــ ر  ــ א
ـא  ، כ כ ـ ـ و ل  א   א إ א א א  ، د 

אء  אم، وא م א   א  ).(Lombard, 1997، و א

ة  א ــــ ــــ א אق أن  ــــא ــــ  ــــ א ــــאت א رא ــــאرت א ــــ أ و
אدر  ــــ ــــ  ــــא  א رא  ــــ ــــ  دאرة،  ء، أو א ــــ ة، أو א ــــ ــــ א ــــ  א א
ـא  ف   د إ א ي  ور א ض א א أن  ، כ אق א وא א

د  ــ ــ א ون  ــ ــ ــ א ، و ــ א ــ  ــ أن  ــ  ــא  ــ  ، و ــ ــ 
ور ـــ ض א ـــ אب  ـــ ، :أ ـــ ـــ  ـــ  د  ـــ ، وو ـــ ـــ א ء א ـــ ة  ـــ

א  ــ ــ  ــ  ــאء א ــאدة أ ــא إن ز ، כ ــ ــ  כــ א ــ  وث  ــ و
ـ אء א אض أ א א א ، و אت א אة دא א א א  א  
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ى  ـــ د، و  ـــ ـــאت א כא ـــ إ ـــ  رאت أ ـــ ـــ  ـــ  ـــאج وא ر إز ـــ ـــ 
،& Peterson,1993 Helms,1998,Timm(رא  ،٢٠٠٥.(  

ــ  ــ در ــ  ــ  ــ  ر ة א ــ ــ أن א ــא  ــ א כــ  و
رس   أכ  و    א א ، إذ  אق א א א

ــ  ــ  כ ــ א ه  א ــ ي  ــ ــ א ، א ــ א ــ  ت א כ ــ ــ  ــ  أن 
אت ـ א   א  כ  ـאכ ) Raquepaw&Hass,1985(א א  و

، و  ـ ر ـ  אق א ـ ـ א ـ  ة   ـ ة א ـ ون أن  א آ 
ــــא ــــ  ــــ ). Shuttenberg&Zager,1986(ــــ أي  ــــ  ، (و ــــ

ر ) ٥٦: ٢٠٠٥ כ ـ ر، وأن א כ ـ ـ א אث أכ  ى א د  אق א  أن א
ـא أن  ، כ و ـ ـ א ـ  ـ  ـ  אق א  א  א و أכ א א
ى  ـــ ـــ ذوي א ـــ  ـــ  ـــ  ـــ  ـــ أכ ـــ א ى א ـــ אد ذو  ـــ א

ـא א  ، ـ א א ـ  ـ أכ ـאر א אد ذوي א ـ ـ أن א  إ
  .אق

ـ  ـ   ، אق א ع א אو  אت  رא دא  א אכ  و
ــ ــא،  ) (zager,1982زא ة أ ــ ــ  ــ  ى א ــ ــ ذوي א ر ــ أن א إ

ــא ــ א ــ  א ــ  א أכ ، כــא ــ ــ א א ــ  ر א ــ ــא وא ، כ
א   אت  א   .כא  א

ـאس ـאو و כـ  ـ ر ـא  م  )Raquepaw & Hass, 1985( כ ـ ـ 
ــ  ر ــ  א א א ــ ــ وא אق א ــ ــ א ــ  ــ دא ــ  د أ ــ و
ة  ة א כ   د   رא إ و כ  א ، وכ א אرس א א

אق א ة، وא ـ ة א ـ א   אق כ ى א دאد    ، ر  
כ    .وא

ــ  ى  ــ אن )Seagle.1986(وأ ــ א ــ وא א ــ   ر  כ ــ ) ١٩٩٧(א
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ـــ  אء  ـــ ى أ ـــ ـــ  אق א ـــ אت א ـــ ـــ  ف  ـــ ـــ א ـــ إ ـــ  درא
אت، وأو ء  א א   ر א و כא ر  م א א   א

אق  ــ ــאس א ــ  ــאد א ــאت א ــ در א  ــ ــ إ وق ذאت د ــ د  ــ و
ى :א  ـ אز א  א ر ، و א א ، و א א אد א א

ـــ  ـــ א ـــ  ر א ـــ ـــ א אء  ـــ ـــא أن  ـــ א ، و ـــ א ـــ א א
ـــ א ـــ(א אت أو א ـــ ـــאد ـــ)ـــ  ـــ א ـــ  אق  ـــ ـــ א ـــאل  ى 

ـ ة א ـ ر ذوي א ـ ـ א אء  ـ ـ أ ـא أ  ، א אت١٠-٦(א ) ـ
א אق    א אل  א   . ى 

אف ـــ ى  ـــ ـــא أ אن )١٩٨٩(כ ـــ ـــ وא א ـــ  א  ـــ ر أ כ ـــ ) ١٩٩٧(א
ـ א אت א ـ ـ א ـ  ، (درא  א ـ א ـ א א ع،א ، א ـ א

ــ כ ة ،א ــ ، א ــ כאد ــ א ــ ) א אق א ــ ــ وא ــ א ــ כــ  ــ در و
ت  ــ ، وأ ــ ــ א ــ א ــ  ــא  ــ  ر  ــ ــ א אء  ــ ى أ ــ
ـ  ـ  אق أ ـ ـ א ـאت א כ א ر  ـ ـאت א אء  ـ ى أ ـ رא أن  א א

ـ א א  א ـ وق دא إ د  م و א  א أو א ، כ אت א כ א  
אق אت א وא ى ودر א א אت א   . א

ــא ــ و ى  ــ ــא أ ــ ) Hipps&Halpin,1991(כ ــ إ ــ  درא
ـ  אق א ـ ة א ـא ، و ـ ط א ـ ، و ـ כـ א ـ  ـ  כ  א א

ـ ى د  رא  و א א ت  ، وأ כ אرس א ي א   و
 ، א ــ ــ א ــא و ــאכ א ــא א ــ و ط א ــ ــ  ــ  ــ دא ــאط  אر
ـ  ـ א ـ  ـאزאت א ـ א ، و ـ ط א א دא   د   وو

ي وא ــ ــ א א ــ وא ــ א ة  ــ א ــ א ــא وא ــאرت  ــא أ אت، כ ــ
ــ ذوي  ــ  א אכ ــ ن  ــ א ــאر  ــ א ــ ذوي א ــ أن א ــ إ رא א

א   .א א

ــ ــ א ــ א ــאכ درא אت )١٤١٥(و ــ ــ  ف  ــ ــ א ــ إ ــ  א
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ـא  ـאس  ء  ـ כ   כ א אم   ى  א א אق א  א
ب، و ــ כ א ــــ ــ  رא ــ א ــ  ــ) ٤٨٨(כ ــ  ز  ، ــ  ٣٦ــא و

כـ  ـאم  ـ א ـ א ـא أن  ـ א ، و ـ כ כ א אرس   ر  
ــא  ــאد א ــ א ــ  ــ  ــ  ر ــ  אق א ــ ــ א ــא  ــ  כ א

ــ  ــ  ــ  א ــ  ، ودر ــ ــ א א  ــ ــ א ــ  ، و ــ ر و ــ ــ א
ـאت  א  א وא א وق دא إ د  م و א  א د א אز، כ א
ـ  دة   אت א א א   א وق دא إ ت  אس، وو אد א  أ
ــ  ــ أכ ة وא ــ ــאر א ــ ذوي א ــאن  ــ أن א ، و ــא ــאد א א

א א א  א א ـ א ـ  وق دא ـ ت  ـ ـא و ، כ ـ ـאر א   ز  כ
ــאد  ــ א ــ  ة  ــ ة א ــ א ذوي ذو א ــ دة و ــ ة א ــ ــאت ذوي א א
ـאت  ـ  ـ  وق دא ـ د  ـ ـא و ـ א ، و ـ ة א ، أ   א א א

אق أ ـ ـ א س  ر כـא ـ א כـאن   ، ـ م א א ـ ـ א ـ  ـ 
ـאس  ـאد א ـ أ وق  ـ د  ـ ـא و ـ א ، و ـ ـ א כ م א ي، ود א א

אت و و وא א א א و א א   .א 

ــ ــאم  אت ) ١٩٩٥(و ــ ــ  ــ  ــ أ ف  ــ ــ א ــ إ ــ  رא
ــ  אق א ــ ــ א ــ در ة  ــ ة א ــ ــ و ــ وא כ א ــ وכــ

ـ  ، و ـ א א ـ ـ א ر ـ  ـ א אت  ـ ه א ـ אم  ـ ى إ ـ ـ  ف  א
ه  ــ ي أ ــ ــ א ــ  אق א ــ ــאس א ردن، و ــ ــ  ــ א א ــ 
ــ  ــ  رא ــ א ــ  כ ، و ــ ــ و ــ  א ــאم א ي  ــ ، وא ــ אن وزא ــ

ــ א) ١٨٤( ــ א ــ  ــ أن ــא  ــא إ ــ א ، ود ــאز ــ א ــ  א
ـ  ـ  وق دא ة، و   א א  א  أ א ة א א כ  א א

אق א אت  א   .א وא

ــ ــ و כ ــ  ــא درא ت ) Liacqu&Schmacher,1995(أ ــ رכــ
א א א א   א אء   א ـ ـ  ـא א م א ـ ، و ـ

ــ  ف  ــ ــ א ــ إ رא ــ א ، و ــ א ــא א ــאت א رא ــ א ر  ــ ــ א
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אح  ر م א א א  ، وא אدة  א א ر  دي إ א א א  א
، ـ ـ א ـא  ـ  ـ א א ـ أن א ـ إ رא ـא א ، و     א

م  ــ ــ  دي إ ــ ــ  ــ א א ــא א ، أ ــ ــ א ــאز، و א ر  ــ ــ א ــ 
ـــــאت  ، وא ــــ אف א ـــــ ، وא ــــ א א ـــــ ر، و ــــא ـــــ  ــــא،  א

א כ א אء، وא ؤ ، وא  א   .א

אن ـــ ـــ وא א ـــאم  אق ) ١٩٩٧(و ـــ ة א ـــא ـــ  ـــ  ـــ  رא
ى אت א  ـ ـא  ، و כ رد א אت א א ر  א אء  א  أ

ـ  ـ  رא ـ א ـ  כ ، و ـ כאد ـ א ، وא ـ כ ، وא א ـ )٤٦٣(א ـ 
ى  ــ ــ  אق א ــ ــ א ــ  ــ  د در ــ ــ و ــא  ت א ــ ، وأ ر ــ

א א ث א  אت א א א ر  אء  א ـ أ ـא دא و ـאכ  ، وأن  رא
ـــ  ، وא ـــ כ ، وא ـــ א ـــ א ـــ  כـــ  ى  ـــ ـــ  אق א ـــ ـــאت א ـــ در

כאد   .א

ـ א  درא  אء ) ٢٠٠١(כ ـ ى أ ـ ـ  א ط א ـ ـ א ـ  إ
ـــــ  ـــــ  אت، و ـــــ ـــــ א ء  ــــ ـــــ  م  ـــــ ـــــ א א ر  ـــــ ــــ א

ــــ אذه، )٨٥(א ــــ אذא، وأ ــــ ، أ אد ــــ ــــ وא ط א ــــ ــــא أن א ــــ א و
ــ  א אل وא ــ ط א ــ ــ  ــא כא  ، ــ ــ  ر ــ  כ כא ــ אכ א ــ و
כـ  ى  ـ ط،  ـ ـ א ـ در ـ  وق دא ـ د  ـ م و ـ ـ  א  ، כ א 

ة אت א ، و כ ع א ، و   . א

ــכ ت  ــ ف ) ٢٠٠١( وأ ــ ــ א ــ إ ــ  ط درא ــ אدر א ــ ــ 
ـ  ـא  ، و ـ ـ  ،  و א אرس א ن  א ر א א א א 

ــ رא ــ א ــ  אت، و ــ ــ أن ) ٤٠٩(א ــא إ ــ א ، و ــ ــ و
א ــ ــ א ــ  ط א ــ ى א ــ وف : أ ــ ــאء، وא ــ א ، و ــ ــ א ــ  א

دאر ، وא  א אد ـא א ـ א ور، و ـ ض א ـ ء، و ـ ـ א ـ  ة، وא
ـא  ـ  وق دא ت  א و א، כ אت א  ى א ط כא أ  א أن א أ



אت ء  א א   ر  כ א  אء  א ى أ אق א   אت א

                مجلة جامعة أم القر للعلوم التربوية والنفسية                                                                                         ٣١٤

ــ  ى א ــ ــא  س، و ر כــא ــ א א  ــ ، و ــ ى א ــ ــ א
ـــ א א א ـــ ـــ و ر ء א ـــ ـــ א ـــא  ، و ـــ ـــ د א א ـــ ـــ و

א) ٢٩(ن أכ    .א أ

ــ ى א ــ ط ) ٢٠٠١(وأ ــ ــ א ــ  ف  ــ ــ א ــ إ ــ  درא
ــ  م  ــ ــאل א ــ  ن  ــא ــ א ــא  ي  ــ ــ א אق א ــ ــ א ــ ودر א
ط  ـ א ـ  א אت  ، و אق א כ  א אس  ، و   د א

ــ ــ  ــ   ، ــ ــא د ) ١٣٤(א  ــ ــ و ــ إ رא ــא א ــאرت  دא، وأ ــ
ـــــאد  ـــــ א  ، ـــــ ـــــ א ى  ـــــ ـــــ  אق א ـــــ ـــــ א ـــــ  ـــــאت  در

ث ـא :א ـ א ، ود ـ ـאز א ، وא א ـ ـ א ، وא ـא ـאد א א
ـ  ـ وأو د ، وא אت א אت א  א وق   د   و

ــ א ــאت א ــ א א  ــ ــ و و أכ ــ ــ  אق א ــ א أن א ــ ــא أ ــאث، :א א
ة  ـ ـ و ـ د א، وא ـ ـ  ن، وא ـ و رאه، وא כ ـ ـ א ن، و د وא

م אل א  .  

ف ــــ ــــ أل  א אدر ) ٢٠٠٢(و ــــ ــــ  ف  ــــ ــــ א ــــ إ ــــ  رא
ـ  ـ  ـא  ض  אق א א  ـכ א ـ א א ر  ـ ـ א אت  ـ

אق  ــ אدر א ــ ــ  א אد  ــ ــ أ ــאت، و ــ  א ــאت א رא כــ א ــ  د،  ــ
ــــ ــــ  אت، و ــــ ــــ א ــــ وא ة  ــــ ــــ  ــــ ) ٤٥(א ــــ  ــــ 

ــ  אق א ــ ــ א ر  ــ ــ א אت  ــ ــאة  א ــא  ــ א אت، و ــ א
אد ــ ــ  ، و ــ ــ  ، ر ــ ط א ــ ــאر  ، وآ ر ــ ــ  אد ــ א ر א

ـ  ـאت، و א ـא إدאرةوא  א ، وכـ א ـ אت  ـ ـ  כـ   א
 ، ـ ، وא ـ ر א ، وא אت א א  א و א وق دא إ د   و

א ככ א وא אد א ة،  أ אت א   .و

כ א  درא א ـ ) ١٤٢٣(تכ א ـ א ـ  ـ  ف  إ א
 ، ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ـــאد א ى א ـــ ـــ  ـــ  א ، وא ـــ א א
ــא  ت  ــ ، وأ د ــ ــ א ــ  כ אت א ــ ــ א ــ أ ــ  رא ــ א و
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ي  ـ ـ א ، وא ـ ، وא ـ אت א א  א و א د أ دאل إ م و رא  א
ـ  ـ  ـאد א ى א ـ ـ  ـ  א א א ة، وא אت א ، و  

ى א אت א وא وق دא   ت  א و  ،   .א

ــ ـ  ـ درא ــ ) ٢٠٠٤(و ـאق א ر ـ א ــ در ف  ـ ـ א إ
ء  ـ ـ  م  ـ ـ א א  אت א א אت ى  و ـ ـ א

ــ ــ א ــ  ، و ــ ــ وא א ــא ) ١٠٨(א ــ א ــ  ، و ــ ــא و
م  ــ ، و ــ رא ــ א ى  ــ ــ  ــ وא א א ــ ــ  ــאق א ر د א ــ و
ع  ــ ى  ــ  ، ــ כ ــ א ر ــ وא ــאق א ر אع א ــ ــ أ ــ  ــ  وق دא ــ د  ــ و

ــ  ــאدة א ــ א ، و ــ ــ א ــ در ــ  وق دא ــ ــאכ  ــא أن  ــ א א، و ــ ر
ى  ـ ـ  وق دא ـ ـ  ـ  ، و و ـ א א א و א א ى  אق  ر א

ر ة   א ، و   .  א

ـאت א و אم א ى ) ٢٠٠٥(و ـ ـ  ف  ـ ـ א ـ إ ـ  رא
ى א  א  אق א  אدر، א אت א   א ذوي 

ــ ــ  رא ــ א ــ  כ ــ ) ١٦٦(و ــ  ــ وא אرس א ــ ــ  ــ  ــא و
ــ  ــ أن در ــא إ ــ א ، و ــ אق א ــ כ  ــ א אم  ــ ــ א ردن، و א
ـــאد  ي א ـــ ـــ  ـــ  ـــ  ر ـــ  ـــ כא אد א ـــ ى أ ـــ ـــ  אق א ـــ א

א و وق א ـ ت  ـ ـאز، وو א ر  ـ ـ א ـ  ـ  א  ، و א  א
א ذوي  ــ ة  ــ ــ א ــאث، و א א ــ ــ و ــ א ــא  א  א ــ ــ إ دא

ة     .אت) ٥(א

ـ ) ٢٠٠٧(و درא א ـא  ـ  ـ א ف  وא  إ א
ى א ـ ـא  و א אق א و ـ א رא ـ א ـ  כ ة،  ـ ـאع  ـ  ـ 

ــאس )١٥٦(ــא، و)٣٠٦(ــ אم  ــ ــ א ة، و ــ ــאع  ــאت  א ــ  ــ 
ــ ــ   ، ــ אن وزא ــ אد  ــ ــ أ אق א ــ ــא )١٩٩٤(א ت  ــ ، وأ

ـא  ، כ ـ כ ـ א ر ، وא ـ אق א ـ אد א אت   أ د  رא و א
ــא ت א ــ ى أ ــ ــאض  ي א ــ ــ  א  א ــ ــ إ وق دא ــ د  ــ م و ــ ــ   
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ـ   ، ـ ـ א ـ א ى  ـ אه א  א  ، وא درא ة א א א
ي  ـא ـ א ـ  ط א ، و א א م א وق دא    ت   و

ى  وق دא  ت  א و ي، כ א א א א و ، و وא כ כאن א  
ى  ـ ة وא ـ ـ א ـ  وق دא  אث،      א א א و

א و א אق א و א  א אط  د אر م و אدي، و   .א

א ى أ  و ف  א ) ٢٠٠٧(وأ درא  إ א
ــ ط א ــ אدر  ــ ت  ــא ــ  ــא א ــ  ــאت  ــ وא ى א ــ  

ـ  ط א ـ אدر  א أن أכ  ت א ، وأ א א  א  
ــאل  ــא   ، ــ ــ א ــ  ــאل א ــ  ــאت،  ر ــ وא ر ى א ــ א  ــ
 ، ــ ر ـ א ، وא ـ ء א ــ ـאل  ر، و ـ ــאء א ـ أو ـ  ء،  ــ ـ א ـ  א

א ـ وא وق دא ـ د  ـ ـא و ت א ـ دאرة، وأ ـ א ـ  ـאل א ، و رא  א
م  ــ ــאث، و א א ــ  ، ــ ــ א ــא  ــ  رא ــאس א ت  ــא ــ  א  א ــ إ
ـ  כ ـ א ر ـ א ـ  وق دא ـ ت  ـ א و ، כ ع א ى  وق دא  د  و

א  ة، و אت א א   ـ )١٠-٦(אس  وق دא אت، و  
رא   .  א א

א אت א رא   :א  א
ل  ـــ ت  ـــ ـــ  א א ـــ ـــאت א رא ـــ א ـــא  אض א ـــ ـــ א
ـאت  ـ درא ـ  ـ  ـא  אط    ة  ص  כ א א  ع،  א

א    :כ

ــــ • د  ــــ ــــ א ــــ א ــــ  ــــ درא ــــ   ــــאت א ى כ ــــ  
ر  ــ ــ א אء  ــ ى أ ــ ــ  אق א ــ ع א ــ ــ  אو ـאت  א وא
ي  ـ ـ א אق א ـ ـ א אو ـ  אت א رא א א ، أ א    א
ـــ أل  ة درא ـــ ـــ א رא ـــ א כא ر  ـــ ـــ א אت  ـــ ـــ  ض  ـــ

אدر א) ٢٠٠٢( ف ـ ـ  ف  ـ אو א ـ وא  ـ א אق א ـ
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د  ـــ ـــכ  ـــאت א א ر  ـــ ـــ א אت  ـــ ـــ  ـــ  ـــא  ض  ـــ
ـــ  رא ـــ א ـــ  אد א ـــ ـــ وأ ـــאس وא ف أدאة א ـــ ـــ א ـــאض  א

א  .א

ى  • ـ ـ  אق א ـ ـ א ـ  د  ـ ـ א ـ א ـאت  ت درא و
ــ  ــ درא  ، ــ ــ א ــ  ــא  ت،(א ــ כ ــאت )١٤٢٣ א ، ودرא

م ـــــــ ـــــــאل א ـــــــ  אق  ـــــــ ـــــــ وא ط א ـــــــ ـــــــ א   ـــــــ 
) ،  ).٢٠٠١א

ـ  • אق א ـ ع א ـ אو  אت  א א  ر  درא  א
ـــــאت ـــــ درא ـــــאت  א ـــــ א ر  ـــــ ـــــ א אء  ـــــ ى أ ـــــ (ـــــ א

אن אف١٩٩٧وא رة  ) ٢٠٠١، ١٩٨٩،  د  אت  و رא א
ه א אل   א א  . 

אت  • ـــ ـــ  ـــ   ، ـــ رא ـــ א א  ـــ ـــ  ـــ  ـــאت א رא ـــ א
ـ  ـא  ـאم، وא ـ א אرس א ـ ـ  ـא  ى א א אق  א

אدر א ، و אت א  .א ذوي 

א  • א  אت א رא א  א رא א ـ  א ـ  رא א אول 
ــ  ــ  ــ א ــ א ــא  ق א ــ ــ وאن  ــ  ــ  אت א ــ ــ א

ـــ ـــאت،   א ى א ،:ـــ ـــ ع ـــ א ـــ ، و ـــ אب א ــــ  وא

رא ، א د א رس א  א و   .א

א אءא رא وإ   : א

رא   : א

ـــ א رא ه א ـــ ـــ  م  ـــ ـــ א ـــ  ء ـــ  ـــ א ـــ א
א א כ و   .א
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א رא و   : א

ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ ـ أ ـ  ـ  رא ـ א ن  כ
د ــ ــ ) ٩٣(ــא، و رא ــ א ــ א ــ  ــ رأس  ــ  ــ  ــ א א  ــ

ــ  رא ــאم א ول،  ــ١٤٢٩-١٤٢٨א א ــ م٢٠٠٨-٢٠٠٧א ــאر  ــ א ــ  ، و
ــ ــ  כ א  ــ) ٧٧(ــ رא ــ א כ  ــ א، و ــ ) ٪٨٢.٧(ــ ــ  ــא 

ول ر ، وא رא אت) ١(א رא  א ز  א  .  

  

ول ر   )١( א

אت رא  א אد א   ز أ

אت א אر א כ  א א א

١٥.٦ ١٢  ٣٠٪ 

 א ٪٤٢.٩ ٣٣ ٤٠- ٣١

 ٪٤١.٦ ٣٢ ٤٠أכ  

س ر  ٪١٦.٩ ١٣ כא

 א א ٪٣١.٢ ٢٤ א

رאه  ٪٥١.٩ ٤٠ دכ

 ٤٩.٤ ٣٨٪ 
 ع א

 ٪٥٠.٦ ٣٩ أد

אت ٥   ١٣ ١٠٪ 
אت١٠-٦   ٢٦ ٢٠٪ 

٤٥ ٣٥ ٢٠- ١١٪ 
ر ة א  א

 ٪١٥.٦ ١٢ ٢٠  أכ
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אت א אر א כ  א א א

 ٪٤٠.٣ ٣١ دي
رس   א

دي   ٥٩.٧ ٤٦٪ 

 ٪٩٠.٩ ٧٠ وج
א א א  א

ب  ٪٩.١ ٧ أ

אل٥أ   ف ر  ٪١٦.٩ ١٣  א

אل١٠ أ  -٥ ف ر ى א  ٪٦٣.٦ ٤٩ א

ي  א
כ١٠ אل  ف ر  ٪١٩.٥ ١٥ א

 ٪٢٤.٧ ١٩ א ٢٥

א٤٠- ٢٦ א  ٪٥٥.٨ ٤٣   د א  א

ر  א
כ٤١  ٪١٩.٥ ١٥ א 

 ٪٥٩.٧ ١٥ א ١٤

رא  ٪٣٢.٥ ٤٦ א٢٠- ١٥ אب א א

 א
א٢٠أכ     ٧.٨ ٦٪ 

رא   :أدאة א

ـــ  ـــא  ة  ـــ ـــ  ع  ـــ ـــ א ـــ  رא ـــ أدאة א ـــאن  א ـــאم א
אق א ـאא ـ א ، وأ ـ رא ع א ـ ـ  א א א אت א رא : ، وא

אن وزא ـ )Seidman&Zager,1986(אس  ـ א ـ  ب وא ، א
ــ ــ  ــ  ــ  ــ)١٩٩٤(א אق )٢٠٠٧( ، א ــ כ  ــ א ــאس  ، و

ــــ ــــאم (Maslch,1981)א ــــ  ــــ ، و ــــ א ــــ א ءم  ــــ ــــ دوא(ــــ 
כ א و)١٩٨٩،وא ح، )١٩٩٧(، و אل)٢٠٠١(وא   ).٢٠٠٠(،وא



אت ء  א א   ر  כ א  אء  א ى أ אق א   אت א

                مجلة جامعة أم القر للعلوم التربوية والنفسية                                                                                         ٣٢٠

ـ ـ  א ر א ـ ـ  אس  ن א כ ـאرة ) ٣٤(و ـאم כـ  ـ أ ة، و ـ
א  א  אت א رج  א אس  אرאت و  ـא، ( א א  

ــ   ، ــ ـ  ر ــ  ة،  ــ ــ כ ر ــאـ  ــ إ ــא،   ـ  ــ  ، )إ
ـــא ـــ ر אت ) ٥،٤،٣،٢،١(و ـــ ـــאم א ـــ أر ، و ـــ א אت א ـــ ـــ א א ـــ 

)٣٣،٣٢،٢٩،٢٦،٢٥،١٩،١٧،١٦،١٠،٨،٥،٣،١( ، ـــــ אت א ـــــ ـــــ א א ـــــ  ، و
ــــــــــ  אت  ر ــــــــــ כ א אت )١،٢،٣،٤،٥(ــــــــــ ــــــــــ ــــــــــאم א ــــــــــ أر ، و

)٣٤،٣١،٣٠،٢٨،٢٧،٢٤،٢٣،٢٢،٢١،٢٠،١٨،١٥،١٤،١٣،١٢،١١،٩،٧،٦،٤،٢( ،
ول ر  א   א ،כ אد ر אس  أ   ).٢(و א

  

  )٢(ول ر 
א رא א م  א אق א א אس א אد    أ

אت א אم א ع أر  א

א א-١ م א   ٨ ٣٢،٢٩،٢٥،١٩،١٢،١٠،٥،١ 

ة -٢ א ـــــ ى א ـــــ ـــــאض   א
ــــ  א  رכ ــــ ــــא  ــــ כ دאر א

ر   א
٦ ٢٠،١٨،١٥،١١،٨،٣ 

ط א-٣   ٦ ١٣،٩،٧،٤،٢،١٤ 

אه א  א-٤  ٧ ٣٣،٢٦،٢٢،٢١،١٧،١٦،٦  א

א -٥ אد א א وאא ـ
ر  ى   א

٧ ٣٤،٣١،٣٠،٢٨،٢٧،٢٤،٢٣ 

ع  ٣٤  א
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א  אرאت  א أن א ـא و وאح  ة  د ) ٥-١( א ـ ـאت، و در
אوي ـــ ـــאس  אت א ـــא ) ٣٤(ـــ وאح  ـــ ـــאس  ـــ  כ ـــ א ر ن א ـــ ة؛    ـــ

ــ )١٧٠-٣٤( ــ در ــ  א إذא  ــ ــא  ر  ــ ــ א ــ  ــ  ــ  ، و
ق  أ ) ٨٥( ، أي  ) ١٧٠(א    ).٢.٥(و ٪٥٠در

ــ ــ א אوح در ــ ــ و ــ  ــא א م א ــ ــ  ــ  ، )٤٠-٨(ص 
ــ ــ  دאر ة א א ــ ى א ــ ــאض  ــ א ــ  ط )٣٠-٦(و ــ ــ  ــ  ، و

ــ ــ  ــ)٣٠-٦(א  ، ــ ــ א ــ  ــאه א ــ א ــ)٣٥-٧(، و ــאد ، و  א
א وא ـ )٣٥-٧(א  א ـ כ ر  ـ ـ א אء  כ  أ ، و

אق א  إא אس در א א،  أ   ): ، ـ ، أو  ـ א
ول ر)أو  א  א    ).٣( ، כ

  

ول ر    )٣(א
رא م  א אق א א אس א אد  אت أ    در

אد    אل א

א א ق٢٠ م א א    ١٤-٨ ١٩- ١٥ 

ــــــــאض  ة א א ــــــــ ى א ــــــــ

رس א א رכ א  دאر כ  א
ق١٥  ١١-٦ ١٤- ١٢ א 

ق١٥ ط א א    ١١-٦ ١٤- ١٢ 

אه א  א ق١٧.٥ א  ١٢-٧ ١٧- ١٣ א 

ـــאد א א ـــ ـــא وא  א

رس  ى א
ق١٧.٥  ١٢-٧ ١٧- ١٣ א 
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رא   : ق أدאة א

א وط א ــ ــ א ق  ــ ــ ــ א دوאت א ــ א ــא  א ــ  ــ  ــ א
אد  ـ ـ א ـ  ـא א ـאت א ق و ـ ـאن  א ـ א כ ـ  ، و ـ א أ درא
ق  ــ ــ  כــ  ــאن א א ى א ــ ــ אر ، و ــא ــ א رא ــאس א ــ  ــ  ــא  إ
ـــאت  כ ـــ א ر  ـــ ـــ א אء  ـــ ـــאت أ ـــ  א  ـــ ـــ א כא ـــאس، وإ א

א ـ وא ر  ـ ـ א אء  אت  أ א  א אت،  أن   
ــ  ن  כــ ي  ــ ، وא ــ و ر א ــ ــ  ــאس  ض א ــ ــאن  א ــאم א א  ــ  ، ــ כ א

)٣٨( ، ـــ ـــאس وא ـــאل א ـــ  ـــ  ـــ وא כ ـــ א ـــ  ـــ  ة،  ـــ
ـــאد وא ر ي، وא ـــ ـــ א ـــ א ، و ـــ א ـــ א ق وא ـــ ـــא و ، وא ـــ

ح ـــ ى و ـــ ، و ـــ א א ـــ ـــ א ـــ  ـــאس  כـــ א ف  ـــ  ، ر ـــ  א
ــאت  ــ  ، وأ ــ א ح א ــ ــ א ــא، وא אد אت  ــ ــאء א אت، وא ــ א

א ــ ــ  ــ أ אت א ــ ــאد א ــ א ــ  ، و ــ א כــ  ــא א ــ ) ٩(א אء،  ــ
ـ )٪٧٥(א، أي  )١٢(أ  ـ  ـ  אت א ـ ت א ـ ـ א ـ   ،

ـאج  ـ  אت א ـ א א ـ ت  כ أ ء آرאء א ، و  ه א أ  
ر  ــ ــ  ــאس  ــ א א أ ــ ، و ــ א ــ א אت  ــ ــ א ، و א ــ ــ  إ

א    رא) ٣٤(א א     א   .ة، כ

ى א א  אب כ כ  ، وذ א ر א אس  אء  ق א   
ـ  כ ـ א ر ـאس وא אت א ـ ة   אت כ  א  در ن  אط  א אر

ـ א  אط  ر ت א א אو  ـאط )٠.٨١-٠.٦٤(،   ـ אر א כ  ، وכـ
ـא ـ  אو ـ   ، ة ودر א א  در א ـא )٠.٨٠-٠.٤٥(ن  ، أ

ـ   ، כ  ر א אس وא אد א אت כ   أ א در אط  ر ت א א
א    ).٠.٨٧-٠.٨٠(אو 

ـ  ر ـ  אس  כ أن א א  א، و א ت دא إ א ه א و 
א אق א אء وא ق א   .א  
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אس   :אت א

رא אت أدאة א ـאدة כ   אر وإ אم  א א אن  א אم א  ،
ــــאر ــــ )TEST-RETEST(א כ ــــ  ــــ  ــــ  رא ــــ أدאة א ز ــــכ  ، وذ

ـ )١٨( ول وא ـ א ـ א ـ  ـאرق أ ـ  رא אرج  א א  
ـــ  ن،  ـــ ـــאط  ـــ אر א אم  ـــ א ـــאت  ـــ א א ج  ـــ ـــ א  ، ـــא א

ـאت، )٠.٨٩( ـ א ـאس  ـאء א ن כא  ه א و   ، و
א אق א אت  א א א אج  א  א א( כ אخ أ و כ ) כ دאة א

، وכא  א א א א אد   :وأ

א א -١ م א   :٠.٧٧    

د -٢ ة א א ى א אض    ٠.٧٨: אر א

ط א-٣    :٠.٧٦   

אه א  א-٤   ٠.٧٥:  א

א -٥ א وא אد א    ٠.٧٧: א

ــ ــ  ــ  כ ــאس א ــאت  ــ א א ــא  ت )٠.٩٣(أ ــא ــ أن  ، و
ـ  ـ  אو ـ  אق א אس א אد א  אت  ، وأن )٠.٧٨-٠.٧٥(א

ــ  ــ כــאن א כ ــאس א ــ )٠.٩٣(ــאت א ، و ــ ــאت  ت  ــא ــא  ، وכ
א رא א אت א ل    .כ  و

رא   :א א

ول - ١ אل א א א א    :א

א  אل   ـ :  א אء  ـ ى أ ـ ـ  אق א ـ אت א ـ ـא 
א؟ ر  כ א    א
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ــאت و א ، وא א ــ אت א ــ אج א ــ ــ א אل  ــ ــ א ــ  א
ـ  כ ـאس א ـ א ـ  رא ـ א אد  ـ دאء أ ـ  ، وא ـ زن א ، وא אر א

ول ر  ، و א אده א א כ) ٤(وأ   .ذ

  
ول ر   )٤(א

אر אت א א א وא אت א زن אא    وא  وא
אده אאس  כ وأ אق א א   א

 א م
א 

א  א

אف  א

אري  א

زن  א

 א
א

א א ١  ٤٤.٠٦٤ ٦.٢٥ ١٧.٦٢ م א

٢ 

ة  א ى א אض  א

א    رכ א  دאر כ א

ر  א

٤٩.٣٥٢ ٤.٨٦ ١٤.٨٠ 

 ٤٥.٩٧٣ ٤.٤١ ١٣.٧٩ ط א ٣

אه א  א ٤  ٥٠.٧٦١ ٤.٣٦ ١٧.٧٦ א

٥ 
א وא אد א א א

ر  ى   א
٤٣.٨٦٥ ٥.٢٣ ١٥.٣٥ 

כ ر א  ٤٦.٦٧ ٢٠.٩٨ ٧٩.٣٣ א

ول ر כـ ) ٤(  א ـ א ـ א אه א  א أن  א
ـــ ـــ  ول  ـــ)١٧.٧٦(אא ـــאض ) % ٥٠.٧٦( ، ووزن  ـــ א ـــ   ،

ـ ر  ـ ـ א א   رכ א  دאر כ ة א א ، ووزن )١٤.٨٠(ى א
ره)%٤٩.٣٥( ــ ــ ــ  ــ  ط א ــ ــ  ــכ   ــ ذ ، ووزن )١٣.٧٩(، 
ـــ)%٤٥.٩٧( ـــ ـــ  ـــא א م א ـــ ـــ  ـــאء  ـــ  א ـــ א ـــ א   ، و
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א وא، وأ)%٤٤.٠٦(، ووزن )١٧.٦٢ ( אد א א א כאن  א
ر  ـ )%٤٣.٨٦(، ووزن  )١٥.٣٥(ى   א ـ  ، و

ـ אق א אم  ى א ـ )٧٩.٣٣(א زن  ـ ـ أن ). %٤٦.٦٧(،  א  ـ و
כ ـــ א ر ـــ א ـــ  ـــ  ـــ כא אق א ـــ ـــ א ـــאده در ـــאس وأ ـــ 

ي.א אه א  א وא א  א אא    . כא در 

ر  ـ ـ א אء  ـ אت أ ر ـ ـ  ـ א אج א ـ א אن  א אم א א  כ
אق אت א אق א   אس א כ   -ـ-ـ(א

כ)  אق א אر در א ول ر  כ) ٥( وא   : ذ

  

ول ر   )٥(א
כ  אق א א אس א ر   אء  א אت أ ر א א 

אق א א     

א אس א رא  א אد א אت أ د در  א א א

)١٨.٢ ١٤ ) ٥٩-٤٥٪ 

)٤٤.٢ ٣٤ ) ٨٤-٦٠٪ 

)٣٧.٧ ٢٩ ) ١٣٠-٨٥٪ 

ع  ١٠٠ ٧٧ א

ـــ ول ر ـــ ـــ א אق ) ٥( ـــ  ـــ ـــאس א ـــ  ـــ  אد א ـــ أن أدאء أ
ــ  א  ــ ــ  ر א ــ ــ א אء  ــ د أ ــ ــ  ــ  א،  ــ ــ כــאن  ًא

אق א אت א א  ) ٣٤(در ن  د )%٤٤(ًא  ـ ـ     ،
ــ א אء  ــ ــأ אق א ــ ى א ــ ــ  א  ــ ــ  ر א א، ) ٢٩(ــ ًــ
ــ ــא  ن  ــאت )%٣٧.٧(ــ ــ در א  ــ ــ  ر א ــ ــ א אء  ــ ــא أ ، أ
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א אق א   א ) ١٤(א ن    ).%١٨.٢(אً، 

א-٢ אل א א א א    :א

א  אل   ى   :  א ـ ـ  א  وق ذאت د إ
ـ  ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ אق א  א

؟   א

ـאت  א א وא ـ אت א ـ אج א ـ ـ א אل  ـ א א א  
ول  ــ א ــ  ــ  ــא  ــ כ כ ــאس א ــ א ــ  رא אد א ــ ــ أ ر ــ  אر א

  .)٦(ر

  

  )٦(ول رא

אس  رא   אد א دאء أ אر  אت א א א وא אت א א
כ و א אق א א   א

د א א א אري א א אف א  א

٦.٢٧ ٨٣.٥ ١٢   ٣٠ 

٣.٣٧ ٧٧.٥٤ ٣٣ ٤٠- ٣١ 

כ٤١   ٤.٠ ٧٩.٦٢ ٣٢ 

ع  ٢.٣٩ ٧٩.٣٣ ٧٧ א

ــ ول ر ــ ــ ) ٦(ــ א ــא  אت  ــ ــ א ة  ــא ــא  و ــאכ  ًأن  ً
ــא  ــ א אم  ــ ــ א א،  א ــ ــ إ وق دא ــ ه א ــ ــ  ــ إذא כא ، و ــ ًא

ول ر אدي، وא כ) ٧(א   . ذ

  



 محمد فرحان القضاة. د/ الله الرافعي يحيى عبدا.  د

א  د –א א א א   ٣٢٧                                   م٢٠١٠   –ـ ١٤٣١ ر – א

ول ر   )٧(א
وق  در א אدي  א א א כ א  א אق א א

א  א رא  אد א   ًى أ

א  ر א
ع 
אت  א

אت  در
 א

 
אت  א

  ف
ى 

 א

 
אت  א

١٥٨.٢٦٩ ٢ ٣١٦.٥٣٩ 

دא 
אت  א

٤٤٧.٧٩٣ ٣٣١٣٦.٦٨٢٧٤ 

כ   ٣٣٤٥٣.٢٢١٧٦ א

٠.٧٠٣ ٠.٣٥٣ 

ــ ول ر ــ ــ א ــ ) ٧(ــ  א  ــ ــ إ وق ذאت د ــ ــ  ــ   أ
א  ر  כ א  אء  א ى أ כ  אق א א אت א

  .ى  א

א-٣ אل א א א א    :א

א  אل   ى :  א ـ ـ  א  وق ذאت د إ   
ى  ـ אق א  ـ א ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ أ

؟   א א

ـאت  א א وא ـ אت א ـ אج א ـ ـ א אل  ـ א א א  
א    ، כ כ אق א א אس א رא   אد א ر أ אر  א

ول ر   ).٨(א
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                مجلة جامعة أم القر للعلوم التربوية والنفسية                                                                                         ٣٢٨

ول ر   )٨(א
א אت א אس א رא   אد א دאء أ אر  אت א א  وא

כ و א א אق א א   א

د א א א א אري א א אف א  א

س ر  ١٧.٣٣ ٨٥.٠٧ ١٣ כא

 ٢١.١٤٥ ٧٩.٦٢ ٢٤ א

رאه  ٢٢.٠٥ ٧٧.٣٠ ٤٠ دכ

ع  ٢.٣٩ ٧٩.٣٣ ٧٧ א

ــــ ول ر ــ ــ ) ٨( א ــא  אت  ــ ــ א ة  ــא ــא  و ــאכ  ًأن  ً
ـ  אم  ـ ـ א א،  א ـ ـ إ وق دא ـ ه א ـ ـ  ، و إذא כא ًא א

ول ر אدي، وא א א כ) ٩(א   . ذ

ول ر   )٩( א
אق א وق  در א אدي  א א א כ א  א  א

א   א א رא  אد א   ًى أ

א  ر א
ع 
אت  א

אت  در
 א

 
אت  א

  ف
ى 

 א

 
אت  א

٢٩٨.١٣٦ ٢ ٥٩٦.٢٧٣ 

دא 
אت  א

٤٤٤.٠١٣ ٣٢٨٥٦.٤٩٨٧٤ 

כ   ٣٣٤٥٣.٢٢١٧٦ א

٠.٥١٤ ٠.٦٧١ 



 محمد فرحان القضاة. د/ الله الرافعي يحيى عبدا.  د

א  د –א א א א   ٣٢٩                                   م٢٠١٠   –ـ ١٤٣١ ر – א

ول ــ ــ א ــــ  ــ ) ٩( ر א  ــ ــ إ وق ذאت د ــ ــ  ــ   أ
א  ر  כ א  אء  א ى أ כ  אق א א אت א

  .ى  א א

א-٤ אل א א א א    :א

א  אل   ى : א ـ ـ  א  ـ ـ إ وق ذאت د   
אق א ـ א ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ  

؟ ر אل א ة     א

ـאت  א א وא ـ אت א ـ אج א ـ ـ א אل  ـ א א א  
א    ، כ כ אق א א אس א رא   אد א ر أ אر  א

ول ر     ).١٠( א

  
ول ر   )١٠(א

אس  رא   אد א دאء أ אر  אت א א א وא אت א א
ر אل א ة   כ و א אق א א   א

ة د א א א אري א א אف א  א

אت ٥   ١٧.٣٥٩ ٨٤.٣٠ ١٠ 

אت١٠-٦    ٢٣.١٨٥ ٨٣.١٠ ٢٠ 

٢٠.٥٥٢ ٧٦.٦٥ ٣٥  ٢٠-١١ 

 ٢١.٩٥٩ ٧٦.٧٥ ١٢  ٢٠أכ  

ع  ٢٠.٩٨٠ ٧٩.٣٣ ٧٧ א



אت ء  א א   ر  כ א  אء  א ى أ אق א   אت א
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ـ ول ر ـ ) ١٠( א ـא  אت  ـ ـ א ة  ـא ـא  و ـאכ  ًأن  ً
אم  ــ ــ א א،  א ــ ــ إ وق دא ــ ه א ــ ــ  ــא إذא כא ــ  ة، و ــ אت א ًــ

ول ر אدي، وא א א כ ) ١١( א   .ذ

ول ر   )١١( א
כ  אق א א وق  در א אدي  א א א א  א

ر אل א ة   א  א رא  אد א   ًى أ

א  ر א
ع 

אت  א

אت  در

 א

 

אت  א
  ف

ى 

 א

אت  ٢٨٧.٠٦٢ ٣ ٨٦١.١٨٥  א

אت  ٤٤٦.٤٦٦ ٧٣ ٣٢٥٩٢.٠٣٦ دא א

כ   ٧٦ ٣٣٤٥٣.٢٢١ א

٠.٥٩٠ ٠.٦٤٣ 

ــ ول ر ــ ــ א ــ ) ١١( ــ  א  ــ ــ إ وق ذאت د ــ ــ  ــ   أ
א  ر  כ א  אء  א ى أ כ  אق א א אت א

ة אت א   .ى  

א-٥ אא אل א א   : א 

ــ ــא  ــ  אل  ــ ــ א ــ :    א  ــ ــ إ وق ذאت د ــ ــ  ــ 
ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ى أ אق א  ى א

؟ ع א    

ـאت  א א وא ـ אت א ـ אج א ـ ـ א אل  ـ א א א  
ر אر  אم א ـ ـ א ، و ـ כ ـ א אق א ـ אس א رא   אد א  أ

ـــאر  ول T.TESTא ـــ א ـــ  ـــ  ـــא  אت ،כ ـــ ـــ א وق  ـــ אب א ـــ  
  .)١٢(ر



 محمد فرحان القضاة. د/ الله الرافعي يحيى عبدا.  د

א  د –א א א א   ٣٣١                                   م٢٠١٠   –ـ ١٤٣١ ر – א

ول ر   )١٢(א
، و  אر אت א א א وא אت א ق T.testא     
ع א כ   אق א א אت א    در

دع א  א
א 

א  א

אف  א

אري  א
  ت

ى 

 א

 ١٩.٨٠ ٨٢.٣١ ٣٨ 

 ٢١.٩٢ ٧٦.٤٣ ٣٩ أد
٠٢٢ ١.٢٣ 

ول ر ـ ) ١٢(      א א  ـ ـ إ وق ذאت د ـ أ   
ر  כ א אء  א ى أ כ  אق א א א אت א  

ع א   .ى  

אدس-٦ אل א א א א    :א

א  אل   ى :  א ـ ـ  א  وق ذאت د إ   
ـ  ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ אق א  א

؟   א

ـ אج א ـ ـ א אل  ـ א א ـאت א   א א وא ـ אت א
אم  ـ ـ א ، و ـ כ ـ א אق א ـ אس א رא   אد א ر أ אر  א

ـــאر  ول T.TESTא ـــ א ـــ  ـــ  ـــא  אت ،כ ـــ ـــ א وق  ـــ אب א ـــ  
  .)١٣(ر
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ول ر   )١٣(א
، و  אر אت א א א وא אت א אT.testא ق  در ت   
כ  א אق א א   א

د א  א
א 

א  א

אف  א

אري  א
  ت

ى 

 א

 ١٨.٠١ ٧٦.٧٠ ٣١ دي

دي   ٢٢.٧٨ ٨١.١٠ ٤٦ 
٠.٣٤ ٠.٩٤ 

ــ ول ر ــ ــ א ــ ) ١٣(ــ  א  ــ ــ إ وق ذאت د ــ ــ  ــ   أ
כ אق א א א אت א ر  כ א  אء  א ى أ  

  .ى  א

א-٧ אل א א א א    :א

א  אل   ى :  א ـ ـ  א  وق ذאت د إ   
ـ  ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ אق א  א

א א א   ؟א

ـאت  א א وא ـ אت א ـ אج א ـ ـ א אل  ـ א א א  
אم  ـ ـ א ، و ـ כ ـ א אق א ـ אس א رא   אد א ر أ אر  א

ـــאر  ول T.TESTא ـــ א ـــ  ـــ  ـــא  אت ،כ ـــ ـــ א وق  ـــ אب א ـــ  
  ).١٤(ر

  

  



 محمد فرحان القضاة. د/ الله الرافعي يحيى عبدا.  د

א  د –א א א א   ٣٣٣                                   م٢٠١٠   –ـ ١٤٣١ ر – א

ول ر   )١٤(א
א وא אت א ، و א אر אت א אت T.testא ق  در   

א א א כ   א אق א א   א

א  א

א  א
د  א

א 

א  א
אف  א

אري  א
  ت

ى 

 א

 ٢١.١٥ ٧٨.٣٤ ٧٠ وج

ب  ١٧.٣٢ ٨٩.٢٨ ٧ أ
٠.١٥ ١.٥٥ 

ـ ول ر ـ ـ א ـ أ) ١٣(    א  ـ ـ إ وق ذאت د ـ ـ  ـ  
אق    אت א

ى  ــ ــא  ــ  ــ א ــ כ ر  ــ ــ א אء  ــ ى أ ــ ــ  כ ــ א א
א א א   . א

א-٨ אل א א א א    :א

א  אل   ى :  א ـ ـ  א  وق ذאت د إ   
אق א ـ א ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ  

אت  ـــ אج א ـــ ـــ א אل  ـــ א א ـــ ـــ  ـــ  א ي؟  ـــ ـــ א ى א ـــ
ـ  אق א אس א رא   אد א ر أ אر  אت א א א وא א

ول ر א א    ، כ כ   .)١٥(א
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ول ر   )١٥(א
כ  אق א א ر א אر  אت א א א وא אت א   א

ي رא   א א אد א   ى أ

ي د א א א א אري א א אف א  א

אل٥أ   ف ر  ٢٦.٧٣   ٨٣.٨٤ ١٣  أ

ف١٠א  -٥   ١٩.٣٣ ٧٩.٥٥ ٤٩  أ

כ١٠ ف   ٢٠.٢٨ ٧٤.٧٣ ١٥  أ

ع  ٢٠.٩٨ ٧٩.٣٣ ٧٧ א

ـ ول ر ـ ) ١٥( א ـא  אت  ـ ـ א ة  ـא ـא  و ـאכ  ًأن  ً
אم  ــ ــ א א،  א ــ ــ إ وق دא ــ ه א ــ ــ  ــא إذא כא ــ  ي، و ــ ــ א ًא

ول ر אدي، وא א א כ) ١٦( א   . ذ

  

ول ر   )١٦(א
כ א  א אق א א وق  در א אدي  א א א

ي ى א א א   رא  אد א   ًى أ

א  ر א
ع 

אت  א

אت  در

 א

 

אت  א
  ف

ى 

 א

 

אت  א
٢٩٢.٢٣٦ ٢ ٥٨٤.٤٧٣ 

دא 

אت  א
٤٤٤.١٧٢ ٧٤ ٣٢٨٦٨.٧٤٨ 

כ   ٣٣٤٥٣.٢٢١٧٦ א

٠.٥٢١ ٠.٦٥٨ 



 محمد فرحان القضاة. د/ الله الرافعي يحيى عبدا.  د

א  د –א א א א   ٣٣٥                                   م٢٠١٠   –ـ ١٤٣١ ر – א

ــ ول ر ــ ــ א ــ ) ١٦(ــ  א  ــ ــ إ وق ذאت د ــ ــ  ــ   أ
א  ر  כ א  אء  א ى أ כ  אق א א אت א

ي ى א א   .ى  

א-٩ אل א א א א    :א

אل  א  א ى :  ـ ـ  א  ـ ـ إ وق ذאت د   
ـ  ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ אق א  א

؟ رא א א   د א  א

ـאت  א א وא ـ אت א ـ אج א ـ ـ א אل  ـ א א א  
א رא   אد א ر أ אر  א   א ، כ כ אق א א س א

ول ر   )١٧(א

  
ول ر   )١٧(א

כ  אق א א ر א אر  אت א א א وא אت א   א
رא א א د א  א رא    אد א   ى أ

א د د א  א א א אر א א אف א  يא

א ٢٥   ١٥.٠٧٤ ٧٩.٣١ ١٩ 

א٤٠-٢٦   ٢٢.٢٨٩ ٧٩.٥٥ ٤٣ 

כ٤١ א    ٢٤.٦٢٤ ٧٨.٧٣ ١٥ 

ع  ٢٠.٩٨٠ ٧٩.٣٣ ٧٧ א

ـ ول ر ـ ) ١٧( א ـא  אت  ـ ـ א ة  ـא ـא  و ـאכ  ًأن  ً
ـ ـ إ وق دא ـ ه א ـ א إذא כא  ، و  رא א א ـ د א   א،  ًא

ول ر אدي، وא א א אم  א כ) ١٨(א   . ذ



אت ء  א א   ر  כ א  אء  א ى أ אق א   אت א
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ول ر   )١٨( א

כ  אق א א وق  در א אدي  א א א א  א

رא א א د א   א   رא  אد א   ًى أ

א  ر א
ع 

אت  א
אت  در

 א
 

אت  א
  ف

ى 

 א

 

אت  א
٣.٧٨٩ ٢ ٧.٥٧٨ 

دא 

אت  א
٤٥١.٩٦٨ ٣٣٤٤٥.٦٤٣٧٤ 

כ   ٣٣٤٥٣.٢٢١٧٦ א

٠.٩٩٢ ٠.٠٠٨ 

ــ ول ر ــ ــ א ــ ) ١٨(ــ  א  ــ ــ إ وق ذאت د ــ ــ  ــ   أ
ر  כ אء  א ى أ כ  אق א א א אت א  א 

رא א א د א     .ى  

א-١٠ אل א א א א    :א

א  אل   ى : א ـ ـ  א  ـ ـ إ وق ذאت د   
ـ  ى  ـ ـא  ـ  ـ א ـ כ ر  ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ אق א  א

ر  א אب א   ع؟א
ـאت  א א وא ـ אت א ـ אج א ـ ـ א אل  ـ א א א  
א    ، כ כ אق א א אس א رא   אد א ر أ אر  א

ول ر   .)١٩(א

  
  



 محمد فرحان القضاة. د/ الله الرافعي يحيى عبدا.  د

א  د –א א א א   ٣٣٧                                   م٢٠١٠   –ـ ١٤٣١ ر – א

ول ر   )١٩(א
כ  אق א א ر א אر  אت א א א وא אت א   א

אد  عى أ رא  א אب א رא   א   א

ع رא  א אب א د א אא אري א א אف א  א

א ١٤   ١٦.٦١٨ ٧٤.٨٩ ٤٦ 

א٢٠- ١٥   ٢٢.٩٩٥ ٧٩.٧٢ ٢٥ 

א٢٠أכ     ١٤.٧٢٩ ١١١.٨٣ ٦ 

ع  ٢٠.٩٨٠ ٧٩.٣٣ ٧٧ א

ـ ول ر ـאכ ) ١٩( א ـ أن  ـא  אت  ـ ـ א ة  ـא ـא  ًو ً
ـ  א،  א ـ ـ إ وق دא ـ ه א ـ א إذא כא  ، و  رא א אب א ًא

ول ر אدي، وא א א אم  א כ) ٢٠(א   . ذ

  

ول ر   )٢٠( א
אق א א وق  در א אدي  א א א כ א  א

رא א אب א א  א رא  אد א   ًى أ

א  ر א
ع 

אت  א

אت  در

 א

 

אت  א
  ف

ى 

 א

 

אت  א
٣٦٢٤.٤٤٥ ٢ ٧٢٤٨.٨٩١ 

دא 

אت  א
٣٥٤.١١٣ ٢٦٢٠٤.٣٣٠٧٤ 

  ٣٣٤٥٣.٢٢١٧٦ כא

٠.٠٠١ ١٠.٢٣٥∗ 
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ـــ ول ر ـــ ـــ א ـــ ) ٢٠(ـــ  א  ـــ ـــ إ ـــא ذאت د و ـــאכ  ًأن 
א  ر  כ א  אء  א ى أ כ  אق א א אت א

رא א אب א   .ى  א

ـــــ ـــــאر  אم א ـــــ ــــ א وق  ـــــ אدر א ـــــ ــــ  ) (SEFFAHEو
א ول رאر א   א א כ   )٢١(ت א وכא א

  

ول ر   )٢١(א
אت א  אر رא) (א א אب א אت   א    א

אب  א

 א

א 

א  א
 ٢٠أכ   ٢٠- ١٥ ١٤أ  

 ∗٣٦.٩٤ ٤.٨٢ - ٧٤.٨٩ א ١٤

 ١∗٣٢.١١ - - ٧٩.٧٢ א٢٠- ١٥

 ٢٠أכ  

 א
١١١.٨٣ - - - 

ول ر ـ ) ٢١(     א ـא  א  א ـ ـ إ ـא دא و ـאכ  ًأ  ً
ـ رא א אب א אب א אد א أ ـ١٤( أ ـא  ـ(و)   ـ  ) ٢٠ أכ

ـــ ـــ א رא אب א ـــ א א ـــ ـــ (و ـــ  ـــא٢٠أכ ـــ )   ـــ  ـــ 
א  ــ ــ ١١١.٨٣א ــ٧٤.٨٩א رא אب א ــ א  ــ ــ א ــא ١٤(  א

ــــ)ــــ رא אب א ــــ ــــא א ــــ  وق دא ــــ ت  ــــ ــــא و אب ) ٢٠-١٥(، כ ــــ وא
ــ رא ــ (א ــ  ــא) ٢٠أכ وق  ــ ــ  ــ  ــ  ــ  ة،  ــ א א ــ אب و ــ  א
رא א ١٤(א رא)  אب א   .א )٢٠-١٥(، وא

                                      
ى 1 א   א  ٠.٠٥ً دאل إ
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א   :א א
ول אل א ـــ ـــ א ـــא  א ـــ إ ـــאن  א ـــ ـــ א אء  ـــ ـــ أن أ  إ

ــ  ــ  ر ــ و אق א ــ ــ א ن  ــא ــא  ــ  ــ א ــ כ ر  ــ א
ـــ א ـــאده א ـــאس وأ ـــ  כ ـــ א ر ـــ  ـــא ، : א ـــ ـــא א م א ـــ

אد  ، وא ط א رس، و א א رכ א  دאر כ ة א א ى א אض  א
ـــ ـــ א ـــ ودرא ه א ـــ ـــ  رس، و ـــ א  ـــ ـــא وא ، )٢٠٠٧(א

ي ـ א א)٢٠٠٢(وא ـ ــ )١٤١٥(، وא ، ودرא ـא ـאد א ـ א ــ  ـא   ،
אن ـــ ـــ وא ح)١٩٩٧(א ـــ ـــ)٢٠٠١(، وא ـــ)٢٠٠١(، وא ، )٢٠٠٤(، و

ـــאت ـــ و א ف)٢٠٠٥(وא ـــ ـــ أل  ـــ درא ـــ  ـــ )٢٠٠٢(، و ، ودرא
א   ) .Hipps&Halpin,1991( و

ـــ  ن  ـــא ر  ـــ ـــ א אء  ـــ ـــ أن أ ـــ إ رא ـــא א ـــ  ـــא  כ
ـ  אه א  א   א ر  אق و ـ א ـ  ـ  ه א ـ ، و ـ א

ف ــ ــ أل  ــכ)٢٠٠٢(درא ــ  ــא)٢٠٠١(، ودرא ــ و ــ  ، )٢٠٠٧(، وأ
ـــ ـــ زא א) Zager,1982(ودرא ـــ ـــ א ـــ درא ـــ  ـــ )١٤١٥(،و ،وא
אح א א) ٢٠٠٧(،ودرא א)١٩٩٨(و א  .  

ــ ر ــאد א א ــ  ــא  ــ  ــ א ــ  כ ــאت و ــ در ــ כא  وא
אق،  ــ ــ א ن  ــא ر  ــ אء א ــ אن أ ، ــ ــא  ر  ــ ــ א אء  ــ أ
ر  ـ א א א    א א  ، و אت  כ   و
ـ  ـ وא כ ـ א ة  א אع א و א ر א  אء  א وف أ א  

א א ق  ـאت   وأن  د در א و و א א  ، כ رא כ א א  
 ، ـ ـ א ـ  ـ א ـ دא ـ  ، إ ـ ـ א ـ  ـאه א ـ א ـ   
ـ  אم  م א אر وزאرة א وא  א   ة   א ة א א وא

ــא  ، כ ــ ــאت א ــ כ ــ  ــ  ــ  ــאض א ، وא ــ ــ א أن 
ـ  ـא  א א  אت א א ، وא א א ح و א ى א
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د  ـ ـ א ، و  إ ر א  א אدي  א   ، و א
אــ  ــ ــ إ ــ  ــ א ــ  ر، و כــ ــאب א ، وא ــ ــ وא  א

א  رאت و ـא א ـ  ـ أ ر  ـ ـ א ر   ، و אد א  א
ــ  ــא   ، ــ ــא א ر  ــ ــ  ــ  א ــאن  ــ א ــ  ة  ــ א ه، دون  ــ
ه،  ـ ـ و א א ـאدة  ر وز ـ ـ א ـ  ـ  ـאق  م  ـ ل א א  א 

אق א א  אت  ه א ن  כ   .و 

ه א ــ ــ  ــ و ــאه א ــ أن א ي  ــ دب א ــ א ــאر إ ــא أ ــ  ــ 
رس،  ـ ـ  دאر ة א א ـ ور، و א ض א ، و ط א ، و  א
ـא  ـ כ ـ  ط א ـ אز، و ، و א א  א אس وא אن א و

אق א אض  ح، (אت وأ  .) Lombard,1997؛٢٠٠١א

ى כ ـــ ـــ  א  א ـــ ـــ إ وق دא ـــ د  ـــ م و ـــ ـــ  ـــאن إ א ـــ א ـــא 
ـא  אل א ـ ـ א א  א ى  א   إ כ  אق א א א

ــ رא ر ــ א ــ ــ א אء  ــ ــ  אق א ــ ــ א ــ أن در ي  ــ ــ א ، א
ـאة  א ـ  ـ  وق دא ـ ة، أي    אر وא ر  أ ـ ـ א אء  ـ أ

ـאت  ـ درא ـ  ه א ـ ـ  ة، و ـ כ ، وא ـ ة، وא ـ ـאر א  ذوي א
אف)٢٠٠٤(ــ ــ ــ  ــ)١٩٨٩(، ودرא ــאت א ــ درא ــ  ، )٢٠٠١(، و

ــــــــــــــכ א)٢٠٠١(و ــــــــــــــ ف)١٤١٥(، وא ــــــــــــــ ــــــــــــــ )٢٠٠٢(، وאل  א ، و
ــאت ــ أورده א)٢٠٠٥(و ــ  ــ  ه א ــ ــ  א ، و ــ ــ  ي  ــ دب א

אق ـــــ ـــــ  ـــــ  ة أכ ـــــ ـــــאر א אد ذوي א ـــــ ـــــ أن א ص،  ـــــ   א
) ،٢٠٠٥.(  

ـ  ، أن  ـ א א ـ ـא  א و א وق دא إ د  م و אن  א و א و
ـ  ن أכ כـ ة،  ـ ـאر א ـ א א ، و ـ א ـ  ـ כ ـ  ي  ـ ر א ـ  א

ـــ و ـــ  ـــא ودא ـــאر א ـــ א ـــ  ـــ  ـــ ذא כ ـــאت و ـــאز  ـــ 
ر وف א وא כ   ة א א א ة א  כ   .א وא
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م  ــ ــ  ــ  א אل א ــ ــ א ــ  א א ــ  ــא  ــ  رא ــא א وכــ 
ــ  ى  ــ ــ  כ ــ א אق א ــ אت א ــ ــ  א  א ــ ــ إ وق دא ــ د  ــ و

ـאא  ت א ل إن א א  رאه(، و ـ ، دכ ـ א س،  ر ، )כـא
ـــ  وق  ـــ د  ـــ ـــ و ـــ  ـــ א ، و ـــ ر ـــ א ـــ  אق  ـــ ـــ א ن  ـــא
ــ  ــ  ــא  س، إ أن א ر כــא ــ א ى  ــ ــ  א ، و א ــ אت א ــ א

ــ ــכ إ ــאن ذ א و א ــ ، و ــ א א ــ ــ  א  א ــ ــ إ وق دא ــ ــ  أن כــ 
אכ  ــ ن א ــ א  ــ  ، ــ ــ א ــ و ــ א ر ــ א א  ــ ــ  ــ د א
ــ  א ة،  ــ ــ وא כ ــ א ت  ــ ــ א ــא  א א و ــ ــ  אت א ــ وא

אف ــ ــ  ــ درא ــ  ه א ــ ــ  ، و ــ כ ــ א ــ  ن  ــ ــ  ، )١٩٨٩(وأ
א ـــ ـــ א ـــ درא ـــ  ـــ)١٤١٥(و ـــכ)٢٠٠١(، وא ـــ )٢٠٠١(، و א ، و

אن ت)١٩٩٧( وא כ ف)١٤٢٣(، وא   ).٢٠٠٢(، ودرא أل 

אت  ــ ــ  א  א ــ ــ إ وق دא ــ د  ــ م و ــ ــ  א إ ــ ــאن أ א ــ א و
אل  ــ ــ א ــא  א ــ أ ة  ــ אت א ــ ــ  ى  ــ ــ  כ ــ א אق א ــ א

، א אت אא אوت  א ة،  و א  א ـ ـ א אت  א 
وق  ـ ـ  ـ  ـא  א  א אت، إ أن  ى  أ    א  و
אت  ــ ــ  ــ  ر  ــ ــ א אء  ــ ــ أ ــ أن  א  ــ א، و א ــ ــ إ دא
ـــ  ـــ  ه א ـــ ـــ  א، و ـــ ـــ  ر א ـــ  אق א ـــ ـــ א ن  ـــא ـــ 

ت כ א ـ)٢٠٠٧(، وא)١٤٢٣(درא אف)٢٠٠٤(، و ـ ، )١٩٨٩(، و
ــــــــ ف)٢٠٠١(و ــــــــ ــــــــאت أل  ــــــــ درא ــــــــ  ــــــــאو )٢٠٠٢(، و כ ، ور

ــــــــــאس ــــــــــ،)Hass,1985&Raquepaw(و א)١٩٩٤(و ــــــــــ   ،)١٤١٥(،وא
ـــ ـــ)Seagle,1986(و ـــא)٢٠٠١(، وא ـــ و ـــ  ـــכ )٢٠٠٧(،وأ ،و

ـ)٢٠٠١( دوאر א ـאت وא ل أن א ـ א  ـ ، و ر  ـ ـ א אء  ـ ـא أ م  ـ  
ـ  ـ א ـ  א،  ـ ـ  ط א ـ ن  ـ א ـ  א أ ، כ א כ א 
ـ  ـ  ه א ـ ل  ـ א  ، כ ط א ، و ء א دאرة، و ، و א  א
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ـ  ن  כ و אع  א و א  א אت   ر   أن א
כאن א ن   א א وأ    .وف، 

م  ـ ـ   ، ـא אل א ـ ـ א ـ  א א رא א  א א א   כ
ـ  אء  ـ ى أ ـ ـ  כ ـ א אق א ـ אت א ـ ـ  א  א ـ وق دא إ د  و

، ع א א   ر  ـ א ـ  د ـ وא ـ א   أن כـ א
אء  ـ أ  ، ـ ر ـ א ـ  אق א ـ ـ א ن  ـא ـ  כ ر  א  א

אف ه א  درא  ، و  ، )٢٠٠١(، و)١٩٨٩(א  א
ف ـ ـאت أل  ـ درא אن)٢٠٠٢(و  ـ ـ وא א وه )١٩٩٧(، و ـ א  ـ ، و

אء א ــ ــ أ ض  ــ ــ  אت א ــ ط وא ــ ــ أن א ــא إ ــ כــ א ر  ــ
 ، ـ ـא א م א ـ ، و ـ دאر ة א א ـ ، وא ـ ط א א   א 
ى  ــ ــ  ــ כ ــ  א إ ــ ــ  א אد وא ــ وف א ــ ، وא ــ ط א ــ و

א   .כ

وق  ــ د  ــ م و ــ ــ  אدس  ــ אل א ــ א ــ  ــ א رא ــא א وכــ 
אت א ــ ــ  א  ــ ــ إ ،ذאت د ــ ــ א ى  ــ ــ  כ ــ א אق א  ــ

دي( ــ ــ  دي،  ــ )ــ אت  ــ ــ א ة  ــא وق א ــ ــ א ــ  ــ א ، و
م  ــ ت  ــ ــא أ ــ א ــא  دي، إ إن  ــ ــ א ى  ــ ــ  א ، و ــ א
ـאة  א ـ א ـ  אت  ـ ـ א ة  ـא وق א ـ ن א כـ ـ  ، و وق دא د  و

כ ة א ـ ، و ـ ـ وא א אت א ـ ـ א ـ  ب  א א א ة א 
ـــאم، إ أن  ـــ כـــ  א د  ـــ ـــ א ـــ  ـــ א אر א ـــ م א ـــ ، و ـــ א
אت  ـ אت وא ـ ـ א ن   א دي  دي و א א  أن א א

و ،  א א إ  כ אر כ و א כـ  دא א א وف א  אع وא
ــ  ــ  כ ــ א ـ  ــ  א א ــ ، وא ــ אد و ـ ــאع א ــ أو ـ  א

ت ـ כ ـ א ه א  درא ، و  א כ  א א א  א ، )١٤٢٣(א
ف   ).٢٠٠٢(، وא)٢٠٠٢(وأل 
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א ــ אل א ــ ــ א ــ  א א ــ  ــא א ــ א ــא  د כ ــ م و ــ ــ   ،
، ـ א ـ א א ى  ـ ـ  כ ـ א אق א ـ ى א ـ ـ أن وق دא    

ــ  ــ  אق א ـ ن א ــא ر  ـ ــ א אء  ـ ــ أ ب  ـ و وא ــ כـ א
א  ـ ـא  כ ـ  ـ א وف א ـ ـ أن א ـכ إ ـאن ذ א و א ـ ، و ر א

א    ، א  א  د إ  כ ر  אء א אب  أ א
ـ   ، ـ ة א א ـ ـאع א و ، وא ـ ـ א כـ  אت، و אت א ، وإ א
ـ  ـאء أ ـ أ א وره  ـ ي  ـ وج، وא ـ ى א ـ ـ  ـא  ط כ ـ    א

ت  ـ כ ـ א ـ درא ـ  ه א ـ ـ  ، و אد ـ)١٤٢٣(وא ـ درא ـ   ، و
א    ).٢٠٠٤(، و)٢٠٠١(، وא)١٤١٥(א

د  ـ م و ـ ـ  ، إ ـא אل א ـ ـ א ـא  א ـאء إ א أ אن أ א و א
ــ  ى א ــ ــא  ــ  כ ــ א אق א ــ אت א ــ ــ  א  א ــ ــ إ وق دא ــ

ي، ـ א ، إ أ   אت א אت  אوت    و א  א
ـ  ر  ـ ـ א אء  ـ ـ أن أ ي  ، א א א א א  א  א وق دא إ
 ، ـ ر ـ א ـ  אت د ـ ـ  ـ  ـ  אق א ـ ن  א א כ  א
ـــ  ل כא ـــ ـــאة  ـــאء א ، وأ אد ـــ אت א ـــ ـــ أن א ـــכ إ ـــאن ذ א و א ـــ و

אء א ـ ـ أ ـ  ـ כـ  ، وأ وف אت א ـ ـ  ـ  כ ـ א ر  ـ
ـــــ  ـــــ درא ـــــ  ه א ـــــ ـــــ  ، و ـــــ ـــــ א ، و ـــــ ـــــ د ـــــ  א

ــ ــ)٢٠٠٧(א ــ א ــ درא ــ  ــכ )٢٠٠١(، و ــ )٢٠٠١(، و ، ودرא
و   ).Liacqu&Schmacher,1995( כ

ـــ  وق دא ـــ د  ـــ م و ـــ ـــא  ـــ א ـــ  א אل א ـــ ـــ א ـــ  א ـــ א و
א رس،إ ـ ـ א א ـ  ـ  د א ـ ى  כ  אق א א אت א  א  

ـ  ة  א ر وא אء  א ى أ אق א  א  أن در א و
ـ  אء  ـ ـ أن أ ـ إ ه א ـ و  ـ כـ  ، و ـ ر ـ א א د א  א  

אد  ـ ـ א ـאدوא  ـ א ـ  כ ـ א ر  ـ א ل،  ـ ـ א ة  ـ כ ة وא ـ א
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ـ  ـ  כ  ن א כ ، و  ر و   ر إ  אد   אوت א
 ، ـ א א ـ ، و ـ ـא ودא א ـ  ـ א א    א وإ

א دא א אرכ א   .و

، כـ א א אل א א  א א و א وق ً وأ ـ د  ـ ـ و ـא 
ــ  رא אب א ــ ــ א ى  ــ ــ  כ ــ א אق א ــ ى א ــ ــ  א  א ــ ــ إ دא

، ر א ـ ـ א ـ  א  ـ وق  ـ ـ أن א ـאر  ـא א ـ  ـ   
אب  ــ ــא زאد א ــ כ ــ أ א  ــ א، و ــ ــא أ ــ  ــ  ــ  א أכ ــ ي  ــ א

ــــ  ــــ  ــــ  ــــ א رא ــــ א אכــــ א ــــאده وإ ، زאد إ ر ــــ ــــ א
ـــــــــــא ـــــــــــ و ـــــــــــ  ـــــــــــ درא ـــــــــــ  ه א ـــــــــــ ـــــــــــ  ، و ـــــــــــא  وא

)Hipps&Malpin,1991(ــכ ــ )٢٠٠١( ، و ــא أכــ  ــ  ــ  ــ  ــא  ، כ
ــــــ  אق א ــــــ אب א ــــــ ــــــ أ ص، إذ أن  ــــــ א א ــــــ ــــــ  ي  ــــــ دب א א

אم:א د א ، و כ א وא ـ أدאء א א א  ـ ي   ، وא  א
ـــــــــــ ـــــــــــ א א ـــــــــــאدة  ، وز ر ـــــــــــ ـــــــــــ א  )، ح، ٢٠٠٥ـــــــــــ ـــــــــــ  ؛א

  ). Maslach&LeiterM,1997؛٢٠٠١

ـ  ، وא ـ כ אق א ـ ـ א ـ در ـ  א  אق  א אכ א  أن 
وق  ـ ر  ـ م  ـ ـ  ـ  ـ أ ن  כـ כ أن  א  ، و אت א כא  א
ــא  ــ  ــ  א ــ  رא ه א ــ ــא  ــא أن  ، כ ــ رא אت א ــ ــ  ــ  ــ  دא
 ، ـ ف א وא א כ إ א אن ذ א و א ، و א אت א رא  א

א رא א م  א אس א   .وא

  :א

אق ـ אت א ـ ـ أن  ت إ ـ ـ أ ، وא ـא ـ א ـא א ء  ـ   
ــ  ، א ــ ــ  ــא כא ــ  ــ א ــ כ ر  ــ ــ א אء  ــ ى أ ــ ــ  א
אت  כ אم أכ   א  א ة א א ه א ء  ورة إ ي   א
ـ  ـ  א  ، ـ ـ א א  ـ א ـ  ـ  א،  א ـ א و א ـ אت و أ א وא
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ـאن  א ، و א אد אت א ـאل،  א א א ـ ـ  ـ  ث א ـ ـ א
ر  ـ ـ א אء  ـ ـאت أ ـ  א  ، و د א א  א אل  ي   وא
אء  ــ ــ إ ــ  رא ــ א م  ــ ــאس א ــ א אد  ــ כــ أن  ــאت، و א ــ א
 ، ــ ــ כــ א ، و ــ د  ــ ــאت  א ــאت و ــ כ א  ــ ــאت  درא

ـא، א أن  ـ أ ـ א ـ כ ر  ـ אء  א ت  أ رא א ه א
ى  ــ ــ  ى  ــ ــאت أ ــ כ אت  ــ ــ א ــאول  ــ  ــא و א כــ إ ــ أ

ــ ــא  ــ  ــ إ ــ א ــ  د وא ــ ــאت א א ــ أدאة . א ــ  א و
כ אت  אכ  כ  א،   אد אون أ ، و رא ـ א ـ  אد א ـ א أ   ،

ق و כ ود و אن  א א  א אو ، و رة    . أدאة א 

אت   :א

א  אن  א ،  א رא א א ء   :  

١ J אت ـ ـאذ א ، وא ـ و ـ א א ل أ ـ ـ  אق א  אو כ א
ــ  ، ــ و ــ  ، و ــ ــ  א ــ  ز ــ وأن א א  ، א ــ ــ وא ــ   

ر אء  א ى أ אق   אت א د در ت و א أ  .א

٢ J ــ  ، ـ ر وא ـ ـ א אء  ـ ــ  א ـ  ـ دور ـ ورش  אد و ـ إ
ـــ  ـــ  כ כ א ـــ ى א ـــ ـــ  ـــ ر ـــ أ ط  ـــ ـــ א ـــ  א ـــ א כ

ــ א رس  ــ ــ א א ــ  ت א כ ــ ــאل א ــ  כ  ، وכــ ــ כאد ــ א
ـ  א ـ א כ ـ  ـ א ، و ـ ر  ـ אכ א  ، وא א  א א
ــ  ــאدة دא ، وز ــ ــ  א ــאت א א ــ א ــ  ، و ــ ر ــ 

روس א  א אرכ א אد  א وא  .وא

٣ Jא ــ ى א ــ ــ  ــ  ص  ــ ــאد  ، إ ر ــ ــ א אء  ــ ــ  دאر ة א
א  ر  א   ، כ א  א ت א  כ א   א و

دאر وא  ط א ، و א  . 
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٤ J אت ـ ـ  ـ  ـאد  ر א א ـ ـ وא א ـ א ـ א ـ و و و

א  ، وא   אق א ر א ـ ـ א אء  ـ ـ  כ  أ 

ـ  ـ  א ـא  ـ  ـ وא ـאء א ـ כ ، ور א ـ وف א و  

ــ  כ ــ א ــ  ــאن  د  ــ ل و ــ ــ   ، ــ א ــ א כ ر א ــ א

ـــ ـــא  ـــ دور ـــ :و ، وא ـــ ـــאد א ر ، وא כـــאد ـــ א ـــ א

ي  ،  أ אتوא א ت  א א ه א   . 
٥ J ـ ط א ـ אرة א    א א אو   א א

 ، ــ ــאء א ــ  ــ א ــ  ــ א ــ    ، ر ــ אء א ــ ى أ ــ

ــאت  ــ א ــ  ــ و א ى  ــ ــ  ــ  א א دאرة  ــאم א ــ א אو و

א  .א
٦ Jــ ــ א  ، ر ــ אء א ــ ى أ ــ ــ  ــ א رא אب א ــ ء وא ــ

ـ  כ אم א א אم  א  א א، و א وإدאر א  أدא א 

ـ  ـ  ـ א אت،  ر  כא א אء   אن، و أ إ 

אم  . א
٧ Jאق א אل א אت   رא אء א  א אت أ ـ אم א ـ ، وא ـ

ـــאت  כ ـــאق א ـــ  ى  ـــ ـــאت أ ـــ درא ـــ  א ـــ א رא ـــ א ـــאس  وא

א אر   אت  אت، و درא א  .وא
٨ J ـــ ـــ وא אد א א ـــ אءـــ א ـــ ـــ ص  ـــ ـــאد  ، وإ ر ـــ  א

א א   אم  א א   ، وإ ـ وא א ـ א أ

 .  
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א   ــא

١ J  ـא:أ ـ  ، وأ ـ )٢٠٠٧(ـאف:ـ ى א ـ ـ  ط א ـ אدر  ـ  ،
، ـــــ א ي א ـــــ ـــــ א ـــــ א م إ ـــــ ـــــ   ، ـــــ ـــــ א ـــــ א دة  ـــــ  א

ة، ،" "א  ، א א   .م٢٠٠٧ أכ ٣١-٣٠ א

٢ J  ة ف، אبآل  א  )٢٠٠٢( א ض  אق א א  אدر א ،
د، ــ ــכ  ــ א א ر  ــ ــ א אت  ــ ــــ  ــאت א ــ ــ درא ،א

د ٢٨  .٥،א

٣ J ـــــאم אت )٢٠٠١(ـــــכ، و ـــــ ـــــ א ـــــא  ـــــ و ط א ـــــ אدر א ـــــ  ،
ــאن، ــ  ــ  א אرس א ــ ــ א ى  ــ ــ  ــ وא א ــ א ــ א ، ــ כ

د אرאت، א ول، ص ص٢٥ א א ء א  .١١٩-٨٩، א

٤ J ــ ــ  ــאل، ز ــ،)٢٠٠٠(א אق א ــ ــ : א ى  ــ ــ  ــ א ط א ــ
، א אت א א אضو א:  א אرאت א א  . إ

٥ J  א אق א،)١٩٩١(אوي،   אت א ـ   ـ א ى א  
ردن، ــ א ــ  כ אرس א ــ כ، ــ א ــ ــ א א رة،  ــ ــ  ــ  א ــא   ر

ردن-אر  .א

٦ J ض אم  כ،  א ب  ،)٢٠٠٠(א א ى  א אق א  אت א  
، ــ رد ــ א כ אرس א ــ ــא כ، אر ــ ــ א א رة،  ــ ــ  ــ  א ــא  - ر

 אن

٧ J אد ـــ ـــ   ، ـــ ى )٢٠٠٧(א ـــ ـــא  ـــ א و ـــ  ـــ و אق א ـــ ، א
ة، ـ א  ـ א א  ـ א ـ א دة  ـ ـ" א ، "ـ 

ة،   ، א א  .٢٠٠٧  أכ٣١-٣٠א

٨ J א אت:א ى א)٢٠٠٥(أ: و אق א  א  ، א  א
אدر، ــ ــ א ــ  ــ  אت א ــ ــ ذوي  ــ א م א ــ ى  ــ ــ أم א  

، א א وא د١٧ א وא  .٣٣٠-٢٩٣، ص ص٢، א
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٩ J אن ــــ ح،  ــــ אص ذوي )٢٠٠١(א ــــ ــــ א ــــא  ى א ــــ ــــ  אق א ــــ ، א

، א  دو  אت א א م אא אت  ، درא ، ـ ـ ـ א ـאدة א  

، א رد א א د٢٨א  .٢، א
١٠-   ، אق א)٢٠٠١(א ـ :، א ط א ى א درא  

כ אت א  א    א

، د د א א כ  د  א د، א כ  א א  ،١٢.  

ـــ-١١ ـــ أ  ، ـــ ـــ א ـــ ،)١٩٩٢(  ى א ـــ ـــ  אق א ـــ אت א ـــ  

אت א  א ردن و ـ א  א א رة،  א   א  ، ر

כ، אر ردن-א   .א

ـــאل-١٢ ت،  ـــ כ ـــ )١٤٢٣( א ـــ  א ـــ وא א ـــ א א ـــ א ـــ   ،

، ـــ ـــ א ـــ  ـــ  ـــאد א ى א ـــ  ـــ م א ـــ ى  ـــ ـــ أم א

، א א وא ى، א وא א أم א د١٥    .١، א

ـــ -١٣ ـــאد  ، ز ـــ א ـــ )١٩٩٥( א ـــ א ى  ـــ ـــ  אق א ـــ אت א ـــ  ،

אت، ــ ــ א ــא  ردن و ــ א ــ  א ــאت א ــ درא ــ"  م א ــ  ،"א

 ، رد א א د٢٣א א   .٨٥-٥٥، ص ص١، א

א-١٤ ـ ـ إ ، א אدو ـ )١٩٩٥( א א ـ و א ـ א ـ א ـ  ـאכ א ، א

، אت א وא ء  א ة،  א د  א א   . ٣٦ א

دت-١٥     ، ـ،)٢٠٠٥(  ـ  ـא و ـ א ى   אق א    א

אت א وא ـא، א ـ א א دאب،  ـ א رة، כ ـ ـ  رאه  א دכ ، ر

א   -א

א -١٦   אدل  ـא )١٩٩٥(،  ة وأ ـ ة א אت א وא و   ،

، ـــ ـــ  אق א ـــ ــــــ א ـــאت  ـــ  درא ة، א ـــא ـــ א א  ،٥ ،

د   .٣٧٥-٣٤٥، ص ص٢א
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א -١٧ ــــ ــــאدل   ، ــــ ــــ ،)١٩٩٤(  אق א ــــ ـــــאس א ـــــאت"  ــــ  א  ،"כ

ة א   .כ א א:א
א-١٨ אن:  ـ ، وא ـכ:ـ ر )١٩٩٧(א ـ ـ א אء  ـ ى أ ـ ـ  אق א ـ ، א

אت، ـ ـ א ـ  ـ و כ ـ א رد אت א א כ  א ـ ـאث א ـ أ  
א א وא م א د١٣، א  א   ).ب-٢(، א

ــ -١٩ ــ   ، ــ )٢٠٠٤(ــ ــאت א ــ و ى  ــ ــ  ــאق א ر ، א
، ــ ــ وא א אت א ــ ــ א ء  ــ ــ  م  ــ ــ א ــ  א ــ أم א  

אن ددر אن، א א أم در   .٤٣-٩، ص ص٧، 
א-٢٠   ، א ،)١٩٩٩(  אب א ر א ى  אق א  ى א  

ـ א  א א ـאنא  ، ـ رد ـ א א رة، א ـ ـ  ـ  א ـא  -، ر
ردن   .א

ــ-٢١ ــא   ، ــ ــא ،)٢٠٠١(  م و ــ ــ א א ة  ــא ــ  א ط א ــ  א
ــ א אت א ــ ــــ א א ــא  ــ ، ر א دאب،  ــ א رة، כ ــ ــ   

م م، א دאن-א   .א
ــ-٢٢ אن  ــ  ، א ــ ــ )١٤١٥( א ــ א ى  ــ א  ــ ــ و אق א ــ ، א

ب، ـ כ א ـ א ـאس  ء  כ   כ א אم   ـ א ث א ـ ـ א  
ث אوא אت א ى،  א أم א ة ،  ث  א כ א رة  
، )ه١٤١٦-١٤١٤( א ء א   .٣٦-٢٨ص ص ،١٩٩٨، א

  

א א   :א
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