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 مقدمـة
شهدت المملكة العربية السعودية تطوراً آبيراً     

في دمج ذوي الاحتياجات الخاصة في المدارس العادية        
وقد شمل هذا   . خـلال السـنوات القلـيلة الماضـية       

الـدمج فـئات عـدة مـن ذوي الاحتـياجات الخاصة            
آالمعـاقين سمعـياً وبصرياً وعقلياً وحرآياً الاضافة        
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ومع أن حرآة الدمج    . ن لديهم صعوبات تعلم   الى م 
لـذوي الاحتـياجات الخاصة تُعد جديدة نسبياً ولها         
أثـر ملمـوس في ظهور إنجاهات إيجابية سواءاً تجاه          
المعـاقين أو لـدى المعـاقين تجـاه الاخرين، إلا ان            
هـناك حاجـة لوضع تصورات علمية وعملية لما يجب          
ــؤلاء    ــية له ــئة التعليم ــيه البي ــون عل  أن تك

 .التلاميذ
ويمكـن القـول أن البيـئة التعليمـية لذوي         

العـوق الحرآـي لها الاثر الكبير في تكوين اتجاهات          
فالمعـروف ان البيئة    . إيجابـية لهـؤلاء التلامـيذ     

المناسـبة لهـؤلاء التلاميذ هي الصفوف العادية في         
المـدارس العاديـة، ولكـن قـد تـنعكس المعوقات           

 امكانية دمج   المعماريـة والإنشـائية سـلباً على      
هـؤلاء التلامـيذ ممـا يؤثـر سـلبياً في مواصلتهم            

 .لتعليمهم
ولـذلك فـإن وضع تصور علمي لما يجب أن تكون       

علـيه البيـئة التعليمـية أمـراً حيوياً ومهماً          
لـتوفير بيئة تعليمية مناسبة تمكنهم من مواصلة        

ومع . تعليمهم جنباً الى جنب مع زملائهم العاديين      
 لاينطبق على على ماهو متوفر      أن هذا التصور قد   

حالـياً في العديد من المباني المدرسية والتى إما         
تكـون قديمـة أو مسـتاجرة، إلا أن هذا لايمنع من            
تـوفير أسـاس علمـي يجـب اخـذه في الاعتـبار عند              
إستحداث مباني مدرسية جديدة أو إدخال تعديلات       

 .لما هو موجود حالياً
 

 تعريف العوق الحرآي
م التلميذ من القدرة على القيام  هو عوق يحر   

بوظائفه الجسمية والحرآية بشكل عادي مما يستدعي       
ويقصد . تـوفير خـدمات متخصصـة تمكنه من التعلم        

بالعـوق هـنا أي إصـابة سواءاً آانت بسيطة أو           
شـديدة تصـيب الجهـاز العصـبي المرآزي أو الهيكل           
ــتى   ــحية ال ــالات الص ــلات أو الح ــي أو العض العظم

القواعد التنظيمية لمعاهد   ( خاصة   تستدعي خدمات 
وبــرامج التربــية الخاصــة بــوزارة التربــية     

 ).1422والتعليم، 
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 المكـان التربوي

تُعـد المدرسـة هي البيئة الطبيعية المناسبة       
ــوية   ــية الترب ــن الناح ــي م ــوق الحرآ ــذوي الع ل

آما يُعتبر الصف العادي    .  والنفسية والاجتماعية 
لتدريس ذوي العوق   هـو المكان التعليمي المناسب      

 . الحرآي
 

 المراحل والخطط الدراسية
لايخـتلف المـنهج المقـدم لهذه الفئة عما يقدم        

لقـرنائهم العـاديين، مـع الترآيـز على الخدمات          
المناسبة التى يحتاجها أفراد هذه الفئة آالأجهزة       
التعويضـية وبـرامج العـلاج الطبيعي والوظيفي        

 . والصحي
 

 نيةالكوادر التعليمية والف
 معلم الفصل .1
 مساعد معلم .2
 أخصائي علاج طبيعي .3
 أخصائي علاج وظيفي .4
 أخصائي أجهزة تعويضية .5
 معلم تدريبات سلوآية .6
 طبيب أو ممرض .7
 أخصائي تربية بدنية خاصة .8

 
 

 المستلزمات المكانية والتجهيزية
إن تنظـيم غـرفة الصـف بحـيث تراعي الفروق         

الفـردية بين التلاميذ من شأنه أن يزيد من فرص          
. آتسـاب المهـارات وتحفيز التلاميذ على التعلم       ا

ــئة     ــي البي ــادي ه ــف الع ــئة الص ــع أن بي وم
التعليمـية المناسبة لذوي العوق الحرآي، إلا ان        
. هـناك حاجة لتنظيمها لكي تتناسب واحتياجاتهم      

فبالإضافة الى حضورهم آزملائهم العاديين الى الصف       
ة الدراسـي، إلا انهـم يجلـبون معهم أدواتهم الخاص         
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مـثل آرسي العجلات والعصى والعكازات وغيرها من        
 .الادوات التى يحتاجونها ولا غنى لهم عنها

لـذلك فإنـه مـن المهـم أن تكون غرفة الصف         
مهـيأه بشـكل مناسب بحيث تسمح للطالب بالتنقل         
والجلـوس وتأديـة الواجبات الدراسية بأقل قدر        

ويمكن القول أن هذا    . مـن الصـعوبات والعوائـق     
ينطـبق ايضـاً علـى المدرسـة بشـكل عام حيث أن             
ــة    ــي آإقام ــبنى المدرس ــن الم ــز م ــة الحواج إزال

 تسهل دخولهم للمبنى دون مساعدة      المـنحدرات الـتى   
وتوسـيع دورات المـياه من العوامل الرئيسية في         

 .توفير بيئة تعليمية مناسبة
ومـن هنا فإننا سنقوم بإستعراض المستلزمات      

المكانية والتجهيزية المطلوب توافرها في المدرسة      
 .وآذلك غرفة الصف

 
المسـتلزمات المكانـية والتجهيـزية المطلب       : أولاً
 رها في المدرسةتواف
عـند الحديث عن ملائمة البيئة المدرسية لذوي      

العوق الحرآي، لابد أن يتبادر الى الذهن العديد        
 :من الاسئلة التى يمكن تلخيصها فينا يلي

هـل البيئة الخارجية للمدرسة خالية من        .1
 الحواجز والمعوقات

هل البيئة الداخلية للمدرسة خالية من       .2
 الحواجز والمعوقات

مكان التلميذ الوصول الى المواقع     هـل با   .3
 .المختلفة في المدرسة بحرية وبدون عوائق

 :لذلك فإنه من المهم مراعاة مايلي
تهيـئة مـداخل المدرسـة بمـا يسهل حرآة دخول         .1

 وخروج مستخدمي الكراسي المتحرآة
على تخصيص ابواب في المدرسة تفتح بمجرد الضغط     .2

فتح زر تلقائياً عند وصول المعاق أو ابواب ت   
 .باتجاهين

مــراعاة أن يكــون حجــم الابــواب واســع  .3
 .ليسهل دخول المعاقين حرآياً
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مراعاة وضع المداخل المنحدرة الملائمة للابواب     .4
 .سواءاً تلك التى تفتح للخارج أو للداخل

مـراعاة تـوفير مواقـف خاصة للمعاقين حرآياً        .5
 .قرب مدخل المدرسة

تـوفير، علـى الاقـل، واحدة من مشارب المياه        .6
تكـون مخصصـة للمعـاقين حـرآياُ وذات ارتفاع        

 .مناسب
 

 دورات المياه
 لكي يسهل ذات آراسـي مرتفعة  تـوفير حمامـات      .1

 .استعمالها من قبل المعاق حرآياً
تـوفير مغسـلة بارتفاع مناسب لكي يسهل         .2

 .استخدامها من قبل المعاق حرآياً
تـوفير مسـاند مـن القضبان على الجانبين          .3

 .ياًلتسهيل حرآة المعاق حرآ
تـوفير مـرايا ذات ارتفـاع منخفض لكي يسهل        .4

 .استعمالها من قبل المعاق حرآياً
تــوفير مجففــات آهــربائية يكــون ارتفاعهــا   .5

 .مناسباً للمعاق حرآياً
الحمامـات مـن الخـارج ليسهل     امكانـية فـتح      .6

انقـاذ او مسـاعدة المعـاق حرآياً اذا تطلب       
 .الامر

 
 
 

 البيئة المكانية داخل المدرسة
) م3(لممرات داخل المدرسة بعرض     تصـميم ا   .1

لتسـهيل تـنقل المعاق حرآياً مع    علـى الاقـل     
 .وجود مخرج في نهايتها

اسـتخدام مقايض الابواب الطويلة ليسهل       .2
 .استخدامها من قبل المعاق حرآياً

عد المعاقين على اتصميم متكآت على الجدران تس    .3
الانتقال بسهولة من الكراسي المتحرآة الى اي    

 .مكان آخر
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بارضـية واقـية من     ةغطـية أرضـية المكتـب     ت .4
 . ليسهل تنقل المعاق حرآياًالانزلاق

متحـرآة تساعد المعاق    تـوفير أرفـف مكتـبات      .5
 .حرآياً على التصفح بسهولة

عـدم ابقاء الاسلاك الكهربائية على الارضيات      .6
 .مما يمنع أو يحد من تنقل المعاق حرآياً

تســوية عتــبات المــداخل وإزالــة العوائــق   .7
 . تنقل المعاق حرآياًلتسهيل

ضــرورة أن يكــون فــناء المدرســة والممــرات   .8
 .وواقية من الانزلاقوية تمس

ضـرورة أن تكـون الممـرات واسـعة بحيث تسمح         .9
 .بمرور آرسيين متحرآين على الاقل

 
ــياً ــزية   : ثانـ ــية والتجهي ــتلزمات المكان المس

 المطلوب توفرها في غرفة الصف
 تـوفير بـابين لغـرفة الصـف ولـيس باباً           .1

 .واحداً
تـوفير بـاب لغرفة الصف يمكن فتحه بشكل          .2

تدريجـي إمـا أتوماتيكـياً أو ميكانيكياً عن       
 أو بـاب يدوي يفتح   طـريق مفـتاح آهربائـي     

 .باتجاهين
منخفضة بما فيه متحرآة وأن تكـون السـبورة       .3

 .الكفاية
 .أن تكون للابواب مماسك طويلة .4
 .أن تكون أرضية الصف مغطاه لمنع الإنزلاقات .5
وبها حنفيات منخفضة ن هـناك مغسـلة     أن تكـو   .6

 .مياه يسهل فتحها وإغلاقها
 . من غرفة الصفةقريبدورة المياه كون تأن  .7
أن تكـون الطاولـة الخاصـة بالتلميذ المعاق        .8

مة بحـيث تتناسـب مـع طـول جذع       حـرآياً مصـم   
 .التلميذ

متناسباً يسمح الطاولة أن يكون إرتفاع  .9
 .لمعاق حرآياًلبدخول الكرسي المتحرك 


