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  ثر برنامج علاجي في معالجة الاضطرابات الصوتية والنطقيةأ

  الأردنبرياض الأطفال في محافظة الزرقاء بعض  في 
  

  عبد الرؤوف إسماعيل محفوظ. د
  

 :الملخص
ثѧѧر برنѧѧامج علاجѧѧي لمعالجѧѧة الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية والنطقيѧѧة  التѧѧي يواجههѧѧا  أتهѧѧدف هѧѧذه الدراسѧѧة إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى  

  ما قبل المدرسة و مرحلة رياض الأطفال في محافظة الزرقاء في المملكة الأردنية الهاشمية، وقد تكونت                  الأطفال في مرحلة  
 وهѧم أطفѧال ريѧاض الأطفѧال فѧي محافظѧة       ،من مجتمع الدراسة) ٪٥٠( وطفلة يمثلون ما نسبته ً طفلا) ٨٠(عينة الدراسة من   

 العينة على مجموعتين متساويتين  مجموعة تجريبيѧة ومجموعѧة           تم تقسيم و،  سنوات )٦ -٥ ( مابين الزرقاء، تتراوح أعمارهم  
   :واستخدم الباحث مجموعة من الأدوات شملت ـ  ،  وطفلةً طفلا) ٤٠(ضابطة  قوام آل منها 

)  معادلة آرونباخ ( اختبار نطق الأصوات اللغوية من إعداد الباحث وللتأآد من ثبات الاختبار تم حساب الثبات باستخدام                 -
  .لتأآد من صدق الاختبار من خلال  حساب صدق المحكمين لهاآما تم ، )0.89(فبلغ  ) αألفا (

 . أولياء الأمور من إعداد الباحثةاستبان -

 ).١٩٩٧الوقفي، (  اختبار التمييز السمعي-

وتѧدريبات  البرنامج المقترح والذي تناول مجموعة مѧن الأنѧشطة المتنوعѧة بالإضѧافة إلѧى التѧدريبات العѧضلية والتنفѧسية                      
الوجه والفم التي تساعد في معالجѧة الاضѧطرابات النطقيѧة، بالإضѧافة إلѧى اسѧتخدام تѧدريبات نطѧق الأصѧوات التѧي قامѧت بهѧا                             

  . بإشراف من الباحث الأطفالمعلمات رياض

)أشارت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحѧصائية عنѧد مѧستوى                )α≥05.0  ال المجمѧين أطفѧة    بѧة التجريبيѧوع
وأطفال المجموعة الضابطة، فѧي الأداء علѧى أدوات الدراسѧة لѧصالح المجموعѧة التجريبيѧة يعѧزى لتطبيѧق البرنѧامج المقتѧرح،               

)عنѧد مѧستوى      آما أشارت النتائج إلѧى عѧدم وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائية                )α≥05.0  يѧة    بѧة التجريبيѧال المجموعѧن أطف  )
  .في مدى تأثرهم بالبرنامج العلاجي ) ً ، إناثاً ذآورا

  

  :مقدمة 
فقѧѧد أشѧѧار .  بѧѧين أطفѧѧال مѧѧا قبѧѧل المدرسѧѧةً تعѧѧد الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية والنطقيѧѧة مѧѧن أآثѧѧر الاضѧѧطرابات اللغويѧѧة شѧѧيوعا

. من مجمل الأطفال في مرحلة رياض الأطفѧال لѧديهم اضѧطرابات صѧوتية ونطقيѧة     ) ٪ ٧٥(إلى أن   Gibson (2003) جبسون
  ظѧѧاهرةلѧѧرغم مѧѧن قلѧѧة  الدراسѧѧات العربيѧѧة حѧѧول الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية والنطقيѧѧة لمرحلѧѧة ريѧѧاض الأطفѧѧال، إلا أن      علѧѧى او

  فقد أصبحت الاضطرابات الصوتية      ،)Mowrer,1971( تجاهلهيمكن   لا   ا ً أمرفي العديد من المجتمعات      بين الأطفال    اشيوعه
 ممѧا حѧث   )Angew et al., 2004( درسѧة أو مرحلѧة ريѧاض الأطفѧال     ظاهرة تلفت الانتباه بѧين الأطفѧال فѧي مرحلѧة مѧا قبѧل الم      

  . لها اللغة و النطق للاهتمام بهذه الفئة وتقديم البرامج العلاجية المناسبة اضطراباتالعاملين في مجال علاج
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  :أهمية الدراسة

دى مجموعة من الأطفال فѧي  الصوتية والنطقية ل  آونها ترآز على علاج الاضطرابات في تكمن أهمية الدراسة الحالية 
، آѧѧذلك تعѧѧود أهميتهѧѧا إلѧѧى معرفѧѧة خѧѧصائص  الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية   )أطفѧѧال مѧѧا قبѧѧل المدرسѧѧة (مرحلѧѧة ريѧѧاض الأطفѧѧال أو  

والنطقيѧѧة عنѧѧد هѧѧذه الفئѧѧة، وبنѧѧاء الخطѧѧط العلاجيѧѧة المناسѧѧبة التѧѧي تѧѧساعدهم علѧѧى تجѧѧاوز هѧѧذه المѧѧشكلات لاسѧѧيما وأن الجوانѧѧب  
لما يعانيه هؤلاء الأطفال من مشكلات تتعلѧق بѧصحة    ً  نظراب اللغوية التواصلية الضرورية لكل فردٍاللفظية تعتبر من الجوان

وتعد هذه الدراسة محاولة لتحقيق هذه الأهمية عن طريѧق تѧصميم برنѧامج علاجѧي لمعالجѧة                التواصل الاجتماعي والأآاديمي،  
 .الناحية التطبيقية ذا الجانب ينطوي على أهمية آبيرة منالاضطرابات الصوتية والنطقية لدى رياض الأطفال، ولا شك أن ه

  :أهداف الدراسة
  :هدفت الدراسة الحالية إلى

 .. الاطفالرياضمرحلة ثر برنامج علاجي للاضطرابات الصوتية والنطقية لدى أطفال أدراسة  •

صوتية فѧي ريѧاض   الاضѧطرابات الѧ   وضع برنامج تربوي لعلاج الاضطرابات الصوتية لѧدى عينѧة مѧن الأطفѧال ذوي     •
 .الأطفال

   :مشكلة الدراسة
  علѧى  بعد مراجعة الدراسات السابقة تبين للباحث ازديѧاد أعѧداد الأطفѧال ذوي الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة ممѧا يѧؤثر                           

  :، لذلك تم وضع السؤال الرئيس للدراسة والذي تضمن)Panagos & Prelock,1982( حياتهم الشخصية والأآاديمية

) فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى        هل توجد  • )α≥05.0          امجѧضعوا للبرنѧذين خѧبين أفراد المجموعة التجريبية ال
  المقترح وأفراد المجموعة الضابطة الذين لم يخضعوا للبرنامج  في الأداء على أدوات الدراسة؟

 :وبناء على هذا التساؤل تم وضع الفرضيتين التاليتين

)ت دلالѧѧة إحѧѧصائية عنѧѧد مѧѧستوى    توجѧѧد فѧѧروق ذا  • )α≥05.0      ةѧѧال المجموعѧѧة وأطفѧѧة التجريبيѧѧال المجموعѧѧين أطفѧѧب
  .الضابطة، في الأداء على أداة الاختبار لصالح المجموعة التجريبية يعزى لتطبيق البرنامج المقترح

) توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى       • )α≥05.0 ة    بين أطفالѧة التجريبيѧا     (   المجموعѧورا، إناثѧدى    ) ذآѧي مѧف
 .تأثرهم بالبرنامج العلاجي

  
 :مصطلحات الدراسة

حѧد  أالأطفال عند نطقهم  للأصوات اللغوية والتي تتخѧذ  فيها وهي الأخطاء التي يقع : الاضطرابات النطقية للأصوات •
 . آخرهاو منتصفها أوآان ذلك في بداية الكلمة أالإضافة سواء  وأالإبدال، أو التشويه، أو الحذف، : الأشكال التالية

هѧѧو خطѧѧة محѧѧددة تѧѧشمل مجموعѧѧة التѧѧدريبات النطقيѧѧة الѧѧضرورية لتنميѧѧة الأصѧѧوات  :برنѧѧامج تنميѧѧة الأصѧѧوات اللغويѧѧة •
 .اللغوية للأطفال ذوي الاضطرابات النطقية والصوتية
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لامية والمتمثل بجهاز النطق الذي يعمل ول عن إنتاج الأصوات الكؤوهو النظام المس  (Phonology)النظام الصوتي •
 .)Snow,1991( رجها اعلى إنتاج الأصوات الكلامية على اختلاف مخ

  
  :الإطار النظري 

 الطفѧل الѧصرخة الأولѧى، ويѧستمر الطفѧل       يѧصدر يبدأ استعداد الطفل لتدريب الجهѧاز الѧصوتي منѧذ لحظѧة الѧولادة عنѧدما                 
 ويكѧون   ،بسيطة التي تخرج منѧه حتѧى يمتلѧك الطفѧل نظامѧه الѧصوتي المتكامѧل                باآتساب النظام الصوتي من خلال الأصوات ال      

 الثانية من العمر، ويبدأ الطفل في هذا العمر إدراك الفروق التي تخѧص    السنة  أي في  ؛ذلك في حوالي الشهر الرابع والعشرين     
  . )Khan & Lewis,1986( وتجاهل الفروق المرتبطة باللغات الأخرى ،لغته

 نمѧو مراحѧل جديѧدة    ً طفل الصوتي ينتظم حتى نهاية السنوات الأولى من ذهابه للمدرسة، وهذا يعني أيѧضا         يبقى محيط ال  
 أي قدرة الطفل على اآتساب مهارات صوتية يѧستطيع مѧن خلالهѧا تعلѧم          ؛من التسلسل الصوتي البارز المعروف بالمثافولوجي     

على أهمية الѧسنوات    Hodson (1986(  سات آدراسة هودسن ولذلك فقد رآزت بعض الدرا)١٩٨٠الخلايلة،( القراءة الجيدة 
طور النظام الصوتي، وآان همُ الباحثين مرآزا على معرفة طرق التطور الصوتي لدى الأطفѧال،  تالأولى من حياة الطفل في     

لأطفѧال فѧي سѧن       والذي يتكѧون لѧدى ا      ،ولذلك ربطت الدراسات التطورات الصوتية لدى الأفراد بمدى الفهم الذي يمتلكه الطفل           
 مثѧال ذلѧك  ، )Steed & Yaynes,1988(ويستمر التطور الصوتي لدى الأطفال حتى يبلغ الطفل سن السابعة . السابعة من العمر

  هѧذا بعض الأصوات بطريقة صѧحيحة آѧصوت الѧراء إذ أن الأطفѧال لا يتقنѧون نطѧق       يواجه الأطفال صعوبة صوتية في نطق     
  .بعة أي بعد دخولهم للمدرسةالصوت بطريقة سليمة إلا في سن السا

  :أثر العمر في النمو الصوتي
 التѧي   Haynes & Jackson  (1982(  ففѧي دراسѧة هينѧز وجاآѧسون     ،ً  وثيقѧا ً يرتبط النمو الصوتي بمتغير العمر ارتباطѧا 

 فѧي  ً  طفѧلا )٢٠(ثر العمر فѧي امѧتلاك الطفѧل للѧصوت، قѧام الباحѧث بأخѧذ عينѧة مѧن الأطفѧال قوامهѧا            أهدفت إلى التعرف على     
ثѧر ذي دلالѧة إحѧصائية لمتغيѧر     أدراسة طولية للتعرف علѧى مراحѧل اآتѧساب الأطفѧال للأصѧوات، توصѧل الباحѧث إلѧى وجѧود             

 فالأطفال يكتسبون الأصوات على مراحل حتى يبلغوا سن السابعة فيكونوا قد امتلكوا مجمѧل  ،العمر في نمو الأصوات اللغوية  
 نجѧد  نْأ فѧي نمѧو الأطفѧال الѧصوتي فلѧيس مѧن الغرابѧة        ً  بارزاً يلعب دورا وبما أن العمر ،  )Topdas,2003( الأصوات اللغوية   

لأن الأطفѧال فѧي هѧذه    " آاسѧة   "  مѧن ً بѧدلا " تاثѧة  " فيقѧول فѧي      وينطѧق الѧسين ثѧاءً     ،  في الثانية من عمره ينطق الكاف تاءً        ً طفلا
 يمكن اعتبار التبدل الخاطئ لبعض الأصوات داخѧل الكلمѧات   المرحلة العمرية لم يكتسبوا أياً من الكاف أو السين بعد، لذلك لا          

 فѧي اآتѧسابه للمهѧارات الѧصوتية، وذلѧك لأن النمѧو الѧصوتي شѧأنه           ً ن الطفѧل قѧد يتѧأخر قلѧيلا        لأ  ً  صوتيا  ً لطفل الثانية اضطرابا  
ريجيѧة، فكѧلام الطفѧل      شأن جميع جوانب اللغة، لا يكتسب دفعة واحدة، وإنما يكتسب على مراحѧل فѧالتطور الѧصوتي عمليѧة تد                   

  .(Carter &  Buck,1985) لطفل يبلغ من العمر السابعة ً  في الثالثة من عمره لا يكون طبيعياً الذي يعتبر طبيعيا

  :تصنيف الأخطاء الصوتية
 : متعددة يمكن تصنيفها وفقاً  لخصائصها للأشكال التاليةً تتخذ الاضطرابات الصوتية أشكالا

وتعѧѧد اضѧѧطرابات امѧѧتلاك الطفѧѧل للوحѧѧدة الѧѧصوتية مѧѧن أآثѧѧر الاضѧѧطرابات      :  الѧѧصوتيةاضѧѧطرابات امѧѧتلاك الوحѧѧدة  •
٪ مѧن مجمѧل الأطفѧال    ٧٥    أن Crain (2001(آѧراين  إذ يعتقѧد  .  لدى الأطفال على اختلاف لغѧاتهم ً التواصلية شيوعا



 

 4

 المنتشرة بين تالاضطرابابرز أمن هي  يعانون من اضطرابات صوتية، تكون على شكل حذف أو إضافة أو إبدال و            
  :الأطفال

( أو إبѧدال  ) ةتيѧار (، )طيѧارة (فيقѧول فѧي آلمѧة    ) تѧاءً ) (الطѧاء  (  استبدالهم الصوت بصوت ينѧاظره، آѧأن يѧستبدل           .أ  
(  فيقولѧون فѧي  ) لامѧا  ) (الѧراء ( أو إبѧدال  (Goldman,1986 ; Christensen & Luckett, 1990) ) يѧاءً ) ( الѧراء  

 ) .برتقالة ، بلتقالة

من الأخطاء الصوتية المنتشرة بين الأطفال ما يعرف باللثغة التي تؤثر على الأصوات الѧصفيرية                (Lisp) ة اللثغ .ب
 :واللثغة نوعان). س، ص، ز ( (Sibilant Sounds)اللثوية في العربية

  ".سمير " من ً بدلا" ثمير  "  " ث "إلى " و ص س  " التي يقلب فيها صوتي (Central Lisp)اللثغة المرآزية  •

 والتي يتم فيها تشويه الأصوات بإخراج الهواء من أحد جانبي اللسان أو آليهمѧا بحيѧث   (Lateral Lisp)اللثغة الجانبية  •
.  قد يكون الإبدال في بداية الكلمة أو وسѧطها أو آخرهѧا             ً فمثلا. يكون فيه إبدال الصوت أو حذفه أو تشويهه في الكلمة         

 الكلمѧة  علѧى اسѧتبدال الѧسين بالثѧاء فѧي بدايѧة       ً يقدم مثѧالا " سمير" من ً بدلا" ثمير "ففي المثال السابق، الطفل الذي قال 

)Agnes,2004(. 

  
  :مزج الأطفال للأصوات

نتيجѧة ضѧعف قѧدرة      آاملѧة  يقصد بمزج الأصوات عدم قدرة  الطفѧل علѧى تجميѧع الأصѧوات مѧع بعѧضها لتكѧوين آلمѧات        
( أصѧوات    لتѧشكيل آلمѧات لا يѧستطيع جمѧع    ً تطيع ربѧط الأصѧوات معѧا   فالطفل الذي لا يѧس  حد الأصوات،أالطفل على امتلاك 

  ).١٩٨٨دي سوسور ، (   منفصلة ، إذ تبقى هذه الأصوات"آرسي" لتكوين آلمة ) ك، ر، س، ي 

 مѧا تحѧدث صѧعوبات القѧراءة عنѧدما      ً وآثيرا. القراءة ومن الواضح أن مثل هؤلاء الأطفال سيواجهون مشكلات في تعلم
يѧصعب    وبالتѧالي ،فقد يتعلم الطفѧل هѧذه الأصѧوات منفѧردة    . ي التدريس على تعليم الأصوات منفصلة عن بعضهايتم الترآيز ف

الѧسمعية أو اضѧطرابات الѧذاآرة صѧعوبة فѧي       ويواجѧه أطفѧال آخѧرون مѧن ذوي الاضѧطرابات     .  لتكوين آلمѧة ً عليه جمعها معا
 Pedergast  et) وات المكونѧة لهѧذه الكلمѧة والتمييѧز بينهѧا     لمحاولѧة تѧذآر الأصѧ     بعѧد بѧذل جهѧد آبيѧر    ً جمѧع أجѧزاء الكلمѧة معѧا    

al.,1996)   .   

إسѧماعيل،  (  العربيѧة  اللغѧة  مي عنѧد تعلѧ  ً الѧصوتية للغѧة العربيѧة فѧإن هѧذه المѧشكلة تكѧون أآثѧر وضѧوحا          وبѧسبب الطبيعѧة  
 علѧى اسѧتخدام الكلمѧات    القدرة علѧى ربѧط الأصѧوات مѧع بعѧضها      وترآز النشاطات التدريسية التي تهدف إلى تطوير ،)١٩٨٠

بѧضرورة   اعتقѧد بعѧض البѧاحثين    وقѧد . أجل زيادة احتمال جعل عملية الѧربط بѧين الأصѧوات تلقائيѧة     في سياقات ذات معنى من
الترآيѧز علѧى جوانѧب عمليѧة الاستيعѧـاب فѧي نѧص         آون هذه المهارة وغيرها من المهارات الأساسية تلقائية ليتمكن الطفل من

  ).Owens,2005(                 ذاتها القراءة يز على عملية من الترآً معين بدلا

  
  :اضطرابات التناغم الصوتي

أما فيما يتعلق بالتنѧاغم الѧصوتي لѧدى الأطفѧال مѧن حيѧث الѧشدة والارتفѧاع والانخفѧاض فѧي درجѧة الѧصوت عنѧد الѧتكلم،                               
 ѧѧظ أن الأطفѧѧه، يلاحѧѧسر بѧѧا يѧѧسمع مѧѧأة أو يѧѧل المفاجѧѧل عامѧѧصادف الطفѧѧدما يѧѧة عنѧѧور وخاصѧѧارات التطѧѧى مهѧѧستحوذون علѧѧال ي
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 & Norris(  مѧѧن التѧѧوازن الѧѧذي يمتلكونѧѧه   ً التѧѧوازني فѧѧي طفѧѧولتهم المتѧѧأخرة، وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال قواعѧѧد لغويѧѧة أآثѧѧر تعقيѧѧدا      

Hoffman,1990(                    ةѧة المنطوقѧتعمال اللغѧوما أن يبلغ الأطفال الخامسة من العمر حتى تتطور لديهم الإمكانيات الفعالة في اس ، 
بشكل سليم، بحيث يستطيعون التفاهم مع نظائرهم من البالغين، حيث تكون سلسلة التفاهم هذه مطابقة لمѧا يجѧري                   ) ية  المحك( 

ات حѧادة ورفيعѧة، ومѧن        الطفولة لا تزال متغلبة علѧى أصѧواتهم بحيѧث تكѧون هѧذه الأصѧو                في مجتمعهم، ولكن من الملاحظ أنّ     
  ).Agnew et al., 2004(فترة متأخرة من طفولتهم  للكلمات يستمر لنطقهم تطور  أنّاً الملاحظ أيض

  
  :أسباب الاضطرابات الصوتية

  : تعزى أسباب الاضطرابات الصوتية والنطقية إلى

  .(Organic)أسباب عضوية  •

 .(Functional)أسباب وظيفية  •
 :  الأسباب العضوية:أولاً  

 : التاليالنحو تكون على التي ثلاثة أصناف وتنقسم الأسباب العضوية التي تؤدي إلى اضطرابات  صوتية ونطقية إلى

حجمѧه    أو التشوه الذي يصيب اللسان آكبѧر      ،آالتشوه الذي يصيب الفك العلوي    : وجود خلل في ترآيب أعضاء النطق      •
  ).Evans & Gray,2000(  مما يحول بين الطفل ونطق أصوات معينة هأو صغر

 حرآѧة   مثѧال ذلѧك   و ،مجموعѧة مѧن الأصѧوات     اللازمة لإنتѧاج    آعدم قيام أعضاء النطق بالمهام      : وجود خلل فسيولوجي   •
 عيوب اللسان المتمثلѧة   من مكان إلى آخر لإنتاج الأصوات المطلوبة، وذلك بسبب      ه انتقال تعيق  ، والتي   اللسان البطيئة 

ل بكبر حجمه أو لوجود بعض التشوهات الخلقية فيه، أو انحراف اللسان عن المكان الذي سيتم نطق الحرف فيه بѧشك                   
 Development) الأبѧѧرا آѧѧسيا التطوريѧѧة        ت أخѧѧرى آمѧѧا يحѧѧدث مѧѧع حѧѧالات  ا فيقѧѧوم اللѧѧسان بإنتѧѧاج أصѧѧو  ،سѧѧليم

Apraxia)   )  Low & Ravsten,1989.(   

 علѧѧى تطѧѧوير نظامѧѧه ً وجѧѧود خلѧѧل حѧѧسي نѧѧاتج عѧѧن ضѧѧعف الѧѧسمع أو الѧѧصمم، وفѧѧي هѧѧذه الحالѧѧة لا يكѧѧون الطفѧѧل قѧѧادرا  •
لنماذج الكلاميѧة بѧصورة طبيعيѧة، فيѧؤثر ذلѧك علѧى نطѧق الطفѧل للأصѧوات، فالنظѧام                     الصوتي لعدم تمكنه من امتلاك ا     

الصوتي يتكون لدى الطفل مѧن خѧلال سѧماعه الموجѧات الѧصوتية التѧي تѧصل إليѧه مѧن الأذن ومنهѧا إلѧى الѧدماغ الѧذي                
لѧسمع يمكѧن أن     ، لذا فإن اضطراب ا    )McDonald,1994( إنتاجها بشكل سليم      ومن ثمّ  ،يعمل على تفسير هذه الموجات    

وتعتمѧѧد شѧѧدة  . ي نطѧѧق الأصѧѧوات بدقѧѧة، وذلѧѧك لتѧѧشوه الرسѧѧالة التѧѧي تѧѧصل إلѧѧى الѧѧدماغ       علѧѧيѧѧؤثر علѧѧى قѧѧدرة الطفѧѧل   
الاضѧѧطراب النطقѧѧي علѧѧى عѧѧدة عوامѧѧل منهѧѧا درجѧѧة ضѧѧعف الѧѧسمع والعمѧѧر الѧѧذي فقѧѧد فيѧѧه الѧѧسمع ونѧѧوع الѧѧضعف              

)Carter,1985.(  

   :وظيفيةالسباب الأ  :ً ثانيا

 ѧѧم الاضѧѧرتبط معظѧѧصوتية لا تѧѧةطرابات الѧѧة  والنطقيѧѧطرابات وظيفيѧѧاك اضѧѧسب، فهنѧѧضوية فحѧѧباب عѧѧم .  بأسѧѧي معظѧѧوف
 Haynes  .        وقد حاول هينز وجاآѧسون . الحالات لا يمكننا أن نحدد الظروف التي أدت إلى تكون الاضطراب الصوتي

& Jackson (1982)   ل الإѧѧصوتية والعوامѧѧطرابات الѧѧين الاضѧѧربط بѧѧة  الѧѧة والتطوريѧѧاف دراآيѧѧل  ةبالإضѧѧى العوامѧѧسية  إلѧѧالنف
  .والاجتماعية
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  :علاج الاضطرابات الصوتية
                  ѧسابقة لخѧات الѧة الدراسѧلال مراجعѧن خѧرق     ّـهناك عدة طرق لعلاج الاضطرابات الصوتية والنطقية، ومѧث طѧص الباح

  :علاج الاضطرابات في النقاط التالية

  ) .Wilson,1996(التعرف على العمر التطوري للأصوات  •

 من خلال استثارة )Imitation(  حيث يستطيع الطفل أن ينتج الصوت بالتقليد ؛ بالتدريب على التقليد والنمذجةالقيام •
 .(Tayler,1994) والمدربين  للأهلً  وهذا العلاج يعد سهلا)Motivation(دافعية الطفل 

 غيѧѧر الثابتѧѧة قبѧѧل الأخطѧѧاء   إذ يѧѧتم عѧѧلاج الأخطѧѧاء الѧѧصوتية ؛مراعѧѧاة التѧѧدرج فѧѧي العѧѧلاج مѧѧن الѧѧسهولة إلѧѧى الѧѧصعوبة   •
 فيتم تدريب الأطفال على الأصوات التي تتسم بالسهولة والتي يمكѧن أن يكتѧسبها الطفѧل بѧسرعة قبѧل                     ،الصوتية الثابتة 

 .الأصوات القوية المفخمة

يب ويتم فيه استخدام بيئة الطفل الطبيعية لمعالجѧة الاضѧطرابات الѧصوتية مѧن خѧلال تѧدر      : الترآيز على العلاج البيئي    •
 ).Steed&Yaynes,1988(والديه على إبراز المهارات التي يحتاجها الطفل لتنمية الأصوات اللغوية 

 .مراعاة التدرج في علاج الأصوات من خلال تدريب الطفل على الأصوات التي يمكن إن ينطقها قبل غيرها •

 .) Snow & Milisen,1994(  رهاالأخذ بعين الاعتبار البدء بعلاج الأصوات التي تتكرر في آلام الطفل قبل غي •

 : الدراسات السابقة 
تحتاج عملية نطق الأصوات لأآثر من مهارة للتحكم بالعضلات المسؤولة عن الأصوات، وهذه الميزة لا يمتلكها جميع                 

  .الأطفال، فعلى سبيل المثال لا يستطيع الطفل أن يمتلك السيطرة الكاملة على بعض الأصوات إلا بعد سن السابعة

 هѧدفت إلѧى التعѧرف علѧى امѧتلاك  الأطفѧال فѧي مرحلѧة         Evans & Gray (2000( وجريѧي  سايفѧان  ففѧي دراسѧة أجراهѧا    
 أن مخѧѧرج هѧѧذين الѧѧصوتين مѧѧن سѧѧقف الحلѧѧق، وذلѧѧك لمعالجѧѧة        ً  علمѧѧا،) S,I( ريѧѧاض الأطفѧѧال للقѧѧدرة علѧѧى نطѧѧق  حرفѧѧي      

 ثѧم قѧسمت   ، ً طفѧلا ) ٧٠( ل رياض الأطفѧال بلѧغ عѧددها    الاضطرابات الصوتية عند الأطفال، قام الباحثان بأخذ عينة من أطفا   
، توصѧلت الدراسѧة إلѧى أن الأطفѧال لا يمتلكѧون مهѧارة             طفѧلا ) ٣٥( امѧ العينة إلى مجموعتين تجريبيѧة وضѧابطة قѧوام آѧل منه           

 الأصѧوات التѧي       إلا بعد تعلم الأطفال القراءة والكتابة، وقد أفادت هذه الدراسة الباحث في تحديد             نالسيطرة على هذين الصوتي   
  .    بهاةبحيث يتم وضع برامج خاص) الراء (  يتأخر الطفل في اآتسابها مثل صوت

 للأطفال مѧا   والنطقية بمحاولة التعرف على معالجة الاضطرابات الصوتية Flder et al. ( 2002(آما قام فلدر وآخرون 
 الѧذين يعѧانون مѧن     الأطفѧال ريѧاض مرحلة عينة من أطفال   بين الخامسة والسابعة من خلال استخدام أسلوب القصة، إذ تم أخذ            

) ١٥(ا مѧ  تم تقسيمهم على مجموعتين تجريبية وضѧابطة قѧوام آѧل منه   ً طفلا) ٣٠(  وقد بلغ عددها  ونطقية اضطرابات صوتية 
ة  لأطفѧѧال المجموعѧѧ والنطقيѧѧة ذي دلالѧѧة إحѧѧصائية فѧѧي الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية    ٍ ، وتوصѧѧل البѧѧاحثون  إلѧѧى وجѧѧود أثѧѧر   ً طفѧѧلا

ن الأطفال يميلون إلى تبسيط الألفاظ من خѧلال إبѧدال أو حѧذف     وذلك لأ  ،التجريبية يعزى لاستخدام البرنامج القائم على القصة      
وقد استفاد الباحث  في دراسته الحالية مѧن هѧذه الدراسѧة إلѧى التعѧرف علѧى       . خر الكلمة آبعض الأصوات آحذف السواآن من      
  .لأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية والنطقية، من خلال استخدام أسلوب القصةأسلوب التدريب المستخدم في تدريب ا

تنميѧة الأصѧوات اللغويѧة     فعاليѧة برنѧامج لغѧوي قѧائم علѧى       هدفت إلى اختبѧار قد قام بدراسةٍف Gibson (2003) أما جبسون
) ٣٠(راسة علѧى عينѧة مكونѧة مѧن     العاديين،استندت الد للأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية والنطقية، ومقارنتهم مع الأطفال
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وقѧد اسѧتخدم الباحѧث    ،  فѧي آѧل مجموعѧة   ً طفѧلا ) ١٥(تم تقسيمهم إلى مجموعتين متساويتين تجريبية وضѧابطة بمعѧدل           طفلا ،   
 ذات دلالѧة إحѧصائية بѧين المجمѧوعتين           ً فيها أسلوب النمذجة ومحاآاة اللغѧة المنطوقѧة مѧن قبѧل الكبѧار، أظهѧرت النتѧائج فروقѧا                   

  .المقترحالبرنامج  لصالح المجموعة التجريبية يعزى لتطبيق والضابطةالتجريبية 

معالجѧѧة  فعاليѧѧة برنѧѧامج لغѧѧوي قѧѧائم علѧѧى  تѧѧم اختبѧѧار Bakson & Byrne (1993 )  وفѧѧي دراسѧѧة باآѧѧسون وبيѧѧرن  
 تѧم  ً فѧلا ط) ٤٠(العѧاديين، اسѧتندت الدراسѧة علѧى عينѧة مكونѧة مѧن         الاضطرابات الѧصوتية والنطقيѧة، ومقѧارنتهم مѧع الأطفѧال     

 وقد استخدم الباحثان فيها أسلوب،  في آل مجموعةً طفلا) ٢٠(متساويتين تجريبية وضابطة بمعدل  تقسيمهم إلى مجموعتين
 ذات دلالѧة إحѧصائية بѧين المجمѧوعتين التجريبيѧѧة     ً لنمذجѧة ومحاآѧاة اللغѧة المنطوقѧة مѧن قبѧل الكبѧار، وأظهѧرت النتѧائج فروقѧا          ا

وقѧد اسѧتفاد الباحѧث مѧن الدراسѧة الحاليѧة فѧي التعѧرف         . البرنامج النطقѧي  تجريبية يعزى لتطبيقلصالح المجموعة ال والضابطة
علѧѧى أسѧѧلوب التѧѧدريب المѧѧستخدم فѧѧي تѧѧدريب الأطفѧѧال ذوي الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية والنطقيѧѧة، باسѧѧتخدام أسѧѧلوب النمذجѧѧة أو     

  .المنطوقة من قبل الكبار

تѧدريبي قѧائم     إلѧى بحѧث فاعليѧة برنѧامج لغѧوي      فقѧد هѧدفت  Dalton & Rosenthal (1995)دراسة دالتѧون وروزنتѧل   أما 
على النطق السليم للأصوات اللغويѧة،   على المقاطع اللغوية للأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية والنطقية، تم تدريب الأطفال         

 اضѧطرابات صѧوتية  سنوات تم تصنيفهم على أنهم ذوي   تتراوح أعمارهم بين خمس إلى سبعً طفلا) ٦٦(وتكونت العينة من 
) ٣٣(أي بمعѧدل  ) مجموعѧة ضѧابطة  و، مجموعѧة تجريبيѧة  ( مجمѧوعتين متѧساويتين   وقѧام الباحثѧان بتقѧسيم العينѧة إلѧى      ،ونطقيѧة 
توصѧل  فمكثѧف علѧى النطѧق الѧسليم للأصѧوات،       برنѧامج لغѧوي  علѧى   المجموعة التجريبيѧة  تدريبتم و، مجموعة في آلً  طفلا

 بѧين القيѧاس القبلѧي والقيѧاس البعѧدي لѧصالح المجموعѧة        )0.05(إحصائية عند مستوى دلالѧة   ذي دلالة ٍ وجود أثر إلى الباحثان
وقѧد اسѧتفاد الباحѧث مѧن خѧلال الدراسѧة       . الѧصوتية  البرنامج القائم على تدريب الأطفѧال علѧى المقѧاطع    لتطبيق التجريبية يعزى

الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة، مѧن خѧلال        الحالية مѧن التعѧرف علѧى أسѧلوب التѧدريب المѧستخدم فѧي تѧدريب الأطفѧال ذوي                     
  .استخدام أسلوب المقاطع الصوتية

 صѧوتي نطقѧي  إلѧى بحѧث فاعليѧة برنѧامج     الدراسѧة   فقѧد هѧدفت    Bainthal & Bakson (1995)أما دراسة بنتѧل وباآѧسون   
 ن فѧي برنامجيهمѧا علѧى   وقѧد اقتѧصر الباحثѧا    ، والنطقيةتدريبي قائم على المقاطع اللغوية للأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية

  تتѧراوح أعمѧارهم بѧين خمѧس إلѧى سѧبع             ً طفلا) ٣٠(على النطق السليم للأصوات اللغوية، وتكونت العينة من          تدريب الأطفال 
 ѧوتية     سѧطرابات صѧم ذوي اضѧصنيفهم أنهѧم تѧة نوات تѧساويتين         ، ونطقيѧوعتين متѧى مجمѧة إلѧسيم العينѧان بتقѧام الباحثѧث قѧحي 
علѧى   المجموعѧة التجريبيѧة   تѧدريب تѧم   مجموعѧة،  فѧي آѧل   ً طفѧلا ) ١٥(،أي بمعѧدل  ) ضѧابطة  مجموعѧة و، مجموعة تجريبيѧة  (

 ذي دلالѧة إحѧصائية  عنѧد مѧستوى دلالѧة      ٍ وجѧود أثѧر   إلѧى  مكثف على النطق السليم للأصوات، توصѧل الباحثѧان   برنامج لغوي
البرنѧامج القѧائم علѧى تѧدريب الأطفѧال       بيѧق لتط التجريبيѧة يعѧزى    بين القياس القبلي والقياس البعدي لѧصالح المجموعѧة   )0.05(

  . الصوتية على المقاطع

 للأطفѧѧال مѧѧا بѧѧين ونطقيѧѧة  هѧѧدف مѧѧن خلالهѧѧا إلѧѧى معالجѧѧة الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية بدراسѧѧةٍ  Wilson(1996(وقѧѧام ولѧѧسن 
بات صѧوتية   الخامسة والسابعة من خلال استخدام أسلوب القصة، إذ تم أخذ عينة من أطفال الرياض الذين يعانون من اضطرا                 

، وتوصل الباحث خѧلال  ً طفلا) ٢٠( تم تقسيمهم على مجموعتين تجريبية وضابطة قوام آل منها     ً طفلا) ٤٠(وقد بلغ عددها    
 دلالة إحصائية في الاضطرابات الصوتية لأطفال المجموعة التجريبية يعزى لاسѧتخدام البرنѧامج   يذٍ    المعالجة إلى وجود أثر   

 الأطفال يميلون إلى تبسيط الألفاظ من خلال إبدال أو حذف بعض الأصوات آحذف السواآن من                القائم على القصة وذلك لان    
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وقد استفاد الباحث في دراسته الحالية من هذه الدراسة إلѧى التعѧرف علѧى أسѧلوب التѧدريب المѧستخدم فѧي تѧدريب            . أخر الكلمة 
  .القصةالأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية والنطقية، من خلال استخدام أسلوب 

برنامج تѧدريبي لمعالجѧة الاضѧطرابات      فقد قام خلالها الباحث بقياس أثر فاعليةHanson ( 2002) أما دراسة هانسون 
الكلمѧة إلѧى مقѧاطع ثѧم العمѧل علѧى ربطهѧا         تجزئѧة ( أي العمѧل علѧى   الѧصوتية  النطقية من خلال تѧدريب الأطفѧال علѧى المقѧاطع    

، ومقارنѧة برنامجѧه   )التعبيѧر  ير النطق السليم للطفل مما يѧساعده علѧى الطلاقѧة فѧي    تطو وانعكاساته على واقع الطفل بجملة من
لدى مجموعة مѧن الأطفѧال    ، )واحدة لمعالجة الاضطرابات النطقية    إعطاء الطفل الكلمة آوحدة    (     ببرنامج آخر يعتمد على     

مجموعتين تجريبيتين   الباحث بتقسيمهم إلى   قامً    طفلا) ٤٨(المصنفين أنهم ذوي اضطرابات صوتية ونطقية، بلغ حجم العينة          
خلال ثمانية  والترآيب ، تم تدريبهم على التجزئةً ضابطة، المجموعة التجريبية الأولى تكونت من ستة عشر طفلا ومجموعة

عة فقѧط خѧلال سѧب    تѧدريبهم علѧى إعطѧاء الكلمѧة آوحѧدة واحѧدة        تѧم ً أسابيع، والمجموعة التجريبية الثانية مѧن سѧبعة عѧشر طفѧلا    
وجѧود فѧروق ذات     لم يتلقوا أية تدريبات، وقد توصѧلت الدراسѧة إلѧى   ً من خمسة عشر طفلا أسابيع، ومجموعة ضابطة مكونة

 ً والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية الأولى والتѧي تلقѧت تѧدريبا    دلالة إحصائية بين المجموعة التجريبية الأولى
التجريبيѧة   آذلك وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائية بѧين المجموعѧة      . ملة من واقع الطفلالعمل على ربطها بج ثم على التجزئة

إضѧافة  .  على إعطاء الكلمة آوحدة واحѧدة ً تدريبا الثانية والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجريبية الثانية، والتي تلقت
المجموعѧѧة التجريبيѧѧة الثانيѧѧة تعѧѧزى لاسѧѧتخدام المجموعѧѧة التجريبيѧѧة الأولѧѧى و إلѧѧى وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائية لѧѧصالح 

 المجموعѧة الѧضابطة وأفѧراد المجمѧوعتين        هѧذه الدراسѧة أنهѧا لѧم تѧساو بѧين أفѧراد              أسلوب التجزئة والترآيب، ومما يؤخѧذ علѧى       
ب  التعѧرف علѧى أسѧلوب التѧدريب المѧستخدم فѧي تѧدري       فѧي وتم خلال الدراسة الحاليѧة الاسѧتفادة مѧن هѧذه الدراسѧة        ، التجريبيتين

الكلمѧة إلѧى مقѧاطع ثѧم العمѧل علѧى ربطهѧѧا        الأطفѧال ذوي الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة مѧن خѧلال اسѧتخدام أسѧѧلوب تجزئѧة        
  .التعبير تطوير النطق السليم للطفل مما يساعده على الطلاقة في وانعكاساته على واقع الطفل بجملة من

 

  :ثر الجنس أالمحور الثاني والذي تناول 
 ؛ثѧر الجѧنس فѧي معالجѧة الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة       أ  بدراسة هѧدفت إلѧى التعѧرف علѧى     Ekars (2002( يكرزإقام 

 إلѧى مجمѧوعتين تجريبيѧة وضѧابطة قѧوام           ةم مقѧس   ً طفѧلا ) ٤٠( مكونة مѧن     الأطفالحيث تم أخذ عينة من أطفال مرحلة رياض         
 تم إجراء مقابلات مع أولياء الأمور       وبعد ذلك  ،ين ، وتم توزيع الذآور والإناث بالتساوي بين المجموعت         ً طفلا) ٢٠(آل منها   

برز الاضطرابات الصوتية والنطقية التي يعاني منها الأطفال في مرحلѧة ريѧاض الأطفѧال، ثѧم قѧام      أتضمنت تعبئة استبانة عن  
 إلѧى  الباحث بتعريض المجموعة التجريبيѧة إلѧى برنѧامج علاجѧي لعѧلاج الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة، وتوصѧلت الدراسѧة           

ثѧѧر ذي دلالѧѧة إحѧѧصائية بѧѧين أوجѧѧود فѧѧروق ذي دلالѧѧة إحѧѧصائية تعѧѧزى لاسѧѧتخدام البرنѧѧامج، آمѧѧا توصѧѧلت الدراسѧѧة إلѧѧى وجѧѧود  
 .الذآور والإناث في المجموعة التجريبية لصالح الإناث

ثѧر الجѧنس فѧي معالجѧة الاضѧطرابات      أ بدراسѧة هѧدفت إلѧى التعѧرف علѧى       Long & Fey (1988( فѧاي   آما قام لѧونج و 
 مجمѧѧوعتين تجريبيѧѧة إلѧѧى تѧѧم تقѧѧسيمهم ً طفѧѧلا) ٦٠(  لѧѧذلك تѧѧم أخѧѧذ عينѧѧة مѧѧن أطفѧѧال الريѧѧاض مكونѧѧة مѧѧن   ،الѧѧصوتية والنطقيѧѧة

ثѧѧم تѧѧم تعѧѧريض أفѧѧراد    ،  علѧѧى المجمѧѧوعتين بالتѧѧساوي  والإنѧѧاث، وتѧѧم توزيѧѧع الѧѧذآور   ً طفѧѧلا) ٣٠(وضѧѧابطة قѧѧوام آѧѧل منهѧѧا    
ديѧد الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة التѧي يعѧاني منهѧا الأطفѧال فѧي                  المجموعتين لاختبار الاضطرابات الصوتية والنطقيѧة لتح      

مرحلة ريѧاض الأطفѧال، ثѧم قѧام الباحثѧان بتعѧريض المجموعѧة التجريبيѧة إلѧى برنѧامج علاجѧي لعѧلاج الاضѧطرابات الѧصوتية                          
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اسѧة إلѧى عѧدم    آمѧا توصѧلت الدر  ، والنطقية، توصلت الدراسة إلى وجود فѧروق ذي دلالѧة إحѧصائية تعѧزى لاسѧتخدام البرنѧامج                
  .وجود فروق ذي دلالة إحصائية بين الذآور والإناث في المجموعة التجريبية لصالح الإناث

إلѧى التعѧرف علѧى      Tayler & Sandoval (1994)                      في نفس هذا السياق هدفت دراسة تايلور وسѧاندفل 
 تѧѧم ً طفѧѧلا) ٥٠(خѧѧذ عينѧѧة مѧѧن أطفѧѧال الريѧѧاض مكونѧѧة مѧѧن  ثѧѧر الجѧѧنس فѧѧي معالجѧѧة الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية والنطقيѧѧة، إذ تѧѧم أ أ

 المجمѧѧوعتين إلѧѧى وتѧѧم توزيѧѧع الѧѧذآور والإنѧѧاث    ،ً طفѧѧلا) ٢٥( مجمѧѧوعتين تجريبيѧѧة وضѧѧابطة قѧѧوام آѧѧل منهѧѧا     إلѧѧىتقѧѧسيمهم 
ة  وتم تعريض أفراد المجموعتين لاختبار الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة لتحديѧد الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧ               ، بالتساوي

التي يعاني منها الأطفال في مرحلة رياض الأطفال، ثم قام الباحثان بتعريض المجموعة التجريبية إلى برنامج علاجي لعѧلاج              
الاضطرابات الصوتية والنطقية قائم على النمذجة، وتوصلت الدراسة إلى وجѧود فѧروق ذي دلالѧة إحѧصائية تعѧزى لاسѧتخدام                      

صѧѧلت الدراسѧѧة إلѧѧى عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذي دلالѧѧة إحѧѧصائية بѧѧين الѧѧذآور والإنѧѧاث فѧѧي     البرنѧѧامج القѧѧائم علѧѧى النمذجѧѧة، آمѧѧا تو 
وقѧѧد اسѧѧتفاد الباحѧѧث خѧѧلال الدراسѧѧة الحاليѧѧة مѧѧن هѧѧذه الدراسѧѧة فѧѧي تحديѧѧد طبيعѧѧة الأداة     . المجموعѧѧة التجريبيѧѧة لѧѧصالح الإنѧѧاث 

خذ الجѧنس آمتغيѧر     أمور، بالإضافة إلى     المسح المقدمة لأولياء الأ    استبانةالمستخدمة آاختبار الاضطرابات الصوتية والنطقية      
  .في الدراسة

  :منهج الدراسة وإجراءاتها
 للعينة المѧستخدمة فѧي الدراسѧة والأدوات التѧي تѧم تطبيقهѧا علѧى أفѧراد الدراسѧة وخطѧوات           ً يتضمن منهج الدراسة وصفا  

  .البحث وإجراءاته، آذلك الأسلوب الإحصائي الذي اتبعه الباحث في معالجة البيانات 

  :جراءات الدراسةإ
   :إجراءات الدراسة على وقد اشتملت 

  ).الأساليب الإحصائية، طريقة التطبيق،  أدوات الدراسةتها،عينمجتمع الدراسة و(
  : مجتمع الدراسة

( اضѧطرابات صѧوتية ونطقيѧة مѧن أطفѧال ريѧاض الأطفѧال         تكون مجتمع الدراسة الحالية من الأطفال الѧذين يعѧانون مѧن   
 .في مدينة الزرقاء في المملكة الأردنية الهاشمية) روضة القبس وروضة بيت المقدس، وروضة حراء، 

  
  : عينة الدراسة وخصائصها

اضѧطرابات صѧوتية ونطقيѧة، وقѧد تѧم اختيѧار أفѧراد          من الأطفال الذين يعانون منً طفلا) ٨٠(تكونت عينة الدراسة من 
 :الدراسة وفقا للشروط التالية

وقѧѧد تѧѧم التأآѧѧد مѧѧن تحقѧѧق هѧѧذا الѧѧشرط      %)  ٩٠(لطفѧѧل فѧѧوق المتوسѧѧط  أي بمѧѧستوى ذآѧѧاء   أن يكѧѧون مѧѧستوى ذآѧѧاء ا  •
  .المقنن على البيئة الأردنية في مرآز الملكة نور الحسين لقياس القدرات العقلية) اختبار ستانفورد بينيه( باستخدام 

، وذلѧك لأهميѧة هѧذه المرحلѧة         سѧنوات ) ٦ -٥(أن تكون أعمار الأطفال ذوي الاضطرابات الѧصوتية والنطقيѧة مѧا بѧين                •
 . بما فيها نطق الأصوات السليمة دو ن تشويهالتي يتم بها النضج اللغوي



 

 10

وقѧد تѧم التأآѧد مѧن تحقيѧق هѧذا       : أن لا يعاني الطفل من أية إعاقات قد تѧؤثر علѧى اسѧتجابته أو فهمѧه آالإعاقѧة الѧسمعية         •
          ѧصحة       الشرط من خلال التقارير الطبية التي آانت تعطى لهؤلاء الأطفѧن وزارة الѧسمعيات       (ال مѧوطني للѧز الѧالمرآ /

 .وقسم الصوتيات والنطق في الجامعة الأردنية) جبل النصر
  

 :أدوات الدراسة 
  :تكونت أدوات الدراسة من الاختبارات التالية

 : أولياء الأمور من إعداد الباحثاستبانة .١

لأساسѧي والفاعѧل الѧذي يلعبѧه الأهѧل  فѧي عمليѧة تقيѧيم          أوليѧاء الأمѧور مѧن خѧلال إيمѧان الباحѧث بالѧدور ا               ةاستبانتم إعداد   
 الوقѧت الكѧافي والفѧرص    مفهѧم مѧصدر مهѧم للمعلومѧات التشخيѧصية حيѧث يتѧوفر لهѧ          . ةنطقيѧ   الأطفال الѧذين لѧديهم اضѧطرابات      

ت التѧي  وعليه يمكن للأهل تقديم معلومѧات تتعلѧق بالأصѧوا      . يصدرونهاالعديدة لمراقبة آلام أطفالهم  وبخاصة الأصوات التي         
 سبق له نطقها بطريقة صحيحة أم لا، وقد تم إعداد الاستبانة ومن ثم توزيعهѧا علѧى   أولا يستطيع الطفل نطقها بشكل صحيح،     

عدد من أساتذة الجامعة لتحكيم الاستبانة للتأآد من موافقة فقرات الاستبانة للهدف الѧذي وضѧعت لѧه، وبعѧد تحكѧيم الفقѧرات تѧم                 
  . للأخطاء اللغوية والعلميةالأخذ بالتعديلات اللازمة

  

  

  .اختبار الاضطرابات الصوتية والنطقية من إعداد الباحث -٢
   :وصف الاختبار

 آѧѧل تحديѧѧد الѧѧصوامت العربيѧѧة فѧѧي اللغѧѧة العربيѧѧة الفѧѧصحى، بحيѧѧث يѧѧتم  شملصѧѧورة تѧѧ) ٥٨(مل هѧѧذا الاختبѧѧار علѧѧى تيѧѧش
  .بداية الكلمة ووسطها ونهايتها: صامت في المواقع الثلاثة

  
  :ختبار هدف الا

يهدف الاختبار إلى تحديد طبيعة نطق الطفل للصوت المراد رصده، بحيث يѧتم تحديѧد الѧسياق الأمثѧل لإنتѧاج الѧصوت              
  .بشكل صحيح مما يساعد في التخطيط لعملية العلاج

  :إجراءات تطبيق الاختبار

 ً  الأصѧوات المѧستهدفة، فمѧثلا    اثنѧين مѧن   صوتينأو واحداً  ً يطلب من الطفل القيام بتسمية الصور التي تتضمن صوتا   
وتعتمد تسمية الѧصور دون  . في نهايتها" ل "في بداية الكلمة وصوت "  ف "لفحص صوت" فيل" يمكن أن تستخدم صورة     

 الذين لا يѧستطيعون القѧراءة، ولمنѧع تѧأثير مѧشكلة القѧراءة علѧى تقѧدير القѧدرات                     الأطفالالقراءة لأنها تسمح للفاحص باختبار      
 – بالرغم من سرعة هذا الإجراء وسѧهولته       –آما لا يطلب من الطفل إعادة الكلمات        .  للأطفال بشكل دقيق   قيةالصوتية والنط 

  .لأن الأبحاث تشير إلى أن تسمية الصورة عفوياً يوفر عينة أآثر دقة حول القدرة الصوتية من إعادة الكلمات

  
  :دلالات صدق المقياس •



 

 11

  .ج دلالات صدق المحتوى وصدق البناء وصدق المحكمينللتعرف على دلالات صدق المقياس تم استخرا
   :صدق البناء

بѧين آѧل فقѧرة والدرجѧة الكليѧѧة     ) بيرسѧون  (تѧم التحقѧق مѧن صѧدق البنѧاء للمقيѧاس  مѧن خѧلال حѧساب معѧاملات الارتبѧاط            
ة بѧѧين الدرجѧѧة وتѧѧم حѧѧساب معѧѧاملات الارتبѧѧاط البينيѧѧ.  لѧѧصدق فقѧѧرات الاختبѧѧارً للاختبѧѧار، حيѧѧث اعتبѧѧرت الدرجѧѧة الكليѧѧة محكѧѧا

الفرعية للفقرات، والدرجة الكلية للاختبار، وقѧد آانѧت معѧاملات الارتبѧاط لجميѧع فقѧرات القيѧاس والدرجѧة الكليѧة تتѧراوح بѧين                          
  .وجميعها معاملات قوية وموجبة) 0.87 - 0.84(

  
  :صدق المحكمين

              ѧويم         صينللحكم على صدق الاختبار تم عرض الاختبار على لجنة من المختصين تألفت من مختѧاس والتقѧي القيѧين فѧاثن
من آلية العلوم التربويѧة فѧي جامعѧة عمѧان العربيѧة للدراسѧات العليѧا بدرجѧة  دآتѧوراه، وثلاثѧة مѧن أخѧصائيي التربيѧة الخاصѧة                  
بدرجة الدآتوراه  وست  من المختصين الحاصلين على درجѧة الماجѧستير فѧي النطѧق والتربيѧة الخاصѧة وسѧبعة مѧن الميѧدانين                           

وبعد استعراض أراء المحكمين، أجريت التعديلات الضرورية علѧى فقѧرات           ، هادة البكالوريوس في السمع والنطق    من حملة ش  
الاختبار حسب الاقتراحات المقدمة، فتم إزالة الѧصور التѧي لا تناسѧب البيئѧة الأردنيѧة والمѧستويات التѧي سѧتتم عليهѧا الدراسѧة،                    

  .آما أضيفت فقرات جديدة على الاختبار

  

  

   :لاختبارثبات ا

 وهѧو   )0.62 (  ً وآان معامل الثبات للمقياس آكل مساويا     ، قام الباحث بحساب معامل الثبات عن طريق التجزئة النصفية        
فكѧان معامѧل الثبѧات بعѧد        )  بѧراون  -سѧبيرمان ( ثم قام الباحث بتصحيح هѧذا المعامѧل باسѧتخدام معادلѧة              )0.01(دال عند مستوى    
والѧѧذي يتمتѧѧع بѧѧصدق ) ١٩٩٧الѧѧوقفي ، ( اختبѧѧار التمييѧѧز الѧѧسمعي  )0.01( عنѧѧد مѧѧستوى  وهѧѧو دال)0.76( ً التѧѧصحيح مѧѧساويا
  .وثبات آبيرين

  

  : تصميم الدراسة

المѧنهج التجريبѧي، ووزع أفѧراد العينѧة عѧشوائيا علѧى مجمѧوعتين قѧوام آѧل منهمѧا            فѧي دراسѧته الحاليѧة علѧى        اعتمد الباحث  .١
ستخѧضع للبرنѧامج    ومجموعѧة ضѧابطة، ثѧم عينѧت المجموعѧة التѧي       مقسمة بالتѧساوي علѧى مجموعѧة تجريبيѧة     ً طفلا) ٤٠(

 .التجريبية والأخرى ضابطة بشكل عشوائي، وسميت المجموعة التي خضعت للبرنامج العلاجي المجموعة

) ١٥( علѧى مجمѧوعتين بلѧغ عѧدد الѧذآور فيهѧا       ) إنѧاث وذآѧور،  ( تم توزيع أفراد المجموعѧة التجريبيѧة حѧسب الجѧنس إلѧى               .٢
 .طفلات) ٥(ث  والإناً طفلا

 للتأآѧد مѧن وجѧود     قبѧل البѧدء بتنفيѧذ الدراسѧة     المجمѧوعتين  آѧلا  طبѧق اختبѧار الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة علѧى أفѧراد        .٣
 ..اضطرابات نطقية
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المجموعѧѧة الѧѧضابطة فѧѧتم تѧѧدريبهم علѧѧى البѧѧرامج   المجموعѧѧة التجريبيѧѧة، أمѧѧا أفѧѧراد  طبѧѧق البرنѧѧامج التѧѧدريبي علѧѧى أفѧѧراد  .٤
 . همالمستخدمة في مراآز
 :متغيرات الدراسة

 :مستويين هو إعطاء البرنامج من عدمه ويتكون من: المتغير المستقل
 . هي التي خضعت للبرنامج التدريبيو المجموعة التجريبية .١

 .هي التي لم تخضع للبرنامج التدريبيوالمجموعة الضابطة . ٢

مقاسѧا بمقيѧاس الاضѧطرابات الѧصوتية      ريѧاض الأطفѧال،  لѧدى أطفѧال مرحلѧة    الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة    :   المتغير التѧابع 
 . من إعداد الباحث وهو مقياسوالنطقية

  
 :البرنامج العلاجي 

  .طور هذا البرنامج لمعالجة الاضطرابات الصوتية لدى الأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية
o الأهداف الفرعية للبرنامج:  

راك مفهوم الاضطرابات  الصوتية، والأعراض المصاحبة       مساعدة أهل الأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية على إد        .١
  .ات الاضطرابه، وأسس البرنامج المقترح لعلاج هذهال

 .تحسين قدرة الأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية على نطق الأصوات بطريقة صحيحة .٢

لѧى تطѧوير    إآساب الأطفال ذوي الاضѧطرابات الѧصوتية مهѧارات تواصѧلية سѧليمة خاليѧة مѧن الأخطѧاء، وتѧشجيعهم ع                      .٣
  .الأصوات لديهم  

  .التأآيد على دور أهل الأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية، آمشارآين نشطين في العملية العلاجية .٤

 .التأآيد على دور الأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية، آمشارآين نشطين في العملية العلاجية .٥
 :ول عن تنفيذ البرنامجؤالمس

، بإشراف مباشر ويومي من الباحث، ومشارآة الباحѧث   ً ي الرياض المذآورة سابقا   لقد قامت معلمات رياض  الأطفال ف      
نفسه في العديد من الجلسات العلاجية، أما بالنسبة للجلسات الإرشادية لأهالي الأطفال ذوي الاضطرابات اللغوية فقѧد قѧام بهѧا                     

  .الباحث نفسه
o جلسات البرنامج:  

  ً  جلѧسة علاجيѧة، وآانѧت المѧدة الزمنيѧة لكѧل جلѧسة نѧصف سѧاعة وذلѧك وفقѧا                      لقد تم تقسيم البرنامج على  ثمѧان وأربعѧين         
  :علاج الاضطرابات الصوتية، وقد تم توزيع الجلسات العلاجية على النحو التاليفي للنظام المتبع 

الأولѧѧى فѧѧي البرنѧѧامج خصѧѧصت لإرشѧѧاد الأهѧѧالي، وذلѧѧك لتعѧѧريفهم بتѧѧشخيص الطفѧѧل، وخطѧѧة العѧѧلاج،     الجلѧѧسات الѧѧثلاث .١
  . في تطبيق البرنامج العلاجي المقترحودورهم

 بواقѧع ثѧلاث جلѧسات      ً تم توزيع الجلѧسات العلاجيѧة المتبقيѧة وعѧددها خمѧس وأربعѧون جلѧسة علѧى خمѧسة عѧشر أسѧبوعا                        .٢
  .ً أسبوعيا
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طبقت بعد ذلك اختبارات الاضطرابات الصوتية  على أفراد الدراسة وذلك لقياس مدى فاعلية البرنامج المقترح، ونسبة                  .٣
 .ن في الأصوات عند الأطفالالتحس

  

  :أسس اختيار محتويات البرنامج

  .النطقية وبمعالجة الاضطرابات الصوتية   الدراسات السابقة المتعلقة بموضوع الدراسة، والبرامج العلاجية المرتبطة . ١

قيѧة والѧصوتية، ودراسѧة      الدراسات والأبحاث التي اهتمت بتصميم البѧرامج العلاجيѧة المرتبطѧة بمعالجѧة الاضѧطرابات النط               . ٢
 .أثر وفعالية هذه البرامج

 .الدراسات التي اهتمت بدراسة أثر طريقة محددة، أو أسلوب خاص ضمن البرنامج المقترح.٣

  .رهماعممراعاة العمر الزمني لأفراد الدراسة، وذلك باختيار الصور المناسبة لأ. ٤

  .تيار المفردات التي تناسب هذه الاهتمامات وذلك باخهمواهتمامات مراعاة استعداد أفراد الدراسة. ٥

 فيطلѧب مѧن المعلمѧة أن        ؛أخذ لهجات المجتمع الأردني بعين الاعتبار عند التعامل مع الأطفال ذوي الاضطرابات الصوتية            . ٦
  . لأثر اللهجة على نتائج الدراسةً تلفظ الكلمات حسب لهجة الطفل وذلك تحييدا

تخدمة فѧѧي تحقيѧѧق الأهѧѧداف اللغويѧѧة المرجѧѧوة، واختيѧѧار الوسѧѧائل التѧѧي تѧѧساعد فѧѧي تѧѧسهيل      تنويѧѧع الوسѧѧائل التعليميѧѧة المѧѧس  . ٧
 .الاســـتقبال اللغوي لدى الطفل، وزيادة فهمه للأوامر اللفظية الموجهة إليه

  

  

  

  :وقد تضمن البرنامج الجوانب التالية
  :التهيئة

رسѧѧي بѧѧشكل يѧѧستطيع الطفѧѧل مѧѧن خلالѧѧه مراقبѧѧة  لا بѧѧد قبѧѧل البѧѧدء بالتѧѧدريب أن يقѧѧوم المѧѧدرب بѧѧإجلاس الطفѧѧل علѧѧى الك  •
  .المدرب في إخراجه للأصوات

 .استخدام أساليب التعزيز المناسبة اللفظية والمعنوية •

 .استخدام آلة التسجيل في بعض الجلسات ليتسنى للأطفال أن يصححوا لأنفسهم الأخطاء التي يتعرضون لها •

لبطنѧي، مѧن خѧلال      الحاجز من خلال تدريب الأطفال على التѧنفس         العمل على زيادة آمية الهواء الداخل إلى الحجاب ا         •
 : القيام بالتدريبات التالية

 .خراج هواء الزفير وبحرآة بطيئةإنطق الأصوات المتحرآة أثناء  .١

فѧي  ) المѧصاصة  (  ومѧن ثѧم اسѧتخدام أسѧاليب الѧنفخ والѧشفط           ،عمل تدريبات علѧى الѧشهيق والزفيѧر آمرحلѧة أوليѧة            .٢
قطѧѧع ورقيѧѧة بالإضѧѧافة إلѧѧى اسѧѧتخدام البѧѧالون، وبعѧѧد ذلѧѧك يѧѧتم تѧѧدريب الأطفѧѧال علѧѧى نطѧѧق    شѧѧرب الѧѧسوائل أو نفѧѧخ 
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 وذلك حتى يتسنى للطفل أن يمارس ما تم تدريبه عليه، ومن ثم الانطѧلاق               ،الأصوات التي تحتاج إلى قوة وضغط     
 .  على المقاطع الثنائية ومن ثم الكلماتهإلى تدريب

 :تقوية عضلات الوجه والفم 
 :عضلات الوجه والفم والفك تم القيام بما يليولتقوية 

 ) .، غلق الفم وضم الشفاه للأمامهوغلق فتح الفم( تدريبات تتعلق بالفم والشفاه  من خلال  •

 ثنѧي اللѧسان لأعلѧى خلѧف الأسѧنان العلويѧة،             فتح الفم وثنѧي اللѧسان لأسѧفل وأعلѧى،         ( خلال  من  تدريبات تتعلق باللسان     •
 ).سفل ولأعلىإخراج اللسان خارج الفم لأ

 .لأقصى درجةتدريجياً  وبلطف تدريبات لتقوية عضلات الفك يقوم المدرب بخفض الفك السفلي  •

 .نطق الأصوات للطفل وتدريبه على نطقهابعد إعطاء الطفل التدريبات اللازمة يتم توضيح وشرح  •
  

 :تحكيم البرنامج العلاجي
امعѧة وأطبѧاء الأنѧف والأذن والحنجѧرة  بغѧرض التحكѧيم وإبѧداء                قام الباحث بعرض البرنѧامج علѧى ثلاثѧة مѧن أسѧاتذة الج             

جله وما يتناسب مع اللغة العربية وآانѧت ملاحظѧاتهم آمѧا    أ البرنامج جيد ويناسب الغرض الذي وضع من         نّأأفادوا  إذ   ،الرأي
  -:يلي

اد أن البرنѧامج     حيѧث أفѧ    ؛الدآتور ياسѧر فѧارس محاضѧر فѧي قѧسم النطѧق والѧصوتيات فѧي جامعѧة العلѧوم والتكنولوجيѧا                       •
يعمل على تقوية عضلات الفك والوجه بالإضافة إلى تقويѧة الѧنفس لѧدى الأطفѧال وهѧذا يѧساعد علѧى إخѧراج الأحѧرف                          

  .بطريقة سليمة

 وقѧد أفѧادت أن البرنѧامج يѧساعد الأطفѧال علѧى       ؛الدآتورة مي محمد أخصائية الأنف والأذن والحنجѧرة طبيبѧة مختѧصة       •
 .ضلات الفك والوجهتقوية الجهاز التنفسي وتقوية ع

 حيث أفادت بالملاحظات     في آلية العلوم التربوية التابعة لوآالة الغوث       الدآتورة نائلة حسونة أخصائية السمع والنطق      •
 أن البرنامج يساعد الأطفال على تقوية الجهاز التنفسي وتقوية عضلات الفك والوجه آما يلعب البرنامج دورا               : التالية

 .رج الحروف لدى الأطفال ومعالجة الاضطرابات الصوتية والنطقية في تنمية مخاً  بارزاً
 :الدراسة الاستطلاعية 

طفلا من الأطفال الذين يعانون من الاضطرابات الصوتية لإجѧراء          ) ١٣( بلغ عددها     الأطفال تم اختيار عينة من رياض    
  :الدراسة الاستطلاعية والتي هدفت إلى

  . استخدام المجموعة التجريبيةتدريب الباحث على تطبيق البرنامج قبل .١

 .تصحيح الأخطاء التي وقع بها الباحث أثناء تطبيق البرنامج .٢

 .التعرف على المشكلات التي يمكن أن تواجه الباحث أثناء التطبيق .٣
 الأساليب الإحصائية

   .)t-test(للتأآد من صحة النتائج استخدم الباحث في الدراسة اختبار 
  :نتائج الدراسة 
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فѧي تحليѧل نتѧائج الدراسѧة التѧي يوضѧح مѧن              (t-test)التحليѧل الإحѧصائي   صحة فرضѧيات الدراسѧة تѧم اسѧتخدام          للتأآد من   
خلالها اثر برنامج علاجѧي فѧي معالجѧة الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة  لѧدى أطفѧال مرحلѧة ريѧاض أطفѧال، وسѧيتم الإجابѧة               

  :على صحة سؤال الدراسة الرئيس والفرضيات المنبثقة عنه

) فروق ذات دلالة إحصائية عنѧد مѧستوى       هل توجد    )α≥05.0              امجѧضعوا للبرنѧذين خѧة الѧة التجريبيѧراد المجموعѧين أفѧب
  المقترح وأفراد المجموعة الضابطة الذين لم يخضعوا للبرنامج في الأداء على أدوات الدراسة؟

 :وبناء على هذا التساؤل تم وضع الفرضية التالية

)ة إحصائية عند مستوى   توجد فروق ذات دلال    )α≥05.0    ،ضابطةѧة الѧال المجموعѧبين أطفال المجموعة التجريبية وأطف
  .في الأداء على أداة الاختبار لصالح المجموعة التجريبية يعزى لتطبيق البرنامج المقترح

( العينѧة التجريبيѧة، والجѧدول رقѧم         لتحليل نتائج أفراد      )t-test(ولفحص فرضيات الدراسة تم إجراء التحليل الإحصائي        
  :يوضح نتائج هذا التحليل  )  ١

  
  

   )١(جدول رقم 
    ) t- testاختبار  باستخدام              ( نتائج أفراد العينة التجريبية في الاختبار القبلي والبعدي في تنمية الأصوات اللغوية

  

  

 ) ١( الجѧѧѧѧѧدول رقѧѧѧѧѧم  وبالإطلاع علѧى   
  :ية تظهر النتائج التال

فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧروق بѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧين   عѧѧѧѧѧدم وجѧѧѧѧѧود  -
التجريبيѧѧѧة والѧѧѧضابطة المجمѧѧѧѧѧوعتين 
   .البرنامجقبѧѧѧѧѧل تطبيѧѧѧѧѧق  

ذات دلالѧѧѧѧة إحѧѧѧѧصائية   وجѧѧѧود فѧѧѧروق -
الاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧطرابات فѧѧѧѧѧي معالجѧѧѧѧѧة 
أطفѧѧѧѧѧѧѧال المجموعѧѧѧѧѧѧѧة  الѧѧصوتية بѧѧين  
والمجموعة الضـابطة  التجريبيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 
دلالѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة عنѧѧѧد مѧѧѧستوى  

( )α≥05.0 ثѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧحي
) t(الإحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصائي بلغѧѧѧѧت القيمѧѧѧѧة 

البعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدي لأفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧراد  تبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧار للاخ
)يّن  وهѧѧذه القيمѧѧة دالѧѧة إحѧѧصائياً عنѧѧد مѧѧستوى معѧѧ   )7.04(المجموعѧѧة التجريبيѧѧة تѧѧساوي   )α≥05.0   تخدامѧѧزى لاسѧѧيع

 بالѧسالب لان المتوسѧط      )t( للاختبار القبلي ، لذلك جѧاءت قيمѧة          )2.15(البرنامج المقترح ، حيث أن المتوسط الحسابي        
  .لاحق أعلى من المتوسط الحسابي للاختبار القبلي  الحسابي للاختبار ال

 :الفرضية الثانية 
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)توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى         )α≥05.0     ورا ،    ( بين أطفال المجموعة التجريبيةѧا   وذآѧدى    )  إناثѧي مѧف
    .تأثرهم بالبرنامج العلاجي

  
  
  
  
  

  )٢(جدول رقم 
    ) t- testاختبار  باستخدام (  لقياس الفروق في مدى التأثريتبار  القبلي والبعدفي الاخ)  ذآورا ، إناثا ( نتائج أفراد العينة التجريبية 

  

مѧѧن خѧѧلال الجѧѧدول الѧѧسابق وبمقارنѧѧة  
الѧѧذآور بالإنѧѧاث يتبѧѧين عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق     
ذات دلالѧѧѧة إحѧѧѧصائية عنѧѧѧد مѧѧѧستوى دلالѧѧѧة   

( )α≥05.0    يѧفقد تساوى الذآور والإناث ف
العلاجي حيѧث   مدى استفادتهم من البرنامج     

للѧѧѧذآور، ( بلغѧѧѧت قيمѧѧѧة الاختبѧѧѧار البعѧѧѧدي    
وهѧѧي قيمѧѧة غيѧѧر دالѧѧة    (0.294)) الإنѧѧاث و

، وبѧѧѧѧѧѧذلك تѧѧѧѧѧѧرفض الفرضѧѧѧѧѧѧية  ً إحѧѧѧѧѧѧصائيا
  .المطروحة

  
  :مناقشة النتائج

لقѧѧѧѧد هѧѧѧѧدفت الدراسѧѧѧѧة إلѧѧѧѧى معالجѧѧѧѧة   
عنѧѧѧѧѧد والنطقيѧѧѧѧѧة الاضѧѧѧѧѧطرابات الѧѧѧѧѧصوتية 

رياض الأطفѧال، إلا أن     الأطفال في مرحلة    
أما الدراسات الأجنبية فتختلѧف عѧن الدراسѧات العربيѧة، وذلѧك لخѧصوصية               . سات عربية يمكن المقارنة بها    الباحث لم يجد درا   

تكѧرر فѧي اللغѧة العربيѧة قѧد      تالحروف العربية من حيث موقع نطقها ونسبة تكرارهѧا فѧي المفѧردات فالأصѧوات التѧي يمكѧن أن            
بقها وما يلحق بها من أصѧوات فѧي الكلمѧة الواحѧدة سѧواء               يكون من الصعب أن تتكرر في لغة أخرى، وآذلك انسجامها بما يس           

  . علة لحروف ساآنة أو أصوات لحروفآانت هذه الأصوات

)وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائية عنѧد مѧستوى               وقد أظهرت نتѧائج الدراسѧة         )α≥05.0        وعتينѧين المجمѧي الأداء بѧف 
وتѧشير مثѧل هѧذه النتѧائج إلѧى فعاليѧة البرنѧامج         على الدرجة الكلية للاختبار، التجريبية والضابطة ولصالح المجموعة التجريبية   

اس اختبѧѧار الأصѧѧوات الѧѧذي أعѧѧده الباحѧѧث، وقѧѧد أظهѧѧرت المجموعѧѧة يѧѧقمالتѧѧدريبي فѧѧي تحѧѧسين أداء الأفѧѧراد الѧѧذين طبѧѧق علѧѧيهم 
 التѧي تѧم علاجهѧا عنѧد أطفѧال           وات في معالجة الاضطرابات الصوتية والنطقية وفيما يلي عرض لأبѧرز الأصѧ             ً التجريبية تقدما 

  :المجموعة التجريبية
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إذ إن الطفѧل يخلѧط بѧين نطѧق     ) س، ص، ز (والتي يتم فيها الخلط بين الأحѧرف المتѧشابهة وبѧالأخص              : أصوات الصفير  .١
أو العكѧس، وقѧد تحѧسن نطѧق  الأطفѧال           " س"على شكل   " ص"أو  " س" على شكل    –" ز"هذه الأصوات آأن يلفظ صوت      

  .ل التدريبات المكثفة التي قام الباحث بعملها لإزالة الفصل بين التشابه الموجود بين هذه الأصواتللأصوات من خلا

 وهي ظѧاهرة آثيѧرة   ،وتمتاز هذه الأصوات بالخلط عند الأطفال      ) ث ، ذ ، ظ    (أصوات طرف اللسان والأسنان وتحديدا       .٢
 .ريق بين نطق هذه الأصواتالمجموعة التجريبية التفالشيوع عند الأطفال، وقد استطاع أطفال 

وتنتѧѧشر الأخطѧѧاء اللفظيѧѧة فيهѧѧا أآثѧѧر مѧѧن غيرهѧѧا، وذلѧѧك يرجѧѧع إلѧѧى تѧѧأخر سѧѧن     ) ش، ج(  مثѧѧل: الأصѧѧوات الاحتكاآيѧѧة  .٣
اآتسابها وذلك لأن اآتسابها يجيء في مراحل متѧأخرة عنѧد الأطفѧال، وقѧد تطѧورت هѧذه الأصѧوات لѧدى أفѧراد المجموعѧة                           

 .التجريبية

وذلك لأنها من أول الأصوات التي يكتسبها الطفѧل وذلѧك قبѧل بلوغѧه الѧسنة                 ) ب، د، ت،  ط    (مثل   :الأصوات الانفجارية  .٤
 ولѧذلك تعѧد مѧن أقѧل      ،نه يخلط بين بعضها آخلطه بين التاء والطاء أو صوت الѧدال علѧى شѧكل التѧاء                 أالأولى من العمر إلا     

 .الأصوات عرضة للأخطاء اللفظية

يتطلѧب    )الѧراء  ( حѧرف  ثر الأطفال الخلط بين هذه الأصوات، ويعود ذلѧك لأن   ويك)ل،  و، ر(مثل : الأصوات السائلة  .٥
 .دقيق يحتاج إلى شدة وضغط من الطفلتآزر عصبي حرآي 

)أمѧѧا الفرضѧѧية الثانيѧѧة والتѧѧي نѧѧصت علѧѧى عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحѧѧصائية عنѧѧد مѧѧستوى      )α≥05.0 ينѧѧي الأداء بѧѧف 
 .فقد تساوى الذآور والإناث في معالجة الاضطرابات الصوتية والنطقية ) ً ا ، إناثً ذآورا( الجنسين 

)وبالنسبة للفرضية الثانية فقد أظهرت النتائج عدم وجود فѧروق ذات دلالѧة إحѧصائية عنѧد مѧستوى             )α≥05.0  ي الأداءѧف
الاضѧѧطرابات الѧѧصوتية والنطقيѧѧة دون تقѧѧدم أحѧѧد  فقѧѧد تѧѧساوى الѧѧذآور والإنѧѧاث فѧѧي معالجѧѧة  ) ً إناثѧѧاو، ً ذآѧѧورا( بѧѧين الجنѧѧسين 

الجنسين على الأخر، وقد يعزى السبب في ذلك إلى تفاعل الأطفال على اختلاف جنسهم في التѧدريبات التѧي  اعتمѧد البرنѧامج             
  .عليها لمعالجة الاضطرابات الصوتية

ة الوسѧائل المѧستخدمة مѧن تѧدريبات علѧى           ن نجاح البرنامج العلاجي يعѧود إلѧى طبيعѧ         إ يمكن القول     هذه الدراسة  في نهاية 
البѧѧارز فѧѧي نطѧѧق الأصѧѧوات الѧѧشديدة بالإضѧѧافة لاسѧѧتخدام أسѧѧلوب التهجئѧѧة  التѧѧنفس أو تѧѧدريبات عѧѧضلية، والتѧѧي آѧѧان لهѧѧا الѧѧدور

 في تصحيح نطق الطفل لهذه الأصوات آمѧا اسѧتخدم الباحѧث أسѧلوب المقѧاطع اللغويѧة إذ          ً  بارزا  ً للأصوات والذي يلعب دورا   
ثم يتم تدريب الأطفال عليها، وقد اقتبس الباحث هذا الأسلوب مѧن مجموعѧة مѧن     الباحث بتقطيع الكلمات إلى مقاطع ومنيقوم 

التي استخدمت هذا الأسلوب وهذه النتيجة تتفق مع الدراسات السابقة التي رآزت علѧى اسѧتخدام التѧدريبات النطقيѧة      الدراسات
ام أظهرت نتائج الدراسة فاعلية التدريب على النطѧق الѧسليم للأصѧوات اللغويѧة           وبشكل ع .  في معالجة الاضطرابات الصوتية   
 .في معالجة الاضطرابات الصوتية

  

  :التوصيات
  :تي الآتوصيات موجهة إلى الوالدين والأسرة والتي تتمثل في
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على الأهل توعية    ا قدرة الطفل على التعبير عن نفسه بطريقة سليمة ولذ         فيإن الاضطرابات الصوتية والنطقية تؤثر       .١
ثѧر علѧى نفѧسية الطفѧل وإشѧعاره          ألمѧا لѧذلك مѧن       منѧه   المحيطين بالطفل إلى ضرورة الابتعاد عن الاستهزاء والѧسخرية          

  .بالخجل من عيوبه

 .تقديم الحب والعطف اللازم للطفل .٢

   :توصيات لرياض الأطفال

لاضѧطرابات الѧصوتية و النطقيѧة،       إن مرحلة رياض الأطفال من أفѧضل المراحѧل التѧي يѧتم مѧن خلالهѧا الكѧشف عѧن ا                      .١
  .ولذلك على الروضة أن تقوم بالتنسيق مع أخصائي معالجة الاضطرابات الصوتية والنطقية

استخدام برامج النطق آالبرنامج الحالي في رياض الأطفال، وذلك لعدم وجѧود بѧرامج التأهيѧل الѧصوتي والنطقѧي فѧي                .٢
 .رياض الأطفال

  
 -:بحوث مستقبلية مقترحة

 .رياض أطفالمرحلة دام الحاسب في معالجة الاضطرابات الصوتية والنطقية لدى أطفال ثر استخأ .١

ثѧر التѧدريب علѧى معالجѧة الاضѧطرابات الѧصوتية والنطقيѧة  لѧدى أطفѧال                   أدراسة تتبعيه يظهر مѧن خلالهѧا مѧدى بقѧاء             .٢
 .مرحلة رياض الأطفال

 .جتماعي لدى أطفال مرحلة رياض الأطفالثر الاضطرابات الصوتية والنطقية على التوافق النفسي والاأدراسة  .٣

دراسة تأثير البرامج المقترحة لتدريب أولياء الأمور على معالجة الاضطرابات الصوتية والنطقية لدى أطفال مرحلة                .٤
 .رياض الأطفال

  

  :العربيةالمراجع 
اجستير غير منѧشورة، الجامعѧة      رسالة م . بنية لغة الأطفال ما بين سن الثالثة والسادسة       ). ١٩٨٠(إسماعيل، وحيدة شاهين     .١

  .الأردن، الأردنية، آلية التربية، عمان
. تطور النطق عند أطفال أردنيѧين بѧين سѧن سѧنتين ونѧصف وسѧت سѧنوات                  ).  ١٩٨٠(  الخلايلة، عبد الكريم أحمد رشيد       .٢

  .الجامعة الأردنية ، عمان ، الأردن ، رسالة ماجستير غير منشورة
 .الموصل للنشر والتوزيع ، العراقتعريب يوئيل يوسف عزيز، بيت . لم اللغة العامع). ١٩٨٨( دي سو سور، فردينان  .٣
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