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  :ا������ ا������ 
�� ��� �  :ی��ض ه!ا ا� �

�� ا���ج ا�����      ��ا2ی�0ء %.ن)ا,+ ( ��()م ا���ج ا����� ، %�$ ا�#"ق ا����� ا� ����
ا� ����� ، ا2:��ع ، �"ق ا���8
7 ا� �����، ا���ج ا��"دى ، ا���ج ا�4 �,� ، ا���ج ,3 

  ) .�"ی> ا�<�وة ، ا���ج ,3 �"ی> ا�)س7 ا� 0
7 %�� "ی$ 
  
  :��*ج ا�� )' ا- 1


" ا� ����� ,�� A.�ا����� أ�)ان ا� ����
� ا��� ی �رس �3 خ��(� ا� 	��
� ا�� �     ه) ت�F ا�
 �I" 3 ا�� �,( 4�
" ت�.A" . ن��
� ا� "ی$ أو A.�ا� J%�� ���� �
وتL 8 ت�F ا� AK"ات ا����


� أو نI" 7 %�����0 ا�Mدة أو إی�0ءات وإش�رات خ��� ت"ت�0�
�P إی�0ءات Mا� "
A.م ت�Q
  .ا2	� �,
� ا� 0
#� %�� "ی$ 

 

  : ا�ی-�ء - 2

"ات ا�����ن
� ا� ��),� Rن��ن �� ,�� أن��ن أخ" A.�ا� Fه) ت�     .  

 ����
" ا2ن�A.�3 أ�)ان ا��  .     وه) �� 	)ه"ة ی8
" إ�� �)ن 

� %��<8"ة ا� �
� ت�JS إMT, �>#��
� ه) 	(�(
�� ت"آ
U       و�3 و	(� ا��Q" ا���


� ( أس��8رى M��ا� U
 –�+ :)ة ا�0] ا����M ا�Zى ی� L ,�� إس��,�ء ���� ا�XY ا���W ) أو ت"آ

� �)ل ت�F ا� �#<� 	(�(
��.  

  
  : ا��1�0 ا/ن ���' - 3

�"ی$ دور ا��8[  L< [ آ��أن ی �,� 	 ��"�� L , ���3 خ�ل اRش�"اك  3Y ی     
 F3 خ�ل ت��
� %��ء ,�� أداء ا�Zى ی)د أن ی0<> ذات+ ���ا� �"�
� تY)ن ,�:�ت %�ر	�ت إن�

�� 	�ا 
M� +ر ا� "ی$ %.ن(��"د و_خ" � � ی� L ,�� ش L3 آ
���� وإن�����+ ا� ����� %�  .أ
  

  :ا����دىء 

� تKدى إ�� - 1�
M� �
Tأو ش� ��
M#ت ا���)ك ا����bن تY"ار ت< [ أن� c�� �M<� �<)ان
3 ا��

  . ���F ا���Tأآ���ب ا��"د أو ا� "ی$
2 - �)
��ت �0�دة ی0��ج إ�(����� داخ�(�  L 0ت ����, 7>� �	�� ا��Y � تY��f اAR" ا�

 g��, �
��� ود�+ ن��� �)� ��4
f , � %�اخ�� �3 ت��ؤت ه��� L�  .ا� "ی$ %���
3 - ��"��
�ة ا� "ی$ ن��� وآZا � jا����0 أو ت�ری jری��% �>
>� ��"�� ی�#�f ا���ج ا����� 


� �� "ی$ ,� �	Rا �P
M��% 7Mت"ت ��ت ا���(��
J ا�  	.  
4 - �

� وا����MT�
� ا2ی�0ء Rى �"ی$ وت�� � ,�� خ�Tئ[ ا� "ی$ ا�� , m�Tت  

  .وآF�Z ,�� خM"ة �3 ی<)م %�2ی�0ء 
  

      
  
  
  
  
  
  
  
 



� � � � � � � � � 	 � 
 � �  �  � � � � � 
 � � � � � � � � � �  
  

�
� ا�� �
"       ا���ج ا����� ه) ت�F ا�A.�ا����� أ�)ان ا� ����
� ا��� ی �رس �3 خ��(� ا� 	�
 �I" 4 ),� ا��ت ا���ج ا�4 �� ( ا� ����� ,�� ن��
� ا� "ی$ أو �� �� (group 

therapy  Wات ا���"S0�� ا� LY% W
�� "
A.�ا� Fذ� c
 ���ر��آ)�)	
�  – إ أن��  ی 3Y ت  

psycho  pharmocho  iogical  compounds  L3 وس�ئ I رج�ی� 
L ا� �nل Mس ��,  
 "
A.�آ "
A.�ا� J%�� ����  یL 8 إ �
	��
" ا����� وذ�R Fن وس�ئL ا� AK"ات ا����
� ا�A.�ا�
 �P
Mا� "
A.م ت�Qأو ن �
I" 7 %����0+ ا�Mدة أو إی �ئ�ت وإش�رات  خ��� ت"ت�0�آ� �ت 

  .ا2	� �,
� ا� 0
#� %�� "ی$ 

A.����
� ا�����      إذن 	��
" ا��Y �ت ا�A.ا����� ه) أس�س� ت �	��وه�� %� أن نKآ� . " ا�


� دون أن ت���,� 	���<� ی� �(� ا� "ی$ �� ا����4ت ا� �	�, "Aآ� � أ LY� W
� �>
>�
 ������ت . ��ی� إش��4%� دا�� �(� (����� داخ�(�  L 0ت ����, 7>� �	������Y � تY��f اAR" ا�

�0�دة ی0� +���� ود� �)� ���� %�اخ�+ �3 ت��ؤت ه� 3, f
4�� L��ج إ�
(� ا� "ی$ %���
 g��, �

� خ��� و�(� :�رة ا����ذ إ�� �0�)ى . ن�����ت�F ا��Y �ت ت�XT %.ن(� ذات ش��0 إن�

ا� "ی$ ا��اخ�� �
] تL 8 ,�:�ت ا2رت
�ح ا�"و�� وا�(�وء و%������ ت��m �� "ی$ _��ق 
�4ت ا�0
�ة ا����
� �� "ی$ و�� 	�ی�ة وأه�اف ی � ��3Y ت0<
<(� �(� ��� ا�4�ة وا��"ادة 

 �

� وت)		��
 �ت ا���
> ا��M#ت ��
f دور أس�س� M#ة ا��,��� f�ا��ول ا� �<��� ت�
 �
	��
] ا���ریf ,�� ا�)س�ئL ا�� F�Z% ورات ا������3 ا���� اRن�(�ء % 3

ا� "�I ا����


� إ,�دة � �% �#Mا� "ت X
Y�ة . ا��
� jا����0 أو ت�ری jری��% �>
>� ��"��وی�#�f ا���ج ا����� 

�P ا2	� �,
+ �� "ی$ M��% 7Mت"ت ��ت ا���(��
J ا�  	 ��"�� .ا� "ی$ ن��� وآZا 


� �"ی<� Aا�)را L���ج ا����� ی�� � ,�� ,)ا�L ,�ی�ة ���Y%�8 ا��)ا���     و�3 	(� _خ"ى 
�Tس"ة ، خRا �� �

� �rس��nرة �3 ش�[ qخ" ا��"%�%�: �� X��ى ی�Zا� �MT�ئ[ ا�4(�ز ا�

 J
M#�ا� �
�4 ),� ا2ت�4ه�ت ا����
� ا��� تc تY)ی�(� ,�� ا��"د �� خ�ل , � ��, � ��وآF�Z ی
 W�4ن0) ا� g�4تRوا ، ��ا2	� �,� آ�Rتg�4 ن0) ��()م ا�Y"ا�� ، وا2تg�4 ن0) ��()م ا�Y"ا

"أg وخ��� ویKآ� ,� �ء ا��0T ا����
� أن أ�L ا� "ض ا����� :� واRتg�4 نL , (0 ا� 

� أو ا2	� �,
� ا� "تM#� %����4ح �� ا�� L و:�رت+ ,�� أن یY)ن Aا�)را L�ی��fM ,3 ا��)ا
����4 �+ دور إ	� �,� �0�د و�3 	(� _خ"ى :� یQ(" ا� "ض ا����� ن�
�4 ا�M�2ط و,�م 

وا���ج . ����� وأه (� ا�f0 وا�Uواج وا���:�ت ا���4
� ا��#
�M����% X � �8آL ا�0
�ة ا� 
 ��(0Yن ا���ت ا���Tب ا����� واRد�� ��وv()ر %�$ . ا����� ی�
� %��T 	)ه"ی� 

 ��, +�ت ا���0س
� ا��4�ی� وی0�L ا��)	
� وا2رش�د ا����� �"اآUا ه��� %�����M 2س���ا��
� �% [

� ا� "�I ا� �T%)ن %.ى �"ض 	� � �� �3 اR,�اد ا����� �� "ی$ :LM ا�

ت ا���ج �� ��ا�4"ا�
� أو ا���ج ا��4 � %#"ق ������ وا���ج ا����� �+ أه 
� I"وری� 
�3 أخ�Tئ� ن��� وی�� � �c4 و��ة ا���ج وآF�Z �"ی<�  "n"اك أآ�إش f�#�ى یZا� ����Y�ا�

 ���Uا� " ���ج ا���Rل ا���ج ,�� خ�Tئ[ ا�� ) و�"ا��� ا� ����� ��� ی���X ,3 ,�ج –

� وأخ
"ا ��Yن T�8�� ������ ا� "ض ن��� ، ا���Tئ[ ا�
M� ��, X:(�ی [
� 3
w��Mا�


�دة ، ا� ����8 ، ا� �0T ( ا���ج ا����� ��3 ) ا� �
	�, �
ون��x ا��Q" إ�� أن أى , �

f ا����
� ا����
� تM�أ %�����رف ,�� ا� "ی$ وإ:��� ن)ع �3 ا���:�ت اM#3 ا�

�+ و%% �
���2ن�

����  .ا� 
  

 ����
f ا� M#ی�0ء و�"ی<� إ:��ع ا�r� $ا� "ی �
�3 ت.آ
� دورا ,��L ا�n<� و:�%� �%  .وه�� 
  
  



  

  :بعض الطرق الخاصة المستخدمة فى العلاج النفسى 

� ا���ج ا����� و�yسX ا�� �
f أو ا� ���� ا����� ه) ا�Zى ی<)م أس�س� %M#ن         ا�b�8�ی� 

 ��
3 ��ور اRخ�Tئ� ا����� 
�T" ی��ن� �3 ,�م :M)ل ا�M�Rء ا���� ��ا���ج ا����� 
�"ا�L ا���8
[ وا���ج � � ی�#��M ا���ج ا����� �3 و:x وت�ریf د:
> وی 3Y ت<�
c �"ق 

  : ا���ج ا����� إ�� �� ی�� 
   . suggestion ا2ی�0ء %.ن)ا,+ ا� ����� - 1
   . persuasion ا2:��ع - 2
3 - 7
  . ا� �����  activation ا���ج ا����� %#"ق ا���8
  . ا���ج ا��"دى - 4
    . Group therqpy ا���ج ا�4 �,�  - 5
  

  suggestionا/ی-�ء 

"ات ا�����ن
� ا� ��),� 2ن��ن �� ,�� _خ" A.�ا� Fا2ی�0ء ,�� أن+ ت� Xی"�  .ی 3Y ت


" ی0�ث وA.�ن ا�b��� ا� �8," واR��س
W       و,�� ا2ی�0ء  �Aات ا��0د"
�wا� ��, ")Qی
�bن  F(� اخ"ى و,�� ذ�	3 � ��
ا� ����� �yن��ن �3 	(� و�
�ت+ ا���0
� أو ��ى �� ی��

 ����
" ا2ن�A.�3 أ�)ان ا��
] أن+ أى  emotional influenceا2ی�0ء �� 	)ه"ة ه) �)ن �  
ت ا� ����� ���
"ات ا2ی�0ء ی���f ا� �8," واRن�w�ا� ��, ")Qی �(� و� L,���ی$ وی" �

 ���

c ا2ن����� وا��Q��ن�ت ا�(Y�
� �+ و%��ء ,�
+ ی�(r� Lی�0ء أن ی��Z إ�� �>�
� ا��"T ا�
 +% 7Mا� "ی$ ( ا� "ت �

" ا��� )  إ�� ن��A.�ة ا�"��و%�� ذ�F یY��f ن)ع �3 ا��Mnت و�)ل 


� واMT���+ ا�
M� f�� "خq $ی"� 3� X��ت� �
����.  

� %��<8"ة ا� �
� ت�JS إ�� ت"آ
U إس��nرى MT, �>#��
� ه) 	(�(
     و�3 و	(� ا��Q" ا���

 ) �
M��ا� U
  ا����M ا�Zى ی� L ,�� إس��,�ء ���� ا��induction XY+ :)ة ا�0] ) أو ت"آ
inhibition  Wا��� – x
Mnدى إ�� تKا� �#<� ی F)د ت�	ا� �#<� وو Fل ت�(� �
	(�(
��  LT�و

 3Y ج وی��
" ا2ی�0ئ� ,3 {
"ة �3 ,���" ا���Mء ا����� أو ا��"ض ا����� �)I)ع ا�A.�ا�
 �
  :ت 
U أن)اع ا2ی�0ء ا���	� اqت


�  -أ�   . sleeping state suggestion ا2ی�0ء �� ا����0 ا��)
�� -ب
M#ا��)م ا� ���� ��  . ا2ی�0ء 
�+ أو أن)اع خ��� �3 ا� )اد ا� ��رة  ا2ی�0ء %�� إ,#�ء ا� "ی$ �"آ�Mت دوا-ج(�� �
  .ئ
  . ا2ی�0ء �� ���� ا�
<�Q أو ا2ن�g�M -د
 ا2ی�0ء ا�Zات� ا�Zى ی �رس+ ا� "ی$ أ��Aء , �
� ا��)	
+ واRرش�د ا����� �+ �� ���� ا���)یc - هـ


3 ا�
<�Q وا��)م و�� هgZ ا����0 �bن( ا���ص % �
 	Uء %#"ق ���,
� خ�ل ا����0 ا2ن�<��

� وهZا MT��$ ا��4 ��ت ا�M� �	(�(

� ن)ع �3 ا�XY ا����, "#
ن),� %��<8"ة ا� �
� ت�

"ات ا�w"ی�M ا��� تKدى إ�� ن)ع �3 إن�w8ل ا� "ی$ nn �� $د إدراك ا� "ی��M�إس �ی ( gور�%
����> ا�<8"ة ا� �
� اRخ"ى تQ(" ا�R)ار  �� ��
"ات ا2ی�0ئ
� ا� #�)ب {"س(� إA.�3 ا�,

�)ر ا����دل %
3 ا�
<�Q و���� ا��)م cA �)ر ا����:$ :   ���)م ا���T,� وه�  �phases ����� ا
�)ق ا����:$ (  ��و��  Ultra - paradoxو	)د ا� "ی$ �� ���+ �c ی�M> أن �" %(� cA �)ر 

��ت ا��� ی)�� %(� (��
� ا2ی�0ء �
] تmMT ا� � ����� أن ی<)م % �� 3Y ار ی(�Rا gZه
 ی�U4ء ,3 ا�0
�ة ا����
� �� "ی$ �
] تL0 ت�F ا2ش�رات وا2رت���Mت �� "ی$ ���� ذات 

�(� %�2ی�0ء ��Iإ cت ��ت ا����Mا2رت L0� �
و%� أن ن8
" إ�� أن , �
� ا2ی�0ء  ) . ا2ی�0ئ
 ��, F�Zوآ �

� وا����MT,ئ[ ا� "ی$ ت��Tخ ��, �
�تR m�Tى �"ی$ وت�� � إ�� �� %

��4ل ا�0�ی] ,3 ا��Q"ی�ت ا� ����� ����)یc ن4� أن(� ت<)م خM"ة �3 ی< ��
� ا2ی�0ء و� �)م %




�ت ا��� ت0�ث �� ا��Y)ی��ت ا��x0 :8"ی�� � sub cortical formations,�� أسW دراس� ا�

    j ع ا�U	 ���3 	�نf وtruncus cerbri   �,��Tا� c)ی��ث ا��خ" وی0_ fن�	3 �  
 ��, X:(�ت ������,�� وت
"ة ( ���� ا� "ی$ � 3 ا�  b% 3Yس���ام ا��Y"ار و�
� ا�� 7 %#"ق 


"ة آ AK" إی�0ئ� أن یLT إ�� �"��� ا��)م وه) �� )  وا��ةT>ا� �
Qرات ا����M��$ ا�M�

L ا� �nل ی 3Y تY"ار ا���Mرات اqت
� ) %����)ی���R�% cظ ( ی�"ف Mو,�� س:  

  
ا���Sت ,��ك ت��"خ� ی�)د ,�
F اRن ) �"یm آ L	� F د�):�� ��(      ی<)ل اRخ�Tئ� 


> ، 	� F ی��. %T)رة ���+ ، یM�و ,�
F ا� 
L ا�8�ی� ���)م ، و,�� {"ار  ��3 ا��)م ا� +���
 �
Mن� X��ت� �رات :�M�
� ا��� ی 3Y أن ی�.b% "Aس�<��M(� ا� "ی$ وهgZ ا�Qرات ا����M��3 ا� Fذ�

�� أن �0�)ا +�
� ا��)م ,�� �3 ش�[ qخ" إ أن(� ,�� �% 7Mآ� �ت ت"ت L 0وأن ی �%ه� 
��(� %�راس� ت�ریj ا��, ���0�g ( ا� "ی$ "�� 3Y ی ( ����
"ة یM�أ ا� nت آ�� �� Fذ� ��و%

 3� ��
� ا�� �
� ا��Y"ار 20 أو %1 – 10� , ����ت ,�� أن�<�ل ا� "ی$ ����0 ا��)م و%�� آ
�� �

� وا����	(�(
�� أن ی���<� ا� "ی$ ,�� v("ة �� �S)ر وا���,
c %��#"ق ا���% 3Y ی �

 3� ���WY  ( 20 أو 10 – 1ا��8[ ا� ���� أن ی��م % 4"د , �
� ا��� L��
] ی�Y)ن �
  .یKدى إ�� ا�)�)ل ����0 ا��)م ) ش"�� 

 �

f ا� ���� ی����م و��ات �)تM#أن ا� �ن4 c)ی��أخ"ى �� ��
    وإذا إن�<��� إ�� إس���ام وس

"ات {
" ا�T)ت
� ا�(�دئ� و�
�ة ا�n 3 ا���cw آ�:� ا� �"ون)م أو س�,� ��ئ7 ز	�	
� أو {
"ه� 

�$ اqخ" Mا� ��
�دات ا����
� وس�ئL ا����P+ ا�(�دئ� و�آ���)ن اRزرق ، و:� ت����م %�$ ا�
��ن %�ر	�ت خ��� وهZا  � �)� g"3 إ�� آ�ت����م وس
�� _خ"ى �
] ی�Q" ا� "ی$ دائ � وی� 

�$ ا��0ت یKدى إ��% ����ه� ا� "ی$ ���)م و% L

] ی � �,"�% 3
� ت�f أ,�Tب ا�
 �)M4ی� � �#<� ا��w�� c,ا��� F
 واRی�ى أو ,�� إ���اد  Frontal Zonesت����م �"ی<� ا����

  .ا�c�4 آ�+ 
 �
Q0)%� %��#"ی<� ا���T�
" تY"ار (        وآL هgZ ا�)س�ئL ا���%<� ا�Zآ" %� وأن تY)ن A.ت

M�
] ا�� > إ�� ا��)م ا��#�0 وا� �)س7 ) �ری�ت خ��� � 3�وی 3Y أن ت�<W ���� ا��)م 
 ")Qى ا��)م ا��#�0 ی(��� ��
> ، أ ����)ى ا��)م ا��#�0 وا� �)س7 وا� �� ��
> ، أ �وا�
 ��% +���� ��ث  Lآ" آZ�أن ی +�Y وی L:�n�3 ا���<7 ���� ا����س ,�� ا� "ی$ وی8�" %�)ع 

�� ا� ��)ى ا� �)س7 	��� ا���ج و– ��
, m�ا2ی�0ء أن ی� "
A.ت x0ا� "ی$ ت J
 ی��# 
 �� Lآ" ا� "ی$ آZ�أن ی F�Zوآ �

"ات ا�0"آ
� وا��0w�ا� $�وآF�Z ی 3Y إس��,�ء ��ی� %

 L:أ �	ر�ن %(Yی �3 :Yدار %�����4 و� . <
 � وی#�> ,�
+ –و�� ا� ��)ى ا�
��

�  أى ن)م %���Somnaboolism  +w%���ت�
 وی��� إی�4د ،  sommus , ambular ا��ت

 ���0�#
3 یY)ن ا� T ی3 ا�Zه cS%إی�4د ا��)م ( و ( �
و,�� هZا ا� ��)ى . أى %#"ی<� ���,

f ا� ���� و�� هZا ا� )I)ع ی 3Y ا2ی�0ء �� "ی$ %bس���ام M#��% $ل ,�:� ا� "ی�Tإن� c�ی

)س� آ "ض ه� v()ر إس��4%�ت ت"ت7M وا�(�)  ش 
� – %T"ی� –�)ت
� ( أش�Yل ا�(�)س� 
 �I"�
"ات �0�دة   ت�, "AK� v()ر هgZ ا2س��4%�ت أى تQ(" %T)رة ت�<�ئ
� آ�"ض n %
 3�0%
"ة  ���� ا� �Uل أو ان+ اqن  �n�و�� هgZ ا����0 ی 3Y ا2ی�0ء �� "ی$ %.ن+ ی)	� 

 Wت�آ fات أو ان+ ی"آ"
0M3 ا2ی�0ء �+ %.ن+. . .ا�Y ی F�Zوآ jوه�� إ� ���� ��ر ��� أو ر	� 
��0)ظ ی"ت7M % �دة ا2ی�0ء  "
wت+ ت(� ��, ")Q3 أن . یY و���� ا��)م ,3 �"ی> ا2ی�0ء ی

 3
Mن�	3 � �
	��  : ت����م �� اR{"اض ا�
�� �� ذات+ ا��)م :ا�ول "M�� ��"ا�� أى یKدى ا���)یc %�2ی�0ء {�� را�� ا�T,Rب ,�وg – ی

�

8(� دائ � ,�� ا�"ا�� ا�����
] ی��<L ا� "ی$ إ�� ���� ن��
� ت���X ,3 ت�F ا��� ی� .  

] ی�c وZ% JIور آ�" ا�"وا%7 ا�<�ی � :وا�5�ن'� �Qا2ی�0ء ا��� �� ه) إس���ام ��"ة ا��)م 

��0(� ,�دات ,3 �"ی>  L0�� �
I" اض ا�",Rدات ذات ا����دات ا��
�P أو ا���% �#Mا� "ت

3 إ,�دة ا����c أة تY)ی3 ,
�

3 رئ�Yش Zی.خ �Qة %�2ی�0ء ، وا2ی�0ء ا����ی�	دة �: 



  
�" ا� ���� ویY"ر :ا�ولR ش"ة�M�
] ی��4
f ا� "ی$ � �
 ویY)ن �� �)رة اRوا�" ا2ی�0ئ

�� ی<)�+ .  

� : ا�5�ن'��
� تL 0 ن)ع إس���0س ا� "ی$ وتY)ن ن)ع �3 ا��ا��Sرة إی(� ��

motivation c�ی [

"ا  ا��اخ�
� ��ی� �nن ، وآ(Yأن ی �wMر % � ی�(� إ:��,+ ,�� ���)ى ا��ش
�� و:x وا��  J
 4�� �

� ا���)یc ا2ی�0ئ� �% ������ ت#M> �"ی<� ا���)یc ا�4 �,� �
] ی<)م ا� 

 $�����"د %#"ق ������ %T)ت  LY� ��ی) cA ( W )��% (�ء )�إن ���$ اR�)ال %% ��
����0 ا��� آ�ن �)	)دا ,�
(� و:x ا2ی�0ء �
] �c ی3Y 	��� ا���ج :� ی��� تY"ار ا� "ی$ �

:� تc إ%<��v أو إخ"ا	� �3 ا����0 ا2ی�0ئ
� و�F�Z یf4 أن ی)JI ا� "ی$ %�� 	��� ا2ی�0ء 
تx0 ا� ���Q � �ة س�,� ,�� اL:R و�� ا��0ت ا���درة :� ی���ب ا� "ی$ ���� ه��"ی� 

و ) ا��)م ا���T,� ( ة �3 ا���0+ ا2ی�0ئ
� و�
W �(� أى I"ر ویf4 إی<�ظ ا� "ی$ ��Mش"
 ������ى �MAت ا��8[ ا�  ��, X:(�ا یZوه +�(� Xw83 ا�<�> أو ا��دا,� v2(�ر أى ن)ع 

> إ إن+ %���M"ة ی 3Y ت0)یL ا��)م M#�ن�در ا� ��
M#ا��)م ا� ���"�وخM"ت+ ، أ�� ا2ی�0ء أ��Aء 

�� �� "ی$ �� %�ای�ت+ إ�� ن)م إ�#��
M#ا� ���3 ا���س ی0� "
nأن آ c)ون� �آKأن ن �wMوی� �,
�f إدخ�ل ا� "ی$ �� . %��رت(c ,�� إس�<�Mل ��ی] ا� ���� أ��Aء ا��)م T3 ا��آF�Z إذا آ�ن 

 ��  ) . ن)م خ�
X ( ت�F ا����0 �3 ا��)م ا���T,� :� ت����م %�$ ا� "آ�Mت ا����ی"ی� ا� �)

� وا����
� و%�� ت��و�� ���F ا�4",+      وت<�ر ا�4",� ون),(� ��f خ�Tئ[ ا��"MT�د ا�

Fذ� �� تM�أ �"��� اRن���ش  ی�.ل ا��� %T)ت ,��� أو ی<)م �Y0%ی� أى �)JI ,3 ن��� %
��g إ�� �"��� ا� 
L ���)م % L>�ا���8ط ا�0"آ� ی� ��
" ذ�F ا� �)م cA إخ�Uال A.ت x0وا��"ور ت
 ���� %�ای� ا� 
L ���)م و ������� أن ی<)م %�2ی�0ء ا�� �� 3Y وی ���cA أ�)ار ا��)م ا��

ت ,�م . ا�R)اراRو�� ���)م �� �� �

"ا �� ی " ا2ن��ن ویQ(" ا2ی�0ء أA"ا ,�	nا��)م وآ
��ج � f
M#ا� ��bMهZی ��
" ا2ی�0ء و%��Zات ,��A.ت x0ت �)
� J>ی �
T�8ت+ ا��
� ��%�M"ات 


<�ت إی�0ئ
� ت� L ,�� ت(�ئ�+ ��
f یM�أ %�M#ن ا�b�  .أى �"ض 
�3 ا��)م تx0 أA" ن)%� ر%) وی���8>  �>
     آF�Z تZآ" ا��0ت و	)د ش�[ ت�)د أن ی��

��Yن ا��)م ,�� زی�رت+ R�� ا�( "

��م و�� أ�� ا� "ات {�)اء �3 أى ش�Mك �
(�أ وی�)د 
��آ3 ا��� ت�)د ,�
(� و:�م %�Y" ز	�ج دوب س�,� Rا Fت� �ی4 c� +�Yو� �
� �>
اR:�رب ��س�

وهgZ ا����0 ت)mI إ�� أى ��ى ی 3Y أن یAK" . ا��0ئ7 وأخZ ی���8<� و,�د �(Zا ��� ا��MTح 
�ء �� س�)ك ا2ن��ن وا2ی�0ء �� س�)ك اRن��ن وا2ی�0ء %� ةأن ی<)م ,�� �0)ر ا2ی0


f یY�f ف M#�� ا2ی�0ئ� "ARد و,3 ا"��� �
T�8وا� �
7 0��%
�ة ا����Mت ت"ت��(���م . و

��"ف ا����c ا�"وس�  % ) �M
M� W
� ()� f
M#ا� J�إذا �c ی�3�0 ا� "ی$ ��Mش"ة %�� ا��0�ث 


�ت ا2ی�0ء أى أن ا) . � ��J ا� "ی$ ه��� 	�ا �
] ی 3Y أن ی<)م % f
M#�� و��Rا �A�0د �

�ت ا2ی�0ء ا� ����� � �� " و���� ا� "ی$ ه��+ 	�ا �
] ی 3Y أن ی<)م %% �#Mا� "ت ����ا� �

� " و���� ا� "ی$ % �#Mا� "ت.  

3 ی<)�)ن %bس���ام ا2ی�0ء ا� )	�
4
3 ، ا��������3 ا�  "
nاخ��       وآ�ع ا��� ,3 �"ی> ا��

 �� Lخ�أن ی �wMی� 
�+ و, <�w<� ا� "ی$ وی�.ل أن ی��ی� +
��� "ی$ ن0) ه�ف �0�د و
�L وا2���س %��"ا�+ وا�(�وء �Yرت��ء ا�Rا ��Yا��)م وی L�ا"� .      ����اRن ( ویM�أ ا� 

�� ا�% �
MT���"ت ت<)ى ا���ی� ا� ��% ، �
MT�
J ا���ی� ا� 	 m"ی�3�0 ت��% "����4 س�8
�X ) ( ��M<� آ)یW خ��[ ( ��0)ظ S� J	"وض أن ی"�� gر %�",� ود(n�% ن��
أنx أ�


� س�
 � آ���� و:)ی� و�W% �)�Y ت��Mن+ ش)ی+ ، MT�ا�4(�ز ا��3Y� �MT ,��ك 	 
J ا���ی� ا�

�دة وتM<� ,�ل :)ى ��� ا� ���	 Lآ m"ی�وب ت��وی (�>M� رات ا2ی�0ء�M, X��ا ت�ZYع وه(�� 

 "
Y��وا� L
�� أA" ا���"�� ��Yوی ، c��
� إ,�دة ا��� �� gاد��ا� "ی$ و:�%�
�+ �rی�0ء وإس�

" ا2ی�0ء A.ى ت�� 3>

� ��� ن�	(�(

�ت ا���� ���Rن��ن ا�Zى ی��
L شLY . ا�Zات� ,�� ا�

��ت+ ا���Tرة ا����� %(� وت�
L ا�M"د �� � ا�8(
� ا���خ"ة ت�"ز �Rن ا�Y�ی4��F و�)ن و




" ا�Zات� ,3 �)I)ع �� ی�#� . ت8�" و�) ش�)ر آ�ذب %��M"د Y��وا� L
وآZا أى ن)ع �3 ا���
 +% 7Mا� "ت �	(�(
و%������ ��ى ت�
L ا��"د أن �� هZا ا� �Yن را�+ %8"ط أن یY)ن . اAR" ا���

 7Mوی"ت �
MT�
] یQ(" اAR" ا���
)�)	� ����ی� ا�� �I"��% "����"خ
� و���"ی�0 ی8
�3 ,�دات خ���P �(� أ,"اض  �M��أآ �� c��ا2ی�0ء إ�� �� �� % �ى إس���اد ا� "ی$ 2,�دة ت
 ��
] ت��د A<� ا��"د � �
�3 أهc وس�ئL ا��T0ن+ ا���� "M���bن إ,�دة ا���c ت F�Zو� �
I"�

��2دارة وا�W����% �>n ه� �3 أهc 	)انf ا���ج ا����� �bذا �� أ�3Y. ن��� وت<)ی� إرادت+  

" ا2ی�0ئ� ,�
(� أ�3Y �� "ی$ أن ی�� � ,�� ن��� A.�ا�.  

   
  :ا/ی-�ء وت:�� ��9ة ا/ن)�ن 6� ن )� 


] ی<)م %��Mء ا���
�ت ا� ����� ا��� ت"ت7M %.ى � �Pرة ا�����Y�R ی��"��� ی<J ا��"د  �M��}      
 �n�
<)ل ا��"د ����� � c

" ا����M و%������ �() ی) أن� ,��ى أآ��Pب ( ,"ض س�A.�ا� x0ت J>

 F�Zء ا����� ���"د و���Mإ�� ا� L���ول أن ی�� fی"} Wن� c�	 ة ه�"Yا�� F����rی�0ء ا�Zات� 
 "#
��Sد Rى �Y"ة ��Sدة ی)�� %(� اRن��ن ����+ ��� ی 3Y أن ی� c�	 )د	3 و� �%��


" ,3 ن��Y��ا� ��+ %T)رة خ���P ,�� أA" ت�F ا��Y"ة ا�����P وأهT�, c" ه) أ ی��w"ق 
��Yر Rت ا�I�S� �� "
Y��وا� X:( ی" ا��<�را �(�
f ا� ���� . وإن � ی�Uع M#ز دور ا�"Mوه�� ی

�Y"ة ا� "ی$ ,3 ن��+ و%������ ی �Y+ أن  "
w�% ����� ا2ی�0ء ا� Lی<)م %)اس#� وس�ئ [
�
�� ت�ریj ا�Z)� ���0ا ا� ""�� 3� �%�� ذ�F وه�� % �
ی$ و	 J ی<��+ %.ى �Y"ة ,�	

��ت ا��� ت"تF�Z% 7M ا� "ض (��
�P إ	� �,
� خ�ر	
� –أس"ة ( ا� % – L , –W�	  ( Fذ� ��و%
�� س �ت "��� :�رات+ وإس���ادات+ cA إخ��Mرات أخ"ى � "� � ������
+ إخ��Mرات �, <M#ت

L ا����� �� "ی$ ی 3Y أن یY)ن ا2ی�0ء �AK"ا و:)ی��
� ,��g وهZYا %��ء ,�� ا�M"وT�8ا� 


f ا�����M#3 ا� "ی$ وا�
% ��  .تx0 ش"وط خ��� �3 ا�Y� �ن وا��"ی� ا���
  

  :ا��*ج ا�� )' �@��1?ام و��	� ا/=��ع 
 �)%�ت ا� "تR�% �#Mخ�Tئ� ن��� cA %�� "ی$ إTا� $�% �)I"��     و�) أن ت�F ا�#"ی<� ت

�3 داخL ا��"د ذات+  "
w�ا� c�ی [
و%<)ل 	)ن دی)ى ) ا���W	(�د (أن ت�F ا�#"ی<� �( � 	�ا �
�� آ��%+ ا��UیU ) أن أ%�� ت"%
� ه� ت"%
� ا� "ء ن��+ ����
" (وی<)ل ا� س�0Mن+ وتwی  �أن ا

 c)ن��.% ��
"و wی ��م �(>% ��
" ن��� إذا ) 
wن��ن :�در ,�� تRأن ا mI(ی � ت"Yی+ ا�qا Fت�
 L>��bن ا� "ی$ ی�<� ذ�. أراد Rن ا� أ,#�g ا� F�Z7 و�>�. F ا�U4ء ا�Zى ��0+ ا� �rن��ن 

�)ر أو ی�رآ(� آ���+ أو یL�0 آL ا� )ا:X ت�0
� ی<)م ,�� Rا L>���� "ی$  ی �Y+ أن ی
�� 	���ت ا2:��ع ا��� ت<)م %�T+ 	)ه"ی� ,�� أس�س . ا� �#>  f
M#ز دور ا�"M3 ه�� ی�و


� ت<)� , ��"��
� ا� "ی$ T�8� ����Y� ا� ����Yا� ��"�
] یM�أ . م ,�� ا�<
�س ا��4"ی�M ا� �

b% fس��8Yف ��اخL ا�#"ق ا����
� �r:��ع وا��� تM�أ �3 داخ�
�ت ا� "ی$ وآ
X أن M#ا�
�3 أخ�Tئ� ی��,� ,��  "n"اك أآ�أن أش ت�"ف داخ�
�ت ا� "ی$ ؟ %��#JM هZا أ�"ا ���M إ

 �

(� ی<)م projective  testsذ�F %�4نf ا2خ��Mرات ا2س<�����  و WY, س<�ط أوb% $ا� "ی 
و�3 هZا . ی�ور % �
��� ,�� ا� )ا:X ا���ر	
� و�)I),�ت(� �Ln إخ��Mر %<J ا�M0" ا�"ورش�خ 

 [
� +�
T�8� �

J ا���Tئ[ ا���� 	 ��"��ن"ى أن ا2:��ع ا�� �� �� "ی$ ی<)م ,�� 

+ ا��4نf ا�, f�w�ی Lأ ؟ ه�Mئ[ ت�Tت أو ا����Tأى ا� ��"������� ا2ن����� ی M���% 3Y"ة �

و�) أن ت�F ا�#"ی<� ت��w"ق و:�� �)ی� إ أت(� �AK"ة وت�
� . أم ا��4نf ا��<�� ا� �#<� وهZYا 
�� س�%<� %(� و%������ ی �Y+ أن ی���c �"ی<� إ,�دة "�� +� 3Yی c� $ة �� "ی�ی�	ق ��
] ت���m أ�

w�ا� +�Y ی [
� <#���):fM�% X �+ أش�Yل ش��T %(�وء و,<L و Lت آ�M>�  .�f ,�� ا�
  
  
  



 �6��Aخ*ل ا� �  :ا��*ج ا�� )' �
 ��      و��(� ا���ج �3 خ�ل ا� 4 ),� ا�4 �,� وا� �()��ن ��<�ر%�ن 	�ا إ أن ا���ج 
 J

LY� f ا� 4 ),+ � �n ی�JS ا�4 M#3 ا��
+ ا� ����� 	��
"ات ا�A.�ا� +
��4 ),+ ت�"ج 

 +Aة أو ��د�وا� �

f ����4 ن)م إ�#��,M#ر ا���<� وی��ه� أن ی���% J

� وا��ة ی��#	�,
�4 ),� ا� "�I آL ,�� . أس�Mب ا� "ض و�"ق ,�	+  3
% c�
�أ�� ا���ج �� ا�4 �,� 

�� ا��T" ا�0�ی] �)	)د ا� "ی$  �
Mن� "
wا ا� �()م تZو ان ه�Mإ��ر ا�4 �,+ وی ��إن�"اد 
 , Wأس �� ��� c)�Iو cی3 تZا� �I" 4 ),� ا�� 3
�"د %.ن+ �+ دور % Lآ "�0%
] أن ی8 �
�

 3����ه
 + %��ء  X:( إ,�دة ا� ���"ی$ یM�أ  Lآ ����خ" و%��qا L Yی Lا� 4 ),+ وآ gZه ��

+ ,���" ا� 4 ),� �
] ی�Y)ن ن�Qم �L Y ت�0�د � �
T�83 س �ت ا��ا���Tت أو س � 


� یY)ن ن�
4�(� ت��یL ا���)ك ا�4 �,� �  �modification of behaviour�0�ث تZwی� ر	
 3, c���(c و%�Y"ار ت�F ا����4ت ا�4 �,
� تx0 إش"اف اRخ�Tئ
3 ی�c ت��یL ا���)ك وإ,�دة ا��

 "
A.�ة ا��ش [
�� ا�4 �,+ أن ���:�8 . �"ی> أA" ا�4 �,� � �	��وآF�Z أxMA ا��4"یf ا�

��� ت��یL ا� "�I %#"ی<� 	 �,
� �)ل �)I)ع �0�د أو �vه"ة �0�دة ی��,� إ�� �� % �

�"ی$  Lآ ��, g�M�ا2ن c4� ا�4 �,+ ,�� زی�دة L �
] ت� c)س�)آ . "
A.�<��� إ�� ا��ا إنZ}و

" ا2ن����� ا��Tدر �3 أ�� ا� "�I یAK" ,�� اqخ"ی3 A.�أن ا� �اد ا�4 �,+ ن4"�R ����ا2ن�

�3 هgZ ا��Qه"ة ا�4 �,
� إذا تc اRخ��Mر ا�� �
0
m وی 3Y أن ن���� WY�
�S,R cء وا��
	 �,� ا���ج �
] ی 3Y أن ی"�J ا� Uاج ا�c)� �,� 4 وإن��8ر روح ا�4 �,� وإن���ل ا��"ور 

ت ا� )	+ . ��ت ا�����M وإس�M�ا�(� و%�2ن���و%�Y"ار ت�F ا����4ت ی0�ث , �
� إزا�� ا2ن�
� تY)ی3 إت�4ه�ت ��Y"ار إن��8" ا��"ور وا2ن#�M,�ت ا� "تW����% +>n��% �#M ی 3Y أن ی��,� ,�


�ة إی%�4
� ت"�J ا�"وح ا� ��)ی� �� "ی$ �� �
���ویf4 أن ت��x ا��Q" . و,�:�ت و,�دات إن�

] ت�)د روح ا�4 �,+ � gرZ�
3 ا�S,Rء 	 �,� ا���ج :� یKدى إ�� ت% W�4ن�م ا��إ�� أن ,

�$ ا� "�I ا�<�دری3 ,�� إv(�ر %�ای�ت �% g�4ت LY8�8ؤم و,�:�ت ا��ات ا�"Qن �� �M

��ج و�(Zا �bن إخ��Mر ا�4 �,� %� وأن ی�JS �#"ق إن�<�ل س�
 � ت<)م ,�� دراس� �� �
ا�<�%�

 jت�ریcase history study  �,� 4اد ا�"��"د �3 أ LY� .  
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� ا��4 
� �A%�� أو ت�I" وا� �
Aا�)را L�
J ا��)ا 	 xآ�ن ���� دوره� �LM: 3       إذا M�

 L�
" ,3 ا�Zات وتY"ار ,)اM�ت و��ت(� وآM�(� و,�م ا������ یY)ن �rن� �M��w� ]
ا���8
 �

� �Q()ر ا�<�:L ا�����

X أدوار رئY�ط وس)ء ا��M�2ا . �A�0��} [ی�ا�0 "T�و�� ا�

ا2ن����� �"ق ت0��ج � Uی� �3 ا�0M] زا��راس� ت<)م ,�� ,�ج ا� "ی$ �M � �>M�أ ا��< [ 
emotional identification  3,ا����� �� "ی$ و L
�
+ ی 3Y ا��)�L أو إ�� ا�M"و� و

 �� �I" ا� c
Q3 ت�Y ی +��Ln أو :�وة آ�ن ی� ��ه� ا� "ی$ أو خ� Lآ ��"���"ی> 
 "��4 ),� %<"اءة ا�8 Lل وه)ای�ت وت<)م آ(
� 3� c)ی�� +��8n3 إآY ی �� f�� 4 ),�ت�

 ���"ی$ دور ا��8[ ا�Zى ی)د أن ی0<> ذات+ واRش�"اك  Lآ �
�
7 ی�< [ �% ��"�� L ,
ت+ ا� ����� �����+ وإن��
� ,�� أداء أ���و�3 خ�ل ت�F ا� �"�
� ت�Y)ن ,�:�ت %�ر	�ت إن�
�� 	�ا %L و�+ ه)ای� تY)ن ��خL أو 
M� +ر ا� "ی$ %.ن(��"د و_خ" � � ی� L ,�� ش L3 آ
%

��% �>nی�دة ا�U� ح����
+ ی 3Y أن یLY8 أ�� . ��W وت<)ی� ا2رادة �وا�� L ا�4 �,� وا2ش�"اك 
�3 خ��+  ����
� ی��#
J ا� ��وس�ئL ا���ج ا����� �
] ی<)م أ�"اد ا�4 �,+ %� L إن��	� 

�"د  LY� �����ت
m ا���ج ا��ز ��"��ت ا���)ك . ���bن تY"ار ت< [ إن� c��و�M<� �<)ان
3 ا��

Tأو ش� ��
M#ا� �آKأن ن �% 
� یKدى إ�� إآ���ب ا��"د أو ا� "ی$ ���F ا���T و�
M� �

 +

� آ.س�س ی<)م ,������ ت)	
+ ا���)ك نQ"ا 2رت��M+ %���)ا�� ا2ن� ����دور ا��< [ ا2ن�
��0)ظ �
] أن+ دون ش�)ر ا� "ی$  "
A.ث ت�< [ ی0�ا� Fن ذ�b� F�Zن�8ط ا2ن��ن آ.  

  



 F9ر �Dی�  :در�� ا��I�ط ا��*ج ا�� )' �
 �n�     ن�"ض أن ا� "ی$ أدى إخ �د أ�� ا�)�vئX ا����
� ا�0
)ی� ���"د آ�� 
L ا��ائc ���)م 
 fری�ت ��, L �
� ون��
� ت	�, Lام �"ق ووس�ئ���3 إس� �%��
�� ن��� vو Lأن+ خ� ��,

 ��(
�� خ�ل ن�8ط ا2ن��ن أو ا� "ی$ ا� �
�� و���F ا�#"ی<�. ت�F ا�)�vئX ا���� �w��% �
 أه 
 �
��
(� هM)ط ن��� �
] ی8�" ا� "ی$ %.ن+  إرادی� �+ �J ت< [ ا��ا�ا��0ت ا��� ی0�ث 
 f�#�ی ��Y8���%� أن ی)	� ���U داخ�� یU�0ة ����8ط ر{c و	)د ه�ف أو �)I)ع أو  +
ا�Zات

%� وأن نM�أ أو ن(�% c��F ا�4)انf ا��� ی0��� %(� ا� " F�Zد و��0�
� %Zل 	(� �ی$ وی�رب ی)

� ا�Zى ی�#�f ن)ع T�8ا� f)ان	3 �ت�ریf خ�ص �
] ت��<Z)% Lا ا���ریf إ�� 	�نf _خ" 

�0�د �3 ا���ج  . ��, "AKن�8ط ا��"د ی �	در J�ر{c �)ل ��"ة ا���ج إ أن ا�� L ,�� ر
 �

� ( ا���)ك ا���م وی����د �3 هgZ ا�#"ی<� �� ���� ا�8
Uو�"نT�8م ا��T� (�Rاض أو ا"


] ی�#�f ت�ریf أ	Uاء �0�دة %��<8"ة ا� �
� ,3 �"ی> اRس��nرة ا� �Mش"ة � j ��% ی�(S�ا�
 �

� ی 3Y أن ی���Tش� ��
)ل 	�ی�ة ��(� و,3 �"ی> ت�8
7 ا� "ی$ ی 3Y إ��,� ,�� 

 �)
��"{)ب  "
} �
I"�8
#� یKدى إ�� آX أى v)اه" �����(� و%������  . gZن هb� F�Zآ
���"اض ا�<("ی� ا�#"ی<� ن�Rا J
ت ا���Tب ا�<("ى او 	 �� ��� وتKدى إ�� ن��ئ� ن�	�0 

  .و��ت+ �Ln ا��)ف ، وا�F8 ، وا��T0ر ا����� 
  

  : ا��*ج ا�� )' وا����ی��ت ا��*��� 

� ا��� 	���� ت����م %��4ح ا�� "ی��ت ا� �M��} ج ا�������
> ا�#W�� �M ا�M#�ا� ��      

 ��
� ت�T0" أس�س� T�8ات ا�"
w��ا���ری�Mت ا� �Q � ا� ���%�� �S,Rء ا�0)اس أو 
�#)ب أن ی<)م %�0(� وتUداد در	�  +,(���
� و%����ری� ��Y8ت �
] ت�#� ی)� LYئ�(� آ�vوو
 +�� f�#
�
] ی 3Y ت� 
� ا�W����% �>n وت�رب ا2دارة � �
�)%� ی)�� ,3 ی)�� %#"ی<� , �Tا�

3� �% �n� :"اءة هZا ا�U4ء �3 ا�8�" أو {
"ة �3 ا�)ا	�Mت ا��� ت��سf آL ,�� ا2س�
<�ظ 
 c

f و��8رآ�+ �� , L 	 �,� تM�أ , �
� ت�,M#ا� c
�"ی$ و�J ا2ی�0ء وا���ریf وت�,
 � 

� أو �0)ر %��ئ(� �
] ا2رادة وا�W����% �>n وآ� � زادت ��"ة ا���ریf %#"ی<� س�T�8ا�

S�
� آ� � زادت :)ة ا���� +�(M>� �)
��2رادة ی 3Y أن ن�Q" إ� "
M��� ا2رادی� إن 	�ز هZا ا��
 �)M��Yأن ی J
,�� أن(� ,��S ن��
� ت�JS ����ریf وا�  �رس� وا�� ) Rن(� ��� �Y���M ی��#
�0�د ,3 �"ی<�  fری�م ت�Qن JMوإذا إت Fإذا أراد ذ� " ��"ا�L ا� 3� ���"�ا��"د �� أى 


" . � ا� ���� ا��)	
+ وا2رش�د ا����� �yخ�Tئwی [
ت أ�"اض ا�Zاآ"ة ، ��� $�و%
 3� �%ا� "ی$ �Y"ت+ ,3 ن��� �� أن+ ی��#
J أن ی�Zآ" وی�3�0 و���4ح هZا ا��)ع �3 ا���ج 
 ��
M� �� c)3 _رائ
% L��Y�ا� [

f اRخ�Tئ� ا����� واRخ�Tئ� ا2	� �,� �M#"اك ا��إش

 ا���ج ی�� � ,�� ا�MT" وا� �n%"ة وا�2"ار �3 و����ح ا���4ح �� هZا. ا���ریf و���)ی�ت+ 
�J ا2��"ام  fری��ان ا�(�R " وا��0زم �ار ا� �"Y�وا� ��n�Rب ا"Iا2:��ع و �� ����	(� ا� 
�3 أن  �% m	ا��� �����L وا����هc وروح ا� "ح %2�%����+ ا��"ی�I" �� �S وأن ا� �Yا�


J %�� "ی$ إ�� ���� ا��8�  . �ء وا���ج ا���م ی �F %.ى خ
7 ر
  

 Kی����� L�-ا�� L�Mا� Eی�� �  : ا��*ج ا�� )' 6
 "Qا�� ����� ا�)ا:J أن 	 
J ا�#"ق ا���%<� ا�Zآ" �3 ت�)د %.ى ن�J ,�� ا��2ق إذا �"     
 3� �
�� أ��+ إ	� �,� ���wS)ط ا����
� وا2	� �, ������I" ��� �

�P ا2	� �,M3 دور ا�,


�P ا� 0
#� ه�Mا� ��, "
Mر آ�>% "AKى یZا� ()� F�Zو� +
� cY0�ا� f�Tى یZا� �>��L ا� �� ا�
�"ض  +% W

� س�
c و�Aأن+ ورا c}ر �n��� ی�Tب ا2ن��ن %�2آ��Pب ������8. ا� "ض ا����� 

�P وا�)س7 %.ى Mا� "
A.ت LT�وأن ی �%�� ذ�F و �

�P ه� ا��fM ا�)�M���	� � أو ,S)ى 

8. أى �"ض ن��� أو إ���ادg أو �3 اR�)ال % �8. أى �"ض ن��� أو ��ل �3 اR�)ال % �
 gر()v ت�MM��
+ . إ���اg أو � �
��bن ا���ج %� وأن ی<�"ن %��ج ا�)س7 ا�Zى ی F�Z�



ا2ن��ن ا� "ی$ و,�دة �� تM�أ ا���:� ا2	� �,
� وا�)س7 ا� ��ح �(� �� اRس"ة أو 	 �,� 

f واRخ�Tئ� وا�  "�Iت ا�"��ق ، و,�� ا2ن�<�ل إ�� اM#ه� ا� �

�P ا2	� �,Mن ا�(Yج ت���


�P ه� ا��� Mا� Fوت� �#

�P ا� 0M��% ش"ة�M� LT�ی ���3 ه) �)ل ا� "ی$ ، ��2ن��ن  Lوآ
 �T�8+ ا�	اU�
� و���ت0�د ��4ل إه� ���ت+، و��ى إ	� �,
�ت+ ورو�+ ا� ��)ی� ، و����� ا2ن�

� cQ� ا2ی�4%� ا� "
A.�وا� ، "
A.�ا� c�ج ا����� وی��
�P ا2	� �,
� ه) �3 أنm4 وس�ئL ا�M�
 �
	��
�P ا� 0
#� %�� "ی$ خ�رج ا� Kس�� ا�Mأو ا� �
	��
�P إ�� داخL ا� Kس�� ا�M�� �	��ا�
�(�R�% c)ل "�، و�yس"ة دور ,�	� ه�م 	�ا س)اء آ�نx ا�Uو	� أم ا�)ا��ی3 �
] ی�c ت


" اRس"ة ا���
 � وت�ریj ا����0 وه��A.ی� ت�	و <
 ��� اRس"ة دور أس�س� �� ت�>A f� ت�
�)ر %�)ع �3 ا��(cY وا���"ی� Rا ZخKت  [
� �
	��وت�c ت�F ا��)	
(�ت اRس"ی� %�� . ا�
 �
>
���MMت+ ا�0< 3, X8Yا� "ض وا� fان(	 J
 	 ��"��  .  

 


