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 أساليب التوجيه والإرشاد 

  بسم االله الرحمن الرخيم
  

  ا������

  
            �������	
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� ���	
� ���	��	
 �� � ���	
                                     

تتميز أساليب التوجيه والإرشاد وطرقه بأنهـا متعـددة ، فمثلمـا تتعـدد 
 والطــرق المــستخدمة في التوجيــه النظريــات الإرشــادية تتعــدد الأســاليب

ًوالإرشاد ؛ فهي تقوم على منهج واضح وتختلف وفقا للاختلافات الموجـودة 

  .لدى الأفراد سواء في الشخصية أو الميول والاتجاهات والقدرات المختلفة 

وتتعـدد الطـرق . فمثلاً ترتبط طريقـة الإرشـاد باللعـب بنظريـات اللعـب 
طريقتين مثـل الإرشـاد الفـردي و الإرشـاد فنجد منها مايوفق بين . كذلك 

الجماعي وكذلك الإرشاد الموجه وغير الموجه أوأن تجتمع بين عدد من الطرق 
  .وعدد من النظريات 

  

  :أهمية دراسة طرق الإرشاد المتعددة 
  

يتحمس بعض المرشدين لطريقة دون أخرى ويعتبرونها الأهم وأن ماسواها 
أوجامعـة مانعـة ؛ ) وجد طريقة عامة شاملة لات( يعتبر لاشيء ؛ وفي الواقع 

  . ومن ثم فعلى الدارس والممارس أن يعرف كل الطرق
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  : ومن الأساليب الإرشادية 
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�:�א����
�א�������−�1 �
��� و�� ���م �� �� ����ت ��(�$�1 وا0ر��د وه� إ"��ء ا، ه� ا������ ا�(� )'&% ��$� ��ص "!  ا����� ا�

756 �:��� �9 78 �56!(� ا�(� ��4ن� �'�2 � %���  .و�19 �(@�7 ا����� �?<���1 أآ:� وا���6رة �!


  .ا0ر��د ا��:��� إ�  78 �56�ت ا����% ا�(� $�ء ��2  : ���


מ����� : � B�Cم آ�D)?ا��4!���ت ؛ و� F2&�') ��C�1 ا�!G4ء ا��(�H� H ا��4�ء ا0ر��د ا��:��� "�دة �H ا��4

 �$�  .ذوي ا��56�ت ا��اO@� ا��@�ودة ، وه� �&�N "��� أآM� اس(�Dا�ً� �G� �9ل اIر��د ا�4

  �Williamson:�א�
�������א����
�א�������

������:� �
1- �2$�  . ��I �� �4��9 ا��56!� ا�(� ��4ن� �'�2 ا����% ��?�"�)� �9 8!�2 و"
  .�!�ص�ل إ�  )@��� واH1�G� TO �� �(S!4 ����56!�  )@!71 ا��4ا�7 و$�H ا��4!���ت -2
  . "�ض وإ"��ء ا�@!�ل ا��'�س:� ����% ا��?�"�ة -3
  . ا0��اف وا��(���4 "!  ��ى ن�Gح "�!�1 ا0ر��د -4
  . ا����% �Z1 ���� �4!���ت �7 ه� �(!�� �!�4!���ت -5

 

��מ���א���א����
�א�������:� �
  .�71�4 ه� ا�(�آ1] ا��Gد "!  78 �56!� ا 

 

������:� �
  .ان� �Z1 �� ا��N�وض أن ���م ا����� Iً�!8 $�ه]ة �!71�4  
  ���1<ً� �� ا�?!�� وا�(?!��1 �� $�ن% ا��� �19. 
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����א�������−2�
�:�א���� �
���5 أن �(�آ] 78 ا��56!� "!  ، وه� )�ك 8��� ا�(1:4� �!���% "� ا��N'� �!56?� وإ��Gد ا�@7 ا��'�س% ��2

  . � آ:1�ة "Z5 ا0ر��د ا��:��� ، و�G% أن �(�ك ا�@��� �!���% �9 ا�(�1ر ا�@7 ا��'�س% ��56!(� ا����% ��ر$


��� :  �?Nأ9^7 ن�� ن S�@� �5 ا�71�4 �� أن�� �?Nد�� و)2<�1 �'�خ ن��  .ا�  إ`��� "�`� إر


מ����� :  B>ء ، و��ص� أو��ا���C ��5ن ذآ�ؤهF ا0ر��د 1b� ا��:���  �'�Gح �H أن�اع �14'� �� ا��4

 �1dN� �`�e F2��� و��5ن �Mأو أآ �ً�  .�(�س


 �Rogers:�א������������א�
�������א����

 

������:� �
1- �'� �?N'� ف�ه'�ك �� ه� أ" Z1� يCآ] �8ل ا�71�4 ا��ا�(� .  
 . ا�4�`� ��1 ا����� وا�71�4  )�5ن �9 �'�خ �18دي ��ل �� ا�(���2 وا��`��� -2
�� ه� )�:7 ا�71�4 آ�� ه� و�4G6ً� إ��f و�F2N و$�2ت نd�f   دور ا���-3.  
  

 
��מ���א���א��������:�א������� �
 ���d'ح ا��Oات �وCا� ���dا�(� �?('� إ��21 وه� ن. 

 

������:� �
 F!4ا"� ا0ن?�ن "!  8?�ب ا���  
  .`� ����i ا����� �9 )�ك ا�71�4 و�hن� 
 .�7�2 "�!�1 ا0ر��د  

  .ف ��� ا�ر��د ا����� وا�ر��د ��� ا�������ول ��� أو�� ا����
 

��  ا0ر��د 1b� ا��:���  ا0ر��د ا��:�
-��  . ���آ] �8ل ا���
  . ��2ف إ�  إ�8اث )1i�e �"��S ا�(F1!4 وا�('��1-
- F� �2 و��� �@(�$�2 8(  إذا:!� )��م ����)� ��� �

 �2:!��.  
  . �?(i�ق و`(ً� أ`7 ن?:1ً�-
��ة و�?�"� �9 78              ���م ا����� �?�"�ات -�:�

  .ا��56�ت
   ���م ا����� ����اI fز�ً� �� ا��4!���ت �!71�4-
 �4(�� ا�71�4 أآM� "!  ا����� �9 )@��� و78 -

�)!56�.  
 ���د ا����� "�!�1 ا0ر��د ��� �� �� ��آ] و������ -

  .�� �:�ة
-�1&D6ان% ا��4!�1 �� ا��Gا�  !" �Mآ] أآ�� .  
�� �m$�اء ا�I(:�رات وا�����F)2�  Z1 ا��-�.  

  . ���آ]�8ل ا�71�4-
  . ��2ف إ�  إ�8اث )11i� e �"��S ا�(F!4 وا�'��-
-n�9 �21�2 و�?4  ا�:!�  . )��م ����)�2 ��� �
  . �?(i�ق و`(ً� أ�eل ن?:1ً�-
- �)!56� �1�oا�71�4 �9 أن �@7 ا �� �?�"� ا���

�?N'�.  
�!:�2 ا�n�9 71�4 ���م ا����� �4!���ت �!71�4 �18 -�.  
- �9 �?Nو�4(�� "!  ن �ً�)?� 7�4� p1ا�71�4 آ F!4)� 

�n ا��ز�� �@!�2Dا� F78 �56!(� ورس.  
 ��$� ا�71�4 $!?�ت ا0ر��د 8?% �� ��اf �'�س:ً� -

�)!56� 7@�.  
-�1&D6�1��4 �� ا�NنIان% ا�Gا�  !" �Mآ] أآ�� .  
@�د ه�  �@(�م ا����� ا�(���� ا�Cا)� �!71�4 ا�Cي �-

�?N'� �)!56�.  
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3−��
   :�א����
�א� �
 أو ��4'  أر��د "�71 وا�8 و�r9 �r$�� �ًr2$    ه� �?�"�ة ا�N�د ��ل "�!�1 ا0ر��د �G� �9ل ا���رس� أو ا��qس?�    

                �1r� �r��D� �r`�" �r7 ، أي أنr1�4وا� �r�آ7 ��ة ، و)4(�� 1��49(� أس�سً� "!r  ا�4�`�r ا0ر��rد�� ا���1r� �r1'2 ا���
��F)( �19 �9 إ�eر ا��ا`H و�O �9ء اo"�اض و�9 �8ود ا�D6&�1 و��dه� ا�'�� ، وا0ر��د ا�N�دي ه� أوج          ا�

  ."�!�1 ا0ر��د

 
��מ���א���א������
  �:�א� �
1- %������ وا��  . �G% أن )�5ن �:'�1 "!  "�`� �2'�1 $�1ة و`��� ��1 ا����� ا�
�n1 ��2 �� `:7 و�t?1 ص��9 -2D)ا� �� ��I .  
3- �1!" �2O�4� يCه� ا� ��  . �G% أن �':H 78 ا��56!� �� ص�8% ا��56!� أي ا����% نN?� و�Z1 ا���
��� �!����!� ا�N�د��-4�   H�$ �� ��I ا��4!���ت وا�:�1ن�ت ا��Dص� ������% و0"�اد �� `:7 ا����� ا�
�n ا�7�4 ا��'�س-5� HOت وو�  .:� إث�رة ا��ا�149 ��ى ا�71�4 و)N?1� ا��56

��
  :#�"!�א���
אמ�א����
�א� �
  .ا�@�Iت ذات ا��56�ت ا�(� �i!% "!�21 ا����H ا�N�دي وا��Dص� $�اً 
 �"��Gد ا��� .ا�@�Iت ا��5��I �) ('�و�e �" �1!"�N� �2��S ا0ر

��
�:&%�א$א!�א����
�א� � �
                   %rG� �r)د�� ، وا��r� أن )�r5ن ��r� �r��2Nى      ا0ر��د ا�N�دي ه� )�:7r5� �r!�" S1 إ$r�اءات ا��r1!�4 ا0ر

 .ا�71�4 ، ا�(�اء �� ا�����!� اoو�  8(  إن�2ء "�!�1 ا0ر��د و�(��4(�2 
 

�'��א����
�א�%��−4:� �
 �� �"��Gو� ��و�C1N'( �'4 ا����D ا0ر��د�� �� ��ل ���G"� �� ا9o�اد أي أن�2 "�`� إر��د�� ��1 ا���

�ل $!?�ت $��"�1 �9 ��5ن � �� F)( ����وا�8 �(�2��6ن �9 ن�ع ا��56!� ا�(� ��4ن�ن �'�2 و�4:�ون ا��?(�
 �2� �)G��4� �1N1رؤ�(� ��2 وآ H`وا �� f�15N( ����eو f�d�2 آ7 8?% و$�2 ن'" .  

 


���א����
�)'�א����
�א�%���'�:� �
�G!� n1!?�ت ا0ر��د�� ا��]�H ا�     D)س!�ب ���م "!  ا�oا اCل ه�� �� ����1م ��2 وآCا إن ا��ور ا�Cي ���م �� ا���

)@��� ا��`tr ا���ئCr1N')� Frه� ، و�rN^7 ا�����r أن �4�r9o �r�اد ا��r1"��G ا���6rرآ�r9 �1 ا�r!G?� 9�ص�r ا�@�rار                  
و):�دل اwراء �F2'1 وأن I �@(5� ا��'�`�6 وأن �D(�ر أ9�اد ا���G"� `�ئ�rاً ��r�1� F2'r1� �rم ���('S1?r و)'F1rd ا�@�rار         

  . أ9�اد و�&7 إ�  أآM� �� ذ�B  ) 10 ـ 7( � و�(�اوح "�د ا9o�اد ا���6رآ�1 �
                       Hr1�$ Hr� 7r��4)ا� �r� �r�وآ�� أنr@)?� �r?� أ�18نrً� أن �r5(ن ا��G)� �r"��Gنr1!�" �?rً� وا$(��"r�  r)8 �ًr1(��5 ا���

  . أ"^�ئ�2 �9 �?(�ى �'�س% ا�H1�G ، و��ة ا�G!?� ا���G"�1 )(�اوح �� ��1 ن&p س�"� إ�  س�"� )���:ً� 

 

�:���!��)��-��,%�א$א!�א�����+�����מ��* �(�א�% �

rre�ح أو����rrت ا��56rr!� وا�(rr4�ف "!rr  اoسrr:�ب   وا�(�rr4رف ��1rr اrr"o^�ء ا���6rrرآ�1       :א�%�++���א"��++.�

  .وا��واH9 ا��qد�� إ�  و$�د ا��56!� 

اسrr(��5ل ا�rr!G?� اoو�rr  و"rr�ض ا�'(�rrئ| ا��(�):rr!" �rr  ا�(��rrدي �rr9 ا��56rr!� وإ"��rrء     :א�%�++���א�/�*�++��

  . رآ�1 وا$:ً� �']�F2'5�� �!56���� �ً�!4)� �ً1 �� ا0$��� "!�1 �9 ا��']ل ا���6
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�'�`�6 ا��ا$% ا��']�� ا�Cي أُ"�  �!��6رآ�1 `:7 ن���2 ا�G!?� ا��Mن�r1 و��(r�ح اس(r^��9      :א�%����א�/��/���

                    !56rا�� %rان�$ ~r4� ض�r" �r5و�� ، �����)?r7 ا��r:` �r� �)6r`�'و� �?!Gع ا��O��� �11'4ل   أ�8 ا���r� �r� �
���(�7rr1M ا�'�26rr� �?rrN )��rr�� �rr!1Mم ��rr ا���6rrرآ�ن و��rr5�mن�rr:( F2دل اoدوار ا�(��rr19 �rr1!1M و��!rr!" Srr  هCrrا ا�'�rrع   

56�ت ا�'rN?�1      أو   ا��?��8r71 ا��Mأو )� �r1"(��$Iا         T1r)و� �"�r�Gد ا��r� و�r:)4� ��r أ�2r� أس1��r% ا�(��r1$ وا0ر
56�)�r" p6r5!� F2 ا)�GهF2(�r وصr�ا"�)F2       �!��6رآ�1 �19 9�ص� ا�('Z1N اIن���4N ا�(!     r�� ا)�Cس(:&�ر ا�Iئ� وا��

 �1"��)$Iة ا�:Dا� �� F!4)وا� F1!?ا� �"��)$I7 ا"�N)وا� S9ا�(�ا S1�@(  دي �9 ا�'���2 إ�q� ��� F2e�:8وإ .  

� �r9  و)'�`� �19 ا��4ا�7 ا��qد�� �!(D!� �� ا��56!� �� `:7 ا���6rرآ1  :א�%����א��א���0���א���������

 �2)4��)�� ��  .ا�G!?� و)&�غ �19 ا�(�ص�1ت ا�(� �(SN "!�21 ا���6رآ�ن ��5 ���م ا���
�r�ائn آ�سt1r أو �r�ائ���r19 n ـ           r!" �2!1G?r)ت آ�?r!Gا� fC2� �:4~ ا��س�ئ7 ا��'�س� ���� و�?(�Dم ا����� ا�

ة �'�r وا�F!4)r أو اآ(r?�ب "�rدات     إن )1?� ذ�B ـ �18 ���5 إ"�دة ا�(71G?r أو ا�r4�ض ا���ئ�6r�!� �rرآ�1 ��س�N)rد      
                   7Grس �r9 ت�rd8���� �(�و�� هfC ا�G!?�ت و�� ��ور �6r`�'� �r� �r219ت و��$���ة �O �9ئ� ، و���م ا����� ا�

  . ��ص �!��1م ��ور ا��(���4 وا�(���fC2� F ا�G!?�ت 

 

��.�א�%�א*�1א��������'��:��������%�2!�א����
�א�%�� �

34!�
�א������:� �
ـr آ��(�hr� ا��راس�r ، و)r5�ار       . n1 وا�4]�� واIن��اء وا�7GD وا�?��8ن وا�(���1 أو ا�?!�ك ا0د��ن�          آ���!S ا�:? 

��اب ا��4دات ا��راس�1 وص���4ت و�nء ا�(F!4 وس�ء ا�(p15 ا��راس� Oب وا��1ب وا�(?iس�ب وا0"�دة وا��ا�  

���#5��������%&��������!34��:� �
        �&rNان �r" F$�r'ي ا��سoا B5N)7 ا�M�                 أو �r'2ا�� Sr9ء ا�(�ا�rوس ، �r�2'1� ر�G6rت ا�I�r8و �r�2`�e و$�1 أو[rل ا�

  ا�� … ا0ص��� �:4~ ا�o�اض ا�4&��� أو ا��]�'� 
  

��1
��2א����
�א���3'��/*�$�%���!�א����
�א�%�������'���א6:��� �
� ا����ل �  :+� �*�ث ��ل ا�ر��د ا�)��ع' &� ��%!$ #��� ا����� وع!  س

1-   ���'"           �r"��Gا� �r1!" غ�rN( يCrاء ا��rNه� آ:� ا� ����:��� أن ��5ن أ�8 ا��?(�� �1b أو ���:� S����@�ث �
  ��6"�ه� و)]�T )���2ا)�2 ـ 

2- �"��Gأس<!� و�'�`�6 ا� S8�)( ���'" .  
�`� ��O����� �2ع -3" I �1:ن�$ p`د `&� و��ا�وج �� ا��56!� وس�Dا� .  
  . "'��� )i(�ب ا���G"� "^�اً 1b� ��$�د -4
  ."'��� �F$�2 أ�8 ا��?(����� أ�59ر ا���G"� وا�7�4 ا0ر��دي  -5

 

�'���.�א����
�א�%����
  :��.�* �27א���
אמ�א����
�א� �
1- "��Gد ا���  � ـ  إذا )�!:t ���8 ا��?(��� و�56!� ان(:�هً� و)�آ1]اً ����اً I �(�ا9� أو �(�ح �� ��ل ا0ر
  . "'��� ��5ن ���Oع ا0ر��د أو ا�4�ج ان@�ا9ً� $'?1ً� أو إد��نً� �!��Dرات  -2
�!% ا�(��7 ا�?��H آ�� ه� �9 ا�@�Iت ا�2?(��� وا0آ(<���1  -3)( �9 ���8 ��  . إذا آ�ن ا��?(�
4-         7"�N)ت ا$(��"�1 و)'�&� ��2رة ا��`��H اr�w��� آ��r هI ���'"    �r ��5ن ��ى ا��?(��� ا���رة "!  )���5 "

 �1"��)$I�1 ا��Nت ا�I�8 �9.  
  ."'��� ��9~ ا��?(��� ا�o �"��Gن �56!(� "!  در$� �� ا�D&�ص�1  -5
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�'������א!�א����
�א�%�:� �
1-  ����  . ا�(���1 واI`(&�د �9 ا�'��Nت وا��`t وا��2G و"�د ا���
� وr( I?4  أو )(�rr4ون 7rr8 �r9     )�r4 أrre 7^r9�ق ا0ر��rد ���'I�r@!� �:?rrت ا��r�( �rr)وم ا      -2N@)rr(دي و�rNج ا��rr4�

  .ا��56!� 
3-                    7r"�N)ون وا��r4)روح ا� �r1!" �N^r(ات وCr��� �r�M5?:� �]��اً �� ا�( ة �29�1Mان% آ�$ �"��Gد �� ا��Nا� F!4)� 

 ����wا H� م�G?نIوا.  
4-           �)?rrا�� %?rr5)9 �rr1(�18 prr`ا��  rrإ� �rr1"��)$Iت ا�56rr7 ا��rr�'� �rr14`وا �rr18 رة�rrك    ص�!?rrا� �rrون�� ����

 �ً1!�" ��1:�( 7:` �"��)$Iا.   
5- ���4NنIا ���N)وا� Z1N')ص ا��9 T1))9 ��o�� �46(ف و�Dك )�!7 �� ا��ع �6(�O��� �1"��Gا��'�`�6 ا� .   
 ا�(�اك ا��?(��� �9 ا��'�`�6 واIس(��ع ��!7 �� )��آ]f �8ل نN?� و�46�C�o�� f وا�4��ء وا�(�1ر اoن��ط            -6
  .?!�آ�1 ا�:��!� و)�2�1�4 إ�  ��ا`p ا�@�1ة ا��1��1 ا�
7-   �rrrن�  rrr!"و ���rrr�wك ا�!?rrr� �rrr(�d8��� إذ ���rrrم �(7��rrr4 سrrr!�آ� �'�rrrء "!rrr  ن�f�rrr و��)?rrrدور ا�� �rr1$ازدوا 

  .و���d8ت س!�ك ا�w��� �� و"!m9 �1ن� ���م �F���( �1!�4 ذا)� 
8-        8 ��wأي ا�ام ا��وا8( �"��G!� ن(��ءI�� ا��46ر          Hr� ون�r4)7 وا�r"�N)ل ا��r� f�rdن �r2$و Hr� p!)و�� ا�  )

 �2� �ًG��4و� F2(�56�� �ً&D6� �4� ان�`oا �"��G� د��  .اo`�ان ، وأن إر
9- �1"��)$Iط ا�i^ا� H� 7"�N)�1 و)�ر�% 8?�س1(�2 "'� ا�&D6إ��5ن�1ت ا� ����(.  

 

�'�����1א����
�א�%��:� �
56�ت ا�        -1rض ا���r4� ص��م و$�د 9�"            p4^r� �r�� ���r�wم ا�r�2 أ�rO�" م�r" ���)?rى ا���r� �r)ا� �rص�D

 ��  . إ��5ن�1 إ�8اث )1i�ات �9 �'�ء �D&�1 ا��?(�
2-  �1"��Gد�� ا���  "�م اس(�Nدة ا�@�Iت ا��&�ى �� ا���O  وا��'@��19 �� ا�G!?�ت ا0ر
3-              p"�^r)( �r`و �r��4ت ا��56r�6 ا��r`�'� �rأو��� pr!� �rص�Dت ا��56rا�� H1^( �`     ذوي F!4)r� �r�9 ت�56rا�� 

  . ا��56�ت ا��Dص� أن��eً� س!�آ�1 $���ة 1b� ���bب �219 
4-  �1&D6ئ�1)�2 ��� ��4ق �8$(� ا��ا�8)�2 و��4!� �!(]م ��`(G� �"��$ �9 �^" ��  .  ا"(:�ر ا��?(�
5-              �r`و ���r��� F2(�56� p� �9 7GDأو ا� S!ف أو ا���D��� �4ر� ������4rر    `� �'(�ب �4~ ا��?(� F2��r)'� 

 �"��)$Iا F24`ووا F2)�2د ���5ن� �"��Gد ا��� . ����'�ط وا�'�م وا�(�)� إذا �� آ�N6ا 49ً� ، و�B�C ��ون أن ا0ر

�'�
��%���!�א����
�א�%������:� �
  .  )@��� ا��56!� و$�H ا��4!���ت "'�2  -1
2-     7rrM� در�&rrا�� ~rr4� Srr��e �rr" ب�rr����rr�!4�/  �rrن  ا�/ إدارة ا���رس�rr��@( ) �rr ا����rrd8ت ا�����rr ا�� 

   )ا��  … / �Cآ�ة ا��ا$:�ت  / اس(��رة ا�@�$�ت ا0ر��د��/ا���1ان�1 
             r!" F24� ق�N(Iد�ً� أو $��"1ً� وا�ج ا��56!� 9�" �9 F2):b�9 ��ى ر�ب ا��4'�11 ��4��"�� ���ءات 9�د�� �H ا�

  .��"� ا�G!?� اoو�  
  ر��د ا�.�دي وا�ر��د ا�)��ع'��ول ��� أو�� ا����ف ��� ا�
  

  ا0ر��د ا���G"�  ا0ر��د ا�N�دي
  ) د`��1 )���:ً� 45 (ا�G!?� ا0ر��د�� "�دة أ`&�  -
 .�(�آ] اIه(��م "!  ا�N�د -
 .�(�آ] اIه(��م "!  ا��56�ت ا��Dص� -
 .أآM� �1��49 �9 ���8 ا��56�ت ا��Dص� -
 اo`�ى �(T1 9�ص� ا�D&�ص�1 وا�4�`� ا0ر��د�� -

 .��1 ا����� وا�71�4
- �"��)$Iو$�د ا��'�خ ا �&�'�. 
  .دور ا����� أس72 وأ`7 )�1�4اً-

  )س�"� ون&p )���:ً� ( ا�G!?� ا0ر��د�� "�دة أ�eل -
-�"��Gه(��م "!  آ7 أ"^�ء ا�Iآ] ا�)� .  
  . أآM� �1��49 �9 ���8 ا��56�ت ا����4 وا��6(�آ�-
-"��)$I7 ا"�N)ص� ا��9 T1)�  7i)?و� ����wا H� �

  .ا���ى ا0ر��د�� �9 ا���G"� و)hث1�ه� "!  ا�N�د
 �(T1 و$�د ا���G"� )G��% ا9o�اد �!?!�ك -

�ل "�!�1 ا0ر��د � �� F!4)ا�� �"��)$Iو�9 "ا�آ: "  
  . دور ا����� أص4% وأآM� )�1�4اً-
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�:����+�9א��+�8��10 +++�5−��2�
�������:�א���� �
��ئ�4 اIس(�Dام �G� �9ل إر��د ا�Neoل "!  أس�س أن� �?('� إ�  أسZ نrN?�1 و��r أس1��r%         ا0ر��د ���!%4    ����e

�ج                   r" �r9و �(�56r� �1D6r( �r97 وrN�)(H� SN ��8!� ا�'�� ا�(� ��� ��2 ا��7rN و)'�سr:�2 وأنF1r!4( �r9 �r1N� �r ا�
��ا�� ا�?!�آ�Oا .  

 

�10�����
��;�א����:� �
 Zد ���!4% "!  أس��  .نN?�1 ��2 أص���2 �9 ��1د�� "!F ا�'ZN ا��4م و"!F نZN ا�'�� و"!F ا�'ZN ا�4�$����م ا0ر

 ��:?� �1�!" ���b د دون�Nه� أي س!�ك ���م �� ا� ���" �N&� %4!��9.  
  :اس��0ام ا�!3$ 2' ا��01�/ 

�1 �56�)� ، واث'�ء ا�!r4% ا�            D6(� أث'�ء ا�!4% ��2ف )d8�� S��e �" 7N��r5�� �"�r�G   ���5 دراس� س!�ك ا�
  .�4��9 ا�1M5� "� ا��56�ت وأس:���2 

 

�
�:א���
אמ�א���10)'�א���� �
                    ��?rGا� �r�'ا� F"�r� %r4!م ا��D)?r7 ، و�N��!hG ا����� إ�  ا�!4% آ����� ه��� �^:n و)�$�1 و)&@T1 س!�ك ا�

                   �� fاود�r1ً� و��?r$ �r���� �r29 ، 7rN��r��!4ت "���r و�1��r4�      وا��4!� واI$(��"� واIن���r4N ا��(7r��5 ا��(�rازن �!
�(I�4Nان n:^�1 و�"��)$ا.  
  :أس��1% ا0ر��د ���!%4 

 وه� 1b� �@�د )(�ك ا�@��� �!��I 7N(�1ر ا�!4% وإ"�اد �?�ح ا�!r4% و)�آ�6r���� %r4!� �rء           : ا�!3$ ا�*�    -1
  .و�������� ا�(� ����ه� دون )���2 أو ��م أو اس('�5ر أو ر`��� أو "��ب

�nrr و�rr@� �rr19د ا����rr� �rr?�ح ا�!rr4% و��rr)Dر ا�!rr4% واoدوات ���rr  وه:  ا�!3ــ$ ا��*ــ�د -2D� �rr$�� %rr4��
H`ب إ�  ا��ا�وا`14ً� أو أ` �ًe�6ن �1M)?(  )8 �� �9��h� )��2@�1 )�5ن�7 و�:N�  .�('�س% �H "�� ا�

 و��5ن I�8 �9ت �I�r8 7rMت ا��rDاف ��r �18ان�rت ��r5�� �r'14          : ا�!3$ �%��;: ا�ر��د ا�س!8آ'      -3
  �1&@(                            r)8 رة�r5)و� �r$رة �(�ر�rس �r'�� pr`ا�� �r9 ت�rا�@�1ان fCrه  ��r� %r4!ا�  r!" f�r��4)� �ً1Gر��r( 7N�ا�

  .)(�5ن أ��N )Cه% ���@?�س�1 وا��Dاف �:�ئ1ً�

 

�10�����
�:)�א�
�א���� �
1-7N�  . ه�ان?% ا���ق 0ر��د ا�
2-t`ا�� ZN1ً� �9 ن$�  . �?�N)د �'� 4(!1�1ً� و)1D6&1ً� و"
  . ن�� ���'?:� �!�7N �9 ��ا`H �'�س:� ���8!� ن��T1)� f �:�ات-3
4-f��" %س�'( �����  . �?�"� ا��7N "!  اIس(:&�ر �
5-���4NنIا �7 ا�(�)N�  . �:)4��Iً�G س�@ً� �(T1 9�ص� ا�('Z1N اIن���4N و�pND "� ا�
 . ��7M 9�ص� 0��اك ا��ا���� وا�(7��4 ���24 �9 "�!�1 ا0ر��د-6
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�א����4'�א�.��6���:� �
 ا�?!�آ� )�:�1ً� "�!1ً� ���ا"� و�:�ديء و`�ان�1 ا�(F!4 وا�'d��� ا�?!�آ�1 و"!F ا�'ZN ا�(G���N&r� �:   �4(:� ا0ر��د 

              n:^r� Br�5 وذ����r� ع�rسh� �1آ�!?rت ا��56r7 ا��r8 �rو��@� �r9 �rص�� �N&rو� �?N'د ا���"��� �9 ��1ان ا0ر
"o7 �9 اM�)ب ا����  .�اض و)7��4 ا�?!�ك ا��^

 

��;�א����
�א����4'�:� �
���م ا0ر��د ا�?!�آ� "!  أسZ نd���ت ا�(�N&� F!4 "��� وI)F!4 ا�6��N&� �e ��ص� ، و��!r!" S  ا0ر��rد      

�ج ا�(F!4 "  أو " إر��د ا�(F!4 "ا�?!�آ� أ�18نً� "".   
 


�� ار�
د ا����آ� ��:  
  . �Fd4 س!�ك ا0ن?�ن �(F!4 و�5(?% -1
��ب ا��(p!)D�I F!4 �� �18 ا��:�دء "� ا�?!�ك ا��4دي ا��(F!4 ا�?!�ك ا��^-2.  
  . ا�?!�ك ا��^d�ب �(4!�� ا�N�د ن(�G1 �(4�ض ا��(5�ر �!D:�ات ا�(� )qدي إ�3-�1
4-��!4)� �>e�� �14ً� ��4دات س!�آ�G( �:)4( �1?N'اض ا��"oز�!� ا .  
5-�!��4( �5�� F!4)ا�?!�ك ا�� .  

 

��:&%�א$א!�א����
�א����4' �
 ��:Oأو f�1i( ب )��4!� أو�!� .)@��� ا�?!�ك ا��^��ب ا��
 .)@��� ا�d�وف وا�D:�ات وا���ا`p ا�(� �@�ث �219 ا�?!�ك ا��^��ب 
 .)@��� ا��4ا�7 ا��?<��� "� اس(��ار ا�?!�ك ا��^��ب  
 �2�:O ه� أو�1i( وف ا�(� ���5 )��4!�2 أو�d�1ر ا�)ا�. 
 .:nإ"�اد $�ول ا�(7��4 أو ا�(1i� أو ا�^ 
 n:^أو ا� �1i)ا�(7��4 أو ا� ��� C1N'(. 

 

������1א����
�א����4'�:� �
1- �Gا�@?�س�1 أو ا�(@&�1 ا�(�ر� �� �!D)ا� .  
2-�Gا�(@&�1 ا�(�ر� Z5" وه� ��iا� .  
3-                 Sr9ك �(�ا�!rل س�r8ن وإ�r� ا�p5 ا��(:�دل و��&� �� آp آ7 �� ن���1 سr!�آr1b �1� ��r)ا�1�9 و��r�2'5 �(�ا�

��2!@�.  
0��اط ا�(G'� و�4'� )7��4 س!�ك ا�71�4 �� ا0`�ام ا�  ا�G80م وا�(G'% ا-4.  
  ." ا��Mاب " ا�(4]�] ا���$% -5
  . ا�(4]�] ا�?��%  و�4'� ا�7�4 "!  ��2ر ا�?!�ك ا���!�ب-6
  ." ا�D:�ة ا��'N�ة " ا���4ب -7
  . ا��Mاب وا���4ب -8
  " ا�Ne0ء " )�ر�% ا�Nb0ل -9
  . ا�Ne0ء وا�(4]�]-10

 

��מ���א���א����
�א����4'�:� �
1-F!4)ت ا����d�1 ��4!�1 `�ئ�� "!  ن:��G( م "!  أس�س دراس�ت و�@�ث��� .  
��ا��ت -2OIت وا�  . �(�4د اoس��1% �('�س% )�4د ا��56
3-�Gن(�ئ F11�)� B@� و$�د �ا ��9Cض وه�آ] "!  ا��56!� أو ا�4�� .  
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  .ا�4!��1 "�!� أآM� �'� آ��� و�?(o�� �14$2]ة -4
  .  �� ا�@�Iت  %90 ن?:� ا��N6ء "���1 `� )&7 إ�   -5
6-�@Oأه�ا�9 وا .  
  . ��9� ا��`t وا��2G وا���ل -7
  . ���5 أن ��4ون �19 آ7 �� ا��ا���� ��4 ا�(�ر�% ا��زم-8

 

��מ�����1א����
�א����4'�:� �

� �
 .�@�ل �51'� ا0ن?�ن 

 

 S1�4آ] "!  �&�ر ا��56!� ا���I. 
 

 .�5ن ا��N6ء و`(1ً� و"���اًأ�18نً� � 
 

��ا��ت ا�?!�آN( %4&� �1?1�ه� 41�$ً� �9 �75 ن��ذج س!�آ� �:'� "!  أس�س ا0��اط OIا. 
 

 .�F)2 ���?!�ك ا��^��ب n�9 و��آ] "!  ا�(D!� �� اo"�اض ا��dه�ة دون ا��&�ر ا�@���1  
  
  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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