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  : ا�����

 


�� ا���
	ت�� �
  أخ وأخ" �! 	ل٥٤ا�خ�ی� �� ���  ��� ا��	�� 
�� ��	�	ت 

�� �&'	(� �
 ا�! 	ل وا�7	ء '5 ا�(*(�
� ا�(4	ر�� ��2ز�� داون و�� .�	-,+ و�*(�
و�)� أخ�ة وأخ�ات أ! 	ل ��2ز��  و�+ ی)� ه<	ك '9وق ج(	
�� '5 ت4	ری9 ا�7	ء. 

'5 ا�(*(�
� ا�(4	ر�� و
�  داون ، أ
�<�ا 
� وج�د 
�Cة و'B	�A أ
� �� ا�! 	ل
+,>� 9Eا�5 أآG5 ووج !	
 H)4وج�د ت . 

��� آ� زوج�� �� � J ا�*<J أو �� ا�*<J ا7خ9 '�(	 ی2��I  وآ	ن ه<	ك '9وق
و�+ ی)� ه<	ك '9وق . اLی*	��� وا���C�� ��خ�ة وا�خ�ات  �K>*2 أو ت)9ار ا�2 	
�ت

ا�! 	ل 
� ت 	
�ت,+ �M .�	-,+ أو ا�(C	ه(� '5  ج(	
�� أو ج<C�� '5 ت4	ری9
 ���N>)ل ا�	)
�اخ�ة وأخ�ات ! � ��2ز�� داون '5 أ��PQ  وO	رك. ا��اج�	ت وا

ا�(Q	رآ� ا��جGا��� وا�(Q	رآ� '5 اس�2�	ن  	ی� �9ت�Rوآ	ن تG4ی+ ا�9
. تG4ی+ ا�9
	ی� 
 . ا�9
	ی�

 

 


<�G	 ی)�ن �Gى  	��4
 U��2)ا� +,� ! �
 ��>)V أو �WVوا �Pت خ	,��ا�7	ء وا
+, �V ت,+ أو	و' G��  خ أو�
� ا UQ2(� أن ت)W)ا� �� �Pا�� XYن هZ' ، +هN*
و

وی�Gو أن ا���
	ت  . (Bigby 1996) ا�س	س5) ا��ری�) ا�خ" وت�X9�2 ا���� �
�! 	ل ��2ز�� داون '5  ا�خ�ی� �,	 '�ا-G و��	�5 ��C>�	� G��ى ا��G)ا� ��
 �>)\2�

+,��، ر�(	 داخ�  (steel 1996 ) ی�P2��ن إ�� ��	ة أ!�ل ا�(*2(�	ت ا�[�9�� ، 
�4�	Cس9ة ا�� & 2001McCarthyا�()K2 ا�س92ا�5 �_��	ء  ) أس9ة ا�[9 �� ا

Gath 1996 ) ی�	
وا���
	ت ا�خ�ی� �92Qآ� �Gرج� واس�� ���  �c �2 ت)�ن ا�9
 . اcخ�ة وا�خ�ات

 

ا�خ أو ا�خ" وت�'�9 ر
	ی� ود
+ ا�خ وا�خ" ت��W� 9�2ر اه2(	م  و���dC تG4ی+
یO 9�]2)� ا���
� ا�خ�ی� �M �9ور ا��
" ، و�)� هXY ا���
�  و
G. دراس	ت 
GیGة 

وأث<	ء ا�P ��� ت,2+ ا�L	ث . W�	ة آdس	س �� أسJ ا�P ��� ا� ت<(� وت�P2ر !�ال
��� Pی� ا�	
وا�(C&���	ت ا�(<�N�� أآ9E �� ا�Yآ�ر رi+ ا�2(	ل وج�د ات*	G� Xی�  �9
 ) تG4ی+ ا�9
	ی� '5 �	�� وج�د ����	ت �Gى ا�خ أو ا�خ" �(�	9Oة اcخ�ة

Dominar 1999 ) . دة	
خ�ات ا�)�	ر أآ9E �� تG4م ا�خ�ات د
(	ً  �jخ�ة وا� و
  . ( Akiyama , Elliot ,Antonucci , 1996 – Cicirelli 1996 ) اcخ�ة

 


5�4 ، '(� ا�(9جo أن ت�4م ا��,	ت �2����  ا�خ" آ��9ا و�Gیn/وإذا آ	ن ا�خ  Uت��
9Eآ� ,Seltzer )ا�]Q	c واه)2	�	 �Y,ا ا�خ ا�)��9 ا�خ" وتW�O9,	 �2)�ن ه5 ا

Begun &Seltzer Krause& - 1991 ).  ث����
+ وتpیG�� Gأ اGت q-	2>ا� XYوه
'5 ا���
	ت ا���Q�� ) ا�*<J ( ا�<�ع  وهYا ی 92ض أن ا� 9وق واcخ�2'	ت '5
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+ '5 �	�� ا���
� ��� ا�خ"  ی�)J أ��ث� اcث<�� ، وأ
�� درج	ت ا�94بGوا�
��	� 5' +
Gت ا�94ب وا�	درج �
 .  وا�خا���
� ��� ا�خ وا�خ" ، وأ

 


+  أن ا�(�Gأ ا�(I�P ) 1996وز��ؤAkiyama  X ) وی 92ضG'5 ت�'�9 ا� ��	خ
��)�	ر ا�(C<�� �+ ی9ت�R  ا�( �G آ(	 وجGوا �� خ�ل دراس2,+ �(*2(�,+ أن د
+ ا�(9أة

ا�خ" آ��9ا / ا�خ �� �	��� أخ9ى ، 
<�G	 ی)�ن. �	�\9ورة �	�94ب ا�C�)���ج5 
' ، 5�4
 U5 �� ت���	�وز ت�'�9وی	ی2* nو ا�Gث� ی����
�  Zن ��Gأ ا���� +
Gی+ ا�G4وت

 . ( Seltzer& Orsmond) 2000 ا�خ�ی� �9Pی�4 
	! �� ووجGا���

 

، و�2	q-  ا�خ" أآ9E �� ا�خ�ة/ وا�خ�ات ی��G4 ا�9
	ی� ویQ�9ن �	�94ب �� ا�خ 
. �(�Gأ ا���ث�  �Gی�)ا�*<J ( ا�Gراس� �M ا�خ�ة د
� �(O ")�G�)� cGأ O��ع ا�<�ع 

 J>*ا� J � �� ��>ا ی 92ض أن اثY9ب ��) ا�<�ع ( وه
اث<�� ��  ا���
� ��<,+ ا
 J>*ا�<�ع ( ا� (	)�' ����Cوا� ���	ی*Lة اGیGO +9ه
	Q� د وت)�ن	ا�(\ +,>�� 

(Akiyama  9 ). 1996و.خ9ون
	Q� +,یG� 	��4
 وا�9ج	ل ا�Yی� �,+ أخ�ة ���2 �� 


� أخ�,+وأ�	س�J إی*	� ���	

���� ، أن/ ��  ����Cا� +,C�س	ره+ وأ���O �(أخ2,+ و� 

آ	ن ا�9ج	ل یB,9ون �(P	 أو O)� �\	دا ��W ا�خ�ات ا�(��2 	ت 
�4�	 ، و�)� 

9 وأ�	س�J ا�(9أة ��W ا�خ�ة وا�خ�ات ه5 ذات ا��	س�J  أس��ب	Q� �(Oو

 9
	Q)وا� .XYی� ت��9ا  وهYر ا�	�(�	� Rت9ت� q-	2>9 ا��iو ، I�	وآ�9وا '5 ج�� س
��رة �(�ذج�� �j! 	ل ا�Yی� ی<(�ن وی)�9ون '5 ی��<	  ��9وف ��2 ا7ن ه� ه+

 c 5 أم�	Wراس�. ا�Gا� XYع ا�<�ع  و'5 ه��Oث� و���
(<	 ���W ودراس� تdث�9 ا )
 J>*خ�ی�) ا��  . �j! 	ل و�<,+ أ! 	ل ��2ز�� داون 
�� ا���
	ت ا

 


\	ء ا�س9ة 'W� 5	و��  �Gراس	ت أه(�� تG4ی9واآQ2 " ا���Wث وا�ا7راء ا�(��2 � 
وآ�(	 آ	�" ت[P�� ودراس� ا7راء أ
9ب وأدق  . 
�	س وت4��+ ��
�� ا���
	ت ا�خ�ی�


� '�Q ا���ی�  . آ�(	 
� س�ء ا�2 	ه+ ��� أ'9اد ا�س9ة q2>ی 	ه+ ر�(	س�ء ا�2  z�و�
�
�خ�ی� ، و��z س�ء ا�2 	ه+ أو ا� ,+ 
G یpدي ا '5 إدراك واآQ2	ف ا���C�� '5 ا���

M� خ�ةj� ���V	 2ا� ���	�إ�� ا�( �
  . وج�د ��	!�� 9	��� �XY, ا���

ا�7	ء وا��,	ت وا�خ�ة وا�خ�ات ،  و'5 هXY ا�Gراس� 
(<	 ���W ودراس� .راء

(	ل ا�س9ی��و�� ا� 9وض ا�2*9ی��� ه� أن  . و�C	ه(� ا�! 	ل '5 ا��A	U- وا


	ت,+ ا�خ�ی��
 5' ����Cن ا��Bی� ی��Yل ا�	 !�أآ9E �� ا��ا�Gی� ی��<�ن 
�  ا
�خ�ات خ�ل ا���م/وج�د ت 	
�ت س���� أآ9E ��� ا�خ�ة  5' ����
و
� �Q	رآ� 

 . ا�خ�ات/ ا���PQ ا�(9ت�G42� �Pی+ ا�9
	ی� �jخ�ة 

 

  ا�(�2Cى ا�*(	
5وآ	ن أ'9اد ا���<� ا�(Q	رآ�ن '5 هXY ا�Gراس� �2)	'&�� '5

أUV إ�� ذ�| أن آ� ا�! 	ل ذوي ا�����	ت آ	��ا ی�	��ن . وا�(�2Cى ا� 9دي أی\	 
وآ	�" ا�Gراس	ت . ��2ز�� داون 
<G ا�(�2Cى ا�(�2سR �� ا�d2خ�9 ا�(�9'5  ��

�
 �4�	C5 !9ی�4  ا�' U�2�4�� ت��ت ا�	���ل ذوي ا��	 !�ا���
	ت ا�خ�ی� 
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�G� c I أن یGW �� . ت و!9ی�4 ت)�ی<,	 ا�(*(�
	 ا�(4	ر�� ���Gا ا��2(�+ ا�Yوه
K�C� Rت ا���	���ت ا�(��2 � ���	�2یC)وج� وا�N))ت ا�	���1989(ا�� 

Stoneman ) . 

 

أ'9اد ا���<� ا�(Q	رآ�ن '5 ا�(*(�
	ت ا�(4	ر�� �� ا�سP2� 9	�4�� و�2)	'&��  وآ	ن
. �<��� ��C	H- ا�P � وا�س9ة ا�! 	ل ا�Yی� ی�	��ن �� ��2ز�� داون �	 �M أس9

5�C>(9 ا��دی�  ا�	�2
cا ��	Wوا� ��-	>Eا� ��	W5 ا�' � Pا� J>5 وج>�N(9 ا��وا�
 .أس9ة أ�G ا�E<	-��� واcج2(	
�� و�*+

 

وه5 ا� 92ة ا�52 ی4\5  وآ	ن ��2سR ا��(9 ه� ا�P ��� ا�(�2س�P ��2 ا�(d2خ9ة ،
�2C� وی)���ا 	�9ا ��Eآ 	2
� 	ه�(,+ أ'\� �� ا�! 	ل  Gی� ��2���9 
�'�,	 ا�! 	ل و

ا�<5�C �2)	'&	 '5 ا�خ�ی�  وآ	ن ا��(9 . ( Epkins & Delmon 1999)ا��[	ر
��n یpث9 
�ـ� ا�2 ـ	
�ت ا�خ�یـ�( Malone&Crapps, 

Stoneman&Davis1991 ) 9�ثd2ا� �Wراس� و�G� o)Cا یYدل  ، وه	2(� ا�(�2ـW)ا�
 Stachowiak & Oconnor 1971 ) ـ� �ـ�2ز�� داونا�خ�ات ا�)ـ�	ر �/ �jخ�ة

) . 

 

ا��	�� 
�� �����	ت 
�  و�	VL	'� إ�� اcس�2�	�	ت 
� ا���
� ا�خ�ی� ، ���
. ا�خ�ات 
� !9یI ا��2� �ن  / رأي ا�P � '5 ا�2 	
�ت ا������ �M ا��ا�Gی� وا�خ�ة
�! 	ل '5 ا���
	ت ا�خ�ی� ا وهXY ا�42	ری9 تG4م أداة �Gی�� �����ل إ�� ��9'� رأي

(	ل وا��اج�	ت ا�س9ی�  وی>� o)C	 �Nی	دة ا�(����	ت 
� �Q	رآ� ا�! 	ل '5�ا

 . وت�'�9 وتG4ی+ ا�9
	ی�

 


 وآ	�� ا��را�
 ت�ور��  : �#ل ه!  ا��

١- Kا��*�	� I��2ی 	942ة '�(C�2 و��	س9ة ث�اLی*	��� وا���C��  ه� .راء أ'9اد ا
 ا�خ�ات ؟/ cخ�ة����
	ت ��� ا

٢- KC� U�2ا7راء ت� XYا�(��د  ه� ه K�(9 وت9ت�أو ا� J>*وا� �
ا�*(	
 ا�خ�ات ؟/�jخ�ة

 ��Q��ع ا�*<5C أو ا���ث� 
�� ا���
	ت ا�خ�ی� ؟ ه� ی�جG تdث�9 -٣

��2Cی	ت تG4ی+ وت�'�9 ا�9
	ی� ت�KC� U�2 ت9ت�K  ه� ا�(�2Cی	ت ا�(<�N�� أو -٤
ت9ت�R ��ج,	ت ا�<9B وا7راء ��ل ا���
	ت  (*(�
� ، وه�ا�(��د وا�*<J وا�

 ا�خ�ی� ؟

  
  
  
  
 



 

 
 www.gulfkids.comذوي ا����	�	ت ا��	�
   أ�
	ل ا�����

 : ()'� ا�&%$



	-�ت ! � ��2ز�� داون : ا�*�) :  

�4�C� 9�ی	�� ��	ا�� MV"  و�	�2ز�� داون وآ� � ! 	,�' Gس9 ا�52 ی�ج�cخ2�	ر ا
 : هXY ا�س9 آ	�2	�5 

o انGس9ة ! � و ا��ا��ا�R4' G �� ��2ز�� ی4�(	ن '5 ا�(<Nل ی�جG '5 ا
 داون 

o س9ة� أ! 	ل .خ9ی� �Gی,+ ����	ت   c ی�جG '5 ا

o  خ�
9ب س<	 إ�� ! �/ وا���2ز��  ا�خ" ا�(�ج�د '5 ا�Gراس� ه� ا
/ داون 'G� 5ود أر�M س<�ات و��U �� هYا ا�P � وآ	ن 
(9 ا�خ

Mخ" ��� س��
	�	 ا 9Q
 . س<�ات وأر��� 

o  ! خ9ى ه� أن�أآ9E ��  � ��2ز�� داون ی)�ن 
(X9و�� ا�(�	ی�9 ا
 . خ(J س<�ات و��U وأ
� �� ث(	��� 
9Q س<� 


(9 اcث<�� �c��4 آGW أد��  وإذا آ	ن '	رق ا��C أر�M س<�ات 5' Uو��

(	ر ا�خ�ة� ��
��2ز�� داون س�)�ن �� س<2��  ا�خ�ات ، 'Zن 
(9 ! �/وأ

 U9ة س<� و��Q
'G� 5ى ا��(9 یNیG��4  �� GوهYا ا�GW وا�2. و��U إ�� ث(	��� 

V 5' G(	ن و�Vح �����	C(9 ی�د�� ���و
*G�  Nى ا�42	رب ، وا�GW ا

ا�خ�ات إدراك و��9'� تdخ9 /ا�P � '5 أ
(	�n ا������ ، ��2 یM�P2C ا�خ�ة 
و�K�C ت�
G� Uى . ا��[9 أو ا�خ" ا��[9ى ��G ����9 ا�P ���  ا�خ


(	ل وا�� ا�خ" 'Q�/5	رآ� ا�خ�
Gرة ا ��
اج�	ت ا�(<�N�� وتG4ی+ ا�9
	ی� 
'Zن تG4ی+  ) 1991و.خ9ون  Stoneman) وآ 	ءة ا�P � ا�Yي �Gیn ����	ت

��2Cى ��G2ل أو ��2سR ��  ا�9
	ی� �\(	ن أن أ! 	ل ��2ز�� داون یB,9ون
5' GیGQخ9 ا�d2�� تc	� أي G9'5 ، و�+ ت�ج�خ9 ا�(d2رة ا�2)� �� ا�G4ا� . 

 Gراس� ��z ا��	-�ت ا�52 ت��� '5 ج<�ب 9OقوO	رك '5 هXY ا�           

Queensland  K�C5 �� ��2ز�� داون و��	�ی Gس9ة ! � وا��وی�جG '5 ا
وخ�9ت<	 '5 اخ2�	ر ا�(*(�
	ت ا�(��دی� '>�Z	 ��G42 أن آ�  !���� اcت�	cت
��2ز�� داون ا�Yی� ی���Qن '5 هXY ا�(<�4P آ	ن �� ا�(()�  ا�! 	ل ت94ی�	 ��

 UQ(ه+ا�GیGWوت +,>
ور'\" إ�Gى ا�س9 ا�(Q	رآ� '5 ا�Gراس� وO	رك '5  . 
 .  أس9ة٥٤ا�Gراس�

 

 ، وآ	�" ٥٤ا�خ�ات ا�(Q	رآ�� '5 هXY ا�Gراس� / ا�خ�ة  وآ	ن 
Gد         
( ا�خ" ا�Yي ی�	�5 �� ��2ز�� داون / س<	 �� ا�خ �<2	 أآ�١٤9ا���<� ت2)�ن �� 

 5>�N(9 ا��ا� R9ا١٣٣�٤٣= ��2س,O  �cري وا	��9اف ا�(W =١٢و ) ٢٥�٦٦ 
��2سR ا��(9 ( ��2ز�� داون  ا�خ" ا�Yي ی�	�5 ��/ �<2	 أ�[9 س<	 �� ا�خ

5>�Nري  ١٣١�٦٧= ا�	��9اف ا�(W�c9ا وا,Oا ا��9 ��  ١٤و ) ٢٧�٩١Gو�
 ١٢٥�٣٦= ��2سR ا��(9 ا��N<5 ( ا�خ" ا�Yي �Gیn ��2ز�� داون / ا�خ

 �<2	 �,+ أخ" ت�	�5 �� ��2ز�� ١٢وآ	ن  ) ٢٠�٧٧= وا9W�cاف ا�(��	ري 
 . و�Gا �,+ أخ ی�	�5 �� ��2ز�� داون ١٦داون ، و



 

 
 www.gulfkids.comذوي ا����	�	ت ا��	�
   أ�
	ل ا�����

 


�  : ا�*	ئ-ت ا�,+	ر

وتo�O9 ا��	-�ت ا�(4	ر�� �� 
Gة ��	در و�<,	 تo�O9 ا�س9 ا�خ9ى  ت+ اخ2�	ر

��	ت  '5 ا�Gراس�Lوا ��
وخP	�	ت إ�� ا�(pسC	ت وا�(<B(	ت اcج2(	

��	ت  �ج�دة '5 ����ا�(�	9Oة ا�(Lس . ا	أس ��
وآ	ن ا�! 	ل �2)	'&�� 

5' n>
 UQ(ي ت+ ا�Yا� � Pا� M� ��	Wا�<� داون  ا�N2� ت�-	
وآ	ن ا�! 	ل . 
 . '5 ا�س9ة) ا�()	�� ( وا��(9 وا��MV  ا�)�(2� ���>	G4� ��&'ر ا�L)	ن '5 ا�<�ع

�Gة و'5 وA� � ا�ب ، ا�س9ة ا��ا وآ	�" ا�س9 �2)	'&� '5 
Gد ا�! 	ل '5
. و
" إج9اء ا�(4	���  G� 5' )ود س" O,�ر( وآ	ن ا�! 	ل �2)	'&�� '5 ا��(9 

. أر�M أ! 	ل أو أ
�  وآ	ن ا��Gد داخ� ا�س(2� 9	� �'	�j� ��C>س9 ا�52 ت2)�ن ��
�2)	'&� إذا آ	ن  وإذا زاد 
Gد أ'9اد أس9ة ��2ز�� داون 
� هYا ا��Gد آ	�" ت�9�2

ا�س9ة ی�MV  وآ	ن ا�(9آN '5.  ا�س9ة ا�(4	ر�� أآ9E �� أر�M أ! 	ل 
Gد أ'9اد

�2	ر و��X9�2 �2)	'� إذا آ	ن ا�P �ن ه(	 ا�آ�9 س<	 أو '5 �	��cم  '5 اG


�'9P2)خ�9ة ا�� . وج�د ا�P ��� '5 ا�(9اآN ا�و�� أو ا

 

���Daniel ( 1983 )  U ت�<B� KC� U	م أ
XG وآ	�" وA	U- ا��ا�Gی�
W"ا��	، وآ 	5 اس92ا��' �� �Aت ا��c	  �2ىC� داخ� 	ر�� ��<,	س9 ت2+ ا�(4�ا

Kا�(9ات ��

�� تG4ی9  وا�G '5 هYا ا�<B	م ، وآ	�" أ ��Wت �� �Aوأد�� ١ا�� 
 Kا�(9ات ) ��	Pی9 ) ا��G4ت ��
 ��W٩ت . �Q أي ! � أو أي أس9ة '5  و�+ ی

وا�(�-(� ،  �	-H ا�(2)	'&�ا�2)�U وا�P2	�I '5 أآ9E �� � � �� ا�� 	ت وا��
�����Qت ت	���� nیG� � ! ر��	-�ت ا�(4	�5 ا�' Gو�+ ی�ج . 

 

H-	"  وخ��	ر�� آ	س9 ا�(4�ا�س9 ا�52 ی�جG �,	 ! � ��2ز�� داون وا
 : آ	�2	�5 
�� ا��2ا�5

 Rل ا�(�2س	 !� ) ١٠: ٢= ا�(�Gل  ( ٣�٢و  ) ٧: ٢= ا�(�Gل  ( ٣�١= 
Gد ا
K�وت9ت Pدة ا�cو Rل  ( ٢= ـ � ا�(ـ�2سG�)ل  ( ٢�٢و  ) ٦: ١= ا�G�)٧: ١= ا� 

  ا�ب ا�(ـ�2سR و وA� ـ�) 

ا�Gی(�9iا'5  وآ	ن ا� 9ق ) ١:٦= ا�(�Gل  ( ٢�٦و  ) ١:٥= ا�(�Gل  ) ٢�٩ =
 P 4.02 =( 107 = N > 0.05(ا����G ا�(,+ ��� ا�(*(�
2�� ی9ت�R ��(� ا�م 

) X ) 4)ا� �
	ر�� 
(�" '5 وA	U- خ	رج ا���" !�ل وآE�9 �� أ�,	ت ا�(*(�
"
 . أآ9E �� أ�,	ت ��2ز�� داون ا��

  
 �<2	 ١٤وآ	ن ه<	ك  ( ٥٣= ا��Gد ( و�� ��� أ! 	ل ا�(*(�
� ا�(4	ر��         

وا9W�cاف   O,9ا ،١٣١�٧١= ا��(9 ا��N<5 ( أآ�9 �� ا�خ أو ا�خـ" 
 (9 ا��N<�2�5سR ا��( ا�خ" / �<2	 أ�[9 �� ا�خ١١و  ) ٢٧�٥٥=ا�(��	ري 

 و�Gا أآ�9 �� ا�خ أو ١٤و  ) ٢٩�٥٧=O,9ا وا9W�cاف ا�(��	ري  ١٢٧�٣ =
=  O,9ا وا9W�cاف ا�(��	ري ١٣٠�٢٩= ا��(9 ا��N<5  ��2سR( ا�خ" 
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 127.71= ��2سR ا��(9 ا��N<5 ( ا�خ" /ا�خ  و�Gا ا�[9 ��14و ) 22.26
 �<" و 12 �� �*(�
	ت ث<	-�� وآ	ن ه<	ك ) 24.17وا9W�cاف ا�(��	ري 

5. �*(�
� ث<	-�� �� ا�وcد 11' � Pأن ا� "�Eو�+ ی  d'	)2ر�� ی	ا�(4 �
ا�(*(�
 . أو ی�2ءم �M أ�G ا�خ�ات ا��[�9ات �P � ��2ز�� داون

 

  : ا���&�	ن

 Schaefer & Edgerton) ) ا�خ�ات/ ی2)�ن اس�2�	ن س��ك ا�خ�ة

  �<�د ، اQ�c[	ل��6جGا���  �<G �� أر�M �4	ی�J وه5 ا�(Q	رآ� ا1981��28

  �<�د ، وآ�6 �<�د ، وا�K>*2 وا2�c�	د 9 �<�د ، ا��C4ة وا� B	�A 7وا�(Q	رآ� 

ا��<�د ت9ت���C� Rك ا��W� � Pر اcه2(	م ��W أخ�n أو أخn2 وتK�P2 هXY ا��<�د 
أ'9اد ا���<� اOL	رة إ�� !9یG� Iوث ا���Cآ�	ت ، واسG�2م ا��	�� �4�	س  ��


�� خ(J درج	ت ، ) دا-(	 ( واLج	�� ) c ( (	س5 وت��W اLج	�� ا�� ��)9ت
و��HW' G دراس� آ9و��	خ . تQ�9 إ�� ��2Cى 
	ل �� ا���Cك  وأ
�� ا�Gرج	ت

���E	ت ا�Gاخ�5 ���<� ا�Gراس� ، 
(<	 �YWف وإس4	ط ث�ث  أ� 	 وا�(4	ی�J ا�خ9ى
K>*2س ا�	د  �<�د �� �4�	�2�c(4�. وا� 	أ�  +�
	س ا�(Q	رآ� ا��جGا��� وآ	�" 


�� ا��2ا�j�  5ب0.84، و 0.85 ، 0.82: � Pم وا�� . وا

 ، 0.78 ، و 0.83 ، 0.84 وآ	�" 
�+ أ� 	 ا�((	ث�� ��(Q	رآ� واQ�c[	ل آ	�2	�5
 �A	B ة وا��C40.74 ، 0.82 ، 0.77و��K>*2س ا�	و�(4� ،   z �>)د ا�	�2�cوا

0.80 ، 0.76 ، 0.77 . 

 


ا�,+	ب-ت ا�'	�
 : ت

�4	��ت ه	ت �� '9دی� �M ا�! 	ل وا��,	ت ، وأدت هXY ا�(4	��ت إ��  أج9ی"
9
	ی� ا�خ وج�د درج	ت� �Pا�(9ت� �PQ��ا�خ" /Q�c[	ل و�Q	رآ� ا�P � '5 ا


(	ل ا�(<�N��  ا�(G,2Cف وأداء�وت\(<" ا�(4	��� �*(�
� �� ا�س&�� . ا
ی<Q[� وی,Q>� +2	ط و���� '5 هYا ا���م آ	ن ا�P �  ا��*Q2��� �GW2یG و��9'� إذا

 c . أم��	ی+ إجG4ت ��	و'5 �  ��
إی*	��� آ	ن ���Pب �� ا�P � أو ا�م اLج	�� 
 . ا�<Q	ط �( 9دX أم �M أي H�O .خ9 سpال ��ل �Q	رآ� ا�P � '5 هYا

ا�9
	ی� ا�52 ی92Qك '�,	 ا�P �  وآ	�" درج� تG4ی+ ا�9
	ی� ه5 
Gد أ��PQ تG4ی+
تG4ی+ ا�9
	ی� تpخY ��   ا�(G,2Cف أو ا�خ" ا�(G,2C'� ، وآ	�" درج��M ا�خ

( سpال �j! 	ل  وآ	ن ه<	ك. ت4	ری9 ا�P � ودرج� أخ9ى تpخY �� ت4	ری9 ا�م 

(	ل '5 هYا) وا��,	ت �
G أ�n وأ��n '5 ا	Cی � Pن ا�	إذا آ 	)
 . ا���م 

 ��

	-(� ت�2Wي  � Pا� ��

(�28وآ	ن ا��	�� ی94أ  � Pن ا�	وآ 	��N>�  

 c أم � Pا� 	9هO	� م	أو ا�(, �PQ�� وتG4م اLج	�	ت درج�. یpآG إذا آ	�" آ� ا

و��G ذ�| یdCل ا��	�� ا�! 	ل . وا�Gة �42	ری9 ا�P � ودرج� أخ9ى �42	ری9 ا�م 

� س��ك ا�خ 30 cاpا ا���م /سYی� '5 هGخ" وس��ك ا��ا��
9Qة أس&�� 
� ( ا

. ن ا��	�� ی*(M آ� هXY ا���	�	ت 
� ا�2 	
�ت �� ا�! 	ل 'R4 وآ	 . ( آ� '9د
اس+ ... ( ه� V	ی4" أو أز
*" : آ	�" ت�جj� n! 	ل  و�� ا�س&�� ا�52
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  ا���م ؟) ا�خ"/ا�خ


�� هXY ) أ�| ( أ��ك  ه� آ	ن � Pت ا�	�	" إج�	9ورا �<| ا���م ؟ وآC�
 ��Gره	 ا���Cآ�	ت اLی*	��� c، وآ	�" ا�Gرج� ا�)��� ا�س&�� تC*� �<�+ أو

 ����Cر ��) أ ( وا�Gخ"  ا�52 ت��ت�Gر �� ) ب ( ا�P � وت�ج�W� n ا�خ أو ا
 � Pا� �W� nم وت�ج� . ا�ب وت�ج�W� n ا�P � ت�Gر ��) ج ( ا

 

 : ا2�3اءات

وآ	ن ا�(<Gوب . إ�� آ� ا��	-�ت '5 ا�(<Nل  
	م �G4م و���G4 ا�(4	��ت �Nی	رات
وأآ(� ا�7	ء . ا�(4	��ت �M ا��,	ت  ��ت �M ا�7	ء وا�(<Gو�� ت*9يی*9ي ا�(4	

  . وا��,	ت 
	-(� اس�2�	ن ا���Cك

ا�(<Gو�� 
	دة تNور ا�(<Nل �9ة أخ9ى Lج9اء �4	��� �M ا�P � ، و�)� '5  وآ	�"
آ	�" آ� ا�(4	��ت تJ � 5' +2 ا���م ، وآ	ن ا�P � یM)2C إ��  ��z ا�W	cت

	-(� اس�2�	ن ا���Cك �� ا�(<Gو�� وآ	�" آ� اLج	�	ت ی2+  �دة '5ا�س&�� ا�(�ج

	,��*Cت . 

Mأج9ی" أر�  ، ���N>)ت ا���	ء �� ا�(4	2,�cا G�� م��4	��ت ه	ت �� �M ا�P � وا
XY" ه�	وآ  M��	أس Mة أ�G)� س��ع�ا�()	�(	ت ا�,	ت �� ت2+ '5 أی	م ���2 � !�ال ا


� '5 �,	ی� ا�س��ع أو '5 اLج	زة وآ	�" ه<	ك �)	�(� وا ت94ی�	 ،�. �Gة 
�� ا
ی�4م �2�Gی� آ� ا�(����	ت ا�52 ج(�,	 �� ا�()	�(	ت ا�ر��� و
(�  وآ	ن ا��	��


��P . درج� وا�Gة �)� �<G '5 اcس�2�	ن  ��Gل �,	 وإ
P	ء �� 9Eوج�د أآ G>
و
 ا�(����	ت ا�(4	��ت ا�,	ت �� ، آ	ن ا��	�� ی�4م �dخ� Y�Gل وا�Gة '5 ��	�	ت

 . واسG�2ا�,	 آ(���9 أو�� ����	�	ت ا�(*(�� '5 هXY ا�ی	م

 

 : ا�)�	ئ�


  : ا��%��-ت ا�3,	��

'MANOVAs  5 اسG�2م ا��	�� ��	��ت ارت�	ط ��9س�ن وا�(4	ی�J ا�(2)9رة
ا�(,(� أج9ى ا��	��  MANOVAs و��2� G	q- ت�W��ت. ا�2	��� ا��W2��ت

 ANOVA و��2� G	GW2 .q-یG س�K ا�<2�*� وا�d2ث�9 � اخ�2	ر أ�	دي ا�(2[�9ات

ت<�pی� آ(4�	س � 92ة ا�92ا�R ، واس�2�G ا��	�� ��  ا�(,(� اسG�2م ا��	�� ��	د��
 . ���Gا 
� �94 ا��(� ا��W2�� وا�Gا 'R4 �� ا�(4�(��

 

ی2��I �	�� 	ت  ه� تI 2 وج,	ت �9B أ'9اد ا�س9ة '�(	: ا�pCال ا�ول  -
�Cوا� ���	ی*Lخ�ات ؟ا�
	ت ��� اcخ�ة وا���� ��� 

��� ) اcرت�	!	ت ( 
�� هYا ا�pCال �Gراس� ا���
	ت ا�(�2	د��  وأج	ب ا��	��
اcت 	ق '�(	 ی2��I ( اس�2�	ن ��خ�ة وا�خ�ات '5 �4�	س ا���Cك  ا�(G4ری� '5 آ�

و��W ا��	�� إ�)	��� وا�2(	ل وج�د '9وق '5 ��2سP	ت  . ( �92ت�K ا�G42ی9ات

�� ) ا�*<d2�� ) Jث�9 ا�*(	
5 وتdث�9 ا�<�ع  G4) MANOVAری� أث<	ء ت�W��ا�

 )) و��G ذ�| اس�G�2<	 اخ�2	ر ت�آ5 . ( راجM ا�pCال ا�E	�5( ا�G42ی9ات 
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TUKEY �
 . ��\,	 ا���GW2� zیG ا�(�2سP	ت ا�52 ت�U�2 آE�9ا 

 

-  5�	Eال ا�pCا� :I��2ی 	س9ة '�(�
	ت ���  ه� ت�U�2 وج,	ت �9B أ'9اد ا���	�
 ا�خ�ات/ا�خ�ة

  ا�خ" ؟/ا�(��د �jخ أو ا��(9 وت9ت�K) ا�*<KC� ) J ا�*(	
� أو ا�<�ع 


	م ا��	�� �Gراس� تdث�9 ا�*(	
� وا�<�ع  ) J>*س  '5 آ�) ا�	4��
�Pاس��MANOVA  9�2�" ت�	ری� وآG4� ت ث�ث	رجGا� ��*C2� م	
و

J�ی	ت �4	رجGا� 	ا�� �Wدة ، و�	�ث�9ات '5 �2)9رة و�d2وا� q-	2>ا� XYه 	أی\ ��
ا�,	ت �� ��2 	
�ت ا������ �j! 	ل ، وآ	�" 
��	ت ا�2 	
�ت  ت�W��ت ا�42	ری9

����Cث+ ا� ���	ی*Lا��  ا�
 J>*وا� �
�4	ی�J �2)9رة و��	دة ، وآ	�" ا�*(	
 ��42C� .9)
ا�خ" ی9ت�G42� Rی9ات /أو ت9ت�K ���د ا�خ و�(�9'� إذا آ	ن 


� ��� ا�خ�ة وا�خ�ات أم c ،ا���  XYد�� ��� ه	ا�(�2 �

(<	 �Zی*	د ا���
 . س��ك ا�خ�ة وا�خ�ات ا�(2[�9ات �	سG�2ام درج	ت �G4ر '5 اس�2�	ن

 

-  ��	Eال ا�pCا� : J>*ع ا���Q� 9�ثdت Gه� ی�ج )J �  ا�<�ع ( ��
أو ا���ث� 
  ا���
	ت ��� ا�خ�ة وا�خ�ات ؟

ت�W��ت ا�(4	ی�J ا�(2)9رة ��Gرج	ت '5 اس�2�	ن  ة أخ9ىاسG�2م ا��	�� �9
وآ	�" ا�(2[�9ات ا�(��42C ه5 ج<J  . س��ك ا�خ�ة وا�خ�ات آ(4	ی�J ت	���

ا�! 	ل '5 �*(�
	ت ث<	-�� ��  ) ( ا�<�ع( ا�خ" و���i أو O��ع ا�*<J /ا�خ
 U�2�� J>أو ج J>*ا� J � . (�(� ���Wت ��	وأج9ى ا�� 	2<�	س �	وب�4� .  

 

-  Mال ا�9ا�pCی+: ا�G4ت ت	و��pC� U�2ی� أو ه� ت�	
ا�(pCو��	ت ا�(<�N�� ت��	  ا�9
ت9ت�R ��ج,	ت  �92ت�K ا�(��د أو ا�*<J أو ا�*(	
� ، وه� هXY ا�(pCو��	ت

 ا�<9B وا7راء ��ل ا���
	ت ��� ا�خ�ة وا�خ�ات ؟

K��	أس G5 أ�' MANOVA  ت	��
تG4ی+ ا�9
	ی� آ	�" ا�(4	ی�J ا�2	��� ه5 

(	ل ا�(<�N��  و'5 !9ی�4 أخ9ى آ	�"�وآ	�" . ا�(4	ی�J ا�2	��� ه5 
��	ت ا


�ا�� J>*و��ع ا� �
 تdث��W2� 9ی� ا�دوار \و�K�C ا�2(	ل وج�. ���42C  ا�*(	

(	ل ا�(<KC� ���N  أج9ى ا��	�� ت�W��ت أخ9ى �Gرج	ت�تG4ی+ ا�9
	ی� وا

 5�C>(9 ا��وا� �
�خ�ة وا�خ�اته� ا( ا�(*(�  n>� 9]أو أ� � Pأآ�9 �� ا� (
 ��42C� 9�2 �2[�9ات�" ت�	. وآ	ی	\

	ت أخ9ى  ودرس ا��	�� أی\	 �Vو��

 ت9ت�R �92ت�K ا�(��د 
� !9یI إج9اء �4	ر�� ��� �	cت ا�(��د ا�و��

وا�W	cت ا�خ9ى '5 ا�! 	ل ا�Yی� ����ا 
�� درج	ت �9ت �� '5 تG4ی+ 

 ا�9
	ی� أو� . (	ل ا�(<�N��ا
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 : ات
	ق ا�,+�ری; :9 ا��&�	ن (+	ی�7 ��#ك ا�خ#ة وا�خ#ات
 

���  وآ	ن اcت 	ق ( p< 0.05) آ	�" اcرت�	!	ت ��� تG4ی9ات ا�م وا�ب �,(�
ا�7	ء وا��,	ت وا�! 	ل �<� z و�G2ن وآ	ن ا
� ��2Cى ��ت 	ق '5 �4�	س 

K>*2د  ا�	�2�cوا ) +

	م ا��	�� ��W2�� ا�(4	ی�J ا�ر��� و ) . 1راجM ا�*Gول ر
اcخ�ة وا�خ�ات �	�<d2� ��Cث�9 ا�*(	
� وا�*<J وآ	ن ا�(G4ر ی���C�  9�2ك

 , وآ	ن ا�d2ث�9 ا����G ا�(,+ ��(G4ر '5 �4�	س ا�K>*2 وا2�c�	د . ا�(4�	س ا�(2)9ر

P< 0.00113.75 =( 318, 1)F رات	اخ�2 " Qوآ TUKEY  ی9اتG4أن ت
	,��
�� ا��2ا�4.35 و 4.2وه5  ) ت آ	�" ت�U�2 آE�9اا�7	ء وا  ) P< 0.01 


� تG4ی9ات ا�! 	ل )) 5.3Uی�5 و� 	و��ع  و'�( �
��d2ث�9ات ا�(,(� ��*(	

�� �4	ی�J س��ك ا�خ�ة وا�خ�ات J>*ا� .  

 


�� تG4ی9ات و�4�	س س��ك اcخ�ة وا�خ�ات تdث�9 - J>*و��ع ا� �
 : ا�*(	

 +
ی��� �<	 ��2سR درج	ت �4�	س س��ك اcخ�ة وا�خ�ات �)�  (2(ا�*Gول ر
 J>وج �
ا�خ" و��� /اcرت�	!	ت ��� ا�G42ی9 و
(9 ا�خ و�+ ت)�. �*(�

��C>�	� �),� ا�(��د K�ی9 وت9تG42ری� ا�G4)ا� �(� . 

 

  : ا�(Q	رآ� ا��جGا��� -

آ� ا�ـــ�جGا��ــ� و �,ــ+ 'ــــ5 درجــ	ت ا�(Qــ	ر آــــــ	ن ه<ـ	ك تdث�ـ9 آ��ـــ9
 )=P< 0.05 ,5.88 وا�*<KC� P< 0.054.22 =(101 , 1)FJ ا�*(ــــ	
ـ�

101 , 1)F رات	خ�2cا " Qدیــ� ا�(2[�ــ9ات وآ	ــ��أن تdث�ــ9 ا�*(ــ	
ـ�  ا
 , P<0.01=0.26 ,7.15 =( 101 ا�! ـــ	ل آــ	ن ی9جM أسـ	سـ	 إ�ــ� درجــ	ت

1)F �	� �\ �>� ت	���" ا��	وآ��C>  ر��	ا�(4 �
�)*)��) R22.8= ا�(�2س 
أ! 	ل ��2ز�� داون  �4	ر�� �dخ�ة وأخ�ات) 3.96= وا9W�cاف ا�(��	ري 

) Rري 24.7= ا�(�2س	��9اف ا�(W�c4.36=  وا (+� J>*ث�9 ا�dی�� إ��  وت
  . وا�7	ء ��2Cى �,+ 
<G إج9اء ت�W�� أ�	دي ا���	د �G42ی9ات ا�! 	ل وا��,	ت

 

 : 2[9اقاcس -

ت 	
�ت,+ '5 درج	ت اcس2[9اق و  �+ ی)� ه<	ك تdث�9 ��*(	
� أو ��ع ا�*<J أو
�
 , P< 0.054.51 =(202 وا�(4ــGر آ	ن ه<	ك ت 	
� آ��9 و �,+ ��ــ� ا�*(ــ	

2)F أي UQ2(2[�9ات �+ ی)دي ا�	أ� ���W2و�)� ا�  G>
 �
تdث�9 �,+ ��*(	
 . ا�(G4ری�

 

- �A	B ة وا��C4ا� :  


�� درج	ت ا� Bــ	�A وا�C4ـ�ة ـ	ن ه<	ك تdث�9آـ �
 >P �,ـ+ ��*(	

0.018.73=(102 , 1) Fك	" ه<�	رة ��ع  وآ�Pأه(�� وخ �W� nوت�ج �
N�
J>*ا� P< 0.01=0.3817.22=(102 , 1)F 9,Aدي ا�(2[�9ات  وأ	أ� ���W2ا�
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 P< 0.015 أن تdث�9 ا�*(	
� آ	ن ی9جM أ�� إ�� 
��	ت ا�! 	ل

=0.246.43=(102 , 1)Fء	ت ا�7	��
. ، وآ	ن تdث�9 ا�*<J ی9جM إ�� 

��	ت أ
�� �� أخ�ة وأخ�ات  وا�! 	ل '5 ��
ا�(*(�
� ا�(4	ر�� ����ا 

 . وآ	�" درج	ت ا��	ء ��Yآ�ر أ
�� �� درج	ت ا�L	ث . أ! 	ل ��2ز�� داون

 

  : ا�K>*2 وا2�c�	د -

  ت 	
�ت,+ '5 درج	ت ا��K>*2+ ی)� ه<	ك تdث�9 �,(� ��*(	
� أو ا�*<J أو

 . وا2�c�	د

 

-  J>*ع ا���O )92كQ)ا� J>*ا� ) :  

�2�Gدة ا�(2[�9ات ���2	ی� واcخ�2ف '5 �4	ی�J س��ك  أج9ى ا��	�� ت�W��ت
 . ا�خ�ة وا�خ�ات

  
ا�(2[�9ات ا�2	��� ه5 درج	ت �4�	س س��ك اcخ�ة وا�خ�ات  وآ	�"       

ا�خ" وO��ع ا�*<��42C)�/ J ه5 ج<J ا�خا�(2[�9ات ا ��(2�Gدی� ا��Eث وآ	�"
  . ا����Gة '5 �4	ی�J ا��C4ة وا�K>*2 ، وآ	�" ا�d2ث�9ات ا�(,(�

ا�*<J تdث�9ا �,(	 أس	س�	 و�)� ا�2 	
�  ' 5 �4�	س ا��C4ة وا� B	�A �+ ی)� O��ع
و'5 �4�	س ا�K>*2 وا2�c�	د . ا�(,+ ��ـ� ا�*<J وO�ـ�ع ا�*<J آـ	ن هـ� ا�d2ث�9


� ��� ا�(G4رآ	ن ا�	 2�� G�ث�9 ا�(,+ ا���d2  J>*ع ا���Oو J>*وا�
=0.245.33)=102 ، 1)F . 9�ثdد ا�(2[�9ات أن تG�2� ���W29 ا�,Aة  وأ�C4ا�

J>*ا� ��� �
	 2�� ��C>�	� ��)ه�
� ��W اN� إ�� 	س	أس Mن ی9ج	آ �A	B وا� 

 ا���Wل 
�� وی(�� ا�Yآ�ر �M ا��<	ت إ��. وO��ع ا�*<J '5 تG4ی9ات ا�! 	ل 
أ
�� �� ا�Yآ�ر �M ا�خ�ة ا��<�� ، ��� �+ ی)� ه<	ك '9ق آ��9 ���  درج	ت

�jخ�ة وا�خ�ات ، وأA,9 ا��W2�� أ�	دي ا�(2[�9ات �G42ی9ات  تG4ی9ات ا�L	ث
ا�d2ث�9 ا�(,+ ��2 	
� '5 هYا ا�(4�	س آ	ن ی9جM أ�� إ��  ا�K>*2 وا2�c�	د أن

أ
�� �)E�9 ) ا�Yآ�ر (  ��2سR تG4ی9ات ا�خ�ة آ	ن درج	ت ا�! 	ل �9ة أخ9ى ،
ا�L	ث ت�U�2 آE�9ا 
� تG4ی9ات اcخ�ة  و�+ ت)� تG4ی9ات. '5 �	�� ا�خ" 

  . وا�خ�ات


�� ا�i9+ �� وج�د nأ� 	>B�c  ��	� 5' G
'9ق 'R4 '5 �4�	س ا�K>*2 وا��2	
��
	�A و�4�	س '5 �4�	س ا��C4ة وا� B ا�خ" ، إc أن تG4ی9ات ا�Yآ�ر آ	�" أ

و�+ . ا��جGا��� واcس2[9اق  ا�K>*2 وا2�c�	د ، و�)<,	 أ
� '5 �4�	س ا�(Q	رآ�
 ��-	>Eت ا�	2)�ی<�� 	2�	ث �(O ث	�Lت ا	9 درج,Bت)Mراج  +
 . ( 3ا�*Gول ر

و
Gد أآ9E  (11 = ا��Gد( ه<	ك 
Gد أ
� �� ا�(*(�
	ت ا�E<	-�� ��� ا�خ وا�خ 
��� ��-	>Eت ا�	
. ا�(4	ر��  '5 ا�(*(�
� ) 17= ا��Gد (  ا�خ" وا�خ '5 ا�(*(�

 J>*ع ا���O ت���W5 ت' ��-	>Eت ا�	
�(4�	س  ( ا�<�ع( وا� 9ق ��� هXY ا�(*(�
 ا��C4ة وا� B	�A و�4�	س ا�K>*2 وا2�c�	د ، ی924ح 9Vورة إ
	دة 'HW ودراس�


�� درج	ت ا�P � ، وأج9ى ا��	�� ت�W��ت ��(*(� �

	ت تdث�9ات ا�*(	
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J � �� ��-	>Eی9ات  ا�G4" ت�	ة ، وآG� ��
ا�*<J أو �� ا�*<J ا7خ9 آ� 
وا�خ�ات ه5 ا�(2[�9ات ا�2	��� وا�*(	
� و��ع  ا�! 	ل '5 �4�	س س��ك اcخ�ة

��42C)ا�� ا���ه5 ا� J>*ا� . 

  

��  وآ	�"       �
ا�<2	q- تM� I 2 ا��W2�� ا�C	�I '5 وج�د تdث�9 �,+ ��*(	

، �A	B ة وا��C4ا�  K>*2س2[9اق أو ا�cس ا	ث�9 �,+ '5 �4�dت �
. و�+ ی)� ��*(	
��-	>Eت ا�	
�� � J ا�*<J أو �� ا�*<J ا7خ9 آ	�" درج	ت  و'5 ا�(*(�

	,>
5 �*(�
� أخ�ة وأخ�ات أ! 	ل  ا��C4ة أ
�� '5 ا�(*(�
� ا�(4	ر�� '
J>*ا� J � �� ��-	>Eت ا�	
�)*)�� ��C>�	� �2ز�� داون� P<0.01=0.48.70 

=(46 , 1) ) F Rري9.4=ا�(�2س	��9اف ا�(W�c4.87=  وا ( ��C>�	و� 


� ا�(4	ر�� وأخ�ة وأخ�ات أ! 	ل ��2ز�ـ� داون �	�<�Cـ� ��(*(�
ـ	ت �)*)��
ا�(�2سR ( و  P< 0.05 =0.346=(52 , 1)F 75.�ـ� ا�*<J ا7خــ9  ا�E<ـ	-��

 5.31= ��	ري  �	�9Wاف �6.0=  ، و��2سR 3.38= ���	ري   و�	�9Wاف9.1= 

� ا�(4	ر��) �)*)�� ��C>�	�  5ا��2ا� ��
. وأخ�ة وأخ�ات أ! 	ل ��2ز�� داون 

M� �4 2� q-	2>ا� �(ا �+ تYه Mا��� ،  و�Gرآ� ا��ج	Q)ی9ات ا�G42� I�	Cا� ���W2ا�
��-	>Eت ا�	
�)*)�� ��C>�	5 آ��ـ9 و �,ـ+  و�
ا�(92Qآ� آ	ن ه<	ك تdث�9 ج(ـ	

�P< 0.01=0.48.61=(46 , 1)F  M  �ـ� � ـJ ا�*ـ<��J(*(ـ�
	ت ا�E<ـ	-��
�	�9Wاف  22.4 = ا�(�2سR(وج�د درج	ت �<� \� '5 ا�(*(�
� ا�(4	ر�� 

  �	�<3.05��C=  و�	�9Wاف ���	ري 25.5=  و�(�2سR 3.91= ���	ري 

و�+ ی)� . 
�� ا��2ا�5 )��(*(�
� ا�(4	ر�� وأخ�ة وأخ�ات أ! 	ل ��2ز�� داون 

	ت ا�E<	-�� �� ا�*<J ا7خ�9,(	 و ا�d2ث�9�)*)�� ��C>�	� آ��9ا .  

 

 


 ا��+	ری2 -�
  : ا�'	ت

  : ا�خ�ات وا��ا�Gی�/ت 	
�ت ا�M� � P ا�خ�ة 

ا�,	ت �� آ	��� �	�<j� ��Cس9ت�� ��� آ	�" آ� أس9ة ت(�E  �+ ت)� ا���	�	ت

� وا�Gة �)*� .���W2وا�  ����
 وآ	�" .ا�2	�5 ی�4م 
�� أس	س 
�<� ��[9ة و

ا�خ" /��� ا�2 	
�ت اLی*	��� �M ا�خ 0.01اcرت�	!	ت �,(� 
<�2C� Gى 
 G42� (r=0.38)ی9ات اcس2[9اق ا�خ�ات �	�<��C/ودرج	ت �4�	س س��ك ا�خ�ة

درج	ت ا�2 	
�ت  ، و
	م ا��	�� ��W2�� (r=0.31) وا�(Q	رآ� ا��جGا���

�ا��  ة وآ	ن ا�*<JاLی*	��� �j! 	ل �	
�2	ره	 ث�ث �4	ی�J �2)9ر �
وا�*(	

 ��42C� .�
( وا�(4�	س  وآ	ن ا�d2ث�9 ا�(,+ وا�)��9 ا����G ه� ا�2 	
� ��� ا�*(	
 وآp<0.016.49=(202 ,2)F " Q , (ا�2 	
�ت �M ا�P � وا�م وا�ب

 � Pا� ��� ���	9 إی*Eآ�
� ��W ا�2 	
�ت اN� وج�د ���	رات ا�(2	خ�2cا
و��G ذ�|  . (p=0.09) ا�خ" ! � ��2ز�� داون/�خإذا آ	ن ا ا�خ"/وا�خ

 . ( � J ا�<�ع( اLی*	��� �d2ث�ـO 9�ـ�ع ا�*<HW'  J ا��	�� ا�2 	
�ت

 ��ـ� O�ـ�ع ا�*<J و ا�(4�	س وآ	ن ه<ـ	ك ت ـ	
ـ� آ��ـ9 و �ـ,+
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,p<0.054.03=(202 ,2)F . دي	أ� ���W2ا� UQن  وآ	ا آYا�(2[�9ات أن ه

�� ا�2 	
�ت �M ا�خ�ة وا�خ�اتی9جM إ�� تdث�O 9��ع J>*ا�  

,p<0.019.05=(202 ,2)F  J � �� خ�ة�وآ	ن ه<	ك ت 	
�ت إی*	��� ��� ا
9Eأآ J>*ا7خ9  ا� J>*خ�ة �� ا�� وا9W�cاف 11.9= ا�(�2سR ( �� ا

وخ�ل �Gة  ) � =5.4	�9Wاف ���	ري  8.9 = ا�(�2سR(و ) 4.7= ا�(��	ري 
d� Gوج ��ر��وج�د ت 	
� س��M� 5 ا�ب ،  �� ا�! 	ل 
�% 40ن ا�ی	م ا

ا�خ" /ا�خ  �� ا�! 	ل 
� وج�د ت 	
� س��M� 5 ا�م و�M% 61ووجG أن 
 ��C>�74 %+2ری	iی� ا����Wت ��	م ا��G�29ف اسW>)ا� Mا ا��2زیYه K�C5  و�'
���Wت MANOVA. 

J>*ع ا���O 9�ثd2� ��	ا�� ����Cت ا��
�*<J ا�92Q)ك ا ( ث+ ��W ا��	�� ا�2 	
 . (��C>*رآ� ا�	Q)وا� J>*ا� ��� �
وأA,9  . وث�" وج�د تdث�9 آ��9 و�,+ ��2 	

 >P , ا��W2�� ا��	دي ا�(2[�9ات أن هYا آ	ن ی9جM أس	س	 إ�� ت4	ری9 ا�! 	ل

0.01=0.3312.41=(101 , 1)F . �
وج�د ت 	
�ت س����  وأ
�<" ا�L	ث 
 �	�9Wاف 3.6= ا�(�2سY� ) Rآ�ر �� � J ا�*<J أآ9E �� ا �M ا�خ�ات


�� ا��2ا�� =2.1(  5	�9Wاف ���	ري  1.5= ��2سR ( و) 2.9= ���	ري  .
M� ��ت س���
ا�خ�ات �� ا�*<J ا7خ9 أآ9E  و�)� ا�Yآ�ر ��<�ا 
� وج�د ت 	

 �	�9Wاف 1.8= ��2سR   و�  =3.2	�9Wاف ���	ري 3.4= ا�(�2سR (�� ا�L	ث 

�� ا��2ا) 2.5= ���	ري 5� .Rت9ت� ����Cت ا��
آE�9ا �	�Gرج	ت  وآ	�" ا�2 	

، 0.25 ،و0.29 ،0.36'5 �4�	س س��ك ا�خ�ة وا�خ�ات '5 تG4ی9ات ا��C4ة 
 .��P � وا�م وا�ب 
�� ا��2ا�5

 

- 
  : ت+�ی< ا�2=	ی

 r= 0.76 ��9س�ن ��� درج	ت تG4ی+ ا�9
	ی� ��j,	ت وا�! 	ل 
�یـ	 آ	ن ارت�	ط

, p<0.01 |�Yو�  ���W2ر '5 ا�	�2
c5 ا' "�Vه5 ا�52 و R4' � Pت ا�	رجG'

	ت 0.01أ
� ��  P ا�ه(�� 
<G و'� 5	�� ��2Cى. ا�2	�5 �)*)� ��C>�	� 

وا�2 	
�ت ا������ 
�� ارت�	ط 
�ي وآ��R4' 9  ا�(4	ر�� ا�C" آ	ن تG4ی+ ا�9
	ی�

�ت اLی*	���	 2�	� I��2ی 	خ�ة '�(�و�+  . (r= 0.55) ا�خ�ات/�j! 	ل �M ا

، وآ	�" اcرت�	!	ت ��� تG4ی+ ا�9
	ی�  ی)� اcرت�	ط �	��(9 ا��N<5 �,(	 وآ��9ا
ا�خ�ات آ��9ة و�,(� '5 تG4ی9ات /ا�خ�ة �j! 	ل وا�G42ی9ات '5 اخ�2	ر س��ك


��  (rs = 0.3 , 0.30, 0.27) ا�(Q	رآ� ا��جGا��� واcس2[9اق وا�K>*2 وه5
 ا�(Q	رآ� ا��جGا��� ��j,	ت أی\	 
�ی	 '5 تG4ی9اتوآ	ن اcرت�	ط . ا��2ا�5 

(r=0.28) ی9اتG42� ��)أو ��� ��ج�د أه �
N� وج�د M� ء	ا�7 ( r= 0.23 ) 


��  '�W� 5 ودراس� تdث�9 ا�*(	
� و��ع ا�*<ANOVA J واس�G�2<	 !9ی�4
  . تG4ی+ ا�9
	ی�

  
 P< 0.01=0.33 =(101 , 1)F , 12.61وآ	ن تdث�9 ا�*(	
� �,(	 وآ��9ا     

وآ	�"  .  تdث�9 ��ع ا�*<J �+ ی)� �,(	–تdث�9ات ��ع ا�*<J وا�*(	
�  و�)� 
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أخ" '5 ��2ز�� داون أ
�� �� درج	ت ا�! 	ل /درج	ت ا�! 	ل ا�Yی� �Gی,+ أخ

(	 إذا آ	ن ا�! 	ل '5 ) 4راجM ا�*Gول ( ا�(*(�
� ا�(4	ر��  '5 GیGW2و� ،

5�C>(9 ا��ا �� ا� ا�GیN� ن��G4آ�9 ی�9
	ی� إ�� أخ�,+ا/ �
 9B>ا� z]� +,2أخ
GیGW2� أو ، �

(	 إذا آ	ن ه<	ك ت 	
� ج(	
�	 أم c ، إO	رة إ�� وج�د  ا�*(	

 . ا�2 	
� ��� أ! 	ل ��2ز�� داون ا�2(	ل ت�	دل أدوار '5

  
    ���G�2C� ���Wج9اء تZ� 	>)
 nا آ�Y9ی�4 �� أج� ه! ANOVA  �
	)*��

 ��42C� J�ی	5 آ(4�C>(9 ا��9ة أخ9ى.وا�� �
�,(ـ	 و آ��ـ9ا ،   وآ	ن تdث�9 ا�*(	
 , P< 0.01=0.43 23.39=(101 , وتdث�9 ا��(ـ9 ا�<5�C أی\	 �,(ـ	 و آ��ـ9ا

1) F	),� �(ی +� �
وآ	�" درج	ت  . و�)� ا�2 	
� ��� تdث�9 ا��(9 ا�<5�C وا�*(	
راجM  ) ا�! 	ل �� � J ا��(9 ا�<5�C ا�)��9 أ
�� �� درج	ت ا�! 	ل ا��[	ر

 +
 . ( 4ا�*Gول ر

�j! 	ل '5 ��2ز��  أخ"/وأA,9ت ا��W2��ت ا�C	��4 أآ9E '5 �	�� وج�د أخ
آ	ن ا�! 	ل  داون 'Zن ا�! 	ل ی,2(�ن وی<Q[��ن أآG42� 9Eی+ ا�9
	ی� خ	�� إذا

���  و��� ث�ث أ! 	ل 'R4 ��. أخ2,+ '5 ��2ز�� داون / أآ�9 س<	 �� أخ�,+ 

�� درج� � 9 '5 تG4ی+ ا�9
	ی� �(Gة ا�ی	م ا�ر���  ! � '5 هXY ا�(*(�53 �

أخ2,+ '5 /ا�(4	��ت ا�,	ت �� وآ	ن هcpء ا�! 	ل ا��Eث أ�[9 س<	 �� أخ�,+ ��

و�M هYا ��� ث(	��� أ! 	ل أ�[9 �� أخ�,+ '5 ��2ز�� داون . داون  ��2ز��
اون 
�� أخ2,+ '5 ��2ز�� د/و��� ! �ن أآ�9 �� أخ�,+ . 
�� درج� � 9

أ
�� ���C �� آ� ( ا�Gرج	ت ا�(9ت ��  و
	م ا��	�� �Gراس�. درج� � 9 
 �
ا�(*(�
� ا�(4	ر�� آ	ن إ�Gى 
9Q  و'5. ا�(2���4 �92ت�K ا�)��د ( �*(�

ا��cدة و'5 ت9ت�K  ه+ ا�ول '5 ت9ت�K) س" إ�	ث وخ(J ذآ�ر ( ! � 
وأر�M  ث�ث إ�	ث( ا�خ�ات �! 	ل ��2ز�� داون وآ	ن س�M أ! 	ل /ا�خ�ة

'5  ا�(�ج�دی�) 11:19(و���C ا�(���د ا�ول. '5 ا�92ت�K ا�ول ��(��د ) ا�Yآ�ر 
أ
�� ���C �� آ� �*(�
� آ	�" أ
�� �� �� ��C	cت ت9ت�K ا�(��د ا�خ9ى 

 . ا�(*(�
� ا�(4	ر�� و��J '5 ا�(*(�
� ا�خ9ى '5) 2:33(

 

- 
  : ا�=,	ل ا�2وت�)�


(	ل ا�9وت�<�� ا������ ا�(<�j� ���N,	ت وا�! 	ل اcرت�	ط ��� آ	ن� تG4ی9ات ا

(9 ا�P � . (p <0.010.61 ,) ه5 M� ت	!	ارت� 	ك أی\	ن ه<	وآ (r=0.23 , 

p < 0.05 ) 0.26(و , p < 0.01)  � Pم وا�j� . ��� ط	وج�د ارت� G>
و

(	ل ا�9وت�<����خ" وا��ا�Gی� ا/ا�(<j� ���N! 	ل وت4	ری9 ا�2 	
�ت �M ا�خ ا


(	ل  (p < 0.01) آ	ن ��2Cى ا�ه(�� ه��وآ	�" أ
�ى اcرت�	!	ت ��� ا
، ���N>)ء ا�9وت�<�� ا������ ا�	ت وا�7	,�� r= 0.46) وا�2 	
�ت اLی*	��� �M ا

ه<	ك ارت�	!	ت أ
� و�)<,	 �,(� �M ا�2 	
�ت  وآ	ن. 
�� ا��2ا�5  (0.40 &
و
<G  . (r=0.27) وا�2 	
�ت ا�M� ����C ا�م (r=0.26) ا�خ"/اLی*	��� �jخ

M� ���N>)ل ا�	)
�ا�2 	
�ت ا������ �j! 	ل '5 تG4ی9ات  وج�د ارت�	!	ت ��� ا
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��� G�ط ا�(,+ ا���	رت�cن ا	ت ، آ	,��
(	ل ا�(<�N�� ا������ ، وا�2 	
�ت  ا�ا

 و�+ ی)� ه<	ك . (r=0.31) ا�M� ����C ا�م�(	ل ا�(<�N�� '5 ارت�	!	ت ��� ا

. اس�2�	ن س��ك ا�7	ء وا��,	ت  تG4ی9ات ا�! 	ل ودرج	ت,+ أو درج	ت ا��ا�Gی�

(	لj� ت	,��ا��N>)�� ودرج	ت ا�P � أو  و�+ ی�( ه<	ك ارت�	ط ��� تG4ی9ات ا

ه<	ك ارت�	!	ت ���  درج	ت ا�م '5 اس�2�	ن س��ك ا�خ�ة وا�خ�ات و�)� آ	ن
  �(Qـ	رآـ� ا��جGا���تG4ی9ات ا�ب '5 �4�	س ا

r = 0.30 , p < 0.1 )) س2[ـ9اقcـ� اW� ـ�
N� ك	" ه<ـ�	و آ  

(0.05 r= 0.24 , p <) ���Wت '5 ت	رجGا� XYه ��	م ا��G�2واس MANOVA 

و�+ ی)� . ا�*<J ه5 ا�(4	ی�J ا�(��42C  �(4	ی�J �2)9رة وآ	�" ا�*(	
� و��ع

و'W� "�Q	و�� أخ9ى . ��<,(	  �ه<	ك تdث�9 �,+ ��(*(�
� أو ا�*<J أو ا�2 	

آ(2[�9ات ��W2�  ��42C�� ا�*(	
� وا��(9 ا�<�W2�� MANOVA 5�C�� �	سG�2ام

(	ل4راجM ا�*Gول ر
+ ( cآQ2	ف تdث�9ات �,(� �و�+ ) ا�(<G42�   ���Nی9ات ا

ا�! 	ل أو  ی)� ه<	ك '9ق ��� ا�*(	
	ت �	�(� ��C�Gد ا�92ت�K ا�ول �(��د
 .���C ����ا 
�� درج	ت �9ت �� '5 أ
��ا�خ�ات ا�Yی� 

 

 


 : ا�,)	@?

 

ا�خ�ات أن ا�7	ء /س��ك ا�خ�ة ت 92ض اcرت�	!	ت ��� ا�G42ی9ات '5 اس�2�	ن
وآ	ن . ا�*�ا�K اLی*	��� ����
�  وا��,	ت وا�! 	ل آ	��ا ی(���ن إ�� اcت 	ق '5
ن ا�7	ء c ی9ون ر�(	 � ی(�� ا�7	ء �M ا�! 	ل �Gرج� أ
� �� ا��,	ت ،

اcرت�	ط ت2��� I	�K>*2 أو  وآ	�" أ
� درج	ت. ا�2 	
�ت ا�� ����C	�Gرج� ا�)	'�� 

9. ا2�c�	د 	Q� 9�C 5 ت' �
G�	� ء	ا�7 M2)2د أو  و�+ ی	�2�cا �
 � Pا� J�س	وأ�
 K>*2ا� .J�س	��
9 وا	Q)ا� XYه �
�9Pی�4 أ
� و��V	  وی()� ا�2���9 

ا���
	ت ���  ا�[��� أو ا�\	ر و�)� هYا ر�(	 c یpث9 
��و
���� �� ا��(� 
تG4ی9ه+  و��c ا�7	ء وا�! 	ل وج�د 
�Cة و'B	�A ، وآ	ن. ا�خ�ات /اcخ�ة


�ت ا�M� ����C ا�خ�ة 	 2�	� Rة ت9ت��C4ا� XY" ه�	وآ n�	Q2� 	,� /خ�ات� . ا

�	� Rی9ت� c د	�2�cأو ا K>*2ن ا�	ذ�| ، آ �� J(�ا� ��

�ت ا���C�� أوو	 2 

  . ا�خ�ات/اLی*	��� �jخ�ة

  
      K>*2ط س��5 ��� ا�	ك ارت�	ن ه<	ذ�| ، آ Mی+  و�G4ا�52 ت2\(� ت �PQ��وا

داون آE�9ا 
�  أخ�ات ! � ��2ز��/ا�خ" ، و�+ ی�U�2 أخ�ة/ا�9
	ی� �jخ
 ا�خ�ات/�	�خ�ة ا�! 	ل ا7خ9ی� '�(	 ی2��I �)E�9 �� ج�ا�K و�B	ه9 ا���
	ت

ا�2 	
�ت  و'5 �	�� وج�د اخ�2'	ت آ	�" تdث�9ات ا�*(	
� '5 ات*	X زی	دة. 
ه<	ك  وأث<	ء ا�(4	��ت ا�,	ت �� آ	ن. أخ�ات ! � ��2ز�� داون /اLی*	��� �خ�ة

 . ا�خ�ات/��� 
<G ا�! 	ل ��2���9 
� ا�2 	
�ت ا�آ9E إی*	��� �M ا�خ�ة

. ا�خ�ات أ
� �)E�9 /�	ن س��ك ا�خ�ة وآ	�" تG4ی9ات ا��C4ة وا�[��B '5 اس�2
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تG4ی9ات ا�(*(�
	ت ا�>E	J � �� ��- ا�*<J أ
�� �	�<Q)�� ��C	رآ�  وآ	�"
 . ا��جGا���

��C>*رآ� ا�	Q)أ ا�G�� ��
 وأج(�" ا�42	ری9 ا�,	ت �� ��2 	
�ت ��� ا�خ�ات 

n>
 ��
وأ
�<" ا�L	ث 
� وج�د ت 	
�ت  . 1996و.خ9ون Akiyama ا�Yي أ
وأ
�� ا�Yآ�ر 
� وج�د . وأآ9E س���� �M ا�خ" �4	ر�� �	�خ  آ9E إی*	���أ

و���" ا�(*(�
	ت . وأ
� س���� �M ا�خ �4	ر�� �	�خ"  ت 	
�ت أآ9E إی*	���
وا�خ" 
�� تG4ی9ات و
��	ت أ
�� '5 ج	�K ا�K>*2  ا�E<	-�� ا�()��� �� ا�خ

وت 92ض درج	ت و�9Opات  . ا�E<	-�� ا�خ9ى وا2�c�	د �4	ر�� �	�(*(�
	ت
XY5 ه' ����Cد أن ا�	�2�cوا K>*2خ�ة  ا�cت ��� ا�
ا�خ�ات ر�(	 ت9ت�R /ا�2 	

 .�	�(\	ی4	ت أو 
Gم ا�9ا��

">�
دراس	ت 
GیGة أن ا�Yآ�ر ی<(� وی�P2ر �Gی,+ ا�42	رب '5 ا�P ��� ��  وأ
�dن وی4	ل  . (Floyd, 1995) ا�(92Qآ� وا���PQ ا�(92Qآ� اcه2(	�	ت

ا�خ�ات ا��[	ر '5 ا�P ��� ر�(	 ی<�M �� / ا�خ�ة ا2�c)	ك أو ا�42	رب ���
G>

	ج وا�I�4 ا�)��9 N�cا ��C>*د�� ��� ا�	ا�(�2 �PQ��	� I��2ی 	د '�(cو� ا

(Rust  2000و.خ9ون (q-	2>ی9ات  ، وا�G42ث� ه5 ا����
+ ��Gأ اGة ا�52 تG�ا���
و
G ی)�ن �Gى ا�7	ء رؤی� �(P�� . وا�[��C4  �Bةا�(<� \� ���	ء وا��,	ت 
� ا�

 J>*ا� �
ورi+ ه� . XY	���Cآ�	ت ا�4W�4�� وا� ����  وخ�9ة ی���� 
����) ا�<�ع ( 

+ ا�(��B	ت وا� ,+ 
� ر
� ا���ث� 'ZنGی+ وت�'�9 ا�G42� 9ا�Eآ Rث� �+ ت9ت���� ا

  
�ة س�اء آ	ن ا�9
	ی� أآ9E �� ا�خ و�+ تW2(� ا�خ�ات �pCو��� تG4ی+        

 c �2ز�� داون أم� �
ا�! 	ل �NیGا �� ا�9
	ی� �jخ  و
Gم. أخ�,+ '5 �*(�
ا�(*(�
� ا�E<	-��  ا�خ" ا��[9 '5/ا�خ" '5 ��2ز�� داون وأی\	 �jخ/

 �

� ا�*(	 9B>ا� z]� .9ری	ت وت4	
 وc خ�ف ��� ا� 9ق '5 ا�*(	

(McHale & Gamble 1989 )  ٍ9ری	وت4(Stoneman)  1991(و.خ9ی� (

�  و�)� هYا ا� 9ق ��� UQ(م ا�G
ا�(*(�
	ت ی2�	رض �M هXY ا�Gراس� '5 

+
Gا ',� یYه M�4 '9وق '5 ا�<�ع ، و��	Cا� 	دراس2< (Guskelly & Gunn 

'9وق ج(	
�� ت2��d� Iدوار  وی 92ض وج�د '9وق �()<� ��� ا�Gول أو (1993
 J>*ا�<�ع( ا� ) . 


�� ت 9Op� أي Gث�9 و�+ ی�جd "دل	9 '5  ت�]��وا�42	ل ا�دوار ، و�)� ا�P � ا

� �G42ی+  ا�(*(�
� ا�E<	-�� آ	ن �Gیn ��� آ��9�AL,	ر 
��� وا�Gة 
�� ا

 (Stoneman) وأ
��. داون  ا�خ" ا�آ�9 '5 ��2ز��/ا�9
	ی� إذا آ	ن ا�خ

 Xخ�ة ) 1991(وز��ؤ�
��Gا ا�(��2 �� 
�4� ا�خ�ات ا��[j� 9! 	ل/أن ا 	
��
 U
GOة وخ�Pرة  ر
	ی� أآ9E �� أ
9ا�,+ ، وآ	�" درج� تG4ی+ ا�9
	ی� ت�2

 و�(	 آ	ن ��2ز�� داون '5 ا�(Gى ا�(�2سR ������	ت. ا�خ" /و����	ت ا�خ

9 ��9
	ی� ی2W(� ت� � ,	 �Gرج� أ
� /'Zن درج� تG4ی+ ا�خ]�� وا���
�. ا�خ" ا

 ا�خ" و
��	ت/�J ا�2 	
�ت ا�M� ����C ا�خا��4ی� ��� ا�2 	
�ت اLی*	��� و�

 تG4ی+ ا�9
	ی� ت 92ض أن ا�9
	ی� آ	ن ی<9B إ��,	 �� �<�Bر إی*	�5 ، و'5 �	��



 

 
 www.gulfkids.comذوي ا����	�	ت ا��	�
   أ�
	ل ا�����

����Cت ا��
 . اcس2�	ء �� هXY ا���
� آ	ن �� ا�(�2
M زی	دة '5 ا�2 	

أخ" '5 ��2ز�� داون �+ /ا�(���دی� أوc أو ا�خ�ات ا�)�	ر �خ وا�! 	ل
W2یK��>ا ا���)  I��2و��� تpC)ا� XY" ه�	-��� ، س�اء آ	�ت ا�	و��pC)ا�)��9 �� ا�


(	ل ا�9وت�<�� ا������ 'j�/ 5خ �G42ی+ ا�9
	ی��ا�خ" أو اLس,	م وا�(Q	رآ� '5 ا
 . ا�س9ة

  
         +iخ�ة ورcل ��2ز�� /أن ا	 !�ا�خ�ات ا�Yی� 
��Gا ��B+ ا�9
	ی� 

�
�د إc أن أ! 	ل ا�(*(�
� ا�(4	ر�� ا�Yی� ت9ت�K ا�(� داون آ	��ا �� �*(�
ا�9
	ی� آ	ن ت9ت��,+ ا�ول '5 ا�(��د �� �<	زع  ����ا 
�� أ
�� درج	ت تG4ی+

داون ا� 9وض ا�G4ی(� ا�(�9و'� 
� ث�4  ویGرك .�	ء وأ�,	ت أ! 	ل ��2ز��. 

�� ا�! 	ل ا��)9 M4ی� ا�52 ت	
  . أو ا�خ�ات ا�آ�9 و�pCو��� ا�9

'5 ا�(*(�
� ا�(4	ر�� ،  Gو أن هYا 
	�� �n تdث�9 
�� .راء ا�7	ء وا��,	توc ی�
أخ�ات أ! 	ل ��2ز�� /أخ�ة ویW2(� اc! 	ل ا�)�	ر �pCو��	ت �<�N�� أآ9E و�)�


(	ل ا�(<j� ���N! 	ل  وآ	ن 
Gد. داون �+ یW2(��ا �pCو��� أآ9E �� أ
9ا�,+ �ا
و�� �	��� أخ9ى ، آ	ن  . M ا�7	ء وا��,	تی9ت�R آE�9ا �	�2 	
�ت اLی*	��� �


(	ل ا�(<�j� ���N,	ت وت 	
�ت�ا�! 	ل ا�M� ����C  ه<	ك ارت�	ط 
�ي ��� ا

(	ل. ا��,	ت � ا������ ا�(<�N�� ور�(	 ی�)J هYا دور ا�م '5 ر�G وت<B�+ ا

�ن ا�! 	ل i	��	 c ی<2,�ن �� هXY ا�(,	م �Gون تGخ� '�	ل �ب أو و�R�Q �� ا
 . ا�م

  
ا�(Q	رآ� ا��جGا���  ورi+ أن ا�7	ء وا��,	ت وا�! 	ل ی9ون �NیGا ��          

ا�9
	ی� ، 'A G4,9  '5 ا���
� ا�خ�ی� �j! 	ل ا�Yی� یW2(��ن �pCو��� تG4ی+
���N>)ل ا�	)
�
� و��� ��� ا�(Q	رآ� ا��جGا��� وا�
ا������ 'R4 '5  وج�د 

cء ا	ا�7 nی�ج G

Gة ا�)	���تG4ی9ات ا�ب ز و	C)ا� �

	ت 	�P�  Xر	�2
	� � P��
�W� �,ا�(�ج ��	ا�� � Pت ا�	س��آ� �
ا�خ" ، /ا�خ أ�G أ'9اد ا�س9ة '\� 

ا��	��  وه<	ك ا�2(	ل �dن ا��,	ت وا�! 	ل 
G ی��G4ن �NیGا �� ا�(����	ت
 . ا�خ�ات/�K�C خ�9ات,+ ا������ ا��	دی� '5 ا���
	ت ��� ا�خ�ة

��

� أخ�ی� c ی GCه	 وج�د ا��( و�
�م ، ت 92ض �2	q- هXY ا�Gراس� وج�د 
و�M هYا '��<� ا�Gراس� ت(�E أس9 ا��4�P ا�(�2س�P ا�س	س�� . داون  ! � ��2ز��

 �)��Cه�. ا� 	ت  وآ(�(Q� نZ' ، ت	���ا�� �
ا�W	ل '5 ا�Gراس	ت ا�خ9ى 
U�\أآ�9 ی �>�
 GیGWت ت	���و� �
ا�خ" /�� ���
� ا�خت�W��ت ا���	د ا�2 	

��� ا�ج<	س ا�(2�	رM� �V أ�*	م  وه<	ك �	ج� إ�� دراس	ت 
� ا���
	ت. 
�)�
  . خ�ی	 أآ�9 وس2)�ن هXY ا�Gراس� أآ9E أه(�� و
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5C � �)' تdPاخ �iا� و G>
  إن أ��" '(� 


 ا�,)��ى ا�B*#دي ���2ب�
 ا��	�
 


